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PRESENTACION

\\ J

“Ta, anunciador de buenas nuevas a Sién, sube a un monte alto.
TU, anunciador de buenas nuevasa Jerusalem, levantatu voz fuertemente,

levantala, no temas, y di alas ciudades de Juda: jAqui esta vuestro Dios!” (1)

El Anuario Espirita ofrece un manojo de buenas noticias de diversa
utilidad y vaor.

Creado paraservir alacomunidad hispanohablante como mensgjero de
paz, vehiculo de entendimiento, simbolo de fraternidad, el Anuario pretende
ser auténtica herramienta de progreso y amistad entre los puebl os.

Los articulos que publica tienden a brindar a los lectores variedad de
buenas nuevas que ayuden a su edificacion, en el sentido de infundir
sentimientos de amor y virtud.

Por sus caracteristicas especialesel Anuario divulganoticiasdel Mundo
Espiritual, articulos doctrinarios, cientificos, literarios, biogréficos, historicos,
etc., escogidos para que su contenido fomente y potencie el proceso de
formacion moral de cadauno.

Sabemos que unanoticia, paraque merezcaser cons deradacomo buena
nueva, debellenar ciertas condiciones minimas que ayuden aformar a lector
y, a la vez, merezcan su atencion e interés, tomando en cuenta la gran
responsabilidad de informar con honestidad y provecho, porque €l Anuario

ANUARIO ESPIRITA 11



sblo se publica para beneficio de los numerosos lectores a quienes nos
consagramos y servimos con satisfaccion.

Por tanto, prestamos muchaatencién para sel eccionar lasnoticias, pues
seguin nos ensefia Emmanued: “El mal no debe merecernos ninguna clase de
comentarios.” Tampoco las acciones intiles o vacias de auténtico contenido
doctrinario, pues, en nuestra condiciéon de espiritistas, los ejemplos de
verdaderamoral cristianadeben prevalecer eimperar enlasobrasde cadadia.

Si, obras de bien y actitudes verdaderamente cristianas, que
gjemplifiquen nuestra humana condiciéon mientras alcanzamos la plenitud
superior “ ...amando al Sefior nuestro Dios—y al préjimo—, con todo nuestro
corazdn, con toda nuestra alma, con toda nuestra mentey con todas nuestras
fuerzas’. (2)

M antendremos esta orientaci 6n mientras Jesis o permita, entendiendo
ahoraque el Evangelio eslaBuenaNueva, lamayor y mésimportante noticia
ofrecidaa hombre para ayudarlo en el fundamento y construccion del Reino
deDiosen suinterior.

Con estamétrica, en el balancereal delas cosas, tendramésvalor, servir
amorosamente un vaso con agua a sediento — buena nueva cargada de gran
fuerzamoralizadoraafavor delacaridad humildey sencillacomo devocién de
servicio al préjimo — que otros aconteci mientos pomposos, tan alamoda, pero
generalmente gjenos a estos principios y que con frecuencia sélo persiguen
catapultar €l ego...

Querido lector: En el afio que se conmemora el Bicentenario de
Nacimiento del dilecto Maestro Allan Kardec, ponemos en tus manos esta
edicion del Anuario Espirita 2004, esperando que larecibas con el corazén
abierto y la compartas con familiares y amigos. Una vez mas, suplicamos tu
indulgencia con los errores cometidosy pedimos que ores por todos |os que
tenemosel privilegio deservirte.

Caracas, 31 dediciembrede 2003.
Los Editores

(1) Isaias, Cap,40, v. 9. Antigua version de Juan Ferreira de Almeida, Sociedad
Biblica de Brasil y Editora Vida.

(2) Jesls, San Marcos, Cap. 12, v. 30 y 31 del Nuevo Testamento segln la antigua
version de Casiodoro de Reina (1569), revisada por Cipriano de Valera (1602) y publicada
por las Sociedades Biblicas en América Latina. (Adaptacion).
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UN POCO MAS
CON JESUS

Emmanuel

S

Es disparatado exigir de cualquiera de nosotros transformaciones
intempestivas.

Por mas hermosas y edificantes que sean las lecciones de
perfeccionamiento moral, es forzoso acomodarnos con el espiritu de
secuencia, en la marcha del tiempo, acostumbrandonos a ellas y
adaptandonos gradual mente a los principios que nos prescriben.

Entretanto, nos serdclaramente posi ble mejorarnos con mésurgencia
y seguridad si adoptésemos la préctica de permanecer un poco mas con
Jesus, cada dia

Surgirdn problemas intrincados, convocandonos a soluciones
inaplazables.

Si tuviésemos |os sentimientos un poco mas unidos con € Cristo,
aprenderemos a ceder de nosotros, sin ninguna dificultad, apagando las
cuestiones que nos induzcan alaturbaciony ladiscordia.

Apareceran desacatos impulsandonos a tomar represalias.

ANUARIO ESPIRITA 13
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Si los recibimos, un poco mas con Jesus, en nuestras actitudes y
respuestas, todas | as expresiones de desprecio seran disueltasen lasfuentes
de lacomprensién y de latolerancia

Sorprendemos a comparieros que se tornan dificiles.

Si les acogemos los obstéculos, conservando nuestras directrices
y providencias, un poco méas con Jesls, en breve se transfigurarédn en
colaboradores valiosos, convirtiéndose, a fin, en estandartes vivos de
nuestras ideas.

Encontramos desencantos en las trillas de la experiencia.

No obstante, aceptandolos un poco méas con Jesls en nuestro
comportamiento, de inmediato se transforman en lecciones y bendiciones
gue pasamos a agradecer ala Sabiduriade laVida.

En casa, en € grupo detrabajo, enlavidasocial, enlaprofesion, en
€l ideal o en laviapublica, experimentemos sentir, pensar, hablar y actuar,
un poco mas con €l Cristo, y observemos |os resultados.

Poco a poco percibiremos que € Sefior no nos pide prodigios de
transformacion inmediata o espectéculos de grandeza, sino que nos
apliguemos al bien, para caminar con El, paso a paso, en la edificacion de
nuestra propia paz.

Que no te atemoricen programas de reajuste, correccion,
perfeccionamiento o de sublimacion.

Antelas normas que nosindiquen lasvias de elevacion paralaVida
Superior, recibamoslas respetuosamente, acostumbrandonos a €llas, vy,
siguiendo adelante, con base en el deber rectamente gecutado y en la
concienciatranquila practicando lamas seguray verdadera de las reglas
de ascension espiritual: siempre un Poco Menos con nuestros puntos de
vista personaes y, cada dia que surja, siempre un poco méas con Jesus.

Comunicacion recibida por e médium Francisco Candido Xavier, tomada de
Rumo Certo, FEB, Rio de Janeiro, Brasil, paginas 189-191.
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AllanKardec, € Codificador delaDoctrinaEspirita
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“EL EVANGELIO DE
CHICO XAVIER —
TESTIMONIOSY

VIVENCIASDE UN
APOSTOL DEL BIEN”"

Recopiladosy puestos en orden por: CarlosA. Baccdlli
\\ Y,

LaEditoraDIDIER- CasaEditora“Pierre-Paul Didier- Vutuporanga (SP) Brasil.
didier@terra.com.br, acabadelanzar el libro El Evangelio de Chico Xavier, que consta
de un Prefacio-Entrevista otorgada por el Recopilador Dr. CarlosA. Baccelli, €l 2 de
abril de 2000y 350 Testimoniosy Vivenciasde un Apdéstol del Bien llamado Francisco
Candido Xavier. Laterceraedicion, lacua usaremos en este trabajo, esta fechada en
octubre de 2001.

Parael Anuario Espirita, toda manifestaci on de nuestro hermano mayor Chico
Xavier es naticia, porque esta envuelta en gjemplos de amor que indudablemente nos
ayudaran aser cadavez mejores, ampliandonos|os horizontes de luz para que podamos
divisar mejor el camino que nos conducira, un dia, de retorno a Dios nuestro Padre y
Creador.

Agradecemosa hermano CarlosA. Baccelli por larecopilaciony publicacionde
esta obra tan importante para nuestro progreso y evolucion espiritual. Disfrutemos
ahora de este “pan del Espiritu”.

Laimportancia dela oracién
) —“Laoracion, parael hombre, debe ser unafuente deinspiracion parael trabajo.
El debe procurar en laoracién las fuerzas para actuar, porque sin duda, lafe sin obras,

—en palabras de Emmanuel— no pasa de unaflor artificial sobrelamesa...” (N° 1,
pagina 11)

ANUARIO ESPIRITA 17



Mediumnidad y sufrimiento

—"Yo no sabria decir cual es la relacidn existente entre mediumnidad y
sufrimiento...Misinstantes mas productivos en lamediumnidad fueron también los de
mayor lucha. Reclamar delasdificultades que he enfrentado serianegar lasbendiciones
gue lamediumnidad me haproporcionado en el trabajo con los Buenos Espiritus.” (N°
2, pagina 11)

Lasluchasdiarias del médium

—“Nunca atravesé un diasin lucha... Cuando las cosas corrian muy bien para
mi, podiaesperar que a fina delatarde o delanoche, apareceriael problema...Mas,
nunca me pude dar el [ujo de permanecer lloriqueando. Emmanuel decia: —Chico, el
médium tiene que dejar €l problemade lado, pues médium que no aprende aolvidar y
seguir adelante, que no remueve de dentro de si mismo los obstacul os, compromete el
trabgjo...Entonces, tenia que sufrir callado, no dando més que dos o tres minutos de
atencion al aborrecimiento...” (N° 4, pagina 12)

La bondad de las dificultades

Muchas veces, pasé hambre, pasé frio... En Pedro Leopoldo siempre hizo
mucho frio, venteabamucho...Nuestracasano eraforrada... A veces no teniamos que
comer — era una olla o dos en € fogodn...Pero en casa nadie murié a causa de las
privaciones que pasabamos. Comiamos solo arroz y chayotes... Devez en cuando, una
yuca, huevos; carne eramuy dificil... Siempre tuve muy buen apetito. En caso de que
hubiésemaosteni do exceso de comidaen casa, yo mehabriadehartar.... ¢Y lamediumnidad?
¢COmo seria capaz de producir con el estdbmago Ileno, si, muchas veces, los Espiritus
Amigosaprovechaban |os minutos que sobraban del descanso del a muerzo paraescribir?
Pienso que todo lo que pasé en la vida tenia unarazon de ser; el medio aparentemente
adversoen € querenaci eradel queyo necesitabaparaservir enlacondicion demédium...”
(N° 7, pagina 14)

La paciencia

—*No hay problemaque no pueda ser solucionado por lapaciencia. Lapaciencia
desarticula los mecanismos del mal... Aquél que no se altera ante la prueba, no
reaccionando antelas provocaciones, ignorael mal ... Laimpacienciaeslareaccion que
esta esperando quien nos provoca. La mejor manera de frustrar e mal es poner en
préctica las sugestiones del bien. No me considero un hombre de paciencia, pero, si
acaso no hubiese aprendido con los Buenos Espiritus algo sobre el valor de esavirtud,
habria creado las més serias dificultades para mi propia vida... Los obstaculos en el
gercicio delamediumnidad siemprefueron, parami, un desafio constante. No recuerdo
un solo diaque lo hubiese atravesado sin problemas...” (N° 8, pagina 15)
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LaCaridad

—*Lacaridad siemprefuelafuerzaque me sustentd, siemprevalid lapenatodo,
a causa de ella... Cuando quedaba muy aborrecido conmigo mismo, con mis
imperfecciones y errores, procuraba la periferia de la ciudad, visitando las favelas...
iSiempre encontré en la practica del bien €l mensaje de consuelo y € confortamiento
espiritual que tanto necesitabal Pensaba para mi: —jDios mio, mi vida no es tan initil
asi!...” Laspersonas seal egraban conmi presencia; me sentabacon ellasy permaneciamos
muchos minutos conversando...Eramos iguales. Alli, yo pensaba en muchas cosas...
Aquellos hermanos y hermanas ignoraban mi mundo de luchas, las criticas que yo
recibia, las calumnias, los ataques de la prensa, la incomprension de los
compafieros... Regresabarehecho acasa. Trocabaun pedazo de pan por energiapara€l
diasiguiente. Lasonrisade aquellagente me acompafiaba. .. Aquellas sefioras pobresme
bendecian... EI médium que vive distante de la vivencia en la caridad no posee
retaguardia. ..Emmanuel me ensefié esto. El medecia: — Chico, dgjemos nuestros escritos;
la pagina mediimnica puede esperar un poco; es hora de que usted se
reabastezca...jVamos paralasbarriadas! Y yoibacon é o é conmigo, no sé...Cuando
enmi cabezayahabiaolvidado todo, regresabaalapsicografia. .. jSin caridad, e médium
no consigue sustentar el vinculo con su propia espiritualidad! ... (N° 13, paginas 17 —
18)

Dinero

“En materiade dinero, Emmanuel siempremedice: — Chico, espreferiblequele
falte un millén aque le sobre un centavo...” (N° 16, pagina 19)

Afliccién por el tiempo perdido

“La cuestion mas aflictiva para el espiritu en el MasAllaeslaconcienciadel
tiempo perdido.” (N° 17, pagina 20)

El trabajo

“El trabajo esremedio paramuchos males del cuerpoy del lma—masparalos
males. Quien procuraunaocupacion Util, seaellade lanaturalezaquefuere, huyealas
celadas que los espiritus obsesores arman contra los hombres en la Tierra” (N° 27,
pagina 25)

Educacién paralamuerte

“En d futuro, los hombres pensaran en prepararse, sobre bases de educacion
razonada, en lo que les acontecerd después de la muerte en e Plano Fisico, porque,
efectivamente, nadie vaamorir, en el sentido de desaparecer, pues nos hallaremostodos,
lo queramos o no, frente a nuestra propia inmortaidad, més aladel cuerpo que usamos
actuamente.” (N° 32, pagina 29)
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Faltadetrabajo

“En el centro espirita donde existan muchas peleas, muchas discusiones, esta
faltando trabajo, pues quien trabaja verdaderamente en laDoctrinano tienetiempo para
dedicarse aconflictos con quien quieraquesea...” (N° 35, pagina 31)

Trabajoy silencio

“Quien comprende €l espiritu de la Doctrina no se siente animado a participar
en discusiones... El Espiritismo nos auxilia a identificar tan claramente nuestras
necesidades, que, cuando tomamos concienciadeellas, no encontramosen el sentido de
mejorarnos un poco, otraalternativaque no sealadel trabgjo aiado a silencio.” (N°37,
pagina 31)

Criticas

“Quien notienerazon enlo que me critica, no merece respuesta; quien latiene,
estadiciendo laverdad, y contralaverdad nadie puede nada. Esto eslo que Emmanuel
me haensefiado. Por este motivo, lavidaenteraprocuréoir en silenciolasverdadesy las
mentiras que han sido dichas respecto ami.” (N° 38, pagina 32)

Pazduradera

“Creo que, cuando cada uno de nosotros estuviere cumpliendo los deberes que
nos competen, ante Dios, lavida, € préjimoy nuestrapropiaconciencia, alcanzaremos
lapaz duradera.” (N° 41, pagina 34)

Anhelo grandioso

“Si yo dispusiese de suficiente autoridad, rogaria a los hombres que estén
edificando laconstruccion del Tercer Milenio que colocasen en el portal delaNuevaEra
lasinolvidables palabras de Nuestro Sefior Jesucristo: —Amaos unos a los otr oscomo
yo os heamado.” (N° 43, paginas 34 — 35)

El valor delasofensas

“Gracias a Dios, no recuerdo haber contestado la menor ofensa de las
innumerables que he sufrido, ciertamente objetivando, todas ellas, mi aprendizaje, y
tampoco me acuerdo que conscientemente hayamaltratado aquien quieraquefuese...”
(N° 47, pagina 36)

Persecuciones

“He sufrido muchas persecuciones por parte de espiritus enemigos de la
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Doctrina, pero, hablandoles con sinceridad, las mayores difi cultades que enfrento para
perseverar en d servicio delamediumnidad son oriundas de mis propiasimperfecciones’
(N° 49, pagina 36)

Unificacion y giemplo

“No entiendo la unificacion sin union... Launificacion espirita en Brasil
ha tropezado con el personalismo de aquellos que se disponen a promoverla. No
estoy criticando a nadie, pero quien ocupe un cargo de liderazgo debe ser el
primero en preocuparse, €l mismo, con laejemplificacion del Evangelio.” (N° 51,
pagina 37)

Nuevo llamado

“Estamos convencidos quelaDoctrinaEspirita-Cristiana, traidaa mundoenel
siglo X1X, esun nuevo llamado delo Alto paranuestro retorno masamplio al Evangelio
del Sefior en nuestros dias. Naturalmente que no existe, dentro delaDoctrina Espirita-
Cristiana, ninglin texto que puedajustificar algun conflicto fundamental entrelaDoctrina
Espiritay lasReligiones Cristianas vigentesenlaTierra, porquetodasellasrepresentan
el pensamiento y el amor de Nuestro Sefior Jesucristo hacia nosotros, la Humanidad
terrestre. Reconocemos que, cada nuevo dia, nuestras dificultades y divergencias van
siendo borradas de nuestros corazones y sentimos igualmente que todos aquellos que
sienten a Sefior en lo intimo del almano pueden encontrar mayores divergencias... Y
esos trabajan hoy, como nunca, para que las diferencias entre si sean aplanadas, hasta
gue desaparezcan, de manera que constituyamos una solafamilia, ante el Sefior.” (N°
65, pagina 45)

Retorno al Cristianismo puro

Nosotros, los espiritas-cristianos, creemos en la necesidad del retorno al
Cristianismo puro, a las bases de nuestra fe cristiana, estemos en cualquier corriente
religiosa, sea cual fuere. Actualmente somos todos |lamados a sentir a Nuestro Sefior
Jesucristo en el fondo de nuestros corazones y en el fondo de nuestra vida. Con €l
progreso materia denuestro tiempo, esimperiosalafe profunday sencilla, que heredamos
de 300 afios de martirio en los circos. Esos 300 afios de persecucion alos cristianos de
la era apostdlica no pueden estar perdidos. No podemos creer que el materialismo,
vengaé de donde viniere, consiga ofuscar lafe cristiana. Sabemos que Nuestro Sefior
Jesucristo no es un simbolo muerto, no es alguien que se distancia de nosotros, un
maestro que nos haya abandonado sobre laTierra, alos poderes del mal. Aceptamos a
Nuestro Sefior Jesucristo, como huésped invisible de nuestras almas, Divino Magstro
presente, siemprey siempre, orientandonos el pensamientoy laconducta. No podemos
esperar victoria alguna, si, ninguna victoria del espiritu sobre la Tierra, sin Nuestro
Sefior Jesucristo en nuestros corazones.” (N° 66, paginas 45 — 46)
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Laimportancia del Hogar Cristiano

“Sinlacooperacién del hogar cristiano, escasi imposible alaescuelacristiana
operar conla€ficiencianecesaria. Es absol utamenteinconveniente relegar alosprofesores
todoslos problemasdelaformacion espiritual deunnifio. Latareadelospadresy delas
madres es una tarea demasiado grande para ser olvidada. Precisa de un reavivamiento
profundo en lo que se reporta alafe cristiana, entre las paredes domésticas, para que
nuestra civilizacion pueda sobrevivir.” (N° 68, pagina 47)

El culto del Evangelio de Jeslis

“Incentivemos €l culto del Evangelio de Jests en casa, con el habito de la
oracion. En la edificacién de este propésito, no olvidemos el concurso de los padres
cristianos al de las madres cristianas. Los hombres entregan a sus esposas sacrificadas
por quehaceres domésticos todos los servicios de formacion espiritual de los hijos.
j Cuantos de nosotros, hombres, cuando asumimoslaresponsabilidad con laformacion
de un hogar, cuantos de nosotros abandonamos ala compafieraaguel hijo que el Sefior
nos confidy creemos que este servicio pertenece adllas, y no anosotros, y no hallamos
ni siquiera tiempo para una conversacion semanal, por lo menos, con los hijos con
respecto a las necesidades espirituales en las que se encuentran! No ignoramos que
habitualmentelas madres suministran el tiempo integral del diaalaasistenciafamiliar,
pero es preciso que | os padres encuentren ocasion para el didlogo... Creemos que solo
un sentimiento religioso ampliamente desarrollado puede enriquecer el hogar con
bendicionesdelaDoctrinacristianay vacunar contralas aventuras que estamosviendo
por ahi, por millares, todos los dias, através de la prensa, que divulga noticias de todo
el mundo.” (N° 76, pagina 53 -54)

El verdadero gercicio dela mediumnidad

“Lamediumnidad esasi: perfeccionamiento constante, luchasintreguascontrael
personalismo inferior, ejercicio de humildad, estudio y consagracién al
préjimo. .. Desgraciadamente, muchos médiums creen que la mediumnidad es tan solo
contacto con los espiritus.” (N° 90, pagina 63)

Aprovechamiento del tiempo

“A veces pienso como | os espiritus consiguieron escribir tanto por mi intermedio;
yo no conozco la técnica que ellos utilizaron conmigo, para € aprovechamiento del
tiempo... SobrelaTierra, los problemasindtiles que creamos son formidables telasde
arafia para nuestro espiritu; nos envolvemos en tantas cosas sin razon de ser, que, a
final de un meso un afio, verificamos que, en términos espiritual es, casi no salimosdel
lugar...jAhora es que estoy percibiendo como pasalavida del cuerpo tan aprisal La
gentetienequeluchar contralaflojeray laociosidad; en caso contrario, vamos aretornar
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al Mundo Espiritual con enorme sensacion de vacio...Dicen que yo he hecho mucho,
pero, parami, no hice aln ni un décimo delo que deberiahaber hecho...” (N° 93, pagina
65)

Transformacién intima

“El espirita deberia estar mas preocupado con su propia necesidad de
iluminacion.”

“Muchos comparieros, excesivamente preocupados con losotros, andan distraidos
desi mismos. He visto avarios espiritas desencarnados|amentando su situacionen el Més
Alla...” (NUimeros 95y 96, paginas 66 —67)

Todo bien esimportante

“Ninguna actividad en €l bien es insignificante...Los mas altos arboles son
oriundos de minusculas simientes. La repercusion de la practica del bien es
inimaginable...Paraservir aDios, nadie necesita salir de su propio lugar o reivindicar
condiciones diferentes de aquellas que posee.” (N° 97, pagina 67)

El verdadero Centro Espirita

“Los centros espiritas deben ser lugares de oracién, trabajo y estudio. Conocer
¢l Espiritismo esde fundamental importancia, pero, segiin Emmanuel me haensefiado,
ese conocimiento necesitaser traducido en lapréctica, comenzando por € entendimiento
entrelos comparieros que constituyen el equipo de cooperadoresdelacasa. El fendmeno
en un templo de orientacion kardecista debe ser algo accesorio y nunca, sin duda, la
actividad esencial.” (N° 100, pagina 68)

Todoslos Espiritus nos pueden ensefiar

“Lagente no aprende sobre el Mundo Espiritual tan solo oyendo alos Espiritus
Superiores...Cadaespiritu tiene su vision, su experienciade lavida, que prosigue méas
alladelamuerte. Privar alos médiumsdel contacto con los espiritus sufridores, enlos
testimonios que nos transmiten, seria privarnos de mas amplio conocimiento de la
Verdad. EnEl Cieloy € Infierno, Kardec dedicabuenaparte delaobraalostestimonios
delosespiritusinfelices, paraquelasituacion de ellosnos sirvade gjempl o con respecto
alo que nos espera, cuando la llamada muerte nos posibilitara la confrontacién con
nuestra propia conciencia...” (N° 102, paginas 69 —70)

La bondad de los mas sencillos
“Delas personas mas sencillas que siempre nosvisitaron, seaen Pedro Leopoldo

0 en Uberaba, siempre recibimos espontaneas manifestaciones de aprecio que nos
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incentivaron a proseguir... Los compafieros mas cultos, generalmente, nos procuran
con muchos cuestionamientos, pues siempre estan queriendo saber mas... Delosamigos
més aficionados a Evangelio es que herecibido fuerzas para continuar, enfrentando las
dificultades naturales del camino. Existen almas que solo nhos absorben, mientras otras
permutan con nosotros |as energias que nos sirven de complemento para que podamos
mantenernos de pie...” (N° 103, pagina 70)

Comprension humana

“Si nosotros credsemos un sistema de comprension humana con el respeto
reciproco como base, entiendo que cada uno de nosotros tendra un tipo de felicidad
particular y un camino especial, hastavivir con tareas peculiares arealizar; si nosotros
practi casemos este entendimi ento fraterno, esos conflictos desapareceran, porque todos
en esencia somos hijos de Dios y nacemos libres para crear nuestro destino, aunque,
después de nuestros actos, estemos esclavizados alas consecuencias.” (N° 107, pagina
73)

Democracia espiritual

“Hay que destacar que laDoctrina Espiritaes esencial mente democréticay que
las luchas —dentro de la propia Doctrina, entre sus seguidores— son intensas, porque
tenemos opiniones muy libresy estamos desencadenados de cual esquiera dogmas, no
tenemos caminos trazados para nuestras personalidades o grupos que nos caracterizan
las actividades en la fe que & Espiritismo insufle en nuestro espiritu. Por tanto, esa
democraciaespiritual queimperaen laDoctrinade los Espiritus nos vacunarasiempre
contralos|lamados quistes religiosos, porque nuestras propias desavenenciasinternas
nos previenen contraesto.” (N° 109, pagina 74)

Compromiso de orden espiritual

“Segun nuestros Amigos Espirituales, si no tuviésemos un compromiso de
orden espiritual con base en la religion, tal vez estemos facilmente engafiados por
nuestros propios sentimientos personales. Es la Religion que nos controla, pues, con
todo nuestro respeto ala Cienciay alaFilosofia, ellas no nosimpiden la préctica del
mal. EslaReligion, conlafeen Diosenlafrentey conlaideadelainmortalidad enlaley
de causa y efecto gobernando nuestras vidas, es la religion que nos impone la
responsabilidad del deber con el amor de unos con los otros, con € respeto mutuo
gobernando nuestrarelacion con Dios.” (N° 112, pagina 76)

Lacoberturadel bien

“Los EspiritusAmigos nos ensefian que, cuanto mas nos gjustemosalapractica
del bien, con €l estudio natural de nuestrasfacultades(...), natural mente caminaremos
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siempre con méas comprension, y e servicio a préjimo nos dard aguel crédito que
necesitamos para tener una cobertura en nuestro camino individual.” (N° 114, pagina
77)

Proteccién con € bien

“Sin que hagamos de la mediumnidad una fuerza para el bien de todos, con
olvido del bien propio, es muy dificil captar la smpatiay la proteccién de aquellos
Amigos Espirituales que se dedican alaVerdad y al Bien. Y, naturalmente, tal y como
acontece a las personas de mucha responsabilidad en la Tierra, nuestros Amigos
Espirituales no pueden interesarse por nuestras enfermedades: ellos tienen mucho que
hacer y s6lo seinteresaran por nosotros en lamedidaen que nosinteresemos por €l bien
delosdemas.” (N° 115, pagina 77)

Confianza en Jesls

“Que todos confiemos en JesUs, trabajando con orden, con seguridad, sin
despreciar nuestro sentido de responsabilidad ante la vida, con la valoracién de todo
aquello que tenemosy sin creer quelaviolenciao larebeldia sean ingredientes parala
solucion de cualquier problemaindividual o colectivo, porque, dentro del espiritu de
pacifismo, de solidaridad, de deber cumplido, de respeto mutuo, todos nuestros
problemas pueden ser solucionados, sin ninglin disturbio, porque los disturbios no
ayudan anadie.” (N° 117, pagina 78)

La importancia de la Medicina

“Los espiritus sostienen que la Medicina es una ciencia que nos fue concedida
por laProvidenciaDivinaparaquelos males organicos sean dliviados o curados. Nosotros
sabemos que la Medicina esta evolucionando cada vez mas hacia la Medicina
Psicosomética, comprendiendo laimportancia delamente sobre nuestravidaorganica.
Y los Espiritus Amigos admiten que ese progreso de |a ciencia médica en este sector
caminahacia unaamplitud cada vez mayor. En |os casos de problemas infecciosos, en
ningun tiempo podriamos dispensar |os recursos de laMedicina Curativao Preventiva
através de la vacunacion con las ensefianzas de la Higiene tan completos como sea
posible en beneficio delacomunidad. L os espiritus nos ensefian avalorar cadavez mas
lainfluenciadelaoracion en nuestros procesos de curaci én, mayormente cuando estemos
baj o impactos emocional es muy fuertes que pueden determinar la eclosion de muchas
mol estias obscuras. Pero, al mismo tiempo, losAmigos Espiritual es consideran que con
el permiso de la Providencia Divina, la ciencia de curar profesada por |os hombres
adquiri6 inimaginable adelanto, con investigaciones de amplio éxito que nosotros no
podemos menospreciar. Especiamenteencirugia, € avancedelaMedicinaenlosultimos
afios es francamente asombroso. Considerandolo asi, los benefactores Espirituales
habitual mente nosinducen alaoracion como recurso paralograr lamejoriade nuestros
potencial es organi cos, pero observan que las necesi dades creadas por nosotros mismos,
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desde JesUs hasta nuestros tiempos, muchas vecesrequieren intervenciones de agentes
quimicos exigidos por nuestros propios desequilibrios en la restauracién de nuestras
fuerzas. Antelaevolucién de nuestros tiempos, no serajusto de nuestraparteolvidar la
influenciadecisivadelaMedicinaComprensivay humanitariaanuestro favor, no solo
porque €l progreso del mundo justifica esto, sino también para cohibir ciertos abusos
que, en nombre de la oracion, muchas veces son perpetrados por personas poco
responsables, cuando se habla delasalud humana.” (N° 118, paginas 79 —80)

El amparo de la Medicina

“Los Espiritus Amigos siempre me dispensaron bondadosos cuidados, sea
aminorando los efectos de cual quier enfermedad de la que sea portador, especialmente
atravésde pase magnéticoy del aguafluidificadacon base enlaoracion. Pero, entodos
los casos graves de enfermedades fisicas por las cuaes he pasado, ellos mismos me
ensefiaron a procurar el socorro 'y la cooperacion de médicos competentes y amigos,
naturalmente para que yo no me sienta una persona supuestamente privilegiada por el
hecho de ser médium espirita, lo cual considero muy natural, porque esta situacion me
hace reconocer que soy unapersonahumanay frégil como tantas otras que necesitan del
amparo delaMedicinaparavivir y sobrevivir.” (N° 119, pagina 80)

El perdén

“Dios puede perdonar, pero es nuestra propiaconciencialaque no nos perdona.
Somos nosotros mismos quienes solicitamos las pruebas que iremos a pasar en la
Tierra, aconsecuenciade nuestros errores cometidos en unaencarnaci én anterior. Aparte
detodo esto, yo pedi aun amigo mio, el cual esgriego, queverificase losorigenesdela
palabra perdonar en griego antiguoy é medijo que, en esalengua, tal término teniael
significado de tolerar. Quieredecir que Diostolera, solo tolera, nuestros errores; 0 sea,
que tiene benevolenciacon el deudor”. (N° 124, pagina 83)

El méximo aprovechamiento aqui, ahora

“La vida continlia, més debemos aprovechar aqui lo maximo. Pues, nuestro
cuerpo les costé mucho a nuestros padres, a nuestra madre...”

“Desencarnar ¢paraqué? (Paraentrar otravez enlafila, peleando por un nuevo
cuerpo en e mundo? Es muy dificil ser nifio: el periodo infantil es una especie de
dolencia para €l espiritu...Hasta que el Espiritu se reencuentre consigo mismo, ya
pasaron dieciocho, veinte afios.. . El nifio esta a merced de las circunstancias. Vamos a
aprovechar lo maximo. Yo tomo muchos medicamentos, no porque tenga miedo de
desencarnar... Si yaestamos aqui, vamos a permanecer agui todo el tiempo que nos sea
posible.” (NUumeros 126y 127, pagina 84)

Esfuerzosen el hien

“Todo cuanto podamos hacer en el bien, no debemos aplazarlo... Necesitamos
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sumar esfuerzos, creando, digamos, unaenergiadinamicaque seantepongaalasfuerzas
del mal... Si el pesimismo seacumula, terminapor contaminar laatmosferapsiquicadel
planeta, pesando sobre las mentes que nos gobiernan, es indispensable que €l bien se
propague...Nadietiene el derecho de omitirse. Cultivar unaflor, celar por unafuentede
aguacristalina, no causar polucion, estampar unasonrisaen lacara, proferir palabrasde
esperanza—todo esto puede parecer insignificante, pero nolo es. Unaactitud positiva
desencadena otras. El amor contagia...Peor que el mal que se concreta con lafatade
vigilanciade muchos, eslainerciade aquellos que se cruzan |os brazos por no creer en
e bien...” (N° 129, pagina 85)

A favor delos pobres, nuestroshermanos

“Teniadiecisiete afios, en 1927, cuando enlanochede8 dejulio del referido afio,
en una reunion de oraciones, escuché, a través de una sefiora presente, dofia Carmen
Penna Peracio, yafallecida, larecomendacidn de un amigo espiritual, aconsgjandome a
tomar papd y 14piz a fin de escribir mediimnicamente. Yo no poseia conocimiento
alguno del asunto a que estaba entrando, pues comparecia ali acompafiando a una
hermanaenfermaquerecurriaalos pases curativosde aquel circulo intimo, formado por
personasdignasy humildes, todas ellasde mi conocimiento personal. Desde €l punto de
vistaespiritual, eraun fervoroso catdlico que se confesabay recibiala Sagrada Comunién,
desde 1917, alos diez afios de edad. Ignorando si me hallaba transgrediendo algin
precepto delalglesia, que yo consideraba como mi madre espiritual, tomé el 1apiz que
un amigo me extendiera con algunas hojas de papel en blanco y mi brazo como s
estuviese desligado de mi cuerpo, comenzé a escribir, con mis 0jos cerrados, cierto
mensgj e que nosexhortabaatrabajar, en nombre de Nuestro Sefior Jesucristo. El mensaje
estaba constituido de diecisiete paginasy vino firmado por un mensajero que sedeclaraba
“Un amigo espiritual”, que solamente conoceria después. Ninguna de las personas
presentes se interesd en conservar €l comunicado, incluso yo mismo, pues ninguno de
nosotros, los compafieros que formaban el circulo de oraciones podria prever que la
tarea de escribir mediimnicamente se desdobl aria parami, através de varios decenios.

Al diasiguiente, después delamisadelamafiana, procuréa sacerdote Sebastian
Scarzelli, que erami confesor y protector, y le conté lo sucedido, pidiéndole que me
aconse ase en cuanto alo que me correspondiahacer. El eraun sacerdotejoven, creo que
de origen italiano. El querido sacerdote, que muchas veces habia sido mi apoyo en las
dificultades psicol 6gicasy medilmnicas, que yo atravesaba periddicamente, me habl6
con bondad que @ mismo nuncaleyeralibrosespiritas, pero, ques yo mesentiabienen
el circulo de oracionesa que compareciera, seriajusto buscar lapaz que mefaltaba, ya
gue el nombre de Jesus presidiaaguel grupo de personas honestasy ademas me afirmo
que podria frecuentarlo, pero recordando mi devocion a Nuestra Sefiora, pues é creia
que nuestra Madre Santisima intercederia en mi beneficio en cualquier circunstancia.
Después de ese entendimiento, no vi mésal prelado Scarzelli, quefueremovido parala
ciudad de Joinville, en el Estado de Santa Catarina, dondefallecid, hace pocos afios, en
la condicion de monsefior y donde se puede ver lainmensa obra de beneficencia que
realiz6 afavor delacomunidad.
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Sinlapresenciade aquel apostol del Bien, me dediqué al grupo espirita, conla
mismafeconlacua compareciaalasactividades catdlicas.

Todo seguiaen orden, cuando lanochedel 10 dejulio referido, dosdias después
de haber recibido €l primer mensaje, cuando hacialas oraciones delanoche, vi como mi
pobre cuarto se iluminaba, de repente. Las paredes reflgjaban la luz de un plateado
violeta. Yo estabaderodillas, conforme amishabitos catdlicos, y abri los ojos, intentado
ver lo que pasaba. Vi, entonces cerca de mi a una sefiora de admirable presencia, que
irradiabalaluz que se explayaba por lahabitacion. Intenté levantarme parademostrarle
respeto y cortesia, pero no consegui permanecer de piey doblé, involuntariamente, las
rodillas delante de ella. La damailuminada observé unaimagen de Nuestra Sefiora del
Pilar que yo manteniaen mi cuarto y, enseguida, habl 6 en castellano que yo comprendi,
aun sabiendo queignorabael idioma, en que facilmente se expresaba:

—'Francisco—medijo pausadamente— en nombre de Nuestro Sefior Jesucristo,
vengo asolicitar su auxilio en favor delos pobres, nuestros hermanos'.

Laemocion me poseiatodael ama, pero pude preguntarle, aunquelaslagrimas
me cubrian €l rostro:

—Sefiora, ¢quién esusted?

Ellamerespondio:

—'Usted ahora no se acuerda de mi, no obstante yo soy Isabel, Isabel de
Aragon’.

Yo no conocianingunasefioraquetuviese essnombrey extrafiélo quedladecia,

entretanto, unafuerzainterior me conteniay callé cua quier comentario, en torno ami
ignorancia. Pero el did ogo estabainiciado eindagué:

—Sefiora, soy pobrey nadatengo paradar. ;Quéauxilio podré prestar alosméas
pobres que yo?

Elladijo:
—'Usted nos auxiliard arepartir panes alos necesitados' .
Clamé con pesar:

—Sefiora, casi siempre no tengo ni pan para mi. ¢COmo podré repartir a los
otros?

Ladamasonriéy meesclarecio:

—'Llegaraun tiempo en que usted dispondra de recursos. Usted va a escribir
paranuestros coterraneos peninsularesy, trabajando con Jests, no podrarecibir ninguna
ventagjamaterial por las paginas que usted produzca, pero vamos atomar providencias
paraquelosMensgjerosdel Bien letraigan recursosparainiciar latarea. Confiemosen
laBondad del Sefior’.

Enseguida a estas palabras que anoté en 1927, la dama se aparté dejando mi
cuarto en plenaobscuridad. LIorébajo unaemocioninexplicable parami hastael amanecer

28 ANUARIO ESPIRITA



del siguiente dia. Ya no tenia a sacerdote Scarzelli para consultarle y noté que mis
nuevos compafieros no me podrian auxiliar, porque yo no sabialo que veniaa ser la
expresion “coterraneos peninsulares’ oida por mi, en cuanto a estas dos palabras,
ninguno de ell os consigui 6 suministrarme ningunaexplicacion. Sintiéndomeasolascon
el recuerdo de lainolvidable vision, pasé a orar, todas las noches, pidiendo a Nuestra
Sefioraparaque al guien me socorriese con informaciones que yo juzgabaprecisas. Dos
semanas después del hecho, estando en las oraciones de la noche, se me aparecio un
sefior vestido con ropa blanca que, por intuicion, noté que se trataba de un sacerdote.

Lo saludé con mucho respeto y él me respondié con bondad, explicandose:

—*'Hermano Francisco, en €l siglo XIV fui uno de los confesores de la Reina
Santa, dofia Isabel de Aragon, que fue esposa del Rey de Portugal, don Dinis. Ella
desarroll6 elevadasiniciativas de beneficenciaeinstruccion enlos dosreinos quefueron
laPeninsula, conocidaen Europa, y regresd a Mundo Espiritual €l 4 dejulio de 1336.
Desde entonces, €ella protege todas las obras de caridad y educacion en Espaia y
Portugal. Fue ella quien le visitd, hace algunos dias, en las oraciones delanoche, y le
prometié asistencia. Ella me recomienda decirle que no le faltaran recursos para la
distribucién de panes a los necesitados. Mi nombre en 1336 era Ferndo Mendes.
Confiemos en JesUs y trabajemos en la sementeradel bien”.

Yoyanotuvelagargantalibre parahablar.

El sacerdote seretirdy, sintiendo laurgenciadelo que deseabalanobl e sefiora,
que yo no sabia que habia sido, en la Tierra, tan amaday tan ilustre reina. El primer
sabado que siguié alas ocurrencias que describo, fui con mi hermana L uiza (actualmente
desencarnada) a un puente muy viejo, existente hasta hoy y reformado, en laciudad de
Pedro Leopoldo, Minas, donde naci, llevando un pequefio cesto con ocho panes. Alli
estaban refugiados algunos indigentes. Parti los panes, para que cada uno tuviese un
pedazo, y asi fue iniciado un servicio de asistencia que perdura hasta hoy. En Pedro
L eopoldo, con algunos compafieros, hice la distribucion de panes, de 1927 a1958. En
enero de 1959, me mudé paraesta ciudad de Uberaba, [legando aqui €l dia5 deenerode
1959. Un grupo de amigos ya nos esperabay promovimos ladistribucion de panesen
un barrio delaperiferiauberabense. Esadistribucién semanal, los sébados, permanece
activa hasta hoy. Vivimos en una casa vecina a tres nlcleos de gente pobre y nuestra
distribucién de panes, actualmente, se elevaa nimero de mil quinientos por semana,
divididosentrelosnecesitadosdelastres favelasalasquemereferi”. (N° 138, paginas
91 ala 96)

Jeslisno recibia obsequios

“En el Evangelio, en las paginas del “Nuevo Testamento”, siempre vemos a
Jests en la condicion de Divino Dispensador de las bendiciones de lo Alto... Con
excepcion delapobre mujer que compra, con sus parcos recursos, |os perfumes con que
le bafia los pies, enjugandol os, enseguida, con sus propios cabellos, no vemos a Jestis
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recibiendo nada de quien quieraque sea, ni siquieradelos apdstoles. No existe un solo
pasaje evangélico que nos diga que Jesls, en su vidaadulta, haya sido beneficiado con
esta o aguelladadivaque al guien espontaneamente le of reciese”. (N° 150, paginas 101
—102)

Aprovechamiento del tiempo

“Delos comparieros espiritas desencarnados que he visto, ninguno de ellos esta
satisfecho consigo mismo —todos ellos se han quejado de su falta de empefio en el
mejor aprovechamiento del tiempo.” (N°. 175, pagina 113)

Abiertosempre

“Parami, €l centro espirita tendria que abrir todos los dias, las veinticuatro
horas...Si es un hospital, como decimos, ¢cdmo puede permanecer con las puertas
cerradas? El centro precisa organizarse para atender mejor a los necesitados. Lo que
impide que el centro espirita sea mas productivo es la centralizacion de las tareas;
existen dirigentes que no permiten que los hermanos participen en latomade decisiones
delainstitucion... Ahorabien, lainstitucion necesitade direccion, masde unadireccion
gue Sse preocupe en crear espacio para que los compafieros trabajen, sin que nadie esté
mas preocupado con los cargos que con los encargos...” (N°. 179, pagina 115)

Mis bienes

“Partiré deestavidasin un centavo siquiera... Todo lo quellegé ami, en materia
de dinero, simplemente pasd por mis manos. Gracias a Dios, mi jubilacion da para
adquirir mismedicamentos. ... ¢Ropas? Cuando |osamigos observan queando mal vestido,
me donan, al gunas cosas... Zapatos, me cuestamucho gastar un par... En casa, nuestra
comidaessencilla. ..No poseo ningunacuentabancaria, ni talonario de cheques, ninguna
propiedad a mi nombre, ano ser esta casa, que ya doné con documentos registrados a
otros; de €ella apenas tengo €l usufructo... Nunca tuve automdviles, ni siquiera una
carreta... Demodo que, en este sentido nadamevaapesar enlaconciencia. Hicelo que
pude por misfamiliares; si no hice més, es porque mas no podiahacer... Nuncaconté
el dinero quetraiaen el bolsillo, incluso aguel que algunos amigos generosos col ocaban
enmi chagueta...” (N° 180, pagina 115 — 116)

Lavirtud masdificil

“Desde mi punto devista, lavirtud masdificil de ser puestaen préacticaesladel
perdon, perdonar exige un esfuerzo de auto-superacion muy grande... Emmanuel me
dice que quien aprende a perdonar tiene por delante el camino libre. jCreo que, por ese
motivo, la tltimaleccion de Jests parala Humanidad fue la del perdéon! El ladejé de
ultimo, esperando e momento en que pudiese gjemplificarla...Esta claro que El se
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refiri6 al perdén en diversas oportunidades, pero, enlahoradelacruz, padeciendo toda
especiede humillaciones, laensefianzadel perdon fue grabadacon fuego enlaconciencia
delaHumanidad...jNadie sufrié y perdoné como El! El espiritu que adquieralavirtud
del perddn no encontrara mayores dificultades en més nada. Haya lo que hubiere y
acontezcalo que aconteciere, é sabraadministrar suvida.” (N° 181, pagina 116 —117)

Lagrandeza delasregionesespirituales

“Lasregionesespirituales son masgrandes quelasregionesfisicasdel Universo
gue conocemos —iun Universo méas amplio dentro de otro! Nuestro Hogar, descripto
por André Luiz, es tan solo un pedacito muy pequefio.” (N° 185, pagina 118)

Losmalesqueacarrealaarrogancia

“Laarroganciaesun platollenoy servido paralosespiritusdelastinieblas...La
personaarrogante estda un paso de cometer cual quier desatino. Un minuto sinvigilancia
puedesignificar siglosdelucha... Laoraciény lahumildad son vacunas contralalocura
y losestados de desequilibrio quedan sanatorio, carcel, suicidio...Quienno oray no se
preocupapor €l bien delos semejantes, quedaamerced de esas fuerzasincontrolables,
de esas fuerzas dispersas del mal, que, desgraciadamente, ain producen tantas
victimas...” (N° 191, pagina 122)

Derroteroa seguir

“Vivimos procurando otros caminos, pero, paranuestrafelicidad, no existe otro
camino diferente de aquel que JesUs nos traz6é con su propia Vida. iEl derrotero a
cumplir contintia siendo €l del Pesebre a Calvario! El resto son atgjos y pérdida de
tiempo.” (N° 193, pagina 123)

El deber bien cumplido...

“Tengo plena conciencia de que todo lo que hice, redunda en mi propio
beneficio... El esfuerzo es pertinente acadauno. Lamayor recompensadel trabajador
eslasensacion del deber bien cumplido. El reconocimiento que debemos buscar esel de
nuestra propia conciencia. No importan las ingratitudes...Todo aplauso externo es
ilusorio.” (N° 216, pagina 134)

Combate a los mal os pensamientos
“Debemos combatir los mal os pensamientos con lamismadeterminacion conla
que combatimos cualquier infeccion que nosagredael organismo. A travésdelaconocida

faltadevigilanciamental, losagentesdelastinieblasnos parasitan, estableciendo con
nosotros el dificil proceso de vampirismo.” (N° 221, pagina 137)
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Laexistenciade Dios

“iYo no sé& como puede alguien dudar de la existencia de Dios! jCreer que €l
Universo puedaser obradelacasualidad! AntelagrandezadelaCreacién, nosotrosaun
estamos gateando, somos polvo cosmico —ciscos pensantes. jNi siquieranos deberiamos
atrever amirar alasestréellas, sin reverencial (N° 225, pagina 139)

El factor tiempo

“Rigurosamente hablando, ningunaideaseimpone deinmediato; €l Cristianismo,
gue esta con nosotros desde hace dos mil afios, todavia avanzacon lentitud... Tenemos
aln pueblosiddlatras, gente cultivando lacreenciareligiosade muchosy muchos siglos
atras...El Espiritismo no se vaa generalizar. La Verdad beneficia a ciertos grupos de
espiritus—beneficia aquellos que se revelan maduros para asimilarla. Los fendmenos
mediumnicos podran ser aceptados por muchos, pero la Doctrina Espirita, como
revivificacion del Evangelio, esmensaje parapocos! (N° 228, pagina 140)

Ejercicio espiritual

“Lacaridad esun gjercicio espiritual ... Quien practicael bien, poneen movimiento
lasfuerzasdel alma. Cuando | os espiritus nos recomiendan, coninsistencia, lapractica
delacaridad, ellosnos estan orientando en el sentido de nuestra propiaevolucion; pues,
no se trata apenas de unaindicacién ética, sino, también, de un profundo significado
filosofico...” (N° 232, pagina 142)

Espiritismo con caridad

“Enlacaridad encontré siempre més confortacion parami mismo queel posible
confortamiento que pudiese haber proporcionado aalguien. El Espiritismo sinlacaridad
vivay actuante, por parte deloscompafierosdeideal, seriaun cuerpo filosofico debella
expresion, no obstante destituido de vitalidad y completamente vacio de espiritu.” (N°
233, pagina 142)

El curso lento de los siglos

“Con certeza, la Tierraaln va a demorar mucho en presentar las mejoras que
esperamos... El progreso espiritual de las masas depende del progreso espiritual delos
individuos, lo que, sin duda, acontece con cierta lentitud. Sin embargo, no podemos
negar que, de Jesucristo paraacd, en términos espiritual es, las cosas dieron un salto muy
grande. Dos mil afios no estanto tiempo asi... Poco apoco, lanocién de fraternidad va
ganando terreno... Hoy, lasreligiones yaestan preocupadas con lavivenciadel Amor;
antes, erasolamentelaadoraciénritual ... Cadaa maque se sensibiliza, entregandoseal
Evangelio, pasaaser un punto deinfluenciaespiritual paramuchas otras. No podemos
querer que todo se modifique delanochealamafiana.” (N° 234, pagina 143)
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Jeslisnosaceptarasiempre

“En cualquier lugar, en cualquier circunstancia, estemos como estemos, por
fuera y por dentro de nosotros mismos, Jeslis nos aceptara en la condicién de
cooperadoresen laobradel Evangelio.” (N° 236, pagina 144)

Lalucha consciente

“iLalucha consciente por nuestra propiarenovacion es una batallaterrible! A
partir de esa toma de conciencia que el Espiritismo nos propicia, ya no descansamos
més. jY pobre de quien descanse! Si yo no trabajase en lamediumnidad todo €l dia, la
sensacion deinutilidad seria enorme. .. Necesitamos tener esquemas paranuestro mejor
aprovechamiento del tiempo. Es muy triste encarnar con laideade fracaso.” (N° 239,
paginas 145 — 146)

Nojuzgaras

“Unade las més bellas lecciones que he aprendido con el sufrimiento, es: No
juzgar, definitivamente no juzgar aquien quieraquesea.” (N° 251, pagina 151)

La Unica propiedad de Jests

“ JesUis ensefid en barcos prestados, ensefié en bancos publicos, en las plazas a
las que comparecia, en las montafias, en los hogares de compafieros... El Evangelio nos
relata que, muchas veces, ensefio en la casa de Pedro; esto es en la casa de Pedro,
prestada... La Unica propiedad de Cristo fue la cruz —la cruz de Cristo fue la Unica
propiedad de la que €l fue € Unico duefio. No se habla de una casa de Cristo, de un
territorio de Cristo, pero la cruz de Cristo es muy recordada.” (N° 262, pagina 157)

Losvaloreseternosdel Espiritu

“Sobre laTierra, todo esilusién, todo pasa, todo se transforma de un instante
aotro. Lo que cuenta es lo que guardamos dentro de nosotros; todo lo demas ha de
quedarse con €l cuerpo, que se convertird en polvo... jNo vale lapenatantalucha por
nadal Precisamos crecer interiormente, adquirir valores que sean eternos... Unasimple
célulacancerigenaque nos aparezcaen el cuerpoy echatodo por € suelo. Vamosapartir
parael MasAllacon lostesorosdel ama. j¢COmo nos vamos a presentar alos que nos
endosaron la reencarnacion con las manos vacias? Necesitamos ser alegres, tener
confianzaen Dios, amar anuestros semejantes. jEn el momento de lamuerte, nadanos
valdratanto como laconcienciatranquilal” (N° 263, paginas 157 — 158)

Desprendimiento

“Hacemos régimen para adelgazar. Compramos libros, vamos a los
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especialistas. Esnatural: precisamos de salud, de un cuerpo méslibre. Hacemosgimnasia
para tener més elegancia fisica. ¢Por qué no podemos hacer un poco de régimen de
desprendimiento? A veces, € pan se pudre dentro de nuestra casa. Un campedn de
fatbol entrenatodoslos dias, entrenasin parar. Es muy importante eso. El f(itbol esun
tema de aproximaci én entre nosotros en este mundo. Pero, sino podemos ser campeones
del desprendimiento, ¢serd que no podriamos ser aprendices del desprendimiento?
Tenemos que liberar muchas cosas que estan sobrando, incluso tiempo. Tenemos mucho
tiempo para visitar a un enfermo, para ayudar a alguien a comprender determinado
fragmento delectura.” (N° 264, pagina 158)

A modo de despedida

“Reconozco que no hehecho casi nada. .. Todo estrabajo delosBuenos Espiritus
por mi intermedio. Sin Emmanuel, yo no habriaconseguido caminar..., sinlapaciencia
de & con mis deficiencias. El siempre se mostré enérgico, pero, por otro lado, un
instructor extremadamente condescendiente... El trabajo es de é y de los Espiritus
amigos. Debo aellos haber [legado adondellegué, aungque, de mi parte, reconozcaque
précticamenteno sali del lugar. .. Si fuese necesario, comenzariatodo de nuevo, perosin
tantos errores personales...jDesearia ser un obstaculo menos dificil para nuestros
Benefactores! Lamisericordiadel Sefior me ha acompafiado y sustentado |os pasos...
Cadadiaque pasa, me reconozco mésinsignificante enlaobraquelos espiritushicieron
por mi intermedio. jSin ellos, no habriasido capaz dellegar tanlgjosasi! Confieso que
no vi el tiempo correr... Por més extensa que nos parezca, laexistenciaen laTierraes
unaexperienciamuy corta. La Unica cosa que espero después de mi desencarnacion es
la posibilidad de poder continuar trabajando. Quiero ser Util a mis semejantes, no soy
aln lo que preciso ser, por eso, quiero proseguir sirviendo; mientrasel Sefior me acepte,
deseo continuar cooperando con él en la construccion de un mafianamés feliz...Si no
fuere en la condicion de médium, no importa... La mediumnidad me ha ensefiado a
trabajar con los Buenos Espiritus para que aprenda atrabajar por mi mismo.”
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¢QUIEN FUE
ANDRE LUIZ?
50 ANOS DESPUES,
FraNcIsco CANDIDO XAVIER,
LO ESCLARECIO

Hércio Marcos Cintra Arantes

\

En la década de los 60, cuando estudiaba |la serie de las obras de André
Luiz, psicografiadas por Francisco Candido Xavier, naturalmente entusiasmado
con la riqueza de sus informaciones, recogidas en pasantias realizadas en varios
sectores de aprendizaje del Mas Allg, y transmitidas con atrayente descripcién
novelada, también tuve, como muchos hermanos, la curiosidad de saber cud
era el autor desencarnado pocas décadas atras, que se ocultaba bajo aquel
seudénimo.

Esta curiosidad fue aguzada por una observacion de la revista
Reformador que, a divulgar e lanzamiento de una nueva obra de André Luiz,
por la FEB, lo identific6 como un ilustre médico de Rio de Janeiro.

Pasé, entonces, a investigar su identidad, consultando biografias de
figuras importantes de la medicina brasilefia, aunque recordaba siempre la
advertencia de Emmanuel, conforme se lee en su prefacio para el libro Nuestro
Hogar, € primero de la serie: “En balde los compafieros encarnados procurarian
al médico André Luiz en los catdlogos de convencion. A veces, el anonimato es
hijo del legitimo entendimiento y del verdadero amor.”

Confirmando la advertencia del sabio Guia Espiritual del médium, mis
investigaciones fueron infructiferas. Ellas indicaban, como autor mas probable,
al Dr. Alvaro Alvim (1863-1928), que escribi6 varios libros médicos y fue martir
de la medicina brasilefia. Algunos datos biogréficos y su fisonomia, estampada
en la Enciclopedia Lello Universal, llevaban a esta hipétesis, que no satisfacia
nuestro objetivo.
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Citélafisonomiaporquelaimagen deAndré Luiz yahabiasido divulgada
por € Anuario Espirita 1964, que la presentd conjuntamente con la entrevista
de este Espiritu a través de los médiums Francisco Candido Xavier y Waldo

Vieira. (Publicada posteriormente en el Anuario
.. Espirita, en espafiol y en el dibujo de la
portada de este Anuario Espirita 2004)

Después de la entrevista,
realizada en Uberaba, MG, contando
con la presencia del hermano J6
(Joaquim Alves, 1911-1985),
conocido artista, autor de
numerosas portadas de libros
espiritas, que solicité al Dr. Waldo
un eshozo de la imagen de André
Luiz, fundamentado en su
clarividencia. Atendido en su
pedido, J§, posteriormente, efectud
el arte final de aguel retrato.

Por tanto, no encontrando
una solucién clara para la
cuestion, en la primera

oportunidad recurri al

.r'll médium  amigo

) N Chico  Xavier,

'l \ S —— J Fi } participandole de

mi pesquisa.
André Luiz El, como
siempre, me oyo0
pacientemente, y, a continuacidn, me esclarecié de formaincisiva: “—No pierda
tiempo, pues la historia de André Luiz, en Nuestro Hogar, esta toda truncada.”

Con esta oportuna advertencia, cerré definitivamente mis
investigaciones, entendiendo que existian, de hecho, razones muy serias para
que el autor se ocultase, no solo con su seudénimo, sino también aterando su
propia biografia, sin ningln perjuicio en la transmisiéon de las ensefianzas
superiores de las cuales era portador.

.:‘: Il i LA
™ Wil by

Finalmente, el médium nos elucida completamente

El 20 defebrero de 1993, en un fin de semana, al visitar al médium amigo
Chico Xavier, en su residencia, tuvimos una sorpresa feliz.
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Conjuntamen-
te con tres familiares
entramos en lasalade
su casa, lugar
habitual en que él
recibia a los visi-
tantes, encontrando-
lo sentado, conver-
sando con algunos
hermanos, entre €llos,
Dorival Sortino, de
Santo André, SP,y un
médico, ya de edad,
deRio Grandede Sur,
gue integré e Udltimo
grupo de alumnos del
Dr. Carlos Chagas, en
Rio de Janeiro. Este,
cuando residia en los
Estados Unidos, ha-
bia ayudado al
médium en ocasion
de uno de sus viajes
a agquel pais.

Poco después
que llegamos, Chico
y el médico pasaron a
dialogar sobre la
figura del Prof. Dr.
Carlos Chagas (1879-
1934), médico vy
cientifico brasilefio,
gue se tornd célebre
por establecer, solito
y simultdneamente, la
etiologia, caracte-
risticas patologicas y

Prof. Dr. Carlos Chagas

prevencion de una nueva y grave enfermedad, que en su homenaje fue

denominada mal de Chagas.

A cierta altura de la conversacion, Chico abordé la cuestion, que mucho
me sorprendio, pues €l esclarecimiento de la misma nunca habia sido divulgado.
Nos contd, entonces, con naturalidad, que, a terminar la psicografia del libro
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Nuestro Hogar, esperaba que su autor, el Dr. Carlos Chagas, usase su propio
nombre de la Ultima encarnacion. Pero, para su sorpresa, cierta noche, André
Luiz le informé que, para no crear problemas al médium, usaria un seudénimo.
Y que dentro de un afio, él entenderia mejor esta decision.

A continuacion, Chico pregunté a André Luiz cual seudénimo usaria.
Entonces, € autor sefialé al hermano del médium, llamado André Luiz, que
dormiaenlacama, a lado, y le dijo que usaria el nombrede él. Y asi fue hecho.

La primera edicién de Nuestro Hogar fue lanzada, por la FEB, en 1944,
con prefacio de Emmanuel datado de 3 de octubre de 1943. &Y qué pasaria €
préximo afio?

En 1944, la Sra. Viuda del renombrado escritor Humberto de Campos
(1886-1935), demando en la Justicia los derechos de autor de las obras
medi imnicas de Humberto de Campos-Espiritu, recibidas por Francisco Candido
Xavier y editadas por la FEB. Surgid, entonces, “él caso Humberto de Cam-
pos’, caracterizado como escandalo por la gran prensa. A propésito, Chico nos
dijo: “Fue horrible a causa de la alarma de la prensa.”

Después de larga trayectoria, €l Proceso 1leg6 a su fin con |a absolucion
delosreos: €l médiumy laeditora. A partir de esa época, Humberto de Campos,
Espiritu, pasd a usar e seudénimo Hermano X en sus libros psicografiados.

Por tanto, esfacil entender |a preocupacion del Dr. Carlos Chagas (André
Luiz) en no identificarse como el Autor de Nuestro Hogar, que, segin la
programacion superior, representaba €l marco inicial de unalarga serie delibros.
Era necesario que, ademés del seudonimo, el Autor espiritual no fuese, de
forma alguna, identificado gracias a la providencia de truncar datos de su vida
sin afectar el contenido de la obra.

¢Por qué esta revelacién tan esperada por muchos hermanos, hecha
hace 10 afios, en Uberaba, exactamente 50 afios (1943-1993) después de la
psicografia de Nuestro Hogar, esta siendo divulgada ahora?

Estamos convencidos que este es el momento adecuado.

Recientemente, la revelacion de la identidad espiritual de André Luiz/
Dr. Carlos Chagas fue hecha por el Dr. Ignacio Ferreira (Espiritu) en su obraEn
la Préxima Dimension. (Médium CarlosA. Baccelli, Libreria Espirita, Ediciones
“Pedroy Paulo”, 2002, Uberaba, MG, Brasil), a narrar su visitaaAndré Luiz, en
la ciudad Nuestro Hogar, oportunidad en que establecid con él, € siguiente
didogo:

—(...) un dia, fui Carlos Chagas(...)
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—¢Usted no era Oswaldo Cruz? ...—indagué sin vacilar.
—iNo!
—¢Y por cud motivo no se identificd desde el comienzo?

—L aobradel médium Xavier no necesitabade mi nombre para conferirle
credibilidad, y después, necesitabamos evitar problemas mayores para la
Doctrina...

—¢Se esta refiriendo al caso que envolvio a la familia del escritor
Humberto de Campos?

—A él y a escandalo que la prensa lega habria de promover; si e propio
Emmanuel constituye un seudénimo, ¢por qué yo no podria haber hecho lo
mismo?... (Cap. 33)

Este libro, que también aborda la desencarnacion de Chico Xavier vista
desde el Mundo Mayor, ha alcanzado gran éxito, con sucesivos tirajes. Y
muchos de sus lectores declaran en articulos en la prensa espirita, han
investigado la vida del Dr. Carlos Chagas, no encontrando, obviamente,
conforme ocurrié conmigo décadas atras, confirmacion de algunos detalles de
la Ultima existencia fisica de André Luiz, narrados en Nuestro Hogar, con la
biografia del célebre cientifico brasilefio.

Esta es larazon principal que nos motivo atraer alos lectores amigos la
palabra esclarecedora de nuestro inolvidable médium Chico Xavier.

“—Se parece con €él.”

Meses después de la identificacion hecha por Chico Xavier, adquirimos
dos gjemplares del libro Mi padre, lanzado por la Casa de Oswaldo Cruz —
Fundacion Oswaldo Cruz, de Rio de Janeiro, RJ, en 1993, rica biografia del
cientifico Carlos Chagas, abundantemente ilustrado, con 294 paginas, de autoria
de Carlos Chagas Filho (1911-2000), igual mente cientifico famoso, investigador
honorario de la Fundacion Oswado Cruz, miembro de laAcademia Brasilefia de
Letras, destacandose tamhién como presidente de la Academia Pontificia de
Ciencias del Vaticano, en € periodo de 1971 a 1988.

La compra de dos volumenes fue con la intencion de regalar uno al
médium amigo de Uberaba, 1o que hicimos en la primera oportunidad.

Al entregarle el libro, Chico nos agradeci6 y, después de observar
atentamente la portada del mismo, ilustrada con laimagen del Dr. Carlos Chagas,
en bella acuarela de Glauco Rodrigues, nos dijo: “—Se parece con él.”
Refiriéndose evidentemente a la semejanza de la fisonomia del biografiado con
André Luiz, Espiritu.
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“Recordacionesde Mi Padre” — un perfil de Carlos Chagas

El dltimo capitulo de la obra citada anteriormente (que presenta la
expresiva dedicatoria: “A Evandro, mi hermano, cuyo espiritu me acompafié en
este trabajo.”) narra las recordaciones intimas del autor, constituyendo un
bello perfil de la personalidad de su progenitor, del cual transcribiremos, a
continuacion, algunos fragmentos:

“De su ultimo periodo en Manguinhos, guardo la recordacion de
nuestras conversaciones. Eran horas y horas en que permanecia escuchandolo;
por sus palabras pude penetrar en gran parte de su alma 'y conocer episodios
de su vida. Fue el momento en el cual, ciertamente, mas procurd influir en mi y
formar mi personalidad, contandome sobre todo los errores —jtan pocos!—
gue cometiera. Me ensefio la dificil tarea de comprender alas gentesy amarlas.”

“Guardo de mi padre la certeza de que era un hombre sencillo, en lo que
la palabra tiene de méas auténtico. Honores, loas y actitudes de idolatria, nada
le decian. Siendo un hombre fuerte, queria que los que le acompafiasen fuesen
asi y no aceptasen sus palabras como irrebatibles. Su indiferencia frente a los
aspectos materiales de la vida era total, a no ser la pequefia vanidad de que le
gustaba vestirse con esmero, vanidad que a poco tiempo fue desapareciendo.
Cuando murié no dej6 bienes, salvo la casa de la rua Paissandu.”

“Varias veces procuré saber cual era su posicion con respecto a la
religion. Siempre se mostré renuente a ese debate. Creo que su espiritu se
dividia entre la profunda religiosidad de su madre y de sus tios — muchos de
los cuales siempre andaban de rosario en mano — y €l agnosticismo, que erala
ténica de la gran mayoria de los cientificos de su generacion. Profundamente
respetuoso del sentimiento ajeno, nunca lo oi discutir este asunto, ni decir una
frase de minimo desacuerdo con €l hecho de que, a partir de cierto momento,
comence a frecuentar la Iglesia. No importa intentar averiguar la intimidad de
su sentimiento religioso. Lo importante es sefialar que su vida se completd
dentro de los preceptos mas fundamentales del Evangelio.”

“Mi padre no fue un cientifico académico, un hombre de laboratorio,
interesado solamente en su propio progreso intelectual y en la ascension de su
reconocimiento internacional. Lo que desed, en verdad, fue servir a pueblo
brasilefio, sacando de su convivencia con los hijos de los colonos de las
haciendas en que vivio, con las gentes con quien convivié en Lassance y con
aquellos que amé en las vertientes Amazonicas, la fuerza para entregarse a lo
gue hay de mas importante en la vida de un hombre: no vivir para si, sino vivir
paraservir a préjimo. Analizando lavida de mi padre, pienso que él nos deja un
gran mensgje: la de que lavida humana solo tiene significado cuando es utilizada
para servir. Esta es laleccién que é aprendio frecuentando la miseria que vio en
Minas, en la Amazonia y un poco por todo Brasil.”
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“Incluso, cuando, en € afio de su muerte, Gustavo Pitalunga, dirigiendo
un grupo de patdlogos europeos, le escribié pidiendo todas sus publicaciones
y su curriculum para presentarlo como candidato a premio Nobel de 1936, su
emocion no llego a modificarle e climade vida, ni siquiera sus aspiraciones. Su
interés por los de menor situacion en la sociedad se traducia, perfectamente, en
la manera suave y carifiosa con la cual se aproximaba a los pacientes en los
hospitales que lo vi frecuentar. Para él, cada ser humano tenia una expresion
propia que debia ser respetada en el méas profundo sentido ético que tiene el
substantivo “ser”. Su vida puede traducirse por la oposicién que dio a “ser”
con relacion al “haber”.”

“Cuando Ilegué a Lassance, 21 afios después del momento en que mi
padre descubrio la enfermedad de Chagas, las historias de su devocion a los
enfermos y de su preocupacion con los pobres que avistaba eran la moneda
maés corriente de los entretenimientos que tuve con la parte de la poblacién que
tan bien se recordaba de 4.”

“Durante el gercicio de la medicina, en ocasion de su instalacion poco
duradera, en la rua de la Asamblea, muchas veces —como ya fue sefialado—
sacaba de su bolsillo la suma necesaria para pagar |a receta que prescribiera en
la consulta, las mas de las veces ni cobrada. No por una injustificable soberbia,
sino porqgue creia que la medicina debia ser gjercida gratuitamente. (...) Chagas
era un hombre consagrado a su semejante, cualquiera que fuese su situacion
social 0 econémica. Entretanto, € dinero que no recibia de los pacientes, o que
les daba para aviamiento de la receta, faltaba, a veces, fuertemente, al
presupuesto domeéstico.”

Estas “Recordaciones’ representan un expresivo coronamiento de la
extensa y rica biografia que recibio el titulo carifioso de Mi Padre. Nos revelan
al hombre virtuoso que cumplié elevada mision en la Tierra, pautando su vida
alaluz del Evangelio.

Por tanto, estaba preparado para desempefiar nueva y sublime tarea,
bajo las bendiciones de JesUs, que se inici6 con el libro Nuestro Hogar*,
valiéndose del seudénimo André Luiz.

* Nota de la Redaccion del Anuario Espirita en Espafiol. El libro Nosso
Lar, fue publicado por la Editorial Kier, en Argentina, con traduccién del
licenciado Luis Guerrero Ovalles, bgjo €l titulo: La Vida en el Mundo Espiritual
— El Caso de la Colonia Nuestro Hogar.
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LITERATURAY ESPIRITISMO

ESPIRITISMO EN LIBRO
AUTOBIOGRAFICO
DE LA DOCTORA
ELIZABETH KUBLER-ROSS

Elias Barbosa

S

Cuando fue lanzado en Brasil, Sobre la Muerte y el Morir. (Traduccion de
Therezal iberman Kipnis, Sdo Paulo, 1977), mereci6 del Profesor CarlosdaSilvalacaz
(Guaratinguetd, SP, 1913, profesor emérito delaFacultad de MedicinadelaUniversidad
de S0 Paul o, catedrético de quimicay bioguimicaen variasfacultadesde Medicinade
RiodeJaneiroy del interior del mismo Estado, y miembro delaAcademiaNaciond de
Medicina, desde 1961), enItcido articul o publicado enlaFolhade S Paulo, del 25de

diciembrede 1977, paabrasdeentusasmoy valor E;‘%ﬂ - ﬂh' ~ %

paralectoresquea manosear estacbramaestrade
apenas 172 paginas, sentianse perplejosy —¢por
gué no decirlo?— asustados. A cierta altura del
referido articulo, afirma el ilustre profesor:
“Vivimosen unasociedad quetiendeaignorary a
evitar lamuerte. L os estudiantes aprenden todo
sobreel ARN y el ADN, otros* seregocijan’ cuando
fue otro y no é (yo escapé), pero nosotros no
ensefiamos anuestros a umnoslamejor relacion
humana, e cuidadototd a paciente, paraque pueda
aceptar y dcanzar lapaz, aquellapazinterior que
aceptalarealidad de nuestrapropiamuerte.”

La Dra. Elizabeth Kiibler-Ross
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Sabese que | os objetivos primordiales de laMedicina son: prevenir, paliar y
curar. LadoctoraElizabeth K ibler-Ross, sobrequien el Anuario Espirita viene publicando
excelentesreportajescon fotosdelaAutora, desde e de 1977 (paginas212-217); e de
1980 (paginas 166-170); el de 1982 (paginas 116-121) y el de 2003 (paginas139dela
edicién en Portuguésy 125-126 delaedicién en Espaiiol), fuemésadla Verificd quelos
pacientes|lamados terminal es preci saban ser preparados paralamuerte, of reciéndose
paraoirlos, atentamente, sobrel as preocupaci ones que cadauno cargabaconsigo, dandoles
ladebidalibertad para€l cultivo delaspracticasreligiosas.

El libro que me propongo estudiar ahora—Rueda dela Vida—Memorias del
Mivir y del Morir (Thewhed of life), Traduccién deMariaL uizaNewlands Silveira, Rio
de Janeiro, EditoraSextante (GMT EditoresLtda.), Sextaedicion, 1998 —, en sus 313
paginas, nos ofrece pasajesadmirables, deloscuales procuréretirar o minimo posible,
esperando qued lector amigo, por si mismo, puedadegustar labellezadetodalaobra,
certificAndose que lailustre Autoraes unaauténticaemisariade Cristo, no sdlo por los
sufrimientos que experimentd alo largo de su extensavida, amarguisimas pruebas,
principa mente durantelall GuerraMundial, en Polonia, relatadas en las cuatro partes
enquesulibro sehalladividido, mas por haberse tornado, en su condicion de médica,
pioneraenlainvestigacion delamuertey del morir, afirmando, demodo categérico, que
lamuerte no existe, no solo parasus colegasde profesion, sino, principalmente, paralos
pacientesyaen lainminenciadeladesencarnacion, necesitadostodosde alguien queles
insuflevalor y esperanzaantelallegadainevitabledel instante del inicio del proceso
liberatorio, nombrado asi por André L uiz, através del inolvidable médium Francisco
Céndido Xavier.

Yaen € prefacio, intitulado “ Nadaocurre por casualidad” (paginas15alal19),
despuésde afirmar que hasido perseguidapor unaciertamalareputaciony por personas
gue laven como Aquella Sefiora que habla sobre la Muerte y el Morir, la doctora
Elizabeth complementa:

“Creen qued hecho dehaber pasado mésdetresdécadashaciendoinvestigaciones
sobrelamuertey lavidadespuésdelamuerte, hace de mi unaespeciaistaen € asunto.
Creo queno comprendieron bien.”

“El hechoincontestable en mi trabajo eslaimportanciadelavida

Siempre digo quelamuerte puede ser unade las mayores experiencias que se
puedetener. Si usted vive bien cadadiade su vida, no tiene nadaquetemer.

Tal vez éste, que es seguramente mi Ultimo libro, torne eso més claro. Podra
también despertar gunas nuevas preguntasy tal vez suministrar algunas respuestas.

Hoy, sentadaagui en estasalallenadefloresde mi casaen Scottsdale, Arizona,
los Ultimos setentaafios de mi vidame parecen extraordinarios. Aquellanifiacriadaen
Suiza[nacidaen 1926] queyofui, jaméspodriaprever, ni en sussuefiosméasextravagantes

ANUARIO ESPIRITA 43



—y ellos eran bastante
extravagantes—, que
acabaria siendo la autora
mundial mente famosa de
SobrelaMuertey el Morir,
un libro que, a explorar €l
lapso final de la vida, me
lanz6 en el centro de una
controversia médica y
teoldgica. Ni mucho menos
podria imaginar que
enseguidapasariael restode
la vida explicando que la
muerte no existe. (...) La
Unica cosa que conozco

capaz de curar realmente a . "
las personas es el amor La Dra. Elizabeth Kibler-Ross al lado de la Madre

incondicional. (...) Aisla- Teresa de Calcuta (1910-1997)

das, las piezas [ser independiente, aferrada a las propias opiniones y modos de ser,
estando un poco fueradelos patrones] aveces parecen no encgjar bien unasenlasotras.

Masaprendi con laexperienciaque nadaocurre por casualidad enlavida
Cosasque me ocurrieron debian realmente ocurrirme.

Erami destino trabajar con pacientes terminales. No tuve eleccidn cuando
deparéconmi primer pacientede SIDA. Supeque precisabavigjar mésde cuatrocientos
mil kilémetros cadaafio paracoordinar seminarios queayudaban alaspersonasalidiar
con aspectosmasdolorososdelavida, delamuertey delatransicion deunaparalaotra
(--.) En 1985, después de anunciar mi intencion de adoptar bebés contaminados por el
SIDA [comprando, contal finalidad unahaciendadetrescientos acres, en Head Waters,
en Virginia, donde cred su propio centro detratamiento], me converti en lapersonamés
despreciadadetodo €l valle de Shenandoah'y, apesar de haber abandonado enseguida
mis planes, habiaun grupo de hombres que hizo detodo, excepto matarme, paraqueme
fuese de alli. Disparaban tiros en mis ventanas y herian y mataban mis animales.
Enviaban unaespecie de mensaje quetornabapeligrosay desagradablelavidaen aquel
lugar deslumbrante. Pero alli era mi hogar y yo tercamente me negué a dejarlo”.
Transcurridos diez afios, trabajando de verdad, con lasmanos quetocaban latierra, €l
agua, @ sol, lamateriaprimadelavida, con suamaali, he agui lo que acontecio:

“Entonces, €l dia6 de octubre de 1994, incendiaron mi casa.

Ardié entera y fue considerada pérdida total. Todos mis papeles fueron
destruidos. Todo lo que yo teniasetransformo en cenizas.
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En ese momento estaba corriendo por el aeropuerto de Baltimore, intentando
tomar un avién de regreso para casa, cuando recibi la noticia de que todo estabaen
[lamas. Lapersonaamigaqueme conté eso insistié queyo no fuesedirecto paraall, por
lo menospor ahora. Pero alolargo detodami vidayame habian dicho queno siguiera
lacarreramédica, que no hablase con paci entesterminales, que no comenzase un hospital
especiad paraenfermosde SIDA enlaprisiény, cadavez, yotercamentehicelo quecreia
correcto, en vez de hacer lo que se esperabaqueyo hiciese. En aguellaocasion no fue
diferente.

Todo el mundo enfrenta momentos dificiles en la vida. Cuanto mas momentos
dificilesenfrentamos, mas crecemosy aprendemos. (...)

Por veinticuatro horas, quedé en estado de choque. No sabiacomo reaccionar, S
Iloraba, gritaba, sacudial os pufios para Dios 0 apenas quedaba pasmadacon ladureza
delamano del destino.

Las adver sidades solamente nos vuel ven masfuertes.

L aspersonas siempre me preguntan como eslamuerte. Lesdigo queessublime.
Eslacosamésfacil quetendrén que hacer.

Lavidaesdura. Lavidaeslucha.
Vivir escomoir alaescuela. Le dan austed muchaslecciones paraestudiar.
Cuanto mas usted aprende, mas dificiles sonlaslecciones.

Aquellaexperienciafue unade esas|ecciones. Yaque no adelantabanegar la
pérdida, laacepté. ;Quémas se podriahacer? De cualquier forma, erasolo un monton
decosasy aunquefuesenimportantes o teniendo un valor sentimental, eso no eranada
gue pudiese ser comparado con el valor delavida. Yo estaba ilesa. Mis dos hijos,
crecidos, Kenneth y Bérbara, estaban vivos. Unabanda deidiotas habia conseguido
guemar mi casacon todo |o que estaba dentro, pero no habian conseguido destruirme.

Cuando aprendemoslaslecciones, € dolor seva.

Estavidamia, que de ciertamaneracomenzo dando vueltas por el mundo, fue
muchas cosas—pero nuncafuefécil. Esto esun hecho, no unagueja

Aprendi que no hay alegriasin dificultades. No existe placer sindolor. ¢Acaso
sabriamoslo queesel bienestar delapaz sinlasangustiasdelaguerra? ¢Si no fuese por
e SIDA, seraque percibiriamaos que nuestrahumanidad estaamenazada? ¢Si no hubiese
lamuerte, apreciariamoslavida? ¢S no existiesed odio, sabriamos que nuestro objetivo
supremo esel amor?’

Y asi ladistinguidamédicay guerreraconcluy6 su bellisimo capitul o, éste, en
efecto, nadamésqueun exordio:
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“ Algunosdiasdespuésdel incendio, medirigi alaciudad, compré unamudade
ropay me preparé paralo que vendriaenseguida

Deciertaformaestaeslahistoriademi vida.”
Del Capitulo 2 (paginas22 ala27) — “El capull0” —, estos pasajes:

“El mayor don que Diosnosconcedid fued libreabedrio. El libreabedrio pone
sobre nuestros hombroslaresponsabilidad por hacer |as mejores escogencias posibles.

Yo estaba en el sexto afio escolar cuando tomé mi primera gran decisiéon
enteramente solita. Cercayadel fin del semestre, el profesor dio unatareaal grupo.
Teniamos que escribir un relato sobre lo que queriamos ser cuando creciésemos. En
Suiza, esatareaespecificaeraun gran acontecimiento. Eralo que determinabanuestra
educacion futura: recibir entrenamiento paraunaprofesion o pasar afios dedicandosea
rigurosos estudios universitarios.

Tomé €l 18piz y escribi en el papel con un entusiasmo fuera de lo comdn:
iMédical Entretanto, aungqueyo creyese que estaba definiendo mi destino, larealidad
eraotra. No todo dependiadelanifia.

Bastariaque merecordase delanocheanterior. Enlahoradelacena, mi padre
empujarasu plato paraun ladoy estudiaralosrostros de su familiaantes de hacer una
declaracion importante. Ernesto K iibler eraun hombrefuertey rigido, con opiniones
coherentes con sufisico. Eramuy severoy exigente con mi hermano mayor, Ernesto
Juniory lo obligaraaseguir un camino universitario riguroso. Ahora, estaba dispuesto
arevear d futuro de sushijastrigéminas.

Unasensaci 6n de suspenso me envolvié cuando é comenzé diciendoaErika, la
mésfrégil delastres, queellaseguiriaun curso universitario. DespuésdijoaEva, la
menos motivada, que ellarecibiriaunaeducaci én no especializadaen unaescuelapara
mozas. Fina mente, susojossevolvieron haciami'y oré paraque me permitieserealizar
€l suefio de recibirme como médica. Qued ciertamenteignoraba. Masnuncaolvidarée
momento quesiguio.

—Elizabeth, usted vaatrabajar en mi empresa—dijo é — Necesito unasecretaria
eficienteeinteligente. Esel lugar correcto parausted.

Fui tomada por el desaliento. (...) No me veia haciendo agquello [un trabajo
burocrético]. Desde muy tempranaedad, habiatenido unainmensacuriosidad sobrela
vida Observabael mundo con admiraciony reverencia Sofidbatornarme unameédicadel
interior o, mejor alin, practicar lamedicinaentrelospobresdeLalndia, como mi héroe
Albert Schweitzer [tedlogo, fildsofo, musico y médico franco-aleman, nacido en
Kayserberg, Alsacias, 1875, y desencarnado en Lambarene, Gabén, en 1965] hicieraen
Africa. No séde donde me habian venido esasideas, pero sabiaque no fuerahechapara
trabajar enlaempresade mi padre.

46 ANUARIO ESPIRITA



—iNo, muchasgracias! —contesté bruscamente. (...)

—iSi no quieretrabgjar conmigo, entonces puede pasar € resto de suvidacomo
criadal —qgrit6y entro furioso a su escritorio. —Para mi, esta bien — respondi con
aspereza, y estaba siendo sincera. Preferia trabajar como criada y aferrarme a mi
independenciaque dejar que cualquier persona, incluso mi propio padre, me condenase
atrabgjar como guardalibroso secretariaparad resto demi vida. (...) Desafiandoami
padre, también declaré que mi suefio eraser médica, y no meimportabasi é leyeselo
que habiaredactado y se molestase otravez. Nadie podriaapartar de mi mis suefios.
‘ Apuesto aque un diapodré hacer esto por cuentapropia’, decia. ‘ Debemos siempre
intentar alcanzar laestrellamasalta’

Laspreguntasdemi infancia: ¢por qué naci trigéminasin ningunaidentidad
propiadefinida? ¢Por qué mi padre eratan severo? ¢Por quémi madre eratan amorosa?

Teniaque ser asi. Formabaparte de misplanesdevida

] Creo que cada personatieneun angel delaguardao un espiritu quelaprotege.
El nosayudaen latransicién entrelaviday lamuertey también nos ayudaaescoger
nuestros padres antes de que nazcamos. (...)

LadoctoraB., unamujer anciana, se considerabaunaclarividente. Eramoslas
primeras trigéminasqueellaayudabaanacer [en Zurich, € 8 dejulio de1926]. Examind
nuestros rostros detalladamente e hizo previsiones para mi madre de cada una de
nosotras. Dijo que Eva, lagque nacierade Ultimo, estaria‘ més cercadel corazon desu
meadre ; mientras Erika, lasegundanifia, sempre’ escogeriael caminodd medio.” Después
ladoctoraB. hizo un gesto en mi direccion, observé queyo abrieracamino paralasotras
y afiadi6: * Ustedes nuncanecesitaran preocuparsecon ésta.’ (...)

S6lo cuando metorné adultapercibi que aguellas circunstanciashabian sido de
hecho unabendicién. Habian sido las que yo mismaescogieraparami antesdevenir a
mundo. Puede que no hayan sido agradabl es. Puede que no hayan sido lasqueyo queria.
Perofueron éllaslasquemedieronfirmeza, determinaciony energiaparatodo el trabgo
gqueme esperaba.”

Del Capitulo 3 — “Un angel moribundo” — Tan solo las siguientes
consideraciones de cuando laAutora, acometida por leveresfriado, vio empeorar su
estado, exigiéndole ser internada en un hospital de nifios en Zurichy tratadacon la
mayor frialdad por los médicos. “Lasalade consultas erafria. Nadie me dirigio una
palabra. Ni siquieraun ‘jHolal’ Ni, ‘ ¢como esta usted? Nada. Un galenoretiré los
célidos cobertores que envolvian mi cuerpo quetiritaba y rapidamente me desnudo.
Pidié ami madre que saliese delasala. Entonces, fui tratada mas como unacosaque
como nifiapequefia, mientras me auscultaban procurando lacausade mismales. Recuerdo
despertar en un cuarto extrafio, que se parecia més con unacgjade vidrio o con un
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acuario, puesno habiaventanasy €l silencio eraabsoluto. (...) Habiaotracamaenla
habitacién, ocupada por una nifia unos dos afios mayor que yo. Teniaunaapariencia
muy fragil y supiel eratan paliday enfermizaque pareciatrand Ucida. Pareciaun angel
sin alas, un pequefio angel de porcelana. Nadielavisitabanunca. No siempre estaba
consciente, de modo quejamés nos habl &bamos[ano ser conlamirada, atravésdela
cual secomunicaban, en una“ especie detransferenciade pensamientos’]. Peroundia,
antesque mi propiaenfermedad tomase un rumbo mésdrasti co, abri mis ojos después
de un suefio Ileno de suefiosy vi ami compafierade cuarto mirandome con atencién.
Tuvimos entonces unalindaconversacion, muy conmovedoray provechosa. —Todo
estabien—dijo.—L osangeles estan esperando por mi. Durantelanoche, ellasemovié
més que de costumbre. Cuandointentaballamar su atencion, pareciasiempremirar més
allade mi. —Esimportante que contintes luchando —explic6— pueslo vasaconse-
guir. Vasaregresar acasaa seno delafamilia Quedémuy feliz, peromi &nimo cambio
abruptamente. —¢Y t4?— pregunté. Elladijo que su verdaderafamiliaestaba’ del otro
lado’ y me garantiz6 que no habianingdn motivo para preocuparme. | ntercambiamos
sonrisas antes de sumergirme otravez en € suefio. Yo no sentiamiedo acausadel vige
guemi nuevaamigairiahacer. Y ellatampoco. Pareciatan natural como unapuestade
sol y quelalunatomasesulugar en e cielo. A lamafianasiguiente, vi quelacamade mi
amigaestabavacia. Ninguno delosmédicos o enfermerasdijo ni siquieraunapalabra
sobrelapartidadeella, pero yo sonrei por dentro, recordando lo que ellame confiara
antesdepartir. Tal vez yo supiesemasqueellos. Nuncaolvidéami pequefiaamiga, que
aparentemente murio solita, pero que estoy segura, fue ayudada por personas deotro
plano. Sabiaque ellaestabayendo paraun lugar mejor”.

Enel Capitulo4—"Mi congillo negro’—, en €l cual verificamoscuan severoy
disciplinante era €l padre de Elizabeth y cdmo era mayor la afinidad entre é y las
hermanas Evay Erika, factor importantisimo parael crecimiento espiritual delaAutora,
alolargo de su gparentemente atribuladavida, admitiéndose, €llay su hermano Ernesto,
como siendo hastacierto punto rechazados, yaque lamadre disponia de poco tiempo,
ocupadacomo estabaen fatigantes|aboresdel hogar. El episodio desu coneja“ Blackie”,
gueiriaatener congjillos dentro de pocosdias que fueraabatidapor el carnicero: “No
imaginabaque pudiese sentirme peor aun delo queyame sentia, perofuelo queocurrié.
En casa, coloquélabolsaconlacarneaun caienteenlacocina. Mastarde, mesentéala
mesay vi ami familiacomer ‘mi’ coneja. Nolloré. No queriaque mis padres supiesen
cuanto me habian hecho sufrir. Razoné que obviamente ellosno me amabany por esoyo
necesitaba aprender a ser fuerte. Mas fuerte que todo €l mundo. Cuando mi padre
felicito amamépor ladeliciosacomida, yo medijeami misma; * Si usted fue capaz de
aguantar eso, serdcapaz de soportar cualquier cosaenlavida'”. Con diez afiosde edad,
cuando €l padre comprdla“CasaGrande”: “ Yo deambul abapor todo € campo, procu-
rando péjaros, gatos, cobras, saposy otrosanimales que estuviesen heridos. Losllevaba
parael sotano, donde habiainstalado un bellolaboratorio. Mereferiaorgull osamentea
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& como ‘mi hospital’ . Paramis pacientes menos af ortunados creé un cementerio bajoun
hermoso arbol y manteniaaquel &reasombreadasiempre adornadadeflores. Mispadres
no me protegian delavidani delamuerte cuando las cosas acontecian naturalmente, lo
que me permitié absorber las diferentes circunstancias, asi como lasreaccionesdelas
personasconrelacionaambas . Enseguida, relatasu angustiapor €l aisamiento enque
quedd su nueva amiga Suzy, hija de un médico, que fuera acometida de meningitis,
tornédndose pardlitica, sorday ciega, querecibiafloresdeElizabethy recados consoladores,
y vino adesencarnar, con “las cortinas de su cuarto cerradas, aislada del sol, delos
pajaros, delos arbolesy detodos los bellos sonidos y paisgjesdelaNaturaleza’, no
aprobando |as manifestaciones exageradas detristezay luto que siguieron, puescreia
gue lamayoria de los moradores de Meilen estaba aliviada porque aguella prueba
finalmente habiaacabado, razon por lacual lafamiliade Suzy se mudo.

Un hecho digno dedestacar esel relato deladesencarnacion deun amigo desu
padre, hacendado, tal vez con cercade cincuentaafios, vel ando su cuerpo, trasladado del
hospital donde seencontrabacon € cuello quebrado: “ Yo estabamuy reaciaen partici-
par, sin deseos de pasar por laexperienciade estar ante un cuerpo sinvida. Veinticuatro
horasantes, aguel hombre, cuyoshijosiban alaescuelaconmigo, habiapronunciado mi
nombre, penosamente masdesde d fondo del corazén: ‘ lapequefiaBetli’. No obstante,
€l velorio me proporcion6 un momento fascinante. Al observar €l cuerpo, percibi quee
hombreno estabamasalli. Lafuerzay laenergiaquelehabian dado vidadesaparecieron.
En mi mente comparé su muerte con lade Suzy. Lo que quieraque hayasucedido con
elasedesarroll6 enlaobscuridad, detrés delascortinas cerradas queimpidieronincluso
laentrada del calor delosrayos del sol durante los momentos finales de su vida. El
hacendado muri6—1o que yo llamo de unabuenamuerte—en casa, rodeado de amor y
acumulado de respeto, dignidad y afecto. Sufamiliadijotodolo queteniaquedeciry
[lord sumuerte sin arrepentimientos o cuestionesmal resueltas’. (Pp. 35-43)

En el Capitulo 5 — “Fe, esperanza'y amor”—, este bello fragmento: “De
regreso, paré paradescansar bajolasombrade uno delosgrandesarbolesalaorilladeun
vifiedo. Aquellaerami iglesia Loscamposabiertos. Losérboles. Lospgaros. Laluz del
sol. No tenia dudas sobre la santidad y respeto que la Madre Naturaleza inspiraba.
Eternay honestaen su apariencia. Bellay lamasbenévolaenlamaneradetratar alos
otros. Aquel erami refugio contralos problemas, el puerto seguro que meabrigabay
protegiacontralos adultos entrometidos. Rea mente alli estabalamano deDios’. Més
adelante, vuelve areafirmar: “Parami, no habia nada mas divino o que inspirase la
creenciaen algiin poder mayor quelanaturaeza, lavidaa airelibre’. Sobresudeseode
ser en el futuro unabuenamédica, profundamente humana: “Me sentiaindtil ante el
sufrimiento demi hermana. Felizmente, tan pronto como sehizo un diagnésticoy Erika
comenzd arecibir e tratamiento adecuado, puderegresar alaescuelaen Zurichy vivir
unabuenavida, productivay sin dolores. Pero siempre pensé que un médico competen-
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te, afectuoso y comprensivo podria haber hecho mucho més por ella. En unadelas
veces que Erika estuvo hospitalizada, le escribi una carta prometiendo con empefio
tornarme exactamente aguel tipo de médico. Eraevidente que el mundo estabaprecisan-
do detratamiento, y enseguidaprecisariaalin mas. En 1939, laméquinade guerranazi
estaba comenzando adesencadenar su fuerzadestructiva. El sefior Wegmann, nuestro
profesor, queeraoficial del gército suizo, nos prepar6 paraun probableinicio dela
guerra’. Edificante did ogo con un pastor amigo, después de exponer su punto devista
decortereligioso: “ Yo no tenianingunaintencion deligarmealareligion, pero el pastor
mepidié queledijeracudeseran miscriticasalalglesia Lasenumeréunapor una, desde
€l pastor R. A mi creenciadequeninguin Dios, y principa mentelaideaqueyo me hacia
de Dios, podia caber entre cuatro paredes o ser definido por leyes o convenciones
creadaspor € hombre, Entonces— pregunté, con untono devoz interesado— ¢Por qué
razén formariayo partedetal Iglesia? Envez deintentar hacerme cambiar de opinién,
€l pastor Zimmermann defendié aDiosy alafeargumentando quelo queimportabaera
lamanera como vivian las personas, y no su formade culto. —Cadadia, usted debe
procurar hacer las escogenciasméselevadas que Diosleofrece—dijoél —Esoesloque
verdaderamente determinasi unapersonavive proximaaDios’. (Pp. 44-51)

En e Capitulo 6—Mi propio chaleco blanco”—, constatamos, unavez masla
tenacidad de Elizabeth, después queterminé laescuelasecundariaen laprimaverade
1942, cuandoinstadapor su padre, nuevamente, paraque aceptase el empleo de secre-
tariaauxiliar de contabilidad delaempresadonde é trabajaba, y negandose, de manera
vehemente, recibid laorden de salir de casaparatrabajar como criada. Y esofuelo que
ellahizo, encontrando unapatrona, en Romilly, unavillaaorillasdel lago de Ginebra,
que solo aceptaba conversar en francésy no en aleman suizo, exigentey hastacierto
punto inhumana. “ Yo trabajaba desde | as sei s de lamafiana hastalamedianoche todos
losdias, con descanso de medio diados veces por mes, enlosfinesde semana. Comenzaba
encerando €l pisoy limpiando la plateria en la parte de la mafiana'y después hacia
compras, cocinaba, servialascomidasy permaneciatrabajando hastaavanzadalanoche.
A medianoche, madama Perret general mente queriaunatazadeté. Findmente, permitia
que fuese parami pequefio cuarto. En lamayoria de las veces, dormia antes que mi
cabezaserecostase enlaamohada. Pero, s no oialapulidorafuncionando enlasdade
estar alas seisy media, tocabaami puerta. j Yaeshorade comenzar!’” Este episodio
retrata bien cuanto valor y humildad necesita tener un misionero de Cristo para
desempefiar |atareaprogramadaen laEspiritualidad, antesdel retorno alaarenafisica
Setratadelacenasarvidaalosexcolegasdel marido desu patrona, enlacud verificd que
todoslosinvitados dejaron los esparragosen los platos. “ Al final, ellaentré como un
huracan enlacocina. ¢Cémoyo podiaser tanidiota?/ —Regreseallay retirélos platos
—dijo, humeando derabia. —L as personasfinas solo comen las puntas delosesparragos.
iEl resto quedaen € plato!” Devorando lo que restaradelos deliciosos esparragos que
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sobraran en los platos, fue sorprendida por un profesor, que tomd, compungido,
conocimiento de que ellaestabamuriéndose de hambre, no tenia practicamente ninglin
dinero, y que debiapermanecer ali por un afio més, hastaque alcanzase laedad parair
atrabajar aun laboratorio; con unatarjetadel profesor enlamano, o buscé antesdela
Navidad, y fueinformadapor laesposaquelaatendié que su marido habiafallecido
agunosdiasantes, pero quellegd aconseguir un empleo paraellaenunlaboratorio. “De
regreso alacasade madama Perret, trabajé mas que nunca. En visperade Navidad, ella
Ilend lacasade huéspedes. Yo permaneciatodo el tiempo ocupada cocinando, organi-
zando, limpiando y lavando ropa. Unanoche, le supliqué que medejase dar unamirada
al arbol deNavidad. Solo por cinco minutos. Yo necesitabarecargarme espiritual mente.
/ —No, ain no es Navidad —dijo aborrecida. Y repitio su represion anterior. — Y
ademés, € arbol essolo paralafamilia. No paraempleados. / En aguel momento decidi
irmedeali. (...) Después de pedir prestada una maleta de mimbre aunajoven que
conoci en Vevey, planeémi fuga. (...)

Conté las mismas historias a dia siguiente amis padres, que se molestaron
porqueyo habiapasado hambrey haber sido explotada. Mi explicacion no agradé ami
padre, pero, teniendo en cuentalo queyo habiapasado, reprimid suirritaciony medg6
disfrutar de unacama confortabley de comidas nutritivas. / Cuando mis hermanas
regresaron alaescuela, meenfrentécon e vigjo problemademi futuro. Unavez mas, mi
padre me of recid un empleo en suempresa. Sin embargo, en estaocasion, € afiadio otra
opcidn, querevel abaun bocado de crecimiento personal de su parte. Dijo quesi yono
quisiesetrabajar con d, podriaencontrar un trabajo que meagradase, un trabajo queme
hiciesefdiz. Aquellafuelamgor noticiademi vidadejoven, y oré paraconseguir dguna
cosa. / Algunosdias mastarde, mi madre supo delainauguracion deun nuevoinstituto
deinvestigacionesbioquimicas. (...) [Pp. 52-59]

En el Capitulo 7—"Mi promesa” —, hela recogiendo sangre de pacientes
terminales, portadores de enfermedades sexualmente transmisibles, antes de la
introduccion delapenicilinaen e arsend terapéutico, temidos por todoslos empleados
del hospital, como ocurrié conlosportadoresdel SIDA, enladécadade 1980: Creo que
esestoloquediferenciaaguellosquetienen vocacion paralaprofesiondelasaudy los
guelaencaran apenas como un trabajo querindedinero. / Las pacientes (prostitutas)
estaban todas muy mal. Sus cuerpos estaban tan infectados con enfermedades quela
mayoriade€llasni siquieraconseguiasentarseen suscamas. (...) A primeravistaeran
criaturas patéticas y sufridoras. Pero eran seres humanos, y cuando hablé con €ellas,
descubri quelamayoriaerade personalidades extremadamente calidas, simpaticasy
af ectuosas que habian sido rechazadas por susfamiliasy por lasociedad. No tenian
nadasuyo, lo que me hizo querer ayudarlasaun mas. (...) Vi que tenian necesidades
emocionalestan apremiantesy terribles cuanto | as necesidades de sus cuerpos. Ansiaban
por amistad, ternura, comprension, que yo podia ofrecer, y, a cambio, abrieron mi
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corazon tanto como misojos. / El 6 dejulio de 1944, lastropas aliadas desembarcaron
enNormandia. El DiaD cambi6laguerray sentimoslosefectosdelainvasién maciza.
Los refugiados inundaron Suiza. (...) Después de vestidos [l os nifios portadores de
sarna] conropaslimpiasy lavadas, lesdabalo que mas necesitaban: abrazosy pal abras
reconfortantes. ‘ Todo va a estar bien’, les decia. Por tres semanas i ninterrumpidas,
précticamente sin dormir, sin prestar atencién a su propio bienestar, cuando otros
estaban en unasituaci n mucho peor, distribuiacomidaparaadultosy nifios, antesde
recibir los cuidados delaCruz Roja, recibid del nuevo jefe, el doctor Abraham Weitz,
palabrasdeincentivo a verla tan envueltay feliz con lo que estabahaciendo: “—Usted
necesita cuidar de nifios refugiados —dijo— Es su destino”. Transferida para otro
hospital describe de maneraemocionantelaalegriadel puebl o suizo—ancianos, nifios,
enfermosen camaso ensillasderuedas—, € dia7 demayo de 1945, diaen quetermind
laguerraen Europa, pero que paraella, erael comienzo defecundo trabajo queiriaa
proseguir “aun muchos kil émetros adel ante en algiin punto del desierto del sufrimiento
humano”, porque ese erasu destino, de acuerdo a programaquetrazara, antesde su
retorno al Plano Fisico. (Pp. 60-65)

Enel Capitulo8 — “Lasensacion detener un objetivo” —, Sesentiacomo una
adolescente cuando cruzo lafrontera Suiza, agradecidapor laoportunidad de servir a
personas que necesitaban de ayuda: “Nuestras condiciones de vida eran | as peores
posibles, y no obstante, nuncafui tan feliz. Dormiamosen literasquebradaso a aire
libre, end suelo, bgjolasedtrellas. Si llovia, quedabamos[edlay losdemasmiembrosde
voluntariado] mojados. Nuestras herramientas eran palas, picosy machetes. Unamujer
maés vigja de nuestro grupo, con cerca de sesenta afios, contaba historias de trabajos
semejantesquerealizaradespuésdelaPrimeraGuerraMundial, en 1918. (...) / Siendo
lamas joven de las voluntarias, fui destacada parala cocina. Como ninguna de las
construcciones que aun permanecian en pieteniacocinasviables, creamosunaal aire
libre usando un inmenso fogdn de lefia. La comidaeraun problema serio. Nuestras
propiasraciones desaparecieron cas deinmediato a haber sido repartidaspor todala
ciudad, y no habianadaen el mercadolocal, que estabamil agrosamenteintacto, ano ser
por el polvo enlasestanterias. Muchasveces, agunosvoluntarios|levaban € diaentero
andando de un lado para otro en los bosgues y haciendas de los arededores para
conseguir comida, que llegaba apenas para unarefeccion. En ciertaocasion, un solo
pescado seco sirvié deaimento paracincuentapersonas’. (...)

Enel Capitulo 12— *“Facultad demedicinad’, relataque detodoslospsiquiatras
fue Carlos Gustavo Jung (1875-1961) quien méslainfluencid, en su trabajo sobrela
muertey e morir. (...) Cuando entré en lafacultad de medicina, yaplanesbatornarme
unamédicadel interior. (...) Eraun buen sistema. Producia buenos médicos, cuya
primeraconsideracion erael paciente, y noel pago”. (...)

En el Capitulo 13— “Labuenapracticadelamedicina”—(...) “Lamedicina
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tiene sus limites, un hecho que no se ensefia en la facultad. Otro hecho que no es
ensefiado: un corazén compasivo, sentimiento que supone ternura, comprension y
deseosdeayudar, puedecurar cas todo. Unospocosmeses en el campo meconvencieron
de que ser un médico nadateniaque ver con anatomia, cirugia o prescripcion deciertos
medicamentos. Lamejor manerade un médico ayudar asu pacienteeraser é mismouna
personallenade bondad, celo, sensibilidady amor”. (Pp. 110-114)

Del Capitulo 14— “Elizabeth Kiibler-Ross, médica’, estos enfoquesde quien
yacasada, embarcd con €l esposo en el gran navio Liberté, paralos Estados Unidos, pais
donde, en proceso de adaptacion, sufrié vejamenes por €l poco tragueo en su nuevo
idioma: (...)“Loqueveiaend sector depediatriade hospita meincomodabasobremanera
Madres vestidas como model os en un desfilellegaron con juguetes costosos paramos-
trar como se preocupaban con sus hijos enfermos. Cuanto mayor el juguete,
supuestamente, mayor el amor (¢?). Undia, vi ali aun nifio mimado tener un ataque
colosal cuando lamadre seolvidd dellevar unjuguete paraél. Envez dedecir: ‘Hola
mama, que bueno que usted hayavenido’, él vociferaba: ‘ ¢Donde estami juguete? E
hizo alamadre salir corriendo asustada para unatiendade juguetes. Quedé aterrada.
¢Qué estaban pensando aquellos nifios americanos? ¢ Seraque no tenian ningunanocion
devalores? ;Deque servian todos aquell osjuguetes cuando | o que un nifio enfermo mas
necesitaesde un padre 0 de unamadre tomandol e sumano y hablandole honestamente
sobrelavida?/ A causadelaaversion que aquellos nifiosy sus madres me causaban,
cuando lleg6 lahoraen quelosinternos deberian escoger unaespecialidad, mi esposo se
decidio por unaresidenciaen patologiaen el Hospital Montefiore, del Bronx™. (...) A
pesar dedetestar lapsiquiatria, siendo latltimaopcion en sulistade prioridades, pero
sintiéndose presionadapor las necesidades, d tener conocimiento de queen e sector de
psiquiatriadel Hospital Estatal de Manhattan, ofrecian unabecadeinvestigacionesy
un salario de cuatrocientos dol ares por mes, opté por €él; habiendo sido aceptada, para
alegriadel esposo, alquilaron un apartamento cerca del hospital, pero, poco tiempo
después, tuvo que ser internadaen Glen Cove, aconsecuenciade un aborto. Heaqui lo
queellaregistra, duefiadeinnegable buen sentido: “Manny llend nuestro apartamento
deflores, intentando consolarme, pero mi Uinico consuelo erami creenciaen un poder
mayor. Todo lo que ocurriateniaun motivo. Nadaacontecia por casualidad. Nuestra
propietaria, mi madre sustituta, prepard mi comidafavorita. Ironicamente, su hijahabia
sido dadade ataen el mismo hospital ese mismo diadespuésdedar aluz aunanifia
saludable, al mismo tiempo queyo saliacon los brazosvacios. Mastarde, durantela
noche, oi e llanto del bebérecién nacido ddl otro lado delapared del apartamento. Hasta
entonces, yo no sabia que era capaz de una tristeza tan profunda. / Entretanto, alla
estaba otraleccionimportante: aveces, no conseguimos|o que queremos, pero Dios
siempre nosdaaquello que necesitamos’. (Pp. 115-122)

Ene Capitulo 15— “Hospital Estatal de Manhattan” —, a recibir unacartade
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su padre comunicandol e que sufrieraunaemboliapulmonar: “ Despuésdel abortoy de
lamudanza, Manny y yo estébamos exhaustos. No queriamosvigjar paraSuiza. Perola
experienciame habiaensefiado que nuncadebiaignorar aun paciente moribundo. Cuando
ellosquieren hablar con nosotros, no estén pensando en hablar mafiana. Quieren hablar
inmediatamente. Por tanto Manny vendio su automaévil nuevo parapagar los pasgjesy
tresdias después estdbamos entrando en lahabitacion de papaen e hospital. Al contra-
rio delaescenade muerte que esperdbamosver, encontramos apapafueradelacamay
mostrando buen color. Al diasiguientelo llevamosacasa. / El no eradado aexagerar.
Algo estaba aconteciendo. Mastarde, percibi que papa, cuando estabaen €l hospital,
debe haber presentido que precisdbamosrescatar nuestrarel acion antes que fuese dema-
siadotarde, y fue exactamentelo que aconteci6. Por € resto delasemana, papafilosofo
conmigo sobrelavidacomo nuncaantes|o hiciera. Permanecimosmés cercauno del otro
delo que jaméas estuvimos antes, y creo que Manny percibi6 que todo aquello valia
mucho més que cua quier automavil.

Al iniciar suresidenciaen el Hospital Manhattan, de NuevaYork, enjulio de
1959, al comienzo se asusté con lo que observé —el estado deplorable en que se
encontraban losenfermos mentalesinternadosalli—, pero, enseguida, abrid su corazén
paralamiseria, lasoledady el miedo que aquellos pacientes sentian: “ Si querian conver-
sar conmigo, yo conversaba. Si hablaban sobre sus sentimientos, yo escuchaba 'y
respondia. Ellospercibian esoy, derepente, no se sentian mastan solitosy amedrentados.
/Yo luchaba més con mi jefe que con los pacientes. El no estaba de acuerdo en que
disminuyésemoslamedicacion, aunqueal final hayaconseguidointroducir un poco de
trabgjo smplemésproductivo enlarutinadiariadedlos’. Y obtuvo resultados brillantes,
inclusive con unaesqui zofréni ca catatonica. Habiendo recibido nuevainvitacién del
hospital para retornar alas actividades en pediatria, opté por permanecer con sus
pacientes; sufrié un nuevo aborto: “ Mi obstetradice queyo eraunade aguellas mujeres
que pierden bebés. No crefaen é, puesen missuefiosme veiateniendo hijos. Atribuia
losabortosal destino./ Asi, pasé mésde un afio en € Hospital de Manhattan, donde mi
objetivo eradar deataa mayor nimero de mis pacientes. Me esforzabaparaconseguir
empleosfueradel hospital paralospacientes méas capaces. (...) [Hablando defamilia,
Manny y yo continuabamosintentando aumentar lanuestra. En otofio de 1959, quedé
grévidade nuevo. El bebé deberiallegar amediadosdejunio de 1960. (...) Dealguna
formayo sabiaqueel bebélograrianacer bien. En vez de preocuparme con otro aborto,
procurabaimaginar un nifio o unanifiapequefios. Pensabaen comoiriaahenchir a nifio
demimos. Si reflexionamosbien, lavidaesunacosadificil. Todoslosdiashay un nuevo
desafio. Me preguntabacomo a guien en sanaconcienciapodriaquerer traer otravidaal
mundo. Ahi pensabaentodalabellezaqueexisteen d y reia. ¢Por quéno?Manny y yo
nos mudamos paraun apartamento en € Bronx”]. Despuésdenacido € hijo, Kenneth,
contintia: “No imaginabaque pudiese ser tanfeliz. Cansada, si. Masfeliz, imposible.
Muchas veces quedabaadmirada pensando como mi madre selasarreglaracon cuatro
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nifios—siendo quetres habian Ilegado de unasolavez”. Tuvo quevolver atrabgjar,
después de un mes en casa, considerando en familialo que eramésimportante, pero
también siguiendo su vocacion, regresd a Hospital Estatal deManhattan; asi termind su
segundo afio deresidencia, y consiguio “ acabar con las punicionesmasviolentasy dar
dealtaanoventay cuatro por ciento demisesquizofrénicos‘incurables paravivir vidas
productivas eindependientesfueradel hospital” . Aun reconociendo quelapsiquiatria
no era para ella una especialidad apropiada, se postuld para ejercer en el Hospital
Montefiore, siendo entrevistada por “un médico con personalidad de un bloque de
hielo”, queprocurd humillarla, aquien llegd adecir, confranqueza, corriendo d riesgode
no ser admitida: “—El conocimiento ayuda, pero € conocimiento solito no resuelvelos
problemas de nadie —dijo. —Si usted no usa su cabeza, su corazén y su ama, no
conseguiraayudar ni siquieraaun ser humano. / Esposible que aguello no respondiese
aningunade sus preguntas, pero hizo queyo mesintiese mucho mejor”. (Pp. 123-130)

En el Capitulo 16 — “Viviendo hastala muerte’—, constatando que valela
pena a la persona ser honesta consigo misma, exteriorizando lo que siente: “Poco
después de haber sido aceptadaen el Hospital Montefiore, un neurdlogo mepidié que
examinaseauno de suspacientes. Yo estabaencargadadelacl inicade psicofarmacol ogia,
pero también era parte de mi trabajo dar apoyo psiquiétrico a otros departamentos,
inclusive €l de neurologia. Hablé con el paciente, un hombre de unostreintaafios, que
supuestamente sufriade pardlisis psicosoméaticay depresion, verifiqué que, envez de
eso, él estabaen laultimafase deunaesclerosislateral amiotréfica, unaenfermedad
degenerativaincurable. / —el paciente se estapreparando paramorir —informé. / El
neurologo no solo discordé de mi diagnéstico sino quelo ridiculizo, afirmando quee
paciente apenas precisaba de unos tranquilizantes, paratratar su estado de espiritu
morbido. / Pero, unosdiasmastarde el paciente murid. / Mi franquezaenfrentabala
maneracomo lamedi cinaacostumbrabaaser practicadaen loshospitales. Entretanto,
despuésde algunosmesesen el cargo, percibi que muchos médicostenian el hébito de
evitar hacer algunareferenciaacual quier cosaque estuviese relacionadacon lamuerte,
L os pacientes moribundos eran tal maltratados como mis pacientespsiquiétricosen el
hospital estatal. Eran dejados delado eirrespetados. Un paciente de cancer preguntaba:
* ¢Estoy muriendo? Y el médico respondia: ‘ No seabobo’. Yo no hariaeso. / Pero no
creo gque muchos médicos como yo, hubiesen pasado por Montefiore o por otros
hospital es. Pocos habian vivido unaexperienciacomo lademi trabgjo deasistenciaalas
ciudades europeasdestruidas por laguerray poquisimos eran madres, como yo erapara
mi bebé Kenneth. Y mas, mi trabajo con esquizofrénicos me mostraba que habiaun
poder decuracion masalla delasdrogas, masalladelaciencia, y eraesoloqueyotraia
cadadiaparalasenfermeras deloshospitales. / Durante mis consultas, sentadaenlas
camas, tomabalamano delas personasy conversabapor horascon ellas’. Y afirma
haber aprendido que no habiaun solo moribundo “ que no ansiaserecibir amor, o tener
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agin contactofisicoo una formade comunicacién. Pacientes que se estaban muriendo
no deseaban permanecer aunadistanciasegurade sus médicos. Necesitaban desespera
damentede sinceridad. Incluso |os pacientes entregados aunadepresion suicidapodian
aveces, aungque no siempre, ser convencidos de que susvidas aun tenian algiin sentido.
‘ Cuéntemelo que esta pasando con usted’, deciayo, ‘ tal vez puedaayudarmeasocorrer
aotraspersonas ./ Pero, trégicamente, | os peores casos—aguellas personas que estaban
enlasUltimasfases de algunaenfermedad, | os que se estaban muriendo —eran losque
recibian el peor tratamiento. Eran colocados en cuartos mas distantes delos puestosde
enfermeria. Eran obligados apermanecer acostados bajo luces fuertes que no podian
apagar. No podianrecibir visitas, excepto durantelos horarios prescritos. Sedejabaque
muriesen solitos, como si |la muerte fuese contagiosa. / (...) Aunque mi trabajo me
obligaseacircular por todo el hospital, yo gravitaba en torno de aquellos casos consi-
derados graves: |0s paci entes moribundos. Fueron los mejores profesores que jamas
tuve. Observandol os paraaceptar € destino. Losoiavociferar contraDios. Erguiamis
hombros en un gesto deimpotenciacuando preguntaban: ‘ ¢Por quéyo? L osoiahacer
las paces con Dios. Percibi que, cuando habia otra persona que se interesaba, ellos
Ilegaban aun punto de aceptacion. Eralo que méstarde definiriacomo las diferentes
fasesdel proceso demorir, aunque seapliquen alamaneracomo lidiamos con cual quier
tipo de pérdida. / Escuchandol os, conclui que todos | os paci entes moribundos saben
guevan amorir. No setratade preguntar: * ¢Seraque debemoscontarle? O ¢Seraque
é yasabe? / Launicapreguntaahacer es. * ¢Seraque puedo escuchar lo qued tieneque
decir? " Habiendo recibido lanoticiade que su padre estamuriéndose, tomé aK enneth
y partio en el primer avion, asu encuentro, en el hospital donde se encontrabainterna
do, en estado grave, pero amenazando con suicidarse en caso deque no fueseamorir en
su propia casa, todo debido a que el abuelo paterno habia muerto en unaclinicade
reposo para ancianos, con la espina dorsal quebrada. Elizabeth firmé un acta de
responsabilidad. Al descender delaambulancia, susurrd: “ Finamente, en casa’. Algunos
dias mas de sufrimiento teniendo alahijacomo enfermeradedicada, he ahi quellegb €
momento de su partidaparael MasAll& “Dormi en unacamadearmar muy cercadela
suya. Por lamafiana, me aseguré que estabaconfortable, bese su cabezacaliente, apreté
sumanoy meescabulli hastalacocinaparatomar unatazade café. Sdli del cuarto por
dosminutos. Cuando regresé, papaestabamuerto. / Durantelamediahorasiguiente, mi
madrey yo permaneci mos sentadas a su lado haciendo nuestras despedidas. El habia
sido un gran hombre, pero yano estabaalli. Todo lo que hizo ser ami padre quien era—
energia, mentey espiritu— desapareci6. Suamalevantaravuel o de su cuerpofisico.
Tenialacertezade que su propio padrelo guiabapara€l cielo, donde sin dudaestaria
envuelto por & amor incondiciona deDios. Yo aln no tenianinglin conocimiento sobre
lavidadespuésdelamuerte, pero sabiaque papaestabafinamenteen paz”. Realizado
el entierro, tres dias después, con €l vigjo cuerpo denso todo adornado con bellos
crisantemos plantados por é mismo en su jardin, he ahi como concluyelaantiguahija
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aparentementerebel de: “ Nuestro |uto se prolongd por algun tiempo mas, pero ninguno
de nosotros guardé ninguna amargura. M s tarde, en lamisma noche, escribi en mi
diario: ‘Mi padrevivi6 verdaderamente hastamorir’”. (Pp. 131-136)

Enel Capitulo 17—"Mi primeraclase’—, yaamericanizada, en 1962, anotd en
sudiario: “ Aun no sé porque estoy en los Estados Unidos, pero debe haber unarazon.
Sé que hay una frontera adelante, y que en agiin momento estaré vigjando para un
territorio desconocido”. Al pasar por laregién delos Cuatro Cantos, dondeArizona,
Utah, Colorado, y Nuevo México se encuentran, he agui lo que registra: “Fue una
optimaescogencia, que nos permitié contemplar las grandes mesetas, las pefiasatasy
aidadas, conflancosrocososy abruptos, y lasrocasddl Valle delos Monumentos. Senti
unamisteriosafamiliaridad con todo aquello, en especial cuando visumbréadistancia
unamujer indiaacaballo. Laescenaeraconocida, como s yalahubiesevisto antes.
Entonces, llevadapor laemocién, merecordédel suefio que habiatenidoen e naviola
nocheanterior alallegadaalos Estados Unidos. No habléal respecto con Manny ocon
mi madre, pero aquellanoche, me sentéenlacamay degjé quelamentehiciese preguntas,
no importahastadondefuesen. Y parano olvidar, tomémi diarioy escribi: /* Sémuy
poco sobrelafilosofiadelareencarnacion. Siempretuve unatendenciaparaasociar la
reencarnacion con personas de vanguardia hablando sobre sus vidas pasadas en salas
[lenas dehumo eincienso. No fue ese €l tipo de educacién que recibi. Esdentro delos
laboratorios que me siento como en casa. Pero ahora sé que existen misterios de la
mente, de lapsiquis, del espiritu, que no pueden ser examinados en microscopios o
probados en reacciones quimicas. Con €l tiempo, sabré més. Con el tiempo voy a
comprender’. / Denver fued regreso alarealidad, enlaqueyo buscabaun objetivo para
mi vida. Esto eraespecialmente verdadero en e hospital. Yo eraunapsiquiatra, perola
psiquiatriaclasicadecididamente no tenianadaquever conmigo. Intentétambiéntrabgjar
con nifiosy adultos perturbados. Pero |o que acab6 despertando mi interésfueel tipo
de psiquiatriaintuitivaque practicaracon los esquizofrénicos del Hospital Estatal de
Manhattan, unaespeciedeinteraccion poco tradicional caso acaso envez demedicacion
y sesionesen grupo. Conversé sobre eso con mis colegas de universidad, pero ninguno
de ellos me ofrecié ningln estimulo.” Fue cuando resolvio asistir a una charla del
profesor Sidney Margolin, “respetado jefedel nuevo laboratorio de psicofisiologiadel
departamento psiquiétrico.” A pesar dequeel profesor Margolinfueseunjefedificil y
exigente, pasd atrabajar con él. “ El laboratorio estabarepl eto de aparatos: poligrafos,
electrocardiografos, etc. El profesor estabainteresado en medir lareaccion entrelos
pensamientos y las emaociones de |os pacientes y |a patologia. También utilizabala
hipnosisy creiaenlareencarnacion.” Sesentiafelizen e laboratorioy enel hogar. (...)
Instadapor € profesor Margolin paraqueellase preparase, porqued vigjariaaEuropa
y deberiasustituirlo enlasclases-conferencias paral osestudiantes de medicina, dejandola
escoger el tema. Después de mucho de mucho estudio y alimentando dudas, puesno
aceptabalasiquiatriatradicional, y tratando aunajoven de quince afios, en fasetermi-
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nal, traumatizadapor su propiafamilia, aconteciélosiguiente: Undiatodo seleaclaré
derepente. El temaseria: lamuerte. “ Todos | os pacientesy médi cos pensaban en eso.
Muchoslatemian. M éstemprano o méstarde, todostendrian que enfrentarla. Eraalgo
gue médicosy pacientestenian en comin, y eraprobablemente el mayor misteriodela
medicina. Y también e mayor tabl. / Si, ese seriami tema. I ntenté hacer investigaciones.
Pero labibliotecano tenianingin material sobre el asunto, ano ser undificil tratado
académico de psicoandlisis y algunos estudios sociol égicos sobre los rituales de la
muerte debudistas, judios, indios norteamericanosy otros. Pretendiautilizar un abordaje
muy diferente. Mi tesiseraunaideasimple: paralosmédicosseriamucho mésconfortable
lidiar conlamuertes elloslacomprendiesen mejor; sencillamentes hablasen sobrelo
gue es morir. En la primera hora de clase, los alumnos se comportaron de forma
desordenaday sin prestar mayor atencion. En el interval o, fui abuscar ami valiente
adolescente[lapacienteterminal] y empujésu silladeruedashastael centro del estrado
del auditorio. Yo parecia un manojo de nervios una horaantes, pero | os serenos ojos
castafiosy e modo determinado de Lindaindicaban que ella estaba perfectamente en
calma, controladay dispuesta a enfrentar |o que viniera por delante. / Al volver del
interval o, losal umnos se sentaron quietosy aprehensivos en suslugares, mientrasyo
presentabaalajoveny explicabaque ellagenerosamente se of recierapararesponder a
laspreguntasdedlosy decir como eraestar con unaenfermedad terminal. Hubo €l ligero
ruido nervioso de personas sentandose en lassillasy enseguidaun silencio quellegaba
aincomodar. Era obvio que los alumnos estaban bajo fuerte impacto emotivo. (...)
Cercade mediahoradespués, Lindasecansdy regresd asu cama, dejando alosaumnos
inmersosen un silencio aturdido, cargado de emocion, casi reverente. Habian pasado
por un gran cambio. A pesar de haberse agotado el tiempo delaclase, nadie selevanté
parairse. Querian hablar pero no sabian que decir, hasta que comencé la discusion.
Variosadmitieron que Lindalos habiaconmovido hastalaslagrimas. Por fin, ledijeque
lasreaccionesdedllos, aunquefueron provocadas por laadol escente enferma, de hecho
habian sido causadas por |aadmision de su propiamortalidad, debido a lafragilidad de
suspropiasvidas. Por primeravez, muchos de ell os habian enfrentado sentimientosy
temoresrel acionados con laposibilidad einevitabilidad de su propiamuerte. No podian
dejar de pensar como seriasi estuvieran en el lugar de Linda. / —Ahoraustedes estan
reaccionando como sereshumanos, en vez de cientificos—meaventuré adecir. / Silen-
cio./—Tal vez ahoraustedes no sol 0 sepan como se siente un paciente quevaamorir,
sino también sean capaces de tratarl o con compasi6n, lamismaque desearian parasi
mismos.” Concluyendo: “Lasleccionesdejadas por lavidatan brevedeLindaciertamente
tuvieron reflg osmuchos afios después de su muerte. / Habiamucho que aprender sobre
lavidaescuchando alosenfermosterminales.” (Pp. 137-145)

En el Capitulo 19— Sobrelamuertey € morir” —, despuésde ser procura
dapor cuatro jovenes del Seminario Teol dgico de Chicago, interesados en obtener la
transcripcion de su primera charla en Denver, y de afirmar que su vida ha sido un
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espectacul o de equilibrismo que habriaasustado aFreud y Jung, relatacémo fueimpor-
tanteparae trabajo quevendriaadesarrollar sobrelamuertey el morir, lasolicitud de
aquellos que pretendian defender unatesis sobred asunto: “ El médico responsable por
el aladeoncologia, medicinainternay ginecologia, conlamayor cantidad de enfermos
terminal esno sol o permiti 6 que hablase con cual quierade sus pacientes, sino queluego
mereprendidy acusd deintentar “explotarlos’. En esaépoca, pocos médicosadmitian
gue sus paci entes estuviesen muriendo.” Arrepentida por no haber permitido quelos
seminaristas conversasen con un anciano enfisematoso, quedesencarnd a siguientedia,
considerando eso unaduraleccion quejamésolvidaria, prosigue: “ En aquel hospital
moderno, lamuerte eraun acontecimiento triste, solitario eimpersonal. Los pacientes
termina eseran encaminados paralas habitacionesdel fondo. Enlasaadeemergencia,
| os pacientes permanecian en total aislamiento, mientrasmédicosy parientesdiscutian
si debiesen o no contar aelloslo que estaba errado. Parami, habia siempre unasola
preguntaque necesitabaser hecha: * ¢De qué modo vamostodos, nosotrosy é acom-
partir esainformacion? Si alguien me preguntase cudl serialasituacionideal paraun
paciente que vaamorir, regresariaami infanciay describirialamuerte del hacendado
quefueparacasaamorir junto alafamiliay losamigos. Laverdad essiemprelamejor
opcion. La muerte es parte de lavida, la parte mas importante de la vida. Médicos
brillantes que sabian como prolongar lavidano comprendian quelamuerte erapartede
esa misma vida. Cuando no se tiene una buena vida, estando incluidos todos los
momentosfinales, no se puedetener unabuenamuerte.” Enel primer semestrede 1967,
yacoordinando un seminario cadaviernes, con razonable nimero de estudiantes de
medi cinaademés delos de teol ogiainteresados en su trabajo, dice: “ Todosloslunes,
comenzabaaprocurar un paciente. Nuncaerafécil, pueslamayoriadelosmédicosme
velacomo unapersonaenfermizay considerabal osseminariosunaespeciedeexplotacion.
(...) Lamayor parte[delos médicos] simplemente me prohibiahablar conlos pacien-
tesdedlosen estado critico. / Mirando haciaatrés, pienso que el sexo eraunaagravante
mésen laresistenciaque enfrenté. Como unamuijer que sufrieracuatro abortosy dieraa
luz dosnifios sl udabl es, yo aceptabalamuerte como partede ciclonatura delavida Yo
no teniaotraopcion. Erainevitable. Erad riesgo quesecorriaa dar aluz, asi comoerael
riesgo que seaceptabas mplemente por & hecho deestar viva. Entretanto, losmédicos—
en su mayoriahombres—, con pocas excepciones, todos encaraban lamuerte como
unaespeciedefracaso.” / En aguellos primerosdias delo que seriaconocido como el
nacimiento delatanatol ogia, o estudio delamuerte, lamejor profesoraquetuvefueuna
criadanegra[que enfrentd lapobrezameateria extrema, quevio aun hijo suyo, arquear,
sofocar y morir, después de esperar treshoras paraser atendidaen un hospital, Ilegando
aprocurar el Hospital Cook, donde eran obligados aaceptar indigentes]. Cadavez que
ellasaliade sus cuartos [de los pacientes en estado critico], yo notabalas diferencia
palpableenlasactitudesdeelos.” Impresionadade como lamujer narré su historia: “ Al
mismo tiempo que estabaprofundamentetriste, no demostrabanegatividad, amargurao
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resentimiento, ni haciaacusaciones. Al contrario, dejabatraslucir por entero unapaz
quemesorprendia. Eratan extrafio, y yo erataningenua, quecasi pregunté: ¢Por quéme
estacontando todo eso? ¢Quétiene que ver eso con mis pacientesterminales? Pero, ella
me miro con sus ojos obscuros|lenosde dul zuray respondié, como si leyese mi mente:
/| —Sabe, lamuerte no esunaextrafiaparami. Esunaviejaconocida, de mucho tiempo.
/'Y me transformé en alumna ante la profesora. / —Ya no tengo miedo de ella—
continud, con suvoz mansa, calmaday objetiva. —A veces cuando entroen e cuartode
estos pacientes, veo que estan simplemente petrificados demiedoy notienen anadie
con quien hablar. Entonces, llego cercadedlos. Y muchasveces hastatomo susmanos
y lesdigo que no se preocupen, que no estan horribleasi. / Y no dijo mésnada. / Poco
tiempo después, lapromovi decriadaami principa asistente. Ellame proporciond €l
apoyo queyo necesitabacuando nadiel o estaba dando. Eso también fueunaleccion que
intenté pasar adelante. No necesitamos de ningln gurd especial o de consgjeros para
crecer. Hay maestros bajo todaslasformasy disfraces. Nifios, losenfermosterminales,
unacriada. Ningunateoriao cienciadel mundo ayudatanto aunapersonacomo otro ser
humano que no tenga miedo de abrir el corazén a su semejante.” Contando con la
anuenciade algunos médicos comprensivos, prosiguié con su“Apoyo Psiquiétrico”, no
usando nunca las paabras “muerte” y “morir” hasta que los propios pacientes las
pronunciasen. Nuncarecibid de sus pacientes ninguna negativa para participar en sus
clases, antesdel inicio delas cuales, se comportabaasi: “ Eracomo laoracion delos
AlcohdlicosAndénimos:. / Que Diosme conceda / la serenidad para aceptar lascosas
gue no puedo cambiar / €l valor para cambiar las cosas que si puedo cambiar / y la
sabiduria para distinguir la diferencia.” La conclusion es una de las més bellas:
“Siempredije quelos pacientes moribundos eran mismejores maestros, maserapreciso
valor paraescucharl os. L os pacientes no seintimidaban cuando setrataba de expresar
suinsati sfacci 6n con los cuidados médi cos recibidos— no los cuidadosfisicos, sinola
falta de compasion, empatiay comprensién. Médicos experimentados pasaban por
momentos dificiles al ser retratados como insensibles, asustados o inconvenientes.
Recuerdo una mujer que précticamente gritd: / —Todo lo que mi médico quiere es
discutir el tamafio demi higado. A estadtura squé meinteresasaber cud esel tamafiode
mi higado? Tengo cinco hijosen casaque necesitan dealguien quecuidededlos. Y eso
meestdmatando. j Y nadiehablaconmigo deeseasunto! / Al final deesasentrevistas, los
pacientes sentian alivio. Muchos de |os que ya habian perdido las esperanzasy se
sentian indtiles se del eitaban con su nuevo papel de profesores. Aunque se estuviesen
muriendo, percibian que susvidasalin podian tener un objetivo, quetenian unarazon
paravivir hastad Ultimo suspiro. Aln estaban creciendo, y lo mismo aconteciacon los
gue seencontraban enlaplatea. (...) Cadavez que entrabacon un paciente[paraque
contase su experiencia) y despuéslo llevabaparasu habitacion, su vidamerecordaba
‘unadelosmillonesdeluces que centellean por un breveinstanteen el vasto firmamento
y enseguidadesaparecen en lanocheinfinita . Laslecciones que cadaunade aquellas
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personas nos ensefiaban traian todas, en € fondo, € mismo mensgje: / Vivadetal modo
que, al mirar hacia atras, no searrepienta por haber desperdiciado suvida. / Vivade
tal modo que no searrepienta delo que hizo o no desee haber actuado de otra forma.
/Mvaunavidadignayplena./jVival” (Pp.151-160)

En el Capitulo 20 — “De cuerpo y alma’—, resuelve procurar a capellan,
observando a respecto: “No podiaimaginar entoncesel favor que estabahaciendo ami
misma. El capellan del hospital, €l reverendo Renford Gaines, estabasentado delantede
su pequefio escritorio. Eraun hombrenegro, altoy bonito, con mésdetreintaafios. Sus
movimientos, asi como sus palabras, eran lentos y ponderados. Yo conocia bien al
reverendo Gaines de nuestros seminarios. El acostumbrabafrecuentarlosy erauno de
misaumnos mésinteresados. Como eraprevisible, crefaquelasdiscusionesy reflexiones
que sedesarrollaban ali 1o ayudaban para aconsejar a pacientes moribundosy a sus
familias. / Aquellanoche, € reverendoy yo estabamos en lamismasintonia. Ambos
concluiamosquehablar sobrelamuertey & morir nos habiaensefiado quelas cuestiones
gue realmente preocupan alamayoriadelos pacientes sereferian alavida, y noala
muerte. L os pacientes querian franqueza, privacidad y paz. Esto evidenciabaquela
maneracomo unapersonamoriadependiadelamaneracomoviviera. Y abarcabaal
mismo tiempo el aspecto précticoy el filosofico, el psicoldgicoy el espiritual — en
otras palabras, l0s dos mundos que nosotros ocupamos. / En €l transcurso de las
semanas siguientes, el reverendo y yo pasdbamos muchas horas conversando. (...) Yo
indagabalo que estaba pasando dentro delacabezadel paciente. El reverendo Gaines
indagabalo que estaba aconteciendo con su ama. Nuestro ritmo era acelerado. Los
seminarios adquirian cada vez mayor sentido. / Otras personas pensaban [o mismo.
Entre éstas las més importantes eran los propios pacientes. Solamente uno entre
doscientos senegabaahablar delos problemas causados por suenfermedad.” Laprimera
pacientequeellay € reverendo presentaron juntos eralasefioraG, unamujer deunos
cuarentaarios que sufrierade cancer durante meses, y cuando fue hospitalizada, alteré
lavidadefamiliaresy enfermeras, tratando quetodos sufriesen con ella, pero, luego de
recibir buenos consejos durante algunas semanas, estuvo dispuesta a conversar con
otras personas, sintiendo placer enrecibir y logrando por su partedar amor, quedando
enteramente transformadadejando atrés su fragilidad. / “Nuncavivi tanto en todami
vidadeadulta’ —confesd. A comienzosde 1969, despuésde masdetresafiosrealizan-
do susseminarios, Elizabeth fuevisitadapor unadelegacién del Seminario L uteranode
Chicago, quelainvito paraser profesoraen aquellainstitucion, incluso con su negativa,
al degjar claro que no le gustabalareligion. Laargumentacién erade que ellapudiese
mostrarlee significado de un verdadero sacerdocio en términos précticos, yaque sabian
ensefiar teologiamuy bien. “ Eradificil discutir con ellos, puesyo estabade acuerdo en
que erabuenaideatener un profesor que hablase un lenguaje no teol 6gico al ensefiar
como atender a pacientes terminales. Con excepcion del reverendo Gainesy delos
estudiantesdeteol ogia, mi experienciacon sacerdoteshabiasido desastrosa.” Y narrala

ANUARIO ESPIRITA 61



historiade unanifiade doceafios, lamadaL iz, que muriendo de cancer, fuellevadapara
casa, cuando nuestraautoraayudd asu madre, padrey hermanos, paraquetodospudiesen
enfrentar sulento deterioro. En efecto, d final, “ aguellanifia, queadelgazaraa puntode
transformarse en un esquel eto con un vientre enorme, dilatado por un tumor, sabiasobre
larealidad de su situacion pero senegabaas mismaamorir. / —¢Por quéusted no quiere
morir?—lepregunté./ —Porqueno puedoir parad cilo—dijo, llorosa. / Los sacerdotes
y lasmonjasdijeron quenadievaparad cielos noamaaDiosmasqueacuaquier persona
en el mundo. —Bajo fuerte emocion se acercé ami. —, Doctora Ross, mis padresme
agradan mas que cualquier otra persona en € mundo entero. —Casi llorando, hablé
simbdlicamente sobre aquellatareatan dificil que Diosledieraaella. Eracomoenla
escuela, cuando los profesores daban los problemas més dificiles solo alos mejores
aumnos. Ellacomprendiéy dijo: —Creo que Diosno podriadar unatareamasdificil que
estaaningUn otro nifio./ Algunosdiasméstarde, Liz findmentesedgdir. (...) Aceptada
por losluteranos como profesora, tuvo laoportunidad, enlaprimerareunion de expresar
su opinidn sobre religion, cuestionando el concepto de pecado y mostrando que la
recomendacién hechaa Liz, solamente sirvié para promover sentimientos de culpay
miedo, notando que aquel método sol o eraconstructivo para“dar clientesalospsiquia
tras.” Discutiendo en e seminario, sobreuno delosmédicosquedeciaal os pacientescon
grandes e inoperables metastasis que ellos no tenian nada y que pronto se sentirian
mejores, concluyé: “ Aquel médico era, sin duda, uno delosque necesitaban deun psiqui-
atra. Teniaun serio problemacon lamuertey el morir, aungque yo no podiadecir eso a
ninguno de sus pacientes. No les ayudaria si criticase a una persona en la que ellos
confiaban.” Conlaayudade unaenfermera, que hizo lo que su corazén le mandaba, €
doctor M. acab6 desahogandose detodo €l pesar, amarguray angustiaquelereprimia,
habiendo dcanzado e cargo dejefededepartamento, crefaquetodos suspacientesdeberian
quedar curadosy no enfrentar lamuerte. “ Cuando oyeron esa historiaen €l siguiente
seminario—LaMuertey e Morir—, todos sedieron cuentadel extraordinario poder que
tieneunapersonaparacurar aotrasteniendo € valor necesario paraactuar bgjo d impulso
desu corazon. Alrededor detres afios después, estabaen terapiadetiempointegral. Su
vidamejor6 deformaimpresionante. En vez detransformarse en un depresivo consuma:
do, € doctor M. descubri6 lasmaravill osas cudidades que poseia, € afectoy comprension
quelo habian motivado aser médico. / Si @ supiese acuantas personas haayudado su
historiaalolargo deestosafios...” (Pp. 161-169)

End Capitulo 21, paginas 170-176 —“ Mi madre’— fuerelevantelaprecognicién
guetuvo su progenitora, seguramente suicidaen vidasanteriores, quellegaraasolicitarle
alahijaguelasacase deestemundo, en caso quealgin diafueseavivir como unvegetd:
“Yolaescuchabacadavez méscontrariaday ledijeago como: “Dejedehablar asi”, pero
mi madre reiterd su pedido. Quién sabe porqué razén, estaba estropeando lanochey tal
vez hastalasvacaciones.
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—No digatonterias—reclamé. —Nadade eso vaaocurrir. Mi madre pareciano
dar importanciaalo queyo estabadiciendo y de hecho no podiagarantizar queellano
acabariacomo unvegeta . Laconversacion estabaquedando muy enervante, Finamente,
enderecé mi cuerpoy ledijeami madre que estabaen contradel suicidioy quenunca,
en verdad nunca, ayudariaaquien quiera que fuese acometerlo, mucho menosami
meadre, lapersonaqueridaquemedieraaluzy cuidarade mi paraqueyo viviese.

—Si ocurriesea gunacosa, voy hacer con usted o mismo que hago contodosmis
pacientes—dije. —\Voy aayudarlaavivir hastalahorade su muerte.” Acometidade
cancer, algun tiempo después, siendo internada.en unaclinicadereposo, he aqui lo que
lailustre hijarelata: “ Por algunarazdn, Dios quiso mantenerlavivaasi durante masde
cuatro afios. Su estado desdfi abatodas| as probabilidades de supervivencia Mishermanas
lacuidaban paraque estuviese siempre confortabley nuncase sintiese solitaria. Yola
visitabacon frecuencia. Mis pensamientos s empreregresaban aaquellanoche profética
en Zermatt. Oialavoz de ellainsistiendo para que yo acabase con su vidasi ellase
volvieseun vegetd . Eraevidente quetuvieraunapremonicion, porque setransformara
enlaimagen perfectade aquello quetemia. Eratragico.

Decualquier modo, yo sabiaque no erael fin. Mi madre continué sintiendo y
dando amor. A sumanera, estabacreciendoy aprendiendo laslecciones queteniaque
aprender, cual quieraque fuesen. Seriabueno s todostuviesen conocimiento deeso, que
lavidaterminacuando acabamos de aprender todo |o que tenemos que aprender. Por
tanto, lahipétesisde acabar con lavidade ellacomo me habia pedido, setornabamas
impensablealin delo que eraantes.

Seriabueno saber porque mi madretuvo esefin. Me preguntabasin cesar cud
serialaleccion que Dios|e estabaqueriendo ensefiar aaquellamujer tan amorosa.

Lleguéincluso areflexionar si no fuese ellaquien estabaensefidndonosalgo a
todos nosotros.

Con todo eso, mientras sobreviviese sin ayudaartificial, nadamas habiaque
hacer quedarletodo nuestro amor.”

End Capitulo 22, paginas 178 ala183— “Lafindidad delavida’ —, verificando
guelos colegas continuaban indispuestos ahablar sobrelamuertey no aceptando su
trabgjo junto alos pacientesterminal esinternados en el hospita, ladoctoraRosssevio
en la contingencia de procurar pacientes en dos barrios de las proximidades. En e
Instituto Lighthouse para Ciegos, de Chicago, tuvo laimpresion de que recibiamasde
lo que dispensabaaaquellos que estaban allaen tratamiento, adultosy nifios. “Lo que
més haciaeraescucharl os, mas eratambién unaespecie de cheerleader, incentivandol os
a‘ver’ queadn eraposiblevivir unavidaplena, productivay feliz. Quelavidaeraun
desafio, nounatragedia.” A unamadre quedieraaluz unanifaciegay se sentiaasustada
ante lo que aconteciera, al ser inquirida sobrelo que pensabaal respecto, dijo: “que
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ningun nifio viene a mundo tan defectuoso como pensamos, pues Dios siempreles
concedea guntalento especial.

—Deje de lado sus expectativas —le dije. —Todo lo que tiene que hacer es
apegarseasu hijay amarlacomo un regalo deDios.

—¢Y después?—pregunto.
—A sudebidahora, Diosvaapermitir que esetal ento se manifieste—respondi.

No tengo ideade dénde me vinieron esas palabras, pero creiaen lo que estaba
diciendo. Y lamadre delanifiasalio con nuevas esperanzas. (...) Naturalmente, yo
compartia esos momentos gratificantes con mi familia, esperando que los nifios
aprendiesen adar valor alo quetenian. No hay nadagarantizado enlavidaano ser la
certeza de que todos tenemos que enfrentar dificultades. Es asi como aprendemos.
Algunosenfrentan dificultades desde el momento en que nacen. Detodas|as personas,
esas son las mas especiales, las que exigen mayor solicitud, mayor compasiony lasque
nosrecuerdan queel amor eslatnicafinaidad delavida.” Esemocionante cuando la
doctoraRossrecibi6 laincumbenciade escribir un libro sobrelamuertey € morir, que
vendriaaser un best-sdller, por € editor ClementeAlexander, director dela Macmilllan,
deNuevaYork, y sullamadatel ef nicaaManny, su esposo, comunicandoletal hecho:
“Permaneci tres semanas sentadaen mi escritorio hastatarde en lanoche, paraformarme
unaidea con respecto a libro. Entonces, vi nitidamente como todos mis pacientes
terminal es—en verdad, todas| as personas que sufren una pérdi da— pasan por etapas
semejantes. Laprimeraerael choquey lanegacion, despuésvenialarabiay € rencory
findmentelaamarguray e dolor. Méstarde negociaban con Dios. Después, quedaban
deprimidos, preguntando ‘ ¢por qué yo? Y, por fin, se retraian por algin tiempo,
apartandose de | os demas mientras buscaban al canzar un estado de paz y aceptacion
(no deresignacién, que ocurre cuando no setiene con quien compartir laslégrimasy la
rabia).

Enredidad, yo habiaobservado con mayor claridad laevol ucién de esasetapas
enlospadres que habiaencontrado en Lighthouse. Ellosasociaban el nacimiento deun
hijo ciego aunapérdida: lapérdidadel nifio normal y saludabl e que esperaban. Pasaban
por € choquedelarabia, por lanegaciony por ladepresiony, con un poco deterapia,
finalmente conseguian aceptar 1o que no podiaser cambiado.

Personas que habian perdido, o estaban en viasde perder, dgln pariente préximo
pasaban por |asmismas cinco etgpas, comenzando con negociaciony chogque.” Después
quelospacientesdejan exteriorizar surabia, ladgan salir, y losvigjosodioscon certeza
setransformarén en amor y comprension: “Laformamésdificil de depresion eslaque
ocurrecuando € paciente sedacuentade quevaaperder todoy atodaslaspersonasque
ama. Esunaespecie de depresion silenciosa. En ese estado, no hay ningln lado positivo
queexplorar. Ni existen pal abras de consuel o que puedan ser dichas paraproporcionar
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alivioaaguien entregado aun estado de espiritu que desistio del pasadoy estatratando
de sondear un futuro insondable. Lamejor ayudaen esasituacion esaceptar € pesar del
paciente, decir unaoracién, hacerle un gesto de carifio o sentarsejunto aél enlacama.

Cuandol ospacientestienenlaoportunidad deexpresar surabia, llorar, lamentarse,
resolver sus cuestiones pendientes, hablar de susmiedosy pasar por todas|as etapas
iniciales, llegan entonces ala etapa de la aceptacion. No estaran felices, pero yano
sentirén ni depresion ni rabia. Esun periodo deresignacion silenciosay meditativa, de
serenaexpectativa. Laluchaanterior desaparecey es substituida por mucho suefio. En
Sobre la Muerte y el Morir [que fue escrito en dos meses, cuando tenia tres para
concluirlo], conté que un pacientelollamaba‘ el descanso final antesdel largovige'.
(...) Esperabaquelas personas nointerpretasen erradamente el mensajedel libro. Mis
pacientes terminales nunca se curaban desde € punto de vista fisico, pero todos
mejoraban emocional y espiritualmente. En verdad, se sentian mucho mejor que la
mayoriadelas personassaludables.”

En el Capitulo 23, paginas 184 ala 188, —* Fama’'—, relatacuantainjusticia
[aparenteinjusticia, porque en €l pasado, elladebi6 haber hecho algo por merecerla)
cometieron contraella, apartir del instante en quefue abordadapor uno de susresidentes
que fueinvitado atrabajar en su departamento, con un salario inicia de quince mil
ddlares, cuando el de ellaeraapenasde doce mil, con dedicacion exclusiva, llegando a
pensar enir parasu casay quedarse enlacocina. Pero, solicitadaparanarrar un hecho,
envivo, paralarevistaLife, cuyo articulo vendriaasdir publicado € 21 denoviembre
de 1969, depara con una paciente, Eva, bellajoven con sus veintiln afios de edad,
portadoradeleucemia, disgustada con su novio porque éste no aceptabasu enfermedad,
y queriaque su cuerpo fuese donado aunafacultad de medicina, conlo queno tendria
entierro: “ Antesde nada, Evateniamés o menoslamismaedad delosalumnos, lo cual
probaba que la muerte no se lleva nada més que alos ancianos. Teniatambién una
aparienciaatrayente. Vestidacon unablusablancay zapatosalamoda, podriamuy bien
estar yendo para unafiesta. Pero se estaba muriendo, y su franqueza con relacion a
aquellarealidad eralo que pareciamasimpresionante.

—Sé quetengo unaposibilidad en un milln—admitié—, pero hoy solo quiero
hablar sobre esatinicaposibilidad.

Asi, envez de hablar sobre su enfermedad, Evahabl 6 sobrelo que aconteceria
si ellaviviese. Habl 6 sobre estudios, casamiento ehijos, sufamiliay Dios.” A partir de
ahi, sevolvio famosanuestrainsigne doctora, pero sufriendo antes persecucion delos
colegasquelacons deraban aventurerade pacientesterminal es. Recibid correspondencia
detodas partesdel mundo, siendo invitadaadar conferenciasen varios paises. Sulibro
SobrelaMuertey el Morir fueun lider de ventasinternacional, lo quelaentusiasmaba
aproseguir junto asus pacientes, que eran los verdaderos profesores, principa mente
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Evaque, enlavisperadeAfio Nuevo, fueratransferidaparael Centro de Tratamiento
Intensivo. Al visitarlo, heagui que encontré asuspadres: “ Estaban con aquellaexpresion
triste y desamparada que vi tantas veces en las familias de pacientes moribundos
sentadas en las salas de espera, alas que seles prohibiaestar con susseresqueridosa
causadereglasabsurdas que controlan loshorariosde visitas. De acuerdo con lasreglas
del TCl, los padres de Eva solo tenian permiso para verla durante cinco minutos en
determinados horarios. (...) Siendo médica, estabaautorizadaaentrar en el cuarto de
Evay, cuando | o hice, laencontré acostadadesnudasobrelacama. Lalédmparade techo,
fuerade su al cance, estaba permanentemente encendiday lanzabaunaluz fuerte sobre
ella, delacua noteniacomo escapar. Yo sabiaqueeraladltimavez quelaveriaviva[de
hecho, elladesencarnd €l dia1° deenero de 1970]. Evatambiénlo sabia. Yaincapaz de
hablar, apreté mi mano como unaformadecir, hola, y sefial o con su otramano hacia
arriba. Queriaquelaluz fuese apagada.

El bienestar y ladignidad de€lla, eratodo |o queimportabaparami. Apaguéla
luzy pedi alaenfermeraque cubrieseaEvacon unasdbana. Increiblemente, laenfermera
vacilo. Como s estuviese perdiendo tiempo. Preguntd: * ¢Paraqué? ¢Paraquécubrir a
esajoven?Quedéfuriosay yo mismalohice. (...) Yo noteniaderechossobrelavidade
ella, pero lamanerafriay solitariacomo muri6 en el hospital eraalgo que no podia
tolerar. Todo mi trabajo se proponia cambiar aquel tipo de situacion. No queriaque
nadie muriese como Eva, solita, con sufamiliaesperando del lado de afuera. Sofigbacon
€l diaen quelas necesidades delas personasvendrian en primer lugar.”

En el Capitulo 24, paginas 189 ala195, —“ L asefiora Schwartz’—, hablacon
el reverendo Gaines sobre |os progresos de la medicina, pero se percibe ya, que la
doctora Ross no conocia aln los principios doctrinarios del Espiritismo, quiza hoy
tengaagun conocimientodeellos:

“—E| verdadero problemaes queno tenemos unadefinicion correctade lamuerte
—dice. Desdee tiempo delascavernas, nadie definid alin alamuerte con precision. Me
quedabaimaginando lo que habriaocurrido con mis queridos pacientes, gentes como
Eva, queteniatanto paradar en undiay al siguiente desaparecia. En poco tiempo, €
reverendo Gainesy yo estabamos preguntando agrupos de estudiantes de medicinay
teologia, médicos, rabinosy sacerdotes, haciadéndeibalavida

—¢Si no quedaaqui, entonces paradéndeva?
Yo estabaintentando definir lamuerte.

Estabaabiertaatodas|asposibilidades, hastalastonterias que mishijossugerian
enlamesadurantelacomida. Nuncaescondi mi trabajo deellos, lo quefuebueno para
todos nosotros. Observando aKenneth y Barbara, reflexionabaqueel nacimientoy la
muerte Son experiencias semejantes: cadaunadeellasese comienzo deun nuevovige.
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Mastarde, conclui quelamuerte eralamas agradabl e delas dos, mucho mas pacifica.
Nuestro mundo estaballeno de nazis, SIDA, cancer y cosasasi.

También observé quelos pacientes, incluso losmasrebe des, serelgjaban dgunos
momentos antes de la muerte. Otros, cuando se aproximaban de lamuerte, parecian
tener experiencias extremadamentevividas con seresqueridosyafdlecidosy hablaban
con personas que yo no podia ver. En practicamente todos |os casos la muerte era
precedidade unaserenidad especid.

¢Y después? Esaeralapreguntaqueyo queriaresponder.

Sdlo podiahacer juiciosbasadosen misobservaciones. Y, asi, cuando los pacientes
morian, yo no sentia nada. Ellos se habian ido. Un dia, podia hablar con la persona,
tocarla, y alamafanasiguiente, ellano estabamasalli. El cuerpo estaba, pero eracomo
tocar un pedazo de madera. Algo estabafaltando. Algofisico. Lapropiavida.

Pero yo continuabaindagando ¢quéformaasumialavidaad irse?Y, ¢paradonde
iba?Si esqueibaparaalgin lugar. (Qué pasabacon las personas en € momento en que
morian?’ Y recordandolasescenas que presenciara, veinticinco afiosantes, en Maidanek,
cuando quedd perplejad verificar queenlasparedesdelosa ojamientosdelosprisioneros
gueenlamafianasiguienteirian paralacamarade gas—hombres, mujeresy nifios—
habiamariposasdisefiadas. Y prosigue:

“Ahora, con unagran claridad decomprension, yolo sabia Aquellosprisioneros
eran como mispacientesterminales, que sabian|o queiriaaocurrir con ellos. Sabian que
pronto setornarian mariposas. Al morir estarian fuerade aquel lugar infernal. Yano
serian torturados ni separados de susfamilias. Yano serian enviadosacdmarasde gas.
Nadadelo queestabarel acionado con aguellavidahorripilantetendriaa gunaimportancia.
Pronto dejarian sus cuerpos de la misma manera que una mariposadeja su capullo.
Percibi queaqud erael mensgequequerialegar alasgeneracionesfuturas.” Solicitando
ayudad pastor Gaines, paraquelecontinuase dando € gpoyo necesario enlainvestigacion
del caso delasefiora Schwartz, cuyo marido esquizofrénico atacabaal hijo mésjoven
cuando calaen ataques psicticas, motivo por & cua teniamiedo de morir. En efecto, un
afio después, la doctora Ross fue procurada por lareferida sefiora, que le solicitaba
participar en un nuevo seminario conlosalumnos, convistaarelatar lo quevendriaaser
laprimeraexperienciade cas muerte, yaqueella, consideradamuerta, en un esfuerzo
para que esperase que €l hijo se hiciese mayor de edad, volvid alavida: “Cuando
pensabaen lo que debiahacer, unaenfermeraentré en el cuarto, lamirdy salié por la
puertaafuerasin decir nada. Seguin lasefiora Schwartz, precisamente en ese momento
ellafluctud fuerade su cuerpofisicoy seelevé haciael techo. Entonces un equipo de
emergenciaentré corriendo en el cuartoy comenzo atrabgjar frenéticamentetratando de
resucitarla.
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L asefioraSchwartz observo todo € tiempo laescenadesdelo dto. Viotodo con
los menoresdetalles. Oyd lo que cadapersonadijo. LIegd hastasaber 1o que estaban
pensando. Sorprendentemente, no sentiadolor, miedo o ansiedad por estar fuerade su
cuerpo. Apenas curiosidad y asombro por €l hecho de que nadielaescuchaba. Pidio
variasveces que parasen todo aquel barullo porque ellaestabamuy bien.

—Pero ellosno me escuchaban—dijo.

Por fin descendid y toco con € codo a uno de los médicos para llamar la
atencién, pero, parasu sorpresa, su brazo paso através, del brazo ded. En ese momento,
tan frustrada, como los médicos, lasefiora Schwartz desistié de comunicarsecon €llos.

—Entonces, perdi laconciencia—explico.

Enloscuarentay cinco minutos queduré aquello, ladltimacosaquelasefiora
Schwartz pudo observar fue que lacubrieron con unasabanay ladeclararon muerta,
mientras un residente nervioso y decepcionado contaba chistes. Pero, tres horas y
mediaméstarde, entré unaenfermeraal cuarto pararemover € cuerpoy encontré ala
sefioraSchwartz viva” Suasombrosahistoriafascing al auditorio, cas todosvinculados
alaciencia, perolaconsideraronlocay lasefioraSchwartz también quedé endudas ella
sufriaataques psi c6ti cos, solamente calmandose cuando oy6 estadeclaracién:;

“~Y0, doctora Elizabeth K tibler-Ross, confirmo que usted no estalocay que
nuncasufrid atagues psicoticos.” Convencidade que unapersonalocano actuariaas,
de ningunamanera, concluyo:

A partir deahi, lahistoriadelasefiora Schwartz no me sdi6 delacabezadurante
semanas, pues sabiaquelo que habiaacontecido con ellano podiaser unaexperiencia
excepcional. Si una persona que habia muerto era capaz de recordarse de algo tan
extraordinario como un equipo de médi cosintentando hacerlarevivir después de sus
signos vitales haberse detenido, probablemente otrastambién lo serian. Deunahoraa
otrael reverendo Gainesy yo nostransformamos en detectives. Nuestraintencion era
entrevistar veinte personas que hubiesen sido reanimadas después de que sus sefiales
vitalesindicasen que habian muerto. Si mi corazonada estuviese enlo cierto, pronto
estariamos comenzando a develar una nueva faceta de la condiciéon humana, una
percepcion enteramente nuevadelavida.”

Coné bellismo Capitulo 25—"Entrelaviday lamuerte’—, que seextiende
delapégina 195 ala200, mesiento obligado aconcluir este modesto estudio, aunque
tengaen mente referirme aligeros pasaj es que se encuentran en |os sigui entes quince
capitulos. Helo aqui: “ Como investigadores, el reverendo Gainesy yo manteniamos
distancia uno del otro. No, no era por causa de disputas o falta de entendimiento.
Habiamos combinado no comparar nuestras anotaci ones hastaque cadauno de nosotros
tuviese veinte casos para comentar. Pesquisabamos solitos por los corredores.
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Utilizdbamosrecursosexternos. Pediamosinformacionesy seguiamos pistas procurando
pacientes quellenasen | os requi sitos esperados.

Nuncatuvimos que pedir aun paciente que hiciese algo més que contarnoslo
gue le aconteciera o o que sintiera. Estaban tan ansiosos para encontrar a alguien
interesado en oirlos que las historias chorreaban aborbotones.

Y cuandod final e reverendo Gainesy yo comparamos nuestras anotaci ones,
guedamos estupef actos, ademas deincreiblemente entusiasmados, con €l material que
habiamosrecolectado. * Si, vi ami padre conlamayor claridad’, me confesd un paciente.
Otrapersonaagradecio a reverendo Gaines por haber preguntado: ‘ Estoy tan contento
de poder hablar con alguien sobre eso. Todos alos que contélo que me pasd metrataron
comosi yo estuviereloco, y fuejtan bonitoy llenodepaz!’ Y seguiamosadelante. ‘ Yo
estabaviendo otravez', dijo unamujer que habiaquedado ciegaaconsecuenciade un
accidente. Pero, al ser traidaderegreso, perdieralavision nuevamente.

Todo eso fue mucho antes de comenzar a escribir sobre experiencias de casi
muerte o de vida después de la muerte, de modo que sabiamos que nuestros
descubrimientos serian encarados con escepticismo, con incredulidad puray simpleo
ridiculizedos.

Pero uno deloscasosbastd paraconvencerme. Unanifiade doce afios me contd
que habiaescondido delamadre unaexperienciade cas muerte. Explicd quehabiasido
unaexperienciatan agradable queella, en aquellahora, no queriaregresar. ‘Nolequiero
decir amamaque existe unacasamejor quelanuestra’

Acabé contandoletodo al padre, contodoslosdetalles, inclusive como habia
sido abrazada con gran carifio por € hermano. El papaquedd impresionado. Hastaaquel
momento, cuando quedd sabiendo del hecho por el padre, nuncale habian dicho que
tuvierarealmente un hermano. El habiamuerto algunos meses antesdel nacimiento de
dla

Mientras pensabamos que hacer con nuestros descubrimientos, nuestrasvidas
continuaban siguiendo por direccionesdiferentes. Ambos estébamos procurando otra
colocacion fuera de la atmdsfera sofocante del hospital. El reverendo Gaines sali6
primero. A comienzosde 1970, setorné pastor de unaiglesiaen Urbana. Pasd también
aadoptar e nombreafricano deMwalimu Imara. Todo € tiempo, yo contabacon ser la
primeraenirme, pero hastapoder salir, teniaque continuar coordinando losseminarios.

Y no podiaredizarlostambién sinmi insustituibleasociado. Su antiguo superior,
€l pastor N., tomé sulugar. Sin embargo, existiaunafaltatan grande de quimicaentre
Nosotras, que, en ciertaocasion, un alumno penso quee pastor N. fueseel médicoy yo
laconsgjeraespiritud . Fue desal entador.

Estaba preparandome paradesitir, y finamente, un viernes, decidi que aquel
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seriael Ultimo seminario sobrelamuertey el morir demi carrera. Siemprefui dadaa
extremaos. Cuando terminamos, meaproximéal pastor N. pensando enlamejor manera
dedecirleadl quenoiriaahacer mas seminarios. Estdbamos delante delapuertadel
ascensor analizando €l seminario que acabarapoco antesy discutiendo otros asuntos
diferentes, cuando é apretd el botén parallamar € elevador, resolvi que tenia que
aprovechar laocasion parahablar antes que él entrase y |as puertas se cerrasen. Fue
demasiadotarde. Las puertasdel ascensor seabrieron.

Estabacomenzando ahablar, cuando unamujer apareci6 derepente, detrésdel
pastor y al elevador abierto. Quedé asombrada. La mujer flotabaen €l aire, eracasi
transparentey me sonreiacomo s Nos conoci 6semos.

—¢Diosmio, qué esesto?—pregunté con voz entrecortada.

El pastor N. no tenianocion de lo que estaba pasando, por el modo como me
miro, pensabaqueyo estabaperdiendo € juicio.

—Creo que conozco aesamujer —dije. —Ellaestamirandome.
—¢Quéestadiciendo?—pregunt6 é, mirandoy no viendo nada.

El pastor N., que probablemente ya estaba planeando como escapar deaguella
situacion, corrié paradentro del € evador como s fuese unared de seguridad. Cuandoé
sefue, lamujer, laaparicion, aquellavision, seaproximo de mi.

—DoctoraRoss, yo teniaque regresar —dijo.—¢L eimportariaque fuésemos
parasu consultorio? Tan silo necesito de algunos minutos.

Ladistanciade ali ami consultorio era pequefia. Pero fue el trayecto mas
extrafioy horripilante quejaméshice. ¢Seriaque estabasufriendo atagques psi coticos?
Estaba realmente un poco agotada, pero no al punto de ver fantasmas. Especia mente
fantasmas que se paraban del ante delapuertade mi consultorio, abrian lapuertay me
dejaban entrar primero como s yo fueselavisitante. Pero, tan pronto como ellaabriéla
puertalareconoci.

—iSefioraSchwartz!

Pero, ¢quéestabayo diciendo? L asefiora Schwartz murieradiez mesesantes. Y
fueraenterrada. No obstante, alli estabaellaen mi consultorio, de pie ami lado. Su
aparienciaeralamismade siempre, agradabl e pero preocupada. Yo, decididamente, no
me sentiadelamismamanera, por |o tanto, me senté antes que desmayase.

—DoctoraRoss, tuve quevolver por dosrazones—dijo claramente—Primero
paraagradecer todo lo quelasefioray € reverendo Gaineshicieron por mi.

Toqué con lapuntadelosdedosmi boligrafo, mispapelesy mi tazadecafépara
tener lacertezade que eran reales. Eran tan reales como €l sonido delavoz deella.
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—L asegundarazon por laque regresé fue para decirle que no desistade su
trabajo sobrelamuertey el morir...alin no.

LasefioraSchwartz vino a lado demi escritorioy melanzd unasonrisaradiante.
Tuveun momento parapensar. ¢Todo aquello estabaaconteciendo real mente? ;Como
sabiaellaqueyo estaba planeando parar?

—iMeestaoyendo? Su trabaj o apenas comenzé —dijo.—Vamosaayudarla.

Aunquefuesedificil hastaparami creer enlo que estabaocurriendo, no pude
dejar dedecir:

—Si, estoy oyendo.

Subitamente, percibi quelasefioraSchwartz yasabialo queyo estaba pensando
y todo lo que iba a decir. Decidi tener una prueba de que ella realmente estaba alli
dandole unaplumay unahojade papel y pidiéndole pararedactar unamisivaparael
reverendo Gaines. Ellaredact un répido agradecimiento.

— ¢Estasatisfechaahora?

Para ser franca, yo no sabia muy bien lo que estaba sintiendo. Un instante
después, lasefiora Schwartz desapareci 6. Labusqué por todas partes, no laencontré,
regresécorriendo ami consultorioy examinélamisivadeédla, palpandolahojadepapd,
analizandolacaligrafiay cosasasi. Entonces me contuve. ¢Por qué dudar? ¢Por qué
continuar cuestionando?

Como aprendi desde entonces, si no estuviéremos prontos paraexperiencias
misticas, nuncacreeriamosen ellas. Pero, si estuviéramos abiertos, esasexperiencias
vendran anosotros, creeremos en ellas, y por encimade todos, aungue nuestro destino
dependade eso en aquel instante, sabremos que son absol utamente real es.

Deunahoraparaotra, laultimacosaen € mundo quequeriahacer eraabandonar
mi trabajo, Algunos meses méstarde, abandonariael hospital, pero aguellanochefui
paracasaanimaday |lenade entusiasmo sobreel futuro. SabiaquelasefioraSchwartz
habia impedido que cometiese un terrible error. La misiva de ella fue enviada para
Mwalimu. Segiin mecongta, & alnlaguarda. Durante mucho tiempo, masqueacuaquier
otrapersona, & fued Unico aquien contémi encuentro con lasefioraSchwartz. Manny
me habriacriticado, como todos|os otros médicos. Pero Mwalimu eradiferente.

Estébamosvolando més alto, en un plano diferente. Hastaentonces, habiamos
intentado definir lamuerte. Ahora, como nuestro objetivo eralo que estiadelante—la
vidadespués delamuerte. A pesar de Mwalimu estar ocupado con su huevaiglesia,
hicimos un acuerdo. Resolvimosque continuariamos entrevistando pacientesy reuniendo
informaciones sobrelavidadespués delamuerte. Yo teniamucho trabajo que hacer,
pues selo habiaprometido alasefiora Schwartz.”
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Deaqui en adelante, melimitaréatranscribir fragmentos delaobra, degjando de
citar losexpresivostitulos delos capitul os, indicando sélo el bloque de péginas donde
estan escritos, con el minimo de comentariosposible.

1) LadoctoraRoss nosinformasobre el atague cardiaco suave que sufrio su
marido Manny, amediados de 1970, y de cémo el hospital no permitié que sushijos
Kenneth y Barbara visitasen a padre, médico consultor de aquel nosocomio; 2) su
empleo en el Hospital de Nifios La Rabida: “ Allatenia que trabajar con nifios muy
enfermos, portadores de dolencias crénicas o terminal es[alin mejores profesores que
losadultos]. Fuelamejor cosaquejaméshice. Pronto mearrepenti deno haber trabagjado
conellosdesdee comienzo. /Aceptar el hecho dequelosnifiostambién mueren nunca
esfé&cil, pero aprendi quelos nifios, mucho mas quelos adultos, nosdicen exactamente
delo que necesitan para estar en paz. Lamayor dificultad es saber oirlos.”; 3) sobre
Jeffy, d nifio de nueve afios, queluchd contralaleucemialamayor partedesuvida, que
a negarsealaquimioterapiallegd apreguntar: “—Nolosentiendo austedeslosadultos.
¢Por qué hacen quelosnifiosenfermen atal punto paradespuésver s mgorasu salud?’
Sobred, ladoctoraRossescribi6 el libro La Importancia Vital dela Muerte; 4) hasta
1973, ayudd anifios enfermos en La Rabidaa hacer latransicién entrelaviday la
muerte: “Cierto dia, €l director delaclinicamevio tratando aunamujer pobrey, més
tarde, me reprendid por atender a pacientes que no podian pagar. Eralo mismo que
decirmequedejasederespirar.” ; 5) “ Laspersonasno solo nosrel ataban quelaexperiencia
delamuerte [que absol utamente no eran coincidenciasni aucinaciones| estabaexentade
dolor y decian también que no querian regresar. Después de encontrar a sus seres
queridos, losguias, vigjaban paraun lugar donde habiatanto bienestar y amor queno
querian retornar. Necesitaban ser persuadidas. ‘Aun no lellegé lahora eralo que
précticamente oian todas. Recuerdo haber visto aun nifio de cinco afios haciendo un
disefio paraexplicar alamadre como habiasido agradable su experienciaconlamuerte.
Primero, disefié un castillo con coloresvivosy dijo: ‘ Aqui esdondeviveDios.” Después,
agrego unaestrellabrillante: * Cuando vi laestrella, ellamedijo: seabien venido asu
casa.’”; 6) Los pacientesterminal es pasaban por las cinco etapasy, ‘ después de haber
hecho todo |0 que tenemos que hacer enlaTierra, podiamos dejar nuestro cuerpo, que
aprisionanuestraamacomo un capullo aprisionaalafuturamariposa’, y entoncesla
personapasariapor lamayor experienciadesu vida. No eraimportante quelacausade
lamuerte hayasido un accidente de automavil o un cancer (aunqueaguien quemueraen
un accidente de avion u otro aconteci miento repentino einesperado puedano saber de
inmediato que estamuerto), enlamuerteno habiadol or, miedo, ansiedad o tristeza. Sdlo
el caory laquietud delatransformacion en mariposa.”; 7) “En esaprimerafase[delas
cinco fasesdistintasen quelamuerte ocurre], también experimentaban lasensacion de
integridad. Por gjemplo, un ciego recuperarialavision. Un parditico podriamovilizarse
aegremente sin ninglin esfuerzo. Unamujer cont6 quelegusto tanto danzar enlodtode
su habitacion que qued6 tremendamente deprimidacuando tuvo queregresar. Enredlidad,
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ladnicaquejadelas personas con quien habléfue por no haber continuado muertas.”; 8)
“Lasquevolvieron[demillaresde personas oidas por ladoctoraRoss, ningunadeéllas
queriaregresar al cuerpo], afirmaron quetodo aguello tuvo un profundo efecto en sus
vidas. Habia sido como una experienciareligiosa. Algunas habian recibido grandes
conocimientos. Otras habian vuelto con dones proféticos. Otras mas pasaron atener un
nuevo discernimiento, unanuevacapaci dad de eval uacion. Pero todasvivieron lamisma
Epifaniade pensamiento: ver alaluz ensefiarles que solo hay unaexplicacion parael
significado delavida—e amor.”; 9) “ El mayor don de Diosparaloshombresese libre
albedrio. Pero todo esto requiere responsabilidad — la responsabilidad de hacer
escogencias acertadas, |as mejores, | as escogencias més ponderadas e impregnadas de
respeto, capacesdetraer beneficios parael mundo, mejorando alahumanidad. En esa
fase, las personas decian queleshabian preguntado: ‘ ¢Qué servicios presté usted? Esa
eralapreguntamasdificil deresponder. Exigiaquelas personasverificasen s habian
hecho o no las mejores opciones en lavida. Descubrian si habian aprendido o no las
lecciones que deberian, teniendo en cuenta que laleccion fundamental erael amor
incondicional.”; 10) “En realidad, nunca encontré una persona [sea rica o pobre,
norteamericanao rusa] cuyamayor necesidad nofueseel amor. /El amor incondicional,
verdadero.”; 11) “ Todas | as personas pasan por dificultades en lavida. Algunas son
grandesy otrasno parecen tanimportantes. Pero son lecciones quetenemos que aprender.
Hacemos eso através de escogencias, de las opciones. Paratener unabuenavida, y
consecuentemente una buenamuerte, digo alas personas que hagan sus escogencias
teniendo en cuenta el objetivo del amor incondiciona y preguntdndose asi mismas:
‘ ¢Quésarviciosestoy prestando? / Lacapacidad de efectuar escogenciaseslalibertad
queDiosnosdio, lalibertad paracrecer y amar.”; 12) “En principio, lo que quiero decir
esquecadapersonaescoges vaasdir del torno trituradao con unapuliturabrillante.”

Después de afirmar que en apenas seis meses, en 1974, prepard su tercer libro
—Muerte, la Etapa Final del Crecimiento—y de que sentiaalergiapor loshombres
avaros. “Esimposiblevivir unavidade calidad superior si no noslibramosde nuestra
negatividad, de nuestras cuestiones pendientes.... denuestros pecadosmasintimos.” Ya
enVirginia, en unlugar cuyos campos parecian grabadosde un libro, incluso lasrocas
sagradasdelosindigenas, en el verano de 1975, al lado de su esposo Manny: ““desdela
visitadelasefiora Schwartz, habiaaprendido ano despreciar |as cosas sdlo porque no
podiaexplicarlas. Creiaque todostenemosun angel delaguardao un guiaquetoma
cuentade nosotros. Enloscamposdebatalade Polonig, enlosa ojamientosde Maidanek
o en los corredores de | os hospital es, muchas veces habia sentido que estaba siendo
guiadapor dgo masfuertequeyo.”” Enseguida, serefierealasfotografiastomadascon
suméguinaPolaroid, en unadelas cua es aparece sobrepuestaen primer plano, lafigura
de un Espiritu de unindio alto, muscul 0so, con aire estoico y losbrazos cruzados sobre
€l pecho, que mirabadirectamente paralacamaray teniaunaexpresion muy seriaenel
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rostro: “ Quedé paralizada, pero contorbellinos dentro demi. Lasfotografias setornaron
un tesoro que iria a guardar la vida entera. Eran una prueba incontestable.
Lamentablemente, fueron destruidas conjuntamente con todas | as otras fotografias,
diarios, agendasy librosen € incendio demi casa, en 1994. Pero, en aquel momentoyo
sololasmirabay memaravillaba

—Entoncesesverdad —dijebgjito. (...) Eraunapenaque no pudiese compartir
tanto entusiasmo con mi marido, pero él no admitiria perder su tiempo con aquello.
Teniadificultades en aceptar mis estudios sobrelavidadespués delamuerte.”

Antesde comentar sobreel divorcio concedido aManny, quelo solicitaraenel
DiadelosPadresde 1976, despuésde un dmuerzo en un restaurante, contodalafamilia
reunida. Y aunasesion demateriaizacion alaqueasistiera, enlacua un Espirituquese
dioaconocer como Salemlerevel 6 quedlahabiasido “unaprofesorasabiay respetada
Ilamada I sabel en otravida’, y que juntos harian un vigje especia: “ Yo habia sido
atendida. Ahora necesitaba de ayuda. Habia encontrado la prueba de que la vida
continuaba después delamuerte.” Ademas de Salem, que pasaraadebatir sobretodo
ideas como emaociones naturalesy aprendidas, educacion de nifiosy maneras saludables
deexteriorizar latristeza, rabiay odio, surgieraotro guia especial Ilamado Mario, que
discurriacon facilidad sobre cualquier asunto. Antes, Salem, percibiendo queladoctora
Ross serecordabade su padre, yadesencarnado, € Espiritu comenzo acantar “ Always.. .
I'll beloving you...”, (* Semprete estaré queriendo” ) refiriéndose a su progenitor,
hecho incuestionable, yaque nadie“ ano ser Manny, sabiaque aquellacancion erauna
de las favoritas de la familia Kibler.” Manny, que no comprendia el proceso de la
comunicacion delosllamados muertoscon losvivos, y juzgabaque el médiumB., se
estabaaprovechando detodos|os que confiaban en él. En efecto, ese poderoso médium
sufri6 todo tipo de persecuciones, pero paraladoctora Ross, él fue delamés elevada
importancia, porgue otros Espiritus, como, por gemplo, Williey Pedro, vinieron asu
encuentro, llamandolalsabel. A propésito de este tltimo, tenialaimpresién dequed la
preparabaparaun cambio, yaqueci ertachismografiaintentabadestruir € grupo medidmnico
end cual participabaella: “—El librealbedrio fue el mayor don que el hombrerecibié
cuandollegé d planetaTierra—decia— Todaslas opcionesquehacemosacadamomento,
cuando hablamos, actuamos o pensamos, son terriblementeimportantes. Cadaopcion
afectaatodaslasformasdevidade planeta

Incluso cuando no comprendiaporquéa gunacosaestabasiendo dichaen aguellas
sesiones, aprendi a aceptarlas. Los guias sélo suministraban el conocimiento. Me
correspondia a mi, asi como a todas las otras personas, decidir como utilizar ese
conocimiento. Hastaentonces, habiasido bueno parami.

—Gracias, |sabel —dijo Pedro, conunadelasrodillasend suelo, frenteami.—
Gracias por aceptar su destino.

Pensaba conmigo mismacual seriaesedestino.”
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Aprovechando unaparadaen €l programaen SantaBarbara, camino a Sezttle
paraunaconferencia, resolvio tel efonear aunaamiga, esposade arquitecto, y cual no
seriasu sorpresa, a descubrir que éstaeramédium, entrando deinmediato en trance:
“Sus 0jos estaban cerrados, tenia una expresion muy seriaen € rostro y, cuando €l
espiritulotomd, pareciaque habiaenvejecido cien afios.

—Fue muy acertado traerla a usted hasta agui —dijo, con unavoz un tanto
extrafa, de unapersona mésanciana, y cargada de urgencia. —Esfundamental que
usted no demoremés. Su trabajo sobrelamuertey € morir estaterminado. Ahora, esel
momento deiniciar susegundatarea.

Escuchar pacientes o médiums nunca fuera un problema para mi, pero
comprender |o que decian aveces|levabaalglin tiempo.

—¢Quéestausted queriendo decir, cud esmi segundatarea? —pregunté.

—Esteesel momento adecuado paraque usted digaa mundo quelamuerteno
existe—afirmo.

A pesar de saber que lafuncion delos guias es Unicamentelade ayudarnosa
cumplir nuestro destino y las promesas que hicimosaDios, yo protesté. Necesitabade
maés explicaciones. Preci saba saber porqué me habian escogido. A fin de cuentas, era
conocidaen todo el mundo como laMujer delaMuertey del Morir. ¢De qué manera
diriaatodosquelamuerteno existe?

¢Por quéyo?—pregunté. —¢Por qué no escogieron aun pastor o alguien asi?

El Espiritu mostré sefiales deimpaciencia. Observé que habiasido yo misma
quien escogierael trabagjo queredizariaen estavidaenlaTierra

—Tan solo le estoy diciendo a usted que llegd la hora—dijo. Y enseguida
enumero unalistaenorme derazones por lascualesyo eralapersonadestinadaaredizar
aquellatarea:

—Tenia que ser una persona vinculadaalamedicinay alaciencia, noala
teologiaoalareligion, pueséstasno hicieron lo que deberian apesar de haber tenido mas
que suficientes oportunidades en los Ultimos dos mil afios. Teniaque ser unamujer [en
laactual existencia] y no un hombre. Y alguien que no tuviesemiedo. Y aguien que
tuviese acceso amuchagentey fuese capaz de transmitir lasensacion de estar hablando
persona mente con cadauno.

—Estodo. Esta es|ahora apropiada—concluyé. —Usted tiene mucho que
asimilar. Eso eraindiscutible. Después de unatazade té, mi amiga, su esposoy yo,
agotadosfisicay emaociona mente, fuimos paranuestras habitaciones. Al quedar asolas,
vi que habiasidollamadaalli por aguellaespecificanoticia. Nadaacontece por casudidad.
¢Acaso Pedro no me habiaagradecido yapor aceptar mi destino?Acostada, enlacama,
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imaginaba |o que Salem tendria que decirme sobre aquellatarea. / Tan pronto como se
meocurri6 € pensamiento, senti que habiaa guien masenmi cama. Abrilosojos.

—iSdem! —exdamé.
Estabaobscuro, pero vi que se materializaradelacinturahaciaarriba.

—L aenergia de esta casa estaba tan fuerte que consegui aparecer por unos
minutos—explico. Quedé admiradapor haberlollamado sin ayudadeB., lo que hizo
gue me sintiese menos dependiente. Evidentemente, B. no detentabamés €l control
total de estos momentos especiaes.

—Felicidades por su segundatarea, | sabel — agreg6 Salem con suvoz profunda
y familiar. (...) Deregreso ami casa, reuni todos los conocimientosy experiencias
referentesalavidadespuésdelamuerteque adquirieraalolargo delosafios. No mucho
tiempo después, di por primeravez mi nuevaconferencia, ‘ LaMuertey laVidaDespués
delaMuerte . Estabatan nerviosacomo laprimeravez enlaque substitui al profesor
Margolin. No obstante, lareacci6n fue abrumadamente positiva, lo cual probabaqueyo
estabaend camino correcto. (...) Eraunaoportunidad perfectapararesumir laconferencia
[cuando fueinterrumpidapor unasefioracuyo hijo, Peter, entiernaedad, desencarnara
aconsecuenciade un choqueandafil &ico, en un consultorio médico, y mientrasesperaban
por lallegadadel padredel nifio, ésteregresd a cuerpo einformd asu progenitoraque
estuvo en compafiiade Jeslisy de M aria, lasefioraSu Madre, quelo encargarade decir
asumamaqueregresaraparasavarladel fuego]. Respondi quelosnifios, delamisma
formaquelosadultos, dejan su cuerpo fisico como unamariposacuando emerge del
capullo, y enseguida pasan por todas las fases de la vida mas alla de la muerte que
describi anteriormente./ —Eseesd problemadelasrdigiones[hablar por simbolos] —
dijo[alaque se considerabaunabuenamadre, buenaesposay buenacristiana]. —L as
€0sas son escritas de modo que puedan ser interpretadas o, en muchos casos, mal
interpretadas.” Cuatro semanas después, con €l viaje del matrimonio amigo que estaba
hospedado en su casa, se sintié deprimiday necesitada de la presencia espiritual de
Pedro: “ A pesar deladistanciaentreAustraliay San Diego, en menosdeuninstante mi
espiritu favorito aparecié en mi habitacion en el chalet. El era capaz de leer mis
pensamientos, pero aun asi le preguntési podiallorar en su gran hombro.

—No, no puede ser — dijo con firmeza, pero agreg6 enseguida: —Pero puedo
hacer otracosapor usted.

Lentamente, extendid el brazo, colocd mi cabezaenlapamadesumanoy dijo:
—Cuando mevaya, usted comprendera.

Mientrasestébamosalli solitos, tuvelasensacion de estar siendo cargadapor la
palmade su mano. Fuelasensacion de paz y amor maslinday gratificante quejamés
experimenté. Todas mis preocupaci ones desaparecieron.
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Sin ningln comentario o pal abrade despedida. Pedro sefue mansamente. Yono
tenialamenor nocidn delashoras, si lanoche apenas habiacomenzado o si laaurora
estaba préoxima. No importaba. En la penumbra, mis ojos dieron con una pequefia
estatuillade maderacolocadaen el estante. Representabaaun nifio confortablemente
acogido en lapalma de unamano. Entonces fui envuelta por lamisma sensacion de
proteccion, afecto, paz y amor que sintieracuando Pedro Tocarami cabezacon sumano
y adormeci sobre unaenorme almohada, acostadaen €l piso. (...)

No, no me quejariamas ni tampoco me pondriatriste por no tener un hombro
enquellorar. En el fondo de mi corazoén, sabiaque nuncaestabasola. Habiarecibido
todolo quenecesitaba. (...) A juzgar por lo que me ocurrierareci entemente, noteniamas
dudas que gran parte de lavida consiste en descubrir aquello que ya conocemos. En
especial cuando setratade poderesy experiencias espirituales. Un g emplo deeso fue
laleccidn que aprendi con Adele Tinning, una anciana de San Diego. Los espiritus
hablaban por medio de unapesadamesaderoblesituadaen su cocina, y lamesaseerguia
y semoviaen unaespeciede codigo Morse.

En ciertaocasion araiz de unavisitade mis hermanas, lasllevé alacasade
Adele. Cuando estdbamos sentadas en torno ala mesa, tan pesada que nosotras tres
juntas no conseguiriamos sacarla del lugar, Adele cerr6 los ojos y dio una sonrisa.
Entonces, lamesacomenzé aoscilar bajo susmanos.

—Vuestramadre estd aqui —dijo, abriendo sus vivos 0jos castafios. —Esta
deseéndolesfeliz aniversario austedes.

Mishermanas quedaron impresi onadas. Ningunade nosotras dijeraque aquel
erael diadenuestro aniversario.

Poco tiempo después, fui a coordinar un workshop en Santa Barbara. En la
ultimanochedelo que habiasido un intenso periodo de cinco dias, solo regresé ami
chalet alascinco delamafiana. Cuando me acosté, conlosojoscasi cerrandose, una
enfermerairrumpi6 enlahabitaciény mellamé paraver nacer € sol conéella

—¢Nacer €l sol?—exclamé. Hagalo que desee, puede ver nacer €l sol desde
aqui, perolo que masquiero esdormir.

Segundos mastarde, dormiaprofundamente. Sinembargo, envez de‘ caer’ end
suefio, senti como si me estuvieseirguiéndome haciafuerade mi cuerpo, cadavez mas
alto, sin control pero sin miedo. Cuando estabavolando, percibi que varios seresme
tomaban y mellevaban paraaglin lugar dondemearreglaron. Eracomo s tuviesevarios
mecanicos deautomavil trabgjandoenmi. Y como s cadauno tuviese unaespecialidad:
frenos, transmision y todo lo demas. En un instante, sustituyeron todas las partes
averiadasy me colocaron deregreso en lacama. A mediamafiana, después de unaspocas
horas de suefio, desperté sintiendo unaserenidad y un bienestar indecibles. Laenfermera
aln estabaen mi cuarto, y le contélo que habiasucedido.
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—Seguramente, usted tuvo unaexperienciaextracorporal —dijo.

Lelancéunamiradaperplga. (...) ¢Quéquiero decir con eso? Quiero decir que
no teniala menor ideade lo que se trataba cuando ella serefirié a‘ una experiencia
extracorporal’. Pero s eraago parecido con lo que me habiapasado, estaba dispuesta
paraefectuar otro vuel o en cual quier momento.”

A
W

Hallegado e momento de concluir estearticul o, que quedd incompleto. Pero,
antes, quiero prestar mi sencillo homenaje al inolvidable médium Francisco Candido
Xavier, e gran amigo detodos nosotros, queel 30 dejunio de2002, setransfirio parael
MasAll4, dedonde nuncase apartd, en Uberaba, Minas Gerais, su segundacuna. Un
hecho curioso sedio conmigo, algin tiempo después del lanzamiento del libro Regresar
del Mafana (Return Fron Tomorrow), Copyright 1978, del Dr. George G. Ritchiey
Elizabeth Sherrill (Traduccion de Gilberto CampistaGuarino, Rio de Janeiro, RJ, Editorid
NdrdicaL tda., con presentacion del Dr. RaymondA. Moody, Jr, autor de Vida Después
delaMda, escrito cuando alin eraestudiantedemedicing, y Prefacio alaEdicion Brasilefig,
por d traductor. Chico Xavier, cadavez que me encontraba, hacialamisma pregunta:
“Hijomio, ¢usted yaleyé Regresar del Mafiana?” Cuando conclui lalecturadelareferida
obramaestra, € 21-03-1984, fui a encuentro del querido médium de Emmanuel, ensu
residencia, y enseguidaledije: “Maestro Chico, estoy aqui paradecirle que acabé deleer
e librodd Dr. Ritchie,” alo qued contestd: “ ¢Y quéfuelo masinteresante, queencontro,
despuésdeleer las 116 paginasdeaguel volumen?’ Respondi: “Megustd mucholo que
diced Autor sobree EspiritudelLuz, queé considerd quefuesed Cristo, dondelotoma
por lamanoy lollevo alosbaresdelosalrededores, durantelos nueve minutos de paro
cardiaco que sufrio, paraque observase el proceso devampirizacion delosal cohdlatras
desencarnados sobrelosencarnados, confirmando lo queAndré Luiz yahabiademostrado,
en Sexoy Destino, quinceafiosantes.” Volvidainquirir, esclareciendo conimportantisma
pregunta: “ ¢Por qué considerado € Cristo? ¢Por quénotratarsedel propio JesUs, quees
nuestro hermanoy podravenir anuestro encuentro cuando necesitemosdeé paraevitar
el naufragio en e mar revuelto de lavida?’ Chico estaba transfigurado, irradiando
indescriptibleaegria. Luego pasamosaotro asuntoy € entusiasmo dinamico, queeray es
innato en él, permaneciaen su semblante, irisado deluz queno podiaser sololadd Sol,
quebrillaba, encendido, alafuera

Estabapracti camente concluido este articul o, cuando €l matrimonio Mariadela
GraciaBraco TridaRibeiroy Jestis Ribeiro me sugiri6 consultar las paginas 18-19, 32
edicion, IDE-Mensgje Fraternal, 1952, Prefacio de Emmanuel, delaobraObrerosdela
\ida Eterna, dictadapor el EspirituAndré Luiz al médium Francisco Candido Xavier,
enlascualesel Autor de Nuestro Hogar, en compariiadel Asistente Jerénimo, visito el
valedelastinieblas, donde " desencarnadosy encarnados|uchaban unos contraotros,
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en combates gigantescos, disputando gratificaciones de | os sentidos animalizados. El

odio creabamolestias repugnantes, e egoismo sofocabaimpul sos nobles, lavanidad
operabahorrendaceguera... Lleguéasentirmefeliz, antelaposicion que medistanciaba
de tamafias angustias. Con todo, cuando mas me vanagl oriaba, dentro de mi mismo,

arrullado en laexpectativade atravesar las mas altas cumbres, he agqui que, ciertanoche,

notéqueel valesellenabaderefulgenteluz. ;Qué sol misericordioso visitabae antro
sombrio del dolor? Seresangelical esdescendian, con celeridad, deradiantes pinacul os,

acudiendo alas zonas més bajas, obedeciendo al poder de atraccion de la claridad
bendita. “¢Qué aconteciera?” —pregunté osadamente, interpelando a uno de los
cortesanos cel estiales—' El Sefior Jeslisvisitahoy alosqueyerran enlastinieblasdel

mundo, liberando concienciasesclavizadas.” Ni unapalabramas. (...) Urgiadescender
para colaborar con €l Maestro del Amor, disminuyendo los desastres de las caidas
moral es, amenizando padeci mientos, curando heridas, secando | &grimas, atenuando €l

mal, y, sobretodo, abriendo horizontesnuevosalaCienciay alaReligion, deshaciendo
deesemodo lamultimilenarianochedelaignorancia.”

Sinnecesidad deagregar ago més, merestapedir permiso parasugerir laconsulta
deagunos pocoslibros, que podran, ami modesto entender, complementar lo quela
doctoraRoss nostransmitié con tantabellezay conviccion: 1) EnlosPasosde Jestis(In
His Seps), de Charles M. Sheldon (Traduccién de Neide Camera Loureiro, Rio de
Janeiro, EditoraRecord, s.d.) El Dr. Sheldon, quenacid €l 26 defebrerode 1857, enlos
Estados Unidos de la America del Norte, y desencarn6 ahi en 1946, era Pastor
Congregacional, yaen 1886. 2) Evidencias Cientificas Demuestran que Usted Vive
DespuésdelaMuerte, por Russel Norman Champlin, Ph.D., Sdo Paulo, Nova Epoca
Editoria Ltda., s.d.. 3) Revista Espirita—Periddico de Estudios Psicol 6gicos, deAllan
Kardec, e mensaje“UnaTea’, de El Espiritu de Verdad (Quinto Afio, julio de 1862,
paginas 215-217, Sdo Paulo, EDICEL, 1966, y 219-220, Araras, SP, IDE, 12 edicion,
1994). 4) Delasobrasde André Luiz, ademas del citado Sexo y Destino, dictado alos
médiums Francisco Candido Xavier y Waldo Vieira, con Prefacio deEmmanuel, datadoen
Uberaba, 4 dejulio de 1963, paginas51-54 dela3?edicion, Rio de Janeiro, FEB, 1970. 5)
Sobred capulloy lamariposa, apropésito delahistélisisy delahistogénesisespiritual,
e mismoAndréLuiz, tratacon propiedad, en €l Capitulo X1 —*Existenciadel dma’—,
de Evolucién en Dos Mundos, también dictado alosmédiums Francisco Candido X avier
y Waldo Vieira, con Prefacio de Emmanuel, datado en Pedro Leopoldo, 21 dejulio de
1958, de lamisma Editorade Rio (3? edicion, 1971, paginas 79 ala 86). 6) Sobre €
desdoblamiento espiritual, & Capitulo X X1 —* Desdoblamiento”—, deMecanismosde
laMediumnidad, datado en Uberaba, € 6 deagosto de 1959, idem, ibidem, paginas 137 a
la141 dela3?edicidn, Rio, 1970. 7) Aun sobre desdoblamiento espiritua, Enla Puertadel
Misterio dela Sobrevivencia—Experienciascon el Yo Astral, de Hamilton Prado (S&o
Paulo, Edicién del Servicio Socia Batuira, 1967) y AunenlaPuertadel Misteriodela
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SQupervivencia, del mismo autor, un opuscul o de 63 paginas confeccionado en So Paulo,
enagosto de 1969; 8) Prontuario de AndréLuiz, deNey daSilvaPinheiro, con supervision
del Dr. Hercio Marcos CintraArantes (Araras, SP, | DE, 12edicion —enero/1998), sobre
todoslosasuntosalos cudesserefirid laDoctoraElizabeth K tibler-Ross, yaestudiados
por André L uiz, entreotros, sobree “ Alcoholismo (De Encarnadosy Desencarnados)”,
y “Desencarnacion enlalnfancia’, respectivamente, enlaspaginas 19y 49. 9) Anuario
Espirita 1995, sesién Literaturay Espiritismo, mi extenso estudio— “Espiritismoen
Norman Vincent Péale” —. 10) Muerte y Suicidio — Un abordaje multidiciplinario,
Coordinacion de EvadoAlves D’ Assumpcéo, Gislaine MariaD’ Assumpcéoy Halley
AlvesBessa(Petropolis, EditoraVozes, 1984) sendo e CapituloVII1 —“El Suicidioen
laDoctrina Espirita’ —, de nuestro amigo José Martins Peralva; 11) La Crisisdela
Muerte — Seglin los Espiritus que se comunican, de Ernesto Bozzano, Traduccion de
Guillon Ribeiro (Copyright 1926, Rio de Janeiro, FEB, 42edicion, 1962y 1979).

A estadtura, apreciadolector, SGlo meresta, agradecerle por lapacienciacon que
se dispuso aleer este articulo, y que, juntos, podamos rogar a Divino Maestro nos
permita que los Espiritus Emmanuel, André Luiz, Chico Xavier y tantos otros
BenefactoresdelaVidaMayor puedan continuar amparandonosen nuestrasdificultades,
todas ellas necesarias para nuestra evolucion espiritual, dando salud y alegriaala
doctora Ross, paraque prosigafirme en susdignastareasjunto alaHumanidad, y que
estosmismosamigos espiritualespuedan lograr quelasobrasdeAllan Kardec lleguena
lasmanosdeaquellamisioneradel Cristo, paraqueella, efectivamente, sesientafdiz.

DIRECCION DEL AUTOR:

EliasBarbosa
Av. Terezinha CamposWaack, 370
38020-040—Uberaba/M G —Brasil
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ACTITUDESVIOLENTAS

Camilo
\\ _

Esta claro que para cualquier persona que se apoya en las
interpretaciones del sentido comun, la concepcion de violencia sefijaen
los actos divulgados por los diversos medios, en aguellos que dan
posi ciones destacadas a esa clase de noticias, la mayoriade las veces mas
alladelo debidoy masaladelo necesario.

Asi, seimpone queviolento es € individuo que hurtao queroba, o
gue mata o se mata, que es atrapado o no en episodios de pugilato, o que
secuestra 'y asi sucesivamente.

Pocas son las mentes que consiguen ver actitudes violentas en las
actuaciones comunes, en lo cotidiano de lagran mayoria de las personas.
Por lo general, no se consideran como violentos los gestos, los dichos y
los actos que hieren directamente el alma, muchas veces ocasionando
consecuencias para €l cuerpo.

Cuando puedes esclarecer con los valores de la serenaverdad y te
omites, o mientes, a fin de “quedar bien” con ese o aquel individuo,
disfrutando de su simpatia, adoptas una actitud violenta.

Nunca podras imaginar cuanto sufrimiento, amargura y dolores
morales experimentara tu victima, a causa de tu opcién por la cobardia
del silencio indebido o de lamentira.

Si puedes ser afabley respetuoso con los que te rodean, aun cuando
no estés de acuerdo con ellos en sus actitudes ante laviday los tratas de
modo grosero e irrespetuoso, exponiendo tu mal humor y tuira, actlias de
modo violento.

Ciertamente ignoras la cantidad de desarmonia y de inestabilidad
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emacional que tu gesto ampliara en esas amas, yade por si desgjustadas,
porque te decidiste a liberar los tufos morales de lo intimo, en vez de
domarlos o impedirlos.

Si en una conversacién con personas amigas, en € circulo de tu
proximidad, percibes que la fuerza de la ignorancia esta predominando,
transformandose en sombria impostura, y no consigues activar las luces
de tu conocimiento parailuminar, valiéndote de los cuidados y del tacto,
inspirados por el buen sentido, tu postura es de violencia.

Dificilmente notaras|a propagacion delasombrade esaignorancia
imponiendo verglienzay frustracion, nutriendo incapacidadesy limitaciones
a quienes negaste la cooperacién de la buenay noble informacion.

Cuando, la pauta de tu conveniencia, te da el derecho de inventar
hi storias desairadas que comprometen atus pares, 0 esparces maledicencia
alrededor de tus comparfieros, sea del trabajo o de las relaciones sociales
mas amplias, tu gesto caracteriza violencia.

Es casi seguro que no te daras cuenta de las amarguras y
sentimientos de inferioridad generados en muchas almas, ademés de las
enemistades y las explosiones de odio que otros corazones te dirigiran,
pues con esos actos, te responsabilizas por esas consecuencias.

Si fumas o ingieres licores — 0 cualquier otra sustancia causante
dedisturbios mentales o neurol 6gicos—, delante detus hijos o de cualquier
otro nifio, sin que atines con lainduccion que promueves sobre las amas
inexpertas de los pequerios, eres una persona violenta.

En verdad, no consideras, posiblemente basado en mil y unateorias
sobre lo inmediato, cuanto de desdichas ayudas a sembrar en los seres
infantilesy juveniles, transformandote en un model 0 vivo negativo, paraque
se desenvuelvan drogadictos y viciados, o personas enfermas por la
exposicion prolongadaainsal ubres productos que utilizaslleno deinsul sas
justificaciones.

Si observas, por doquier, los resultados nefastos del materialismo,
comunmente asociado alamentable ateismo, capaz de dgjar alosindividuos
sin objetivos nobles en lavida—pues no tienen lasreferencias del espiritu
inmortal—, y, aun asf, no te interesas en introducir o alimentar en el ama
de tus nifios las ensefianzas sobre Dios, traducidos por las voces de Sus
Emisarios, incontestablemente, prestas un servicio fecundo alaviolencia

No sospechas de los dolores superlativos que te alcanzaran, desde
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lapresente existencia, enlaTierra, al testimoniar ladesgraciadelos hijos
y constatar que ella se debe aeseinmenso vacio del amaque seincentivo
con tu omisién o indiferenciarelativaalas graves cuestiones espirituales.

Los gestos de violencia son innumerables en la vida diaria, aun
cuando la persona esté preocupada con aquella otra violencia catalogada
por los técnicos de las politicas y de las policias como tal.

Es tiempo de despertar de ese |etargo fruto de la poca disposicién
de los individuos humanos de pensar en torno a sus propios actos, sobre
sus movimientos en el planeta. Es necesario despertar para profundizar la
visién sobre los problemas del mundo, cooperando para la blsqueda y
construccion de las soluciones.

En verdad, osamos decir que, si conseguimos reequilibrar ciertas
actitudes domésticas, transformando el hogar en un nido de entendimiento
y auxilio reciproco; si madurasemos la experiencia profesional, junto a
jefesy subalternos, convirtiendo €l trabajo en ruta de progreso paratodos;
si dignificamos los vinculos de la vida social, por medio de unarelacion
saludabley provechosa, fomentando las bases delasociedad que el Creador
anhela; si abordamos las cuestiones de la fe religiosa con madurez,
eliminando los pruritos absol utistas, modificando las posturas misticas e
iluminando lavision de Diosparalascriaturas, forjando unanuevateofania,
gue aproxime més a los hijos terrestres al Gran Padre, todo |o demés se
encuadraraen los nichos delaarmoniay, deshaciéndose delaviolenciade
base, desaparecera la consecuente violencia.

Verifica, entonces, s tusansias por lapaz no han sido merosdiscursos
0 simples embel esos emocional es. En caso que te descubras en unaposicion
superficial en esta cuestion, es tiempo de promover las necesarias
madificaciones con objetivos més profundos, iniciando por las alteraciones
de tu propio comportamiento ante esa imperiosa necesidad de paz.

El Creador establecié que no habra paz en € mundo Igjos de los
esfuerzos por la paz por parte de sus habitantes.

Asi, hermano querido, haz tu parte. Controlay eliminatu peculiar vio-
lenciay experimentaluego un poco deeseestuario divino a quellamamospaz.

(Mensgje psicografiado por el médium José Ralll Teixeira, el 03/07/2003, enla
Sociedad Espirita Fraternidad, en Niteroi, RJ. Brasil)
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APEGO Y DESAPEGO

André Luiz de Andrade Ruiz
\. ,

El mundo deloshombresy el mundo de Cristo representan dos model os
gue traemos ante nuestros ojos para andlisis objetivo de todos los que
procuramos aprender por experienciapropia.

El primero eslarepresentacion del orden establecido, en el cual € bien
estadsiemprevinculado al interés.

Edificado, partiendo de la concepcién humana, en laque prevalece el
interéspersona y el egoismo, ese model 0 de ambiente en € cual nosinsertamos
produce alguna sensacion de bienestar, envuelta por una nube de sinsabores
y angustias tales que, cuando se prolonga la felicidad acostumbramos a
prepararnos para alguna tragedia proxima, pues, a veces, en e mundo de los
hombres, lafelicidad esinterpretada, como augurio de eminentes desgracias.

Este model 0 humano deun mundo feliz seasemegjaaunaislaparadisiaca
aisladaen € inmenso y turbulento océano, azotada por constantes vendavales
y por fuertes tormentas que la castigan a cada paso.

Todo eso, porque € hombre no consigue alin construir un mundo para
todos, limitandose sus planes al bienestar que desea para si mismo o cuando
mucho, parasusfamiliares, y... quizas... paraalgin amigo.

Ahi, por lo general, los gestos de bondad son un modesto apéndice del
interésindividual, la caridad, raramente, gjercitada por €l placer sincero dela
bondad que estimula, lo es si por un deseo de obtener algunaventajapersonal,
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bien sea en este mundo — en la admiracion de los demés, en los votos en las
€l ecciones, en conceptos sociales— bien en e mundoinvisible— enlagarantia
de un pedazo del cielo, en € deseo deingresar en el paraiso, en € anhelo de
estar en buenas condiciones ante Dios, para seguirlo explotando con nuestras
exigencias descabelladas.

Los adeptos de las diversas religiones, casi siempre, encaradas por €l
prismade modelo humanodevivir, lasutilizan como trampolines, como muletas,
COmMo apoyos para conquistar bienes transitorios, gercer poderes mundanos,
subir en lajerarquiade las sociedades, gjerciendo influencias poaliticas, aunque
es0 |les cueste fantasearse de benefactores generosos estampados en péginas
de periodicos y revistas que sirvan a sus finalidades ocultas.

Visten el ropgje de prédigos bienhechores cuando, en el fondo, son
habiles inversionistas en el mercado de los intereses inmediatos, apegados a
lasfuertes corrientes de los deseosyy, si son capaces de disipar vastos recursos
para comprar votos que les garanticen un cargo, un liderazgo comunitario,
embaucando alos generosos, son incapaces de prestar el méas modesto servicio
solidario, que no se revierta en alguin tipo de ventaja personal .

“¢Como quedo yo en eso?’ “¢Cudl es mi parte?’ Acostumbran a
preguntar aquellos que son invitados ala practicadel Bien.

Ese es e perfil delos que mantienen la sociedad humanaen el océano
de las tragedias, intentando garantizarse la mayor seguridad en una isla de
fantasias en la que se encarcelan o refugian, sin que les importe mucho los
dolores gjencs...

Asi: El hambre gjena pertenece alos otros.
Ladesilusion colectiva es problema paralos gobiernos.
Las dificultades del vecino son cuestiones que ellos deben resolver.

Entrelos que estamosen el mundo, hombres méasimperfectosquemal os,
es importante que nos clasifiquemos entre agquellos que se comportan asi por
propia voluntad, en los cuales el egoismo es una bandera enarbolada por
deliberacion consciente o nos coloquemos entre los que se dejan conducir por
tales pensamientos por no estar despiertos paralavidareal.

Ocurre eso porque, entre los habitantes del mundo de los hombres,
existen los que desean mantener las cosas dentro de ese patron, sacando
provecho delaignoranciay delainconscienciadelosdemasy losque sedejan
conducir como autématas adormecidos e hipnotizados por la idea de que en
verdad la vida es de esa maneray que todo eso es natural.
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Hay también losque sedejan cargar en € torbellino delainconscienciay
los expertosy oportunistas, que desean mantener alos primerosinmersosen la
insensatez y en laignorancia, distribuyéndoles, una que otravez, algunaracion
de comida menguada y dandoles algunos placeres efimeros, para contentarles
lasexigenciasminimasdepany circo, como otroraen lavigaRoma.

No importa a que tipo se pertenezcay eso significa decir que, como
agentes conscientes que luchan para mantener los privilegios 0 como masa
disformequesirveatalesintereses, omisay perezosa, acambio delasmigajas
gue les sustentan las infelicidades, € mundo de los hombres no mejoraria
nunca, si no hubiese la perspectivadel mundo de Cristo, aquel proyectado por
el sublime amigo paraque lafelicidad se instituyese en beneficio de todos.

Para €llo, los Unicos que podran auxiliar enlamodificacién delas cosas
gue estan puestas y que son defendidas por los hombres apegados a los
cadaveres de una sociedad enferma, royéndoles los huesos y las carnes
putrefactas, que trafican con drogas siempre que eso |es produzca dinero, que
favorecen la prostitucion siempre que eso |es rinda recursos, que construyen
mas prisiones que escuel as, que prefieren bares a universidades o bibliotecas
publicas, son aquellos que, despiertos a la realidad de la vida, atiendan ala
invitacién del Mundo de Cristo.

Entender estainvitacion significaadoptarl e laéticade comportamiento,
sin valerse de las injusticias para entregarse a las luchas o revoluciones que
son realmente laexpresién de las mismas fuerzas del mundo.

Losjudios que seguian a Jests esperaban que él losfuese alibertar por
unarevueltaen € dia de la Pascuay, asi, estaban dispuestos para atender a
grito queimaginaban, dariainicio alarebeliéon contrael invasor.

No obstante, la ética de Cristo, se mantuvo pacifica, aceptando el
sacrificio sin ningun tipo de reivindicacion o defensa ante la mentiray la
injusticia.

Por tanto, el mundo de Cristo, no debe ser esparcido teniendo en la
base |os mentirosos fundamentos del mundo de los hombres.

Es en el desapego, en el desinterés, en la renuncia a mundo de los
hombresy a si mismo que Jeslis reconoce a todo agquel que, estando a su
servicio, puede ser aceptado como un trabajador del nuevo orden, edificando
un Mundo que sea mas fraterno y solidario, partiendo todo ello de si mismo.

El mundo de Cristo requiere de personas valientes que acepten
gustosas hacer el Bien por el Bien mismo, sin desanimarse cuando las
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circunstancias se tornen mas duras, perseverando, constantemente, cuando
las cosas no salgan como seriade desear, persistiendo en el trabajo voluntario
aun cuando sus intereses sean contrariados 0 Su opinidn no sea aceptada o
acatada.

El habitante del Mundo de Cristo entre los hombres, no vive por los
antiguos modos vigentes en el mundo delos hombresy, por eso, sirve atodos,
buscando siempre hacer la voluntad de Dios, por encima de todas | as cosas.

Parad, lafe queleorientalos pasosesmasampliaquelosrituaesolas
ceremonias, los dogmas o las apariencias que son suficientes y satisfactorios
paralos que forman parte del mundo de los hombres.

Paraunos, creer esmantener losritualesdel culto exterior...
Paraotros, creer esvivir € Evangelio...

Por eso, alos que acepten lainvitacion del Mundo de Cristo les esta
reservada la vanguardia renovadora del mundo, mientras los que se apegan a
las apariencias einjusticias despertaran mastarde luego de dolorosos rescates,
pues todos |legaremos un dia ala ansiada plenitud moral.

El Amor que dirige lavidainvita atodos para que despertemos de ese
hipnotismo que hace parecer virtud a lo que es vicio, bondad a lo que es
egoismo, prudenciaalo que es mezquindad, prevencion alo que es avaricia,
afecto alo que son celosy fe alo que es supersticion o modismo religioso.

Entender y acatar la invitacion, impondra a cada uno la necesidad de
despedirse delos antiguos ropajes extravagantesy exigentes del personalismo
inferior y adoptar lavestimentahumilde delaéticadel Amor, enlablsqueday
culminacion de sus objetivos superiores parala felicidad de todos.

No esdinerolo que Diosnecesitaparaimplantar enlaTierrael Reinode
su Justiciay Bondad. L os que poseen riquezas, generalmente, sealistan enla
categoria de los que quieren mantener el mundo comprometido con €l vicioy
con el modo de ser que les garantice la riqueza que atesoraron.

Dios necesita de su corazén desapegado.
El Padre necesitadel Cristo que existe en usted.

Déle vida. Saquelo del crucifijo colgado en la pared 0 en € cuelloy
coléquel o, de verdad, en su corazén, alimentando su ideal y dejando que salga
por sus manos, en formade trabajo en el Bien, sin condiciones ni exigencias.

Entonces, e mundo podra ser diferente.
Haciendo usted este trabgjo, el Bien crecerdcon mésfuerzay lozania.
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AUTO-
PERFECCIONAMIENTO

Emmanuel
\\ _

Al igua que sustentamos confidencias poco provechosas con los
otros, alimentamos aquellas del mismo género con nosotros mismos.

¢Colmo vencer nuestros conflictosinteriores? ¢Dequémodo eliminar
las tendencias poco constructivas que aln nos caracterizan la
individualidad?—nos preguntamos.

¢Dequémodo esparcir laluz si muchas veces sentimos alin afinidad
con la sombra?

Y perdemos largo tiempo en la introspeccion sin provecho de la
cua nos apartamos insatisfechos o tristes.

Entretanto, ponderemos que s alosenfermoslesestuviese prohibido
trabajar, segun las posibilidades de cada uno, y si los beneficios de la
escuelafuesen vedados alosignorantes, no le restariaotra alternativaala
civilizacion queno fueselade extinguirse, dejdndoseinvadir por losatributos
delaselva

Felicitémonos por el hecho de conocer ya nuestras flaguezas y
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definirlas. Eso constituye un paso muy importante en €l progreso espiritual,
porgue, con eso, ya ho ignoramos donde y cdmo actuar en auxilio de
nuestra propia curacion y perfeccionamiento.

Que somos espiritus endeudados ante las Leyes Divinas,
reportandonos a nosotros, |os compafieros en evolucion en la Tierra, no
merece ninguna duda.

Pero, urge saber como contornear constructivamente las
necesidades y problemas del mundo intimo.

Refiriéndonos alos valores del ama, nos reconocemos fallos, ante
laVida Superior, pero abstengdmonos de llorar inGtilmente en el callgjén
delaauto-piedad.

En vez de eso, trabajemos en |a edificacion del bien de todos.

Culturaeslasumadeleccionesinfinitamenterepetidasen €l tiempo.

Virtud es el resultado de experiencias inconmensurablemente
recapituladas en lavida.

Jestis, € Maestro de los maestros, presenta una sefial simple para
gue se le identifiquen los legitimos seguidores: “por sus frutos los
reconoceréis’.

Observemos lo que estamos realizando con € tesoro de lashorasy
de que especie son nuestras acciones, en beneficio de los semejantes. Y,
procurando aceptarnos como somos, sin subterfugios o escapatorias,
evitemos estragarnos con quejasy auto-condenacion, diligenciando buscar,
esto si, actuar, servir y mejorarnos siempre.

En todo lo que sintamos, pensemos, hablemos o hagamos, donemos
a los otros lo mejor de nosotros, reconociendo que, si los érboles son
valorados por sus frutos, cada arbol recibe y recibira invariablemente
atenciony auxilio del pomicultor, conformealosfrutosquevayaaproducir.

Comunicacion recibida por el médium Francisco Candido Xavier, tomada
de Rumo Certo, FEB, Rio de Janeiro, Brasil, paginas 85 ala 87.
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EL ETERNO MENSAJE
DEL MONTE

Ledn Tolstoi
\ Y,

Presentacion

“En € principio era & Verbo, y e Verbo estaba con Dios, y € Verbo
era Dios. El estaba en €l principio con Dios. Todas las cosas fueron hechas
por intermedio de él, y sin él nada de lo que fue hecho se hizo.”

(Juan, Cap. 1: versiculos1d 3)

Desde los tiempos en que yo peregrinaba por €l Planeta, en mi Ultima
encarnacion, cuando vivi en unabellaregion dela” SantaRusia’, denominada
|asnaia Poliana, tan grataami corazon, me sentiapoderosamente atraido por la
figurade dulce Nazareno queun diahabité laTierra, dgjando aloshombresla
herencia de su Evangelio, notable codigo de contenido moral insuperable,
ensefianzas cuya estricta observancia serian suficientes para transformar
nuestro Orbe en un bendito mundo de paz y de prosperidad, bajo las divinas
leyesdeAmor, Justiciay Caridad.

Muchas veces, sentado en la baranda de la residencia, apreciando la
puestadel sol —queenmi tierranatd serevistedepoética belleza—, o caminando
por las plantaciones de la propiedad rura perteneciente a nuestra familia, me
perdia en divagaciones teniendo la excelsa imagen de JesUs de Nazaret como
foco central de mis devaneos. Me pareciaverlo en medio del pueblo enlasmés
bellas prédicas, ocasiones en las que tejia las sencillas parabolas que se
perpetuarian en el tiempo y en el espacio orientando alas criaturas humanas.

Confieso quelafiguradel Cristo gjerciatan grandefascinacion sobremi
gue pareciaganar viday colorido, movimiento y sonoridad. Todo aquello me
eraextremadamentefamiliar y, por lasviasdelaintuicion, yo“ sentia’ quehabia

90 ANUARIO ESPIRITA



vivido ala, en aquellaépoca; que conocieraa humilde carpintero galileo, que
oyera los mensgjes de su bocay cuya voz repercutia indeleblemente aun en
misoidos.

Hoy, como habitante de la Espiritualidad y ciudadano del Universo,
“s€” que estuve “al&’. Los archivos psiquicos me mostraron eso sin sombra
deduda. Sin embargo, enlaocasién, no aprovechélagran oportunidad que me
fuera concedida por Dios, 1o que lamenté y sufri por los siglos futuros en
dolorosas encarnaciones, pues €l Espiritu eterno reconocia que falara, y la
conciencia despertando no e concedia paz.

Asi, siempre tuve el impulso de escribir sobre las vidas de cuantos
estuvieron con Jesus en aguella época, de cuantos convivieron con é y
fueron conquistados por el suavey, al mismo tiempo, revolucionario mensaje,
gue repercutiera en sus Espiritus haciendo que se transformasen a la luz del
Evangelio Redentor.

Especia mented Sermén del Monte, que considero lamasextraordinaria
piezaoratoriaque jamasoi, el méas bello poemaque hayasido dado escuchar a
alguien. (...)

Escribo sin ningunapretensi6n literaria, que ahoraconsidero de menor
interésparael serinmortal, ante el crecimientointerior a que debe propender el
verdadero discipul o de Cristo, candidato atrabajador en sumies. Me confieso
humildemente agradecido al Maestro Mayor por laoportunidad de poder servir
en su nombre.

No obstante, |a grandiosidad de aquél que vino ala Tierray que fue
conocido como JESUS DE NAZARET, solo serareconocida con €l paso del
tiempo y la consecuente evolucion del género humano, tal como escribio
inspirado €l apostol Juan, en el capitulo 1, versiculos 4y 5:

“En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres. La luz
resplandece en las tinieblas, y las tinieblas no prevaleceran contra ella”

El Paralitico

“ Pues, todo cuanto queréis que los hombres os hagan, asi también
haced vosotros a ellos; porque esta esla ley y los profetas.”

(Mateo, Cap. 7: versiculo 12)
Hace mucho tiempo, en Judea, vivia un joven llamado David. Naciera

sano, tuvieraunainfanciaalegrey descuidaday lajuventud llena de placeres
y diversiones.
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Era fuerte, bonito y elegante, razén por la cual las mujeres se
apasionaban perdidamente por él.

Pero, en una mafiana de invierno despertd con cierta debilidad en las
piernas, acompafiada de horribles dolores que lo obligaron a permanecer en el
lecho.

Al cabo de una semana, intentd levantarse, mas no lo consiguio. Los
meédicos, consultados, |e recomendaron tisanas, unglentos, bafios y masgjes;
pero nada de eso fue eficaz paraaliviarle la dolorosa situacion.

David, a percibir queyano podriatener unavidanormal como cualquier
otro joven de su edad, se dej6 dominar por incoercible desesperacion. Llord
mucho, debati éndose en angustiasinenarrables. Con todo, después de algunos
meses, se conforma con lo que no podriacambiar: estaba paralitico.

La alegria desaparecio de su vida, tornandose una persona triste y
melancolica

A pesar de la desgracia que |o alcanzara en pleno florecimiento de las
esperanzas, poseia un corazon bhien formado y sentia piedad de las otras
personas, no obstante su propio sufrimiento.

En ciertaocasién oy6 hablar de un profeta, que andaba curando ciegos
y sordos, cojosy estropeados, endemoniados* y hastaleprosos, y setomo de
vivo interés por conocerlo.

Al ser informado de que ese hombre— conocido como Jesis de Nazaret,
un carpintero galileo — se aproximabaasu ciudad, dese6 ardientementeir asu
encuentro. También queria ser curado por él, como ya ocurriera con tantas
personas.

De familia muy pobre y sin recursos para alquilar un carruaje que lo
transportase mas confortablemente, suplicd a su hermano mayor, Jacobo, que
improvisase unacamillay lollevase al encuentro del carpintero galileo.

Al principio, €l hermano senegd. No creiaen milagrosy temiaalimentar
fal sasesperanzas en David, pues sabiaque su enfermedad erairreversible. Sin
embargo, éste insisti6 tanto que él acabo accediendo.

Salieron a otro diamuy temprano, acompafiados de otras personas que
tambi én deseaban conocer a rabi. Por € camino iban encontrando més gentes,
muchas de ellas enfermas, que se dirigian para el mismo lugar donde estaria
Jestis. Al aproximarse a sitio, avistaron agran nimero de personas.

(*) Entiéndase por “endemoniado” cualquier persona obsesa, esto es, criatura
humana encarnada, sujeta, a través de vinculos espirituales, a Espiritu desencarnado inferior
y vengativo, u obsesor.
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Bajo intensa expectativa, se acomodaron lo mejor posible, dadas las
circunstancias, y se quedaron también esperando.

Una incontable multitud de criaturas enfermas y necesitadas se
aglomeraba alli: ciegos, sordos, mudos, paraliticos, leprosos, en fin toda la
escoriadel mundo. Todostraian estampadaen € rostro la secretaesperanzade
ser curados por el profeta nazareno.

Al lado de David, un pobre infeliz también aguardaba como tantos
otros. Se pusieron a conversar y David lleg6 a saber que Jonas, ademas de
paral itico, también era ciego. Compl etamente tomado por unaenfermedad que,
en poco tiempo, lo redujeraaaquellacondicion atroz. Tan solo conseguiaoir y
hablar. Nadamés.

David sinti6 profunda compasion por e pobre hombre que estaba alli
casi en lacondicién de un vegeta. El, David, por lo menos podia mover los
brazos a voluntad, hacer algunatarea con las manos, ayudando a Jacobo en el
mantenimiento de la casa; veiay apreciaba lo que acontecia a su alrededor,
participando de todo. S6lo no podia andar con sus propias piernas. |maginé
como debia ser triste la vida de Jonas, sumergido en lastinieblas eternas.

Enesemomento e ruido delaturbaindico qued profetase aproximaba,
y ellos se callaron.

De donde estaban, podian ver toda la gente que se agitaba sufrida'y
ansiosa.

La figura majestuosa que asomo de la multitud dejé a David muy
impresionado. Al caminar, poso su mirada en € pueblo, que se aquietara por
completo.

Vestiase con mucha sencillez, con una tanica de tejido rdstico. Los
cabellos castafios, repartidos a la nazarena, descendian hasta los hombros, y
traia tanta paz y ternura estampadas en €l rostro que David se enternecio. Al
ver aquellos 0jos que eran dos pedazos de un cielo muy azul, €l joven sintid
impetus de arrodillarse alos pies del maestro galileo, no lo pudo hacer debido
asus precarias condiciones fisicas, que no |o permitian.

El profetacomenzé ahablar convoz tiernay acentoinolvidable. Bgola
suave brisa que soplaba. David sintié inmensa paz invadiéndole el corazon.

Mientras Jestis hablaba, |agran masahumanase dejaba prender bgjo el
magnetismo de aquellafiguraextraordinaria.

“Bienaventurados|os humildesde espiritu, porquedeellosesée reino de
los cielos. Bienaventurados los que lloran, porque ellos seran consolados.” (*)

El llamado del Rabi atodaslascriaturastristesy desesperadasrepercutio

ANUARIO ESPIRITA 93



en e amade David, sensibilizandolo hastalaslagrimas. Mir6 asu arededor y
vio que muchos de los que ali estaban, a igua que €, también Iloraban
emocionados.

Y El continud hablando y explicando su doctrinaal pueblo hambriento
deconsueloy de paz. Cuando termind su aocucion, € Profetanazareno comenzo
a atender, imponiendo las manos di&fanas sobre la cabeza de cuantos se
aproximaban.

Lamultitud se agitd. Como todos deseaban acercarse del maestro, se
formo un gran tumulto. Jestis curabasin cesar, pero eramuy dificil llegar hasta
él. Las personas se apretujaban con ansias de ser atendidas. En la confusion
que se estableciera, David consiguio aproximarse conducido por Jacobo. El
Rabi curaba desde hacia horas y su fisonomia demostraba cansancio.

Un hombre que estaba siempre junto a él y que decian era uno de sus
discipulos, un pescador de nombre Simén Barjonas, afirmé con voz muy fuerte:

—EI Maestro necesitaretirarse. S6lo atenderd a una persona mas.

David sonri6. Estaba muy cerca del nazareno y con certeza seriaél el
beneficiado.

En eseinstante, mirando al lado, vio al pobre einfeliz paralitico Jonés,
con quien estuviera conversando mientras aguardaba y por quien nutriera
sincero afecto, y se sintid henchido de infinita compasion. El compafiero ni
siquiera podria tener la felicidad, que le fuera concedida, de ver la figura
majestuosa del Maestro galileo, alli tan cerca, visto que, aparte de todo lo
demés, eraciego.

Jestis dijeraun poco antes: “ Pues, todo cuanto queréis que loshombres
hagan por vosotros, haced asi vosotros también por ellos; porque estaes la
ley y los profetas.”

Busco con lavistaa Rabi de Galilea, quelo miraba con ojos serenosy
tiernos. Las palabras oidas hacia poco de la boca de JesUs repercutian adin en
susoidosy sintié, enlointimo del alma, que &l mensajele seriasuficiente para
todalavida. Ser curado yano le pareciatan importante.

Sonrié al Maestroy seviré haciad paralitico asulado. Jestslo entendio,
sin necesidad de palabras.

Acercandose mas, € profetacoloco lamano suavemente sobrelacabeza
deDavid.

El joven sinti6 un nudo en la garganta y las lagrimas le inundaron el
rostro, tal eralaemacién quelo dominabaen aguel momento supremo. Entendié
lalecciény percibi6 que el Maestro aprobaba su gesto.
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Enseguida, e rabi se dirigio a Jonas, que intentaba entender lo que
estaba sucediendo en aquel momento a su alrededor e, imponiéndole lamano
enlacabeza, le ordeno:

—ilLevantatey andal Estas curado.

Bajo gritos de aegria, el hombre se levantd del lecho improvisado,
exclamando:

—ijAleluyal jAleluyal jEstoy curado! jEstoy viendo! —y llorabay reia,
y reiay lloraba.

El nazareno se al €6 envuelto por lamultitud y en poco tiempo el lugar
quedo desierto.

David, aunque no habia sido curado, retorné a casa satisfecho. Jacob
no entendi6 lo que pasara ante sus 0jos, considerando un absurdo que €l
hermano no hubiese aprovechado la oportunidad que tuviera, estando tan
cerca de JesUs.

David permanecia callado y pensativo durante todo €l trayecto de
regreso alaaldea, ni siquierase dabacuentadelasrecriminacionesdel hermano.
L as palabras que oyerade labocadel Mesias (ahora no tenia ninguna dudade
guelofueserealmente) le propiciarianinfinito consueloy resignacién antelos
infortunios. Renunciara a la Unica oportunidad que tuviera de ser curado
milagrosamente por el Maestro galileo, pero eso ahorayano le parecia que
tuviesetantaimportancia. Unanuevaluz le nacieraenlo intimo clarificando la
comprensién de sus problemas.

Regrest a su localidad resignado y dispuesto a proseguir soportando
laenfermedad, confiando en aguel Dios que eratodo amor y misericordia, a
cual JesGs serefiriera

Al llegar acasa, cuando €l hermano Jacobo lo ayudabaadejar lacamilla
improvisada para acomodarse en el lecho. David percibié lleno de jubilo —
joh!, imaravillal —, que también podiaandar. Pues, deigual manera, habiasido
curado, merced a la infinita bondad de aquel Maestro JesUs, que era todo
compasion por los sufridores.

En ese momento, profundamente emocionado, David recordd las palabras
qued ledijeray que permanecerian grabadas en su Espiritu parasiempre;

—“"HAZALOSOTROSTODOLO QUE QUIERASQUEELLOSTE
HAGAN.”

(Transcripto del libro El Eterno Mensaje del Monte, Ledn Tolstoi, autor
espiritual, CeliaXavier de Camargo, médium psicogréfica. Primeraedicion, CasaEditora
O Clarim —marzo de 1999, paginas 11 ala13. 19y 22 ala 27)
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LOS PENTECOSTES
EN EL PROCESO
EVOLUTIVODE LA
HUMANIDAD

Walter Barcelos (Uberaba, MG, Brasil) )

V

“ ...El Gobierno ocultodel Planetaresolvio quela mediumnidad
fuese conducida del colegio sacerdotal alaplaza publica, afin deque
lanocién de eternidad, atravésdela supervivencia del alma, despierte
la mente anestesiada del pueblo. (Aulus, En los Dominios de la
mediumnidad, André Luiz, Francisco Candido Xavier, Capitulo 18,
“Anotacionesa margen”, pagina 139, EditoraArgentina 18 de abril).

Entodas|as épocas delaHumanidad, larevel acion divinasiemprefue gradual .

Los pueblos primitivos, incipientes en la fe, recibieron pequefias dosis de
ensefianzas espiritual es, condicionadas siempre a su capacidad de entendimiento.

Los médiums —atendiendo a sus propias condiciones y limitaciones—, en
todas las épocas de la historia de las religiones, fueron los intermediarios de las
instrucciones parcel adas de laVerdad Divina, estimulando y apuntalando €l desarrollo
del raciocinio delacreenciay el sentimiento de la fe, aumentando el conocimiento y
fortaleciendo lavoluntad de los hombres parala conquistadel progreso espiritual.

El Pentecostés histérico

Entrelas costumbresdel pueblojudio, lafiestareligiosadel Pentecostés, erauna
gran ceremoniapro-movidaalamemoriafeliz del diaen que Diosentregd aMoiséslas
Tablas delaL ey que contenian los Diez Mandamientos de la Ley de Dios. Fue mativo
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de inmenso jubilo para los judios haber sido agraciados, a través de |a poderosa me-
diumnidad de Moisés, con labendicidn espiritual derecibir en paginasde piedray letras
defuego €l codigo delaLey deDios.

El pueblo judio fue escogido debido aque ya poseiala creencia correctaen un
solo Dios, facilitando asi laidea superior de amor, obedienciay respeto alosdictamenes
del Padre Creador. Moisésfue, sin duda, € gran portavoz delos Canales Superiores de
laEspiritualidad, trayendo conceptos morales elevados sobre el amor aDios, lajusticia
divina, ladisciplinamoral, € profundo respeto alas criaturas humanasy € principio
inalienablede derechoindividual.

Para los cristianos, €l Pentecostés es la fiesta que se celebra cincuenta dias
despuésdelaPascua, conmemorando e descenso del Espiritu Santo sobrelacabezade
los apostoles inspirados. Estos hicieron las més bellas prédicas en varios idiomas,
atendiendo a la necesidad de divulgacion de la revelacion divina para las diversas
agrupaciones que estaban reunidas en esafiestajudaica. El espiritu Emmanuel describe
este acontecimiento memorable para toda la cristiandad: “...los apdstoles que se
mantuvieron leales se convirtieron en médiums notables, en € dia de Pentecostés,
cuando asociadas sus fuerzas, por encontrarse “todos reunidos’, los emisarios
espirituales del Sefior, atravésdedllos, produjeron fendmenosfisicos en gran cantidad,
como sefialesluminosasy voces directas, inclusive hechos de psicofonia y xenoglosia,
en los que las ensefianzas del Evangelio fueron dictados en varias lenguas,
simultaneamente, para los israelitas de diversas procedencias’ . (Mecanismos de la
Mediumnidad, André Luiz, Francisco Candido Xavier y Waldo Vieira, prefacio de
Emmanuel: “Mediumnidad”, paginas 13,14- FEB).

L os apdstoles—seguidoresfiel es de Jestis— se comportaron como verdaderos
médiums sintonizados con los Espiritus Iluminados y hablando con gran energia e
inspiracién predicaban en diversaslenguas|as mésbellas ensefianzas de Verdad y Amor
para todos los pueblos reunidos alli. En Hechos de los Apostoles esta registrado este
aconteci miento, que dej 6 atodos admiradosy asombrados, por lamagnitud y bellezade
losfendmenos revel adores:. “ Pues, cuando se oy6 aquella voz, acudié la multitud, que
estaba perpleja, porque cada uno los oia hablar en su propia lengua” . (Hechos, 2:6)

La falange de los Espiritus Superiores

En Francia, en el Siglo XIX, ocurrié otro monumental Pentecostés Espiritual,
cuando decenas de médiums devariados grados de moralidad y potencialidades psiquicas
dieron su colaboracién deformaeficiente al Codificador Allan Kardec, enlaformacion
y enriquecimiento de las obras basicas de la Doctrina Espirita. Sin la participacion
activay edificante de médiumssinceros, abnegadosy anénimosle hubierasidoimposible
al Codificador reunir tantostextosdoctrinarios, deautoriade diversos espiritus, pudiendo
seleccionar 1os mejores entre los mejores, por € lenguaje y belleza, contenido y
explicacion didactica, y registrarlosen las obras basicas. Encontramosen €l Evangeliode
Juan: “ Mas € Consolador, que es € Espiritu Santo, a quien €l Padre enviara en mi
nombre, os ensefiara todas las cosas y os haréa recordar todo lo que os he dicho”.
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(Juan, 14:26) El Espiritu Santo es la legion de Espiritus Superiores —sabios y
amorosos— que, bajo la excel sa direccion de JesUs, trabajaron con Allan Kardec enla
constitucion segura, objetivay clarade las Obras Basicas del Espiritismo.

En el prefacio de El Evangelio segin €l Espiritismo encontramos estabellisima
explicacion: “Los Espiritus del Sefior, que son las virtudes de los Cielos, como un
inmenso g ército que semoviliza, al recibir la orden de su comandante, se esparcen por
todalafazdelaTierra” . LosEspiritus Sabiosno operaron tan solo con Kardec sino con
todos los médiums responsables en diversos grupos en Franciay en varios paises de
Europa. Surgieron por todas partes bellos mensgj es, textos doctrinarios de profundidad
moral, grandeza filosdfica y claridad cientifica de 6ptimo contenido, posibilitando a
Kardec aprovecharlosen lasobras dela Codificacion y en laexcelente Revista Espirita.
El Pentecostés espiritual del siglo XIX, enverdad, eralainvasién grandiosay poderosa
del verdadero gjército invisible—laFalange delos Espiritus dela L uz— quetrabajaban
con mucho amor y responsabilidad, uniény fraternidad teniendo como Unico y sagrado
objetivo lacodificacion del Espiritismo.

La propagacion de la Verdad

Enlaantigliedad, lasrevelaciones espiritual es eran ensefiadas exclusivamente a
los iniciados que tuviesen el merecimiento adecuado, después de demostrar madurez
espiritual e interés perseverante en el aprendizaje de las leyes espirituales. Laverdad,
gue estaba oculta, teniendo en cuenta el obtuso raciocinio deloshombres, en el Tercer
Milenio debera ser conocida por todos, desde los mas sencillosy analfabetos alos mas
orgullososy cultos. Encontramos en el Evangelio de Lucas un axioma que muestrala
imposibilidad de que la Verdad se encarcele en el culto secreto: “Porque nada hay
encubierto queno vaya a ser revelado; ni oculto quenovayaa saberse.” (Lucas, 12:2)

Las Verdades del cielo seran ensefiadas no solo en salas cerradas, sino aplena
luz del dia, al airelibredelalibertad religiosa, en las plazas de las multitudes atentasy
en los patiosdel interés colectivo por el conocimiento espiritual. Profetiza Jesis, sobre
la llegada del Pentecostés espiritual para la humanidad entera: “Porque todo lo que
dijisteenlaobscuridad seréd oido en plenaluz, yloqueal oido dijiste, enlosaposentos,
se proclamaréa desde las azoteas.” (Lucas, 12:3)

Llegd e momento exacto en quelaVerdad seraensefiadaatodas|as personas, a
todos los pueblos, en lo intimo de todas las clases sociales, en € seno de todas las
familias, en medio de todas las organizaciones religiosas, en todos los ambientes
intelectualesy cientificosy en todosloscirculosdel pensamiento humano. Aunquelos
hombres no estén preparados ni quieran ver, oir y conocer laVerdad, ellaseraanunciada
por todos los rincones del orbe terrestre. Esto es fatalidad evolutiva. Los Espiritus del
Sefior tienen la sagrada misién de esparcir con amor las simientes de la Verdad. No
encontrarén barreras que no se puedan transponer, ni puertas cerradas, ni trincheras de
prejuicios, ni las cadenas de acero delaintolerancia, pueslaVerdad penetraracon gran
facilidad alamaneradd aire, que correlibrey suelto, delaluz solar, que avanzadando
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viday de las ondas hertzianas, que atraviesan con rapidez inmensas distancias. Las
certezas espirituales deberan penetrar de forma gradual, creciente y esclarecedora el
raciocinioy €l corazén delasgentesincrédulaseindiferentes.

La popularizacion de la mediumnidad

La humanidad est4 alcanzando la fase de madurez donde la mediumnidad no
seratratadayacomo cosadel demonio, pacto conlastinieblas, instrumento de hechiceria,
habito condenable por Diosy fendbmeno del ocultismo. Lageneralizacién delosfendmenos
medi imni cos se encuentra dentro del proceso evolutivo normal delarazahumana. La
presenciacotidianadelos fendmenos espiritastrae como consecuenciaquelos hombres
la traten de manera més natural: sin extrafieza y sin miedo, sin condenaciones ni
prohibiciones. Los hombres percibiran en ella € desarrollo esponténeo del sentido
espiritual. Despertara a seres humanos de todas las clases sociales, razas, religionesy
detodoslosniveles culturales el deseo de mantener contacto con el mundoinvisibley
lograr la recepcion de comunicaciones intelectual es instructivas (escritas o habladas)
trayendo avisos y advertencias, ensefianzas y comprobaciones.

El profeta Joel previo este gigantesco fendmeno espiritual que encontramos
registrado en Hechos: “Maslo que ocurre eslo quefue dicho por intermedio del profeta
Jodl: Y acontecera en los Ultimos dias, dice el Sefior, que derramaré mi espiritu sobre
toda carne; vuestros hijos y vuestras hijas profetizaran, vuestros jévenes tendran
visiones, y sofiaran vuestros ancianos....” “Hasta sobre mis siervos y sobre mis
siervasderramaré de mi Espiritu, y profetizaran.” (Hechos delos Apdstoles, 2:17-18)
Eslaeclosion de las facultades psiquicas en todos | os hogares, ocurriendo tanto en los
jovenes como en los mas ancianos; todos recibiran avisos y ensefianzas, debido ala
presencia benigna, mésintensa, delos espiritus, en o cotidiano de los encarnados.

Explicael mentor espiritual Aulussobrelageneralizacion delasfuerzas psiquicas:
“...Ia mediumnidad es hoy una concesién del Sefior a la Humanidad en general,
considerandoselamadurezdel entendimiento humano frentealavida. (EnlosDominios
delaMediumnidad, André Luiz, Francisco Candido Xavier, Capitulo 18, “ Anctaciones
al margen”, pagina 139, EditoraArgentina“ 18 de abril”) Lamente deloshombres esta
maduraparamejorar lacalidad de susexperiencias psiquicasy aumentar €l aprendizaje
delasleyes espiritual estan necesarias paralaregeneracion dela Humanidad.

El Pentecostés universal

La mediumnidad esta cada vez mas presente en lo cotidiano espiritual de los
hombres. Por lamultiplicidad delos hechosy acontecimientos espiritual es serén llevados
apensar en laexistenciadel espiritu, enlaexistenciade Dios, enlareencarnacion, enla
importancia de los valores morales y en el valor insuperable de la caridad para la
felicidad humana. Bajo la direccion magnanima de Jesus los Planos Superiores de la
Espiritualidad participan masintensamente en |os pensamientos diarios delos hombres
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en todos los cuadrantes del globo terrestre. Esa presencia activa acontecié en todo €l
siglo XX y vaaocurrir en formacrecienteen el siglo XXI y entodo € Tercer Milenio.
Los espiritus iluminados estan liberados para entrar en contacto mas directo,
objetivo y pedagdgico con los seres humanos, esclar eciéndolos y despertandolos
paralarealidad delavida espiritual. Las comunicaciones espirituales no ocurriran
exclusivamente en las reuniones cerradas de los templos espiritas 0 agremiaciones
religiosas que admiten la mediumnidad; sucederan en cuaquier lugar: en las plazas
publicas, enlascalles, enlos caminos, en los recintos domésticos, en lasfacultades, en
los hospitales, en las empresas, en los lechos de enfermos en fase terminal, en los
trabajos profesionales, en las luchas, en los dolores, en los estudios y placeres del
hombre. Por €l vehiculo delamediumnidad laslucesdel espiritu, laslecciones deamor
y los esclarecimientos espiritual es vendran de lo Alto, despertandonos paralarealidad
espiritual.

Todo acontece para que la humanidad sea convocada a conocimiento de las
verdades divinas tan necesarias para el mejoramiento interior. Los fendmenos
mediUmnicos se multiplican y se extienden, despertando conciencias para el
entendimiento de la realidad espiritual de lavida. Llega de manera bien dosificaday
despiertalos sentidos, agudiza el raciocinioy elevalos sentimientos delos hombres de
todaslasclases sociales. Lascomunicacionesinteligentesy las aparicionesdelosespiritus
aconteceran enloslugaresmésinusitados, desde e ambientefamiliar hastalasenfermerias
delos hospitales, en la pantallade un televisor, que es utilizado en las experiencias de
Transcomunicacion Instrumental, alas extrafiasvocesal teléfono, en el socorro espiritual
antelospeligrosdelavidahumana. De ahoraen adel ante, se multiplicaran losfendmenos
psiquicosy las comunicacionesinteligentes e instructivas, atrayendo la atencion dela
razén humana para meditar y reflexionar acerca de las certezas del Espiritismo: la
existenciade Dios, lapresenciadel espiritu con sus caracteristicas eindividualidad; €l
mundo espiritual; lamediumnidad; lareencarnacion; laley dejusticia, deamor y evolucion
espiritual: LIegd el momento propicio en quelaVerdad Espiritual vaagolpear deforma
continuaeins stenteatodas|as puertas cerradas delaignoranciaeincredulidad, fanatismo
y dogmatismo, abriéndolas, pacificamente, para el entendimiento de las realidades
espirituales y ala purezay belleza de las ensefianzas de Jesucristo. Hablara con
pacienciainagotable alos débilesenlafe, abriralos ojosdelosincrédul os, enternecera
el corazdn de los endurecidos, confundira a los que niegan sisteméticamente y a los
fanatizados, harabrotar |aesperanzaen losdesilusionadosy ofrreceraabundante material
parael andlisis cuidadoso alos que deseen entenderlo con laferacional sustentadaenla
I6gicay el buen sentido. De estaforma, las inteligencias sabiasy amorosas del Mundo
Invisible promoveran el Pentecostés Universal, atendiendo ala voluntad soberana de
Dios:. ofrecer laluz de la Verdad a todos sus hijos.
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JESUS Y KARDEC

Hermano José/

\

Jeslis siempre, y Kardec, ayer, hoy y mafiana — he aqui €l
bienaventurado y luminoso punto de referencia para quien se siente
comprometido con laTerceraReveacion, enlagrave horague el mundo
atraviesa.

JesUs en €l corazén y Kardec en €l ideal.

Jestis como meta 'y Kardec como guia.

JesUs, la Verdad; Kardec, lainterpretacion.

Sin Jests, no existe Evangelio; sin Kardec, no setiene Espiritismo.

Distante de Jesus, todo cristiano se pierde; lejos de Kardec, todo
espirita se equivoca.

En JesUs, el Camino, laVerdad y laVidaen plenitud; en Kardec,
laCiencia, laFilosofiay laReligion enindisoluble alianza.

Si el Espiritismo es el Cristianismo de los primeros tiempos, €l
espirita estallamado a ser €l cristiano de | os tiempos modernos.

Ayer, €l testimonio publico delafeenloscircosdel martirio; hoy,
lagjemplificacién silenciosaen larenovacion intima.

Preservar la Doctrina Espirita en su pureza original, para las
futuras generaciones, serd, sobretodo, vivir cada dia, de acuerdo con
sus postulados, bajo laproteccidn de Jesls, el CristodeDiosy latutela
de Allan Kardec.

(Comunicacion recibida por € médium CarlosA. Baccelli, en reunion del Hogar Espirita
“Pedroy Pablo”, enlamafianadel 13 de agosto de 2003, en Uberaba, Minas Gerais, Brasil)
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LA OBSESION

José Euripedes Garcia
\S Y,

“ La obsesién es e dominio que algunos Espiritus logran adquirir
sobre ciertas personas. S0lo es practicada por Espiritus inferiores, que
procuran dominar” .

Allan Kardec, El libro de los médiums, Cap. XXIII, edicién IDE-
Mensaje Fraternal.

Nunca, como en los actuales dias ha sido tan dominante la obsesion; hasta
podriamos decir que es unaverdadera epidemia, puesal canzaaun nimero incalculable
de personas, |lenando manicomiosy hospitales psiquiatricos.

Tornase alin mas grave porque lamedicinaactual desconoce su existenciay las
Casas Espiritasno siempre estan preparadas paradar a obseso € tratamiento adecuado.

A esto se agregan los prejuicios, la falta de conocimiento de la familiay la
resistenciadel propio enfermo paraasimilar laterapiarecomendada.

Beneficiandose de esta situacién los obsesores pululan por todos lados,
ampliando los cuadros de enfermedades, exigiendo venganza o fomentando nuestros
viciosy defectos morales, parasaciar sus groseros apetitos.

Mecanismos de la Obsesion
Conforme aladefinicion del Codificador, colocada encima, 1a obsesion es el

dominio que los Espiritusinferiores logran sobre la persona encarnada.

El mecanismo para obtener este dominio es el mismo utilizado por los
hipnotizadores para mantener a algunas personas bajo su imperio.

Es |la sugestion insistente que una mente mas fuerte efectlia sobre una mente
mas débil. Al principio de forma sutil, perspicaz, mas tarde, imperativa, actuante y
torturadora.

Afiédase a ésto que como reglageneral 10s obsesores conocen |os puntos débiles
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de lapersonalidad de la gente ala que quiere dominar y comienzan entonces a actuar
sobre los mismos hasta que la victima esté bajo su dominio.

Hoy, laDoctrina Espiritayanos ensefiaque |a obsesi 6n puede darse en los mas
variados angul os, no sdlo en el concepto clasico que veiamos antes, pues ahorasabemos
gue existen obsesiones de:

Encarnados sobre encarnados;
Desencarnados sobre encarnados;
Encarnados sobre desencarnados, y
Desencarnados sobre desencarnados.

Por consiguiente, en cualquier situacion en la que se encuentre el espiritu,
existen obsesoresy obsesos, siempreintercambiando susdardosy animosidades, creando
situacionesy odios que se prolongan por siglosy siglos, como si el tiempo sedetuviese
para aquellos espiritus envueltos en €l proceso obsesivo.

Aqui es el compafiero celoso que no da treguas y ni siquiera permite que la
compafierapuedarespirar. Alli esel Espiritu vengativo, queviendoal crimina reencarnado
proyectasu propio plan devenganza. Acullaesel Espiritu faltoso, que desencarnay cae
prisionero en las garras de organizaciones volcadas al mal, que lo esclaviza, como si
fuesen a gjercer lajusticia con €l criminal que se consideraba impune. Mas allaesla
persona posesiva, que habiendo perdido a un ser querido por la desencarnacion, no
permite que se aparte, exigiendo y reclamando su presencia, perturbandoley cobrando
situaciones que él no tiene condiciones de satisfacer.

En todos los casos existe un proceso de sintonia, entre uno y otro, creando
vinculos, cuyos lazos no se pueden romper de forma espontanea. “No existe obsesion
unilateral”, nos ensefia Emmanuel.

El proceso obsesivo se inicia con la voluntad dominante actuando sobre la
voluntad que se deja dominar, a través del periespiritu, yuxtaponiéndose cerebro a
cerebro, 6rgano adrgano, siendo cadavez més coercitivahastaal canzar € dominiototal.

Indicios para saber si estamossiendo victimas
deun Espiritu obsesor

En su libro En los Bastidores de la Obsesion, Manuel Philomeno de Miranda,
atravésdelaPsicografiade Divaldo PereiraFranco, nosorienta:

“Cuando usted escuche en lo profundo de su mente una idea torturante que
insiste en fijarse, interrumpiendo €l curso de los pensamientos; cuando constate, la
imperiosay arrolladora fuerzapsiquicainterfiriendo en los procesos mentales; cuando
verifique que lavoluntad esta siendo dominada por otravoluntad que parece dominar;
cuando experimente creciente inquietud, en la intimidad mental, sin motivos reales;
cuando sientael impacto del desequilibrio espiritual en franco desenvolvimiento, tenga
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cuidado, porque usted se encuentra en imperioso, pertinaz y vengativo proceso de
obsesion.
El texto es muy claro y sirve de advertencia 'y observacion para que todos

nosotros podamos detectar cotidianamente si estamos bajo lainfluenciaperniciosade
algunaentidad que quiere dominarnos. jMucho cuidado!

Estosindicios sirven como herrami entas paramantenernosvigilantesy analizar
los caminos que estamos escogiendo para nuestras vidas.

No existe mejor remedio para vencer la obsesion que llevar una vida recta,
correcta en todos | os sentidos.

AUn hoy, mafiana 'y siempre, valen las afirmaciones del Maestro Nazareno
cuando nos recomienda: “Ama atu préjimo como ati mismo” o también cuando nos
orienta: “Orady vigilad paraque no caigéis en tentacion”.

Causas de la Obsesion

Las causas delaohsesién poseen dos vertientes basi cas, siendo muchasveces el
fruto de nuestros errores en vidas pasadas, en otros casos, estan vinculadas a nuestros
vicios del presente.

Asi, podriamosclasificarlas:
A) Causasdel Pasado

En general, |as personas causan dafio a otrosy no son castigados por las leyes,
en algunos casos por tratarse de situaciones planeadas con el objetivo de burlar la
vigilanciadelaley y en otros por tratarse de crimenes que por diversas causas quedan
impunes paralalegisiacion humana.

Podemos constatar en lostrabaj os de desobsesion que en lagran mayoriadelas
situaciones, lamaladistribucién, o € desvio dedinero esunacausafrecuente, y otra, son
los problemas del sentimiento que no quedaron bien resueltos.

Traiciones sentimental es, faltas acompromisos asumidos, tridngul os amorosos
y unaserie de situaciones prolongandose por muchos afios, pues|a personaperjudicada
actlia por venganzacon laintencién de destruir aquien le causo dafio en €l pasado.

Esta corriente de odio persiste por siglos en situaciones depl orables hasta que €l
medi camento especifico del amor y del perddn actlie sobre estasalmasen luchafratricida.

B) CausasdelaVida Presente

Nuestros vicios y deslices morales sirven como iman para atraer a Espiritus
viciosos, que se adhieren a nuestra constitucion espiritual gjerciendo funciones de un
parasito que va chupando nuestras energias.

André Luiz nos relata que entrando en una casa nocturna pudo observar que
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Espiritus vampirizadores se aproximaban alas personasviciosasy como si estuviesen
besandoles en la boca, unian sus labios a los labios de los fumadores que ingerian el
humo, esperando €l retorno de ese humo caliente alin por los pulmones del encarnado,
absorbiendo asi energias vitalesy satisfaciendo asi susvicios.

En otras mesas, Espiritus victimas del acoholismo, se unian alos queingerian
licores y de manera idéntica a lo que ocurre en la psicofonia se adherian a vicioso
saciandose con €l elixir delabebidaque pasabapor lagargantadel encarnado.

Todos nuestros vicios atraen aenti dades vici0sas como nosotros, para participar
con nosotros en unaverdadera simbiosis, exigiéndonos cadavez mas, induciéndonos a
consumir o usufructuar masy mas, para después, cuando ya no tenemos mas energias,
abandonarnos extenuados ala muerte. En muchos casos, este régimen de esclavitud se
prolongamaés alladeladesencarnacion.

Asi podriamos concluir que €l tabaco, €l acohoal, las drogas, la sexualidad
descontrolada y una serie inmensa de defectos morales son causantes de obsesiones
crueles.

Clasificacion de las Obsesiones

Al escribir El libro delos Médiums, Allan Kardec clasificd |a obsesion como:
Obsesion Simple

El Codificador nos ensefia que en la obsesion ssimple, €l obseso sabe que esta
baj o laaccion de un Espiritu obsesor, solo queno lograliberarse de . Alternamomentos
de crisisobsesivay periodos de normalidad

Siente cuando €l Espiritu se aproxima, pero no tiene fuerzas para liberarse y
terminacumpliendo lo que é determina. En muchos casos setornaagresivoy violento
presentando un cuadro extremadamente preocupante.

Fascinacion

Esta tiene consecuencias mas graves porque es una ilusion producida por la
accion directadel Espiritu sobre el pensamiento del encarnado.

Tratandose de mediumnidad, el médium recibe mensajes de bajo nivel moral y
les considera como si fuesen una gran obra. No acepta criticas y procura algjarse de
aquellos que podrian orientarlo.

Por otro lado, cuando no se trata de una actuacién mediimnica, la persona
recibe lainduccién como si fuese unaorden sutil, y procurael vicio de su predileccion
y no percibe que esta con su voluntad totalmente dominada. Asi, el obsesor lo llevaa
excesosy aladependencia, deformaque asemejanzade un vampiro, puedachupar sus
energias.

Subyugacion

En este caso el paciente vive bajo e yugo del obsesor y no tiene fuerzas para
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reaccionar. El Espiritu actla sobre los 6rganos vitales y provoca movimientos
involuntarios.

Yano existe, ni voluntad propia, ni reaccion ni raciocinio 16gico por parte del
encarnado que esta total mente subyugado por el obsesor.

Lacuracion del obseso

La obsesion es ante todo un problema de ambas partes. Muchas veces en los
Centros Espiritas nos preocupamos tan solo con el “adoctrinamiento” del obsesor,
olvidados de que muchas veces él es atraido por €l encarnado.

Una vez més, la palabra clarificadora del Codificador nos esclarece: “Con
frecuencia, lasimperfecciones morales del obseso constituyen un obstaculo para su
liberacion”.

La obsesién, bajo cualquier modalidad que se presente, es una enfermedad de
largo curso, exigiendo terapiaespecializada.

El trabajo de las casas espiritas que quieran dedicarse atal menester tiene que
estar enfocado en tres frentes:

El obseso.
El obsesor
Lafamiliadéd encarnado.

Solamente asi, trabajando en tres frentes podremos lograr buenos resultados a
largo plazo. Pensemos siempre que es unaenfermedad del espirituy quesolo el tiempo
y lapersistencia podran actuar de manera eficaz.

Ahora, nosrecomiendaManuel Philomeno deMiranda, enlacbracitadaarriba:
“Existe unafuerzacapaz de producir resultadosjunto alos perseguidores encarnados o
desencarnados, conscientes o inconscientes: laderivadadelaconductamoral”.

El Grupo Mediimni co, que se dedicaaladesobsesién nunca podraolvidar este
principio, pues nuestras palabras, cuando no estan respal dadas por unaconductamoral
rectilinea, son llevadas por €l viento.

Debemos cuidar de la reforma moral del obseso, orientar a su familia,
recomendando el Evangelio como fuente inspiradora, aplicar pasesy conversar con el
obsesor cuantas veces fueren necesarias.

Finalmente recordémonos de la palabra del Maestro Galileo, que ante
determinados perseguidores afirmo: “ Contraestacastade Espiritus sélolaoraciony el
ayuno” y después de atender a los necesitados de todo jaez, prescribiaincisivo: “No
vuelvas a pecar para que no te suceda algo peor”.
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Entrevista con Divaldo Pereira Franco
DIALOGOS EN TORNO A LA SEXUALIDAD,
LA OBSESION Y EL DESTINO DE LA HUMANIDAD

Diario—Conrelacion d legado de Freud sobre lasexualidad, €l deseoy

lahisteria...

Divaldo— Paranosotros, Freud, estudiando las cuestiones sexuales, fue
uno delosmayores misionerosen €l area dela Psiquiatria, pues, penetré enlo
mas profundo del inconsciente humano. Aungue fue Jung quien interpreté
mejor € inconscienteindividual y € colectivo. Freud establecié quelaraizde

=~
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cualquier trastorno del comportamiento
era oriunda de determinados desvios
sexuales. Estableci6 la livido como
fuerza basica de los conflictos del
individuo. Para nosotros, é exagero, al
considerar al ser humano apenas como
un animal sexual. Es la dictadura del
sexo. Nosotros creemos profundamente
en la fuerza de la libido, pero creemos
también que existen otros valores. Por
lo demés, Freud colocd muy bien quela
libido no estan solo un valor sexual. Es
el placer genérico. Es d individuo que
enfrenta la glotoneria, € alcoholismo,

Divaldo en el Seminario realizado en
Fortaleza, Ceara.
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por g emplo. Pues son manifestaciones que conducen al placer, al deseo a una
formadelibido. Loimportante esque Freud acabd con € puritanismo reinante;
un puritanismo falso. Puso fin a las vigjas tradiciones seglin las cuales €l sexo
seriainmundo. El sexo no esinmundo. La mente, puedequesi, si lo vecomottal.
No obstante, como su formacion psiquiatrica en Viena era eminentemente
naturalista, @ concluyé que al morir el cerebro, moria € individuo. Para
nosotros, muere €l cerebro, pero no la vida. El individuo lleva su herencia.

Diario—¢Lareencarnacién seriael gran dogmadel Espiritismo?

Divaldo — Aunque parezca increible, € Espiritismo no tiene dogmas,
tiene principios, fundamentos, paradigmas. La reencarnacion explicalarazon
delaviday de que estemos en e mundo. Por qué algunos nacen felicesy otros
no; unos son feos otros son bellos; por qué algunos son inteligentesy otros no;
unos nacen ricosy otros miserables. Ahora bien, creyendo enla unicidad dela
existencia y en Dios, seria imposible explicar tantas injusticias. Solamente la
reencarnacion explica esas diferencias. Y mas aun: explica también los
trastornos psiquiatricos y los desvios del comportamiento. La reencarnacion
esuno de nuestros puntos basicos. S el individuo no cree en Dios, | 6gicamente
no aceptara la inmortalidad del alma. Como consecuencia, no creera en el
Espiritismo. El Espiritismo esla creencia en Dios, enlainmortalidad del alma,
en la comunicabilidad de los Espiritus, y la creencia en la reencarnacion. Y
para creer enlareencarnacion esfundamental aceptar que el espirituvivey el
cuerpo muere. Y aceptar también, la pluralidad de los mundos.

Diario — ¢Como se dariala comunicacion entre estos mundos?

Divaldo — Nosotros vivimos en un mundo de ondas, vibraciones de
mentes, de intercambios. De acuerdo con nuestro patrén de ondas,
sintonizamos con otras ondas equivalentes. Somos la suma de todas las
experiencias de otras vidas. Cuando morimos, entramos en un campo
compatible con nuestra conducta ética, moral y espiritual.

Diario—¢Y con relacién alaobsesion?

Divaldo — Son energias negativas. S soy una persona cuya vida moral
se encuentra en un grado negativo existira una sintonia también negativa
con €l mundo espiritual. Asi me convierto en una verdadera conexion...

Diario— Usted ejemplificaen su libro a cel ebridades cuya vida sexual
no fue ningiin g emplomoral ...

Divaldo—Merefiero aalgunas celebridades. Cleopatra asocio su bdlleza
al poder de Egipto. Primero con Julio César; después con Marco Antonio. En
La Biblia, también encontramos personajes cuya conducta sexual huye a los
parametros, digamos civilizados. Dalila, por gjemplo, se vendié a losfilisteos.
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En los tiempos modernos, me refiero a Marilyn Monroe y Rita Hayworth.
Encontramos en la television, en € cine y en la sociedad celebridades que
alcanzan €l podio no por determinados valores morales de comportamiento,
sinoacausadel valor del sexo. Setornan sex simbols. Perotienen unaduracion
efimera. Por mas que la persona mantenga €l culto al cuerpo, la libido acaba
por desaparecer con la edad. Es la inexorable pérdida de hormonas.

Diario—Brasil esuno delos paises con mayor nimero de espiritas del
mundo. ¢Coémo explicariausted estefendmeno?

Divaldo — Segun las estadisticas, tenemos mas de siete millones de
espiritas. Pero ellas no revelan la verdad. Este nimero no se corresponde
conlaverdad. Mucha gente aun tiene prejuicios. Prefiere declarar se seguidor
de una doctrina tradicional que no de la nuestra. Solamente centros
vinculados a la Federacion son cerca dediezmil. Creo que tenemos alrededor
de quince millones de espiritas.

Diario - ¢Por qué usted colocael Espiritismo como doctrinay no como
religion?

Divaldo — El Espiritismo es una religion. No una religion formal. No
tenemos ningun tipo de ritual, no tenemos culto. Preferimos decir que es una
doctrina religiosa y no una religion doctrinaria. Nuestros postulados son
aceptados racionalmente. Allan Kardec fue tan notable que dijo: “ Es mejor
rechazar diez verdades que aceptar una mentira.” El dia en que la ciencia
pruebe que nosotros |os espiritas estamos errados en algun punto,
abandonamos este punto y seguimos a la ciencia. Nuestra doctrina se
fundamenta en los hechos. Abandonaremos este 0 aquel concepto en caso de
gue haya algun tipo de contradiccion con la verdad.

Diario—Vivimos realmente en dos dimensiones— unamaterial y otra
espiritual. ¢Explicalacienciaestadinamica?

Divaldo — S, ¢por qué no? Existe un puente para que no haya dos
mundos. Es un solo mundo en dos campos vibratorios. Como una antena de
television. Usted va caminando por la calle y de repente mira hacia atrasy
tiene la impresion de que alguien esta mirandole. Eso, |6gicamente, no fue
solo unaimpresién. O cuando encuentra a un conocido dice: estaba pensando
en usted. Y el otro le responde: yo también. Pues bien, eso es una telepatia
directa del inconsciente. Los fendmenos, como la obsesion, estan ocurriendo
hoy con la mayor naturalidad.

Diario — Vivimos en un mundo donde impera el caos. Tanto moral,
como socid, inclusive con amenazade guerra. ¢Usted es optimistacon relacién
al destino delaHumanidad?

Divaldo —De ese caos no puede salir nada peor. Solamente renovacion.
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Muchas veces es hecesario destruir para renovar. Esta esuna de las cuestiones
abordadaspor Allan Kardec en el capitulo” Ley de Destruccion” . S no hubiere
destruccion, no existira renovaci 6n. Estamos pasando por un periodo decadente
desde hace afios. Mientras acontece el desarrollo industrial, tecnolégico y
cientifico, al mismo tiempo ocurreunadeclinacién éticay moral. Eso esnatural.
El ser humano disfruta hoy de beneficios jamas imaginados. Eso en vez de
apaciguarlo, lo atormenta, pues siempre quiere mas. Soy miembro de una
familia muy modesta. Cuando era nifio, el pobre era una persona con un
determinado patron de vida y aceptaba aquella situacion. Hoy, no lo acepta.
Existe un conflicto econdmico y sociolégico muy fuerte. El ve tanto poder,
tanta gloria que se rebela. El pobre también, con razon, quiere tener su
television, su automdvil, su casa. Las cosas estan tan invertidas que, a veces, €
televisor que el pobre tiene dentro de casa es mas costosa que su vivienda. Es
una paradoja. Eso gener6 € caosy la rebeldia. El consumo desequilibré al
individuo. De este desequilibrio, nace la lucha. Mas también adviene un nuevo
proceso. Tenemos hoy varias entidades preocupadas con | os derechos humanos,
los derechos de la mujer, del nifio, del anciano. Entidades internacionales
como la ONU, la FAO, la UNESCO. Hace 70 afios, cuando era nifio, tengo hoy
75, mi madre era empleada, nunca salié de la pileta de lavar ropa y alin
buscaba € agua cargandola en la cabeza. Ni mi padre, ni yo, ni mis hermanos,
somos cinco hombres, la ayudabamos en aquella tarea. Nadie iba a buscar
agua. Era una tarea de ella. Encuentro eso hoy de una crueldad sin limites,
una perversidad increfble. Hoy, lamujer esmasrespetada. ¢En quéépocadela
Humanidad, hubo tanto amor como hoy? Muchos de esos organi smos procuran
e bienestar de la Humanidad. Es también un gran salto. Vamos a esperar un
poco mas aun, para quela cultura del amor, delafraternidad y delabelleza se
consolide. Aungue convivamos hoy con la amenaza de guerra. Habra una
regeneracién en el Planeta Tierra. Usted va adquirir sentidos éticos, estéticos,
va a poder amar sin la gran preocupacion del encuentro sexual.

(Entrevista elaborada por José A. Sandesy Mary Bezerraparael

periodico Diario del Nordeste, Fortaleza, CE, Brasil, marzo/2003, en €
lanzamiento del libro Sexo y Obsesién, dictado por el Espiritu Manuel P. De
Miranda. Mundo Espirita, Curitiva, PR, abril/2003)

“Lacuracion por lamente— lamedicinaserinde
a practicas consideradas antes alternativas.
(LA CURACION POR LA MENTE)

EL CUERPO ESEL ESPEJO DE LA MENTE

Todo es cuestion de mantener lamente calmada, laespinadorsal erecta
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y €l corazdn tranquilo, cantabaWalter Franco en losafios 70, enlo que erauna
sintesis del modo de vida hippie. Hoy esos versos cabrian en un informe
médico. I nvestigaciones recientes dan respaldo cientifico a una creencia que
fue divulgada en Occidente por quienes propagaron lavivenciadelapazy €l
amor, y que estaen labase defil osofias orientales milenarias— lade que una
mente apaciguadaayudaaprevenir enfermedades, aceleralarecuperacionfisica
y hasta logra la curacion. Lo contrario también se revelé verdadero.
Pensamientos y sentimientos negativos contribuyen para la manifestacion de
molestias y dificultan el restablecimiento de un enfermo. Rencor, hostilidad,
resentimientos y angustia pueden estar en el origen de disturbios cardiacos,
hipertension, depresién, ansiedad, insomnio, jaquecas e infertilidad.

Mas alla de eso, el peso de los sentimientos ruines debilita el sistema
inmunoldgico, permitiendo que el organismo se torne un blanco fécil de
infecciones, aergiasy enfermedades como laartritisreumatica. A partir deesa
constatacion, losinvestigadores resolvieron examinar afondo los métodos de
perfeccionamiento mental que, hace poco mas de dos décadas, venian
embal ados en un aura de puro misticismo, yoga, meditacion y relagjamiento y
gue ahora son objeto de innumerables estudios con respecto a su eficacia
terapéutica. Hasta el momento, las conclusiones son bastante positivas.
“Después de analizar rigurosamente el acance de esas técnicas, pasamos a
utilizar tales métodos como linea auxiliar de algunos tratamientos’, dice €l
psicologo José Raoberto Leite, coordinador de la Unidad de Medicina del
Comportamiento delaUniversidad Federal de Sdo Paulo.

Uno delos mayoresinvestigadores del poder delamente sobrelasalud
es el cardiologo norteamericano Herbert Benson, de la Universidad Harvard,
autor del libro Medicina Espiritual. Investigaciones conducidas por él
muestran que, en promedio, 60% delas consultas médi cas podrian ser evitadas,
s las personas usasen su capacidad mental para combatir naturalmente las
tensiones causantes de problemas fisicos. La meditacion, demuestra Benson,
figuraentrelas maneras més efectivas defortalecer. Lamente. (...)

“Se debe orar para tener mente sana en cuerpo sano”

El célebreproverbio “ menssanain corpore sano” (mente sanaen cuerpo
sano), atribuido al poetalatino Juvenal, del inicio de la eracristiana, resumia
unaconviccion delosmédicos delaAntigliedad —lade que existiaunaestrecha
relacion entre pensamientos y emocionesy salud organica. Tal nocién perdio
fuerza en Occidente en €l siglo XVII con la aparicion del racionalismo
exacerbado, que separd lamentedd cuerpo. Lo que hacen |os médicos actuales
€S recuperar esa antigua percepcion. Poca gente sabe que la frase entera de
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Juvenal, en verdad es. “ Se debe orar para tener mente sana en cuerpo sano”.
Este detalle gana relevancia porque los cientificos se muestran ahora muy
interesados en saber cudl es el impacto delafe en laactividad mental.

Uno de los més famosos estudios sobre el asunto es de autoria de
Andrew Newberg delaUniversidad de Pennsylvania. El demostré qued trance
religioso interfiere en el funcionamiento de ciertas estructuras cerebrales.
Newberg, monitored, através detomografias computarizadasy usd de contraste,
€l momento exacto en que monjes budistasy monjas catdlicas mostraban estar
en contacto con o que consideraban una esferadivina— ellos, por medio de
la més profunda meditacion: ellas, por medio de fervorosas oraciones. El
investigador noté unadesactivacion casi total del &readel cerebro responsable
por el sentido de orientacion. Eso es consecuenciade la sensacion placentera
de que uno se esta desprendiendo del cuerpo fisico. Este desprendimiento
cerebral captado por Newberg es la prueba material mas cercana posible al
nirvanabudistay éxtasis delos que laliteratura catélica estarepleta.

Desde el punto de vista médico, una de las grandes ventajas de las
técnicas que trabgjan la mente es que no existe contraindicacion. “Pero es
importante dejar claro que ninglin especialistaserio minimizarialaimportancia
delosremedios’, dice el cardidlogo Herbert Benson. Segun él, lalongevidad y
€ bienestar delas personas estan basados en unatriada: remedios (por jemplo,
no existen substitutos para la penicilina); cirugias ( la Unica salida para una
gran cantidad de problemas) y |os cuidados personales (queincluyen gjercicios
parael cuerpoy paralamente). O sea, |lamedicinapreventiva prescribe ahora
no solo dieta y gimnasia, sino también el cultivo de las emociones y de los
pensamientos positivos.

(AnnaPaulaBuchalla, RevistaVeja, Sdo Paulo, SP,
ndmero 1804, 28/5/2003)

Elucidacion Espirita

“Nadie podradecir que todaenfermedad, rigurosamente hablando, esté
vinculadaalos procesos de €l aboraci én delavidamental, pero todos podemos
garantizar que los procesos de elaboracion de la vida mental influyen
poderosamente sobre todas las enfermedades.

Existen molestias que tienen, sin duda, una funcion preponderante en
los serviciosde purificacion del espiritu, surgiendo con lacriaturaen lacunao
siguiéndola, por afios, a hilo, en direccion alatumba.

Las inhibiciones congénitas, las mutilaciones imprevistas y las
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enfermedadesdedificil curacidn, se catalogan, indiscutiblemente, enlalistade
pruebas necesarias, como ciertos medicamentos figuran en lafichade socorro
del paciente; sin embargo, |os sintomas patol 6gicos en la experiencia comun,
en abrumadoramayoria, proceden delosreflgjosinfelices delamente sobre el
vehicul o de nuestras manifestaciones, operando desgjustes en losimplementos
gue lo componen.

Todaemocion violentasobre e cuerpo essemejanteaun fuerte martillazo
sobre d engrangje de unamaquinasensible, y todaafliccidn tratadacon excesiva
condescendencia es como herrumbre destructora, perjudicandole el
funcionamiento.

Sabe hoy la medicina que toda tension mental acarrea disturbios de
importanciaen el cuerpofisico.

Establecido € conflicto espiritual, casi siempre las glandulas sdivales
paralizan sussecreciones, y € estdmago, entrando en espasmo, se niegaaproducir
acido clorhidrico, provocando perturbaciones digestivas que se manifiestan en
lallamada colitis mucosa. Al canzado ese fenébmeno primario que, muchasveces,
abrelapuertaatemibles calamidades orgéni cas, | os desgjustes gastrointestinales
repetidos acaban arruinando | os procesos de lanutricion que afectan € estimulo
nervioso, determinando variados sintomas, desde la més leve irritacion de la
membranagastricahastalalocurade tratamiento complgo.

El pensamiento sombrio enfermaal cuerpo sanoy agravalosmalesdel
cuerpo enfermo.

Si no es aconsgjable envenenar el organismo con la ingestién de
substancias que lo aprisionen en €l vicio, esimperioso evitar los desordenes
del dmaqueleimponen desequilibrios degradantes, como aquellos absorbidos
en las decepcionesy en |os sinsabores que adoptamos como flagel o constante
del campo intimo.

Ser quisquilloso, cultivando lairritacion y laamarguraeslo mismo que
sembrar espinos magnéticos y abonarlos en el suelo emotivo de nuestra
existencia, intoxicando, por cuentapropia, latesituradelavestimentacorporea,
dafiando los centros de nuestra vida profunday arrasando consecuentemente,
sangre y nervios, glandulas y visceras del cuerpo que la Divina Providencia
nos concede entre |os hombres, con vistas al desarrollo de nuestras facultades
paralaVidaEterna.

Guardemos, asi, comprension y paciencia, bondad infatigable y
tolerancia constructiva en todos los pasos de la senda, porque tan solo al
precio de nuestra incesante renovacion mental para el bien, con el apoyo del
estudio noble y del servicio constante, es que superaremos € dominio de la
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enfermedad, aprovechando |os dones del Sefior y evitando losreflejos letales
gue se hacen acompaiiar del suicidio indirecto.”

(Emmanuel, Francisco Candido Xavier, Capitulo 28, intitulado
Enfermedad, del libro Pensamiento y Vida, FEB)

INAUGURACION DEL MAUSOLEO DE CHICO XAVIER

Uberaba, corazon del Triangulo Minero y del mundo espirita, fue
nuevamente pal co de homenaje a Francisco Candido Xavier, como e 2 dejulio
de 2002, €l puebloretornd a Cementerio San Juan Bautista, a atardecer del 25
de octubre de 2003, estavez paraa inauguracion de su mausol eo.

En la entrada, torres puntiagudas, junto a pesado portén, apuntan
sugestivamente para €l infinito, simbolo de la ascensién espiritual. De €llas,
nacen tres arcosy otro méas semejante a un corazéon. Encimandol os, graciosos
arabescos anuncian €l afio de creacion del cementerio — 1856.

Vencido €l pértico, se devela extensa alameda, flanqueada por |4pidas
en granito de muchastonalidades, santuarios de persongjesilustres u obscuros.
Al final delacuadra“O”, tumba 623, seyergue sencillaedificacién comotributo
a aquél que consagré 75 afios de su existencia luminosa a la mayor y més
notable obramediumnicadel Planeta.

A su alrededor, los espectadores se aglomeran en silencio.

El monumento, de lineas rectas, plasticidad fuerte y belleza sobria, se
integra en armonia con la diversidad local de estilos. Su planta rectangular
exhibetres paredesen vidrio de seguridad y lacuartarevestidade granito rojo
suave.

La hermosa construccion avanza acogedora hasta el muro del
cementerio. Enél, endusién alapsicografia, unareplicadelamano del médium
de Emmanuel empufiando un |&piz, tamafio grande, bronce en ato relieve del
escultor Joaquin AlvesFilho, invitaalostranselintes atocarla. Erasu formade
contacto con €l publico. Abajo, en letras doradas, la voluntad final expresa:
“Mi vidaladediqué: A mi mediumnidad. A mi familia. A misamigos. Al pueblo.
Mi muerte me pertenece. Mi cuerpo debevolver alaMadre Tierray no debe ser
tocado. Chico Xavier.” Bgjo el texto, en granito blanco, un aparador destinado
aladistribucién de mensajes de los Benefactores Espiritual es.

En lafachada principal, a nivel del piso, breve inscripcién en metal
dorado: “Homenaje de su hijo Euripedes Humberto Higinio dos Reis.”
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En € interior, significativa ambien-tacién. Al centro, unamesay silla
ocupada por unaesculturaen bronce del home-nagjeado, simbolizando suintensa
labor enlapsicografia. Sobrelamesa, Parnaso de Além Timulo— e primerode
los 412 libros publicados — Nuestro Hogar, Pablo y Esteban, Cincuenta Afios
Después, Maria Dolores, Respuestasdela Vida, todosrecibidospor suintermedio,
y Kardec Prosigue, deAdelino Silveira. Cercaunaimagen de Mariade Nazaret,
referenciaalaadmiracion quee médium siemprelededico. A laizquierda, bajo el
piso, envuelto en concreto, € timulo del inolvidable Apéstol del Bien. En la
pared engranito, teniendo de cadalado | asfechas de nacimiento y desencarnacion,
sedestacasu fotografiajunto alagratitud delosamigos, en reconocido epitafio:
“El hombre quetuvo € peso delal uz. AgradecemosaDios haber plantado esta
simiente de amor en nuestro pais.”

Jodo Batistade Grande, arquitecto paulistay autor del proyecto del mo-
numento, declaré haber dado prioridad conceptual mente alaproteccion contra
el vandalismo, larelacion con lapsicografia, lacomunicacion con el plblico, a
ser abrigo parad visitantey alasencillez g emplificadapor € médium.

De Euripedes, hijo de Chico Xavier por el corazon, fueron las
consideraciones para la orientacion de la concepcion arquitectonica. La
consultoriay los costos del proyecto y de la construccion estuvieron a cargo
del Presidente del Instituto de Divulgacion EditoraAndré Luiz— IDEAL, de
S0 Paulo, Oswaldo de Godoy Bueno, amigo por 38 afios del médium de
Uberaba. Deambospartieron lainiciativay las providenciasparalarealizacion
del homenaje postumo.

Abierto €l solemne acto, Euripedes, Oswaldoy €l Prefecto de Uberaba,
Marcos Montes, procedieron al corte delacintasimbdlicay alainauguracion
del sepulcro.

Oswaldo inicié su exposicién destacando que Chico Xavier planto €
amor enloscorazonesy lariquezadel amor estéd en que: cuanto mas se damas
setiene. Lostiempos del médium minero sefialaron €l paso de un ser notable
por la Tierra, sus obras'y gjemplos pasaran a las generaciones como ideario
imperecedero. Concluy0, agradeciendo la cooperacién de Euripedes, del
Prefecto de Uberaba y de todos los envueltos en esa muestra de gratitud y
reconocimiento.

A continuacion, le siguieron el Presidente del Centro Espirita
“Caminantesdel Bien”, deAraxa, SilviaBarsanti; |asrepresentantes del Grupo
Espirita de la Prece, de Uberaba, Ivone Fontoura y Marilene Paranhos; la
representante del Centro Espirita “Jeslis Redivivo”, de Sao Paulo, 1sabel
Mazuskati; € Vicepresidente delaUnién EspiritaMinera, Marivaldo Vel oso; €
PresidentedelaAlianzaEspiritaUberabense, Jarbas Varanda; larepresentante
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del Gobernador deMinasGerais, Lide Lucena; e dedicado médico del médium
minero, Dr. Euripedes Tahan; el Diputado Paulo Piau, autor del proyecto deley
gue cred laEncomiendadelaPaz Chico Xavier, y €l Prefecto Marcos Montes.

Durante una breve pausa en las reverencias, Euripedes y €l Prefecto
develaron €l busto en bronce del Servidor del Bien, localizado junto alaentrada,
otraobradel escultor Alves Filho.

Los oradores recordaron
los afios heroi cos del Compafiero
Mayor y destacaron lahumildad,
ladiscipling labondad, € gercicio
enel Bien, el amor a ser humano
y alos animales, e respeto alos
sencillos y humildes, los gjem-
plos, las aegrias, los sacrificios
personales, la vivencia pautada
enel verdadero sentido delavida
y en consonancia con la escala )
real devalores— agunas de sus e :
innumerablesvirtudes. Busto en bronce de Chico Xavier ubicado a la

entrada del mausoleo.

Euripedesdirigio palabras
emocionadas y de reconocimiento, nombrando con carifio a los amigos que
participaban en lavida cotidianadel padre del corazén. Revel 6 sentir un gran
sufrimiento intimoy unagran lagunadificil deser llenada: “ Dicen quedl tiempo
va matando la saudade, mas la saudade es que nos va matando.”

Al concluir el acto, agradecié lapresenciade amigos, lasautoridades en
general, alos que se empefiaron en larealizacion del homenagjey se despidio
con un conmovido “ jHasta pronto, Chico!” Repetido en coro emocionado.

El Sol se habia puesto y la penumbra estaba cayendo, cuando dejamos
lentamente el mausoleo, hasta perderlo de vista, con el dulce recuerdo del
semblanteaegrey amoroso del inolvidable Francisco Candido Xavier, e Amigo
delaHumanidad, € extraordinario puentedeluz entreel Cieloy laTierra”

(YedaHungria, Reformador, Brasilia, DF, Brasil, junio/2003)

“NO SOLO CREO PIAMENTE QUE HAY VIDA INTELIGENTE FUERA
DE LA TIERRA, SSINO QUE HE VISTO DISCOS VOLADORES DOS
VECES’, AFIRMA EL TEOLOGO Y ESCRITOR FRAY BETTO”

Vgja—En sus conferencias acostumbraadecir que creeenlaexistencia
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de vidainteligente fuera de la Tierra. ¢En qué se basa usted para afirmar
eso?

Fray Betto — Creo piamente. Nosolo ™=
creo sino que he visto discos voladores dos ]
veces. La primera vez estabamos saliendo de
laferia, mi madreyyo, en Belo Horizonte, y vi
un disco en forma de un pastel luminoso
cubriendo un puesto de gasolina. Mi madre
lovioy yolo vi. La segunda vez fue a los 13
afios, también en Belo Horizonte, en €l centro
dela ciudad, cuando vi una aglomeracion de
personas mirando al cielo, y alla estaba un
disco negro parado y derepente, el disco pasd
a subir, subir y subir, hasta desaparecer.
Somos un planeta periférico situado en uno Fray Betto
de los muchos billones de galaxias que existen en &l Universo. No puedo
imaginar que, habiendo sido sembradas tantas estrellas, apenas en este
pequefio planeta se haya desarrollado vida.

Vigja—Pero fue ese planeta periférico que Cristo escogio paravivir...

Fray Betto— No sé como, pero el mismo misterio dela salvacion debe
haber se dado también en otros planetas.

(Revista\Vga, Sdo Paulo, SP, 18/12/2002)

TESIS DE DOCTORADO ENFOCA:
LA HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA EN BRASL Y
EL APORTE DEL ESPIRITISMO A LA SALUD MENTAL

(...) Laposibilidad deprovocar un corteenlaHistoriadelaPsiquiatriaen
Brasil habria de congtituirse justamente en el periodo final del lustro de 1925 a
1929, por toda ladécada de 1930, y a mediados de la década de 1960, cuando
surgieron en total mayorialos hospitales 0 sanatorios espiritas, con €l propésito
de socorrer a portadores de trastornos o deficiencia mental. La cuestion de la
Psiquiatria Preventiva aliada ala Educacién, ¢habriasido oportuna paraque en
aquel periodo histérico, partiendo delosntcleos o centros espiritas, se fundasen
las Casas de Salud, Hospitalesy Sanatorios Espiritas? Laautoradefiende quesi.
Defiende ademés que en ese mismo periodo laespiritualidad, especia mente por
medio delamediumnidad de Francisco Candido Xavier, seconcentraen mensgjes
defuerza, union, disposicidn eincentivo, incluyendo orientaciones, culminando
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conlacoleccionAndréLuiz. Concluyelaautora,
sobre este aspecto, que la obra psicografiada
viene sirviendo desde la década de 1930 para
auxiliar y ampliar los métodos de la Medicina,
especialmente la mental, y consecuentemente,
completando y respondiendo a indagaciones
de médicos espiritas, auxiliando de estaforma
enlacomprensiony mejoriadel diagnéstico.

En capitulo central, latesis acredita al
médico brasilefio Adolfo Bezerrade Menezes
la funcidn de principal causante del proceso
educativo que diera sustentacion para futuros
investigadores del método psiquiédtrico en
Brasil, valorando su lucha a finales del siglo
XI1X, cuando present6 sutesis“Lal ocurabgjo
el prisma de la Obsesién.” Discurriendo
también sobrelasobrasdel médicodeUberaba,  Dr. Adolfo Bezerra de Menezes
Ignacio Ferreira, la autoracitaigualmente las
obrasdel Espiritu Manoe! Philomeno de Miranda, psicografiadas por e médium
Divaldo PereiraFranco, valorizalaimportanciadelasAME, Asociacion Médico
Espirita del Brasil y de Sao Paulo, entre otras, destacando los trabajos de la
Dra. Marlene Severino Nobre, Dr. Sergio Felipe de Oliveira, Nubor Facure,
Alexandre Sech, Leopoldo Balduino, César Bianchi, Victor Ronaldo Costa,
Tomés Novelino, Palhano Junior, Indoval Heiderick, Canuto deAbreu, Hernani
GuimardesAndrade, entre otros. Pasa por Herculano Pires, Humberto Mariotti,
destaca que la psicografia ya fue admitida en las universidades como una
representaci 6n delas grandes posibili dades humanas de comuni caci 6n expresa,
la cual hasido registraday defendidos sus derechos de autor, conforme ala
extensa produccién editorial distribuida, no solo en Brasil, sino en diferentes

paises y lenguas. Como gemplos citd
E W otras tesis ya presentadas. (...)

Hizo también la autora una
extensarelacién de hospitales psiquia
tricos espiritas, asi como de sus fechas
de fundaciones, para dar sustentacion
asutesisde quetaleshospitalesexisten

b, en Brasil desde 1920, aunque en la
literatura comun de la Historia de la

F | L Psiquiatria en Brasil, de diversos
Dr. Inécio Ferreira autores citados, no sean ni siquiera
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mencionados, ni tampoco como instituciones de investigaci én tedrica, (como
€l caso del Sanatorio Espiritade Uberaba, junto al médico Ignacio Ferreira), o
préctica(comolamayoriadeellas). Bgjo este aspecto, sefidlalaimportanciade
producir junto atal esinstituciones, articul os de trabajos deinvestigacion seria.

Latesis Historia de la Psiquiatria en Brasil gané mencion de Honor,
Distincién y Recomendacion para su Publicacion, y se constituyd de 137
paginas. (...)

Tesis presentada por Nadia Rodrigues Alves Marcondes Luz Lima.
Articulo publicado en A Nova Era, Franca, SP, Brasil, 11/2003)

ALLAN KARDEC ESCRIBE A ESPIRITA DE BAHIA

A comienzosdel siglo XX, el Centro Espirita“Religiény Ciencia’, de
Salvador, editaba la Revista Espirita, con redaccion en la rua Conselheiro
Dantas, n° 31— Tienda. Ciudad Bgja. El referido Centro dariaorigen, méastarde,
alaUnion EspiritaBahiana, que, asu vez, seriatransformadaen laFederacion
Espiritadel Estado de Bahia.

Tenemosenlasmanos, el n° 04 delaRevistacorrespondiente al periodo
de enero a abril de 1909, donde se inserta la sucinta biografia del profesor
Zacharias Nunes da Silva Freire, destacado divulgador del Espiritismo en
Bahia, nacido € 5 denoviembre de 1833y desencarnado €l 30 de mayo de 1908.

(...) Presidi6 & Centro Espirita“Religiony Ciencia’ por breve periodo,
debido a su precario estado de salud. En 1867, dos afios antes de venir alaluz
OEcod AlemTamulo, del inolvidable Luiz Olimpio Telesde Menezes, escribio
una carta aAllan Kardec sobre la manifestacion, en Bahia, de El Espiritu de
Verdad.

Transcribiremos a continuacion la respuesta del Codificador del
Espiritismo al profesor Zacarias, elucidandolo en cuanto a la cuestién de la
identidad de los Espiritus, en estos términos:

“Paris, 9 de agosto de 1867
Sefior.

Recibi lacartaque mehicisteis el favor de escribir, y me place contaros
en el nimero de adeptos sinceros de la Doctrina Espirita. Puesto que leisteis
mis obras, debiste haber hallado en El libro de los médiums todas las
instrucciones relativas a la cuestion de la identidad de los Espiritus. No las
repetiré aqui, 1o que seriamuy extenso, y en caso de no conocer estaobra, 0s
invito a consultarla
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En lo concerniente a vuestra pregunta especial con respecto a la
comunicacion del Espiritu de Verdad en Bahia, diré que ese Espiritu que preside
el gran movimiento regenerador de la Humanidad puede, mas que cualquier
otro, comunicarse por todas partes, pero que conviene desconfiar delos Espiritus
inferiores que toman su nombre para que sus ideas personal es sean aceptadas
mas fécilmente. El se comunica en raras oportunidades de un modo directo,
porgue da sus instrucciones alos Espiritus encargados de transmitirlas, como
un genera en jefe transmite sus drdenes a través de sus subordinados.

Cuando @ mismo se comunica es solo en los casos excepcionales y
unicamente en los centros mas serios y mas esclarecidos, donde ve que su
presencia puede ser necesariay aprovechable; pero se puede estar convencido
de que é no viene nunca a los centros frivolos, donde se trata de asuntos
inGtiles, donde se busca en €l Espiritismo una distraccion y no un medio de
mejorarse o de hacer progresar ala Humanidad, donde no se aprovechan las
instrucciones morales de los Espiritus.

En lugar del propio Espiritu de Verdad, se puede tener a sus
representantes, que expresan sus pensamientos.

Solo hay un medio de reconocerl os: es por la sabiduriade sus consejos,
por laelevacién de sus pensamientos, por laconcision precisadel lengugje. En
una palabra, se reconocen alos Espiritus superiores como se reconocen alos
hombres superiores. Los Espiritus superiores no se ocupan ni de frivolidades
ni detrivialidades.

La cuestion no esta en saber si el Espiritu de Verdad se comunica en
personao si tomaotro nombre, 1o que seriaindigno de su elevacion, mas, si lo
gue se obtiene es enteramente digno de é o de sus representantes. Como no
existeun medio material deverificar laidentidad de esas especies de Espiritus,
esforzoso someter las palabras de todos aquellos que sedan por tales, a crisol
delalégicay del buen sentido.

Seriapueril hacer unacuestion capital delapersonalidad; esel pensamiento
lo que conviene apreciar, porque €l pensamiento lo estodo. Esél bueno o malo,
digno o indigno de un Espiritu superior, estaeslacuestion principal.

He ahi, sefior, todo lo que puedo deciros atal respecto; y € modo como
procedemos aqui y como se procede en todos | os centros serios de ladoctrina.

No solo os autorizo paradar ami cartael uso que juzguéisaproposito,
como veria yo, con placer, que ella fuese llevada a conocimiento de todos
aquellos que se ocupan del Espiritismo en vuestralocalidad.

Os pido, que recibéis, sefior, mis salutaciones més solicitas.
AllanKardec
A. Dedliens- Secretario
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No consta, en el cuerpo dd articulo, el nombre del traductor delacarta
deAllanKardec.

He aqui, pues, una pagina que enriquece las constantes ensefianzas en
laCodificacion del Espiritismo, enlorelativo alaidentidad delos Espiritus. Es
tan actual como el mensaje codificado, porque los Espiritus engafiadores
continGian con su trabajo, incluso dentro delos centros espiritas, de confundir
hasta los mas sinceros y estudiosos de la Tercera Revelacion.”

(CarlosBernardo Loureiro, Correo Fraterno,
S. Bernardo do Campo, SP, 11/2002)

“LOS JUDIOS ESTABAN PAGANDO PECADOS, DICE RABINO

Jerusalén — El jefe espiritua del partido
ultra-ortodoxo Shass — tercera fuerza politica
israglita—, el rabino OvadiaYossef, provoco un
escandalo este domingo, al afirmar que los seis
millones de judios que fueron victimas de los
naziseran “lareencarnacion de pecadores.” Las
declaraciones del rabino fundador del Shass
fueron publicadas por |os principal es peri édicos
de lIsrael y provocaron una fuerte ola de
protestas. “L 0s hazis no mataron gratuitamente
aesos seismillonesdeinfortunadosjudios, ellos
eran lareencarnacion de almas que pecaron e
hicieron cosas que no deberian haber sido
hechas’, afirmé el rabino, durante la prédica
semanal al anochecer del sabado, en una
sinagoga de Jerusalén, El rabino Yossef, de 79
: : afos, un personaje de gran influenciaen Isragl,
El Rabino Ovadia Yossef  lidera el partido Shass, que cuenta con 17
diputadosy es considerado fundamental siempre
gue aguna fuerza politica llega a poder y necesita hacer coaliciones para
sustentarse. A comienzos de julio, € Shass abandon la coalicion del primer
ministro Ehud Barak.”

(Jornal ATarde, Salvador, BA, Brasil, nov.-dic./2002)
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Estoy aqui, y através de estas palabras sencillas, vengo a encuentro de todos
ustedes, con mucho carifio y reconocimiento en mi corazén de servidor siempre
agradecido.

Dirigiéndomealaqueridafamiliaespiritade nuestrainolvidable Pedro L eopol do,
con € permiso de Jests, me dirijo también a todos los integrantes de la querida e
inmensafamilia espirita que, desde nuestro amado Brasil, se extiende por otros paises.

Mishermanos: lesagradezco por todo € carifio que siempre medispensaron, al
lado de nuestros Benefactores Espirituales, para que consiguiese llevar adelante el
compromiso abrazado.

L oado sea Dios, que os coloc en mi camino, paraque, frente alos obstacul os,
no desmayase en laluchaque, evidentemente, hade proseguir paratodos nosotros, para
mayor honray gloriade Aquél que nos compete servir invariablemente.

Perdonenme si en este momento, la emocion toma mi corazén por enteroy no
sepaque decirles con exactitud.

Comparezco aqui, estamafiana, enlamismacondicion de aquellos comparieros
gue me antecedieron en la palabra y, sinceramente, no me reconozco merecedor de
cualquier privilegio con relacion aellos 0 a ustedes, que contintian y deben continuar
esforzandose para proseguir con el ideal que abrazamos, en nuestra Doctrina de Amor
y Paz.

Unamonosy procuremos servir mejor alos propdsitosdel Evangelio, operando
nuestra propiarenovacion, dando combate alasimperfecciones que alin nosidentifican
y que tantas veces, nos inducen a cometer mayores equivocos en el cumplimiento del
deber.
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iEn verdad, la obra que realizaron los Amigos Espirituales por mi intermedio,
no pertenece aellos mismosy mucho menos ami, que prosigo desde este Otro Lado de
laVidaconsiderandomeenlacondicién deuncisco! LatareaqueiniciamosenlaDoctrina
perteneceal Sefior y, paraejecutarlacon ladebidafidelidad, necesitamosdejar delado el
personalismo y no tomar el camino de lapolémicaindtil.

No nos dispersemos, gastando energias espiritual es que deberan ser consumidas
en lastareas que prosiguen bajo nuestra responsabilidad.

jPerdénenme, si escribiéndoles en esteinstante, no consigo dejar de ser € Chico
que siempre fui —o que a fin de cuentas, continto siendo— para ser el espiritu
fantésticamente iluminado que los amigos siempre me supusieron, por bondad de ellos
y no por méritos que, en verdad, yo nuncatuvey prosigo sintener! En mi, aun después
deladesencarnacion, contindian subsistiendo muchos rasgos de sombrasy me reconozco
muy distante de la condicion en laque los amigos me colocan.

Si e Sefior asi 1o consiente, no aspiro amas nada, sino adar secuenciaa humilde
trabajo que &l Espiritismo, en larevivificacion del Evangelio, nos posibilitaafavor de
todos nuestros hermanos de Humanidad.

Créanme que en esta hora les escribo sin ninguna preocupacion y espero,
sinceramente |o espero, que mis palabras no ocasionen mayores contiendas y no nos
induzcan al olvido de nuestras obligaciones fundamentales.

Jamas seria capaz de silenciar o de considerarme un espiritu diferente atantos
otros —apesar de mi total desvalia— pues siempre estaré a disposicién de aquellos
que necesiten de una palabra de animo y de comparierismo, afin de que no se tornen
fragilesenlavivenciadel ideal.

Queridos hermanos y hermanas les dejo mi abrazo fraternal y mi alegria por
sentirme aun integrado a todos, en la Causa que nos es comin y que, sin duda, nos
merece y nos merecerasiempre el mejor esfuerzo y lamayor devocion.

Es imposible que en este primer contacto logre dar muestras més intensas de
todaslas emociones que me poseen € espiritu en formadegratitud y de reconocimiento
alafamiliaespiritadeBrasil, delacua me hice eternamente deudor.

Con mi afioranza, mi inmensa afioranza de todos los dias, soy el hermano y
servidor siempre agradecido, el menor entre todos los servidores de nuestra Causa,
siempre vuestro

Chico Xavier

(Mensaje psicografiado por el médium Carlos A. Baccelli, en reunion piblica del dia
22 de junio de 2003, en la sede del Centro Espirita “ Bezerra de Menezes’, en la ciudad de
Pedro Leopoldo, Minas Gerais, Brasil)
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PARANUESTRA
EDIFICACION

Richard Simonetti

S

¢Qué diremos, pues hermanos? Cuando os reunis, uno tiene salmo, otro
doctrina; éstetraerevelacion, aquél otrolengua, y aun otro inter pretacion. Sea hecho
todo para edificacion.

En caso de que alguno hablase en otra lengua, que no sean mas de dos o
cuando mucho tres, y esto sucesivamente, y que haya siempre quien inter prete. Mas, no
habiendo intérprete, calleenlaiglesia, y hable consigo mismo y con Dios.

Tratandose de profetas, hablen apenas dos o tres y los otros juzguen. Pero, si
viniese revelacion a otro que esté sentado, callese e primero. Porque todos podréis
profetizar, unos después de otros, para que todos aprendan y sean consolados.

Los espiritus de | os profetas estan sujetos a los propios profetas.

Porque Dios no es Dios de confusion, sino de paz.

Estas orientaci ones parecen retiradas de un compendio actual sobre mediumnidad.
Sinembargo, tienen casi veintesiglos.

Estan enla Primera Epistola de Pablo alos Corintios. (Capitulo 14, versiculos
26 al 33)

El Ap6stol habla con acierto de unadiversidad de carismas, dones espirituales
quellamariamos dones medi Gmnicos.

Hay los que ven alos Espiritus, aquellos que los ayen, los que transmiten sus
manifestaciones, losquelo hacen en lenguas extranjeras...

Lamediumnidad eraintensamente cultivadaen laprimitivacomunidad cristiana.
Los Espiritus que orientaban el movimiento estaban siempre presentes, en
manifestaciones definidas, genéricamente, como del Espiritu Santo.

Eran tantos los fendbmenos y envolvian a tantos médiums, [lamados entonces
profetas, que Pablo tuvo abien disciplinar aquel intercambio, evitando tumultos.

Incluso laxenoglosia, lamanifestacion en lenguas extranjeras, tan cautivadora,
deberiaser evitada, cuando no hubiese alguno paratraducir, paraquetodos entendiesen.

Detalle importante: el intercambio con € Més Alla no debe ser vulgarizado.
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Quetodo sea hecho paralaedificacion, recomiendael Apostol. Edificar en el sentido de
inspirar sentimientos elevados, deinducir a esfuerzo del Bien.

Es oportuno resaltar que fue por intermedio del proceso meditmnico, en
materializaciones sublimes, que Jestislevantd el animo delosdiscipul os, infundiéndoles
lamésfirme conviccién en cuanto alagrandiosidad de agquel movimiento renovador a
gue eran convocados.

Seriabajoinspiracion delasgloriosas manifestacionesde Jesisy delos Espiritus
Superiores, quelaprimitivacomunidad cristianaenfrentariatodasuerte de persecuciones,
regando con su sudor y susangred arbol nacientedel Cristianismo, paraqueel Evangelio
se estableciese en laTierra, como supremo marco de luces, basamento sublime parala
edificacion del Reino deDios.

Uno delosgrandes equivocos delos dirigentes cristianos, tal vez el méasgrave,
fue eliminar el intercambio con el Mas All4, a partir de la institucionalizacién del
Cristianismo, desde el edicto de Milan, de Constantino, en el siglo 1V.

Amarrado a carro del poder temporal, el movimiento no solo perdid el contacto
con la Espiritualidad Mayor, sino que lo desestimulé, pues, las orientaciones que
Ilegaban deloAlto contrariaban | astendencias asumidas, vol cadas haciael culto exterior
eignoraban los propdésitos de edificacion preconizados por Pablo.

Todo eso confirmd las previsiones de JesUs, en la Ultima cena, cuando informo
que sus ensefianzas serian olvidadas.

A partir deentonces, sinlasdirectricesdelaespiritualidad, lostedlogoscristianos
siguieron por los caminos de laespecul acion. Se concibid unateologiafantasiosa, fijada
irremediablemente por ciertos dogmas, terribles instrumentos de aniquilacion de la
razon.

Y cuandolleg6 el Espiritismo, el Consolador prometido por Jests, fue constrefiido
amanifestarsefueradeloscirculos delasreligionestradicionales, porque estos estaban
tan atados aintereses material es que negaban con vehemencialaposibilidad deintercambio
con el MéasAll4, paradoja tanto mas lamentable, cuando recordamos que la primitiva
comunidad o cultivaba.

Si bien en un grado més el evado, bajo orientacion de ese primoroso compendio
queesEl libro delosmédiums, € fenébmeno mediimnico tropieza, como acontecid enel
pasado, con laslimitacionesy tendencias hacialas ventajasinmediatas que caracterizan
al Hombre de hoy.

Partiendo de ahi, tenemos algunos problemas que envuelven la préactica
medi imnicaen las agrupaciones espiritas:
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Banalidad

Laprécticamedi Gimnicaindiscriminada, reuniones medi imnicas publicas, Centros
Espiritas transformados en gabinetes de consultas, envolviendo amédiumssin disciplina
y orientadores sin orientacion.

Incluso médiums dotados de apreciabl es facultades, acaban complicandose por
no considerar la sabia observacién de Kardec: los Espiritus son tan solo hombres
desencarnados. No poseen la sabiduria perfecta, ni laverdad en plenitud.

Valerecordar, apropésito, laexperienciadel médium Jovino, que comentamos
en el libro Atravesando larua:

Eravidente. Identificaba, con frecuencia, junto asi, aun simpatico Espiritu que
se decia su protector. Se habitud a consultarlo, a principio con respecto a cuestiones
doctrinarias; después, sobre problemas personal es; final mente, sobre cual quier asunto.

Cuando adquirié un automévil, como eraun conductor inexperto, incorporé la
ayudadel acompafiante del MasAll4, y un dia, debido asu indecision, en un cruce con
mucho tréfico, el Espiritu le habl6 resoluto:

—iSigaadelante que da para pasar!

Y Jovinofue... Deahi en adelante, encontrd en el mentor aun eficiente copiloto.
En cualquier dificultad, aguardabalasefia verde:

—iSigaadelante que daparapasar!

Confiado, salié delaciudad. Transitaba por una carreteraaccidentada, cuando
Vio un aviso: més adelante habia un puente estrecho, con paso para un solo vehiculo.
Del otro lado se aproximabaun camidn enorme, aatavelocidad. Jovino vacil 6. ¢Daria
tiempo para cruzar €l puente, antes de é?

El mentor vino en su socorro.

—iSigaadelante que da para pasar!

Confiado, el médium piso el acelerador. El velocimetro alcanz6 répidamentela
marca de los ciento veinte kilometros por hora, y seguia aumentando su impulso
siempre...

iNo obstante, al entrar en €l puente, vio que el camidn hacialo mismo del otro
lado! A esaaltura, el choque seriainevitable. Erauno de esos que llevan alas personas
adecir, impresionadas:

—iNoqueddni el amal...

Jovino mird espantado el camién que sele veniaencima, mientras el mentor, a
sulado, le decia, en un murmullo desolado:

iDiablo!... jCreo que no vaadar para pasar!

jFuera apenas una suposicion...erradal

Elitista
Lapréacticamediumnicarestringidaal ambito delosiniciados, en grupo reducido.
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Estudioso y llcido cofrade, dotado de larga experienciacomo doctrinador, nos
conto que, por fuerza de sus compromisos profesionales tuvo que mudarse para otra
ciudad.

Enseguida procur6 un Centro que le fuera indicado. Expuso su experiencia
anterior a presidentedelainstitucion. Esteleinformé que deberiafrecuentar el Centro
durante algunos meses'y participar de un curso. Después esperaria por un puesto en €l
grupo.

—¢S6lo hay un grupo?

—Si.

—Pero el Centrotiene buen movimiento. A otrosfrecuentadores, ¢nolesgustaria
participar?

—NMuchos o desean, pero no hay lugar paratodos...

—Y, ¢por qué no forman otros grupos?

El dirigente sonrié y habl6 en tono profesoral:

—L apracticamediumnicaes algo muy serio, mi amigo. No puede ser gjercida
con banalidad.

—¢Entonces? ¢Deberé esperar?

—Si, cultivando lapaciencia, unadelasvirtudes evangélicas.

Nuestro compafiero, que gjercitalapacienciasin confundirlaconlainercia, y no
le agradaperder €l tiempo, traté de procurar otro Centro, donde no fuese tan complicado
trabajar como voluntario y gjercitar lo que la Doctrina Espirita vino a restituir — el
intercambio con el MasAlla

Negligencia.

Hay Centros que simplemente suprimen la préactica mediumnica. Alegan los
dirigentes:

—El tiempo del fendmeno ya paso. Tenemos suficientes informaciones de la
espiritualidad. Ahoraestiempo de cuidar deladivulgacién delaDoctrinay su aplicacion
enel medio social.

ilncreible! Pretenden hacer un Espiritismo sin los Espiritus, incurriendo en
engafio semejante alos cristianos medieval es, que pretendieron hacer un Cristianismo
sin € Cristo, representado en las manifestaciones del Espiritu Santo.

A proposito del asunto, pido permiso a lector paradestacar |as actividades del
Centro Espirita“Amor y Caridad”, en Bauru, SP, Brasil.
Fundado en 1919, el CEAC congrega hoy un complejo de entidades:. albergue
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nocturno, centro deasistenciaaemigrantes, albergueinfantil, centro deatencién arecién

nacidos, escuela de orientacion social y profesional, niicleos de asistencia familiar,

asistencia alamujer embarazada, alospresidios, aloshospitales, envolviendo cercade

800 voluntariosy 79 empleados, beneficiando a unas 25 mil personas, cada afio.
¢Cudl eslamagiacapaz de aglutinar atantagente?

No hay ninguna. Tan solo laaplicacion delaDoctrina Espirita, comprendiendo
lanecesidad de participar de lavida social, bajo inspiracién de la maxima de Kardec:
Fuera dela Caridad no hay Salvacion.

Entiéndase el término salvacion no en el aspecto escatol 6gico, de vida futura,
sino en el sentido que superemos lainerciay la indiferencia que generan los males
humanos, contribuyendo paralaedificacion de un mundo mejor.

Hay unaidea siempre presente en e CEAC, en las reuniones publicas, en la
evangelizacion infantil, en las clases de la juventud espirita, en los cursos, en las
orientaciones doctrinarias: jparticipacion!

El espirita no puede ser un simple calienta sillas o el papéa de los pases. Es
inadmisible que, afio tras afio, frecuente reuniones y reciba beneficios, sin asumir
compromisos. ES preciso arremangarse las mangas y participar activamente en los
trabajos del Centro Espirita.

A consecuencia del énfasis sobre el asunto ocurre una continua y notable
snergia

L os servicios se amplian para atender alos voluntarios que |l egan.

Llegan nuevos voluntarios en lamedidaen que | os servicios son ampliados.

Igual empefio merecelasreuniones mediimnicas.

El CEAC tiene, actualmente, 64 grupos, que se distribuyen por numerosas
sdas, entodoslosdias delasemana, en variados horarios—por lamafiana, alatardey a
lanoche— procurando usar delaformamas ampliaposible las dependencias delacasa.

Este es un aspecto importante aser destacado: En algunos Centros existen salas
reservadas para una sola actividad doctrinaria semanal. Eso significa que en las 168
horas dela semanahay un aprovechamiento de apenas dos horas, poco mas del uno por
ciento del tiempo disponible.

Varias razones pueden ser evocadas a favor de la diseminacion de la préactica
mediimnica, en el Centro Espirita.

Sustentacion del ideal espirita.
El Espiritismo nacié delamediumnidad. Esaactividad jamas debe ser relegada

aun plano secundario. jEsbasical jEsprioritarial
Paratal fin Kardec se dio al trabajo de escribir El libro de los médiums, que
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disciplinael contacto conlos Espiritus. Considerado un tratado de cienciaespirita, para
investigadores es, sobre todo, un manual paralosqueseinician enlaDoctrinaEspirita,
estimulando €l intercambio con el MasAlla

Amparo espiritual

Es en la reunién mediumnica donde tenemos las mejores oportunidades de
recibir beneficios.

Frecuentemente sufrimos el asedio de entidades turbadas o perturbadoras,
experimentando sentimientos negativos, ideasinfelices, sensaciones desagradables. ..

En contacto con la espiritualidad, los mentores espirituales pueden trabajar
nuestro psiquismo de formamas amplia, dandonos nuevo vigor y apartando influencias
negativas.

Esunacompletarecargade nuestras baterias espirituales, favoreciendo nuestra
salud y bienestar, algo que no podemos dispensar, en nuestro propio beneficio.

Ayuda alosdesencarnados

Lareunidn mediumnicaes preciosaocasion de gjercitar lacaridad.

Unadelasrevelaciones més sorprendentes de la Doctrina Espiritanosinforma
sobre lainmensa cantidad de Espiritus que desencarnan sin la debida preparacién para
la gran transicion. Presos a los intereses humanos, permanecen inconscientes, como
sondmbulos que hablan y oyen.

En contacto con las energias del ambiente mediimnico y del médium,
experimentan una nuevavitalidad, como si sorbiesen poderoso ténico quelosdespierta
y lesdaalgunalucidez, favoreciendo su readaptacion alavidaespiritual.

Ayudamos y somos ayudados, en valiosas inversiones a favor de nuestro
bienestar, en las experiencias humanas o en el MéasAll4, cuando llegue nuestrahora.

Cuéntase que cuando €l Dr. Adolfo Bezerra de M enezes desencarné habia una
multitud de Espiritus dandole labienvenida.

Eran beneficiarios de su bondad.

Venian ademostrar su gratitud.

Concientizacion

Cuanto mayor sea e nimero de grupos mediUmnicos, méas Espiritus seran
beneficiados, mas personas seran favorecidas con algo de fundamental importanciaa
favor de nuestrarealizacion como espiritas: laconcienciadelainmortalidad.

Somos Espiritus en transito por la Tierra, en jornada de aprendizaje, seres

ANUARIO ESPIRITA 129



inmortales que ya viviamos antes de la cuna y continuaremos viviendo después del
tamulo.

Cual quier espiritamedianamente informado sabe de eso.

Pero no basta saber. jEs necesario vivirlo!

Es imperioso que esa idea repercuta en nuestra manera de ser, en nuestro
comportamiento.

En contacto frecuente conlaredidad espiritua esel gran estimulo. Particularmente
los sufridores del MésAlla constituyen advertencias contundentes mostrandonos o que
podria sucedernos s no viviésemos los ideales espiritas, relacionados con la reforma
intimay laprécticadel Bien.

Obviamente, atendiendo alos postul ados espiritas, no podemosinstal ar grupos
temerariamente.

Como Kardec dejabien claro, en El libro de los médiums, la participacion en
trabajos medimnicos exige conocimiento del asunto. Es imperioso que se instalen
cursos, que haya un estudio sistematizado, para que las personas se preparen parael
trabajo mediimnico y se compenetren con sus deberes.

En & CEAC hay un curso preparatorio de dos afios.

En el primer afio, basico, el abordaje de |os principal es temas doctrinarios.

En el segundo, unainiciacion al estudio delamediumnidad. Al final seinicianlos
trabajos, sin interrumpir los estudios. Estos continlian siempre con €l propésito de
perfeccionar laparticipacion.

L os grupos congregan de diez a veinte personas, envolviendo inicialmente €l
entrenamiento y € desarrollo mediimnico. En el transcurso de las experiencias, de
acuerdo con sus afinidades y tendencias, pueden evolucionar para otras modalidades.

Fundamental mente, todos funcionan como escuelas de lavida, y maravillosa
oportunidad de ayudar a la vasta multitud de Espiritus que desencarnan sin ninguna
preparacion paralavidaespiritual y que, atormentados einfelices, vagan en el espacio.

Larutina de |as reuniones destinadas al auxilio espiritual envuelve oracion de
apertura, estudio de un texto sobre mediumnidad, lectura'y comentario de mensaje
evangélicoy € intercambio.

Hay una actividad que debe ser estimulada e instituida en todas | as reuniones
medi imni cas que envuelven ayuda espiritual y adoctrinamiento de Espiritus. Se trata
del trabaj o de vibraciones, inmediatamente anterior al g ercicio mediamnico.

Es bastante simple. El dirigente lee pausadamente, con intervalo de medio
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minuto, el nombre, ladireccion y edad de personas a ser atendidas, mientras el grupo,
concentrado, emite vibraciones de carifio salud y buen animo en su beneficio.

L asvibraciones equival en avigoroso pase magnético adistancia.

Podemos, también, atraer a la reunion a Espiritus que, consciente o
inconscientemente, estan perturbados por aguno.

Muchos desencarnados no perciben su nueva condicion, en vistade lafaltade
preparacion paralavidaespiritual. Sufren unaturbacion mental. Presosal ambienteen
quevivieron, quedan perplejos con €l hecho de que nadielesdaatencion. En su afan de
pedir socorro acaban g ercitando i nfluencia desajustada sobre familiares con los cuales
guardan algunaafinidad.

Una sefiora cuidd durante algiin tiempo de su hermano, paciente terminal. Se
dedico enteramente aél, durante meses.

Cuando fallecio, fue poseida por inexplicable sentimiento de miedo y fuerte
tension. Dormia poco, suefio agitado, suefios nebulosos envolviendo al muerto, que
parecia pedirle socorro.

Anotando su nombre, efectuadas las vibraciones, e hermano se manifiesta,
perplejo, confuso, inconsciente...

Atendido y orientado, fue encaminado a una institucién socorrista del plano
espiritual. A partir de aquellanoche, lasefioravolvié adormir tranquilamente.

Erasu propio hermano quelaperturbaba, no intencionalmente, con €l proposito
de perjudicar, sino como un naufrago que seagarraaalgo.

A veceslainfluenciaviene de Espiritus que tienen plena concienciade lo que
estén haciendo y el propdsito de interferir en lavida de las personas.

En ciertaocasion, despuésdelasvibraciones, a entrar enlapréacticamediumnica,
se manifesté un Espiritu bastanteirritado y agresivo. Decia, vehemente, que pretendia
reencarnarse en aguellacasa, hijo deaguellamujer”. Sereportabaaun nombre constante
delalistade vibraciones. Setrataba de unajoven sefiora, en proceso de gestacion, que
veniasufriendo persistente hemorragia.

El manifestante proclamaba estar empefiado en provocar €l aborto y que seria
inGtil cualquier interferencia.

Uno de los adoctrinadores intenté modificar sus disposiciones.

Busco sensibilizarlo con palabras mansas'y carifiosas, enfatizando e deber de
respetar los designios divinos.

Novicio en ese trabajo, no conseguia convencer al Espiritu, que se mostraba
cada vez més desesperado.

El dirigente de la reunion vino en su ayuda, comenzando un dialogo con €
Espiritu.

—Amigo, usted tiene razones ponderables para reencarnar y gusta mucho de
aquellos que pretende sean sus padres, ¢no es asi?
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—iSi, mucho! Tenemos vinculos. Retornaré a la convivencia con ellos como
hijo. Y no admito que nadie me pase para atrés.

—L oabley valiente suintencion. Laexperienciaen lacarne esun gran desafio,
marcado por sufrimientos y dificultades. No obstante, ustedes estrecharan lazos de
afinidad.

—Eso mismo.

—Pero, hay un pequefio problema...

—Grande o pequefio, no importa. jNadie me lo impediral

—Solo usted mismo...

—No estoy entendiendo...

—Suinterferenciaestagenerando uninsuperableimpedimento. Comonoignora,
nuestrahermanatieneciertaslimitaciones. Lagravidez fuedificil delograr...

—Sédelo que habla. Conozco lasituacion en sus minimos detalles.

—Debe saber también quesi ellasufriese un aborto correrael riesgo de que no
pueda tener mas hijos, debido alas secuelas que pueden quedar . ..

El médium se agito, reflegjando la sorpresadel Espiritu.

—jCarambal jNo habia pensado en eso!

—Puesasi es. Pretendiendo evitar que su futuro hermano reencarne, estacerrando
lapuertadelareencarnacion parasi mismo.

El comunicante se mostraba ahora desol ado.

—jQuéidiotasoy! jTrabajo contrami mismo!

—AUn es tiempo. Cambie sus disposiciones, En vez de crear dificultades,
ayudeanuestrahermana. Seaun amigo, un protector, paraquetodo salgabieny ellasea
preservada. Asi podrd, mastarde, recibirlo como hijo.

El médium Iloraba copiosamente, exteriorizando laemocion del manifestante.
Demostrando sorprendente transformacién, agradecialainterferenciadel grupoy prometia
seguir laorientacion recibida.

Algunos dias después tuvimoslanoticia de que habian cesado |as hemorragias
delajoven, con excelentes perspectivas de unagestacion tranquila.

Relatamos esa experienciaen € libro El Destino en sus manos, destacando €l
valor de esetrabajo en las reuniones mediimnicas.

Posteriormente, la joven sefiora nos escribid, informando que el hijo, mas
exactamente una hija, naci6 sin ningln problema. Cuando lanifia tenia dos afios, pasd
por un periodo dificil. Tenia pesadillas, parecia discutir con alguno.

Lamadre dedujo enseguidaque erael obstinado candidato asu hijo.

Cierta noche se encerrd con lahijaen el cuarto y oré hasta que la pequeia se
adormeciese. Despuéssedirigié a Espiritu:

Mi amigo, estoy preparadapararecibirlo. Por favor, vengaen paz, consciente
de que serarecibido con mucho amor.
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A partir de ese momento la hija no tuvo més problemas.

Finalmente &l Espiritu consiguieraconcretar su propdsito, gracias aun generoso
coraz6n demujer.

Historia semejantes se repiten, con frecuencia.

Conocidas en los bastidores de la espiritualidad se transmiten para e plano
fisico cuando hay oportunidad, propendiendo a nuestra edificacién moral .

Las personas que participan en reuniones mediumnicas siempre tienen
experiencias gratificantes que relatar sobre ese bendito trabajo, dadiva celeste
proporcionada por la Doctrina Espirita.

Estas consideraciones ya son extensas, pero pido permiso a lector para
resumirlas, atitulo defijacion:

Laprimitivacomunidad cristiana g ercitabaintenso intercambio con el mundo
espiritual.

La prohibicion de ese contacto favorecié los desvios del Cristianismo.

El Espiritismo revivelapréacticamedimnicaen un grado mas elevado.

Labanalidad, lo €litistay lanegligenciadeben ser combatidos con firmeza.

Compromiso de todo espirita consciente, la reunion mediimnicaes € aspecto
sagrado del Espiritismo, debiendo ser cultivado con asiduidad, respeto y concienciadel
deber.

Debemos estimular la formacion de grupos mediimnicos, a partir de cursos
regulares, ofreciendo alosfrecuentadores dela casa espiritalaoportunidad de prestar y
recibir beneficios.

Que seacultivadarigurosadisciplina, envolviendo el estudio delos postulados
doctrinariosy laprécticadelacaridad, en el atendimiento alossufridoresdel MasAlla

L areunidn meditmnicase enriquece cuando incluimosel trabajo devibraciones.

Esimperioso usar e espacio ocioso delos Centros Espiritas, conlamultiplicacion
de grupos medi imni cos di sciplinadosy activos, extendiendo beneficiosaencarnadosy
desencarnados.

Asi, estaremos contribuyendo para que el Espiritismo seasiemprelaDoctrina
delosEspiritus, esallamagloriosaqueiluminanuestros caminos of reciéndonossignificado
y objetivo paralaexistencia humana.
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PINTURAS FAMOSAS
~ BAJO LA
OPTICA ESPIRITA

Hercio Marcos Cintra Arantes
\\ Y,

LA ASCENSION AL CIELO (detalle), partedel triptico
EL PARAISO Y LA ASCENSION AL CIELO, de Bosch (cuadro de
56,5 x 39,5 cm, al dleo, sin fecha, Palacio Ducal, Venecia)

Solamente un artista con la mente ligada a las cuestiones mas elevadas
del ama humana, capaz de crear una vasta y diversificada obra esencialmente
moralista, podria haber elaborado una representacion tan divinamente inspirada
como la Ascension al Cielo o Ascension al Empireo.

Setratadel pintor holandés Hieronymus Bosh (1450 6 1460 — 1516) que,
incansablemente, mostrd en sus pinturas e conflicto entre el bieny el mal, la
flagueza moral del ser humano, invitandolo a regenerarse, condicién
indispensable para alcanzar € Cielo.

Actualmente, este cuadro es muy divulgado en libros y reportajes de
prensa que dan a conocer las Experiencias de la Casi Muerte (ECM), esto es,
experiencias vividas por personas durante el periodo en que estuvieron
précticamente muertas, siendo que en algunos casos €llas fueron declaradas
clinicamente muertas.

El andlisis del contenido de esas experiencias —que corresponden a un
estado de desdoblamiento espiritual— revela la presencia de uno o mas
elementos, que varia de caso en caso, siendo los mas frecuentes. sentirse fuera
del cuerpo fisico, sensacion de estar en otro mundo, encuentro con otros
seres, percepcion visual aumentada, audicion de voces, sentimientos de paz y
quietud, recapitulacion de laviday la experiencia del tinel.

La experiencia del tunel habitualmente ocurre después de la separacion
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del cuerpo. Las per-
sonas en ECM seven
ante un portal o tlnel
y son dirigidas hacia
la obscuridad hasta
gue se encuentran
con una luz brillante.
Las descripciones
varian mucho, pero la
sensacion es siempre
de “una persona que
atraviesa un pasaje
en direccion aunaluz
intensa.”

Es importante
destacar que, tras-
pasado el tunel, la
persona general-
mente se encuentra
con “seres de luz”,
portadores de mucho
amor. Entre estos,
con frecuencia son
identificados fa-
miliares y amigos ya
desencarnados.

Estas expe-
riencias han sido bien
documentadas por

La Ascension al Cielo (detalle), de Bosch varios investigado-

res, destacandose el

pionero Dr. Raymond Moody Jr. , que edit6 varios libros de gran éxito editorial,

entre ellos: Vida Después de la Vida (Life After Life) y La Luz del Mas Alla (The
Light Beyond).

Por tanto, hace quinientos afos, el pintor Bosch, con elevada
inspiracion, registro unarealidad espiritual que, hoy, la ciencia puede comprobar.

La interesante pintura de Bosch
La Ascension al Cielo nos muestra a un grupo de Espiritus recién

liberados de la carne, siendo transportados hacia lo alto en direccion a una luz,
gue proximo asu foco formaunaimagen semejanteaun TUNEL . Este representa,
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para €l pintor, un pasgje para planos més elevados del Mundo Espiritual, que
corresponden al Cielo o Paraiso.

Todos los Espiritus estdn amparados por ANGELES, que los encaminan
en direccion a la region iluminada. Naturalmente, Bosch pint6 a los Espiritus
Superiores (Angeles) con los rasgos tradicionales popularizados y usados
siempre por los artistas, caracterizados principamente por las ALAS.

Pero, de acuerdo con lo que el Espiritismo nos ensefia, tales Espiritus se
trasladan (levitan) con facilidad, sin la utilizacion de apéndices voladores. Y €
andlisis de los investigadores ha confirmado esta ensefianza.

Veamos por gjemplo, las observaciones del fisico Sir William Barrett, de
la Real Facultad de Ciencias de Dublin, que en mucho valoro los relatos de
nifios moribundos. Estos observaron Angeles sin aas, y e cientifico concluy6
que “si esas visiones fuesen alucinaciones, tenderian a asemejarse a los
estereotipos popularizados.” (Msiones en Lechos de Muerte, W. Barret, 1926/
Miajes Psiquicos, Time-Life Libros.)

También, en investigaciones mas recientes de ECM, & Dr. Moody Jr.,
dedicando € Capitulo 3 de su libro La Luz del Mas All& a los nifios, constatd
que, “aun en la mas tierna edad, ellos relatan los mismos sintomas que los
adultos de todas las culturas.” También observan a parientes y familiares (que
ya fallecieron) irradiando luz, asi como un Ser de Luz que muchas veces es
identificado como Dios, Jesis o Angel, sin la presencia de aas.

Todos los Espiritus de la pintura (no los Angeles) son mostrados
desnudos, lo cual se considera una “marca registrada’ de Bosch, pues, en
numerosos trabajos él pintd figuras desnudas.

Tratandose de Espiritus, €l artista no quedd lejos de la verdad, pues, en
el proceso de la desencarnacién, el alma reingresa en el Mas Alla con el
periespiritu desnudo, por tanto, asemejandose a los recién nacidos en la Tierra.
Evidentemente, como era de esperar, también en el Mundo Espiritual, son
provistas vestiduras para los recién desencarnados como acontece en las
maternidades terrenas. (V éase Obreros de la Vida Eterna, André Luiz, Francisco
Candido Xavier, IDE-Mensgje Fraternal, cap. 13)

Transito entre las Esferas Espirituales

Entendemos que la experiencia del tinel, relatada en las investigaciones
de las ECM, representa un transporte simple orientado por un foco de luz,
generalmente proximo a la Costra terrestre. Pero, no excluimos la posibilidad de
gue, en cierto lugar, en un Plano Espiritual elevado, un foco de luz pueda
orientar en paso de Espiritus como Bosch pinto, caracterizando una Ascension
al Cielo.
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Las esferas espirituais:1 - Nucleo interno. 2 - Nicleo externo. 3 - Crosta. 4 - Manto. 5 -
Superficie terrestre. 6 - Umbral denso. 7 - Umbral medio. 8 - Umbral (donde esta localizada
la ciudad espiritual Nuestro Hogar). 9 - Arte en general o cultural y Ciencia. 10 - Amor
Fraterno Universal. 11 - Directrices del Planeta. 12 - Boveda Estelar. (Del libro Ciudad en
el Mas Alla.)

Sabemos que las Entidades, cuanto mas evolucionadas espiritualmente
son, con mayor facilidad transitan entre varios Planos o Esferas vinculados a
campo magnético de la Tierra. Este tema es analizado detalladamente en las
obras Ciudad en el Mas All4, André Luiz, Lucius, Francisco Candido Xavier,
Heigorina Cunha e Imagenes del Mas All4a, Lucius, Heigorina Cunha, ediciones
del IDE.
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LA ORDEN
DEL MAESTRO

Humberto de Campos

S

Acercandose la Navidad, habia también en el Cielo un bullicio de
suaves alegrias. Los Angeles encendian estrellas en las colinas de neblinas
doradas y vibraban en €l aire las armonias misteriosas que hinchieran un
dia de encantadora dulzura la noche de Belén. Los pastores del paraiso
cantaban y, mientras las arpas divinas tafiian sus cuerdas bajo el esfuerzo
carifioso de los céfirosde lainmensidad, el Sefior [lamé al Discipulo Muy
Amado a su trono de jazmines matizados de estrellas.

El vidente de Patmos no traia el estigma de la decrepitud como en
sus Ultimos dias entre las Espéradas. En su fisonomia sobresalia aquel
mismo candor de la adolescencia que lo caracterizaba a comienzo de su
apostolado.

—Juan — ledijo &l Maestro— ¢Recuerdas mi aparecimiento enla
Tierra?
—Recuerdo, Sefior. Fue en el afio 749 de la eraromana, a pesar de

laarbitrariedad defray Dionisio, que colocd erradamente vuestro natalicio
en 754, calculando en €l siglo VI delaeracristiana.

—No, Juan — retorné dulcemente e Sefior — no es la cuestion
cronolégica lo que me interesa arguyéndote sobre el pasado. jEs que en
€sas suaves conmemoraciones viene hasta mi el dulce murmullo de los
recuerdos! ...

—ijAh! Si, Maestro Amado — contestd apresurado el Discipulo —
os comprendo. Habléis de la significacion moral del acontecimiento.
iOh!... Si me acuerdo... €l pesebre, la estrellaguiando alos poderosos a
humilde establo, los canticos armoniosos de los pastores, la alegria
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resonante de los inocentes, figurandosenos que los animales os
comprendian méas que los hombres, a los cuales ofreciais laleccion dela
humildad con €l tesoro delafey delaesperanza. En aquellanoche divina,
todas|as potenciasangélicasdel paraiso seinclinaron sobrelaTierrallena
de gemidos y de amargura para exaltar la mansedumbre y la piedad del
Cordero. Una promesa de paz brotaba para todas las cosas con vuestro
aparecimiento sobre el mundo. Se establecieraun noviazgo tierno entrela
Tierray el Cieloy merecuerdo del jubilo con quevuestraMadre osrecibid
en sus brazos hechos de amor y de misericordia. jDiriase, Maestro, que
lasestrellas de oro del paraiso fabricaran, en aguellanoche de aromasy de
luminosidadesindefiniblesunamid divinaen el corazdn piadosodeMarial ...

Retrocediendo en el tiempo, mi Sefior muy amado, veo €l transcurso
devuestrainfancia, sintiendo el martirio del quefuiste objeto; el exterminio
de los nifios de vuestra edad, la fuga en los brazos carifiosos de vuestra
progenitora, los trabajos manuales en compafiia de José, vuestras
maravillosas visiones en el Infinito, en comunion constante con vuestro y
nuestro Padre, prepardndoos para el desempefio de lamision Gnica que os
hizo abandonar por algunos momentos los palacios de sol de la mansién
celestial para descender sobre laslamas de la Tierra. ..

—Si, Juan, y, por hablar de mis deberes, ¢c6mo siguen en el mundo
las cosas atinentes a mi doctrina?

—Van mal, mi Sefior. Desde el concilio ecuménico de Nicea,
efectuado para combatir el cisma de Arrio en 325, vuestras verdades son
deturpadas. Al arrianismo le siguié el movimiento de los iconoclastas en
787 y tanto contrariaran los hombres vuestra ensefianza de pureza 'y de
sencillez, que ellos mismos nunca mas se entendieron en lainterpretacion
de los textos evangélicos.

—Mas, ¢no recuerdas, Juan, que mi doctrina era siempre accesible
atodos |os entendimientos? Dejé alos hombres laleccion del camino, de
laverdad y delavidasin haber escrito una sola palabra.

—Todo eso es verdad, Sefior, pero luego que regresaste a vuestros
imperios resplandecientes, reconocimoslanecesidad delegar alaposteridad
vuestras ensefianzas. Los evangelios constituyen vuestra biografia en la
Tierra; sin embargo, los hombres no dispensan, en sus actividades, el velo
de lamateriay del simbolo. A todas las cosas puras de la espiritualidad
adicionan la extravagancia de sus concepciones. Ni nosotros ni los
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evangelios podriamos escapar a ello. En diversa basilicas de Ravenay de
Roma, Mateo es representado por un joven, Marcos por un ledn, Lucas
por un toro y yo, Sefior, estoy ali bajo e simbolo extrafio de un aguila.

—Y mis representantes, Juan, ¢qué hacen ellos?

—Maestro, me avergiienzo en decirlo. Andan casi todos sumergidos
en los intereses de la vida material. En su mayoria, se aprovechan de las
oportunidades paraexplotar vuestro nombrey, cuando se vuelven haciael
campo religioso, escasi solo paracondenarse unosalos otros, olvidandose
gue les ensefiasteis a amarse como hermanos.

—Las discusiones y los simbolos, querido Juan — le acota
suavemente € Maestro — no me impresionan tanto. Tuviste, como Yo,
necesidad de estos Ultimos, paralas prédicasy, sobrelaluchadelasideas,
¢no recuerdas cuanta autoridad fui obligado a usar, incluso después de mi
regreso delaTierra, paraque Pedro y Pablo no se tornasen enemigos? Si
entre mis apdstol es preval ecian semejantes desuniones, ¢cOmo podriamos
eliminarlas del ambiente de los hombres, que no me vieran, siempre
inquietos en susindagaciones?... jLo que meentristece esel apego demis
misioneros a los placeres fugitivos del mundo!

—Es verdad, Sefior.

—¢Cudl es el nlcleo de mi doctrina que posee de momento mayor
fuerza de expresion?

El departamento de |os obispos romanos, que se recogieron dentro
de unaorganizacién admirable por su disciplina, mas altamente perniciosa
por sus desvios de la verdad. El Vaticano, Sefior, que no conocéis, es un
amontonado suntuoso de las riquezas de las trazas y de |os gusanos de la
Tierra. De sus palacios confortables y maravillosos se irradia todo un
movimiento de esclavitud de las conciencias. Mientras vos no teniais una
piedradonde reposar la cabeza, dolorida, vuestros representantes duermen
su siesta sobre almohadas de plumas y de oro; mientras traiais vuestros
pies dilacerados por las piedras del camino escabroso, quien se inculca
como vuestro embajador trae vuestra imagen en las sandalias matizadas
deperlasy debrillantes. Y junto asemejantes superficialidadesy absurdos,
sorprendemos alos pobres |lorando de cansancio y de hambre; al lado del
lujo ostentoso de las basilicas suntuosas, erigidas en e mundo como un
insulto alagloria de vuestrahumildad y de vuestro amor, lloran los nifios
desamparados, 1os mismos pequefiuelos a quienes extendiais vuestros
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brazos compasivos y misericordiosos. Mientras sobran las lagrimasy los
sollozos entre los desafortunados, en los templos, donde hace culto a
vuestra memoria, transbordan monedas a manos llenas, pareciendo, con
amarga ironia, que € dinero es una defecacion del demonio en el suelo
acogedor de vuestra casa.

—Entonces, mi Discipulo, ¢no podremos alimentar ninguna
esperanza?

—Desgraciadamente, Sefior, es necesario que nos desengafiemos.
Por un extrafio contraste, existen mas ateos bienquistos en el Cielo quede
aquellos religiosos que hablaban en vuestro nombre en la Tierra.

— Entre tanto —susurraran los labios divinos dulcemente —
consagro el mismo amor alahumanidad sufridora. No obstante lanegativa
de los fildsofos, las osadias de la ciencia, el apodo de los ingratos, mi
piedad esinaterable... ¢;Qué sugieres, querido Juan, para solucionar tan
amargo problema?

—¢No nosdijiste, un dia, Maestro, que cada cual tomase su cruzy
ossiguiese?

—iMas prometi a mundo un Consolador en tiempo oportuno!

Y con los ojos claros y limpidos, puestos en la vision piadosa del
amor del Padre Celestial, Jests exclamo:

—Si losvivosnostraicionaron, mi Discipulo Muy Amado, s trafican
con €l objeto sagrado de nuestra casa, corrompiendo la fraternidad y el
amor, mandaré que los muertos hablen en la Tierraen mi nombre. Desde
esta Navidad en adelante, querido Juan, descubriras un fragmento mas de
los velos misteriosos que cubren la noche triste de |os sepul cros para que
la verdad resurja de las mansiones silenciosas de la Muerte. jLos que ya
regresaron por los caminos yermos de la sepultura retornaran ala Tierra
para difundir mi mensgje, llevando a los que sufren, con la esperanza
puestaen el Cielo, las claridades benditas de mi amor!...

Y desde esa hora memorable, hace mas de cincuenta afios, vino el
Espiritismo, con sus lecciones prestigiosas, atraer felicidad y dar amparo
enlaTierraatodalaHumanidad.

(Comunicacion recibida por € médium Francisco Candido Xavier, en

Pedro Leopoldo, Minas Gerais, Brasil, €l 20 de diciembre de 1935, transcripta de
Palabras del Infinito, LAKE —Libreria Allan Kardec Editora. Pp. 42 — 46)
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En las obras de André Luiz, recibidas por el médium Francisco Candido
Xavier, encontramos referencias a varios modos de transitar de una Esfera a
otra, que, a continuacion, transcribiremos con algunos subrayados nuestros
en los textos.

1-  “En el gran parque no hay solamente caminos para €l Umbral
(...)” LaVida en e Mundo Espiritual — El caso de la Colonia Nuestro Hogar.
Editorial Kier. Capitulo 32.

2-  “Francamente, nuestra peregrinacion, fue muy pesaday dolorosa,
y, solamente ahi evalué, de hecho, la enorme diferencia del camino comin, que
une la Costra a Nuestro Hogar y aquella recorrida ahora a pie, venciendo
obstaculos de importancia.” Los Mensajeros Espirituales, Editorial Kier,
Capitulo 33.

3 “(...) vigando siempre a través del camino luminoso es fécil de
ser recorrida la distancia, en vista de las posibilidades de volar, (...)" Los
Mensajeros Espirituales.

4 Transporte por las aguas, en un pequefio barco, cuando André
Luiz fue avisitar a su madre, que residia en una Esfera mas elevada. La Vida en
el Mundo Espiritual — El caso de la Colonia Nuestro Hogar, Capitulo 36.

5 Por los “campos de salida’, expresion que “define lugares
fronterizos, entre las Esferas inferiores y superiores.” Liberacién, IDE-Mensaje
Fraternal, Capitulo 3y 19.

Un pintor moralista

Jeoren van Aeken, Ilamado Hieronymus Bosch, nacié y desencarné en
Hertogenbosch, Holanda, en los afios 1450 6 1460 y 1516, respectivamente.

En su extenso trabajo, siendo que a ninguno le puso la fecha, Bosch se
mostré muy ligado al espiritu religioso de la Edad Media. Siempre volcado ala
moralidad, en la pintura Los siete Pecados Capitales llegé a colocar en el
centro de lamisma lainscripcion latina, traducida asi: “Cuidado, cuidado, Dios,
ve.”

Sus principales obras son los tripticos, entre ellos; El Jardin de las
Delicias y La tentacion de San Antonio. Otras pinturas famosas: JesUs
Cargando la Cruz, Corona de espinas, San Juan Bautista en el Desierto.
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LA HUMILDAD

Elias Barbosa
,

\

Laconsulta, por lo menos, aagunos diccionariosy libros que contengan
pensamientos y reflexiones de varios pensadores se impone, para que todo 1o
gue aqui quede registrado, tenga su embasamiento natural. Humildad: se trata
de un sustantivo femenino, no solo en Portugués, también en Espafiol, Inglés,
Francés, Aleman, Italiano, Griego y en Latin, de donde proviene: humilitatem,
significando modestia, ausencia de orgullo, de soberbia; juicio que hace alguno
de su pequefiez, de sus deficiencias intelectuales, de su personalidad. ;Qué
significa soberbia, del Latin superbia? Nada mas que orgullo, infatuacion,
ufaniaimpropia. ¢Modestia, del Latin modestia? Es la virtud de la moderacién,
humildad, sencillez, comedimiento, pudor. E infatuarse, significa envanecerse,
enorgullecerse, siempre en sentido despreciativo: vanidad estipida, orgullo
bobo. De fatuo, bobo, estipido, tonto. Todo esto se encuentra en el Diccionario
Etimol 6gico-Prosadico de la Lengua Portuguesa, Francisco da Silveira Bueno
(Editora Brasilia Limitada, Santos, S&o Paulo, 1974), volimenes II1, V y VII,
respectivamente.

Enseguida seran transcriptos algunos pensamientos de autores
famosos, entre otros extraidos del Diccionario Universal Nueva Frontera,
con Citaciones, de Paulo Ronai (Rio de Janeiro, Editora Nueva Frontera, 1985.)

1) Santa Teresa de JesUs (1515-1582), Vida, XV —“Delante de la

sabiduria infinita vale mas un poco de estudio de humildad y un acto de ella
gue toda la ciencia del mundo.”

2) Cervantes (1547-1616), EI Coloquio de los Perros — “ La humildad
es la base y fundamento de todas las virtudes y sin ella no hay alguna que lo

Que € preciado lector pueda conferir o que dicen con respecto a la
Humildad: Maguiavelo (1469-1527), en €l Discurso sobre la Primera Década
de Tito Livio, I, 14; Shakespeare (1564-1616) en Julio César, Acto |1, palabras
de Bruto; y La Rochefoucauld ( 1613-1680), en las Reflexiones.

En el Diccionario de Pensamientos, organizado por Nair Lacerda (Sdo
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JUDAS ISCARIOTES

Humberto de Campos/

S

Silencio augusto cae sobre laCiudad Santa. Laantigua capital de Judea
parece dormir su suefio de muchos siglos. Mas alla descansa Getsemani,
donde el Divino Maestro llord en una larga noche de agonia, aculla esta el
Godlgota sagrado y en cada cosa silenciosa hay un trazo de la Pasion que las
épocas guardaran parasiempre. Y, en medio detodo €l escenario, como un velo
cristalino de lagrimas, pasa e Jordan silencioso, como si sus aguas mudas,
buscando el Mar Muerto, quisiesen esconder de las cosas tumultuosas de los
hombres | os secretos insondables del Nazareno.

Fueasi, en unade estas noches quevi Jerusalén, viviendo su eternidad
demaldiciones.

LosEspiritus pueden vibrar en contacto directo con lahistoria. Buscando
unarelacion intimacon laciudad delos profetas, procurabaobservar €l pasado
vivo delos L ugares Santos. Parece que las manosiconoclastasde Tito pasaran
por ali como g ecutoras de un decreto irrevocable. Por todas partesalin persiste
un soplo de destruccién y desgracia. L egiones de duendes, embozados en sus
vestimentas antiguas, recorren lasruinas sagradasy en medio delasfatalidades
gue pesan sobre € emporio muerto de los judios, no oyen los hombres los
gemidosdelahumanidad invisible.

En las margenes calladas del Jordan, tal vez no lejos del lugar
sagrado, donde el Precursor bautizé a Jesucristo, divisé a un hombre sentado
sobre una piedra. De su expresion fisondmica se irradiaba una simpatia
cautivante.

—¢Sabe quién es éste? — murmuré alguien a mis oidos. — Este es
Judas.

—iéudas? ...
—Si. Los Espiritus aprecian, a veces, no obstante €l progreso que ya
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alcanzaran, volver atrés, visitando los sitios donde se engrandecieran o
prevaricaran, sintiéndose momentaneamente transportados alostiemposidos.
Entonces sumergen el pensamiento en el pasado, regresando al presente,
dispuestosal heroismo necesario del futuro. Judasacostumbravenir alaTierra,
enlosdias en que se conmemoralaPasi6n de Nuestro Sefior, meditando en sus
actos de antafio...

Aquellafigurade hombre me magnetizaba. Yo no estoy alin libredela
curiosidad del reportero, mas entre mis mal dades de pecador y laperfeccién de
Judas existiaun abismo. Pero, mi atrevimientoy lasantahumildad de su corazon,
Se unieron para que yo lo acaparase, procurando oirlo.

—¢Reamente, esusted e ex hijo de Iscariotes?

—Si, soy Judas— respondi6 aguel hombretriste, enjugando unalagrima
en |os dobleces de su larga tinica.

Como € Jeremias, delasLamentaciones, contemplo avecesestaJerusalén
arruinada, meditando en €l juicio delos hombrestransitorios...

—¢Esverdad todo cuanto reza el Nuevo Testamento con respecto asu
personalidad en la tragedia de la condenacion de Jesus?

—En parte...L os escribas que redactaron |os evangelios no atendieron a
lascircunstanciasy alasintrigas politicas que predominaron por encimade mis
actosen lanefastacrucifixion. Poncio Pilatosy € tetrarcade Galilea, ademasde
susinteresesindividual es en la cuestion, aun tenian asu cargo salvaguardar los
intereses del Estado romano, empefiado en satisfacer |as aspiracionesreligiosas
delosancianosjudios. Siemprelamismahistoria. El Sanedrin deseabael reino del
cielo peleando por Jehovd, ahierroy fuego; Roma queriad reino delaTierra,
JesUs estaba entre esas fuerzas antagonicas con su pureza inmaculada. Ahora
bien, yo erauno delos apasionados por lasideas socialistas del Maestro, pero mi
excesivo celo por ladoctriname hizo sacrificar asu fundador. Por encimadelos
corazones, yo veialapoalitica, inicaarmacon lacua podriatriunfar y Jesiis no
obtendria ninguna victoria. Con sus teorias nunca podria conquistar las redes
del poder ya que, en su manto de pobre, se sentia poseido de un santo horror a
la propiedad. Planeé entonces una rebelién sorda como se proyecta hoy en dia
enlaTierralacaidadeunjefede Estado. El Maestro pasariaaun plano secundario
y yo reclutaria colaboradores para una obra vastay enérgica como la que hizo
més tarde Constantino Primero, e Grande, después de vencer aMaxencio alas
puertas de Roma, lo cual, por lo demas, apenas sirvid para desvirtuar €l
Cristianismo. Pues, entregando al Maestro a Caifés, no juzgué que las cosas
Ilegasen aun fin tan lamentabl ey, atormentado de remordimientos, presumi que
¢ suicidio eralatnicamaneraderedimirmeasusojos.

—¢Y llegb asalvarse por el arrepentimiento?

152 ANUARIO ESPIRITA



—No. No lo consegui. El remordimiento esunafuerzapreliminar para
los trabajos reparadores. Después de mi muerte trégicame hundi en siglos de
sufrimientos expiatorios de mis faltas. Sufri horrores en las persecuciones
infligidasen Romaalos adeptos deladoctrinade Jestisy mis pruebas culminaron
en una hoguera inquisitorial, donde, imitando a Maestro, fui traicionado,
vendidoy usurpado. Victimadelafeloniay delatraicion degjéenlaTierralos
ultimos resquicios de mi crimen, en laEuropadel Siglo XV. Desde ese dia, en
gue me entregué por amor a Cristo a todos |los tormentos e infamias que me
degradaban, con resignacion y piedad por mis verdugos, cerré el ciclo demis
dolorosas reencarnaciones en la Tierra, sintiendo en la frente, el dsculo de
perdén de mi propiaconciencia...

—Y hoy est4 meditando en los dias que se fueron... — pensé con
tristeza.

—Si... estoy recapitulando los hechos tal y como pasaron. Y ahora,
hermanado con él, que se hallaen suluminoso Reino delasAlturas que aln no
es de este mundo, siento en estos caminos la sefia de sus divinos pasos. Lo
veo alin enlacruz entregando aDiossu destino. .. Sientolaclamorosainjusticia
deloscomparieros que lo abandonaron enteramentey me viene unarecordacién
carifiosa de las pocas mujeres que lo ampararon en el doloroso transe... En
todos los homengjes prestados a El, yo soy siempre la figura repugnante del
traidor... Observo complaci entemente alos que me acusan sin pensar si pueden
lanzar laprimerapiedra... Sobremi nombre pesalamaldicién milenaria, como
sobreestoslugares|lenosde miseriay deinfortunio. Pero, enlo personal estoy
saciado de justicia, porque yafui absuelto por mi concienciaen € tribuna de
los suplicios redentores.

—En cuanto al Divino Maestro —continud Judas con sus lamentos—
infinita es su misericordia y no solo para conmigo, porque si recibi treinta
monedas, vendiéndol e a sus verdugos, hace muchos siglos que El estasiendo
criminosamente vendido en e mundo a mayor y a pormenor, por todos los
precios, en todos los patrones del oro amonedado. ..

—Es verdad — conclui — y los nuevos negociadores del Cristo no se
ahorcan después de venderlo.

Judas se aparté tomando la direccion del Santo Sepulcro y yo,
confundido enlassombrasinvisibles parael mundo, vi queen el cielo brillaban
algunas estrellas sobre las nubes parduscasyy tristes, mientrasel Jordan rodaba
en su quietud como una sdbana de aguas muertas, procurando un mar muerto.

(Comunicacion recibida por el médium Francisco Candido Xavier, en Pedro
Leopoldo, Minas Gerais, Brasil, el 19 de abril de 1935, transcriptade Palabras del Infinito,
LAKE — LibreriaAllan Kardec Editora, Pp. 26- 29)
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LA REENCARNACION
EN LA OBRA DE LOS
GRANDES POETAS

/7
\\

BREVE MEMORIAL DEL EXTENSO TIEMPO

Madre, mirael limén enmisojos/ queyo quierover / no camesmi llanto
| desatado de recién nacido: / pues, necesito acostumbrarme/ a gran réquiem
delavida

Hace cincuenta afios que estoy / naciendo y hoy / antes que la muerte
me prohiba/ renacer enlasmafianas, / quiero ver llorar otravez/ por laprimera
vezy sentir el gusto/ delavida, por otraprimeravez / escuchar las palabrasy
aprenderlas, / los gestos y copiarlos, / ser cubierto por lamano delaternura/
y manipulado por lasmanosdelaciencia/ paraqueviva./ Y vivaparaque sea
un Hombre, / y seaun Hombre paraque sufray sepa, / y sufray sepa paraque
piensey piense paraque multiplique/ en mi lavidahumana.

Ahora que ya fue protegido / el indefenso, que nadie cuide /
excesivamente de él. Dgjad que lavida/ se encargue de eso. Soltadlo que ya
anda/ y asi pues, sabra (deberd) hallar / los caminos con y sin retorno, / las
avenidasy lasencrucijadas del ser, / laveredadelanoche queamanece/y el
atajo de la mafiana que anochece.

Volver andar el camino/ paramedir en lapropiacaminata/ el viaje
general: / no el mundo en ladimension personal / —micro mundo— mas
mi dimension / en el vasto mundo. / Hacer de mi apenas un punto / de
donde ver, vivir, insistiendo/ en acertar los latidos / del gran corazén
universal / con mi oprimido corazon / de angustias propiasy ajenas.
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ENSENANZAESPIRITA

Emmanuel
\\ _

Dividimosé plato conloshermanos en penuria, extinguiendo €l suplicio
del hambre.

Dividimosel vestuario con los que sufren desnudez, paraqueel friono
lesanulelaexistencia.

Conseguimos medicinas paralos enfermos desamparados.
Compartimos el techo con los que vagan sin rumbo.
Pero no es sdlo eso.

Ensefiamos | ecciones dejusticia paraque &l desorden no nosinduzcaa
labarbarie.

Esparcimos nociones de higiene preservando la salud.

Cuanto mas se adel antalacivilizaci6n mas se nos desdoblan |os bienes
delavida

Imperioso recordar que es necesario distribuir también los valores del
dma

Nosotros, los trabajadores desencarnados y encarnados de laDoctrina
Espirita, en plenarenovacién delaTierra, no podemos olvidar que es preciso
repartir el conocimiento superior.

Sepamosrepartir, atravésdelapaabray delaaccion, delaactitudy del
gemplo, laensefianzaespiritaalaluz del Evangelio del Cristo, inmunizandola
vidaterrestre contralas calamidades de orden moral.

Nosotros que levantamos la escuela para remover las sombras del
cerebro, atendamos alaeducaci on espiritual quedisipalastinieblasdel corazén.

Comunicacién recibida por €l médium Francisco Candido Xavier, tomada de
Rumo Certo, FEB, Rio de Janeiro, Brasil, paginas 83y 84.
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Renacer paramedir. / Medirme en el mundo, / hacerme de él / paraque
seamio/y lo evalliey meeval Ge multiplicado.

Reviviry ser denuevo otro: / volver andar y aprender otravez, / volver
amar y adejar de amar, / volver a sufrir y cantar por siempre, / ver todo de
nuevo y sofar unay otra vez, / volver a comprender, / olvidar, olvidar / y
recordar ...

Paso apaso/ en el compéas/ del paso de un nifio: / dar nuevamente la
mano a quien ensefia el paso, / oir de nuevo a quién ensefiala misicade la
palabra, / rehacer gestos en el espejo delos gestos. / Volver ainventar lavida

El nifio / de 50 afios contempla/ a nifio de 20 afios/ que contempla/ al
nifio de 8 afios/ que contempla/ a recién nacido.

¢Cudl es el recién nacido / si vivir / no es sobrevivir / sino conseguir
nacer / de las propias muertes?

Fue un tiempo de muerte/ pero contindo vivo. / Urge, entonces: /
recién nacer, / paravolver andar y aprender otravez, / volver asufriry
cantar por siempre, / ver todo de nuevo y sofiar unay otravez, / volver
acomprender, / olvidar y recordar, jser de nuevo otroy revivir!

Paso apaso/ en el compés/ del paso del nifio: / volver adar lamano a
quien ensefia el paso, / oir de nuevo a quien ensefialamusica de lapalabra, /
rehacer gestos en el espejo de los gestos/ 'y reinventarme / reinventando la
vida

Madre, entretus doloresy los mios, / tu antiguo nifio / esta renaciendo.

/ No olvides €l limén en mis ojos / para €l &cido don de ver / aunque sea la
muerte.

El poemano muere/
El amor no muere.

San Luis, enero, 1977.
BandeiraTribuzi

(Poesias Completas, Prefacio de Josué Montello, Rio de Janeiro, Libreria
EditoraCatedra/ Brasilia, INL/MEC, 1979, paginas209 ala232.)

2
See Sl S

ANUARIO ESPIRITA 155



Nota del Organizador: Antes de trazar el imprescindible resumen
biobibliografico del autor de Cancidn del Exilio y del poemaanterior, €l cual
en realidad, es un cuaderno y seria un opusculo si fuese impreso, bellisimo
poemadel que retiramos apenas a gunas estrofas, serdbueno que se esclarezca:
laReencarnacién aparece agui connotada de maneraejemplar, como convienea
los buenos poetas, de todos los tiempos y de todas las latitudes. La dltima
estrofa de “La Méaguina del Mundo” es bastante expresiva, dentro de su
caracteristica de estilo: “Todos masticaran aquel pan / que todos sembraran y
recogieran / y sera dulce esa palabra hermano / jqué los tiempos anteriores no
conocieron! / Por los campos del mundo, €l corazdn, / nifio a quien de nuevo
concedieran / laaegriade su condicion, / ird cantando € canto que olvidaran /
aquellos que solitoscaminaban/ y, perdidosen el mundo, desfdlecian/laalegria
— futurarosaroja: / del silencio de otofio finalmente despierta, / la congregada
fuerzahumanaobscura/ vaatejer lafuturaprimavera.” Hecho curioso esquee
Autor desencarné pocos meses después de concluir su “Breve Memorial del
Extenso Tiempo”, como presintiendo transformarse, en un futuro que se
realizarano se sabe cuando, en nuevo recién nacido, dependiendo todo delos
designios superiores de la Espiritualidad Mayor sobre su mayor o menor
permanenciaen el Plano Espiritual, en
consonanciacon las Leyes de Causa
y Efectoy de Merecimiento.

“José Tribuzi Pinheiro Gomes,
que usaria el nombre literario de
BANDEIRA TRIBUZI,” —nos
informan loseditores— “nacié en S0
LuisdeMaranh@ end dia2 defebrero
de 1927, hijo de Joaquin Pinheiro
Ferreira Gomes, portugués, y Amelia
Tribuzi Pinheiro Gomes, brasilefia,
Nifio alin acompafio a sus padres para
Portugal, habiendo estudiado en la
ciudades de Porto, Aveiro y Coimbra.
Regresd a Sdo Luis, con los padres,
en 1946, pasando a gjercer intensa
actividad intelectual.

i
Publicé las obras Alguna #
Existencia, edicién del Autor, SSo L uis, WM “f’é
1947; Rosa de |la esperanza, Edicion ! x e S
Orpheu, Rio, 1950; Guerray Paz enla Bandeira Tribuzi

-
r
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revistaltinerario, Fortaleza 1950; Safra, edicidn del Departamento de Cultura,
Sao L uis, 1960; Sonetos, edicién del Autor, Sdo L uis, 1962; Piel y Hueso, Edicion
Orpheu, Rio, 1970.

En 1949 se casd con D. Mariados Santos Pinheiro Gomes. Economista,
fue profesor, habiendo colaborado activamente con el Gobierno de Maranhéo,
querepresento en el V Encuentro Nacional de Secretarios de Planeamiento, en
Porto Alegre, en 1973. Responsabl e por varios planes de gobierno, fue Director
del Banco del Estado de Maranh&o.”

En el cincuentenario de nacimiento, en mayo de 1977, recibié de la
intel ectualidad brasilefiaun justo homenaje, del cual participaron, entre otros,
los escritores Josué Montello, Jorge Amado, Odylo Costa, hijo, Oswaldino
Marques y Nauro Machado, éste nuestro gran amigo, que ya comparecio en
estaseccion del Anuario Espiritade 1988, 1989, y 1991.

“Pocos meses después, € 8 de septiembre de 1977, muere Bandeira
Tribuzi, — complementan los Editores— “que, en la frase de Pergentino
Hollanda, * se proyecté como uno delos més admirables simbolos delacultura

de Maranh&o’.

JosuéMontello (1917), en sullcido prefacio delasPoesias Compl etas,
de Bandeira Tribuzi, demuestra cuanta identidad habia entre Goncgalves Dias
(1823-1864) y Bandeira Tribuzi, lo cual podemos constatar recurriendo alas 285
paginas delaaludidaobra. El autor de Gongalves Dias, bello ensayo de 1943,
y Camino de la Fuente, de 1959, deja esto muy claro, después de demostrar
con ejemplos de los més convincentes: “ Existe una perfecta simetriaentre la
vidade Bandeira Tribuzi y lavida de Gongalves Dias. El mismo acentud esa
concordanciaen € Breve Memorial del Extenso Tiempo, poemaconmemorativo
de su cincuentenario.”

Oremos, lector amigo, por todos los poetas, para que continlen
divulgando los principios doctrinarios del Espiritismo, especialmente el dela
Reencarnacion, indirecta o directamente, puesto que todos se sienten
impulsados por fuerzas superiores de Espiritus que los asisten, pues son
meédiums, al igual que nosotros mismos y todos aquellos que se encuentran
reencarnados en este maravilloso mundo, por ahorade pruebasy expiaciones,
pero ya en vias de transformarse en orbe de regeneracion, para felicidad de
todos los co-creadores, hijos de Dios y hermanos de JesUs, nuestro Divino
Maestro.

Elias Barbosa
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CHIQUITO LEITE, FUNDADOR DEL
ANUARIO ESPIRITA,
REGRESA AL MUNDO MAYOR

Hércio Marcos Cintra Arantes
\S Y,

Nuestro estimado compafiero de ideal, Francisco Aparecido Alvares Leite, mas
conocido como Chiquito Leite, dejé €l Plano Fisico en lamafanadel 19 de mayo de 2003,
en la Santa Casa de Rio Claro, SP, debido a unainsuficienciarespiratoria, alos 81 afios.

Nacido en Araras, SP, el 11 de marzo de 1922, hijo del matrimonio formado
por Valencio Alvares Leitey Cecilia Leite de Godoy, eraviudo de la Sra. Judith Zurita
Fernandes Leite. Dej6 siete hijos: Fernando (Tadeu), Francisco (Quico), Fabio, Ceci,
Tim, Marinay Yaia, todos casados, diecisiete nietos y dos bisnietos.

Hijo defamilianumerosa, alos 14 afios dej6 laHacienda Buen Jests, donderesidia,
paratrabajar enlaciudad. Primero acargo delalimpieza, después encargado delasentregas,
vendedor en el mostrador y ayudante de oficina. Mas tarde, se tornd cobrador ambulante,
cargo que gjercio hasta 1949, cuando se hizo socio de un almacén de viveres.

Permaneciendo en laciudad, Chiquito hizo el bachillerato paramayores, graduandose
en la Escuela Técnica de Comercio.

En 1956, fue electo concejal, pero
después de culminar su mandato, gjercido con su
habitual dedicacién aloscompromisosasumidos,
se desvinculé del area politica. Mas, otras
vinculaciones en laesferasocial-asistencial yase
delineaban en el horizonte de su proficua
exisgencia...

En varios campos de accién fraternal

Su actuacion mayor siempre fue en la
mies espirita. (Y por qué se hizo espirita? Estaes
una pregunta que siempre se hace en las
entrevistas. Al responder aestacuestion formulada
por laentrevistadoraMara Figueiredo, distinguida
profesoray cronista, quedo aclaradasu definicion
religiosa:

Francisco Aparecido Alvares Leite
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“Después de estudiar profundamente sobre las masimportantes religiones, después
de leer mucho comparando textos, Chiquito opt6 por €l Espiritismo. ‘ Fue en esa Doctrina
gue me encontré a mi mismo, en el cumplimiento del deber y del servicio, por €ello,
agradecido, asumo hoy laobligacién de divulgarla.’” (Del libro Ellosy Ellas han Marcado
la Vida de Araras, Mara Figueiredo, Editora Periédicos Asociados Limitada, Araras, SP,
1996, Cap. 41)

El 19 de septiembre de 1963, participd en la Asamblea General que fundé el
Instituto de Difusdo Espirita (IDE) y afinales de ese mismo afio, araiz del lanzamiento de
la primera publicacién del IDE, el Anuario Espirita 1964 (N° 01), realizado en Uberaba,
MG, en presencia de Chico Xavier, Chiquito integré la caravana de compafieros ararenses
que transporto los libros para tal evento.

Desde esa época hasta €l final de su existencia terrena, continué colaborando con
lainstitucién a través de su respetada mediumnidad psicofonicay de una oratoria fluiday
bien fundamentada en la Doctrina

Chiquito siempre fue un estudioso del Espiritismo, estudio perseverante que se
revelaba, para nosotros, en sus oportunos comentarios sobre los lanzamientos editoriales
del IDE.

Un episodio interesante de su experienciacomo orador fue narrado en laentrevista
de la profesora Mara, ya citada, en estos términos:

“Sincero, cuenta que, muchas veces, se extasia en las conferencias que da, por la
facilidad con quelas palabrasbrotan de su boca, entusiasmando alaaudiencia. ‘ Lavanidad
me domina y como ensefianza, tal vez para hacerme ver que todo es limitado, el Espiritu
gue estoy incorporando se aparta por un momento de mi ser. Es cuando quedo estupefacto,
sin saber quedecir. El pdblico ni lo percibe, pues setratade unafraccion de segundo. Regresa
laEntidad y €l discurso seiluminade nuevo’.”

Desde 1983, con admirable entusiasmo y dedicacion, venia gjerciendo e cargo de
Primer Tesorero en la Junta Directiva de la Clinica Saydo (ex Sanatorio), prestigioso
hospital psiquiétrico espirita de Araras.

Aparte de esta participacion en la mies espirita, otros campos de accién fraterna
atrajeron su corazén generoso.

Haciamuchas décadas queintegrabalaHermandad dela Santa Casade Misericordia
deAraras.

Por muchos afios, a partir de 1953, pertenecié a la Logia Masonica Fraternidad
Ararense. Enladécadadelos 60, Chiquito presidio el Lar Ismael, institucién mantenida por
laLogia, que amparaba a nifios huérfanos, en régimen de interinato.

También, por muchos afios, a partir de 1956, fue socio del Rotary Club de Araras,
tradicional club internacional, cuyo objetivo es servir al préjimo.

Desde 1988, integrabael Consejo Administrativo delaA sociacion de Educacion del
Hombre del Mafiana de Araras, importante institucién local de ayuda a la formacion
profesional de lajuventud.

En 1993, fue uno de los fundadores de Pro-Salud, una cooperativa de salud que
presta relevantes servicios, principalmente a la poblacion con menores recursos.

Y, en los Ultimos ocho afos, fue miembro del Consejo de Administradores de la
Fundacion Herminio Ometto, sostenedora del Centro Universitario Herminio Ometto —
UNI-ARARAS.

Domiciliado ahora en e Mundo Mayor, recordamos que en todas sus relaciones,
tanto familiares o profesionales, como sociales o religiosas, Chiquito dej6 fuertes marcas,
propias de un Espiritu elevado, quereveld siempre buen sentido, responsabilidad y amor al
préjimo, legandonos a todos expresivos g emplos de conducta cristiana.
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Se instaura, en Venezuela,
“EL SERVICIO DE SOPA
PARA LOS NECESITADOS’

Marina Navarro de Aguilar

S

(...) Porgquetuve hambrey medisteis de comer; tuvesedy medisteisde
beber; fui forasteroy merecogisteis; estuve desnudoy me cubristeis; enfermo
y me visitasteis; en la carcel, y viniste a mi. (...) cuantas veces o hicisteis a
uno de estos mas pequefios de mis hermanos, fue a mi mismo a quien lo
hicisteis” JesUs. (S. Mateo. Cap. XXV, v. 35 a40)

Gran parte de la poblacién mundia esta sufriendo los rigores de
recurrente hambruna que impide, a estos hermanos nuestros, |levar unavida
digna. Estatragedia aunadaalaausencia de verdaderasolidaridad debido ala

indiferencia de muchos, ahonda mas este cuadro de miserias humanas.
i L

Degustando |a sopa fraterna en Barquisimeto
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Como referencialocal, € periddico, El Impulso, del 5dejulio de 2003,
informa sobre un hecho escalofriante: Tres nifios que residian en €l sector Rio
Claro, de Barquisimeto, murieron acausade desnutricién grave, mientras otros
tres menores permanecian hospitalizados con los mismos sintomas. ..

Cuando conocemos tales noticias, con angustia, preocupacion y dolor,
nos preguntamos: ¢Qué actitud debemos asumir los espiritas paramitigar este
tormento?

En ese momento, José Vésquez dio lapauta. Sofiaba
con inaugurar un modesto servicio gratuito de restaurante
que cubriera aunque fuese las necesidades nutritivas més
apremiantes de nifios, ancianos y desempleados con
evidentes carencias. Los trabajadores del Centro Espirita
“Socrates’ (Carrera 13, esquinacon Calle 42, Barquisimeto),
apoyaron esta iniciativa y bien dispuestos organizaron el
“Servicio de Sopa para los Necesitados’, para atenuar — a
menos tres veces por semana— e hambre de los que viven
entre la miseriay €l olvido, incluso siendo vecinos de un
mismo barrio.

Loqueseinicié con 30racionesdiarias, rapidamente
aumentd a120y ahora, muchas més, pueslas buenas acciones
se divulgan y otros necesitados acuden....

El grupoinicia dd “Voluntarios Cristianos’ del Centro
Espirita“ Socrates’ ha crecido con la participacion de varios
vecinos que se han integrado atan necesariay hermosalabor.
Heaqui surelacion actualizada:

Giuseppe Di Mauro, Heriberto Torrealba, Antonio

Hernandez, RosaTorres, Bibiano Sanchez, Boliviade Chévez,

Dilia de Mendoza, Rossana Lizardo, Aura de Parra, Nelson

Venerable Vicai, Luis Vargas, Ramén Torres, Pastor Torres, Camilo

anctano. Ramirez, MirellaAlvarado, CarlosRodriguez, MarisdaAlvarez,

Rafael Santana, Nervelis Fermin, Elda de Milano, Jenny Steelheart, Antonio

Pineda, Iraidade Guédez, MarielaSilva, CristinaMendoza, MakrinaMatade
Caridad y José Vésquez.

El periédico El Clarin, deLaVictoria, EstadoAragua, en su ediciondel

15 dediciembrede 2003, dedicalapégina22, ainformar queAbilio Correia, su

esposaMariaGilday otrosde hermanos del Centro Espirita“ Jeslisde Nazaret”,

situado en e Sector Mamén Mijao, (parcela 7, portén 3) viaaZuata, fundaron,

hace afios, € asilo “Lal uz del Porvenir”, donde albergan avarios ancianos,

prestandoleslos mejores servicios. También, en 2003, reanudaron €l “ Servicio
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de SopaparalosNecesitados.” Asi, tresveces
por semana, 200 personas, en sumayorianifios,
ingieren sabrosos y nutritivos manjares. Son
Vecinos carentes que buscan el amparo material
gue mitigue sus neces dades mas apremiantes.
Ahora, un grupo, agradecido, forma parte de
los“Voluntarios Cristianos’ y participan enla
elaboraciony reparto dela“ SopaFraterna’.

Nuestro hermano Abilio Correiay su
familia, como buenos samaritanos, invierten
mucho capital y esfuerzos en obras sociales

Abilio CorreiaimpartelaClase de Evangelizacion alosnifios.

apoyo de consagrados ———— - TR

colaboradores. He aqui sus
nombres: Manuel Suérez,
Germén Suérez, Eduardo Torres,
Mario Gémez, Joaquin DaSilva,
Agostinho Freitas, Luis dos
Santos y Sra. Iris dos Santos,
Anibal, Gabriel y Mauricio, Juan
Marques, Juan Mujica, Pedro
Altuve, LucilaElena Cisneros,
Dominga Frontén, Yury
Morales, Héctor Rojas, Figuera
Orladis, Elysmar Rodriguez,
Brisaida Tarazona, Edgar

R

El hermano Abilio Correia

parala comunidad. Su labor
fecunda es un buen g emplo
paraquienesanhelanvivir de
acuerdo con los principios
fundamentalesdelaDoctrina
Espirita

Pero, una empresade
tal magnitud requiere del

Ramirez, Mario Osorio, Yolanda El comedor en pleno servicio.
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Osorio, Jestis Sanchez, Silviade Sanchez, Arnaldo L 6pez. NifiosColabor ador es:
(de8al4 afios) JorgeMoraes, Keicy Vieira, Nayeri Ramirez, KeilaViera, |saac
Arana, Dick Allen Figuera, LuisMorales, Jurwin Carrizales, Jorge LuisMartinez,
Mariangi Mordes, Gipson Balivar, HermesMartinez, Samud Martinez, Enmanuel
Martinez. Este es e equipo de “Voluntarios Cristianos’ del Centro Espirita
“Jesisde Nazaret” del Barrio Mamén Mijao enlaviaaZuata.

El lunes 1° de septiembre de 2003, varias hermanas dela Sociedad Espirita
“Mensagje Fraternal”, en Caracas, iniciaron €l “Servicio de Sopa para los
Necesitados’. Al principio sdlo se servian unas pocas raciones, con el tiempo
se fue ampliando €l programay ahora cada lunes y viernes se distribuyen
muchas raciones de sabrosa comida en ambiente fraterno y aegre...

ReginaTorresLasevitch, David Lasevitchy sushijos Carolinay Eduardo,
AgustinaManuelaRios de Selgrad, Estefan Selgrad, SofiaSelgrad Rios, Leila
Weber, Carmen GracielaGonzél ez L ozada, RosaVirginiaGonzélez Rios, Rosa
Ascension Gonzélez Lozada, Aliciadel Carmen Rodriguez Tregjo, DiliaBello
Ricardo, Maria Rodriguez viuda de Vieira, Jhonny Jesis Soto Molina, Maria
Natividad Vieira de Soto y sus hijos Anthony Jesis y Gabriel Algjandro, Luz
MariaMeraLifosJoe, OmairaMarcano, TaniaMoreno, BertaYallonardo, Vicente
Landaeta, Asdrubal Tortolero, Anade Jests Rios de Gonzalez, Mariade Jesis
de Goncalves, MariaAndreina Cordero Gongalves, Maria Gongal vesde Jests,
Horacio German Villalobos, Gustavo Ferndndez, Rosa Gama, Rafael Adauto
Acosta, MarisdlaVieiraRodriguez, Jos¢é Manuel VieiraRodriguez, Eligio Vieira

Integrantes de la Mesa de Honor en Mensaje Fraternal.
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Rodriguez, MariaMargot Mera, Arquimedes Rodriguez Matay su grupo “Libre
pensadores’, en Vaencia, José Luis Darias, José Esteban Gonzalez Lozada,
LiduvinaGutiérrez P§aro, NinfaAmaya Suérez, AidaSanojade Delgado, Nimia
Aguilar de Espinoza, Luis Alberto EspinozaAguilar, Inés Torres, Guillermo
Arriogja, Alipio Gonzalez Hernandez, conforman |os equipos de “Voluntarios
Cristianos’ de Mensgje Fraternal que ofrecen con mucho amor €l “ Servicio de
Sopa para los Necesitados’ en La Quebradita Il, Porton Rojo, Frente a los
Bloques4y 5, AvenidaMoréan, Caracas 1020.

Unadelasrecetasparaédaboracion dela SopaFraterna.

Con 24 kilosde aasde pollo (picadas en cuatro partes), 4 kilosde carne
deres, 6 kilos de ceballa, 5 kilos de cebollinos, 1 kilo de gjos, 5 kilos de gjo
porro, 6 kilos de pimentones, 2 kilosde gji dulce, un poquito de gji picante, sal
al gusto, de 30 a 50 cubitos de carne, 25 kilos de repollo, 12 kilos de fiame, 8
kilos de patatas, unos 15 kilos de calabaza, 4 kilos de pasta corta, 5 panes
integral es, 2 manojos de cilantro, agua (aveces se usan también, tomates, apio,
ocumo, aceite, arroz y frijoles), trabgjo en equipo, amor y dedicacion, Sirven para
mas de 600 raciones semanales, pues, con estas vituallas se cuecen unos 300
litrosde" Sopa’. Y s acaso sobraalguna, seenvasadeinmediatoy sedistribuye,
caliente aln, entre |os hermanos que viven en las calles circunvecinas.

Ofrecemos estos detalles a los posibles organizadores de nuevos
servicios, indicando que las participaciones y contribuciones personales
abundan. Generamentee “ Servicio de SopaparalosNecesitados’, sefinancia
soloy trae beneficios personales y colectivos asombrosos. El costo promedio
es de unos 80 ddlares semanales. Las 600 raciones las consumen numerosas
personas o familias, pues muchos repiten y otros buscan para llevar a sus
hogares. La experiencia, en Venezuela ha sido tan positiva, que se lamenta
profundamente no haber empezado 15 6 20 afios antes. El “ Servicio de Sopa
para los Necesitados’ es una magnifica labor caritativa, y por tanto, muy
recomendable. Larutinadetrabajo comienzalos martes, de madrugada, incluye
comprasy preparacion adelantada, los miércolesy jueves. Losviernesy lunes
€l trabagjo comienzaalas 05:45 horas, y alas 11:30 todo estalisto para servir,
antes, mientras se cuece Yy reposalacomidase hace El Evangelioen el Hogar,
en el que participan todos los Voluntarios, cuando concluye el acto dandose
las manosy unidos de pensamientosy sentimientos se ora pidiendo a Jesus,
quebendigay dé energiasalos alimentos, que acontinuacién ingerirén nuestros
hermanos. Con frecuencia, larespuestadel Mundo Mayor es muy estimulante
y emotiva, creandose ambiente sublime donde ocurren fenémenos deimpacto,
gue propician en los Voluntarios gran emocion, paz, alegriay entusiasmo ...

*
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Al cierre de esta Edicion se harecibido lasiguiente informacion:

“MariaHernandez, LuisAlcantaral 6pezy otroshermanosdela“ Casa
de Socorro Espiritual”, situada en la Calle Miami N° 26, de Boca de Aroa,
Estado Falcon, Venezuela, ofrecen, desde hace algun tiempo, los sabados,
Orientacion Evangélicaa43 nifios, alos que atienden con dedicaciony carifio.
L os domingos lareunion es paraadultos. Algunos|legan delaSierrade Coro,
otros de TocOpero, en promedio asisten unos 32 hermanosalosque selesirve
almuerzo luego de concluidalareunion de Estudio de El Evangelio segun €l
Espiritismo. Informan ademéas que mantienen contacto regular con nuevo Grupo
Espirita ubicado cerca de Sabaneta, en €l Estado Portuguesa.”

Buenas experiencias

Satisfacciones, aegrias, bendiciones, muchos beneficios se donan pero
también, serecogen, cuando las manos se ponen en accidn, cuando laensefianza
delaDoctrina Espiritano se queda encerrada, inerte, en lamente, pues, pasaa
convertirse en accion bienhechorade cadatrabajador, pues: “Loscall os prugban
laexcelenciadel trabajador en e cultivodelaTierra.” Estosvoluntarios que se
decidieron alatareadeimplantar € “ Servicio de Sopa paralos Necesitados”
viven laemaocién de mostrar en sus manoslas quemadurasy cortadas, producto
delainexperienciade algunos, en lapreparacion delosaimentosquellevaran
siempre alegriaal os corazones de aquell os que deambulan por lascallesdela
vida con la desesperacion que produce un estomago vacio, haciéndose
merecedoresdela” Remuneracion Espiritual”, alaque hacereferenciael espiritu
Emmanuel: “ Cuando €l trabajo, se transforma en placer de servir, surge €l
punto mas importante de la remuneracion espiritual: pues, toda vez que la
Justicia Divina nos procura en la direccion exacta para la g ecucion de las
sentencias que labramos contra nosotros mismos, segln las leyes de causa y
efecto, si nosencuentraen servicio al préjimo, manda la Divina Misericordia
gue la gjecucion sea suspendida, por tiempo indeterminado... Y, cuando esto
ocurre, en el momento oportuno, nuestro contacto indispensable con los
mecanismos de la Justicia terrena, he ahi que la influencia de todos aquellos
a quien, por ventura, hayamos prestado algiin beneficio aparece en nuestro
auxilio, pues, semejantes comparieros se convierten espontaneamente en
abogados naturales de nuestra causa, amenizando las penalidades en que
estamos incursos o suprimiéndolas, del todo, si ya hubiéramos rescatado en
amor aquello que debiamos en pruebas de sufrimiento, para la rectificacion
ytranquilidad en nosotrosmismos...” (Ante Jests, Cap. Remuneracidn Espiritual,
Emmanued, Francisco Candido Xavier, Editoral DEAL)

Tranquilidad y paz espiritual como la que nos describieron cuando
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tuvimos la alegria de participar en €l “Servicio de Sopa’, en Barquisimeto.
Cuentaun hermano que no dejade admirarse por € equilibrio emociona que ha
alcanzado, pues durante el trabajo voluntario los Espiritus Amigos extraen
toda energia negativa acumulada que le hacia sentirse muy mal, y luego lo
recargan con poderosos fluidos positivos, pues nunca antes habia sentido
tantafuerzay paz. Asi, cuando Torrealba proferiahermosay sentida oracién
paradar inicio alatarea, se hicieron presentes el evadas Entidades, que emitian
suavesvibracionesdegratitud. También estaban ali Espiritusfamiliares, amigos
de aquellas almas que por fin conseguian en aquel oasis en medio del desierto
arido de la indiferencia, un lugar calido en donde sus parientes encarnados
podrian aliviar y descargar gran parte de sus penas. Podiamos escuchar un
coro de voces cantando emotivo himno de gratitud y de amor.

El “ Servicio de Sopaparalos Necesitados’ representaalgo masquela
atencion al cuerpo fisico. Sus beneficios se extienden mas ala cuando los
obreros se relacionan con amor y verdadero sentido caritativo con aguellos
seres olvidados del mundo que llegan ala Casa Espirita, en buscade comida
gue sacie sus necesidades corporal es, enterdndose de gravesdramasy miserias.

En otra ocasion, un Voluntario fue guiado intuitivamente hasta un
caballero, que permanecia en la fila de espera entablando con él amena
conversacion, enterandose que aguel hombre estaba decidido a suicidarse
aquel mismo dia, pues su situacion le pareciainsoportable, pero desistio gracias
al esclarecimiento que recibid sobre ladoctrinade amor y esperanza de JesUs.
Asi, ese dia, ademaés de rehacer susfuerzas aprendi6 algo sobre el valor dela
vidatan bien expresado en el Evangelio, lo cua significabamucho mésqueun
plato de sopa.

Esta experiencianostrajo a recuerdo un pasgje delavidade LaGran
Damadel Espiritismo: “ Como misahorros eran muy exiguos, pronto tuve que
empefiar mi ropa, y dominada por ese misterioso instinto de conservacién,
acudi a las casas de aquellas personas que en otro tiempo me habian dado
trabajo, para que me dieran UN PLATO DE SOPA ala hora de comer... me
dediqué a mandadera, llevando cartas a un lado, recados a otros y a hacer,
en fin, cuanto me mandaban para que me dieran un PLATO DE COMIDA,;
pero al volver ami solitario hogar (alas horas de descanso, donde nadie me
esperaba, sintiendo d frio que producelafaltadealimento), cruzaba entonces
por mi mente la idea del suicidio...” (Memorias de Amalia Domingo Soler)

Si, ¢cuéntas, como Amalia, estaran hoy esperando en esafilano slo
por un plato de sopa sino por una gran luz de esperanza?. Muchos recibiran
alimento parasus cuerposy alientoy fuerzaparasusamas. Cuantos hermanos
podran ser rescatados de las fronteras de la locura, del suicidio, o de la
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desesperacién, ¢cuantas|agrimas se han enjugado? ¢Cuantos corazones habran
sentido consuelo, con apenas escuchar unaoracién o recibir un gesto de amor
agradeciendo al Creador por todo cuanto nos concede? Por eso nos
corresponde hacer todo |o que esté anuestro al cance paraseguir contribuyendo
con laimplementacion del bienestar coman...

Imposible serd para quienes disfrutamos de esta labor tan hermosa
poder describir las aegriasy satisfacciones que se reciben cuando se trabaja
para dar sin esperar ningun tipo de retribucién, mas si debemos decir que es
necesario vivirlo parapoder sentirlo...

Si fuésemos a contar todas las historias, no alcanzarian las paginas de
este Anuario Espirita 2004, paradescribir las experiencias de estos Vol untarios
Cristianos, que reflgjan en sus rostros la satisfaccion del deber cumplido. En
ciertaocasion, José V asquez, emocionado nos cuenta: “ Undiallegd anuestra
Casa una nifia famélica, en avanzado proceso de desnutricién y cuando
tomo las primeras cucharadas de ese alimento tan nutritivo, casi se desmaya,
tal parece que su estdmago atrofiado por €l hambre no tenia capacidad para
consumir mas; pasaron los diasy a la hora del almuerzo aquella pequefia
continuaba alimentandose; hoy (sus palabras reflgjaban |a emocion interior)
podiamos presenciar coémo iba ganando pesoy como sus cachetes tomaban
buen color, y su cuerpecito antes fragil y debilitado, comenzaba a tener la
fuerza quetodos, absol utamente todos|os nifiostienen el derecho de poseer...”

Las bendiciones de gratitud que son emitidas de tantos corazones
agradecidos hacen junto alaalegriadel deber cumplido que cada dia se unan
mas trabajadores a estos grupos ya existentes y con esa fuerza continuar, con
mas voluntad, carifio y abnegacion realizando lagran tareade servir LA SOPA
FRATERNA venciendo todas | as dificultades de orden material ...

Elevemos nuestras oraciones para sustentar estas obras, y para que
cada dia surjan nuevas almas audaces y valientes que se atrevan a esparcir €l
bien desinteresadamente, pues éstos serdn reconocidos como verdaderos
espiritas, tal como lo sefidla Erasto en El Evangelio segin el Espiritismo:
(Cap. XX, item 4) “ Los reconoceréis en los principios de verdadera caridad
gue profesaran y practicaran; los reconoceréis por €l nimero de afligidos
gue habran consolado; los reconoceréis por su amor al préjimo, por su
abnegacion, por su desinterés personal” ...

Continuemos trabajando con las manosy amando siempre, pues. “Los
quedefienden el Espiritismo, no sdlo por o que encierrade cientifico, filosofico,
religioso o utilitario, sino, por lacaridad ejemplar que practiquen, ésos seran
fieleshastael fin. Y serén salvos...”
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ANTE EL RUGIDO
DE LA TORMENTA

Juana de Angelis
S Y,

El estruendo del carro beligerante de la guerra se hace oir en todas partes,
acompariado por las amenazas de destruccién en masa: delas criaturas humanas, delos
animales, delaNaturaeza...

El ser humano, que desvaria, emite sus estertores agonicos en las convulsiones
delaagresividad.

Semidios, que se hizo a si mismo, através de la arroganciay del narcisismo
perverso, ahoraselevanta, soberbio conlaclavadeladestruccion erguida, exhibiéndola
y amenazando con deferir su golpes sobrelasociedad debilitadapor € miedo o desvariada
por lairresponsabilidad.

Las nubes borrascosas, que se vienen acumulando en los cielos plimbeos,
anuncian lallegada de latormenta, que pronto se abatird despiadada.

Constituidapor fuerzasindémitas, anuncialapresenciade unacatéstrofejamas
vistacon antelacién y de consecuenciasimprevisibles.

Las supermaguinas, irénicamente denominadas inteligentes, pero destituidas
de sentimientos de compasi6n'y de misericordia, estan preparadas paralainterminable
matanza.

L os nuevos dioses Marte, luego blandiran sus armas que dispararan los rayos
mortiferos paraquelacalamidad se consuma.

Poco después, sobre los despojos de las ciudades transformadas en ruinas y,
sobre esos mismos escombros alin en combustion, los vencedores se presentaran
triunfantes. Pero, en vez de ostentar loslaurelesen formade unacoronadegloria, seran
marcados con un hierro candente, tal como ocurrié con el Cain biblicoy mitolégico, para
que nadielos extermine, oyendo, al mismo tiempo, laterribleinterrogacion:

¢Qué hicistels de vuestros hermanos?

.
Nz

W

Laley dedestruccidn, insitaenlaNaturaleza, pertenecealaVida, paraquetodo
Se renueve en estructuras mas perfectas y mas complgjas.
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Pero, la guerra es el resultado del primitivismo animal que predomina en la
naturaleza humana.

Cua salvajes, con ansiasde arbitrariadominacion, no pocosindividuos enfrentan
aotros, confiando en la supremaciade lafuerza dela que se creen poseedores dandole
curso asu delirio.

Lalocuradel poder quelosensandece, losimpelealacarniceriadeotrasvidas,
contando con €l triunfo, que siempre es de efimera duracién, porque la muerte los
aguarday también los arrebatainexorablemente.

Quieran o no, ellos seran transferidos paraMasAlladel Tiumuloy sumemoria
permanece odiada, envueltaen amarguray dolor.

... Y retornan después, a carro organico, encarcelados en celdas sin paredes,
experimentando vigorosas expiaciones pungentes e inenarrables, que soportaran en
largos periodos deinevitabl e reparacion.

LalL ey Soberanadel Universo eslade amor, aquellaqueintegratodoy atodos
enlaarmoniacdsmica, exaltandolagloriadelaCreacion.

Esa misma legislacién dispone de dispositivos apropiados para administrar
todos los acontecimientos perturbadores e imposiciones desconcertantes, sin la
interferenciahumana, normal mente de efectos danosos. ..

Porque, inmaduro y precipitado, ese ser se cree predestinado a reescribir la
historiadelaHumanidad, y caeenel crimen, actuando con crueldad, cuando laDivinidad
dispone de mecani smos edificantes paralacorreccion detodoslos desvios, sinincurrir
en los mismos delitos.

La guerra confirma el estado de primitivismo, en €l cual, se encuentra ain
expresiva parte de la sociedad.

...Vendralapaz, si, sin duda, después de la tragedia de |os odiosos combates
gue e ser humano engendra para su propia desdicha.

Manténte en paz, piensa y actla con paz.
Laconvulsion colectivaresultadel trastorno individual.

Tu voz, tus actos y tu pensamiento constituyen una fuerza poderosa, que no
siempre sabes utilizar.

Presérvalos al servicio de tu paz y de la paz de todos.

Séafable, pero sinadulacion; décil, sin servilismo; bueno, sin actitudes afectadas,
generando simpatia, ternuray amor atu alrededor, donde quiera que te encuentres.

Lo que hagas se convertiraen valiosa contribucion parael conjunto social, que
siempre depende del individuo.

Por tanto, ante el rugido de la tempestad, resguardate en el amor de Nuestro
Padre, amay ora, transformandote en un polo de referenciaparalaarmoniageneral .

(Pégina psicografiada por e médium Divaldo Pereira Franco, en lasesion delanoche de 17 de
marzo de 2003, en el Centro Espirita Camino de Redencién, en Salvador, Bahia)
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LO POSIBLE ACONTECE

\\ J

Greg Shmith, € norteamericanode 13 afiosesun superdotado
gueyatermindsu carrerauniversitaria, cred unafundacion
internacional y fueindicado parae PremioNobel delaPaz.

EL GENIO DEL MOMENTO

Heaqui un genio sin problemas de adaptacion al mundo quelorodea. El
norteamericano Greg Shmith, de apenas 13 afios, vaarecibir el proximo mesel
diploma de graduacion en matematica en el Randolph-Macon College, una
institucién de ensefianza superior cerca de Washington. “Ahora, quiero ir a
Oxford, hacer mi primer Ph.D., y jugar en € equipo
de futbol americano”, dice el aln imberbe Greg. +
Las sefiales de su inteligencia fuera de lo comin ;|
comenzaron muy temprano. Con un afio y dos :
meses, ya resolvia problemas de algebra y
memorizaba y recitaba libros. A los dos afios,
corregia a los adultos que cometian errores
gramaticales. Tres afios después, en d jardin de
infancia, lefaa Julio Verne e intentaba ensefiar 1os
principios de botani caasus pequefios colegas. Hijo
degraduadosen laUniversidad de Maryland, Greg
modificd lavidade sus padres. Ellos se mudaron a
LaFloridacon el objetivo decolocar al nifio enuna

Greg Smith, de apenas 13 afios, es uno de los casos
mas notables de genialidad precoz.
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de las mgores escuelas para nifios especiales. La madre, Janet, abandond la
carreradeinstructorade danza paraacompafiar al hijo.

El espectacular desempefio de Greg en la escuela sorprende incluso
cuando es comparado a otros pequefios prodigios. Michael Kearney, un
norteamericano queyacumpli6 los 18 afios, termind lacarrerade antropol ogia
alos 10. No obstante, Michael no mostré la misma genialidad de Greg, por
giemplo, ensu habilidad deatraer laatencion delaprensa. Muy bien promovido
por los padres. Greg llega a facturar 10.000 ddlares por conferenciay es una
celebridad desde los 5 afos de edad. Cuando termind laensefianzaprimariay
la secundaria con apenas 5 afios —en vez de | os trece esperados por un nifio
comin—, se convirtié en una estrella de programas popul ares en los Estados
Unidos, como el de David Letterman y el de Oprah Winfrey. Fundé una
institucion filantropica para la defensa de jovenes y nifios que viven en
condicionesprecarias... Yadiscutié sobred futuro delajuventud con Mikhailo
Gorbachev, Bill Clintony con lareinaNoor, de Jordania. Su preocupacion con
los nifios pobres repercuti 6 tanto que Greg llegd a ser indicado parael Premio
Nobel delaPaz en 2002. No gand, pero yaesta compitiendo otravez en 2003.
“En cuarentaafiosde estudio, novi uncasocomo el deél”, dijoalarevista\Vga
LindaSilverman, directoradel Centro de Desarrollo de Superdotadosde Denvey,
en € EstadodeColorado. (...)

GabrielaCarelli (Revista\iga, Sdo Paul o, SP, 30/04/2003)
Elucidacion doctrinaria

“El Espiritismo esclarece que el hombre es sefior de un patrimonio
mas vasto, consolidado en sus experiencias de otras vidas, probando que €l
legitimo fundamento mental no reside, de maneraabsoluta, en lacontribucién
de los sentidos corporales, mas, también, en las recordaciones latentes del
pretérito, de las cuales los fendmenos de la inteligencia prematura, en la
Tierra, son los testimonios més elocuentes.” Emmanuel, (EI Consolador
prometido por Jesus, FEB, cuestion 42)

“En el aire se oyo un gran lamento de voces que gemian,
todo semejante al que se oy6 la noche de la masacre.”

“LANOCHE DE SAN BARTOLOME
Fue basandose en hechos auténticos, irremovibles, que e escritor y
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poetafrancés Eugene Scribe (1790-1858) elabor6 € libreto deladperadramatica
“Los Hugonotes’, que es una narrativa real, sin retoques, de aquel tragico
drama vivido por los protestantes (hugonotes) en Paris, €l 24 de agosto de
1572, y que quedd célebremente conocido como “ LaNoche de San Bartolomé” .

Giécomo Meyerbeer, nombre artistico del compositor y misico aleméan
Jakob Liebmann-Beer (1791-1864), quedd encargado de componer la linea
mel 6dicadeladpera, que provocaratantatirantez en Paris durante su estreno,
en 1836. Pues, si no fuerapor laintervencién delasautoridades, en aquellaera
napoleonica, el clero no habria cedido paradque el espectaculo fuese llevado a
escenaen el Teatro dela Operade lacapital francesa, alcanzando retumbante
éxito, con una acogida popular sin precedentes.

El dramaturgo francés Eugene Scribetratd |os hechos en su libreto con
absolutafidelidad histérica.

Por el pal co escénico desfilan |os mismos personajes de lahistoria, que
son nuestrosvigjos conocidos: Catainade Médicis, Reinade Francia; Margarita
de Vaois; la Duquesa de Nemours; el Duque Enrique de Navarra; el Noble
Nevers; el Almirante Coligny; Carlos IX, hijo de la Reina, y decenas de
participantes que también ilustraron la historiaen aquellos tiempos dificil es.

El diio romanti co queda constituido por Margaritade Valois, tratadaen
ladperacomo Valentina, y Enrique de Navarra, identificado como Rall, siendo
éste hugonote (protestante) mientras ella profesaba la creencia catélica. El
casamiento de los dos representaria €l trazo de union que podria pacificar
aquel clima de extremada intolerancia religiosa contra los seguidores de la
Reforma propuesta por Martin Lutero (1483-1546) y que eran vistos como
enemigos por lafaccién opuesta.

Lareaccion a casamiento no demoray |os enamorados se ven incluidos
en el rol de aquellos que deberian ser eliminados por € radicalismo religioso,
encabezado por laReina Catalina, con € apoyo de su consgjera, la Duquesade
Nemours. Pasan lasdosaelaborar el fatidico plan de exterminio delosllamados,
entonces, “ CristianosdelaReforma’, y paralo cual escogieron € diadomingo,
dia de fiesta en Paris, consagrado a San Bartolomé, martir del Cristianismo
naciente. El plan debia ser g ecutado de noche.

El drama se encamina hacia € epilogo: Vaentinay Radl ocupan €
escenario y manifiestan inmensapreocupacién con lo que puedavenir del Palacio
del Louvre. Valentina siente mal os presagios, aunque estd amparada por Rall y
Marcelo, un anciano devoto, consagrado alas cosasdel Espirituy queseasociara
alos dos por los lazos del sentimiento elevado y pacificador que poseia. Esen
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ese climatenso quelavoz deVaentinaelevaun ariaderarabellezay contenido
doctrinario. DirigiéndoseaRall dicedla

“Nuestro amor se renueva de generacion en generacion, y bendigo €
momento que retornamos a la Eternidad, donde € odio no tiene acceso. Se
abrenlaspuertasy losqueyaviven enlo Eterno seinclinan y sonrien, son més
livianosque €l aire; y entreveo €l ‘sinfin’ que nos aguarda.”

En un éxtasisdefey conviccion enunaVidamésalladeestavida, y en
laanterioridad de ésta, Radl canta:

“Has sido €l bdlsamo de mis dias, que comenzaron en la Eternidad, y
con tus alas me elevaré contigo, y estaré donde me destine la Eternidad.”

Doshimnosalainmortaidad y unaafirmacién dequee amor sin maculas
resiste alos masamargosy dificilestestimonios.

Mientras tanto, Catalina de Médicis, en € paacio del Louvre, dala
sefial tan aguardada por los sicarios de laintolerancia. ..

En laescenafinal, en e interior de un templo, estén Vaentina, Rall y
Marcelo en oracion, envueltos por las vibraciones y asistencia espiritual.
Conmovido el anciano Marcelo describe: “Veo, si, veo a Sefior entre
resplandores de luz...Es El, & Gran Vencedor de todas las batallas, y pronto
estaremoscon El”...

Al finalizar laoracion, el templo es tomado por los insatisfechos, que
sacrifican alostres.

Es oportuno agregar, que la literatura espirita, nos ofrece también
diversas obras sobre el tragico episodio. A través de la médium Wera
Krijanoswskaia, € Espiritu JW. Rochester escribio La Noche de San Bartolomé,
lanzado por laEditoraBuenaNueva, Sdo Paulo, SP, Brasil; € inolvidable cofrade
Newton Boechat escribié El Espino de la Insatisfaccion, que nos revela,
inclusive, lareencarnacion, en Brasil, de algunos personajes de lahistoria, en
proceso de rehabilitacion; y ademas laimpecable narrativa de Antonio Lima,
Cruzada Redentora, con otros detalles de |a saga de muchos de esos espiritus
gue renacieron en Brasil. Los dos ultimos libros fueron editados por la
Federacion EspiritaBrasilefia.

Hoy comprendemos que todas las religiones son sagradas en sus
principios, y que solamente en un climade mutuatol eranciaes que creceremos
haciaDios.”

(Giovanni Scognamillo, Boletin SEI,
RiodeJaneiro, RJ, Brasil, 26-08-2003)
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“Los Gritos de San Bartolomé

De Saint-Foy en su Historia dela orden del Espiritu Santo (edicién de
1778), citael siguiente pasaje sacado de unarecopilacion escritapor € marqués
Cristophe Juvenal des Ursins, teniente general de Paris, parafinalesdel afio de
1572, eimpreso en 1601.

“El 31 de agosto (1572), ocho dias después de la masacre de San
Bartolomé, yo habiacenado en € Louvre, enlacasadelasefiorade Fiesgues. El
calor fue muy fuerte durante todo € dia. Nos fuimos a sentar bajo € pequefio
parral del lado del rio pararespirar el fresco; derepente, oimosen e aireunruido
horrible de voces tumultuosas y gemidos mezclados con gritos derabiay furor;
permanecimosinmavilesy asustados, mirandonosdetiempo entiempo, sinfuerza
para hablar. Ese barullo durd, creo, que media hora. Lo cierto es que € rey
(Charles|X) lo oy6, quedd aterrado, no durmié mésdurante el resto delanoche;
sinembargo, no habl 6 deello a diasiguiente, pero senotabaque pareciasombrio,
pensativo y desvariado.

Si algin prodigio no debe encontrar incrédulos, es este, atestiguado
por Henri IV. EsePrincipe, diced’ Aubigné, libro, capitulo V1, pagina561, nos
conté variasveces, entre susmasfamiliaresy particulares cortesanos( y tengo
varios testigos vivos de que no nos lo contd nunca sin sentirse adn lleno de
pavor), que ocho horas después de lamasacre de San Bartolomé, vio unagran
cantidad de cuervos posarse y graznar sobre €l pabellén del Louvre; y que esa
misma noche, Charles | X, dos horas después de haberse acostado, salto de su
cama, hizo levantar atodos, y los mand6 a buscar, por oir en el aire un gran
barullo de voces que gemian, en todo de manera semejante alo que se oy6 en
la noche de las masacres; que todos esos diferentes gritos eran tan
sorprendentes, tan marcados y tan particularmente articulados, que Charles
IX, creyendo que los enemigos de Montmorency y de sus partidarios 10s
sorprendieran y los atacaran, envio a un destacamento de sus guardias, para
impedir esa nuevamasacre; esos guardias narraron que Paris estabatranquilo,
y que todo ese barullo que se oia estaba en €l aire.”

Nota. — El hecho narrado por de Saint-Foy y Juvénal des Ursins
tiene mucha analogia con la historia del fantasma de la sefiorita Clairon,
relatado en nuestro nimero del mes de enero, con la diferencia de que en
este, un solo Espiritu se manifesté durante dos afios y medio, mientras que
después de San Bartolomé parecia haber de ellos una cantidad innumerable
gue hizo resonar el aire durante algunos instantes solamente. Por |o demas,
esos dos fendmenos tienen, evidentemente, el mismo principio que otros
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hechos contemporaneos de lamismanatural eza que reportamos, y no difieren
deellossino por € detalle de laforma. Interrogados varios Espiritus sobrela
causa de esa manifestacion, respondieron que era una punicion de Dios, cosa
fécil deconcebirse.”

(Revista Espirita, Allan Kardec, Volumen 1, 1858, IDE)

Recor dando un expr esivo mensaj e psicogr afiado por
Chico Xavier, en 1938...
EL COMENTARIO DE UN SENADOR

Les voy acontar una historia personal.

Naci el 3 deenero de 1936 acaen Rio de Janeiro. Teniaunahermana, de
cinco afios, Ilamada Eleonora. Cuando mi madrefue paralaCasade Salud San
José parael parto del cual naci, ladej6 con una pequeiiafiebre. Seinterné el 2
de enero. Permanecio6 alaun diay unanoche.

A lamafianasiguiente, alassietey diez naci yo. En mi segundo diade
vida, 4 de enero, mi padre, desesperado con los dolores en el vientre de mi
hermana, corrié ainternarlaen lamisma Casade Salud, donde se constat6 que
el diagndstico realizado por € médico casero (neumonia), estaba errado. Era
apendicitis.

Mi madre, afligida, aln se dividié entre cuidarme y ver alahija cada
instante posible. En aquel tiempo las parturientas ni siquierapodian levantarse.
Aunasi,enmedio deaguellaterribleafliccidn, elalo hizo. Ensuma: el apéndice
serompiera, y surgio laperitonitis.

Enlamadrugadadel 6 de enero mi hermanamurio.

Mi padre era ateo. Deprimido, tendiendo para el alcohal, inconforme
con la pérdiday acosado por lainsistencia de un amigo, sin ninguna fe pero
necesitando de amparo, unos dos afios después fue a visitar a una persona
totalmente desconocida, tal vez un charlatan, llamada Francisco Candido Xavier.

Eraen Pedro L eo-poldo, Minas Gerais. Eraun anénimo. Encontré aun
ciudadano con estrabismo, en unacasamuy pobre, sin ningunaculturaespecial,
prestigio personal 0 apoyo social. Corriael afio de 1938.

Esteciudadano paupérrimoy humilde, psicografié un mensgje (guardado
hasta hoy) que decia cosas absolutamente imposibles de ser conocidas por €,
referentes ami padre, como lugares donde estuviera en busca de consuelo, y
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palabras sobrelamuertede
mi hermana, nifiaadorada.

Esto sirvié de gran
consuelo para mi padre,
que, ateo, sblo tenia razo-
nes para desconfiar. Pero
gue las verdades escritas
enlapsicografia, impresio-
nantes por la precision,
aquel hombre feo y humi-
Ideledejaraportador deun

misterioso sentimiento de :

fey confianzapor dentro.  Chico Xavier concede una entrevista al reportero de

o O Globo, en presencia de su hermano José Céndido

El vigjo Paulo se Xavier, en la misma década en que psicografié el mensgje

convirtio al cristianismo y destinado al padre del Senador Artur da Téavola (Del libro
se sumerglc') en lecturas Notaveis Reportagens com Chico Xavier, IDE, p. 34.)

religiosas. Tengo hasta hoy libros espiritas y otros leidos por é en esafase.

Muchos afios después, aquel hombre feo y pobre de Pedro Leopoldo
vendriaa ser € Chico Xavier, médium famoso ya en Uberaba, pero siempre
humilde, persona respetada por su desapego a los bienes materiales, por el
bien inconmensurable que repartio.

Ni mi padrelleg6 asaber que d Francisco Candido Xavier queconociera
afosantesvendriaaser Chico Xavier, ese gran santo lego delavidabrasilefia,
pues herido por la depresion desde 1936, y por mas que amase a hijo que le
quedd (yo), murid alos53 afiosen 1947. Yo teniaonce afiosy abri losojospara
lavida, ya con dos descomunal es episodios de pérdida.

Artur daTavola
Senador de laRepublica.”

(Crénica publicada en el periddico O Dia, 11/07/02/, y en Didogo
Espirita, Porto Alegre, RS, Brasil, julio/agosto-2002)

EL LENGUAJE DE LOSANIMALES

“Pregunta’594 - ¢Los animal estienen un lenguaje?
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—Si queréis decir un lengugje formado de palabras y de silabas, no;
pero un medio de comunicarse, si. Y se dicen muchas mas cosas de lo que
vosotroscreéis, pero sulenguaje eslimitado, como susideas, asus hecesidades.
(El libro delos Espiritus, Capitulo X1, Segunda Parte, paginas 247 — 248, | DE-
Mensaje Fraternal, Araras, SP, Brasil - Caracas, Venezuela)

Desde hace mucho tiempo, esta indagacion perturba el raciocinio
humano: ¢Tienenlosanimalesagun lenguaj e paracomunicarse entre si? Sabios
delaZoologiaafirmaron que Sl; sin embargo, otrosalegaron |o contrario: NO.
Mas, € problema atravesd siglosy recibi6 el comentario de las Entidades
Superiores, en El libro de los Espiritus.

Como nos testificaron los Sabios Instructores del Més All4, nuestros
hermanos inferiores también utilizan elementos de comunicacién en sus
relaciones. En pocas palabras, dialogan entre si, aungue no lo percibamos.
Pero lo que nos sorprende es el descubrimiento, publicado en El Diario de
Pernambuco (02/11/93), sobre €l lenguaje delasballenas. El articulointitulado
“Lasballenas hablan entre si”, es una confirmacion inequivoca de aquello
gue los Espiritus revelaron en el pasgje anterior, sino veamos: Los complejos
sistemas utilizados por las naciones de Occidente para sacar a submarinos
rusos de susescondrijosen el Atlantico, durantela Guerra Fria, descubrieron
gue las ballenas ‘hablan’ entre si. El contenido de los Ilamados y mensajes
gue las ballenas intercambian continuamente, aunque continda siendo
parcialmente misterioso, ya fue, en parte, interpretado, valiéndose de los
sofisticados sistemas de espionaje perfeccionados cuando la URSS era una
contendiente en la [lamada “ guerra fria” (...). Todo esto significa que, por
primera vez, se sabe porque las grandes familias de ballenas no se mezclan.”
Y ya suponen los cientificos que pgaros y ranas, de manera semejante a las
ballenastambién intercambian mensgjes. jESEI libro delosEspirituspreviendo
las cosas antes que la Ciencial

Asi Diosen suMagnitud y Magnificencia, del mismo modo que concedio
al hombre recursos de comuni caci on riquisimos en su grandeza de vocabul arios,
también otorgd a sus hijos menos compl €j0s, unaespecie delenguaje, apropiado
asunivel. Razon tuvo Pitagoras, al aseverar: “Solo Dioses Sabiol”

Adriano Oliveira, de Pernambuco (RevistaO Espirita, Brasilia, DF,
Brasi|, Septiembre/diciembre. 2001)

“ESPIRITU INDICA LIBRO Y SALVA UNA VIDA
Eranlas09:30 horasdel dia18 dejulio de 1998. Mafianade sdbado enla
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ciudad deValenca, Rio de Janeiro, Brasil, y pasabamediahoradel inicio delas
actividadesen laLibreria EspiritaYvonne Pereira.

Augusto Marque de Freitas, responsable por € establecimiento, notd
que un sefior, aparentando 50 afios de edad, habia parado frente a la puerta,
acompafiado de su hija, una joven de méas o menos 20 afios. Ambos vestian
ropas muy sencillas y aparentaban venir de algiin barrio pobre de la ciudad.
Ellos observaban los libros expuestos en las estanterias més cercanas a la
entrada, cuando lajoven, en unareaccion impulsiva, salto hacia dentro de la
libreria, lemostré a padred libro Enjugando Lagrimas, de Francisco Candido
Xavier/EliasBarbosal Diversos Espiritus, IDE y exclamé:

—Papa es este de aqui! jPor lo que usted me dijo no debe ser otro!
Retird el libro de laestanteriay fue en su direccién.

Entonces, el hombre entré, tomé lacbradelasmanosdelahijay juntos
laobservaron meticulosamente.

—jEsestemismo, hijamial jTal y comoyoseloindiqué! (Cémo esque
usted no se olvidé? Dijo €l padre, mientras sedirigiaaFreitas:

—Sefior, veaque cosastienelavidal Nosotros vivimos apartados de la
ciudad y vinimaospor aqui hoy pararesolver un problemaque nos ha preocupado
mucho. Pasando por aqui enfrentey echando unamirada desde afuera, vio este
libro, con ese gjo enlaportada, como s estuviese mirandonosy |lamando nuestra
atencién. Ahi, yo, que habia sofiado hace pocos dias con una Sefiora, que me
indicaba, hastacon ciertainsistencia, justamente estelibro (y reafirmaba, tomando
el gemplar y mostréndolo, tal y como selo mostré la Sefioradel suefio), diciendo
que yo precisaba leerlo, pues mucho me iria a favorecer € entendimiento de
ciertas cosas que yo estaba pensando hacer, incluso atentar contra mi propia
vida, causando serios pregjuicios, tanto ami como ami hija. Dijo ademéas queyo
tendrialaoportunidad de encontrar este libro. Por [o menos eso esde lo que me
recuerdo. Entonces al siguiente dia, laprimeracosaque hicefue contarletodo a
mi hijaquetienebuenamemoria. Le conté con detall es, pues cuando desperté me
recordabadetodo. Asi, viendo elladl libro expuesto en la estanteria, me mostré
d volumen. jY esesemismo!

Tan natural semostré ladeclaracion a punto de aguzar lacuriosidad de
Freitas, queintento tratar de averiguar quien serialasefioradel suefio. Pero ni
tiempo tuvo para eso, pues de pronto, €l hombre declaro:

—iMira, dlaestaali, hijamial —Sefialando unafotografiaexpuestaen
lapared del fondo delalibreria. Y prosiguié euférico —Fue esa sefioralaque
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seme apareci6 en € suefio, diciéndome que debialeer estelibro. Voy allevarlo.
¢Cuanto cuesta?

En esemomento Freitastuvo lacertezade qued espiritu Yvonne Pereira,
una vez més, habia auxiliado a una persona con la mente confundida y
preocupada con la problemética que atravesaba en lavidala condujo hastala
Libreria. Esteyaerad cuarto caso semejante, donde varias personas con cierto
desequilibrio emocional, y tendencias a la obsesion, mostrando actitudes
peligrosas, conformedeclararon, fueron hastalaLibreriaalacual YvonnePereira
presto el nombre, pararecibir orientacion y palabras de aliento.”

(Revista Literaria Candeia, Catanduva, SP, mayo/julio —2002)

“Lamoder nacapital japonesatemealasancestr alesaparicionesdeespiritus,
gqueperturban hastaal Primer Ministro

FANTASMAS EN TOKIO

Paratodos|osefectos, Junichiro Koizumi, Primer Ministro del Japén, se
mudé de la residencia oficial, una mansion construida hace més de setenta
afos, en buscade un ambiente moderno y adecuado alaimagen derenovacion
gue pretende emprender su gobierno. Pero, parael pueblo, Kouzumi se mudé
tan solo para escapar alas apariciones de espiritus de la casa original. Hace
dosafios, un antiguo morador, € entonces primer ministro Yoshiro Mori, declaré
gue oiaruidos extrafios por lanochey que las puertasy las ventanas se abrian
sin que nadie las tocase. L os periodicos popul ares en Japon especulaban si la
nueva residencia oficial, edificada a prueba de terremotos y que tardo6 seis
afos para ser terminada, fuese inmune alos fantasmas.

El miedo alas almas, especialmente a las que pertenecen a personas
muertas en circunstancias violentas, es una creencia presente en las més
variadas culturas. Lo que Ilama la atencion en Japon es el hecho de que este
rasgo cultural haya atravesado incélume los siglos, resistiendo a toda
modernidad y que hayallegado vigoroso a siglo X X1. En el pasado, fantasmas
famososen €l Japon, como €l del marido asesinado que vieneaatormentar ala
esposa infiel, sirvieron de motivo alos artistas. El més productivo de €ellos,
Shunkosai Hokuei, pinté una serie memorable de escenas de inspiracion
fantasmagarica. Lo curioso esque algunosdelos seresdel otro mundo pintados
por Hokuei hace casi 200 afios se parecen mucho con las modernas imégenes
de fantasmas. son seres que fluctuan en el aire como bal ones desinflandose.
Los estudiosos del fendmeno extrafian especialmente el hecho de que esas
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creencias tengan tantos adeptos en una sociedad que valora como pocas la
matemdtica, lacienciay laatatecnologia. “ El exorcismo setornd unaindustria
multimillonariaen Japdn”, dice un reportaje del periddico norteamericano Los
Angeles Times. Las personas que se anuncian con poderes para exorcizar
fantasmas prestan sus servicios a empresas importantes y son tan famosos
como los jugadores de futhol y 1os artistas de televisién. Ellos cobran de 400
hasta 160.000 délares para espantar alos malos espiritus.

Yaexiste hastalaexplotacion turisticadel fendmeno. Hay una“ estacion
alta” paraquien quieraver fantasmas. Ocurre en agosto, cuando se cree que
los espiritus de los ancestros retornan a la tierra para su visita anual. Para
aplacar lairade las amas més atormentadas, |0s japoneses hacen ofrendas
de alimentos, objetos e incluso dinero. La Sociedad de Preservacion de la
Memoria de Tairano-Masakado, un samuray que murié hace méas de 1000
anos, después de una batalla sangrienta por €l poder, abrié una cuenta
bancaria paradepositar las dadivas. El saldo |legabala semana pasadaacasi
200.000 ddlares.”

(Revista\Viga, Sdo Paulo, SP, Brasil, 15/05/2002)

APARECEN ESPIRITUS,
EN LA SEDE DEL GOBIERNO DE MINAS GERAIS, BRASL

“Los fantasmas existen. Yo estaba con un reportero en la sala, y una
puertase abrio solita. El reportero, muy moreno, se puso blanco. El palacio esta
poblado de espiritus, pero ellos expanden energia positiva 'y contribuyen a
mantener € buen estado de &nimo de los gobernadores.”

“Itamar Franco, gobernador deMinas Gerais, revelando queen € Palacio
delaLibertad, sede del gobierno del Estado, se aparecen fantasmas.”

(Revista\Viga, Sdo Paulo, SP, Brasil, 18/12/2002)

En la Revista Espirita de Allan Kardec

EN 1864, GUTTEMBERG, ESPIRITU,
PREVIO LA UTILIZACION DE LA ELECTRICIDAD
EN LA IMPRENTA Y EN LA MEDIUMNIDAD

EnlaRevista Espirita, por Allan Kardec, deabril de 1864, paginas117 a
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la120, se encuentraunaextensacomunicacion recibidaen laSociedad Espirita
de Paris, firmada por Guttemberg. El mensgje disertasobred surgimientodela
imprentaen torno a1450, afirmando que hastaaquel laépocalascivilizaciones
se expresaban por lapiedra, através de sus monumentos, a partir de ahi por el
libro. Dicetambién que“e pensamiento semezclaal airey seraindestructible.”

A Johannes Guttemberg es atribuida la invencién de la imprenta, o
mejor, delatipografia. Probablemente nacié en Maguncia, Alemania, en 1398y
falleci6 en 1468. Latipografia consiste en tipos de metal que son debidamente
agrupados para formar un texto de imagen invertida, que después de ser
embebidaen tinta, pasael texto al papel, en imagen directa, por medio de una
prensa. Después |os tipos son utilizados de nuevo para componer un nuevo
texto. Entreloslibrosimpresos por Guttemberg, el masfamosoesLaBiblia.[ 1]

Esinnecesario hablar delaimportancia
delaimprenta. Hastaesafechaloslibroseran
elaborados a mano, copiados uno por uno,
en un verdadero trabajo artesanal . A partir de
ahi setornd un producto industrial. El libro se
convirtié en el méas importante medio de
preservar y transmitir lasideasy lacultura.

Volvamos a mensgje. Un interesante
fragmento del mismo es transcripto a
continuacion:

“Sin desdefiar el gran libro de la
arquitectura que es el pasado y su F
ensefianza, agradecemos a Dios que sabe, ! F&] : f
en las épocas adecuadas, poner en nuestro M4 4R :
poder un arma tan fuerte, que se torna el '
pandel Espiritu, laemancipaciondel cuerpo, '+ # ' M
€l libre albedrio del hombre, laidea comin | £ & i -
de todos, la ciencia, un a, b, ¢, que fecunda Guttemberg, impresor alemén, in-
la tierra, tornandonos mejores. Pero si 1a yentor de Ia tipografia ’
imprenta os emancipo la electricidad os
hard mas libres y destronard a la imprenta de Guttemberg, para poner en
vuestras manos un poder de otro modo temible, y esto en breve.

La ciencia espirita, salvaguarda de la humanidad, os ayudara a
comprender la nueva fuerza de la que os hablo. Guttemberg, a quien Dios dio
una misién providencial, sin duda formara parte dela segunda, esto esdela
gue os guiara en € estudio de los fluidos.”

(Guttemberg [ espiritu], médium S. Leymarie, {2})
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En esta época de comunicacion los libros aln eran hechos de forma
semejante ala época de Guttemberg: tipos moviles agrupados amano, pero con
prensasmésdesarrolladas. Laprofecia(s esque podemos hablar asi) secumplio.
La evolucion de laimprenta fue inicialmente mecanica, después fotogréficay
finalmente electrénica. Hoy €l libro puede ser hecho todo (y 1o es en muchos
lugares) por medios el ectronicos, sin que deban usarsetiposmovileso cualquier
otro recurso mecanico oincluso fotogréfico. Esescrito, elaboradaladiagramacion,
revisado etc., dentro de una computadora y transferido desde ahi, también
€l ectrénicamente, a una méaguina copiadora electrostética. Esta recibe, ademas
del texto electrénico, papel ehilo, devolviendo € libroimpresoy cosido.

Si este fragmento del mensgje fue interesante, a pesar de ser un poco
confuso, mas adelante, en el mismo niimero delaRevista Espirita, enlapagina
122, tenemos otra comunicacién, donde tambi én destacamos un trozo:

“Tal vez, encontrasteis en mis ideas, un poco extensas sobre la
imprenta, algunos pensamientos que no aprobais completamente; pero
reflexionando sobre las dificultades, que experimentamos, al ponernos en
relacion con los médiums y utilizar sus facultades, tendréis la bondad de
pasar con rapidez sobre ciertas expresiones o ciertas formas del lenguaje
gue no siempre dominamos. Mas tarde la eectricidad haréa su revolucion
medimnicay todo sera cambiado en lamanera dereproducir el pensamiento
del Espiritu, entonces, no encontraréis mas esaslagunas, a veces|lamentables,
sobre todo cuando las comunicaciones son leidas ante extrafios.” [3]

Invito a lector areflexionar sobre estos mensajes.

[1] Enciclopedia Barsa, palabra Guttemberg. Enciclopedia Britanica Editores
Ltda. Rio de Janeiroy S&o Paulo. 1965.

[2] Revista Espirita (Periédico de Estudios Psicoldgicos), Allan Kardec,
traduccion de Julio Abreu Filho. EDICEL. Abril 1864. Pagina117.

[3] idem, pagina 122.

Aecio PereiraChagas, (Periddico Alavanca,
Campinas, SP, Brasil, 10/2001)
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RECADOALOS
MEDIUMS
L Euricledes Formiga )

184

En e médium, cuanto mas lucha,
Mas trabajo y dedicacion,
Cuanto mayor la peles,

Mucho menor |a obsesién.

El médium que nada sufre
En &l testimonio de lafe,
En verdad, nunca sabe

Si estd acostado, o de pie.

Médium que no se depara
Con obstéculos en lajornada,
Guarde consigo la certeza
De que sigue la senda errada.
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De mil médiums que cayeron
En suel o empantanado,

Si uno cayd por las criticas,
El resto por ser elogiado.

Junto a un médium cualquiera,
Surge €l espiritu obsesor

Y todo lefacilita

Para causarle dolor.

Cuanto mas € clavo soporta
Maés se afirmaen la madera
Cuanto mas soporta el médium
Més servicio lavidaentera.

(Comunicacion recibidapor € médium CarlosA. Baccelli, en reunién publica
del Lar Espirita“Pedroy Pablo”, en lamafiana del 19 de julio de 2003, en Uberaba,

Minas Gerais, Brasil)
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INCERTIDUMBRE

Carlos Torres Pastorino )

\

El mundo fisico, deacuerdo conlamanerapor lacual 1o vemos, esimpermanente,
como todo cuanto contiene. En ese sentido, € ser humano, en su constitucién organica
experimenta el fendmeno de impermanencia, debido a las constantes mutaciones y
transformaciones alas que se encuentrasujeto, incluyendo ladesconexién biol égicade
lasmoléculas atravésdelamuerte.

L aprobleméticadelaimpermanenciaes desafio esencial paraser solucionado,
de modo que lo permanente merezca atencién y estimulacion, bases de su
desenvolvimientoy realizacion.

Lavision delaimpermanenciademuestraque todo cuanto constituye lamateria
esirreal, y no duradero parasiempre, induciendo aunabisguedade lacausalidad, delo
queexistemésalladelaformay delaapariencia, queterminapor demostrar lapresencia
delareslidad.

Innegablemente sevivelaexistenciadelaincertidumbre, delatransitoriedad, de
laaparienciaqueocultalacargadeloreal y delo permanente, delaverdad y delacerteza
momentaneamente no identificados por la construccion externa del proceso evolutivo
delos seresy del pensamiento.

Hace algun tiempo, culturalmente el ser humano se movia en un océano de
certezasy dedefiniciones, limitado alo conocido y alas percepcionesde sus érganosde
los sentidos.

Lentamente &l avancedel conocimiento demostré que todo cuanto existeen su
forma percibidaes engafio del entendimientoy delasensacion, corroborando latesisde
Anaxagoras, cuando afirmo que todo cuanto existe es materializacion delo invisible,
fundamentandose en una premisa de valor inequivoco: el mundo real més allade las
percepcionesfisicas.

Laéticay lamoral establecieron susnormas de conductaen esavision limitada
de las certezas de las Edades Antiguay Mediay de una buena parte de la Moderna,
cuando comenzaron a ser demolidas las bases que | as sustentaban.

Pero, antesde eso, en laGreciaantigua, |0s sofistas ya se encargaban de replicar
lastradicionesy definicionesfindistasentorno al mundoy alos seresquelo habitan. En
laEdad Contemporanea, Nietzschey Sigmund Freud €l aboraran algunos pensamientos,
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demostrando que, invariablemente el ser humano cree, tiene certezay seguridad, solamente
en aquello que juzga més pertinente a sus intereses, mas compensador a sus instintos y
deseos personales.

Lacuestiéndelociertoy delo errado hasido muy debatida, especia mente por
fildsofos, soci6logos, religiosos, ticos, eincluso fisicos cuanticos, que procuran demostrar
en susargumentos que existen factores culturales, nacionales, geogréficosy estructurales,
que establecen patrones para que lo cierto —Ilo ético, lo moral— y lo errado —lo
perturbador, agresivo, desequilibrado —tengan vigenciay reciban ciudadaniacultural.

Tradicionalmente la fe religiosa establecié certezas en torno de lavida, de su
origen, de su finalidad y de su futuro, no aceptando controversia o duda, siempre
castigadas con severidad y rigor.

Pero, amedida que la Ciencia consigui6 reventar las amarras que le impedian
investigar, surgieron las primeras incertidumbres con respecto a las afirmaciones
categéricas del pasado, de sus colocaciones y tesis que no soportaron los vientos
disgregadores de la experiencia, de los hechos. El Universo demostraba en todos los
tiempos, y prosigue, lafragilidad delasinformacionesingenuasdelas Doctrinasreligiosas
ortodoxas, pues todo cuanto se podia observar desmentia la certeza predominante. La
duda pasd agobernar el pensamiento, y, mientras mas avanzabael conocimiento rumbo
alos origenes més detectabalos errores crasos de las imposi ciones dominantes.

Lahistoriafosil, la documentacion antropol gica, los fenémenos constatados
por laFisicay por la Quimica, las investigaciones realizadas por la Fisiologia, por la
Biologia, més tarde por las Ciencias Neurologicas y Psicologicas, confirmaron las
incertidumbres asu arededor, especialmentelasdel ser humano, de su procedencia, de
su existenciay desu futuro, enlanada—que esinconsecuente— o en lapredestinacion
sefialada por laevolucién parael logro de unaetapamucho mas complejay armoniosa,
lade naturaleza espiritual, que esverdadera.

Como consecuenciade laincertidumbre en las mentes naci6 € relativismo de
losvalores morales, asi como de | os procedi mientos éticos, que no pueden someterse a
patrones ingenuos, elaborados por obscurantistas, ni desordenados, provenientes de
los utilitaristas y gozadores.

Se gener6 el concepto dequelaverdad esaquello enlo quedl individuo cree, o
seletornaseguro confirmar.

Se abandoné la objetividad de lo que era existente como un dogma, para la
subjetividad de laemocion, del sentimiento de cadauno.

De alguna forma, si esa libertad de pensamiento ocasiond bienestar y licita
accion, abrié espacio paralafaltade moderacion, deequilibrio, de definicion de conducta,
pues aquello que se torna creible en un momento en otro se presenta totalmente
desacreditado, sinsignificado ni valor.

Losmoralistasdel pasado, observando el desmoronamiento de susafirmaciones,
secerraron en el dogmati smo ultramontano, huyendo acualquier raciociniol6gico, para
proseguir en los estrechos limites de laintolerancia hacialos demas y en las actitudes
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masoquistas con relacion aellos mismos. Estan en laretaguardiadelal ey de Progreso
gueesinaienableeinevitable.

Por otro lado, |os modernistas se apoyaron en los pensamientos de Einstein, ensu
informacién dequed ser humano sempreestaenloslimitesdea go, dentro dedimensiones
que le establecen lo finito, en razén del espacio tiempo, y de Heisenberg en € concepto
registrado en El principio delaincertidumbre. Enlatesiseinsteniana, afirman, desaparece
e impositivo divino, ladestinacién fataistaentorno alarealidad, que sempreesdiscutida
fueradeloslimitesdehecho, del objetivado. Con relacion a descubrimiento de Heisenberg,
igual mente acenttian, todo cuanto se puede dimensionar, incluso hastalaverdad, no pasa
deunaresultantedel como seobservael mundoy susleyes, lascosasy losfendmenas, asi
como delas preguntas que se pueden hacer. Aun tratandose de posicionesrespetables, las
conclusiones a las que llegaron esos modernistas, no corresponden exactamente a
pensamiento original y profundo de sus autores. Esto porque, para Einstein, existe un
mundo real, conforme a su descripcion extraordinaria del espacio-tiempo en cuatro
dimensiones, demostrando que aquellos que setornan observadores detectan aspectosde
laverdad. Enesacomprension, € ser humano estambién co-creador, finito, participando
deunaRedidad Césmica, Infinita, apenas percibidaen su conjunto por Dios. Por su parte,
Helsenberg aseveraque en & mundo delarealidad cuanticaexisteun potencid infinito, del
cua es posible conocer tan solo algunos aspectos. Eso equivale a establecer que un
observador, dentro de esa concepcion, es capaz de captar y entender tantos aspectos de
la verdad como estén a su acance y proponer las interrogantes que le sean factibles
presentar.

Siendo asi, la Ciencia procura demostrar la relatividad del conocimiento en
torno alaverdad que estdmés aladel campo de lapercepcion finitadel ser humano.

Nadie seré capaz de conocerlo todo, escierto, correspondiendo acadaindividuo
€l papel de movilizarse en su espacio, realizando lo mejor que esté a su alcance,
especia mente en la conducta ético-moral, que debe ser considerada conforme algunos
patrones que tienen estados inalterados a través de los tiempos y de los cambios del
pensamiento histérico: el Decalogo deMoisés y el Sermon dela Montafia de Jesucristo.

La incertidumbre que lozanea en e pensamiento moderno cede entonces a
luchar por laseguridad de unabusgueda, sin permanecer enlaborda, en dudasistemética,
enlafalta dedefinicion anteel principio del caosy del orden que se puede percibir en
todo, facultando €l avance delaestabilidad emocional y espiritual delavida.

Por largo tiempo se viene aseverando que | os sentidos engafian alosindividuos
y solamentelarazén en su aspecto mas puro puede establ ecer parametrosdeordeny de
equilibrio parael entendimiento delaexactitud deloshechos. De ciertaforma, podemos
pensar asi, sin qué, de momento, se establ ezcan definiciones concluyentesen € raciocinio.

Por gjemplo, para que unafe religiosa, pueda presentar la verdad y proponer
certezas, debe fundamentarse en la exposicion filosofica de sus contenidos, en los
métodos y resultados de la investigacion cientificay en el andlisis racional de sus
parametros.

Fundamentarse en contenidos que avancen con el pensamiento sin alterar sus

188 ANUARIO ESPIRITA



estructuras esenciales, le constituye el recurso filoséfico més eficaz paraenfrentar ala
razon en lasucesion delostiempos, tornandose unafelegitima, conformedefinid Allan
Kardec refiriéndose alacreenciaverdadera, aquellaque esdefendidapor el Espiritismo.

Simultaneamente, el arsenal de los hechos en laboratorio, confirmados por la
repeticion hastalasaciedad delas experiencias, en diversoslugares diferentes, através
demétodos variados, y laconclusi6n expuestaen unaensefianzauniversal, confirmala
procedenciadelosmismos, y su causa, que seencuentramasalla delasdimensionesde
las barrerasfisicas, en eseinfinito campo de energiasy vibraciones, en el cual todo se
origina, que es el Mundo Espiritual.

Demostrando, por medio de una variedad especial de individuos que son
portadores de facultades extrafisicas, |aprocedenciade | osfenémenos que se operan en
€l campo objetivo, en torno alainmortalidad del Espiritu y de lareencarnacion, de su
anterioridad a la concepcién bioldgica 'y de su continuacién después del proceso de
transformaciones mol ecul ares, postul ados esos que pasan amerecer consideracion ética
y formal, filostficay religiosa, ofreciendo bases paralasublimacion delos sentimientos
y la erradicacién de las pasiones desenfrenadas que desorbitan en el carécter y en el
comportamiento.

Pues, el Espiritismo conforme alo delineado en laCodificacién por el eminente
Allan Kardec, se presenta con todas las caracteristicas exigibles para eliminar la
incertidumbreentorno alareslidad del ser espiritua quetodos somos, de su preexistencia
alacunay delasupervivenciaal timulo, Ilamando laatencion con excel entes posibilidades
para acanzar laplenitud aun en lajornadaterrestre, prolongandose por la sucesion de
los tiempos en la|nmortalidad.

Si, durante la jornada terrestre, porque a medida que los individuos toman
conciencia de sus deberes y pasan a gjercitarlos, experimentan la alegriainterior que
provienedelaconcienciaen armoniacon el propdsito existencial, actuando correctamente
conforme piensay avanzando siempre en la conquista de si mismo.

Laincertidumbre que campeaen todos|os sectores delaactividad humana, cede
entonces lugar alaconviccion del sentido delavida, de su significado y delainfinita
posibilidad de realizacion personal de cadaindividuo con vistaalaperfeccion futura.

Por tanto, todo en el Universo, atiende a la ley de armonia que lo genera,
prosiguiendo en el cosmosindividual de cadaser, apuntandoleladirectriz de seguridad
paraalcanzar larealizacion alaque esta destinado.

Lacertidumbre que adviene de esavision complejay fascinante, setornaacada
momento, mas significativa, porque se transforma en estimulo libertario para el
sentimiento y larazon, alcanzando asi |a sabiduria plena.

(Comunicacion psicografiada por el médium Divaldo Pereira Franco, €l dia 28 de
marzo de 2003, en el Centro Espirita Camino de la Redencién, en Salvador, Bahia, Brasil)
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TEMAS ESPIRITAS EN
EL CINE YEN VIDEO

Hércio Marcos Cintra Arantes )

EL MISTERIO DE LA LIBELULA
(DRAGONFLY)

Estados Unidos, 2002. Direccién Tom Shadyac.Con Kevin Costner,
Susana Thompson, Kathy Bates.Historia de Brandon Camp y

Mike Thompson. Spyglass/Universal. A colores, 1 horay 44 minutos.
Paramayores de 12 afios. Buena Vista. Brasil.

Dramaatrayente, con“ suspenso sobrenatural” , estefilme atrgjo, merecidamente,
aun buen publico, tanto en los cines como en |0s hegocios que aquilan videos.

El consagrado actor Kevin Costner (Danza con Lobos) interpretaal médico Dr.
Joe Darrow que pierde a su adorada esposa, Dra. Emily, médica pediatra (Susanna
Thompson), en un accidentefatal de autobUsen Venezuela. Ellaestabagraviday trabajaba
en un equipo de laCruz Roja.

Paraatenuar su gran dolor, Joe doblasus guardiasen el hospital, acompafiando
también alos pacientes de Emily, todos portadores de cancer, conforme habiaprometido
aellaantesdesuvige.

Surgen, entonces, algunos fenémenos mediimnicos. Joe ve la imagen de la
esposa, escuchavoces en su casa, algunos objetos se mueven inexplicablemente... Y é
comienzaacreer, aungue no esreligioso, estableciéndose asi, un conflicto entrelarazon
y lafe, pues Emily se quiere comunicar, japesar de estar muertal

A favor de esta conviccion, Joe, muy sorprendido, recibe informaciones de
Emily através de dos nifiosinternados en el hospital, que, en coma profundo, pasaron
por laExperienciadelaCasi Muerte (ECM). Uno deédllos, Ben, leafirma: “jEllaquiere
que usted vaya hasta alldl”, que seriaa lugar del accidente, pero € demord mucho en
entender este recado...

Cuando le es posible, € Espiritu de Emily procura revelar su presencia por
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intermedio de un simbolo que representaunalibélula. Este simbolo, que a€ellale gustaba
tanto, era su sefial de nacimiento localizada en el hombro. Por ejemplo, los dos nifios
hospitalizados dibujaron esta misma figura en sus disefios, después de laECM, sin que
hubiese contacto entre ellos; y €l trasado de un pisapapeles, que conteniaen su interior
unalibélula

jHastael papagayo tan estimado por Emily ayudd aJoeacreer enlainmortaidad
y comunicabilidad del Espiritu delos muertos! En cierto momento, €l actué comosi ella
hubieseregresado deunlargovige...

El sorprendente final, no decepcionara a los espiritas, como suele acontecer
muchasveces, tratandose detemas espiritudistas. Ciertamente, € MisteriodelaLibélula
puede ser considerado entrelos excel entesfilmes que muestran larealidad del intercambio
entre los Dos Mundosy de la Inmortalidad, tales como: Ghost - Del Otro Lado dela
Vida, Los Otros, Amor Mas Alla de la Viday Sexto Sentido.

La existencia del Espiritu y del Mundo Espiritual
ha sido comprobada por las Experienciasdela Casi Muerte

Las Experiencias de la Casi Muerte (ECM) constituyen un campo fértil de
investigaciones cientificas, comprobando quela sede dela mente (conciencia) estaen el
Espirituinmortal, y confirmando la existencia del Mundo Espiritual, habitado por seres
humanos que ya vivieron en la Superficie terrestre o en otros mundos.

Ya fueron publicados numerosos libros sobre este tema, de autoria de varios
investigadores, destacandose las obras del Dr. Raymond Moody Jr.: Vida Después de
laVida, Reflexiones sobreVidaDespuésdelaViday Laluz del MasAlla

Recientemente, al canzd reper cusi6n inter nacional la meticul osa investigacion
cientifica, realizada con 344 pacientes, de diez hospitalesde Holanda, durante 12 afios,
que habian sido considerados clinicamente muertos, dirigida por el cardiélogo Pim
van Lommel y que fue publicada en la respetada revista médica inglesa The Lancet.
(Véase el Anuario Espirita2003, Pp. 122-129)

Declaraciones del director de la pelicula

Entre los comentarios registrados en e Cupén Especial de El Misterio de la
Libélula, en DVD, transcribiremosel siguientetrozo delasdeclaracionesde Tom Shadyac,
director de estefilme, cuando haceunareferenciaala otra dimension (Plano Espiritual),
queéd llama“ allafuera”:

“ Creo que conocemos apenas una millonésima de lo que existe “ alla fuera” .
Observo que hay mucha arrogancia de nuestra parte en pensar que Unicamente esreal
lo que vemos y tocamos. Poseo evidencias, no solo en mi propia vida, sino leyendo,
conversando, intercambiando historias, donde se evidencia que al go esta aconteciendo.
Ciertamente algo estd pasando. S |o desea, puede llamarme creyente.”
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HABLANDO CON LOS MUERTOS
(TALKING TOHEAVEN)

Estados Unidos, 2001. Direccion de Stephen Gyllenhaal .

Con Ted Danson, Mary Steenburgen, Jack Palance.

Guion de John Pielmeier. Coproducci6n de James Van Praagh.
Hallmark E, Productions. A Colores. AlphaFilmes.

Recomendada a mayores de 14 afios. Duracion 2 horasy 22 minutos.

Pelicula basada en |a historia del médium norteamericano James Van Praagh
(Ted Danson, de El Rescate del Soldado Ryan), que desdelainfancia tuvo videnciasde
los Espiritus, llegando, aveces, adialogar con ellos.

James aprendi 6 enseguidaque, parano generar confusionesy hastareacciones
hostiles, no podiarevelar alaspersonastodo lo queveiay oiadel Otro Ladodelavida...

El encontré en su madre muchacomprensiony paciencia, pero, a contrario, su
padre (el veterano actor Jack Palance, de Batman) nunca consiguio aceptar su
mediumnidad y siempre |0 presiond parano gjercerla.

Lamayor parte del filme enfoca la elucidacion, por la mediumnidad, de dos
casospoliciaes.

Uno de ellos, mucho més extenso, con final sorprendente, permitio clasificarlo
en lacategoria de suspenso. Este caso presentala historia de un grupo de adolescentes
asesinados, que vuelve del Méas All4, periddicamente, presionando a médium James
paraque actlie en laaclaracion delos crimenesen losque ellosfueron lasvictimas, enun
parque alegjado delaciudad.

Realidad y ficcién

Aunque se afirmaque Hablando con los Muertos estabasado en €l libro Talking
to Heaven (1997) — el mismotitulo original delapelicula—, lanzado en Brasil con €l
nombre de Conversando con los Espiritus (Ed. Salamandra, Rio de Janeiro, 1998), la
gran mayoriade sus hechosy personajes no puede encontrarse en estacbra. Ademas, €l
video mismo anuncia en sus textos final es, después de la presentacion del filme, que
“Ciertos persongjes y acontecimientos son ficticios.”

Asi, con esta observaci6n pudimos entender porque latramadel principal caso
de la pdlicula, que no forma parte del libro, no se armoniza con las informaciones
espirituales serias que conocemos. Pues |os adolescentes asesinados en el parque no
guedarian deambulando en la Costraen buscadel médium James paraque el caso fuese
esclarecido por la justicia, porque serian debidamente socorridos, permaneciendo en
una institucion apropiada.

Leyendo Conversando con los Espiritus se observa que el médium esta bien
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orientado, exponiendo la mayoria de sus conceptos en sintonia con los fundamentos
espiritas.

Por gjemplo, é es rencarnacionista; elucida laley de causasy efectos (o del
karma); destaca la asistencia de los Espiritus a los desencarnados, obedeciendo leyes
espirituales superiores, “amandonos |o suficiente para proteger nuestro crecimiento”;
habla de hospitales, del Mas All4, para recibir a los recién desencarnados; afirma la
existenciadel cuerpo espiritual (o astral) con sus chacras; citalas Esferas Espirituales,
con sus seres mas desarrol lados habitando | os planos més el evados; aunque afirme que
“lamano iluminada de Dios fue mi primera experienciacon laclarividencia’ (p. 15),
consideraque El “esta presente en todas partesy en todo”, nos amaincondiciona mente,
esjusticia, comprension” (p.30) y sefidla“el Ginico camino” paratodos nosotros: “ Solo
nos tornaremos iluminados cuando consigamos aprender el amor incondicional por
nosotros mismos y por los otros’; (p. 120)

) Pero, infelizmente, estos conceptos no son divulgados por el guidn
cinematografico, pues se limitd apenas alos fendmenos medi imnicos.

TIEMPO DE MELODIA
(MELODY TIME)

Estados Unidos. Supervision de Produccion de Ben Sharpsteen.
RKO Radio Pictures. A colores. Duracion 1 horay 15 minutos.
Recomendada a todos | os publicos. Walt Disney Home Video, 1999.

Con persongjes encantadoresy bellas misicas, Tiempo de Melodia, restaurada
digitalmente, es unacol eccion de siete historias atrayentes que honran lastradiciones de
los Clésicos Walt Disney.

Entre ellas, por su contenido espiritualista, destacaremos la linda historia
“Johnny Semillade Manzana”.

En unahaciendanorteamericana, proximade Pittsburgh, acomienzosdd siglo
19, vivia John Chapman, que setorné un famoso pionero delaconquistadel Oeste. Sus
hazafias dieron origen alaleyenday, hoy, ese hombre memorable es conocido apenas
como “Johnny Semillade Manzana’.

Johnny era un joven aegre y muy trabajador, que mientras cuidaba de las
manzanas cantaba:

“Yo quiero agradecer las bendicionesdel Sefior
El Sol que brillade mafiana

Lalluviaque mojalamanzana

Yo quiero agradecer...

Yo debo a Sefior por todo lo que seve
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Yo sé que con su amor el mundo es tan encantador
(...) iSéloquiero agradecer!...”

Ciertodia, a presenciar el paso devariascarretas, en direccion a Oeste, oy el
canto de los pioneros que convocaban atodos a seguirlos.

Mas, siendo muy delgado, pronto procurd olvidar aquellasugestion, sintiéndose
frégil y sin otras motivaciones paratal proyecto.

Pero, en ese momento, sorprendentemente, seleaparecio su Angel delaGuarda
que lo incentivé a emprender tal proyecto, considerandolo portador de los siguientes
requisitos basicos: fe, valor y buena cabeza. Le mostré también lagran utilidad delas
manzanas, que mucho ayudarian a todos los pioneros en €l Oeste, recomendandole
Ilevar consigo LaBiblia, afirmando: “Estelibro levaayudar.”

Y atendiendo alasorientacionesdel Angel, Johnny siguié en direccion a Oeste
americano, donde planté no solo manzanos, por mas de 40 afios, jsino también mucha
fe'y esperanza en |os corazones!

Al final de ese meritorio trabgjo, yaanciano, con las barbas blancas, durmiendo
bajo un arbol, dejo el Plano Fisico.

Sin entender su nuevo estado, de desencarnado, Johnny caminé un poco y se
encontrd con su Angel delaGuarda, con quien establecié este interesante did ogo:

“—¢Quién estadurmiendo bajo aquel arbol ?— preguntd Johnny, al mirar hacia

atrés.

—Es su cascara, Johnny. Su cascaramortal.

—¢Mi céscara? ¢Quiere decir que yo falleci? j Qué contrariedad! jYo no me
puedo ir adn!

—Aqui, abgjo, enlaTierra, sutrabajo termind. Allaarriba necesitamos mucho
de usted. Nos estan faltando manzanos, colega.

—Entonces, vamos rapido.”

Por tanto, segun la historia, cuando observemos nubes blancas en forma de
pequerios copos de nieve, estaremos viendo | as floraciones de los manzanos plantados
por Johnny en el Plano Espiritual...

,
e

En redlidad, alaluz del Espiritismo, el inspirado autor de esta encantadora
historia no fantased con sus manzanos cel estes.

Pues, los Espiritus nos informan que en el Mundo Mayor existen “ frondosos
pomares, arboles maravillosos que se pierden devista” , permitiendo un gran consumo
de* frutas perfumadas’ , especialmente de“ jugosy concentrados’ .

[André Luiz (Espiritu), Francisco C. Xavier, Nuestro Hogar y Los Mensajeros
Espirituales, Editorial Kier, Buenos Aires)
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DESPUES DEL
CALVARIO

Anibal Silas
\ _/

El evangelista Lucas, erudito autor del libro Hechos de los Apéstoles,
gueintegrael Nuevo Testamento de Nuestro Sefior Jesucristo, no esclareceen
suspaginasel nombredecierto tullido, un pobre minusvélido que, en Jerusalén,
todos |o veian situado en una de las muchas puertas de ingreso del gran patio
dd Templo, Ilamada PuertaHermosa, implorando tristementelacaridad plblica.

En estas divagaciones, que ofrecemos a los jovenes estudiantes del
Evangdlio, pararecreoy comentariosdurante latertuliaen el hogar, llamaremos
Pobrecito a este hermano nuestro.

NacieraPobrecito enfermo y estropeado, crecierabajo lahumillacion de
laanormalidad fisica y laangustiadeirremediable pobreza, quelo forzaban a
vivir delacompasi6n delos corazones bien formados, |os cualeslo agraciaban
con limosnasy favores.

A eseinfeliz, jaméslefuerapermitido participar enlosholgoriosinfantiles,
porque, fragiles, secas por la enfermedad, anormales, sus piernas desde la
infancia le habian negado el placer de poder unirse alos demas jévenes para
las correrias alegres e incansables... Y después, hecho hombre, incapacitado
para el trabajo, nada més le restaria sino la conformidad con lamiseriay las
insuperables amarguras en las que se veia inmerso, resignandose al destino
que haciade él un gran sufridor.

Losfidesisraditasqueacudiana Templo, parasu culto aDios, pasaban,
indiferentes, sin prestarleladebidaatencion ...olelanzaban enlamano escudlida
y temblorosa, pequefias monedas que el Pobrecito agradecia con los ojos
tristes, el corazon acomodado alos doloresy humillacionesdetodoslosdias...
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Cierta vez, contando é ya la edad adulta, aparecié en Jerusalén,
proveniente de Galilea, un joven a quien llamaban Jesis de Nazaret. jDe ese
joven supiera é, por medio de muchas voces, que, bajo el contacto de sus
manos protectoras, |os ciegos recuperaban lavision, los paral iticos caminaban,
los cojos selevantaban, 10s | eprosos se curaban, 1os|ocos recobraban larazén
y hastalos muertosresucitaban. .. y todos|os desheredados recibian beneficios
y eran consolados! ...

Oia decir también que ese Nazareno amoroso y bueno, nacido en la
Ciudad de David, erael Cristo de Diosanunciado por los antiguos profetas, €l
Mesias que vendria paralaredencion de las ovejas de Isragl, ensefiando una
Doctrinanueva, de Amor y de Perddn... Entonces, desed igual mente conocer
al varon de Nazaret, de quien se decian tantas maravillas, con la esperanzade
ser curado también como los demas enfermos, de aquella minusvalia que lo
martirizaba desdelacuna. Paraeso |e decian que Jestis deambul aba por aqui o
por ali, en Judea o por Gdlilea, y all& se iba en su blsqueda, arrastrandose
penosamente através de caminos rudos, asegurandose en lasmul etas, exhausto
y afligido bajo €l rigor del Sol, de las piedrasy del polvo de los senderos...
Mas, lamultitud, avidadelapresenciadel querido Maestro, leinterceptabalos
esfuerzos, impidiéndole aproximarse aél parasuplicar tambiénlacelestedadiva,
como hacian tantos:

—"jCompadécete de mi también, Sefior, hijo de Diosvivo! ...

A veces, las brisas refrigerantes de los lagos tranquilos o €l suave
viento delascolinas, donde al Mesias|e gustaba detenerse, paraorar o predicar,
ensefiando a los sencillos de corazdn manso su Doctrina Redentora, traian
hastalos oidos atentos del Pobrecito el eco seductor de suvoz sublime, lacual
calaba tan bien en lo intimo de su ser que era como Si huevas esperanzas
irrumpiesen de las profundidades de su alma en chorros reanimadores,
enterneciéndole, después, hasta las lagrimas:

—"Bienaventurados los que lloran, porque ellos seran consolados...”
—"Bienaventurados |os que se humillan, porque seran exaltados...”
—"“Venid ami vosotros que sufris, y yo os aiviaré...”

—"“Pedid, y se os darg; buscad, y encontraréis; tocad, y se os abrira.
Porque todo €l que piderecibe; y € que busca, encuentra; y aquientoca, sele
abrird...”

Durante tres afios aquel Mesias Divino recorrié las pobres tierras de
Galilea, de Judeay hastade Samaria, curando, animandoy sirviendo acuantos

encontraba en su camino...Mas, a cojo de la Puerta hermosa jamés le fuera
posible presentarse ante €l ...

”
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i'Y esperaba, esperaba siempre, la oportunidad que tanto tardabal

...Hasta que — lo sorprendi6 la tragedia inenarrable;: —EI varén
Nazareno fuerapreso por deliberacionesdel Sanedrin, €l grantribunal religioso
de Jerusal én, martirizado y muerto en laCruz, entre dos ma hechoresvulgares. ..

Aun asi, € Pobrecito deseara subir también a Calvario, como aguella
multitud que acompafiabaal condenado; verlo, conocerloy contemplarlo, aunque
fuese adistancia o en lahorade la supremaagonia, en los brazos de su Cruz. ..

jPero ni siquiera eso le fuera posible: — sus piernas se negaban a
resistir lapenosaescaladabajo € rigor del Sol, y no encontré anadielo bastante
servicial y caritativo, paraauxiliarle en € intento, amparandolo hastalos pies
delaCruz!...

Entonces, serecogi, resignado, aladesolacion de siempre, enlaPuerta
Hermosa, seguro dequeotro nofuerae destino quetrajeraal venir al mundo...

Mas... e Nazareno crucificado no olvidaba aquellos que depositaban
esperanzaen suamaor. ..

Algun tiempo después del drama del Calvario, alla estaba todavia el
Pobrecito, sentado junto a la Puerta Hermosa. Pero de su alma huyera la
esperanza, que un dialo arrebatara, detornarse sanoy agil ...

Mas, he ahi que...

En unatardeinolvidable, masalla, caminaban, dirigiéndose al Templo,
por aguella misma Puerta, dos figuras masculinas, dos varones en cuyos
semblantes se irradiaba simpatia... Eran ellos — un joven de apenas unos
veinte afios de edad, buen mozo, de cabellos largos, hasta los hombros, de
nombre Juan Ben Zebedeu — y otro de edad madura, presentando cerca de
cuarenta y tres o cuarenta y cuatro afios, |llamado Simoén Barjonas, de
sobrenombre Pedro — ambos antiguos pescadores de Galilea, y de los més
intimos amigosy compafierosfieles del Nazareno martirizado. ..

Aproximéranse masy mésy, ahora, yasubian |asescalerasdelaPuerta
Hermosa. ..

El Pobrecito los miraba, singularmente atraido... Y, cuando vio quelos
dos estaban a su frente, extendié la mano trémulay delgada, en la stplica
humilladaparalalimosnadel cuerpo, como haciaatodos |os que pasaban por
ali diariamente:

—"iSefior! Ten compasion de este pobre, que te pide unalimosna...”
Losdos hombres se detuvieron, sintiendo quealgo extraordinarioiriaa
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pasar en aquel instante. Conmovido, €l corazén exaltado por unallamaceleste,
como s de laamplitud del Infinito el Divino Maestro lo impulsase con sus
sublimes virtudes. Pedro posd la mirada en el Pobrecito, conjuntamente con
Juan, el DiscipuloAmado, y ledijo:

—*“iMiranos!”

—"iEstoy mirando, Sefior!” — respondié humildemente, receloso,
admirado esperando el favor solicitado...

Entonces, jPedro hablé con vigor y conviccion, y su voz, repercusion
activada por una orden celestial que se desdoblaba infiltrandose por los
meandros fisicos y psiquicos del enfermo, vibré imperativa, cua choque
poderoso que sacudiese a éste para las alboradas de una nueva vidal Pedro
habloy dijo:

—"“Notenemosoro ni plata, y por eso no tedaremosunalimosna. Pero,
lo que tenemos, eso te daremos: —jEn nombre de Jesucristo, Nazareno,
levantate y andal”

Acrecienta Lucas que, jde un salto, e minusvalido se puso de piey,
balanceando en el airelasmuletasahorainttiles, loco deaegriay defelicidad,
entro en el Templo loando aDios, siendo, todos cuantos se hallaban alli testigos
oculares del sublime hecho que en nombre de Jesucristo, Nazareno, acababa
derealizar su apéstol! *

Mi amigo: — si cultivaslos dones del maenlaFesindudasy enla
renunciaa mundo paralacomunién con las Fuerzas SuperioresdeloAlto, de
las cuales es JesUs €l generoso distribuidor; si amaslabeneficenciay através
de elladeseas socorrer y servir atu projimo sufridor, por amor aquel Maestro
galileo, aquien tanto debemos, tal como Simén Pedro, queamo hastael sacrificio,
— un diatambién podras decir aun cojo a un minusvalido:

—"“iEn nombre de Jesucristo, levantatey andal ...”

Y e Nazareno vendraati, beneficiando d sufridor hoy, por tuintermedio,
como ayer por intermedio de sus apdstoles.

(Comunicacion recibida por lamédium YvonneA. Pereira, transcriptade Ala
Luz del Consolador, FEB, Pp.203-208)

Nota de la Editora— Anibal Silas es un Espiritu de gran elevacion,
cuyas actividades son descriptas en laobra Memorias de un Suicida, dictada
por Camilo Castelo Branco alamédium YvonneA. Pereira. Edicion—enidioma
Portugués— delaFEB.

* Hechos de los Apostoles, Cap. 3, versiculos 1 a 10.
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AQUEL MOMENTO

AndréLuiz

S

Tuviste aquel momento de desanimo, cuando tus ideales no eran
comprendidos ni siquiera por los mas intimosy sin piedad €l latigo de la
criticagratuitate marcé €l ailmacon las dilaceraciones de laironiay dela
indiferencia

Entretanto, poco a poco, la Sabiduria Divina cicatrizé las heridas
dolorosasy te sustentd en el camino repleto de piedrasy espinos, parague
tu amor y entusiasmo no faltasen a aquellos que se doblaron a peso del
infortunio.

Tuviste aquel momento de rebeldia, cuando € dolor lacerante te
afectaba el organismo y la enfermedad repentinate interrumpié los pasos
agiles en las realizaciones mas provechosas.

A pesar detodo, poco apoco, laMisericordiaDivinate devolvid la
esperanza y serend tu corazon impregnado de amargura, para que
prosiguieses la jornada con 10s recursos necesarios.

Tuviste aguel momento de afliccidn, cuando € soplo de la muerte
apago la presenciafisicadel familiar més querido y las horas amargas de
lasoledad te invadieron laslargas noches de vigilia.

No obstante, poco apoco, laBondad Divina, te estancé las|agrimas
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deangustiay revistié de paz | os 0jos enrojecidos por laafioranza, parague
tus manos permaneciesen extendidas a los necesitados de apoyo.

Tuviste aquel momento de duda, cuando intereses transitorios
minaron tu esfuerzo de renovacion intimay € brilloilusorio delavanidad
te amenazé |as tentativas de crecimiento espiritual.

Sin embargo, poco a poco, la Providencia Divina, te dio suficiente
valor paraacanzar latransformacion moral y teindicd de nuevo laluz de
las verdades eternas, paraque cultivaseslafe vivaenlo Alto y no cayeses
en tentaciones ante las victorias faciles.

Tuviste, si, muchas veces, aquel momento infeliz. Y entodas esas
ocasiones, sentiste que € Poder Divino te ampard con amor y paciencia.

Por todo €llo, en cualquier circunstancia, recuérdate del Sefior como
Padre Amantisimo que siempre estuvo contigo en laesteladelos milenios
y guardando en el corazdn aegria y esperanza, dejaquetuslabiossusurren
con devocion y ternura:

—Soy hijodeDios...

(Comunicacion psicografiada por Antonio Baduy Filho, en el Cultodel Evangelio
del Sanatorio Espirita José Dias Machado, en lamafianadel dia 13 de abril de 2003, en
Ituiutaba, Minas Gerais, Brasil)
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ESPERANTO EN
TOPICOS

Entrevista con el profesor José Passini*

“EL ESPERANTO ESLA LENGUA DE MASFACIL
APRENDIZAJE EN EL MUNDO, SUMANDOSE A ESO UN PODER
EXTRAORDINARIO DE EXPRESIONY UNAPRECISION NOTABLE.”

“ Profesor Passini, sabemos que usted es un especialista en Esperanto. ¢Qué lo
Ilevo a interesarse tanto por ese idioma?

Como ya conocia algunas lenguas, cuando aprendi € Esperanto me fue posible
evaluar cuan simple y préctico es, y sobre todo, neutro. Digo neutro porque no esta
vinculado a ningln sistema politico, a ningunareligion, a ninguna nacion. No pertenece a
ningUn pueblo en particular, pues pertenece colectivamente a todos los pueblos.

El Esperanto, creado por el polaco Lazaro Luis Zamenhof esta considerado como
lengua perfecta. ¢Por qué?

Bien, un linglista no admitiria conceptuarlo como lengua perfecta, pero puede
decirse que es lalengua de mas fécil aprendizaje en el mundo, sumandose a eso un poder
extraordinario de expresion y una precision notable.

A pesar de ser un primor de légica y simplicidad, ¢por qué el Esperanto no ha
despegado con la fuerza que se esperaba? ¢No seria una bella utopia mas?

(*) José Passini es profesor de las lenguas: italiana, portuguesa y esperanto en la
Universidad Federal de Juiz de Fora, MG, donde fue rector de 1990 a 1994. Introdujo el
Esperanto en la Universidad, como disciplina ordinaria del Departamento de Letras en
1974. Doctorado en 1986, en Linguistica, defendiendo la tesis sobre la adecuacion del
Esperanto para el papel de lengua internacional.
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Como sabemosquee planeamiento en el Mundo Espiritual esrealizado consiglosde
antelacion y sabemos, también, que € Esperanto fue planeado antes de materializarse en la
Tierra (*), no podemos decir que no despegd simplemente porque los pueblos poderosos —
gue imponen sus lenguas— ain no permitieron que fuese adoptado en organizaciones
internacionales como la ONU, la UNESCO, la Cruz Roja Internacional etc.

Entretanto, el Movimiento Esperantista continda vivo. Brasil fue sede, €l afio
pasado, en Fortaleza, del 87° Congreso Mundial de Esperanto. Este afio, ese evento tendra
lugar en Suecia. Ademas de éstos congresos i nternacional es, existen los nacionales, como el
quetendremos en Belo Horizonte, este afio. Aparte de estos, estan los encuentrosregionales.
La biblioteca esperantista cuenta con mas de treinta mil titulos, entre obras originales y
traducidas. Existen més de cien periodicos editados en Esperanto, y diversos programas de
radio en varios paises. Ya hay en el mundo una comunidad esperantista que usa la lengua
para correspondencia, como fuente de cultura, como ocio, como o hacen millares de
esperantistas que se redinen en los congresos, no solo para debatir los asuntos que son
presentados alli, sino simplemente, para confraternizar. Por todo eso nosotros, los
esperantistas, sobre todo los esperantistas espiritas, no tenemos prisa en imponer el
Esperanto. Con el uso que hacemosde él, el idiomade Zamenhof vamadurando y quedando
cada vez mas preparado para responder “presente”, en el momento en que el mundo,
liberado de presiones politicas, reconozca que puede y debe usar un instrumento de
comunicacion accesible a todos y enteramente neutro.

¢Existen cursos de Esperanto en otras Universidades?

En muchas, en Brasil y en €l exterior. Para citar algunas: Federa de Ceara, de
Parang, de Juiz de Fora, ademas de particulares, como la Mackenzie.

¢Dequéformapodracontribuir el Esperanto paraladifusién delaDoctrinaEspirita
en el Planeta?

Ya contribuyé mucho. La Federacion Espirita Brasilefia y la Sociedad Editora
EspiritaValdomiro Lorenz editan libros en Esperanto. Hay un equipo que dacharlas espiritas
regularmente en |os congresos mundiales de Esperanto, al final delos cuales son distribuidos
libros ofrecidos por las entidades citadas. (...)

(...) ¢Esverdad que el Esperanto puede ser aprendido en el Curso de Letras de la
UFJF?

El Esperanto es una disciplina regular del Departamento de Letras Extranjeras
Modernas de la UFJF, y su aprendizaje, como las demas lenguas ensefiadas por ese
Departamento, esta abierto a toda la comunidad académica.

(Entrevista realizada por Antonio Rubatino (pontovista@pib.com.br) O Espirita
Mineiro, Belo Horizonte, MG, julio/agosto-2003)

LA GENESIS, DE ALLAN KARDEC, EN EL IDIOMA FRATERNO

Hace cerca de cuatro afios tuvimos el honor y la alegria de participar en un grupo
de trabgjo, bajo el patrocinio del “Hogar Fabiano de Cristo”, cuyo principal objetivo era

(*) Véanse los capitulos “Creacion del Esperanto entre los Espiritus’ y “Creacion
del Esperanto entre los Hombres”, de la obra El Esperanto como Revelacion/Esperanto
Kiel Revelacio, de F.V. Lorenz (Espiritu), Francisco Candido Xavier, IDE, Araras, SP,
Brasil. (Nota de la Redaccion del Anuario Espirita)
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incrementar el uso del Esperanto en los circulos espiritas del exterior afiliados al Consgjo
Espirita Internaciona (CEl)

Muchas simientes generosas surgieron de los esfuerzos de aquellos valerosos
compafierosque, bajoladireccion del coronel César SoaresdosReis, sereunian periédicamente
en las dependencias de aquella laboriosa Institucion, en Rio de Janeiro.

Lanzadas en la tierra de los corazones esas simientes aguardan ahora €l tiempo
favorable paralagerminacion, y susfructificaciones prepararén nuevas etapas conducentes
al objetivo propuesto, esto es, la adopcion del Esperanto como lengua para las relaciones
internacionales de los miembros de |a creciente familia espirita mundial .

Uno de los compromisos firmados en el clima de aguellos agradables y fecundos
encuentrosfue el de que se vertiese para el Esperanto laobra La Génesis, de Allan Kardec,
el tnico libro delaCodificacion que alin no habiasido traducido paralaL engualnternacional
Neutra.

Recibimos laincumbencia con emocién, pusimos manos alaobray, con el auxilio
de los amorosos guias espirituales, pudimos cumplir la honrosa tarea, ahora concluida
integralmente con €l lanzamiento del libro La Genezo, editado por |a Federacién Espirita
Brasilefia (FEB), también responsable por la publicacién de otras traducciones para €l
Esperanto de obras de Allan Kardec.

Pero no escribiriamos esta nota tan solo parainformar al lector sobre el auspicioso
evento. En lacondicién de espirita-esperantista, queremos apelar alagenerosidad de todos
los compafieros del ideal EEE (Evangelio, Espiritismo, Esperanto), esparcidos por nuestro
inmenso Brasil, asi como alosno espiritasamigosdel Esperanto, en €l sentido que adquieran
por o menos un ejemplar de ese nuevo lanzamiento de laFEB, colaborando asi con la Casa
de Ismael, para que sean minimizados |os costos de una empresa que, si bien por un lado
posibilitaunainversion espiritual de gran alcance, por otro también impone grandes gastos
materiales.

L aFederaci6n determind un tirgje minimo de mil gjemplares, ideal paraediciones
en Esperanto. Si todos |os esperantistas —espiritas y no espiritas— adquiriesen por lo
menos un ejemplar, el nivel de ventas constituira un solido incentivo para que se pueda
sustentar siempre un programa editorial amplio que incluya manuales, diccionarios y
antologias.

Haciendo la parte que nos corresponde, habremos asegurado bases firmes parala
construccién que en el futuro, hardirradiar por todo el Planetalaluz delasolidaridad, dela
tolerancia, de la fraternidad, de la justicia, entre los pueblos, principios comunes a los
idearios del Evangelio, del Espiritismo y del Esperanto.”

Affonso Soares

(Boletin SEI, n° 1823, del 8 de marzo de 2003)

MEMORIAS DE UN SUICIDA, EN HUNGARO, ViA ESPERANTO

“Gracias a idealismo y sacrificio de un fervoroso grupo de esperantistas, fue
publicada la versién en lengua hiingara de una de las més fecundas obras de la literatura
mediUmnica producida en Brasil. —Memorias de un suicida—, dictada por €l Espiritu del
nov<|a|istaportuguésCami lo Castelo Branco alamédium Yvonne do Amaral Pereira, editado
por la FEB.

Este grupo incluye alos comparieros de la Spirita Eldona Societo (Societo L orenz),
queen 1998 lanz6 laversion del libro en Esperanto, al samideano Szabadi Tibor, esperantista
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hiingaro responsable por la traduccion del Esperanto al HUngaro, y 1os responsables por la
Asociacién Mundo Espirita(AME), que, conjuntamente con lainstitucion Casas Fraternales
“El Nazareno”, costearon la edicion hingara, donando integralmente su primer tiraje para
divulgacién en Hungria

Podemos imaginar €l jlbilo del Espiritu Maria de Nazaret, la Madre Santisima, a
ver que unaobra, nacidade su corazén para socorrer alos que se ven tentados ala deshonra
del suicidio, ahorapenetraunacolectividad terrenacasi inaccesible, en virtud delasbarreras
linglisticasalasrevel aciones espiritas que se derraman en Brasil. Y todo graciasalaeficacia
del Esperanto como puente entre las diferentes culturas.

Hasido por ese mismo canal que piezas de buenaliteraturamediimnicaproducidas
en nuestro pais han llegado a circul os que se figuraban inal canzables.

Essiempre unapruebacabal de quelaedicion delibrosdoctrinariosen Esperanto no
debe tratarse con negligencia, aun cuando, desde €l punto de vista estrictamente comercial,
la relacion inversion/retorno se presente invariablemente precaria.

Es por pensar asi que instituciones como la Societo Lorenz y la AME no han
medido esfuerzos en alinearse a un programa de divulgacion doctrinaria, a través de la
Lengua Internacional Neutra, en perfecta sintonia con las bases lanzadas por la FEB en
1937, cuando Ismael Gomes Braga 'y Guillon Ribeiro dieron inicio ala fecunda actividad
editorial en torno a Esperanto en la Casade Ismael, actividad que ha sido sustentada hasta
hoy por todos los presidentes de la FEB.

Y corresponde no perder de vista que tal programacion se hace por etapas
conducentes a la coronacién de todos esos esfuerzos, cuando la familia espirita mundial
haya adoptado el Esperanto como la lengua de sus relaciones internacionales.

Ya estamos en |os preparativos de esa hueva etapa, Ilevando, cuidadosamente, el
Esperanto aloscircul os espiritas que se forman mas allade nuestras fronteras, especial mente
en Europay Asia, donde | os problemas lingUiisticos asumen contornos de vastas proporciones
por lamultiplicidad de idiomas, estorbo de los mas reticentes dificultando el progreso de la
Humanidad.

En ese bello futuro, con el que todos debemosy tenemos el derecho de sofiar, yalas
produccionesliterarias espiritas en los diferentes paises no estaran confinadas en los estrechos
Iimites de una lengua nacional: o serén producidas originalmente en Esperanto, o siempre
seran vertidasaél, posibilitando asi quetodos, independientemente de sus|enguas nacionales,
tengan acceso fécil a patrimonios espirituales que surjan en cualquier parte del Globo.

Esverdad que tenemos por delante un extenso camino arecorrer, pero, ajuzgar por
los fervorosos esfuerzos del presente, sera sin duda alguna vencido. Bastara apenas que no
nos impresionemos con |os obstaculos, por mayores que nos parezcan, entre los cuales
abultan, como los mas temibles, el desanimo, €l escepticismo, € cansancio moral, que
corroen €l alma de los que se impacientan ante los primeros resultados, invariablemente
magros, en toda siembraidealista.

Ahora, una pequefia simiente ha sido lanzada en el corazén de nuestros hermanos
hiingaros. Muchas otras ya fecundan corazones en Bulgaria, Polonia, Republica Checa,
Eslovaquia, Albania, y tantos otros paises, |levadastodas en |as alas generosas del Esperanto.

Queridoshermanosdel tripleideal Evangelio-Espiritismo-Esperanto: perseveremos,
pues tenemos compromisos serios en la construccion del porvenir, bajo la proteccion de
Jestsde Nazaret.”

Affonso Soares (Reformador, Brasilia, DF, diciembre/2002)
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EDUCACION

André Luiz
\. ,

Muchas veces, percibiste una fuerza interior impeliéndote a la
précticadel Bien, pero €l raciocinio equivocado te apartd delabuenaaccion.

Tuviste unadiscusién amargacon quien siempre compartié contigo
las experiencias méas intimas, y después, arrepentido, deseaste hablarle
con ternura, rogando perddn por el acto impensado.

Entretanto, fuiste esclavo del egoismo, y en vez de las palabras
impregnadas de carifio, te sumergiste en €l silencio hostil.

Dirigiste el verbo aspero a compafiero leal, y después, consumido
por €l disgusto, procuraste el reencuentro, afligido por lasdiscul pas debidas
al corazn amigo.

Sin embargo, sucumbiste al peso del orgulloy, en vez del gesto de
reconciliacion, sofocaste tus pretensiones de fraternidad.
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Maltrataste al desconocido en lacalle, y después, atormentado por
el remordimiento, pretendiste deshacer el malestar.

No obstante, cediste al imperio delavanidady, en vez delaactitud
digna, proseguiste tu camino, insensible al constrefiimiento del otro.

Hiciste atu auxiliar exigencias inapropiadas, y después, amargado
por la conductainicua, quisiste la comprensién del colega ofendido.

Empero, obedeciste alos dictamenes de los prejuicios, y en vez del
acto de consideracion, renunciaste a tus anhelos de respeto y amor a
préjimo.

Traesen tuinterior impetus indeseablesy buenos. Moldeadapor la
buenaeducacion, lainteligenciacontrolalosimpulsosinferioresy sediaa
los instintos nobles.

Educate con los preceptos del Evangelio, para quetu juicio no sea
enganoso y asfixie las manifestaciones espontaneas de bondad.

Sigue las ensefianzas de Jeslis. Y con JesUs trabaja, ama 'y sirve,
para que tu raciocinio esté resguardado de malas influencias, recordando
gue Pilatos no atendi6 a instinto bueno que absolviaal Divino Maestroy
permitio que se consumaselainjusticia, guidndose por larazén contaminada
de conveniencia personal.

(Comunicacion psicografiada por Antonio Baduy Filho, en el Cultodel Evangelio
del Sanatorio José Dias Machado, enlamafianadel dia9 de marzo de 2003, en Ituiutaba,
Minas Gerais, Brasil)
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Alrededor de seiscientos participantesdiscutieron dificultadesy
propuestas para develar “nuevoshorizontes’ en el movimiento paulista

USE REALIZA EL 12° CONGRESO ESTATAL DE ESPIRITISMO

“Con 563 congresistas, inclusive con participantes de Paraguay, 10 Estados de
laFederacion, 79 ciudades, 44 temasy 20 temaslibres, laUSE — Union delas Sociedades
Espiritas del Estado de Sao Paulo, Brasil — realizd su 12° Congreso Estatal de
Espiritismo, en Campinas — SP, en los dias 17 a 20 de abril de 2003, utilizando las
confortablesinstalaciones del Hotel Nacional Inn. Laceremoniadeaperturaeinstalacion
del evento ocurrié en lanoche de 17 de abril, en e Instituto de Deportes del Guarani
Fuatbol Club, con la presentacion de musicales y del video ‘50 afios de la USE en
Campinas, discursos de los presidentes de la USE, Attilio Campanini, y de la FEB,
Néstor Jodo Masotti, seguidade conferenciadd tribuno Divaldo PereiraFranco, después
de bellisima presentacion de la cantante lirica PaulaZamp.

Los trabajos se iniciaron en la mafiana siguiente (18 de abril, fecha en la que
Allan Kardec public6 El libro delos Espiritus, en 1857) y prosiguieron hastalaplenaria
del domingo, 20 de abril, con almuerzo de confraternidad y ceremoniade clausura. Los
estudios y debates en el 12° Congreso Estatal de Espiritismo giraron en torno a cuatro
temas: “Movimiento Espirita — Reestructuracion de la USE”, “ Comunicacién Social
Espirita”, “ Servicio Social Espirita” y “Educacion Espirita’, que fueron presentados
por los diversos expositores a través de subtemas escogidos por los congresistas. La
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propuestaesque, a final del Congreso, |os participantes tengan unavision masamplia
de las dificultades a enfrentar y de las soluciones a implementar en el movimiento
useano.

En todos los médul os se contd con la presencia de un equipo de cooperadores
paralaelaboracion de propuestas al Estado en vista delostrabajos presentados por los
oradores en los subtemas del temageneral de cadamadulo.

La FEESP también estuvo presente

La Federacion Espirita del Estado de Sao Paulo participd activamente en €l
evento, con varios expositores. Entre ellos, el nuevo PresidenteAvildo Fioravante, que
presento el temaEl Centro Espiritay las acciones que alcanzan presidios.

También fueron presentados diversos temas libres por comparieros que
inscribieron sustrabajos, ademas de otras actividades extras, como lareunién delalLiga
delos Historiadores e I nvestigadores Espiritas que presento |a Segunda Exposicion de
Periédicos Espiritas Raros. Enlanochedel viernes 18, se presentaron diversos grupos
artisticosen €l Festival deMUsica, Teatroy Poesia. El sabado, dia19, alas20 horas, fue
€l acto de premiacion de los Vencedores del Concurso Literario Herculano Pires 'y
conferenciade CarlosBaccelli, con € temaMovimiento Espirita—Nuevos Horizontes.

El domingo, dia 20, de las 8 alas 11h, se hizo reunién plenaria de los cuatro
temas, con presentacion de Planeamiento trienal parael Estado de Sdo Paulo, seguidade
Reunién Extraordinariadel CDE paralaescogenciadelasede parael proximo Congreso
de 2006, que fue definida para la ciudad de Guarulhos — SP. Se efectu6 también €l
lanzamiento del Programade Prevencion Antidrogasen laclausuradel evento.

El Congreso puso en servicio una libreria espirita para beneficio de los
congresistas; fue divulgado por las ondas de la Red Buena Nueva de Radio y por €l
portal en Internet www.plenus.net La infraestructura de recepcion y organizacion del
evento posibilitaron a los participantes un encuentro de alto nivel doctrinario y de
armonizacion.

Concluyendo el evento, congresistas participaron en el almuerzo colectivo de
confraternidad.”

(DelaRedaccién, fotosA. Belvedere y Norberto Welliech. O Clarim, Matéo,
SP, Brasil, mayo de 2003)

Con conferencistas nacionales einternacionales

LA ASOCIACION MEDICO ESPIRITA DE BRASIL E INTERNACIONAL
REALIZA, EN SAO PAULO, SU IV CONGRESO NACIONAL

Con expresiva participacion de todo Brasil, de conferencistas nacionales e
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internacional es, laAsociacion Médico Espiritadel Brasil eInternacional, presididapor
laDra. Marlene Nobre, realizé enlosdias 19y 20 dejunio de 2003, juevesy viernes, su
IV Congreso Nacional. A continuacion, € dia21, sdbado, seredizdtambién e 11 Encuentro
Internacional de Médicos Espiritas. Ambos eventos ocurrieron en el Centro de
Convenciones del Anhembi, en S8o Paulo — SPy fueron precedidos por una actividad
precongreso, cuando Divaldo PereiraFranco ofrecié unaconferenciacon el tema: Jesls,
el médico de las Almas, el miércoles, dia 18, alas 20 horas, en € Gran Auditorio del
Citado Centro de Convenciones.

En lasalutacion de apertura, laDra. Marlene Nobre hizo un vibrante [lamado a
los presentesy oyentes paraincrementar lafraternidad, en pro delaconstruccion deun
mundo mejor.

Hicieron uso de la palabra los Sres. Nestor Jodo Masotti (Presidente de la
Federacion EspiritaBrasilefiay Secretario General del Consejo Espiritalnternacional),
Alberto Almeida (representando alas AMESs de Brasil) y la Dra. Marlene Nobre que
declaré abiertalasesioninaugural del MEDINESP 2003. Laaperturaconté también con
presentaciones artisticas de tres tenores y de la cantante espirita Paula Zamp. Lamesa
directivadel Congreso estuvo compuesta por lideres espiritas—incluso del exterior —,
representacién del gobierno municipal, representaciones de diversasAMEs de Brasil,
delaLBN y Peter Fenwick (neuropsiquiatray especialista en Experiencias de Cas
Muerte, de Londres. Inglaterra).

El numeroso publico, estimado en 1700 personas, fue brindado con magnifica
conferenciadel conocido tribuno Divaldo PereiraFranco. Laentradafuefranqueadaal
publico, que comparecio llevando lacontribucién de un kilo de alimento no perecedero
o unalatadelecheen polvo, paraser entregados ainstituciones asistenciales, habiéndose
recol ectado més de dos tonel adas de alimentos.

Divaldo hablé sobre las innumerables curaciones efectuadas por Jesus,
constantes en diversos pasaj es citados por |os Evangelios, relacionando lasalud con la
necesidad de una vivencia interior equilibrada. Con su estilo vibrante, una vez mas
Divaldo envolvié a publico en la emocién y en €l esclarecimiento que propicia el
conocimiento espiritay también el dreadelasalud.

El jueves, dial19, delas8alas20 horas, iniciandose con lacharladel Dr. Roberto
Lucio Vieira de Souza sobre el tema Medicina y Espiritualidad en la obra de Chico
Xavier —Emmanue (quetambiénfued temacentral enlaparte nacional), sedesarrollaron
diversos paneles (con otros subtemas y expositores), y otras conferencias, con
expositores conocidos del publico espirita. El viernes, dia 30, la charla de aperturafue
proferidapor José Roberto Pereirados Santosy verso sobre el temaEl Espiritu antela
Experiencia dela Casi Muerte, dela Cremacion, del Comay delos Transplantes. Como
en el diaanterior, diversos panel esdesarrollaron los subtemas. En los dos diastambién
fueron realizados los |lamados Foros Internos de Discusiones, con temas de mucha
actualidad einterés, desdoblando lasinvestigacionesy aproximandolasalavision espirita
sobrelaevolucion humana, inclusive sobre d punto devistaespiritua. Enlosinterval os,
diversas presentaciones musicales alegraron el ambiente.
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El sdbado, 21, también de las 8 a las 20 horas, se efectud el Encuentro
Internacional, que contd con la presencia de Amit Goswami, que fue por 35 afios
Profesor Titular de FisicaCuanticadelaUniversidad de Oregdn, Estados Unidos; Uma
Krishnamurty, formada en Psiquiatria Infantil por la Universidad de Bangalore, en
India; Harold Koenig, médico de la Universidad de Duke. Estados Unidos, con
especializacion en geriatria y Peter Fenwick, neuropsiquiatra y especialista en
Experienciasde Cas Muerte, delLondres, Inglaterra. Lasconferenciastuvieron traduccion
simultanea paralalengua portuguesa.

Durante el evento fue intensalamovilizacion de los congresistas, con muchas
oportunidades de lanzamientos de libros y autografos de los autores, ademas de la
natural confraternidad y gran divulgacion de laliteratura espirita. Tanto en el acto de
clausura como durante el evento se presentaron numerosos artistas que alegraron el
ambiente. (...)

(Dela Redaccion, O Clarim, Matéo, SP, Brasil, julio/2003)

Religién, Espiritualidad y Medicina

En su presentacion, Harold Koenig nos O Dr. Harold Koenig, médico da
Universidade de Duke, USA, apresentou estudou sobre a Espiritualidade e
Medicina. (Foto Folha Espirita)sorprendio con datos sobre los estudios de
espiritualidad y medicina, indicando que en Brasil tenemos cercade 100 instituciones
volcadas al estudio de laMedicina, pero que ninguna de ellas posee en su pensum de
estudios la materia “Medicina 'y Espiritualidad”. En Estados Unidos — segun nos
informa— de 126 universidades especializadas en laformacién de médicos, 80 yase
adhirieron a programade entrenamiento paralidiar con el lado religiosoy emocional de
los pacientes y de 5% a 10% de
los médicos americanos ya
poseen condi ciones paraabordar
problemas espirituales y
religiosos de sus pacientes.

Interrogado sobre el
motivo por el cua viene siendo
empleadalaMedicinajunto ala
Espiritualidad en algunos
hospitales norteamericanos,
Koenig respondié que, en un
primer plano, estaconjuncion se
dapor respeto al pacientey asu
salud, visto que la fe es una | pr. Koenig, médico de la Universidad de Duke,
préctica que lleva a la mejoria  USA, presentd estudios sobre la Espiritualidad y Me-
fisicay mental. Y que también dicina. (Foto Folha Espirita)
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favorece lasinvestigaciones que se hacen sobre el tema. Son cercade mil estudios, solo
eninglés, quecomprueban: queorar y leer La Biblia ayudan alamejoriade pacientesen
sus tratamientos médicos.

Al final de la pre-sentacion de Harold Koenig, € publico pudo participar con
preguntas. He agui algunas de las cuestiones que fueron tratadas con el médico
norteamericano:

¢Qué lo motivo a realizar esos estudios?

Koenig: Lapracticaclinica. Mis pacientes buscaban lareligion parasoportar €l
tratamiento. Ademés, fui criado en el catolicismoy cuando entréen lafacultad perdi cas
todo contacto con lareligién. Joven alin, desarrollé una artritis reumética con dolor
cronicoy descubri que lafe religiosa ayuda mucho asoportar las enfermedades.

¢Como cree usted que serdlarelacion futuraentrelaReligion y Salud/Medicina?

Koenig: Los Ultimos 100-200 afios de separacion entre lacienciay lareligion
estan llegando a su fin. La Medicina/Ciencia esta partiendo hacia otra visiéon: € ser
humano no es sdlo un cuerpo fisico. Pero es siempre bueno recordar que este es un
proceso lento, a pesar de que yo, particularmente, creo que esta yendo demasiado
rapido.

Segun el Espiritismo, €l dolor esimportante para el progreso del alma. Usted
transformael dolor entrabajo, por su experienciapersonal ¢no cree que estamos hablando
delamismacosa?

Koenig: El sufrimiento personal, el dolor, es la oportunidad para crecer
espiritualmente. Con certeza estamos hablando de la misma cosa 'y es por eso que
estamos aqui, paraevol ucionar espiritualmente. Como dice un escritor inglés: “El dolor
es un megafono de Dios para que no nos hagamos | os sordos ante sus leyes”.”

(Folha Espirita, Sdo Paulo, SP, Brasil, julio/2003)

LA ASOCIACION DE MAGISTRADOSESPIRITAS
REAL|ZA ENCUENTRO NACIONAL

LaABRAME —Asociacion Brasilefia de Magistrados Espiritas—realizé en €
periodo de 1 a4 de mayo de 2003, su |l Encuentro Nacional.

Magistrados espiritas de todo Brasil estuvieron reunidos discutiendo
importantes proyectos dirigidos a humanizar mas la Justicia, buscando el
perfeccionamiento ético de los futuros operadores del Derecho, abordando también
otras cuestiones deimportanciavital parael futuro espiritual delasociedad brasilefia.

Conscientes de sus responsabilidades, los magistrados espiritas procuraron
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como objetivo del evento, la discusion de patrones
dejusticiaque mas se armonicen con lanaturaleza
epiritua einterexistencial ddl ser humano, anaizados
a la luz del conocimiento espirita. Diversos
expositores, magistradosvinculadosainstituciones
espiritas del pais presentaron sus trabajos para
apreciacion de los participantes.

El ambiente natural de confraternidad, la
ampliadivulgacion de obras doctrinarias— muchas
dedllasdeautoriade los participantesen el evento
—y la calidad de los debates programados,
propiciaron un evento de expresivaimportanciapara
el movimiento espiritanacional.”

DelaRedaccion. (Revista Internacional
de Espiritismo, Matdo, SP, Brasil, agosto/2003)

El Prof. Rall Teixeira profirié
la conferencia inaugural

IMPORTANTES CAMBIOSEN EL PROGRAMADE RADIO DELAFEB

La Federacidn Espirita Brasilefia (FEB) introdujo importantes cambios en su
programaderadio, que sellamaahora“Brasil Espirita’. Con 25 minutos de duracion,
estadirigido especialmente ainstituciones espiritasy presenta contenidos paraauxiliar
adirigentes y colaboradores, con noticias del Movimiento Espirita, en Brasil y en €
mundo, destacando experiencias exitosas en el area de la divulgacion doctrinaria,
evangelizacidn etc. Posee tres blogues, compuestos por un temacentral, entrevistasy
mensgj es. Actual mente estransmitido por dos emisoras: Radio Rio de Janeiro (100kHz,
AM,RJ) y la Red Buena Nueva de Radio (1450 AM, Gran S&o Paulo; y 1080 AM,
Sorocabay regiones aledafias). Laprogramacion parael segundo semestrede 2003 esla
siguiente: en julio, “Estudio Sistematizado de la Doctrina Espirita’; en agosto,
“Comunicacion Socia Espiritalnterna’; en septiembre, “ Comunicacion Social Espirita
Externa’; en octubrey noviembre, “ Reuniones Mediumnicas’; y en diciembre, “Estudio
y Educacién delaMediumnidad”.

Los interesados podran obtener |os programas directamente con la FEB, que
dispondra copias en CD para instituciones y programas de radio espiritas. Para
solicitarlos, o enviar noticias parasu divulgacion, € correo electrénico parahacer contacto
es. radio@febnet.org.br

(El Despertamiento de un Mundo Mejor,
Rio de Janeiro, RJ, Brasil, agosto/2003)
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Compafiia Batuira de Teatro escenifica en Sho Paulo
PABLOY ESTEBAN —EL ESPECTACULO

Con adaptacion del texto y
direccion de Marco Nicolatto, la més
famosa obra mediumnica de Chico
Xavier, € libro Pablo y Esteban (de
Emmanuel, editado por la Federacion
Espirita Brasilefia) tuvo su primera
representacion nacional con actoresde
la Compariia Batuira de Teatro, de la
Cooperativa Paulista de Tezatro.

El estreno ocurrié en Sao it "L
Paulo, SP, en e Teatro Gaceta, € dia Escena de la pieza Pablo y Esteban - el
13 de marzo de 2003 y la temporada Espectaculo
prevé espectaculoslos viernesy sabados, alas 21 horasy los domingosalas 19 horas.

El grupo promovera también presentaciones en otros estadosy en especial por
el interior paulista, pero incluye ademas vigjes para Portugal, Espafiay otros paises de
Américal atina.

(O Clarim, Matdo, SP, marzo/2003)
Nueva temporada con la pieza Pablo y Esteban

La Compafiia Batuira de ProduccionesArtisticas esta en unanuevatemporada
conlapieza“Pabloy Esteban—El Espectécul 0. Estavez esen el Espacio Cultural San
Agustin, enlaRuaApeninos, 118, en el Barrio Libertad, Metro Vergueiro, en So Paulo.

La pieza estuvo en el Teatro Gaceta durante cuatro meses y conquisté un
publico estimado en méas de once mil espectadores. El Espacio Cultural SanAgustinfue
reformado y dispone de 718 butacas con buenainfraestructura. La pieza se estrend el
dia 4 de julio y permanecera en cartelera hasta noviembre, con representaciones los
viernesy sabados, alas 20 horas; y los domingos alas 18 horas. (...)

(Boletin del SEI, Rio de Janeiro, RJ, Brasil, 02/08/2003)

Representantes de diver sos paisesrelataron susactividades,recibieron
entrenamiento en un seminario presentado por Divaldo Pereira Franco
y presenciaron €l momento histérico del lanzamiento de

El libro de los Espiritus en idioma sueco.

REUNION DEL MOVIMIENTO ESPIRITA DE EUROPA

Se efectud la Sexta Reunion de la Coordinadora de Apoyo del Movimiento
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Espirita de Europa, del Consegjo
Espirita Internacional (CEl), en €
transcurso delosdias9d 11 demayo
de 2003, enlasdependenciasdel salon
de eventos Skarholmens Service Hus
Aulan, en Estocolmo, Suecia.

La Reunién, dirigida por
Victor Mora Feria, de Portugal, fue
iniciada con oracién proferida por
Olof Gustaf Bergman. El Secretario
General Nestor Jodo Masotti, saludd
a todos e informé que este afio la :
Reunion General del CEI, habiasido  Divaldo P. Franco, Nestor Masotti y Roger Perez
substituida por las Reuniones de las
Coordinadoras de Europa, Américadel Norte, Américadel Sur y AméricaCentral y e
Caribe, en vista del desdoblamiento reciente de las Coordinadoras. Destacd que la
finalidad es perfeccionar la tarea en €l sentido de apoyar a las Casas Espiritas en la
précticaadecuadadelaDoctrinaEspirita. Serefirio alaampliacion delapéginaeectronica
del CEl y alaintegracién delos paisesalamisma. El CEl pretende publicar lasobrasde
Allan Kardec, en los idiomas en que fueron editados los folletos de la Campafia de
Divulgacion del Espiritismo, dando prioridad a la edicion de El Evangelio segun €
Espiritismo en inglés. En otros momentos, relatd las acciones del CEl y presto
esclarecimientos sobre el Movimiento Espiritaitaliano, que estarepresentado en el CEl
por el Centro de Estudios Espiritas Allan Kardec, de Aosta.

Lamesadirectivaestuvo integrada por miembros dela Comisién Ejecutivadel
CEl: el Secretario General, Néstor Jodo Masotti, Roger Perez, Primer Secretario y
Coordinador delaCoordinadorade Europa, Vanderlei Marques, Primer Tesorero, Juan
Antonio Durante, Segundo Tesorero, Charles Kempf, Secretario delaCoordinadorade
Europay Antonio César Perri de Carvalho, Asesor de Comunicacion de la Comision
Ejecutivadel CEI.

Al encuentro de Estocolmo comparecieron representantes de nueve paises
formalmenteintegradosal CEl y algunos observadores, totalizando catorce delegaciones
de paises europeos. He aqui la sintesis de sus relatos:

Vista general de los rep'res_enﬁtes
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Alemania: Arnoldo da Silva Pereira, representando a un grupo espirita de
Munichy alaEditora EspiritismusVerlag, serefirié alapromocion de conferenciasde
Divaldo PereiraFranco; a Octavo, el Novenoy Décimo Encuentro delos Coordinadores
Espiritas y a Octavo Encuentro fraterno de los Grupos Espiritas Alemanes; a la
traduccion y a la publicacion de El Evangelio Segun el Espiritismo en aleman Das
Evangelium im Lichte des Spiritismus, en € afio 2002. Existen 19 grupos espiritas
funcionando en 17 ciudades y estan procurando legalizarlos ante los 6rganos
gubernamentales.

Bélgica: Elsa Rossi, que representé a presidente de la Unidn Espirita Belga,
comentd sobre la conmemoracion de los 75 anos de actividades de la Unién, la cual
también promovio conferencias, trabajosde divulgacion en TV, apoyo a grupo naciente
enLuxemburgoy alarealizacion del Simposio Espirita, conjuntamente con lossiguientes
paises delenguafrancesa: Francia, Luxemburgo, Canaday Bélgica, en sociedad conla
USFF, en Ligja, enlosdias 3y 4 de mayo de 2003.

Dinamarca: Sonia Regina de Araujo, por € Grupo Espirita Allan Kardec,
fundado hace un afio, informé que promueve el estudio de El libro delosEspiritusy de
El Evangelio seglin el Espiritismo. Existen versiones antiguas de obras de Kardec y
estén planeando unarevision de las mismas en el idiomadinamarqués.

Espafia: Salvador Martin, delaFederacién Espirita Espafiola, hizo referenciaa
los siguientes eventos: Congreso Espirita Nacional, realizado en diciembre de 2002;
formacién de nuevos grupos espiritas; laconmemoracion delos 146 afiosdelallegadade
laDoctrina Espiritay lafundacion de los primeros Centros Espiritas de Catalufia.

Estonia: August Kilk informo que el Espiritismo existe desde hace 30 afios en
aquel pais, habiéndose traducido en aquellaépocaEl libro delos Espiritus, cuyo texto
pasé de mano en mano para revisiones y lecturas. Sélo se pudo imprimir en idioma
estonio €l afio pasado. Existen cuatro libros medi tmnicos recibidos directamente en el
idioma de aquel pais, € primero de ellos fue publicado en 1919. En los Ultimos ocho
afios sefundaron dos grupos espiritas, en Vosuy en el Sur de Estonia, contando con una
asistencia promedio de unas 30 personas. August también actGa como instructor de
Esperanto.

Francia: Charles Kempf, representando a la Unién Espirita Francesa y
Francofonica, relatd | as actividades preparatoriasdel Cuarto Congreso EspiritaMundial,
incluso con ladefinicion del recinto que serasededel evento: La Maison dela Mutualité,
en Paris. Paraatender alalegislacion y con € objetivo de organizar € Congreso, fue
creadalaAsociacion Kardec, contando con miembrosdelaUSFFy del CEl. El Encuentro
Anual delosgruposfranceses, este afo, se efectud, enlaciudad deLigja, en comin con
laUnién EspiritaBelga, con méas de 100 participantesy 30 grupos de Francia, Bélgica,
Luxemburgo y Canada. Prosigue la pagina electrénicade laUSFF y la publicacion en
sociedad con el CEl de La Revue Spirite, larevistafundada por Kardec.

Holanda: MariaMoraes Silvainformd queen € afio 2002, serealiz6 € Segundo
Encuentro Espirita, donde se acordd lafundacion del Consgjo EspiritaHolandés. Algunos
expositoresvisitaron el pais. Se amplio lapaginaelectronicay fue creada una pequefia
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libreriainterna. Estasiendo revisadalaversion al holandésdeE!l libro delosEspiritusy
deEl Evangelio segin el Espiritismo. Promoveran un Seminario sobre Pasesy el Tercer
Encuentro Espirita de Holanda.

I talia: Domenico Romagnolo comentd que el Movimiento Espiritaevoluciond
en el paisy lleg6 aun punto de unién con un grupo de personas que servirade base para
laorganizacion del Movimiento Espiritaltaliano. Existe el deseo derealizar untrabajo
en nombre del Espiritismo y de crear una estructura mas seguraen €l pais.

L uxembur go: ZelinaPoinsignon, representando a Grupo EspiritaAllan Kardec,
fundado en €l afio 2002, se refirié al apoyo recibido de la Unidn Espirita Belga; ya
promovieron laprimeravisita de Divaldo Pereira Franco y de Elsa Rossi.

Noruega: MariaCristinaXavier Latini, del Grupo de Estudios EspiritasAllan
Kardec, hizo referencias a las reuniones doctrinarias y a los esfuerzos para lograr la
traduccion de El libro delos Espiritus.

Portugal: Mariadelos Angeles hizo lasalutacion en nombre de la Federacion
Espirita Portuguesay Victor Mora Feriarelaté que e movimiento tiene varios frentes
deactuacion, incluso en I nter net, donde se encuentran disponiblesalgunoslibrosespiritas.
Existen 56 Casas Espiritas integradas a |la FEP. Fueron implantadas cinco Uniones
Espiritas Regionales, con el objetivo de descentralizar el trabajo delaFEP. Despuésdel
Congreso Nacional de Espiritismo, realizado en Maia, se efectud laeleccidén deladunta
DirectivadelaFEP. Se han mantenido contactos con 6rganos gubernamental es parael
proceso de legalizacién del Movimiento Espirita ante el Estado, como religion, para
evitar el encuadramiento como secta. Se estallevando acabo untrabgjo deinvestigacion
sobre la historiadel Espiritismo en Portugal.

Reino Unido: Janet Duncan, por [aUnioén Britani cadelas Sociedades Espiritas
(B.U.S.S) informd que estén siendo conmemorados|os 20 afios del Movimiento Espirita
Britanico y de lafundacion del Allan Kardec Sudy Group. Los Grupos Solidarity y
Fraternity cumplieron 10 afios de existencia. L os diversos Grupos britanicos promueven
seminarios y algunos €l programa de estudios del COEM. El Sr William Crookes
Soiritist Society sededicaal aspecto cientifico. Fue electalanuevaJuntaDirectivadel
B.U.S.S. Recibieronlavisitade expositoresbrasilefiosy realizaron el Annual Meeting €l
12 de abril. Mantienen unapaginaelectronicay por tercer afio hasido editado €l boletin
B.U.S.S News. Estaprogramadalavisitade Divaldo Pereira Franco paralos proximos
dias y la realizacion del Segundo Smposio Espiritista para €l dia 28 de junio. En
Inglaterrafuncionan laSpiritualist Release Foundation y un Grupo de Interés Especial
en Psicologiay Psiquiatria, integrado por médicosy estudiantes de psiquiatria, que ha
reconocido |a existencia de influencias espirituales en las enfermedades. Elaboran un
boletin en Internet.

Suecia: Olof Gustaf Bergman, por la Unién Espirita Sueca, hizo referenciaa
lasreuniones de estudiosy dedivulgacion, a trabajo de traduccion de obras espiritase
intercambios con grupos de Dinamarca. En esta oportunidad esta siendo lanzada, la
version de El libro de los Espiritus, (Andarnas Bok) en sueco.

Suiza: Roberto Helbling informé que existen 8 grupos organizados y que en
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fecharecientefue electalanuevaJuntaDirectivadelaUnién delos Centros Espiritasde
Suiza, conmemorando sus 10 afios de existencia. Comenzé en el &rea de influencia
francesa, y se esparcié por las areas alemana, italianay romanica pues €l pais recibe
influenciade cuatro culturas. Se anhelapoder ofrecer reuniones en |os cuatro idiomas.
Cuatro Centros realizan sesiones medi Umni cas semanal es. La Unidn haofrecido cursos
para expositores, de pases, actividades de integracion de los Centros, se hadistribuido
¢l boletin Quo Vadisy se hamantenido |apaginael ectronica. Promoveran unaFeriadel

Libro Espiritaen Friburg que comenzara afinales de octubre de este afio.

Informaciones generales de la Reunién

L os Departamentos de la Coordinadora de Apoyo del Movimiento Espiritade
Europarelataron sus actividades. Preparacién de Trabajadores Espiritas; Libro Espirita;
Esperanto; Integracién de los paises europeos; Archivos historicos; Investigaciones
Histéricas; Eventosy promociones. Fueron presentadas contribucionesy hubo mucha
participacion de los presentes en la discusion de los temas relacionados con € libro
espirita, investigaciones histéricas e intercambio en el movimiento espiritaeuropeo. Ya
seencuentrainstaladaunasalade did ogo del CEl, conimageny voz delosparticipantes,
utilizando en Internet un programadeinforméticaconocido como“ Tiveio”. Fueexhibida
lapaginaelectronicadel CEI-Europa: www.isc-europe.org

El representante estonio August Kilk hizo unarépidapresentacion deensefianza
de Esperanto.

Vanderlel Marquesy Juan Antonio Durante of recieron informaciones sobrelas
actividades y las primeras Reuniones programadas para las Coordinadoras de Apoyo
del Movimiento Espirita, deAméricadel Nortey deAméricadel Sur, respectivamente.

Cuarto Congreso Espirita Mundial

Lasinformaciones sobre el Cuarto Congreso EspiritaMundial, promovido por
el CEl y por laUSFF, fueron dadas por |os representantes de Franciay delaComisién
Ejecutiva del CEIl. El evento programado para Paris, en los dias 2 a 4 de octubre de
2004, conmemorarael hicentenario del nacimiento deAllanKardec. (...) El temacentral:
Allan Kardec — El edificador de una nueva era paralaregeneracion dela Humanidad;
subtemas sobre aspectos universales del Espiritismo: cientifico, filosofico, religioso,
moral, ético, espiritual, educacional, cultural y social. Paginaelectronicadel Congreso:
WWW.Spiritisme.org

Lanzamiento de El libro de los Espiritus en idioma Sueco

Lanochedd dia9 demayo, laReuniéndel CEl fueenriquecidacon unaconferencia
de Divaldo Pereira Franco sobre El libro de los Espiritus, promovida por la Unién
Espirita Sueca, contando con la colaboracién de Solveig Nordstrém, como traductora
parael sueco. Laconferenciapublicasefial6 el lanzamiento de El libro delos Espiritus
vertido para € sueco con € titulo Andarnas Bok. La obra editada por € Grupo de
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Estudios EspiritasAllan Kardec, de Estocolmo,

traducida por Maria Aparecida Bergman, Nils =
Hansson y Solveig Nordstrom fue impresaen la -
gréficadelaCasaEditoraO Clarim. Anteriormente, -

en €l afio 2000, yahabiasido editado en sueco El
Evangelio seglin € Espiritismo, cuya version a
esteidioma es Evangeliun enligt Spiritismen. En d B k
 siglo XIX fueronlanzadas algunas delasobras AH ﬂrﬂﬂ.“i II
de Kardec, en una version a sueco considerada
hoy como antigua.

Seminario con Divaldo Pereira Franco

Al final de la Reunion del CEl —
Coordinadora Europa, Divaldo Pereira Franco
desarroll6 € Seminario“ Preparacion delosdiri-
gentes espiritas’, abordando temas sobre € pa-
pel del liderazgo espiritay sobrelos pases. (...)

Antonio César Perri de Carvaho. LAY KA
Fotos: Aparecido Belvedere. Revista .
: L Andarnas Bok (El libro de los
Internacional de Espiritismo, o P
Mat5o, SP, 06/2003 Espiritus en idioma sueco)

IV CONGRESO NACIONAL DE ESPIRITISMO EN PORTUGAL

Laciudad de Maia, integrante del Grande Porto, fue la sede del 1V Congreso
Nacional de Espiritismo en Portugal, promovido por |aFederacion Espirita Portuguesa,
end periodo de 1° a3 de noviembre de 2002, en las modernas dependencias de su centro
de convenciones, el Foro de Maia. El evento cont6 con 811 inscriptos, de todas las
regiones del pais, aparte de los invitados del exterior que participaron en el Congreso
después definalizadalaReunion del Consejo Espiritalnternacional, realizadaen Porto
los dias 30 y 31 de octubre. La conferencia de apertura, sobre el tema central —
Espiritismo: Nuevo Desafio parala Etica del Pensamiento Humano — fue proferidapor
el ex Presidente de la FEP, Manuel dos Santos Rosa, precedida de un excelente video
subordinado al eslogan del evento — El Descubrimiento de Nuevos Mares. Lamesade
Honor estaba constituidaasi: Néstor Jodio Masotti, Secretario General del CEIl; Manuel
dos Santos Rosa, conferencista; Sra. Elviralemos, Representante delaCamaraMunicipal
deMaia; Arnaldo CarvalhaesAlmeida Costeira; Presidente delaFEP; Adriano Barros,
PresidentedelaAsambleaGeneral delaFEP; Sra. Mariadelos AngelesFeria, Presidente
del Consgjo Fiscal; Divaldo Pereira Franco; y Alexandre Joaquim da Silva Ramalho,
Coordinador del Congreso.
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Composicion de la Mesa Directiva en la apertura del
Congreso Nacional de Espiritismo en Portugal

En el transcurso del programa, fueron presentados, por expositores espiritasde
Portugal, treintatemas basados en el eslogan y en el tema central.

Lasesion de clausuraocurrié enlamafianadel dia3, con memorable conferencia
de Divaldo Pereira Franco, seguida de unareunién con dirigentes de las Instituciones
Espiritas participantes en e Congreso, enlaque Néstor Jodo Masotti ofrecié unacharla
sobre el Movimiento Internacional concluyendo con otra charla de Divaldo Pereira
Franco abordando asuntos de interés de las Casas Espiritas.

EnlasGaleriasdeArtefueron expuestos panel es sobrelaHistoriadel Movimiento
Espirita Portugués; escenas con pequefias esculturas en barro, representando la
“Evolucion del Espiritismo alo largo del tiempo”; y exposicion de pinturas a 6leoy
fotografias de artistas portugueses. ..

Los periddicos de laregion cubrieron el evento y las emisoras TV1y RTP 2,
transmitieron entrevistas con Arnaldo Costeira, Divaldo Pereira Franco y Néstor Jodo
Masotti.

(Reformador, Brasilia, DF, Brasil, enero de 2003)

Con € lanzamiento de la versiéon francesa de
Hace 2000 afios..., de Emmanuel/ Francisco Candido Xavier

SIMPOSIO ESPIRITA FRANCOFONO EN LIEJA, BELGICA

La Union Espirita Francesa y Francéfona — Union Spirite Frangaise et
Francophone (U.S.FF.) y la Union Espirita Belga — Union Spirite Belge (U.S.B.)
patrocinaron y realizaron un simposio en conjunto, los dias 3 y 4 de mayo de 2003.

Varios grupos espiritas de Europay de Canada sereunieron en Ligja, Bélgica,
compartiendo el idiomafrancésy el interés por el estudio de la Doctrina Espirita.

Con lapresenciade aproximadamente 120 personas, de Francia, Luxemburgo,
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Bélgicay de Quebec (Canadd), representando a 12 grupos espiritas, fueron abordados
importantes temas doctrinarios.

Jean Paul Evrard, presidente delaUSB y miembro delaComision Ejecutivadel
CEl (Consgjo Espirita Internacional), fue € coordinador del evento, que cont6 con la
participacion activade Roger Perez, presidentedelaUSFFy Primer Secretario del CEl.

El CEI también participé en el evento através delapresenciade su Secretario
General, Néstor Jodo Masotti. Digno de destacarse fue €l lanzamiento del libroll y a
2000 ans, Version francesa de Hace 2000 afios, dictado por el Espiritu Emmanuel a
Francisco Candido Xavier, editado por Les Editions Philmam, de Marly-le-Roi, en
Francia

Estaeditorafrancesa, dirigidapor Philippe Henaut, se especializo enlaliteratura
espiritay yareeditd: Le Livre des Esprits, Le Livre des Médiums, L' Evangile Selon le
Soiritisme, Le Ciel et I’Enfer, de Allan Kardec. Se ha previsto € lanzamiento de La
Génesis y Obras Péstumas, del mismo autor, para dentro de poco tiempo.

También han sido reeditados|os siguienteslibros: Jeanne d’ Arc par elle-meme,
de Ermance Dufaux, Léon Denis|ntime, por Claire Baumard, y Aprésla Mort, deLedn
Denis.

Asi los espiritas de lenguafrancesa pudieron compartir momentos de estudio e
intercambiar experienciasmuy ricas, en un climade verdaderafraternidad, consolidando
launificacion del Movimiento Espiritadelenguafrancesa.”

(Maria Euny Herrera Masotti, Revista Internacional de Espiritismo (RIE),
Matéo, SP, 06/2003)

EN FRANCIA, LA REVISTA DEL MAS ALLA )
PUBLICA ARTICULOS SOBRE EL MOVIMIENTO ESPIRITA

“Bagjo ladireccion de Etienne Drapeau, su editor-jefe, la Revista del Mas Alla
(La Revue de L’ Au-Dela) contribuye de forma efectiva difundiendo €l mensaje de la
supervivenciadel amay del cultivo delavidaespiritua aloslectoresde hablafrancesa.

Editada en Paris, es también responsable por larealizacion de las Jornadas de
Supervivencia, eventos dedicados alas comunicacionesy asuntosdel Mundo Invisible;
el tltimo deellosrealizado enlacapital francesa, enlosdias 19y 20 de octubrede 2002,
enlasaaAdyar.

En su Gltimo ndmero (octubre de 2002), trae interesantes articulos sobre €
movimiento espirita— El Gran Destino de Allan Kardec, de Jean Prieur; y también —
Chico Xavier: Un hombre llamado amor, de Solange Liberato.”

(Folha Espirita, Sdo Paulo, SP, Brasil, diciembre de 2002)
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Su lanzamiento oficial fue en el dia 15/12/2002 en Suiza

Pudiendo ser pedido ahora atravésde cualquier libreria

en Alemania, Austria y Suiza. i i
PUBLICADO EL EVANGELIO SEGUN EL ESPIRITISMOENALEMAN

En el balancedefinal deafio, el Espiritismo en Europacerré 2002 con un saldo
muy positivo. El Evangelio segiin el Espiritismo en aleman fue lanzado oficialmente &l
dia15 de diciembre en Winterthur, Suiza. Su presentacién en Alemaniaacontecié el 19
dediciembre de 2002 en lasede del Grupo de Estudiosde Espiritismo Allan Kardec, en
Munich. El lanzamiento de esta obra tuvo una repercusion muy positiva en los paises
delenguaalemana, donde el trabajo de divulgacién del Espiritismo es un gran desafio,
debido alafaltade material en esteidioma.

El proyecto de traduccion de El Evangelio segiin €l Espiritismo comenzé a
tomar contornos concretos en marzo de 2001 con la fundacién de la Editora Espirita
“Spiritismus Verlag”, en Munich.

La creacion de esa editora fue una de las resoluciones del 111 Encuentro del
Movimiento Espiritaen Alemania, en € afio anterior, como formade legalizar laventa
y propagacion de libros espiritas en el pais.

La traduccion fue realizada por un equipo multidiciplinario, formado por un
aleman, profesor dereligién, unaalemana, periodistalicenciadaen Francésy Lenguas
Germanicas, un brasilefio que dominael idiomaaleman y unahermana, uruguaya, que
vive hace muchos afios en Alemaniay ensefia canto e idiomas. En conjunto, existiaun
profundo conocimiento doctrinario.

Ya se agotaron todos los ejemplares de la primera edicion y se estatrabajando
yaenlasegunda...

(Margarete Wittman, Munich, Revista Internacional de Espiritismo,
Mat&o, SP, marzo/2003)

LIBROS ESPIRITAS EN ITALIANO

Son muy optimistas las noticias llegadas de Italia en lo que se refiere ala
divulgacion de la Doctrina Espirita. Eso es lo que revela €l nuevo catdlogo, con 116
paginas, distribuido por 1a“Edizioni Mediterranee”, con las obras completas de Allan
Kardec, gran parte de las escritas por Ledn Denis, Emmanuel Swedenborg, Ernesto
Bozzano, Arthur Conan Doyle y todala coleccién de Pietro Ubaldi.

En lo que serefiere ala divulgacion de obras meditimnicas, psicografiadas u
obtenidas por la psicofonia en los diversos Centros Espiritas Italianos, la relacion es
muy numerosa, destacandose lo recibido por las médiums Paola Giovetti y Gemma
Cometti, “portavoces’, principalmente, de Espiritus que retornaron al Mundo Mayor
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aun en su juventud, dejando fuertes saudades en losfamiliares, consolados ahoracon las
noticias de |0s seres queridos.

Laproduccién mediimnicaobtenidaen Centros Espiritasdeltalia, segninforma
laeditora, Ilegaa65 libros. Ademés de presentar y colocar adisposicion del piblicolas
obrasgenuinamenteitalianas, la“ Mediterranee” enriquecelabibliografiamediumnica
ofreciendo 40 titulos de autores de varias partes del mundo, todos versando sobre la
mediumnidad, aura humana, periespiritu, manifestaciones de los Espiritus,
materializacionesy demasfendmenosrelativosal Espiritismo en un trabajo que merece
respeto y reconocimiento.

Vaelapenadestacar que El libro delosEspiritus, de acuerdo con lainformacion
del catdlogo, vapor su 152 edicién, seguido por El libro delosmédiums, enla112,y de
El Evangelio segun el Espiritismo, en la cuarta edicion. Las “Edizioni Mediterranee”
funcionan enlaViaFlaminia, 109 — 00196 Roma— Italia— teléfono 063 235 433y
fax 063 236 277y € correo electronico, info@ediz-mediterranee.com

(Boletin del Servicio Espirita de Informaciones (SEI),
RiodeJaneiro, Brasil, 28/12/2002)

OBRAS DOCTRINARIAS EN ITALIANO BAJO LOS AUSPICIOS
DE LAS CASAS FRATERNALES EL NAZARENO

Las obras Mani Unite (Manos Unidas), Menssaggi dall’ Aldila (Mensajes del
Mas Alla) y Noi (Nosotros), de Emmanuel, psicografiadas por Francisco Candido
Xavier, ahora también pueden ser leidas en idiomaitaliano. El trabajo es de las Casas
Fraternal es El Nazareno, responsable ademas por | as traducciones de otros consagrados
libros de la zafra mediimnica de Chico Xavier, como Seméaforo Verde (Sefial Verde) y
Risposte della Vita (Respuestas dela Vida), de André Luiz, y Cuore e Vita (Corazony
Vida), de Maria Dolores.

Las Casas Fraternales El Nazareno estén localizadas en la Rua Dr. Cesério
Mota, 41— Centro— CEP09010-100 Santo André, SP, Brasil, tel. (11) 4990-6688. Pero
sus libros son distribuidos en Brasil por la Editora Espirita Cristiana Fonte Viva, que
remite alosinteresados un catélogo con todaslas obras editadas enitaliano. Ladireccion
de la“Fonte Viva' es Rua Dona Eusébia, 100 — Providéncia— CEP 31814-180 Belo
Horizonte, MG Brasil, tel. (31) 3433 0400 — www.fonteviva.com.br

(Boletin del Servicio Espirita de Informaciones (SEl), Rio de Janeiro, Brasil)

EN ITALIA, UN TESTIMONIO DE LA VIDA
DESPUES DE LA MUERTE

Otro caso dando testimonio de la vida después de la muerte es publicado por €
periddico L’ Aurora. Estavez contando laexperienciade Gino Rinaldi, un hijo afectuoso
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queviviaen Romay que, enlosUltimosdias de agosto del afio pasado, comenzd apercibir
susurros que afirmaban que su madreretornariaa Mundo Espiritual enaguel mismo mes.

Preocupado, dej6 quelainformacion llegase paralos demésfamiliares, [legando,
inclusive, alos oidos de sumadre, queviviaen laciudad adriéticade Pescara, apoco mas
de 200km. Buscando calmarlo, le dijo la madre: “No te preocupes, mi querido Gino,
cuando yo haga la travesia, de éste para el otro mundo, serés € primero en saberlo.
iQuédate tranquilo!

Tal y como le fue prometido...En € Ultimo dia del mes, cuando ya estaba
recogido en sus aposentos, Gino fue despertado por un barullo. El portarretratos con la
fotografia de su madre se habia caido en €l suelo. Enseguida penso en llamarla por
teléfono, pero como eran aln las dos de lamadrugada, resolvié aguardar un poco mas.
Mas tarde, pero antes que hiciese la llamada, recibié un telefonazo de la hermana,
avisando deladesencarnacién de su madre, victimade un colapso cardiaco, que segin el
médi co, habiaocurrido alrededor delas dos delamadrugada, o sea, alamismahoraen
que habia sido despertado por lacaida del retrato de su madre.

Ella, que prometieraavisarlo tan pronto como partiese parael MéasAll4, cumplio
conlapalabradada. Y € fueel primero en saberlo, puesel cadaver de aquellasefiorasdlo
fuera descubierto algunas horas después.

Vale recordar que la Redaccion del periédico L' Aurora, esta situada en Largo
Pieta, 9 — Camerino — 62032 — Macerata— Italia—tel éfono 0737 632401.

(Boletin del Servicio Espirita de Informaciones (SEI),
Rio de Janeiro, Brasil, 16/08/2003)

SEGUNDA SEMANA ESPIRITA BOLIVIANA

LaSegunda SemanaEspiritaBolivianafuerealizadaenlaciudad de SantaCruz
de la Sierra, Bolivia, en €l periodo del 20 al 26 de marzo de 2003, contando con la
presencia de espiritistas de | as ciudades de Santa Cruz, Cochabambay Tarija.

El evento fue promovido y organizado por la Federacion Espirita Boliviana
(FEBOL). (...)

L os objetivos fueron:

a) Divulgacién delaDoctrina Espiritaen lasociedad boliviana.

b) Preparacion de | os trabajadores espiritas bolivianos.

c) Motivar alostrabajadores paralos diferentes serviciosen el Centro Espirita.
d) Unificacion del Movimiento EspiritaBoliviano.

Durante €l evento fueron redlizadas varias charlas en los Centros Espiritas,
conferencias piblicas, “El Autodescubrimiento”; seminario dictado por Divaldo Pereira
Franco y Juanade Angelis; encuentro con dirigentes espiritas, curso tedrico y practico
del “pase espirita’, y otras actividades como una entrevistaen TV.
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Fue una semana maravillosa, cuando pudimos convivir fraternalmente con
espiritistas de varias ciudades (Santa Cruz, Tarija y Cochabamba), aprender cosas
nuevas, intercambiar ideas, motivar, capacitar alos trabajadores espiritasy divulgar el
Espiritismo en SantaCruz dela Sierra, alcanzando plenamentelos objetivosdel evento.”

(Eduardo Nanni Revista Internacional de Espiritismo (RIE),
Mat&o, SP, Brasil, 05/2003)

PRIMER SEMINARIO SOBRE: EL LIBRODE LOSESPIRITUS,
EN HONDURAS

Del 13 a 15 de junio de 2003, serealizd en Tegucigalpa, Honduras, el Primer
Seminario Internacional sobre El libro de los Espiritus, patrocinado por € Consejo
Espiritalnternaciona atravésdelaCoordinadoradeApoyo paraAmeéricaCentral y €l
Caribe (CEICA) y organizado por los Centros Espiritas del pais. Contamoscon lagrata
presenciade hermanosrepresentantesde: Guatemala, El Salvador, Cuba, Estados Unidos.
El Seminario, en su primer dia, fue inaugurado, con tres conferencias magistrales,
disertadas por los hermanos: Edwin Bravo (Guatemala), Manuel de la Cruz (Cuba) y
José Vel azquez (El Salvador). Alrededor de trescientos hermanos espiritas procedentes
dediferentescentrosdel interior del paisdieron calor a evento, asi como otros hermanos
procedentes de los paises vecinos. Durante € Seminario fueron desarrollados temas
como: Prolegébmenos e Introduccion a Estudio dela Doctrina Espirita, entre otros.

Ademas de los temas abordados, se disfrutd de presentaciones artisticas y
musicales, entre las que podemos destacar laobra: “EL Baul delos Recuerdos’.

Como preambulo de este evento contamos con la grata visita del hermano
Alipio Gonzdez, Director del Anuario Espiritay del hermano Edwin Bravo, Coordinador
dela CEICA, que realizaron una Conferencia Publica sobre La Reencarnacion, en la
Universidad AuténomaNacional y entrevistasen laradio y prensaescrita, abordando el
estudio del referido tema.

Este Seminario contribuy6 parafortalecer |oslazosfraternaesentrelosespiritas
de la region, siendo un banquete espiritual que llend de armonia, esperanzay fe, a
nuestros espiritus, cumpliendo con las ensefianzas de JesUs. “ Espiritasamaos”, “ Espiritas
instruios’, gravitando haciala Unidad Divina, que es nuestro objetivo.”

(Mirta Canales, Revista Internacional de Espiritismo (RIE),
Mat&o, SP, Brasil, 08/2003)

ESPIRITISMO EN EL SALVADOR

El Salvador, es el menor pais de la América Latina en extension territorial,
localizado enlacostapacificade América Central, cuentacon sieteinstituciones espiri-
tasadheridas alaFederacion Espiritade El Salvador. Existen muchas masinstituciones,
pero en su mayoria mezclan la actividad medimnica con varios sincretismos. Esta
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situacion, alaque seafiadelamalavoluntad de otrasreligiones, acabacreando situaciones
de desinformacion y de prejuicios sobre €l Espiritismo. El Movimiento Espiritade El
Salvador practicamente renacio, después de la larga revolucion de los afios 70 y 80,
época en laque se prohibieron las reuniones.

En junio/2003, mantuve un did ogo fraterno con RenéAugusto Urbina, presidente
de la Federacion Espirita de El Salvador (Apartado Postal 2188, San Salvador, El
Salvador) y dirigentes dela Sociedad Espiritual El Mesias, José Angel Velazquez, Rosa
AmeliaCampoy Franciscade Vazquez. L afundadorade esa Sociedad — con personalidad
juridicadesde 1962 —, laSra. Carmen Carpio yacompl etd méas de 50 afios de actividades
mediUmnicas y esta con 90 afios de edad.

LaSociedad PsiquicaFilosofica Espiritual “El Mesias” inicié en enero de este
ano la publicacién de un boletin, intitulado El Mesias. He aqui su correo el ectrénico:
catedralelmesias@hotmail.com

Desdelosafios 50 realizan reuniones de estudiosde El libro delos Espiritusy de
El Evangelio seguin  Espiritismo. Habia pocos libros espiritas disponibles, pero ahora
cuentan con el apoyo delaEditoraMensaje Fraternal, de Venezuel a, y recientemente con
laCoordinadoradeApoyo de CentroAméricay € Caribede Consgo Espiritalnternacional.
Ademas, mantienen continuo intercambio con e Movimiento Espiritade Guatemala.”

(Antonio César Perri de Carvalho, Revista Internacional de Espiritismo
(RIE), Mat3o, SP, Brasil, 08/2003)

HERNANI GUIMARAES ANDRADE

Antonio de Souza Lucena

Dinamico cientifico espirita, cuya
contribucion es de las mas significativas. Hernani
GuimaraesAndrade reencarnd con rel evantestareas
definidas en el bien, realizandolas con integral
dedicacion, perseveranciay competencia. Nacié en
Araguari (MG), el dia 31 de mayo de 1913 y
completaria90 afios en mayo de 2003. Hijo de José
Floriano de Andrade y Nair Guimardes Andrade,
estaba casado con Dofia Cyomara de Godoy
Andrade, teniendo lapareja cuatro hijos.

Se formo en la Escuela Politécnica de la
Universidad de S8o Paulo en Ingenieria Civil, en
1941. Comoingeniero ocupd diversoscargosde 1944
a1952; fundador y director del Liceo Macedo Soares;
ingeniero jefe de la Seccion de Cuentas, en el
Departamento de Aguas y Energia Eléctrica del
Estado de Sao Paulo, de 1952 a1968. Ejercio también
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el cargo de profesor de Fisica-Técnica en la Escuela Técnica de la Planta Eléctrica de
VoltaRedonda (CSN).

Investigador nato, en 1963 fundé en Sdo Paulo, €l Instituto Brasilefio de
Pesquisas Psicobiofisicas (IBPP), donde coording, de 1967 a 1970, tres cursos de
Parapsicologia, ofreciendo diversas conferencias sobre el asunto. De lamismaforma,
colabor6 también en e campo cientifico como miembro dela“ TheAmerican Society for
Psychical Research, Inc.”, de NuevaYork, desde 1967.

El Dr. Hernani era un espirita muy consciente. Se dedico a la observacion y
estudio de los fendmenos paranormales desde 1930, inicidndose como curioso y,
posteriormente, como gran investigador libre, manteniendo correspondenciacon varios
especidistas de los Estados Unidos, Argentina, Indiay otros paises.

Present6 alaEgregiaUniversidad de S&o Paulo un proyecto de“Laboratorio y
Cursosde Parapsicologia’, siendo mencionado en sesion delaCamaraMunicipal de S8
Paulo por el entonces concejal Dr. José de Freitas Nobre.

Llevd a cabo centenares de investigaciones sobre fendémenos paranormales
espontaneos (casos de memoria extracerebral), en colaboracién con € profesor lan
Stevenson, delaUniversidad de Virginia(EUA).

La revista Reformador de mayo/2003, trae, en la pagina 17, una entrevista
concedidapor € Dr. Hernani aAntonio César Perri de Carvalho, enlaqueserefiereasus
investigaciones sobrelanaturaezadd Espirituy aloscentenaresde casosdereencarnacion
debidamente estudiadosy catal ogados por €él. LaRevista Internacional de Espiritismo,
de mayo de 1997, trgjo también una entrevista de Hernani a Dr. Eliseu Florentino da
Mata Junior, en el IBPP, sobre fendbmenos paranormales. En octubre de 2002, en esta
mismarevista se report6 a Dr. Hernani en un articulo sobre su libro Parapsicologia —
Una vision panoramica, resaltando su actuacion como investigador espirita.

En su bibliografia constan dieciseis libros, siendo los dos primeros La teoria
corpuscular del Espiritu (1958) y Nuevosrumbos ala experimentacion espirita (1960),
editados por €l propio autor. Publico, entre otros, Parapsicologia experimental, La
materia psi, La reencarnacion en Brasil y Usted y la reencarnacion, lanzados por
diferenteseditoras; CasaEditoraO Clarim, FE EditoraJornalistica, EditoraO Pensamento
y Ceac Editora. Algunas de sus obras han sido vertidas al espafiol y €l inglés.

Hernani GuimaraesAndrade desencarnd el 25 de abril de 2003, en laciudad de
Bauru (SP), victimadeinsuficienciacardiaca, siendo sepultado su cuerpo en el Cementerio
Ipé. Dgaungranvacio end areadelaCienciaEspiritay muchas saudades. Su contribucion
estagrabadaen las paginas delaHistoriadel Espiritismo, por |o mucho que hizo por un
Mundo Megjor.

ANA FUENTES DE CARDONA
(1916-2003)

Carmen CardonaF. y Alvaro Velez Pargja

Ladesencarnacion de DofiaAna Fuentesde Cardona, el 9/9/2003, en Cartagena,
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Colombia, ha dejado un gran vacio en su
familia consanguinea, en el gremio de
docentes y en el movimiento espirita
colombiano einternacional, pero, antetodo,
un bello recuerdo entre quieneslaconocimos
como maestra, hermanay lider espiritade
mucho dinamismo, de mucha cultura
doctrinariay de gran calidez humana.

AnaFuentesde Cardonanacid el 24
demarzo de 1916 enlaciudad de Cartagena. A 1os 15 meses de nacidaquedé huérfanade
madre, guardando gran nostalgia por ella, siendo criadapor su abuela Dominga Padilla.
Casada con Don Enrique Luis Cardona, tuvo 10 hijos.

Estudio en el Colegio Nuestra Sefioradel Carmen, donde obtuvo el diplomade
Instructora, €l 7/11/1934, en Cartagena. Se desempefié como Maestraen los siguientes
planteles: DirectoradelaEscuelade Nifias de Sucrey delaEscuedlaAlternadadel Barrio
Canapote, Maestra de la Escuela Ciudad de Barranquilla, Subdirectora de la Escuela
GabrielaMistral de Cartagena, Maestraen laEscuelaSan Pedro Claver N° 1 enel Barrio
del Bosque, donde es ascendida a Directoray dejainstalado un comedor comunitario
paralas nifias, concluyendo alli sumision como docente.

Ejercié el magisterio durante 28 afios, alcanzando su jubilacion. Fue socia
fundadora de la Asociacion de Maestros Jubilados de Bolivar, siendo su primera
presidenta.

Conocié la Doctrina Espirita hacia el afio de 1973 por invitacién de Carmen
Peralta de Gdmez, en casa de Rosa Cifuentes, donde funcionaba el Centro Espirita
Unién Fraternal, de Cartagena. Alli conocié amuchosdelosquehastael diade hoy son
militantesy pilares del movimiento espiritaenlaCostaAtlantica. De catdlicapracticante
y docente, pasd a ensefiar y vivenciar las luces adquiridas en la Doctrina Espirita,
brindando su casa, su tiempo, sus capacidades, sus esfuerzosy su amor a la causa
espirita, fundando con 35 comparieros, el 7 de enero de 1974, la Sociedad Espiritistade
Cartagena(SEC), delacual fue presidentadurante unos 18 afios, habiendo desempefiado,
entre otros cargos, la Direccién Mediimnica en ese tiempo.

Sus ultimos 30 afios de vidafisicalos entregd alaensefianzay divulgacién de
la Doctrina Espirita en todo € territorio colombiano. Asistio y participé en eventos
espiritasinternacionalesen Brasil, Argentina, Guatemalay Estados Unidos, entre otros.
Presidi6 la Unién Espiritista Colombiana—UNESCOL - en dos periodos consecutivos.
Durante esetiempollegd arelacionarse activamente con diversos|ideresy representantes
del movimiento espirita internacional, como Juan Antonio Durante, Divaldo Pereira
Franco, Humberto Mariotti, Maria Aparecida Garbatti, Francisco Thiesen, Altivo
Ferreira, Hermas Culzoni, Pedro Alciro Barbosa de la Torre, Jon Aizpurua, Benjamin
Rodriguez, Alipio Gonzélez, Maria CeciliaPaiva, CeciliaRocha, IrisChevalier, Maria
de la Gracia de Ender, Ney Prieto Peres, Rall Teixeiray muchos otros, asi como la
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mayoriadelosdirigentesy trabajadores espiritas colombianos. Durante su Gltimoviaje
a Brasil tuvo la aegria de conocer personalmente a inolvidable Francisco Candido
Xavier.

Su preparacion doctrinariay su calidad docente la catalogaron como unagran
redactora, expositoray conferencista, habiendo escrito en repetidas ocasiones articulos
y poemas detenor espirita. Su espiritu siempre dispuesto a estudioy alainvestigacion,
su disciplinay voluntad férrea de trabajo, le dieron las caracteristicas de lider innato,
tanto en el trabajo de profesoracomo en el campo espiritual. Mujer seria, responsable,
jovial, enunapalabra: ejemplar.

Habiendo quedado invidente en forma gradual debido a una dolencia ocular
cronica, sigui6 trabajando incansabl emente, realizando sustareas, cumpliendo su deber
y sus compromisos con Jests y Kardec. Solamente cuando sus rodillas comenzaron a
fallarle, su presenciay actividad fisicase fueron diluyendo hasta su desencarnacion, €l
9 de agosto de 2003, cuando en un proceso tranquilo regresa al mundo espiritual.

Espiritualmente rindamos un sentido y fraternal homenaje a nuestra querida,
apreciaday recordadaAna Fuentes de Cardona, haciendo que su giemplo sigavivo en
NUESLros Corazones.

CONGRESO ESPIRITA PUERTORRIQUERNO 2003

Conmemorando el 160 Aniversario del Natalicio del Maestro Silvestre Falgas
Ayala, laEscudlade Consgjo Moral de Puerto Rico, celebré el Cuarto Congreso Espirita
Puertorriquefio, enlaCiudad de Caguas, durante el fin de semanadel 27 defebreroal 2
de marzo de 2003, contando con la presencia de numerosos miembros de la referida
Institucién, tanto de la propia Isla del Encanto, como procedentes de los Estados
Unidos, con del egaciones de doce Centros Espiritas locales. Divaldo Pereira Franco y
Nilson SouzaPereira, DirectoresdelaMansién del Camino, fueroninvitados especiales.

Mensaje de bienvenida del Organizador General dela
Escuela de Consejo Moral de Puerto Rico:

Hace méas de 75 afios, nuestra preciada institucion, Escuelade Consgjo Moral,
haformado parte delahermandad puertorriquefia. Hemos querido fomentar €l desarrollo
moral y espiritual de todo aguel que nos rodea. En este nuevo milenio, que apenas
comienza, nuestra meta es difundir el mensgje de la transformacion del individuo,
comenzando por si mismo, trabajando mano amano con laHumanidad. Nos sentimos,
cadavez méas comprometidos con estacausay es por llo quetrabajamos arduamente en
laelaboracion de este Congreso Espirita Puertorriquefio, integrando adiferentes grupos
dirigidos aun mismo fin: Ladivulgacién de la Doctrina Espiritista. Estadoctrinaesta
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basada en los principios morales que el Maestro Jesus nos legd. Agradecemos a Dios
infinitamente por darnoslaoportunidad dellegar atodos ustedes, haciéndol es coparticipes
de estagran obrade labor social y espiritual. Gracias.

Andrés Falgas de Jeslis

Laoracioninicial acargo de Pedro Escobar Bibiloni, Ministro e Interventor,
fue un clamor por la paz, que logré emocionar a los presentes por su sencillez y
sinceridad:

Rogamos a Diosy a los Directores Espiritual es que nos asistan en la jornada
detrabajo queiniciamos hoy.

Sefior: Que nuestros Espiritus sefortalezcan enla préactica del bieny del amor
al prgjimo.
Que el mas puro sentimiento de amor fraternal reine entre nosotros.

Que este sentimiento de amor, genere vibraciones que lleguen a loslideres de
las naciones que estan en conflicto para que ilumine sus mentes y despierte sus
conciencias.

Que comprendan que la paz es necesaria para que nuestra casa evolucione
hacia un mundo mejor.

Queesta jornada detrabajo nos prepare paraensefiar y servir degjemploalas
futuras generaciones; pues, en ellas ciframos la esperanza para consolidar la paz.

jQué asi seal

El jueves 27, a las 19:30 horas, comienza la ceremonia de apertura de las
actividadesdel Congreso que escogio como lema” El Espiritismo: Consolador prometido
para la transformacion de la Humanidad” . Las diferentes agrupaciones musicales
amenizan la emocionante velada y Divaldo Pereira Franco cierra con brillantez la
jornada discurriendo en su conferencia sobre: M aestro Silvestre FalgasAyala—Un
HombreparalaHistoria.

El viernes, 28 defebrero, Edgardo Machuca Castro hacela oracion deapertura
y a las 10:30 horas, en sesion plenaria, Juan Felix Algarin, ofrece su conferencia
magistral: El Espiritismo — Una propuesta para la transformacioén de la Humanidad,
donde aborda con profundidad y elocuencia |os numer 0sos problemas que afectan al
hombre de hoy y las soluciones que ofrece la Doctrina Espirita para alcanzar la
ansiada plenitud de valores morales.

Finalizalamafanacon tres Talleres Concurrentes: A) “El Rol del Integranteen
el Centro Espirita” acargo dela Sra. Eileen Negrén; B) “El Concepto de la Salvacion
seguin el Espiritismao”, por Bienvenido Vazquez; C) El Espiritismo como modo devida
— Retos paralajuventud”, expuesto por Carlos Cordoba. A las 14:00 horas, en sesién
plenaria, el Sr. LuisA. Veldzquez, deleita con su didactica conferencia: “El Centro
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Espirita—Sumisionene Siglo XXI”. A continuacién, laconferenciade Divaldo Pereira
Franco, sobre: “Aspectos de la interrupcion de laVida', despierta € natural interés,
dados|os conocimientosy experiencias del consagrado orador.

LaRecapitul acion de Conferencias por parte de Juana Santiago estuvo brillante.
Secierralaproductivajornadacon diversas presentaciones artisticas, llenas de col orido,
ritmoy belleza, donde el almabuscasu integracion con lo divino.

El sébado 1° de marzo de 2003, a las 09:30 horas, en saa plenaria Divaldo
Pereira Franco, brindé extraordinaria conferenciaintitulada: “ M ediumnidad — Futuro
Evolutivo de la Humanidad”, sentando catedra sobre un tema de interés general que
logré exponer con provecho y acierto.

A las 10:30 horas, se ofrecieron dos Talleres Concurrentes: A) “Recuerdos de
Vidas Pasadas’, por Juan Félix Algarin y “Mediumnidad — Vocacion o prueba’, con la
Srta. Beatriz Negron.

En latarde, se presentaron tres Talleres Concurrentes. A) Cine Foro: “Andlisis
de escenasde peliculasde cine quetratan temasespiritistas’, acargo deAlberto Alglandro,
Srta. Yazmir Manon y Srta. YaniraQuifiones; B) “ JusticiaDivina— Estudio del Proceso
evolutivo del Espiritismo, con Bienvenido Véazquez; C) “Implicaciones de la
Reencarnacion enlaFamilia’.

Concluy6 lajornada, con la Recapitulacion de Conferencias, una Ceremonia
Especial y excelente Representacion Artistica.

El domingo, 2 de marzo de 2003, alas09:30 horas, en salaplenaria, El Sr. Luis
A. Ve ézquez ofreci 6 unadelasmasimportantes conferenciasdel Congreso: “Laeducacion
delanifiez enlaDoctrinaEspirita’. A continuacion, el Sr. Carlos Cordoba, ofreci6 otra
interesante conferencia: “L os Padres, primeros maestros evangelizadoresde sushijos”.

Las Secciones de Nifios de la Escuela de Consejo Moral de Puerto Rico, asi
como otros nifios procedentes de diversos Centros Espiritas del pais tuvieron la
oportunidad de convertirse también en Congresistas. La matricula infantil y juvenil
disfruté de cursos educativos y espectacul os adecuados a sus edades, deun almuerzoy
golosinas. También tuvieron la oportunidad de ofrecer una clase demostrativa a los
adultos presentes.

El Congreso culmind con unaemotivaceremoniadonde el hermano Organizador
General, Andrés Falgas de Jeslis, hizo entrega de una espiga de azucenaal os hermanos
y hermanas de otros Centros Espiritas de Puerto Rico.

Maribel Velazquez y Edgardo MachucaTorresformaron el Comité de Programa
y fueronlosMaestros de Ceremoniadetodo € evento, realizando un trabajo excepcional .

Al finalizar esta crénica, destacamos: la magnifica organizacion acargo de la
Sra. Sandra Figueroa Giraldés con el apoyo de numeroso y eficiente equipo de
trabajadores espiritas, artistas, mUsicos, oradores, presentadores, técnicos, expositores,
maestros, conductores, guias, hermanos todos, procedentes de los nueve planteles que
conforman |la Escuela de Consegjo Moral de Puerto Rico y su Direccion Materid; la
seleccion de buenos temas que fueron tratados con conocimiento, esmero, erudiciony
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elocuencia; laimportanciaque esta I nstitucion daalaEducacion delaNifiez, 1o cual se
reflgjaen el elevado nimero de alumnos que asisten aclases—mas de cuatrocientos—y
€l patente aprovechamiento que obtienen de sus estudios; laaccion constantey silenciosa
en el inmenso campo delacaridad social y moral; todo ello, aunado al deseo de hacer las
cosas bien hechas, con misticay verdaderaentrega, lograron que este Cuarto Congreso
Espirita Puertorriquefio — 2003, pase ala Historia como un gran acontecimiento del
Espiritismo, un evento de categoria con auténtica orientacién espirita-cristiana y el
sabor caracteristico del sentimiento puertorriquefio.

ESPIRITISMO EN PARAGUAY

El Movimiento Espirita Paraguayo ha crecido de maneranotable, a punto que
mantiene unabuena cantidad de obras sociales, publicalarevistaAlaLuzdel Porvenir,
fundd unabibliotecaespirita, desarrolladiferentesreunionesde estudiosdoctrinariosy
mediUmnicos, cuenta con comodas instalaciones y muy especialmente con un buen
equipo de hermanos dispuestos al esfuerzo constante en laobrade bien quelesvincula
alasociedad quevinieron aservir.

El Centro de Fil osofia Espiriti sta Paraguayo, esté ubicado en Amancio Gonzél ez
N° 265, entre la Avenida Fernando de laMoray Sgjonia— Asuncion, y mantiene las
siguientes reuniones semanales:

Lunes, 19:00 h. Estudio de El libro de los Espiritus.
Martes, 19:00 h. Estudios y trabajos medimnicos.

Miércoles, 19:00 h. Estudio Sistematizado delaDoctrinaEspiritay alas 20:00h.
Charla publicay Estudio Sistematizado para nifios.

Jueves 14:30 horas. Asistencia Social y a las 19:00 h. Estudios y trabajos
mediimnicos.
Sébado 16:00 h. Grupo de Jovenes — Estudio Sistematizado.

La Filial del Centro de Filosofia Paraguayo: “Hogar Espirita Gregorio
Anzoategui” esta ubicada en Independencia Nacional N° 1073 — Luque, y mantiene €l
siguiente programade actividades:

Miércoles, 14:30 h. Asistencia Social.
Sébado, 14:30 h. Estudio de El libro delos Espiritus.

Domingo, 10:30 h. Estudio de El Evangelio seguin €l Espiritismo, y alas11:15
h. Estudio Sistematizado de la Doctrina Espirita.

El Centro Espirita Paraguayo estd ubicado en 16 Proyectadas, N° 383, con
Alberti, Barrio Obrero, Asuncién, y desarrollael siguiente programa:

Lunes, 19:00 h. Estudio de El libro delos Espiritus.

Jueves, 19:00 h. Asistencia a Enfermos, 20:00 h. Asistencia a Nifios de la
Terminal.
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Viernes, 18:00 h. Estudio Sistematizado delaDoctrina Espiritay alas 20:00 h.
Estudio de obras mediimnicas— Nuestro Hogar.

Sabados, 12:00 h. Almuerzo a Nifios y Adultos Carentes.

El CEPtienevariasfiliaes: Filial VillaElisa, ubicadaen Humberto ZarzaN° 650
y Sexta—Barrio Ypati — VillaElisa, que desarrollael siguiente programa:

Martes, 19:00 h. Estudio de El Evangelio segun el Espiritismo.

CEP - Filial Ciudad del Este, ubicada en Cerro Ledn, entre Ytorord y Area 2
ManzanaF, Lote 16, Ciudad del Este, y mantiene €l siguiente programa:

Martes, 17:30 h. Estudio de El Evangelio segun el Espiritismo, Martes de
Consolaciony CharlaPublica

CEP - Filial Aregud, ubicada en el Barrio Fleitas, Aregug, y cada domingo
estudian EI Evangelio segiin € Espiritismo.

El Centro de Fraternidad Espiritista, esta ubicado en laCalle 5 con Avenida
Fernando de la Mora, en €l Barrio Terminal, Asuncién, y mantiene el siguiente
programa:

Lunes, miércolesy viernesalas 18:00 h. Estudio de Obras Medidumnicas.

Son siete Centros Espiritas que desarrollan importantes actividades queinfluyen
enlasociedad paraguaya.

Del 11 al 13 de septiembre de 2003 serealizd 1° Congr eso Espirita Par aguayo
gue contd con una asistencia superior a las cuatrocientas personas, € evento que se
efectud en el Salén de Convenciones del Hotel Excelsior conté con la presencia de
numerosos oradores tanto de Brasil como de Paraguay. He aqui la relacion de temas
tratados:

Ley deAdoracion: Milciades L ezcano; Ley de Trabajo: Néstor Jodo Masotti;
L ey de Reproduccidn: Lincoln Barros; LaReencarnacion: Carlos R. Campetti y Gloria
deYnsfran; Ley de Conservacion: Ramén Y nsfran; Ley de Destruccion: Maria Ainé
Masotti; Ley de Sociedad: Nelson Lezcano y Maria Elena Escobar;L ey de Progreso:
Luis Segoviay Nelson Lezcano; Ley de lgualdad: Gustavo Lugoy Aparicio Ortiz; Ley
de Libertad: Jorge Segoviay Victor Luraghi; Ley de Justicia, Amor y Caridad: Luis
Segovia; El Perddn: Altivo Ferreira; La Mediumnidad: Carlos Roberto Campetti; La
Reforma Moral: Elpidio Contrera y Sebastian Gonzalez; Espiritismo, Juventud y
Conciencia: Guilherme Sarcinelli Luz; LaFamiliay laPaz: Gloriade Y nsfran.

Hacemos votos para que el Movimiento Espirita Paraguayo siga creciendo y
fortal eciéndose en todos | os campos del quehacer espirita-cristiano.

ESPIRITISMO ENARGENTINA -ANO 2003

Informe de Actividades de la Confederacion Espiritista Argentina
Comisién Directiva luego de la Asamblea de Delegados de agosto/2003.

Presidente, Félix José Renaud. Vicepresidente, Juan Antonio Durante. Secreta-
ria General, Tana Chana B. de Alvarez. Prosecretaria, Raguel Grandolio. Tesorera,
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Norma Renaud. Protesorero, Jorge Alvarez. Secretaria de Biblioteca, Celia E. G de
Spataro. Secretariade Editorial, RosalbaD. de Santesteban. Secretaria de Propaganda,
AnaliaAmadeo Videlade Nonis. Primer Vocal, Martha L oscalzo. Segundo Vocal, Fran-
cisco Spataro. Comision Fiscalizadora: Gabriela Valverde, Maria Elenade Ambrosio,
AnaMariaM de Martinez, Nilda Serio.

Instituciones Afiliadas

Total de Afiliadas: 65; Instituciones: 38; Secretarias de Propaganda 27.
Distribucion Geografica: Capital Federal, 16; Gran BuenosAires: 13; Resto del Pais:
36. Federaciones Adheridas, 3. Federaci 6n Argentinade M ujeres Espiritas; Federacion
Espirita Juvenil Argentina; Federacion del Sur delaProvinciade BuenosAires.

I nstituto de Ensefianza Espirita

Director del I1EE: Dr. Félix José Renaud, Presidentedela“ CEA” . Vicedirector:
Sr. Juan Antonio Durante. Coordinadoras; MariaElenadeAmbrosioy AnaiaVidelade
Nonis. Tutoras: Maria Elena de Ambrosio (Programas | y 111, Curso de Nivelacién);
AnaliaAmadeo Videlade Nonis (ProgramalV). Monitores: Carmen Da Rosa Patinho,
Gerardo Guzmén, Gustavo N. Martinez, Julio Sanchez, NildaA. Serio, Fernando Quaglia,
Nancy Zéarate. Asesora: Marta Cazzaniga.

Estudio Sistematizado de la Doctrina Espirita.

Se redliza con base en € curso asi denominado, creado por la “Federacién
EspiritaBrasilefia’, que cuentacon €l aval del “Consgjo Espiritalnternacional”. Duran-
teel ciclo 2003 complet6 el cursado delos seis programas que componen €l “ESDE” €
primer grupo de estudiantes, que continuaraen 2004 con e “Estudioy Educacion dela
Mediumnidad”, curso que también ha sido preparado por la “FEB, recientemente
traducido al espafiol. Funcionan ademas otrostres grupos de estudi antes, ocupados con
otros programas del “ESDE”. Esuno delos objetivosdela CEA queel Instituto llegue
aser lacolumnavertebral del Movimiento, y ental sentido se pone especia cuidado en
€l respeto delas caracteristicas originales de los cursos que se aplican.

Preparacién de colaboradores
Contal finalidad se han efectuado reuniones de estudio con la participacion de
todos los miembros del esquema organizativo, con la orientacion del Sr. Director del
“IEE". Lostemas considerados han estado vinculados con lastécnicas paralaexposicion
verbal, técnicasgrupal es, caracteristicas psicol égicasy moralesdelosmonitores, ademas
de profundizacion de aspectos doctrinarios esenciaesy filosofiadel ESDE.

Traducciones al Castellano

Como colaboracién conla“ FEB” secompleté latraduccién del curso “Estudio
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y Educacién delaMediumnidad”, Programas| y I1. LaescritoraEtel Schulte se ocupd
detraducir variosmanuales originados en la*“ Federaci 6n Espiritade Rio Grande do Sul”
(Brasil), acercadelos siguientestemas: “ El Expositor Espirita’, “ Estudio Sistematiza-
do”, “Atencién Fraterna’, “Fluidoterapid’ y “Obsesion y Desobsesion”.

Revista LA IDEA

A causa de la critica situacion econémica, que ha impedido cumplir con las
edicionesdentro delos plazos normal es, se hadistribuido en el lapso del Gltimo afio una
solaedicion. Losenviospor canjey sin cargo dentroy fueradel paisestan suspendidos.

Divulgacién Radial

A partir de noviembre de 2002, €l programa radial Mensajes del Mas All4,
conducido por Edith e Ignacio Focké— que hacumplido 13 afiosininterrumpidosen el
aire con variaday amena programacion — se transmite por la estacion AM 660, Radio
Popular, los dias miércoles entre las 19:00 y las 20:00 horas. La direccion de correo
€lectronico es: mensajesdel masalla@yahoo.com Este programa harecibido € premio
“Gaenad’, distincion instituida por la Honorable Camara de Diputados de la Provincia
deBuenosAires, quecuentacon el aval del “Fondo Nacional delasArtes’, por losafios
2002 y 2003.

El programa radial Tiempo de Conocer se emite actualmente por Radio
“ Sensaciones’ , FM 100,5, los dias martes de 19:00 a 20:00 horas, y los sabados de
10:00 a 11:00 horas, con laconduccion y puestaen el aire del Sr. Héctor Hugo Muitti.
Creado por el nombrado, conjuntamente con Héctor Quetglasy Oscar Traba, llevaonce
afosininterrumpidos de emisionesy hasido variasvecesgalardonado, incluso en € afio
2003 seleotorgd e premio “Halcdn” a mejor programa de contenido religioso.

SecretariadeBiblioteca

Durante el gercicio se ingresaron 222 libros recibidos en donacion, segin €
siguiente detalle: “Amor y Caridad” (Capital Federal): 23; Carmen da Rosa Patifio: 5;
CEPEA: 2; Florentino Barrera: 22; Progreso Espirita: 1; Federacion EspiritaBrasilefia:
140. Total de libros que actualmente componen la Biblioteca: 3.650.

Principales actividades en €l pais

Convocatoria para formar una Federacion: Con €l patrocinio de la CEA,
“Despertar” deUshuaia, Tierradel Fuego, concretael envio de unacircular fecha20/02/
03 alasingtituciones dela Patagoniay Tierradel Fuego, invitandolas aconformar una
Federacion.

Encuentro Nacional de Jovenes Espiritas: El 22/03/2003 marcd €l reinicio del
cuarto afio consecutivo de actividades con miembrosde las Sociedades“Luzy Vida' y
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“Francisco Javier”, ambas delaCapital Federal. Se produjo unanuevareunion el 12/04/
03. Setrabajasobre el proyecto de unificacién del movimiento juvenil.

Apertura del Ciclo 2003 del “ IEE” y Homenaje a Allan Kardec: El dia31 de
marzo/2003 alas 19:00 horasen € salon delaCEA. Disertacion sobreel tema* Conozca
el Espiritismo mediante el Estudio Sistematizado de la Doctrina Espirita’, a cargo de
Gerardo Guzman, Monitor del “IEE”. La disertacion de homengje a Allan Kardec
correspondié a Marta Gazzaniga, Asesoradel “IEE”.

“Los chacras, origenes y su naturaleza” : Libro producido y editado por la
Sociedad “Progreso Espirita’. Concurrié a lanzamiento, € 11/05/03, en representacion
delaCEA, € Sr. Francisco Spataro.

Difusién Espirita Kardeciana — Proceso de Reunificacion: Nuevo encuentro el
31/05/03, con andlisisdelasrespuestasde lasinstitucionesa cuestionario preparado en
lareunion del 02/12/02. Serealiz6 enlaSociedad “ Constancia’ .

103° Aniversario de CEA: Secelebré d 14/06/03 conlapresenciadel Secretario
Genera del “Consegjo Espiritalnternacional” y del egaciones de paises sudamericanos.
El principal orador fueel Presidente dela* Federacion Espiritadel Sur delaProvinciade
BuenosAires’, Sr. Jorge R. Malto.

Reuni6n del Area Sudamericana del CEl: Sellevd acabolosdias 15y 16/06/03
enlaCEA, con representantesde Bolivia, Brasil, Colombia, Ecuador, Paraguay, PerGy
Uruguay, ademés deArgentina. Conducidapor el Secretario General del “ Consgjo Espi-
rita Internaciona”, Sr. Nestor Jodo Masotti (Brasil) y en la funcion de Coordinador
Zonal, e Sr. Fabio Villarraga(Colombia).

Boletin Informativo por correo electrénico: Estanuevaformade comunicacién
con los hermanos espiritas del mundo tuvo dos ediciones en la segunda parte de este
afio.

Proceso de Unificacion —Reunién en Mar del Plata el 16/08/03: Convocada por

€l Grupo “Difusién Espirita Kardeciana”. Represent6 a la CEA la Sra. Nilda Serio,
Coordinadoradel “1EE”.

42°. Aniversario de” Haciala Fraternidad” : Celebrado losdias 06y 07/09/03
en Santa Rosa, La Pampa, en e cua ofrece seminarios y disertaciones € Sr. Juan
Antonio Durante.

Actodela“ RED” y*“ FEDAVELL" : EnAvedlaneda, € 11/10/03, como homenaje
aAllan Kardecy entregade premiosdel certamen cultural —literario — pict6rico, sobre
la“Viday Obrade Manuel S. Porteiro”. Encabezd ladelegacion dela CEA su Presiden-
te.

Reunién de Jovenes el 18/10/03. Coordinada por Gerardo Guzman, sellevé a
caboenlaSociedad “Luzy Vida'.

Actividad doctrinaria enla Sociedad “ Luzy Vida” de San Fernando. Un equi-
po de colaboradores del Instituto de Ensefianza hizo la presentacion del Estudio Siste-
matizado. Delegaci 6n encabezada por el Presidente dela CEA.
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Visitade Divaldo Pereira Franco: Como parte de su girarioplatense se present6
enlaCEA € 16/11/03. Por lamafiana, de 10:00 a 13:30 horas se produjo un Encuentro
con la Juventud y el mismo dia a las 20:00 horas pronuncié una conferencia piblica
sobre el tema“ Triunfo Personal”.

Visitaala Sociedad “ Amalia Domingo Soler” (Cérdoba): Concurrié invitado
€l Sr. Juan Antonio Durante, los dias 29 y 30/11/03 y brindé un seminario tema “El
Centro Espirita’ ademas de participar de laAsambleaAnual Ordinaria.

75° Aniversario de la Sociedad “ Paz, Amor y Elevacion” de Bahia Blanca:
Celébrado el 06/12/03; concurrié € Sr. Juan Antonio Durante.

Seminariotema” Reunificacion” : Ofrecido enlaCEA por € Secretario General
del “ Consgjo Espiritalnternacional”, sobre el tema* Preparacion de Trabajadores Espi-
ritas’, durante los dias 5y 6/12/03.

En € Exterior

Confraternizacién Nacional de Jévenes en Rio de Janeiro: Organizada por la
Federacion Espiritade Rio de Janeiro, seprodujo entrelosdias 1 a 5/03/03. Ladelegacion
guerepresentd ala CEA estuvo compuesta por losjévenes colaboradoresdd “ Instituto
de Ensefianza Espirita’, Nancy Zarate, Julio César Sanchez y Fernando Quaglia.

Gira de Juan Antonio Durante: Entre el 20/03y €l 20/05/2003 realizo lavisita
anual a Europay los Estados Unidos de Norteamérica. Comprendi6 las ciudades de
Miami Pémpano Beach, en EE.UU. En Espafia, las ciudades de Madrid, Alicante,
Orihuda, Villena, Fuente Vaqueros, Reus e lgualada. En Austriasu capital, Viena. Ensu
carécter de miembro delaComision Ejecutivadel Consejo Espirital nternacional — CEl,
estuvo en laciudad de Estocolmo, Suecia, donde sellevd acabo lareunion convocada
por la Coordinadora de Europa.

Encuentro de Coordinadores del ESDE en Brasilia — 26 y 27/07/2003: La
Delegacion dela CEA estuvo formadapor : NydiaLorenzo (“HacialaFraternidad” de
Santa Rosa, LaPampa); Nancy Zérate, Fernando Quagliay Julio César Sanchez, cola-
boradores del “Instituto de Ensefianza Espirita’.

Semana Espirita Boliviana: Entreel 31/07 y €l 10/08, con participacion del Sr.
Juan Antonio Durante como orador y representante del Consejo Espiritalnternacional.

Primer Congreso Espirita Paraguayo: Del 11 a 13/09/03 en Asuncion. Concurrio
en nombredelaCEA laSra. Carmen daRosa Patifio, colaboradoradel “1EE”.

Girapor Estados Unidosde Norteamérica: 30/09 al 27/10/03, realizadapor €l
Sr. Juan Antonio Durante, que ofrecio conferencias y seminarios en las ciudades de:
Miami, Pémpano Beach, NuevaYork, NuevaJersey, Newark, Atlantay Boston invitado
por el Consgjo Espirita de ese pais.

Visita a Montevideo, Uruguay: Invitado por €l Vicepresidente delaFederacion
Espirita Uruguaya, €l Sr. Juan Antonio Durante participd en la 32 Reunion de la
CoordinadoradeAméricade Sur, celebradaen Uruguay, en representacién del “Consgjo
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Espirita Internacional” el dia 14/12/03 y desarroll6 un Seminario tema “El Centro
Espirita’. El dia 13/12/03 pronuncié una conferencia tema “Violencia: ausencia del
amor..."

Carolina Fernandez

A raizde unabreve peroirreversibledolencia, el
dia 13 de mayo de 2003 regresd a Mundo Espiritual la
Sra. Carolina Fernandez, que fue la primera mujer que
ocupo el cargo de presidente en la “Confederacion
EspiritistaArgentina’.

Accedi6 a él con 59 afios cumplidos, luego de
una extensa trayectoria dentro del movimiento espirita
del pais.

Nacida €l 7 de junio de 1931 en la ciudad de
Maipu, Provincia de Buenos Aires, se gradué como
Maestra Normal Nacional, en Tandil, Provincia de
Buenos Aires, como Técnico en Estadistica, en el De-
partamento de Ensefianza Técnica e Investigacion Cientifica del Ministerio de Salud
Pdblica de laNacion, y como Asistente Social, en €l Instituto de Higiene y Medicina
preventivadelaFacultad de Ciencias Médicas delaUniversidad de BuenosAires. Entre
1963 y 1990 completé nueve Cursos de Especializacion, algunosde ellos en el ambito
terciario, sobre temas vinculados con laasistenciasocial.

Su actuacién profesional como Asistente Social seinicid en 1953, y tuvo por
escenario diversasciudadesdd Interior. Azul, Mar del Plata, Tandil, y lasprovinciasde
Entre Rios, Formosay Misiones, como asi mismo la Capital Federal.

FazEspirita

Ingresd a movimiento Espiritaen 1956, al vincularse con la Sociedad “Allan
Kardec” de Mar del Plata, y paso luego a“Adelante”, “Progreso” y Félix Arrigoni” en
laCapital Federal. Sumo su participacion ala“ Federacion Espirita Juvenil Argentina”
— FEJA en 1962 y desde 1969 formé parte del Consgjo Federal de la CEA como
DelegadadelaSociedad “ TerceraRevelacion” delaRioja, alacua representd desdeesa
fechaen adelante. Entre 1980 y 1990 formé parte de laComisién DirectivadelaCEA,
donde desempefio diversas funciones hasta que en agosto/90 fue electa Presidente,
cargo que ocupd durante ocho afios consecutivos. En ese lapso, una vez creado €l
“Consg o Espiritalnternaciona”, representd alaArgentinaen lamayoriadelasreuniones
internacionales, alavez que participd en congresosy encuentros en diversos paises de
Américay Europa. Dentro deloslimitesde su patriarecorri6 también incansablemente
las instituciones, ofreciendo conferenciasy seminariosincluso en Ushuaia, Tierradel
Fuego. Fue miembro fundador del “Consgjo Espirita de Periodistas y Escritores dela
Argentina— CEPEA” (1985). Promovi6 las actividades del “Instituto de Ensefianza
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Espirita’, parael cual organizé durante su Presidencia un variado programade estudio
doctrinario que contempl 6 laincidenciadelas corrientes espiritualistas en laformacion
del pensamiento moderno.

Tandil, residencia de buena parte de su nlcleo familiar més directo, la atrap6
desde suretiro delaComision Directivadela CEA (agosto/2001) y alli trabajé denoda-
damente en lareactivacion de la Sociedad de Estudios Psiquicos y Filosoficos, que ha
guedado ahorabajo laresponsabilidad de su hermano Alberto. Recibié honras pdstumas
enlasededelaCEA y ali varios de sushermanosde ldeal, incluido €l Presidente Félix
Renaud, le expresaron su afecto y reconocimiento.

LANZAMIENTO DE TRES IMPORTANTES LIBROS ESPIRITAS

La"Fundacién EspiritaHumanistaAllan Kardec” (Av. Entre Rios, 1181 —1080
— Buenos Aires — Argentina — Telefax 4306 7030) tradujo y publicé tres importantes
obras de laliteratura espirita.

Sonloslibros Emmanuel, del Espiritu Emmanuel, psicografiado por Francisco
Candido Xavier, y Mecanismos de la Mediumnidad, de André L uiz, psicografiados por
Francisco Céndido Xavier y Waldo Vieira, ambos con traduccién de Héctor Centron
partiendo de los originales en portugués. También El Evangelio seguin €l Espiritismo,
codificado por Allan Kardec, con nuevatraduccion deAlberto Giordano, partiendo del
original enfrancés. Incluyeuna“Noticiasobrelaobra’ y notas explicativas del profesor
José Herculano Pires.

Un nuevo trabajo de la Fundacion, que persigue la masiva divulgacion del
Espiritismo en los puebl os de lengua espafiol a. L oslibrostienen moderna presentacion
graficay mésinformaciones pueden ser obtenidastambién enlapaginadelainstitucion,
www.fehak.com.ar.”

(Boletin del Servicio Espirita de Informaciones (SEI),
RiodeJaneiro, Brasil, 09/11/2002)

SEMINARIO “FENOMENOLOGIA ORGANICA Y
PSIQUICA DE LA MEDIUMNIDAD.
NEUROANATOMIA FUNCIONAL Y TRANSPERSONAL”

Estela Saez

El sdbado 16 de agosto de 2003, de 9:00 a 19:00 horas, en la Fundacién
Martinez Bouquet —Aluminé Universidad del Hombre, situadaen Giliemes 3950, Buenos
Aires, serealizé el Seminario “ Fenomenol ogia Organicay PsiquicadelaMediumnidad.
Neuroanatomia Funcional y Transpersonal”.

Este Seminario dictado por € Dr. Sergio Felipede Oliveira, Doctor en Medicina
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por la Universidad de San Pablo (USP), Maestre en Ciencias (USP), Investigador en
Neurociencias, Presidente delaAsociacion Médico Espiritade San Pablo, Director del
Pingl Mind. Instituto de Salud, formapartedelaactividad cientificaanual delaFederacion
Médico Espirita de Argentina (FEMEDA) que tiene por objeto nuclear personas e
instituciones para desarrollar el paradigma Médico Espirita dentro de los siguientes
parametros:

Excelencia Cientifica. Reconociendo lavalidez delametodol ogiatradicional de
lacienciay aplicando esos mismos criterios atodo trabajo de investigacin dentro del
campo de lamedicina. Ademés de exigir atodos | os profesionales del areadelasalud,
quedecidan integrar en movimiento Médico Espirita, el cumplimiento delosrequisitos
curriculares que hagan alaformacion universitariaen su respectivo pais.

Pureza Doctrinaria. Adoptando como fundamento de nuestra actividad la
Codificacién Espiritay losautores Post-K ardecianosy Espiritual es que sigan su misma
linea de pensamiento y accion.

Transformacion Moral. Ejercitando en nosotroslatransformaciéninterior, que
es €l proposito fundamental dela Doctrinay de la Medicina Espirita.

La FEMEDA fue creada el 18 de abril de 2001, con los propdsitos antes
enunciadosy mantiene unaactividad de estudio y asistencia doctrinariabuscando plas-
mar en hechos el mensgje cristiano, tanto en lo personal como en e campo del trabajo del
dreadesalud.

LaFEDEMA estadirigidapor el Dr. José Luis Saez, como Presidentey €l Dr.
Eduardo D. Séez, como Secretario.

El exitoso Seminario, abordd por lamafianael tema" Fenomenol ogia Organica’
y por la tarde “Fenomenologia Psiquica’, finalizando con un amplio e instructivo
Debate.

NOTICIASDE COLOMBIA
EL HOGAR INFANTIL “RUTAS DE LUZ”

Fundado, promovidoy dirigido por € Centro Espirita“ RutasdeLuz”, funciona
enlaCalle67 Sur, N° 11—-44 Este. Barrio“LaBelleza’, teléfonos (57-1) 207 59 97 y
365 29 42, correo el ectroni co: rutasdel uz@tutopia.com Santa Fe de Bogota, Colombia,
€l Hogar Infantil “Rutas de Luz", como “Asociacion Espirita’.

El Hogar Infantil “Rutas de Luz”, es unainstitucion de beneficio social que
inicio susactividades el 24/9/2001 con 25 nifios, de 2 a5 afios, aumentando ahorahasta
80. Se educan con supervision profesional  bajo la vision pedagogicay moral de la
Doctrina de los Espiritus.

La mision del Hogar es dar a los nifios atencion integral que satisfaga sus
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necesi dades, teniendo una concepcion espiritade lavida, haciendo de laeducacion un
compromiso inspirado en las ensefianzas del Maestro Jesls, partiendo de susvaloresy
virtudes cristianas, para trascender a una sociedad mésjustay fraterna.

El Hogar Infantil “Rutas de Luz”, fundamenta su trabajo en educar al nifio, las
familiasy parte delasociedad circunvecinaalainstitucion paraque sean seresintegrales
aptos para asumir los grandes retos del presente y los enormes desafios del futuro.

El sistema alimenticio incluye variados y gustosos desayunos, almuerzos y
meriendas. En cuanto a salud reciben también atencion profesional esmerada.

Talleresde Padresde Familia

Con €l fin de mgjorar las relaciones de pargjay €l trato digno y gjemplar que
deben dar asushijos, funcionan los Talleres de Padres de Familia, dondelaasistenciaes
obligatoria, los domingos de 7:00 a 9:00 horas. Han tomado como modelo al Magestro
Jeslis de Nazaret, en su condicion de GuiaMoral de la Humanidad.

Madres en proceso degestacion

A través de este programade puericultura se educaalas madres en cuanto asus
deberes, responsabilidades y sobre el funcionamiento y cuidados necesarios a su
organismo'y en especial del bebé que pronto iraanacer. Estetrabajo sellevaacabo cada
sabado, de las 14:00 a las 16:00 horas. Estan asistiendo 14 madres y cada ciclo de
estudios dura seis meses. Durante el curso se les sirve merienda y a finalizar seles
regalael gjuar o canastillaparael bebé.

Servicio de Sopa

Todos los sabados de 11:00 a 12:00 horas se sirve suculenta sopa a 150 nifios
vecinos. En diciembre de 2003 celebraron La Navidad, en ambiente de sana alegria,
haciendo hincapié en los valores fundamentalesdelaMoral Cristiana.

Junta Directiva

LaJuntaDirectivadelalnstitucién informaquetodos|os servicios que prestan
son totalmente gratuitos pues se financian con aportes personales de hermanos
conscientesy trabajando duro en actividades de reciclgje, — curso superior de humildad
— ventas de ropay helados. Tienen como lema la ensefianza de Jesis — que debemos
recordar en todo momento — “El Hijo del Hombre no ha venido a ser servido sino a
servir”. Estd compuesta por Piedad Télez Velasco, Hugo Téllez Espinosa, Maria de
Téllez, EricaTélez Velasco, Jhon JairoAbril, MartaEspinosay German Téllez Espinosa.

FUNDACION LUZ DE AMOR - FUNDEAMOR
SituadaenlaCarrera23 n® 8715, Barrio Diamantell, Bucaramanga, Colombia,
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Tel. (57-7) 636 00 41, luzdeamor @intercabl e.net.co la Fundacién Luz de Amor esuna
obrasocial deenvergaduraque buscabrindar atenciény cuidados, educaciony amor ala
nifiez en alto riesgo de caer victima de la drogadiccién y consecuentemente: de la
formacion de pandillas que generan delincuenciajuvenil.

80 nifios, de ambos sexos, siguen el Programa de Estudios del Ministerio de
Educacién Nacional y ofrecen ademas otras materias obligatorias rel acionadas con la
moral, el civismo, las buenas costumbresy laprécticadel Evangelio.

Los mayorcitos entran a clases alas 06:30 y salen alas 12:30 horas, luego de
haber almorzado. L os més pequefios entran alas 12:30 horas, almorzando; sus clases
comienzan alas13:30y terminan alas 17:30 horas. Existen otros cursos y el Servicio
deAsistenciay Promocion Socia de L uz deAmor queinvolucraapadresy representantes
deestos menores, con intencién de estudiar, apuntalar y fortalecer hogaresen peligrode
destruccion, pues de una vida familiar sana, depende, en mucho, e equilibrio y la
correctaformacion del nifio.

Entre los retos que estos educadores deben enfrentar cada dia, a la luz del
Evangelio, estan los de suprimir y eliminar definitivamente |as causas que generan el
maltrato infantil que abarca a una porcion estimada en méas de un 30% de los menores
gueasisteny losintentos de abuso sexual en un rango del 5%, entendiendo quelagrave
situacion de estas victimas genera desequilibrios psiqui cos de variado orden que ponen
en peligro lapaz social y su propio derecho a crecer dignamente.

Estando conscientes que ladesnutricién abarcaaun porcentaje ain mayor dela
poblacion infantil ofrecen soluciones vélidas y efectivas, teniendo presente que la
JusticiaDivinadaun altismo valor a derecho detodo ser humano alaalimentacion, a
bienestar y alaeducacionintegral que conduzcan al logroy disfrute deunavidalibrey
digna. En este caso, € hambre constituye un dramasocial intensoy unavergiienzapara
parte importante de la sociedad que todavia permanece indiferente para enfrentar y
resolver estos problemas. Se sabe quelasociedad colombianasufre por losconflictosy
luchas que generalaincomprensiony lacarenciadeamor. Y es precisamentealli donde
mas hacen falta personas y organismos despiertos para entender la crisis y encontrar
salidas. LaFundacién Luz deAmor luchaparalograr soluciones practicasen el campo
delaeducaciénintegral delanifiez que enfrenta cada diaestos problemas.

Esta institucion —ejemplar en su tipo — esta dirigida por los esposos Emiro
Navarro y Alba Leonor Camacho Gil, y su equipo de colaboradores, quienes reciben
“algunaayuda’ delos organismos del Estado Colombiano y de diferentes personas de
buen corazén que entienden laimportanciay necesidad de esta gran labor.

Lamentablemente pareciera que hemos perdido e rumbo y el sentido de las
cosas, de otraformano se explica laindiferenciay € abandono casi total que deben
enfrentar a diario los administradores de estas “Empresas Humanitarias’ que a duras
penas logran subsistir. No es posible que seamos convocados a eventos costosos de
dudosa utilidad préactica cuando anuestro alrededor |agente se muere de hambre fisica

y espiritual sin que tengamos “0jos para ver”, “corazones para comprender” y “vida
paraservir a estos necesitados’. ¢Cuando vamos a participar?

ANUARIO ESPIRITA 241



HOGAR INFANTIL REMANSO DEAMOR

Miembros del Centro de Estudios Espiritistas“ Juanade Angelis’, ubicado en
Pie de la Popa, Callejon Albercon, n°. 21-D-00, en Cartagena de Indias, Colombia
(Tel. 575656 78 09 y 656 28 97), fundaron el 11 dejunio de 1996, el Hogar I nfantil
REMANSO DE AMOR, en Canapote, CalledelaRosan®. 15-35, Cartagena, con 10
nifios. Actualmente cuentan con importante infraestructura fisicay apoyo de
numerosos voluntarios consagrados al servicio y educacién del préjimo, lo que les
permite atender a 95 nifios menores de seis afos, 40 preadolescentesy 25 madres en
proceso de gestacion. Mantienen una Escuela para Padres en la que participan 85
progenitores. Imparten cursos de Formacion y Desarrollo Humano que benefician a
50 adolescentes. L os sabados distribuyen “ Sopa” y estas cantidades aumentan pues
se reparten unas 300 raciones elaboradas y servidas con el acostumbrado carifio del
trabajador cristiano.

Colombiasufre por laconvulsién social queleafecta. Las estadisticasindican
gue cada afio mueren alrededor de cuarenta mil personas, mientras los heridos
sobrepasan |os doscientos mil y los desplazados superan €l millén y medio. Gran
parte delapoblacion vive en situacion de pobreza, donde los derechos de los ciudadanos
y la calidad de vida salen muy perjudicados. Numerosos estudios indican que la
solucién atan graves problemas estaen la participacion masivay solidariadel resto de
lapoblacion, que sufre menosy puede més, parague aun en medio de dificultades que
parecieran no tener fin, surjan lafuerzadel AMOR y las luces de laEDUCACION
con soluciones préacticas que propicien el disfrute de recursos materiales y humanos
guelespermitan llevar unavidadigna. Casi siempre, en estos casos, |os nifios son los
mas perjudicados. Espiritus que reencarnaron con programas de vida en los que se
deberia impulsar €l progreso particular y colectivo se encuentran empantanados y
aturdidos en un climadeviolenciageneralizaday de cruel indiferenciaque amenazael
cumplimiento efectivo de susmisiones, |o cual generaria beneficiossocialesy morales
deindudablevalor.

El Hogar Infantiil REMANSO DE AMOR, esta caminando en €l rumbo
correcto, pues, a pesar de las enormes dificultades que debe vencer, cada dia, para
mantenerse, logro finalizar 2003 con balance altamente positivo y esperanzador. Los
aportes de aguellos corazones sensibles dispuestos a dar apoyo a las obras de bien
permitiran anuestros hermanos desarrollar ambiciosos planes de crecimiento. ..

El gercicio constante del bien propiciaestados degranfelicidad, cuando el amor
crecey seexpande con laverdaderacaridad.

Finalizando esta breve crénicarecordemos €l mensaje imperecedero de Jesus:
“Venid benditosdenuestro Padre, (...) Porquetuvehambrey medisteisde comer; tuve
sedy medisteisdebeber; fui forasteroy meacogisteis; estuvedesnudo, y mecubristels;
enfermo y me visitasteis; en la carcel y me vinisteis a ver”. (San Mateo, Cap. 25,
versiculos 34 a36)
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NOTICIASDE ESPANA
Por Juan Miguel Fernandez Mufioz

Unavez mésacudimosilusionadosalacitaanual deeste prestigiosoy esperado
Anuario Espirita, reflgjo delas actividades que en diferentes naciones de nuestro planeta
realizan los espiritistasimpregnando fraternal mente l os corazones con ladivulgacién de
laDoctrinadelos Espiritus, y que en nuestro pais sigue enriqueci éndose con lapresencia
de hermanos venidos de diferentes lugares del mundo que nosimpul san constantemente
con su giemplo.

Apenas habiacomenzado acaminar
el afno cuando Juan Antonio Durante, Vice-
Presidente de la C.E.A. (Confederacion
EspiritaArgentina), legb aEspafiael 27 de
marzo parainiciar unagiray vister diferentes
gruposespiritas. Madrid, Villaba, San Carlos
del Valle, Reus, Igualada, Villena, Orihuelay
Fuentevagueros, fueron los lugares de sus
encuentros. Desde hace ya mucho tiempo
su presenciaes esperadaconilusion, puesto
gue siempre nos transmite con su contacto
lasensacion del reencuentro que confortay
animaalos que convivimos con é durante
suestancia. Ddl 3a 12 demayo JuanAntonio
sedesplazd aVienay Estocolmo, donde habiasido invitado, regresando €l 14 de mayo
asu Pais.

Conmemorando el 146 aniversario del Espiritismo, secelebré el 27 de abril en
Barcelona un acto en el que estuvieron presentes comparieros espiritas de Zaragoza,
Valencia, Igualada, Sabadell, Terrassa, Rubi, Barcelonay Montilla. David Santamaria,
Gerard Hortay L uisAlmeidafueron losconferenciantes quejunto con unarepresentacion
del Grupo Infanto-juvenil del Centro EspiritaAmalia Domingo Soler de Barcelona, se
encargaron de presentar los diferentes trabajos a los asistentes que |os acogieron con
gran atencion.

El 3 de Mayo se celebra en e Centro de Estudios y Divulgacién Espirita de
Madrid, laAsambleadelaFederacion Espirita Espafiola, dondelos gruposfederados se
reunieron paratomar decisionessobretemasdeinterésque pudieraninfluir enel desarrollo
deladivulgacién del Espiritismo, asi como designar el lugar paralacelebracion del X1
Congreso EspiritaNacional.

En esta reunion la FE.E. considerd oportuno homenajear a Rafael Gonzalez
Molina, entregando ala persona del egada Félix Reyes un busto deAllan Kardec como
recuerdo de este emotivo momento que fue aplaudido por todos | os presentes con gran
emocion. Debemosrecordar en estas paginaslarelevanteimportanciadelalabor realizada

A laizquierda Clara Moreno junto a Divaldo
Pereira Franco y su amiga Mercedes Gonzélez.
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por Rafagl Gonzalez Molinaquejunto con su esposaManuelaM orata, recién regresados
deBrasil, y un pequefio grupo de entusi astas espiritas, consiguieron tras su solicitud en
e Ministerio del Interior quefueselegalizadalaAsociacion EspiritaEspafiolaen €l mes
de octubre del afio 1.981, después de incontables obstacul os. Posteriormente, también
consigui6 € 10 de octubre de 1.984 |a* Resolucién Gubernamental” paraconstituir la
Federacion Espirita Espafiola, volviendo aser piezaclavey fundamental en estelogro.
Graciasaeste esfuerzo | os espiritas espafioles comenzamos areunirnos sin el temor que
se habiaimplantado durante todalaépocadeladictadura. Asimismo recordemos queen
noviembre del 1.992, durante la celebracion del | Congreso Espirita Mundial, fue
importantisimo el papel que Rafael Gonzadlez Molinadesarrollé paralaconstitucion del
Consgjo Espirita Internacional (C.E.I.), que tan buenos logros esta cosechando, en €l
que por unanimidad fue designado primer Secretario General. Desde aqui nuestro més
profundo agradecimiento.

Salvador Martin Presidente de laF.E.E. vigja a Estocolmo para asistir ala 6®
Reunién del C.E.I., en su coordinadora Europea, organizadalogisticamente por laUnién
EspiritaSuecalosdias 9, 10y 11 de mayo de 2003.

El mes de julio nos trajo la presencia de Carlos Roberto Campetti, hermano
brasilefio al que noshemosreferido en otras ocasiones por su dedicacién aladivulgacion
delaDoctrinaEspiritaalli donde se encuentre. Durante su visitarealizd conferenciasen
los Centros Espiritas de Alcazar de San Juan, Cérdoba, Montilla, Malaga, Igualada,
Palma de Mallorca, Reus, Valencia, Manzanares, Tomelloso y Madrid. Su gran
conocimiento sobre todos | os temas rel acionados con | os principios fundamental es del
Espiritismo e permitetratarl os con gran seguridad |l egando su fécil exposicion atodos.

Deseamoscitar €l regreso alaPatriaEspiritual €l dial de septiembrede nuestra
inolvidable amigay hermana Clara Moreno Cristébal. Ella comenzé su labor como
espiritaen Diciembrede 1.983 junto aRafael Gonzalez Malina, cuando en esafechase
funda C.E. y D.E., siendo socia fundadora junto con otros compafieros mas. En 1.998
es nombrada en asamblea Presidenta, cargo que ocup6 hasta el afio 2.001 que por
decision propiapasd aser Vicepresi denta hasta su desencarnacion. Trabajadoraincansable
desde sus comienzos, vivié siempre pendiente dela Doctrinay del Centro al que tanto
amd en su vida. Medianera entre los dos mundos, €l fisico y €l espiritual, utilizo sus
recursos medi imni cos colaborando con losespiritus sufridores, llevando lacaridady el
amor asus semejantes. Queridapor todos aguellos quelaconocimosy que participamos
con élla, larecordaremos como g emplo imperecedero de espiritu sacrificado. Estamos
seguros que partié acompafiada por hermanos muy queridos que vinieron a buscarla
para hacer juntos el camino deregreso alaPatria Espiritual.

Organizado por e Area de Juventud de la FE.E. los dias 12 y 13 de octubre
tuvolugar € “111 EncuentrodeJovenesEspiritas’ en Sevilla, a cual asistieron jévenes
dediversaslocalidades. Este se desarroll 6 con charlas sobre diversas cuestiones, como
lafiguradel joven en el Movimiento Espirita Espafiol, asi como laimportancia de la
union y la confraternidad entre los diversos centros para mantener vivo el auténtico
ideal espirita. Asimismo se contd con unaponenciaamenaeinstructivasobre el pasey
losfluidos, seguidade unacharlacoloquio sobrelafacilidad comunicativaque representa
Internet y el uso de ésta como punto de unién y encuentro entre los espiritas que no
tienen en su localidad lugar donde poder reunirse.
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El pasado 18 de octubre secelebré en Montilla(Cérdoba) € “ Primer Encuentro
delosGruposdelaFraternidad”, a que asistieron compafierosdel Centro de Cérdoba
“José Grosso”, deMdaga“Allan Kardec”, deMontilla“ Amor y Progreso” y de Sevilla
el reciente creado “ Fraternidad EspiritaHermana Scheila’. Lapresenciade José Horta
y su esposa Dalva, de Brasil, representantes dela Organizacién Social Espirita“André
Luiz", animé a todos los grupos a valorizar e momento de fraternidad que estamos
viviendo.

Invitado por losorganizadoresdelas” || JORNADASINTERNACIONALES
DE PARAPSICOLOGIA” acelebrarse en Hellin (Albacete) los dias 24, 25y 26 de
octubre, bgjo el titulo“ VIDA DESPUESDE LA VIDA”, lleg6 aEspafiael reconocido
médium brasilefio José Medrado.

Acompariados delosdestacados ponentes: Fernando Jiménez del Oso, Sinesio
Darnell, Horacio Ruiz, Sol Blanco Soler, JuanaMarin, Sacerdote Fragois Brune, Lorenzo
Fernandez, Jon Aizpurla, Miguel Blancoy Pedro Amorés, José Medrado tras hablar de
la esperanza que los Espiritus nos transmiten desde el “MasAlla" elaboré un trabajo
psico-pictdrico, donde realizd cuadros atribuidos a los Espiritus de C. Monet, PA.
Renoir, E. Manet, Pablo Picasso, Toulouse-Lautrec, J. Mird, Paul Gauguin, Mary
Cassat, Vicent Van Gogh y José Pancetti, que fueron subastados posteriormente con
destino alaayuda social para“La Ciudad delaLuz’, que en Salvador-Bahia (Brasil)
mantiene desde hace afios.

Debemos destacar la gran acogida dispensada a José Medrado por las casi
ochocientas personas que llenaban €l aforo del Teatro Victoria de Hellin, que tras la
charla se levantaron de sus asientos y en pie aplaudieron durante varios minutos su
intervencion, donde dej6 constanciade laimportancia de lacontinuidad de lavida, tal
como la Doctrina Espirita nos ensefia. Tal fue su intervencion que en las votaciones
realizadas, una vez terminadas las jornadas, €l publico le seleccioné entre las cuatro
ponencias mas importantes, solicitando su presenciaparalas proximas a celebrarse en
el afio 2.005.

Durante su estancia en Hellin fue entrevistado por TELEMADRID para €l
popular programa“ TODO MADRID” que dirige Juan Ramén L ucas.

Asimismo de regreso a Madrid, participé en una grabacién para un nuevo
espacio detelevisién con Miguel Blanco, donde Monet y Renoir degjaron su presenciaa
través de las pinturas.

Méstarde, €l pasado dia 28 de octubre, fue recibido en laAsociacion de Estudios
Espiritas de Madrid, que en union de miembros invitados de los grupos espiritas C.E.
yD.E.,y C.E.M.E.L., compartié lareunién proyectada, dondetransmitié €l mensgjede
laDoctrina Espiritacon su conferencia“ L os Espiritus siembran laesperanza’, alagran
cantidad de personas que esperaban su llegada desde haciamesesy |lenaban abarrotando
la sede de laA.E.E.M. En esta ocasion fueron los Espiritus de Monet, Renoir, Mary
Cassat, Cézanne, Van Gogh, Mird, Picasso y Bherte Morisot los cuadros pintados
mediimnicamente y que fueron adquiridos por los asistentes en un gran ambiente de
fraternidad paracolaborar con laobrasocia quedirige.
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El jueves 30 de octubre José Medrado realizo su despedidaen Madrid a estar
presente en € “XVI Foro Internacional de las Ciencias Ocultasy Espirituales’,
donde nuevamente y tras la conferencia orientada hacia lainmortalidad del amay la
importancia de la transformacion interior del ser humano, volvié a prestarse para el
trabajo psico-pictorico, siendo acogidas|as obras de los pintores con gran aceptaciony
entusiasmo.

Queremostransmitir desde estas | ineas nuestro agradecimiento a José Medrado
por su gran labor divulgativa a favor de los aspectos fundamentales de la Doctrina
Espirita, asi como su esfuerzo y entrega a desplazarse desde Salvador-Bahia (Brasil)
pararecaudar fondoscon destinoa“ L aCiudad delaLuz” www.cidadedaluz.com.br,
recordando asimismo la importante labor que esta desarrollando en su favor para el
mantenimiento de nifios carentes, asi como de otras personas que buscan € auxilio
espiritual y material.

Antes de regresar a su pais se desplaz6é aHolandalos dias 31 de octubre, 1y 2
denoviembre, paraseguir con latareadivulgativa.

Organizado por laAsociacién EspiritaAndaluza “ Amalia Domingo Soler” se
celebr6 en Sevillalosdias 31 deoctubre, 1y 2 denoviembrelas® [11 JornadasAndaluzas
deEspiritismo”, bgjoel lema“ CIENCIASDEL ESPIRITU".

Losdias1y 2 denoviembresecelebréenBarcelonad “PRIMER ENCUENTRO
MEDICO ESPIRITA”, con &l apoyo del Consgjo Espirita | nternacional, coordinado
por laAsociacion Médico Espiritalnternacional que presidelaDra. Marlene Nobre, y
organizado por la Federacion Espirita Espafiola. La presencia de notables ponentes
medicos espiritas de A.M.E. Internacional que llegaron desde Brasil, Panamay Suiza
enriquecieron este acto.

Divaldo PereiraFranco, fiel asu compromiso anual, llegoé el 29 de noviembre a
Madrid parallevar acabo unaseriede conferenciasy seminarios. El dia30 denoviembre
se reunio con los trabajadores de los Centros Espiritas de Madrid donde de manera
informal transmiti6 orientaciones paraunamejor actuacion delas personas responsables
gue trabajan en las casas espiritas.

El dia 1 de Diciembre expuso su conferencia“ TRIUNFO PERSONAL” en €
Sal6n de Actos del Colegio Mayor “Casade Brasil”, donde reunié aun gran grupo de
entusiastas que esperaban desde haciavarios meses su llegada.

El periodista de investigacion Josep Guijarro realizé una entrevista a Divaldo
Pereira Franco para su programa de RADIO NACIONAL de Catalufia.

Posteriormente Dival do se desplaz6 aPalmade Mallorca, Barcelona, |gualada
y Benidorm para participar en el XI CONGRESO ESPIRITA NACIONAL.

Bgjo el lema“PROPUESTAS DEL ESPIRITISMO PARA EL HOMBRE
INTEGRAL” secelebré enBenidormlosdias6, 7y 8 dediciembred “ XI CONGRESO
ESPIRITANACIONAL” organizado por laFEDERACION ESPIRITA ESPANOLA,
al que acudieron alrededor de unas doscientas cincuenta personas de toda Espafia.

El diasdbado 6 dediciembretraslaaperturay sdudo debienvenidadel Presidente
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delaF.E.E. Savador Martin seinicié € Congreso con laconferenciainaugural acargo de
Divaldo PereiraFranco. Siguiendo “El ser y su progreso espiritua” por Manuel de Paz,

“Carlos G Jung: A lablsquedadel ser integral” por TeresaV azquez, “ Educacion enla
familiadesde & punto de vistaespirita’ por LucilaCarrefio. El domingo dia7 seinicié
con“Mediumnidad” por Jordi Marti, “ Tu vidaen tusmanos’ por Juan Miguel Fernandez,

“Busquedadelaplenitud” por Juan José Torres, “ LaFisicaCuanticay laintegracion del

hombre” por LuisdeAlmeiday el Grupo de Jévenes puso en escena una pequefia obra
teatral acompariada de musica que animé alos congresistas. Y el lunes dia 8 Divaldo
PereiraFranco ocupd lamafianacon su seminario en € quelaPrimera Partefue destinada
a“Atendimiento Fraternoy la2*ala“ Divulgacion del Espiritismo”, dondedej6 constancia
de su conocimiento y simpatia. L os debates abiertos fueron muy amenos einteresantes
al contestar |os conferenciantesalas preguntasdel publico asistente, asi como lasmesas
redondas donde |os temas libres fueron tratados amistosamente.

L os mediosde comunicacién TV Canal 55 “Noticias Benidorm” querealizé una
entrevistaa Presidente de laF.E.E. y e Diario de Informacion, de Benidorm, dieron
testimoni o de este encuentro que sirve parahermanar alos espiritistas espafioles quelo
esperan con gran ilusion cada afio para estrechar sus vinculosidealistas.

El Ultimo dialos representantes de |os grupos asistentes se despidieron hasta
una nueva ocasion y Divaldo Pereira Franco recordd la figura de Rafael Gonzalez
Molina, siendo acompafiado de un aplauso efusivo por parte de los asistentes,
reconociendo laimportante labor llevada a cabo en nuestro pais, haciendo resurgir el
movimiento espirita con su esfuerzo y sacrificio, tras el paréntesis sufrido.

Queremosdestacar laimportantelabor que“ El Areadelnternet delaF.E.E.”
estallevando acabo con su paginadonde el gran contenido detextos einformacion hace
posible conocer muy ampliamente cuanto de Espiritismo podamos necesitar. Paraello
pueden acceder a http://www.espiritismo.cc. Enhorabuena a sus responsabl es.

También deseamos mencionar €l gran trabajo desarrollado por José Aniortey su
grupo “LaLuz del Camino” de Orihuela (Alicante), que contintian con la edicion y
distribucién gratuitadeloslibros que contienen los articulos de AmaliaDomingo Soler.
“LaLluz quenosguid’ serael quinto volumen que ya se encuentraen imprenta parasu
impresion. Y “LalLuz del futuro” en preparacion, sera €l sexto de esta maravillosa
publicacién que hemostenido ladichade poder | eer.

Nos permitimos, paraterminar este repaso por las actividades del Movimiento
Espirita Espafiol, citar parte del mensaje del Espiritu de Bezerra de Menezes
psicografiado por Divaldo Pereira Franco durante lareunién del C.E.l1. en Oporto este
ano: “Este es un momento muy grave, que vivimos en la Tierra, exigiéndonos
discernimientoy definicion. Sin embargo, jamasolvidemosnuestrasraices eminentemente
cristianas. LaCienciahaampliado |os horizontesdel Universo, pero Jesiis comandalos
pensamientos deloshombresy mujeres que se encuentran enloslaboratorios de pesquisas
para propiciar lafelicidad y 1a esperanza a favor de las criaturas humanas. Y esto es
porquelaCienciasin Dios, esunautopiapeligrosagenerada por lapresuncion humana.
LaFilosofiay multiplesescalasdel pensamiento atienden alos diversos procedimientos
delasociedad terrestre, pero esel pensamiento de JesUs, en lafilosofiadel amor, quien
orientaalasociedad en el rumbo delaplenitud”.
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SALVADOR SANCHIS SERRA

Don Salvador Sanchis Serra, fundador y presidente de “ Fraternidad Cristiana
Espiritay del buen pensar” de Barcelona, desencarnd el pasado dia 2 de julio de 2003,
alaedad de 91 afios. Dejados hijos: Salvador y Carmen.

Aquellos que desde hace mucho tiempo conocen en nuestro Pais el caminar de
laDoctrina de los Espiritus, tendran siempre presente |a gran tarea de divulgacion que
é realiz6 alo largo de estos afios, impulsando la revista Valores Humanos hasta los
Ultimos dias de su vidafisica.

Debemos destacar la gran pasion que Salvador Sanchis dedico a la obra de
Amalia Domingo Soler, localizando en archivos, bibliotecas y librerias textos de sus
escritos, (comunicaciones, articul os, revistas, obras, etc.) que coleccionabacomojoyas
y que con amor han sido utilizados para la publicacion de los libros que €l Centro
Espirita“Laluz del Camino” de Orihuela, harealizado alo largo de todos estos afios,
distribuyéndolos gratuitamente.

Contaba que dejoven, conoci6 aunameédium de magnificas cualidadesmorales
einsuperablevidenciay asistiaareuniones mediimnicas, centrandose en €l Espiritismo.

Fue un hombre bueno, muy noble, recto y con caracter, realizando excelente
labor en el campo deladivulgacién del Espiritismo, en Hispanoamérica, siendo un gran
luchador por €l ideal espirita.

Esperamos que ocupe un sitio preferente, en la Otra Dimensién.
Todos cuantos |e conocimos | o recordaremos con mucho carifio.

Esterecordatorio pleno de carifio y de saudades fue compuesto por Don Manuel
UcedaFloresy por € articulistade Noticias de Espafia Juan Miguel Fernandez. Notade
laRedacciondel AE.

EN HONDURAS, CENTRO AMERICA,
CONMEMORACION DEL 134 ANIVERSARIO
DE LA DESENCARNACION DEL MAESTRO ALLAN KARDEC

Mirta Lidia Canales

LaEscuelaEspirita“ Orientacion Cristiand’, paraconmemorar €l 134 aniversa-
rio deladesencarnacion del Maestro Allan Kardec, elaboré un ambicioso programaque
llevé afeliztérmino, como respuestaa trabgjo fraterno que demandano sdloladivulgacion
de la Doctrina Espirita, sino también el deseo grande de compartir conocimientos,
experienciasy sobretodo, lareafirmacion de nuestrafe, en un mejor porvenir espiritual
através delatransformacién moral del ser humano. El Espiritismo esel consuelo para
el que sufrey laesperanza parael que busca un mejor porvenir espiritual, mediante la
comprobacion delaciencia, lafuerzadelarazony lavivenciamoral del Evangelio. Por
tanto, conviene darlo aconocer.
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Para desarrollar €l programa, la Asamblea de la Escuela Espirita Orientacion
Cristianainvité aEdwin Bravo Marroquin, de Guatemalay Alipio Gonzalez Hernandez,
deVenezuela.

El Programa consistié en una serie de conferencias en diferentes ciudades y
pueblosy un acto especial en el Auditérium dela Universidad Nacional Autonomade
Honduras, en Tegucigal pa. He aqui un resumen del mismo.

Jueves 27/03/2003. LaJuntaDirectivadelaEscuela“ Orientacion Cristiana’ se
reunio con el hermano Alipio Gonzalez para darle la bienvenida e intercambiar ideas
sobrediversos aspectosdel trabajo en el ambito nacional einternacional. Asistencia: 36
personas.

Viernes 28/03/2003. En Las M esas, Departamento de Francisco Morazan, sede
delaEscuelaEspirita“ Orientacion Cristiand”, con asistenciaestimada de 150 hermanos,
Alipio Gonzalez aborda en su conferencia el tema: “ Aspectos Morales de la
Mediumnidad”, a continuacion, luego de las preguntas y respuestas, cada uno de los
asistentes recibi6 carifioso tratamiento espiritual . Estamodalidad imper6 en casi todos
los actos realizados por €l hermano Alipio.

Sabado 29/03/2003. En Danli, El Paraiso, El Circulo“Luz dd M&sAll&’, E.E.O.C.
con asistencia de més de 200 hermanos, Alipio Gonzélez ofrece la conferencia
Transformacion I ntima.

Domingo 30/03/2003. En Las Mesas, contando con la asistencia de unas 500
personas, Alipio Gonzalez Hernandez ofreci6 la conferencia El Cristo Consolador, y
Edwin Bravo Marroquin: Sin Caridad no hay Salvacién.

Lunes 31/03/2003. En el Audit6rium delaUniversidad Nacional Auténomade
Honduras, en Tegucigal pa, contando con asistencia estimada de 500 personas, Alipio
Gonzélez brindala conferencia Reencarnacion y Destino, y Edwin Bravo Marroquin,
abordaen su conferenciael tema: Desencarnacion.

Palabras alusivas al acto por el hermano Manuel Maradiaga

Queridos hermanos: jQue el Magestro Jesis nos dé su paz!

Hoy conmemoramos el 134 aniversario de la desencarnacion del Precursor,
Maestro y Codificador del Espiritismo, Allan Kardec.

Nos sentimos muy orgullosos de ser los anfitriones de este importantisimo
evento. Nuestra Organizacion constituiday reconocidahace méasde 35 afios, havenido
proyectando el Espiritismo por todos los medios posibles. Sus servicios doctrinarios
han estado al alcance de todos los que buscan escudrifiar |os grandes misterios que
encierralavidahumanacomo aspiracionjustay |6gicade quien no quiere estar subyugado
alaignoranciay a fanatismo.

Diced MaestroAllan Kardec: “ Acoged diligentemente alos hombres de buena
voluntad; dad laluz a quienes la buscan, porque con los que ya creen no tendréis buen
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éxito. No violentéis la fe de ninguno, ni la de los religiosos, ni la de los laicos, pues
depositariais simiente en campo arido; poned la luz en evidencia, para que la miren
aquellos que quieran verla; mostrad losfrutosdel arbol y dadlosagustar alosquetienen
hambre y no a quienes dicen estar hartos.

El Espiritismo, pues, no pide a nadie que renuncie a sus creencias para adoptar
las nuestras, y en ello es consecuente con los principios de tolerancia y libertad de
concienciaque profesa. Y esalibertad lareclama paralos suyos asi como paratodo €l
mundo. Respeta, pues, toda conviccion sinceray pide reciprocidad paracon él.

Delalibertad de concienciadimanael derecho al libre examen en materiadefe.
El Espiritismo combate el principio delafeciega, queimponea hombrelarenunciade
su propio discernimiento, sosteniendo que lafe impuesta carece de raiz.

No estamos ya en las épocas en que era suficiente la fe para asegurar la
certidumbre delavidafutura. El espiritu moderno necesitaa go mas que afirmaciones;
sabiamente comprendié ésto Allan Kardec, de ahi que su ensefianza reposase en la
observacion rigurosadelos hechos.

El conocimiento delasleyesquerigen el principio espiritua serelacionaconlas
cuestiones del pasado y del porvenir del hombre. ¢Estalimitadasu vidaalaexistencia
actual? Al llegar a este mundo ¢viene el hombre delanaday a€llaretornaa dear la
Tierra? ¢(Vivio antesy vivird después?Y, ¢como vivird? ¢En qué condiciones? En una
palabra ¢dedondevieney adéndeva? ;Por quéestaenlaTierray por quésufreenella?

Tales son las cuestiones que todos se plantean, puestienen paratodo el mundo
un interés capital, y alas cuales ninguna doctrina dio hasta el presente una solucién
racional. Laqueledael Espiritismo, basadaen hechosy que satisfacelasexigenciasde
lalégicay delamasrigurosajusticia, esunadelas principalescausasdelaceleridad con
gue se ha propagado la doctrina.

Porque el Espiritismo mitigalas amarguras delos pesaresde lavida, camalas
desesperacionesy las agitaciones del alma, disipalasincertidumbres o lostemores del
futuro, por eso mismo vuelven dichosos a aquellos que sele &filian, y ahi esta el gran
secreto de su rapida propagaci on.

Parareconocerle aeste gran misionero, hombre sencillo, justo y bueno, quefue
Allan Kardec, hay que divulgar su hermosalabor, suincesante preocupacion por llevar
abuen término laobraque emprendié en medio de emboscadas queletendialaenvidia,
delasperfidiasy odioslevantados por ladoctrinasuperior que él sembrabaen el campo
delasidess.

Pero, Kardec, tuvo siempre la intensa gratitud de todos aquellos a quienes
proporciond el medio de comunicarse con sus seres amados, y 1o recompensé con la
alegriaque se experimentacuando se consigue disminuir € sufrimiento, al abrir lapuerta
del ideal alos que sucumbian entrelasgarrasdel dolor y lamiseria.

Allan Kardec fue escogido por lo Alto para e cumplimiento de su misién
en laTierra. Difundir el Evangelio de Cristo alaluz delarevelacién espiritual,
mediante la comprobacién de la Ciencia y la fuerza de la Razén.
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La Doctrina que codificara viene en auxilio del hombre parareubicarlo en la
verdaderasendadel conocimientoy delaliberacion, mediante un solo expediente, el de
su transformacién moral.

Cerramos nuestra intervencién con el pensamiento kardeciano, expresion de
justiciay progreso:

“NACER, MORIR, RENACER UNA VEZ MAS Y PROGRESAR SIN
CESAR: TALESLALEY”

Su hermoso axioma: “FUERA DE LA CARIDAD NO HAY SALVACION”
Sus tres principios bésicos: “TRABAJO, SOLIDARIDAD, TOLERANCIA”
LOOR AL MAESTRO ALLAN KARDEC EN SU DIiA.

Martes, 1/4/2003. En € Departamento de Comayagua, € Circulo“Luzy Verdad”,
E.E.O.C. con asistenciade 60 personas, Alipio Gonzal ez ofrece su conferenciatitulada:
El Amor.

Miércoles, 2/4/2003. En el Departamento de Nacaome, Valle, enel Circulo“Dr.
Bernabé Salgado, E.E.O.C., con asistencia de unas 100 personas, € hermano Alipio
ofrece laconferenciaConceptos de El libro delos Espiritus.

CON LOS HERMANOS DE ACIPROMO

Mercy Barahona

El jueves 3 de abril de 2003, seinicid la segunda parte de esta gira por otros
Centros Espiritas de Honduras, |os hermanos de la Asociacion Civil de Proyeccién
Mora (ACIPROMO) Dora Lopez Garay, Gloria Zavala, Brenda Pastrana, Teodosia
Gomez, Julia Méarquez, Marielos Reyes,
Corina Ochoa, Ricardo Reyes, Dagoberto
Pastrana, Manuel Ochoay Mercy Barahona,
en compafiia de nuestro hermano Director
del Anuario Espirita, Alipio Gonzalez
recorrimos mas de 1000 kilémetros, de
hermosos paisajes, entre anécdotas e
historias.

Saliendo de Tegucigal pa, laprimera
visita fue al Centro Espirita “Divina
Providencia’, en San Pedro Sula, donde
esperaban més de 90 hermanos, aloscuales
el Hno. Alipio imparti6 la conferencia: Abrazo Fraterno en ACIPROMO
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Reunién en
ACIPROMO

Hermanos de ACIPROMO y de la

Escuela Espirita de Orientacion Cristiana

Danli, Departamento de El Paraiso, para
Ilegar alaaldeadeVillaSantaalas4:00 p.m.
Visitamos el Centro Espirita de Genetzare
sede regional de ACIPROMO, bellamente
adornado con flores y ramas de pino, que
con su aroma nos hicieron recordar las
maravillas que Dios cred para el deleite de
todos sus hijos. Fuimos recibidos por mas
de 200 hermanos, entre nifios, jovenes y
adultos. Los hermanos de Villa Santay la
Hermana Brenda Pastrana (una de las
encargadas de la Regional de ACIPROMO
en VillaSanta) ofrrecieron alos concurrentes
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El Espiritismo al Servicio
de la Comunidad. Al
terminar tan hermosa
ensefianza, contando con
el apoyo del Mundo
Mayor y del equipo de
médiums de la Casa, €l
Hno. Alipio dio
Tratamiento Espiritual a
todos los hermanos
dandoles el “Abrazo
Fraterno”, oyendo sus
problemas intimos y
ofreciendo esperanza y
consuelo, aliviando asi las
penas de muchos. Fue una
noche muy rica en
conocimientosy vivencias
enmarcadasen laDoctrina
Espirita, los hermanos
agradecieron nuestra
presenciacon palabras de
su Presidenta, DofaHilda
Ulloa, sucesora de Dofa
Otilia Sabillo, vya
desencarnada.

El dia siguiente
nosdirigimosa oriente del
pais, en el municipio de

Freddy Vigil, Flavia Herndndez Lainez y
Alipio Gonzélez
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Alipio con el hermano Jesls, encargado Los hermanos visitantes con personal del
de Ciudad Blanca “Hogar de Ancianos y Discapacitados”

palabras de bienvenida incluso una cancién hecha especialmente para €l hermano
visitante.

El Hno. Alipio brindd laconferencia“ Espiritismo Cristiano” concluyendo con
un ciclo deimportantes preguntasy respuestas. L os asi stentes, en su mayorialabriegos,
personas de hermosos sentimientosy muchas necesi dades espirituales, fueron atendidas
unapor unarecibiendo junto con el Tratamiento Espiritual el “ Abrazo Fraterno” donde
lasenergias del amor restablecen lasfuerzas, caman las penasy renuevan lasaegriasde
vivir. Terminando estareunion cercadelas nueve delanoche, seguidade unapresentacion
del grupo teatral, que deleit6 alaconcurrenciacon unaobradeteatro cuyo temacentral
fue las pruebas que pasamos | os encarnados.

e 2 B Esteinolvidable dia, por lariquezade

J ] experiencias que vivieron nuestros hermanos,
gue con su sencillez demostraron que para €l
amor no existen fronteras, que ese lenguaje es
comprensible paratodos nosotrosy que nuestro

Visita a la hermana Tula en el b g
Hogar de Ancianos “Maria Eugenia’ En la sede de ACIPROMO
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hermano sabe captar con su sinceridad y espontaneidad |a atencion de los hondurefios,
que laDoctrina Espiritanos une en la préactica de hacer el bieny brindar amor.

El dia sdbado salimos de Villa Santa, con saudades por degjar a hermanos que
gemplifican amor y humildad. LIegando alaciudad de Danli. Aqui visitamosel “Hospital
GabrielaAlvarado”, hospital pablico, que esatendido por los miembrosdeACIPROMO
cada 15 dias, sevisitaron las salasde obstetriciay pediatria, donde sedieron palabrasde
alientoy consuelo aloshermanosinternosjunto con unabolsade ayudaalas parturientas
con articulosde higieney ropaparael recién nacido. En cadaunadelassalasseor6 con
los internos.

Seguidamente nostrasladamos alafilial deACIPROMO en PiedraAncha.

En este lugar nos dio la bienvenida la hermana Manuela Gémez y su familia,
junto con lahermana Corina Ochoaencargada de estaregional . Nos esperaban a rededor
de 50 nifios y un numero menor de jévenes y adultos, €l hermano Alipio impartié la
ensefianza, sobre “Dios y su Creacién”, dirigida especialmente para los nifios los
cua esdisfrutaron mucho con lamaravillosaensefianzadel hermanoAlipio queutilizo €
hermoso paisaje, como unadelas mejoresmuestrasdelas maravillasdelacreacion. Fue
una tarde fantéstica, donde los nifios y los adultos disfrutaron una tarde maravillosa
especia para nifios, donde todos se olvidaron que eran adultos para volverse nifios, y
abrir €l corazon paradar y recibir amor. Son nifios sencillos, pero como todos, ellos
supieron recibir laensefianzaarrebol ados de admiracion, porque nuestro hermanoAlipio
recibio la inspiracion de muchos hermanos espirituales y asi llevar a esa comunidad
mucho amor, solidaridad, aliento, y conocimiento delaDoctrina Espirita.

Nuevamente regresamos a Tegucigalpa, y el domingo asistimos a la reunién
dominical delosHermanosdeACIPROMO, contamos con laasi stenciade més de 100
hermanos, la reunién se abrié con palabras de bienvenida por €l Consegjero General de
ACIPROMO € Dr. Fredy Vijil quien agradecié a hermano Alipio su desplazamiento
por las regionales de ACIPROMO 'y en especial el amor y consuel o que se les brindo.
Luego e hermano Alipio ofrecié una ensefianza sobre “ Unidad y Servicio de los
CentrosEspiritas’ Estareflexion llegé al corazdn de nuestros hermanos en especial
por la presencia de la Hermana Flavia Hernandez de la Escuela Espirita “ Orientacion
Cristiana’.

Esta inolvidable reunién termind con el abrazo fraterno brindado a todos los
asistentes por los hermanos Alipio y Fredy, que junto con la Mesa de Desarrollo
Mediumnico, repartieron Amor y consegjos atodos los asistentes. Los cuales, teniendo
su corazén llenosde Amor y positividad, agradecieron al hermanoAlipio su visita, sus
ensefianzas, su entregay € amor que nos brindo con su visita.

Por la tarde tuvimos un encuentro en la aldea de Valle de Angel es, donde los
hermanos|aJduntaDirectivay distintas comisiones deACIPROMO hicieron preguntas
a hermano Alipio sobre los Adelantos de Espiritismo, como se mirael Espiritismo en
otros paises, cudes son sus dificultades. Preguntaron sobre varios temas, recibiendo
muchos consejos de nuestro hermano Alipio.
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No habiacansancio d diasiguientelunes, un grupo de hermanosdeACIPROMO
y nuestro visitante nos trasladamos a “Ciudad Blanca’, un Hogar de Ancianos y
Discapacitados que ACIPROMO atiende regularmente con su Grupo de Jovenes. Se
visitaron los salones, seayudd alalimpieza, seayud6 apreparar los aimentos, se afeitd
y corté el pelo alosancianos, se hizo oracion, platicamos, |os abrazamos, lesllevamos
nuestro carifio y solidaridad.

A solicitud de nuestro Hermano Alipioy junto con hnas. de Orientacidn Cristiana,
en latarde nostrasladamos al hogar de ancianos Maria Eugeniaen Tegucigal pa, donde
visitamos ala Sra.Tula, dirigente espirita de Orientacion Cristiana, quien por muchos
afios dedico su vidaaladivulgacion de nuestradoctrina.

Por latarde-noche, ACIPROM O brindé un reconocimiento anuestro distinguido
visitanteAlipio Gonzél ez, agradeciéndol e su visitaanuestro pais, su tiempo, su entrega,
recordando todas las anécdotas narradas en los largos recorridos por todo lo ancho y
largo de nuestro pais. Gracias Hermano. Dios sabra reconocer todo bien que nos
prodigaen esosdias maraténicos vividosen Honduras. Nosotrostelo agradecemosde
corazon. Que Dioste protejahermanoAlipioy llenetu cuerpo deviday tu corazén de
amor.

NOTICIASDE URUGUAY

Eduardo dos Santos

El Centro Espirita “Hacia la Verdad”, ubicado en la Avenida General Flores
4689, Tel. (598-2) 215 41 70, 12300, Montevideo, Uruguay, dirigido por laHna. Irma
Luccidn, distribuy6 gratuitamente el Anuario Espirita 2003 atodoslos Centros Espiritas
de Uruguay. Fueron distribuidas también, otras importantes obras de indudable valor
doctrinario. Estacasafuncionabajo auténticaorientacion moral, poniendo en sustrabajos
muchadedicaciony amor.

El Movimiento Espirita Uruguayo estd pasando por unaetapade reconstruccion
y reorganizacion; por lo cual laJuntaDirectivade laFederacién Espirita Uruguaya, en
su reunién ordinaria, luego de mantener intercambios con la Confederacién Espiritista
Argentinay participar en la12Reunién delaCoordinadoradeApoyo paraAmeéricadel
Sur, del Consgjo Espirita Internacional y después de minucioso estudio sobre las
causas de | os problemas vigentes y sus posibles soluciones, decidié lacreacion de dos
Coordinadoras de Apoyo a Movimiento Espirita Uruguayo: CoordinadoraNorte, que
comprendelos Departamentos situados al norte del Rio Negro que divideaUruguay en
dos partes, y Coordinadora Sur que abarca los Departamentos situados al sur de este
rio.
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Coordinadora Norte

Lal12Reunion serealizé e 22 dejunio de 2003, enlaciudad de Rivera, contando
conlaasistenciade 45 hermanosdedichaciudad y del Departamento deArtigas. El tema
tratado verso sobrela“Necesidad de Conocernos’.

La 22 Reunion se realizo e 18 de julio de 2003, en la ciudad de Artigas, la
asistencia aqui alcanzo6 a 55 hermanos, de dicho Departamento, Quarai y Rivera. El
tematratado fue: “LaCienciadelamano delaFe".

La3?Reunidn serealizd el 21 de octubre de 2003, en laciudad de Rivera, conla
asistenciade 66 personasde dichaciudad y Artigas. El temacentral fue: “Mediumnidad
con Jesus”.

La42Reunion serealizo €l 14 dediciembrede 2003, en laciudad deArtigas. El
tema central escogido fue: “Formacion de Trabajadores Espiritas”.

Coordinadora Sur

Lal?Reuniénseredizé el 6 dejulio de 2003, enlaciudad de Montevideo, enla
sede delaFederacion EspiritaUruguayay € temaescogido fue: “ SobrelaNecesidad de
Conocernos.

La22Reunidn serealizd €l 31 de agosto de 2003, enlaciudad de Chuy (Rocha),
limite con Brasil, asi stiendo 65 hermanos de dicha ciudad, SantaVictoria, Rio Grande,
Rocha, Maldonado y Montevideo. El tema central fue: “ Unificacién”

La32Reunidn serealiz6 e 12 de octubre de 2003, en la ciudad de Maldonado,
con laasistenciade 85 personas de dichaciudad, Montevideo, Rocha, Chuy, Riveray la
asistenciade cuatro representantes de la Confederaci én EspiritistaArgentina. Estavez
€l temacentral fue: Sobre la Formacion de Trabajadores Espiritasy laimportanciadel
Estudio Sistematizado de la Doctrina Espirita.

La4?Reunién serealizé en 14 dediciembre de 2003, enlaciudad de Montevideo,
enel Centro Espirita“HacialaVerdad, con laasistenciade 81 hermanosy laparticipacion
de Juan Antonio Durante, en representacion del Consejo Espiritalnternacional. El tema
central fue: “El Centro Espirita’.

Todas estas reuniones han sido sumamente productivas incentivando la
solidaridad y la comunicacién entre | as diferentes regiones, motivando la creacién de
tareas conjuntasy la confraternidad de los hermanos.
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