


<\-.

‘:..;.\I.
7
,'\ A Ilins

Sl H

] 'IHI':

I'E

"'G"




e, e

b A W A i
4 SN

el e VI
" [} [
- 5 & a =y
s A

S Tl bt E
A e







L.a escuela mistica

carmelitana

POR EL

P. Criségono de Jeslis Sacramentado

CARMELITA DESCALZO

AVILA
Imp. catédl. y Encuadernacién
de Sigirano Diaz
Pedro de la GOasca, 6

EDITORIAL
Mensajero de Santa Teresa
y de San Juan de la Cruz

Madrid.—Plaza de Espafia
Apartado S35

1830



w i
._:lin‘-’“:_'
- 40

o bRt "

' LE B al
- s i
1 s I’ b
r -
"
W
- -
y ot
u B
- 'l
| i '
» a
H
il . .
I_" &
=
L
-
ot i
S .
2
-
) . i (-4
' p -
I
-
o

T L T



LA ESCUELA MISTICA CARMELITANA






_— = = R o

La escuela mistica

carmelitana

POR EL

P.- Criségono de Jeslis Sacramentado

CARMELITA DESCALZO

AVIL A
Imp. catél. y Encuadernacién
de Sigirano Diaz
Pedro de la Gasca, 6

EDITORIAL
Mensajero de Santa Teresa ‘
y de San Juan dela Cruz

Madrid.— Plaza de Espaiia
Apartado 8035

19320



LICENCIAS

DE LA ORDEN:
NIHIL OBSTAT: NIHIL OBSTAT:
Fr. Anfolin de la Virgen del Carmen, C. D. Fr. Jerdnimo de la Madre de Dios, € D.

IMPRIMATUR:

Fr. Florencio del Nifio Jesiis
Provincial de Castilla

Madrid 24 de abril de 1930.

DEL ORDINARIO:

NIHIL OBSTAT:
Dr. Marianus Bartolomé, C. M,

IMPRIMI POTEST:
1 Henricus, Eppus. Abulensis.

Abulee 6 martii 1930.

NOTA.—Las citas de las obras de san Juan de la Cruz van to-
das segtin la edicién critica del P. Gerardo: Toledo, 1912-1914; las
de las obras de santa Teresa segln la edicion manual del Padre
Silverio de 1922,



A MI MADRE

D.? Juana Garrachon Blanco



g




Carta del M. R. P. General de la Orden

CASA GENERALIZIA
DEI

CARMELITANI SCALZI

ROMA 30 de marzo de 1930.
Corso d' ltalia n.” 38

. Muy Revdo. y estimado Padre:

Mucho nos alegramos de la publicacién de La Escuela mistica
carmelitana, conforme a las doctrinas de los Congresos de nues-
tros Santos Padres Teresa de Jestis y Juan de la Cruz.

Seguramente que con nosoiros se alegrardn todos los hijos e
hijas del Carmelo, y no menos los innumerables devotos y admi-
radores de la incomparable Virgen de Avila y del sublime cantor
de Fontiveros, Nos interesa por muchos conceptes fodo cuanto
tiende a dar a conocer mejor y a mayor niimero de personas las
celestiales ensefianzas de nuesiros santos Padres. Inmensos son
los tesoros doctrinales, que en sus libros nos dejaron. Es, en ver-
dad, providencial lo que ellos escribieron, cudndo lo escribieron y
la manera con gue lo escribieron. Ensefiaron docirinas altisimas
v de suma importancia, a cuya plena comprension no puede lle-
gar de por si la inteligencia humana; y aparecieron cuando los
hombres estaban especialmente necesitados de elevaciones so-
brenaturales; y lo escribieron todo en una forma tan soberana-
mente bella y arrobadora, que hasta agquellas inteligencias, que
por estar mdas o menos alejadas de nuesira santa fe, no pueden
saborear tan bien el fondo docirinal de estas ensefanzas, todavia
se sienten atraidas por el estilo fascinador con que nuesiros san-
tos las exponen.

Se adivina y se siente la intervencién sobrenatural del Sefior
en estas paginas bellisimas y sublimes de nuestros santes Pa-
dres; El se los form6 especialmente para Si, y mision nobilisima
les confi6, pues quiso que ensefiasen a todos ¢6mo son posibles
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y faciles y amabilisimas y para todo el mundo utilisimas, sus re-
laciones sobrenaturales y amorosisimas ya en estfa vida con las
almas, que El mismo se escoge y que consienten ellas en ser sus
verdaderas amigas.

Es porque Aquel Soberano Seifior, que formé todo estfe univer-
so corporeo tan s6lo para beneficio de sus escogidos, para que
les sirviera de preparacién y de paso para la eternidad, y que sa-
pientisimamente lo dispone todo, desde la humilde florecilla de los
campos hasta esos astros de inconmensurable magnitud, que alla
en el fondo de los espacios escapan a la observacidon humana,
no se resigna a estar actuando siempre como un extrafio y des-
conocido entre sus criaturas predilecfas. Quiere ser conocido y
amado. Es verdad que es Omnipotente; pero también es Padre, y
de Padre amantisimo tiene el corazdn. Por esto parece gque siente
como impaciencias de tener que esperar hasia que lleguen al cie-
lo para comunicarse muy intimamente con sus hijos predilectos.

Quiere sostener con ellos ya desde aquf, relaciones persona-
les y directas, muy intimas e inefablemente amorosas, al menos
con almas que le sean especialmenie queridas.

Es también verdad que son relativamente muy pocas las almas,
que, dejdndose disponer y guiar, permiten al Aliisimo que sosten-
ga con ellas esa vida de inefables confidencias, porque para eso
se exige una muy grande santidad, y esas mismas almas corren
mucho riesgo de gravisimos extravios, si no se dejan conducir por
maesiros muy expertos.

Pero, aunque sean pocas, el Sefior fuvo siempre ya en estfa vi-
da, y ahora ciertamente no le faltan algunas almas asi. Con ellas
se goza, y en cierto modo se las asocia en el gobierno invisible
de la Iglesia y del mundo. Y aun se podrfa contrastar con la his-
toria en la mano, que la Divina Providencia se ha suscitado almas
asf siempre, y donde la vida humana se ha manifestado mds exu-
berante en negocios y empresas femporales. Cuanto més general-
mente olvidan los hombres al Sefior, mas intensifica El su vida
de intimidad con las almas, que le son mds queridas, y hace oir al-
gunas notas mds delicadas y sonoras de vida sobrenatural y di-
vina alli donde es mds asordante el ruido de las cosas humanas.

Muy pocos siglos, o ninguno, fueron fan agitados como el
XVI: y uno de los principales focos de actividad era Espafia; v en
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ella hizo aparecer la Divina Providencia los grandes Sabios v los
grandes Santos. Mieniras unos defendfan la verdad con acérrimos
enfusiasmos, donde quiera que el error se presentara, otros la ex-
tendfan por todos los rincones del mundo, llegando desde el Ja-
p6n y el Cabo Comorin con san Francisco Javier, hasta las cos-
tas opuestas de las Indias Occidentales con san Pedro Claver, y
con millares de sus Misioneros. Y, al mismo tiempo, en sus mo-
nasterios y en sus soledades aparecfa un ntimero prodigioso de
almas contemplativas, que se elevaban a maravillosas comunica-
ciones de amor para con Dios, las cuales, contdandonos sus divi-
nos amores y los deseos del Altisimo, hablaban un leguaje origi-
nal y delicadisimo, que los hombres no estaban acostiumbrados a
oir. No parecia lenguaje humano, sino un suavisimo eco del habla
de los dngeles, con que el Sefior queria recrear e instruir a sus hi-
jos, que aun estdn caminando, por el destiero, muy lejos de la ver-
dadera Patria.

Y en medio de aquella ilusire pléyade de almas excelsas apa-
recen estos dos Santos Padres nuestros, con luz y fisonomia tan
propias, gue no es posible confundirlos nunca con otros. Tienen
los dos personalidad propia perfectisimamente definida; pero no
aparecen aislados, pues parece que tienen algo de todos y para
todos. Son los padres legitimos de esta alma prodigiosa, que en
estos fiempos mismos ha asombrado al mundo contando con
acentos conmovedores, como a ella no le bastaba ningin género
de santidad, puesto que ansiaba acompaiiar siempre a su Amado
en la comtemplacion, y codiciaba el martirio, y aun todos los gé-
neros posibles de martirio, y sentia inquietudes ardenifsimas de
apostolado y de vida misionera. Y patrona de todas las Misiones
del mundo la ha nombrado la santa lglesia. Ella no hacia sino be-
ber a raudales en las fuentes docirinales de nuestros Santos Pa-
dres. El Sefior se complacié en derramar en ellos una variedad
prodigiosa de gracias, no solo para ellos, sino para todas las al-
mas que de ellas quisieran aprovecharse.

El Santo Padre subié a las alturas maximas de la contempla-
cién, y se enird de lleno en los misterios del amor divino y quedé
como perdido en aquellas llamas transformadoras; y con un len-
guaje mas divino que humano, nos conté sus maravillas, y fijo
con portentosa precisién las sendas por las que habfan de subir
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lodas las almas, que de veras quieran llegar a una espiritualidad
fan segura como fecunda en toda clase de buenas obras. Por esto
la Iglesia lo ha declarado su Doctor Universal.

Y la santa Madre aunque no se cansa de decirnos que ella es
una pobre mujer ignorante, que no comprende por quéle mandan
escribir, pues que ella, si el Sefior no se lo dicta, nada sabra de-
cir, ha venido a ser la Madre imprescindible de todos los Espiri-
tuales. Su Maestro fué el mismo Jesucristo; pero se relacioné con
los mayores tedlogos de su siglo, y con gran ntimero de Santos,
sus contemporaneos, y de las diversas condiciones humanas.
Ademaés de san Juan de la Cruz, ella se relacion6é muy intimamen-
te con el franciscano san Pedro de Alcéntara, con el dominico
san Luis Beliran, con el jesuita san Francisco de Borja, y con el
sacerdote secular, el Beato Juan de Avila.

De todos aprenderia algo, y seguramente que méas aprenderian
ellos mismos de ella. Desde entonces dilicilmente se encontrard
un Santo o una persona de muy intensa espiritualidad, o de gran
virtud. que no tenga por maesira a sania Teresa de Jesiis. Y aun-
que la santa lglesia no haya declarado oficialmente a nuesira san-
ta Madre como Doclora universal, porque «sexus obsiar, bien
se complace en gue de hecho lo sea, y en que todos la tengan por
tal, y en gue lean y relean y mediten los prodigiosos libros, que
el Sefor por medio de esta Virgen incomparable nos dejo.

El mismo Sefior la reprendié un dia porque la Santa no escri-
bia todo lo que El mismo le decia «No dejes de e:cribirlo por-
gue... podrd aprovechar a otros (Rel. LIII)

Mas, no todos conocen bastanile los escrifos de nuestros San-
tos, ni todos los entienden rectamente. Por lo mismo nes ha de
ser gratisimo a sus hijos 10do cuanto se haga porque los celestia-
les escritos de nuestros Santos Padres sean muy reclamente en=
tendidos y exiensamente divulgados. Para esto son medios muy
eficaces los Congresos destinados a esto, en los cuales fodos los
admiradores de ellos, no importa el campo de donde vengan, se
reunen aportando sus conocimizntos personales v sus laudabili-
simos entusiasmos por estos dos Santos, que por tantos titulos
son honor de la humanidad, gloria de la lglesia, v nobilisimo or-
gullo de esa Cat6lica Espafia, en la que nacieron, siempre vivie-
ron sin salir jamas de ella, y cuya lengua bellisima tan prodigio-
samente hablaron y ennoblecieron.



CARTA DEL M. R. P. GENERAL DE LA ORDEN 11

Y si antes seguimos con tanto interés y carifio todo lo que se
referia a los mencionados Congresos cuando ellos se celebraban,
no podemos menos de bendecir ahora ese noble empefio de im-
primir un libro, que recoja amorosamente sus ensefianzas, espe~
rando que esa obra, preparada con tanto amor y diligencia, servird
para que las ensefanzas de Nuestros Padres sean mds y mejor
conocidas, pues ahora, cierto que el mundo no anda menos re-
vuelto que cuando ellos vivieron, y no fiene menos necesidad
ahora que enfonces de escuchar, y de entender bien algunas no-
tcs de vida sobrenatural y divina. Por esto son siempre opor-
tunas las docirinas de nuestros Maestros del Carmelo, y es ne-
cesario gque a las almas no se las den desfiguradas. Por esfo nos
agrada todo empeiio sincero en explicarlas y extenderlas.

Y queremos decir aqui cudnto nos consuela pensar, que mien-
tras hay tanias personas de la mejor voluntad, que se afanan en
averiguar como deben entenderse cientificamente algunos puntos
docirinales de nuestros Santos Padres, en muchos centenarios de
Monasterios, repartidos por fodo el mundo, hay muchos miles de
hijas amantisimas de nuestros Sanios, que, sin enterarse siquiera
de cierias discusiones, muy apropiadas para deliciosos escarceos
de Academia, practican sencilla y fielmente cuanio nuesiros San-
tos nos dejaron y se sienten muy tranquilas y seguras viviendo
esa docirina tradicional, que en el Carmelo encontraron, como
preciosa herencia de aquellos Maestros excelsos. Asi saborean
ellas a su placer, lo mejor de esta mistica Monitafia, mieniras ofros
se enirciienen en averiguar como deben ser esos divinos manja-
res. De esta manera son ellas la auténtica interpretacién de las
doctrinas de nuestros Santos.

Bendiciendo muy afectuosamente a cuanios con su trabajo per-
sonal, o de cualguier otro modo, ayuden, o hayan ayudado a la
publicacion de esa obra, reiteramos a V. R. nuestros sentimien-
tos de especial benevolencia.

Fr. Guillermo de S. Hlberto

. PREPOSITO GENERAL






INTRODUCCION

No voy a escribir la larga y gloriosa historia de la mis-
tica carmelitana, ni mucho menos la de los misticos carme-
litas. Solo intento trazar la formacion, desarrollo y conti-
nuidad de nuestra escuela. Para esto no es necesario hablar
de todos nuestros autores, ni exponer integra y totalmente
su doctrina. Basta que, después de haber demostrado la
existencia de la escuela y precisade sus caracteres; des-
pués de haber indicado brevisimamente el periodo de pre-
paracion, que la precede, y expuesto la doctrina de los
maestros, que la fundaron, estudiemos las obras de aque-
llos, que marcan la permanencia y continuacién de nuestra
doctrina mistica tradicional, en los diversos periodos que
atravesé.

Los periodos de la escuela carmelitana son cinco:
1.° el de preparacion, que abarca desde los remotos tiem-
pos de la fundacién de la Orden carmelitana hasta la se-
gunda mitad del siglo XVI; 2.° el de fundacidn y formacion
de la escuela, que comienza en santa Teresa y en san Juan
de la Cruz y termina con la muerte de sus discipulos inme-
diatos; 3.° el de florecimiento y pleno desarrollo, época de
oro, que abarca los dos tltimos tercios del siglo XVII, y se
caracteriza por la excelencia, el nimero y la precision de
los tratados de nuestros autores, que explanan y comentan

las ensefanzas de los maestros; 4.” el de codificacion de la
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doctrina por el método escolastico, ya iniciado en el perio-
do anterior, y que caracteriza al siglo XVIIl; y 5.° apologé-
tico o de defensa de la tradiccién, que es el periodo mo-
derno, que se extiende desde principios del siglo XIX has-
ta nuestros dias.

Esta divisién, que nosotros trazamos ahora por vez pri-
mera, se funda en la naturaleza de las obras de nuestros
misticos, y el lector vera su razén a través de las paginas
de este libro. '

Muchos habian deseado, hace tiempo, un estudio sobre
la escuela mistica carmelitana, pero ciertamente no era po-
sible escribirlo antes. Las mismas controversias, que enar-
decian los animos, impedian una serena exposicién de las
doctrinas, que se atacaban. Era preciso que cesase la con-
tienda y que la orden carmelitana diese su pensamiento de-
finitivo en su interpretacion a los maestros de la escuela.
Los congresos de santa Teresa y de san Juan de la Cruz
nos le dieron en conclusiones breves y precisas. A base de
ellas, y, pasadas ya las disputas, se puede escribir La es-
cuela mistica carmelitano.

Habiendo de historiar necesariamente las ltimas con-
troversias misticas, sin las cuales no tiene explicacion el
tiltimo perfodo de nuestra escuela, este libro debia escri-
birlo quien, como nosotros, hubiese permanecido ajeno a
ellas. Hemos asistido a la disputa y observado con aten-
cién a los combatientes, pero jamis hemos hablado una
palabra. Veiamos el apasionamiento de unos y otros; la-
mentibamos el gasto, iniitil con frecuencia, que se hacia de
energias y de tiempo, por no precisar bien el sentido de

las cuestiones; como se repetian hasta el fastidio por una
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y otra parte los mismos argumentos; como se interpretaban
a veces arbitrariamente los textos de los antiguos... Pero
veiamos también que muchas doctrinas se aclaraban, que
se desempolvaban viejos manuscritos; nos deleitabamos,
en fin, ante un glorioso resurgimiento de la mas noble y
misteriosa de las ciencias.

Hoy, que, sosegados los animos, luce la luz mas clara,
debe recoger la historia el fruto no menguado de aquellas
largas y vivisimas controversias, y uno de ellos ha sido el
quedar perfectamente demostrado que La escuela carmeli-
tana, definitivamente precisada en los Congresos de santa
Teresa y de san Juan de la Cruz, ha permanecido siempre

idéntica a si misma.

Avila 1 de marzo de 1930.






S SIS NS

CAPITULO PRIMERO

La escuela mistica carmelitana; su existencia y sus
caracteres

Ley ha sido de todas las ciencias dividirse al principio
en escuelas diferentes, para venir a juntarse al fin en una,
que, recogiendo las diversas particulas de verdad esparci-
das por todas ellas, las abarque en un armonismo sintético
y superior, donde desaparecen las oposiciones reales o
aparentes, que servian de division, y se forma un todo or-
ganico, enriquecido y hermoseado con los diversos matices
de cada escuela. Es la sehal de perfeccién en una ciencia.
Las que todavia no han llegado a eso, sino que se mueven
inquietas e indecisas buscando esa unidad, es que no han
llegado a su perfeccién y que caminan a ella.

No importa que, después de conseguida la unidad, se es-
tablezca de nuevo la disputa. Ya no sera sobre la esencia
de cuestiones transcendentales; sera sobre el sentido de al-
gtin vocablo, sobre el modo de interpretar un concepto o
una expresién menos clara de los maestros. La escuela esta
formada, y ni la mala inteligencia de algunos, ni siquiera la
real separacién de unos cuantos bastaran a romper esa uni-
dad, que se levanta por encima de escritores particulares y
descansa sobre principios universalisimos, que no llegan a

serlo sino después de haber sido contrastados ya con la ex-
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periencia de muchos siglos. La autoridad de un hombre,
por muy grande que se la suponga, no bastara nunca para
formar escuela; a lo sumo formara secta. Las escuelas, dig-
nas de ese nombre, descansan sobre principios: las sectas,
sobre la pasion o el fanatismo de gentes irreflexivas, que
siguen ciegamente las doctrinas de un maestro.

Por eso nunca se ha conseguido la unidad de una es-
cuela con la aparicién de los escritos de sus maestros, aun-
que se trate de maestros tinicos. Es necesario que sus doc-
trinas sufran primero el examen de la experiencia de mucho
tiempo, y sélo entonces, cuando se las ha visto permanecer
idénticas en sujetos diversos y bajo diversas circunstancias,
y han sufrido inmutables el choque de doctrinas opuestas
y aun de maliciosas y torcidas interpretaciones, logran im-
ponerse como infalibles. Sélo entonces adquieren ese ca-
racter de seguridad y de firmeza, que se requiere en las
doctrinas fundamentales de una escuela.

Cuando se trata de doctrinas, que brotan de la experien-
cia y a ella se dirigen, esta necesidad de contrastarlas sube
de punto. Por eso si en la ciencia filoséfica vemos que la
escuela aristotélica no aparece formada hasta bien entrada
la Edad Media, y que la tomista no se manifiesta perfecta en
los dias del Angélico Maestro, sino algunos siglos después,
en los primeros dias del siglo XVII, no es de extranar que
las escuelas misticas—experimentales en su base—hayan
necesitado mucho tiempo para formarse, y que sélo tras lar-
go periodo de gestacién salgan a luz con vida independien-
te y movimientos propios.

Pero conviene advertir que al hablar de escuelas misti-

cas no nos referimos al misticismo puramente experimen-
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tal; a eso, que tiene su magnifica realizacion en el callado
centro del alma. Esto ni tiene, ni puede tener escuelas, por-
que el Espiritu de Dios no se sujeta a modos de obrar de-
terminados. Lo tinico que esto admite es una extrinseca y
accidental clasificacion, fundada en el predominio de algu-
na facultad o de alguna gracia en la manifestacion de esa
vida intima. Y en este caso, como clasificacion empirica
que es, ninguno puede colocarse en un grupo sino después
de haber pasado su vida, después de haber visto realizado
en si y haber vivido eso, que caracteriza aquel grupo de-
terminado. Nadie podra entrar voluntariamente en aquella
escuela. \

Al hablar de escuelas misticas nos referimos a un cuer-
po de doctrina, sacada de esa vida y de esos fenémenos
internos del orden extraordinario de la gracia santificante;
doctrina fundada en el testimonio de los que han experi-
mentado esa vida, y completada y esclarecida por princi-
pios doctrinales determinados. Cualquiera de esos dos ele-
mentos que falten—ciencia o experiencia—la escuela mis-
tica es imposible. Sin lo primero—sin la ciencia, que dé
unidad y explique la razén de los fenémenos—existira un
conjunto de hechos, ordenados, cuando mas, por orden de
tiempo o de lugar, pero sin esa trabazén nacida de la natu-
raleza misma de los fenémenos, que se unen y tocan en su
causa. Sin lo segundo—sin la experiencia—esa doctrina
podra formar una escuela filoséfica o teolégica simplemen-
te, nunca una escuela mistica en el propio sentido de los
vocablos; porque el misticismo no se resuelve ni constituye
por frias disquisiciones o combinaciones algebraicas; es la

expresion de una vida, y si esa vida no existe debajo de la_
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doctrina, dandole calor y fuerza, sera una expresion absur-
da, palabras hueras, que suenan a vacio e inanidad.

Y asi precisados los términos, y en este sentido, habla-
mos de la escuela mistica carmelitana.

Sus maestros son santa Teresa y san Juan de la Cruz.

No importa que la vida mistica del Carmelo sea muy
antigua. Como escuela, comienza en el siglo XVI con la
Reforma, porque sélo entonces florece en esa manifesta-
ci6n de ciencia y experiencia compenetradas, que hemos
exigido para la constitucién de una escuela. Floreci6 nues-
tra vida alla en las grutas y en la cumbre del hermoso Car-
melo con toda la pujanza propia de una institucién joven,
nacida al calor y a la luz de una visién profética, que ilu-
mina y enciende la mente de un hombre de fuego; y flore-
cié nuestra ciencia en el siglo XIII, cuando la capa blanca
del 'carmelita brillo6 en las catedras de las universidades
mas célebres de Europa: en la de Colonia con Juan Fritag,
con san Pedro Tomas'en la de Bolonia, con Federico Wag-
ner en la de Viena, en la de Paris con Gerardo de Bolonia,
en la de Lovaina con Juan Paesch; y se oyé a nuestra cien-
cia hablar en la Sorbona por boca del Doctor sublimisy en
la de Oxford por la de Juan Bacén el Doctor Resolutus y
Princeps averroistarum, que fundé con Miguel de Bolonia
nuestra gran escuela teolégica. Pero ni aquella exuberancia
de vida interior, ni esta magnifica manifestacién de ciencia
teologica bastan para formar escuela mistica, separadas co-
mo estan por muchos siglos, y no siendo esta ciencia ex-
presion inmediata de aquella vida. Era necesario que apare-
ciesen unidas en amoroso consorcio, y esto no se realizé
hasta que escribieron los sublimes Reformadores del Car-
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men. Por eso son ellos los fundadores y maestros de la
escuela mistica carmelitana.

Sus obras son el cédigo de la escuela. Nada fundamen-
tal se afadira a su doctrina. Se harin comentarios y daran
explicaciones; pero las lineas maestras y hasta el adorno
natural y expontaneo, que nace de ellas, de los nervios mis-
mos, que sostienen y dan trabazén al edificio, eso lo reali-
zaron los dos insignes Doctores. Ni a la Subida del Mon-
te Carmelo le falta un trazo, ni al Cdntico espiritual una no-
ta, ni una almena a los torreones del Castillo interior. No
hay cuestion fundamental de la ciencia del espiritu, que no
tenga solucién en las obras de los Maestros del Carmen.
EHNos tocaron el problema mistico en todas sus partes, y to-
do aquello sobre lo que san Juan de la Cruz y santa Teresa
pusieron su mano, quedé iluminado y esclarecido por lum-
bres de genio. Sobre todo en los libros del autor de la
Noche, donde todo va unido por esos principios universa-
les, que, asentados como base, suben y se extienden des-
pués por toda la fabrica, no se puede tocar un punto sin
que tiemble o se resienta todo el edificio.

Los caracteres de su obra son inconfundibles. Su misti-
cismo, hermosa floracién de una espiritualidad de dieciseis
centurias, que fué recogiendo los diversos matices de otras
tantas generaciones, se nos presenta con notas precisas,
claras, bien definidas. Algunas explicaciones arbitrarias da-
das en torno a su doctrina, no han servido més que para
oscurecerla. Todos se han creido con derecho a explicar la
mente de los Maestros del Carmen. Atin los que no lleva-
ron su habito, ni vivieron su vida—condicién necesaria la

Gltima para hablar con conocimiento de causa en estas co-
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sas—se han alzado en maestros, y, metiéndose en casa aje-
na, han presumido determinar el espiritu y la vida carmeli-
tanas. Pretensién odiosa, que no se justifica con cuanta
ciencia quiera suponerse en los que tal hicieron.

Es verdad que no luego que fueron publicados los li-
bros de santa Teresa y de san Juan de la Cruz aparece for-
mada la escuela. Ciencia fundamentalmente experimental,
necesitaba—ya lo hemos dicho—el contraste y la prueba
de los siglos. Estaban echados los cimientos, levantadas las
columnas, -tendidas sobre ellas la cipula y la techumbre,
pero faltaban algunos detalles ornamentales, se deseaba la
precisién de algunos puntos menos claros de doctrina. Es
to no lo podran hacer mas que los discipulos inmediatos de
los insignes Reformadores, que nos daran el pensamiento
definitivo de los Maestros. Todos los demas, que quieran
meterse a esto, erraran temerariamente. La razon esta indi-
cada. Porque si, como hemos dicho, de esos dos elementos,
que forman la escuela mistica—la experiencia y la ciencia—
el segundo ha de nacer del primero, y si, para ello, es me-
nester que se den juntos, que tenga la ciencia y la formu-
le aquel que tiene la experiencia, porque de otra manera es
facilisimo el yerro y esta sola posibilidad de errar quita a
la expresion la absoluta seguridad, que debe de ofrecernos
la doctrina, es cosa llana que la perfeccién y complemento
de la mistica carmelitana no pueden darla mas que los pri-
meros Carmelitas de la Reforma.

Ellos, que vivieron en inmediato contacto con los Maes-
tros y se formaron bajo la direccion personal y viva de los
insignes Doctores, heredaron y nos trasmitieron su espiritu

y su doctrina. Esto fué condicion necesaria para la escuela
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Sin ello, sin esa trasmision viviente de la mistica en su doble
elemento de viday de expresion de la misma, poco val-
drian los libros de la Madre Teresa, los del extatico Padre
san Juan de la Cruz, y ain los de todos los Carmelitas.
Nuestra escuela no seria mis que, a lo sumo, una reunién
de tedlogos escglasticos, y es mas que todo eso. No bastan
minuciosas y detalladas descripciones de fenémenos inter-
nos, ni profundas explicaciones de sus causas. Es necesaria
la vida de todo eso, que es el espiritu de los Maestros, y
negada la transmisién de esavida y de ese espiritu, esta ne-
gada no solo la escuela mistica carmelitana; estd negada
también la obra de la Reforma. ¢Quién nos daria, si no, el
espiritu de san Juan de la Cruz y de santa Teresa? No sus
libros, que nadie entendera si no es a base de su espiritu,
teniendo antes iluminada por él la inteligencia; no los ex-
trafos, que no le tienen, porque si le tuvieran ya no serian
extranos, y se daria el absurdo de una Reforma carmelita-
na, que no es la Reforma carmelitana. Esta, pués, negada
de raiz toda la obra de santa Teresa y toda la obra de san
Juan de la Cruz.

Y con esto ~sta dicho que nuestra escuela mistica no se
reduce a los tratados de nuestros escritores. Dando vigor a
todo eso, existe la vida intima del espiritu carmelitano, que
no se trasmiti6 a los libros de nuestros fundadores, porque
el papel no puede contener mis que la ciencia muerta, si-
no que pasé integro al alma de sus hijos. Por eso tanto,
por lo menos, como los escritos de nuestros autores forma
la escuela la vida intima y escondida de nuestras religiosas.
Lo que las Descalzas y los Descalzos viven en el retiro de

sus hermosos y solitarios Carmelos es lo que nuestros auto-
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res reducen a férmulas didéacticas en sus tratados. Ello da
vida y juventud perpetua a las abstrusas disquisiciones de
nuestros teélogos, y el dia en que, rota la armonia de esa
vida y de esa expresién, existiese divergencia entre la ex-
periencia de nuestras monjas y la doctrina de nuestros es-
critores, la escuela mistica carmelitana habria desaparecido.

Esto no quiere decir en manera alguna que nuestra es-
cuela esté reducida al Carmen Descalzo, ni mucho menos
que todos los que llevan su habito pertenezcan a ella. Sélo
afirmamos que si en ella caben holgadamente, no solo in-
dividuos de otras Ordenes, sino gentes del mundo, sélo los
primeros carmelitas la formaron, y sélo ellos podian formar-
la, porque la escuela es, para nosotros, la floracion prime-
ra de la vida intima de la Reforma. Los demas no tenemos
que hacer mas que entrar en ese alcazar y oir las lecciones
que dan aquellos venerables varones, que explican y co-
mentan autorizadamente las sublimes obras de santa Tere-
sa y los recénditos escritos de san Juan de la Cruz. Estos
escritos y aquellas obras son el cédigo intangible de la es-
cuela; y su doctrina, explicada por los discipulos inmedia-
tos de los Doctores y explanada por lor grandes escritores
de la Reforma, se nos presenta ya plenamente desarrollada
en los iltimos dias del siglo XVII. Entonces, armonizadas y
esclarecidas por los teélogos de la Orden las ensenanzas
de los Maestros, aparecen como un cuerpo orgénico perfec-
to de doctrina, del cual no sera licito salirse, sin| renunciar
a la escuela carmelitana. Podran existir diferencias de de-
talle, oposiciones en puntos secundarios de doctrina, leves
divergencias en la explicacion de algin fenémeno, porque

no existen aqui servilismos vergonzosos; pero el que inten-
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te separarse de la comin interpretacion de algin punto
esencial y caracteristico de la mistica carmelitana, ese que-
da, por lo mismo, fuera de la escuela, sin que le valga con-
fesarse discipulo de santa Teresa y de san Juan de la Cruz,
y ni siquiera llevar el habito de la Orden.

¢Cuales son esos principios esenciales, que constituyen
la escuela mistica carmelitana? Son los proclamados en los
Congresos teresiano y sanjuanista, y que hemos de estudiar
mas delante. Sefialemos ahora sus caracteres, notas particu-
lares, que solo se hallan juntas en nuestra escuela.

Es la primera un armonismo bello, que reduce a la uni-
dad los puntos extremos de doctrina de otras escuelas. Na-
da de exclusivismos de las potencias del hombre en el
comercio del alma con Dios. Si hubo misticos, que hicie-
ron consistir la perfeccién en las claras visiones intelectua-
les, y, postergando el elemento afectivo a la clase de con-
secuencia del primero, buscaban la limpieza del corazén
como medio para la nitidez de la percepcién de la inteli-
gencia; misticismo intelectualista, que se resuelve, casi del
todo, en el orden de las ideas, que son para él las que ilus-
tran, purifican y perfeccionan al alma; donde todo se con-
cede a la luz y muy poquito al calor de los afectos; y si hu-
bo otro misticismo extremo, que, despreciando las luces de
la inteligencia, lo reducia todo a los ardores del corazén,
y; excluyendo la idea y el pensamiento del acto de la unién
mistica, negaba absolutamente la necesaria relacion del
entendimiento y de la voluntad, como si la total perfeccién
del hombre pudiera darse en la de una sola de sus partes; la
escuela carmelitana recogera las claridades de los primeros

y los ardores y encendimientos de los segundos, y encen-
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“dera con ellos aquellas lamparas de san Juan de la Cruz,
que dan luz y calor al mismo tiempo. Nuestros Maes-
tros hablan de unién del entendimiento y de union de la
voluntad, y, completando la doctrina antigua, nos hablan
también de la unién de la memoria. Todas las potencias
del alma tienen su parte en la mistica carmelitana, y si
unas veces se siente mayor ilustracion en el entendimien-
to y otras mayor encendimiento en la voluntad, como
se dice en la Noche oscura, nunca ira sola una potencia;
quizas mientras el corazén se abrasa en el fuego tormento-
so de una purificacion infusa, que desmenuza la entrana,
vuele la inteligencia tranquila a las regiones de una visién
serena, pero esta visiéon influird en aquel encendimiento, y
el fuego del encendimiento iluminara y hara luz en la luz
misma de la vision.

Pero la escuela carmelitana no es armoénica solamente
en la doctrina: lo es también en el modo de exposicion.
Sus maestros abarcan el doble método, y, arrimados a la
experiencia, discurriran sobre la naturaleza de los fenéme-
nos referidos, iluminando con luces del orden ontoldgico y
trascendente las realidades del mundo sensacional. Algu-
nos daran mayor importancia a las descripciones, pero to-
dos convienen en lo que ayudan la filosofia y la teolozia
para explicarlas. Hasta la madre Teresa, que es la expre-
sion mis perfecta del método sencillamente descriptivo,
proclama la conveniencia de dominar los principios de la
ciencia para escribir sobre materias de espiritu, y para eso
quisiera ella saberilosofia.

Esto se cumple en san Juan de la Cruz, cuyo talento y

cuya educacién escolastica, le hicieron capaz para dar a la
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mistica ese caracter cientifico y racional por el cual suspira-
ba santa Teresa. Desde entonces, la escuela carmelitana se
distinguira por el realismo en las descripciones y por el ri-
gor y fuerza del raciocinio en la explicacién de los estados
intimos del alma. Nuestros tedlogos pondran su inmenso
saber a contribucion de la ciencia espiritual, y sus escritos
formarin el cerco amurallado de esa ciudad encantada,
que tiene en su centro el Castillo interior y donde se oye
perpetuamente como un himno de bodas el Cdntico espiri-
tual. Dentro, jamas penetrara el falso misticismo; nadie po-
dra destruir su cerco. La trabazén que a ese edificio dan’
una profunda filosofia y los mas altos principios de la teo-
logia escolastica impediran la intromisién de doctrinas bas-
tardas.

De aqui nace el segundo caracter de la escuela: una
oposicién radical al iluminismo y al misticismo sensiblero.
Los que se formen segtin las maximas de los Maestros de
esta escuela viviran seguros en la region opuesta a ese fa-
natismo de iluminados, que tanto ha florecido en otras
partes.

Aquellos que buscan en la mistica solo ternezas y blan-
duras no podran resistir por un momento la severa discipli-
na que aqui se profesa. Las nadas de san Juan de la Cruz son
un latigo, que auyenta a todos aquellos, que no vienen al tem-
plo de la mistica mas que a comprar de valde dulcedum-
bres y regalos. jQué pura y acendrada espiritualidad la que
se filtra por esas laderas de la Subida del Monte Carmelo,
y qué bien vale para regar después el huerto de que nos
habla santa Teresa, y cémo crecen con ella las flores de las

virtudes! Los que quieran entrar en esta escuela han de su-
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frir antes las privaciones y pruebas terribles de un novicia-
do estrechisimo, y los que no lo resistan, no entraran en la
Gltima estancia del Castillo, ni gustaran el vino adobado de
la interior bodega, ni sentirdn en su espiritu aquel delicado
toque de la Llama de amor viva, que alli arde.

Por eso esta escuela no es para espiritus afeminados.
Ese caracter de robustez, que respiran todas las paginas de
los maestros, y ese himno a la cruz, que se oye a la misma
puerta, espantaran siempre a las almas de piedad sensible-

ra, toda suspiros y lagrimas, nacidos de corazones perpe-
tuamente anifiados. Y yerran, y yerran profundamente los
que piensan que del Carmelo han podido salir santidades
de dulce, caminos de infancia espiritual todo sembrados de
flores. Aqui no hay mas caminos que aquel de la nada, que
el gran Maestro trazo cuesta arriba del monte Carmelo; as-
pero y rectilineo sendero, donde no hay flores que coger,
y aunque las haya, hay que subirle diciendo las palabras del
Cadntico espiritual:

«Ni cogeré las flores...»

Muchos se fijan en que santa Teresita del Nifo Jesis
lleva un puiiado de rosas, y no advierten que debajo de
ellas hay una cruz con su Cristo sangrante. A la cumbre
del monte Carmelo no se puede subir por caminos llanos;
todos han de ir cuesta arriba, y cuanto mis empinados y
derechos, antes se llega.

Por eso es preciso subir desasidos de todo, sin peso de
cosas de tierra, que carguen el alma. Y asi, ligeros como
espiritus, guiados por la luz de la fé, que es un reverbero
de la que brilla en la cumbre del monte, animados y forta-

lecidos por el fuego de la caridad, que da vida y movimien-
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to al espirity, y en alas de la esperanza, que todo lo eleva,
jqué bien y qué pronto se llega a la altural Y estamos en
otro de los caracteres del misticismo carmelitano: es el pre-
dominio de las virtudes teologales.

Aqui esta el secreto y la clave de esa exuberancia de
vida de nuestra escuela. Esa robustez, que salta a la vista
de cualquiera que lee las obras de san Juan de la Cruz y
de santa Teresa, esta indicando que lo que sirva de alimen-
to a esa espiritualidad ha de ser algo sélido y sustancial. El
misticismo carmelitano no vive, no puede vivir de gustillos,
ni regalos, alimentos sin sustancias y sin vigor. Ese empi-
nado camino de la Subida del Monte no se puede subir ali-
mentandose con suspiros y lagrimas. La fe, la esperanza, la
caridad: he ahi el sustento fuerte de nuestra vida; con él
ya se pueden atravesar sin desfallecimientos las tenebrosi-
dades de la Noche oscura. No hay cosa que mas grande
me parezca en el sistema mistico de san Juan de la Cruz,
que ese reducirlo todo a las tres virtudes teologales: fé pa-
ra la inteligencia, esperanza para la memoria, caridad para
el corazén. Es la sustancia misma del orden sobrenatural
corriendo integra por este organismo del espiritu carmeli-
tano. Nada de visiones ni revelaciones, ni de gustos espiri-
tuales; esos son accidentes que se mudan, fenémenos que
pasan. El espiritualismo carmelitano no quiere alimentar-
se mas que con sustancia de fe y amor; san Juan de la Cruz
nos dira que esa sustancia es Dios, porque <Dios es la
sustancia de la fes, leemos en el Cadntico espiritual.

Los gustillos y regalos son como dulce leche—nos dice
el Maestro—y es preciso dejarla, y comer pan con corteza,

si hemos de ser varones robustos. De otra manera sera
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condenarnos a vivir sin vigor, a no medrar en ese orden, y
ser nifios perpétuos en la vida espiritual. Las virtudes teo-
logales seran el alimento de toda el alma: solo ellas nos dan
a Dios, y solo Dios puede saciarnos. Sin esta doctrina,
exaltados los espiritus por esa efervescencia mistica de la
Orden, el Carmelo seria una legién de visionarios. Las doc-
trinas de san Juan de la Cruz negando las visiones y pro-
clamando la excelencia de la fe, es el contrapeso providen-
cial. Por eso pocas Ordenes han contado menos ilusos en-
tre sus miembros que la Orden carmelitana, con ser ella la
Orden de los misticos por excelencia.

Pero esavida de fe, de esperanza y de caridad, que cons-
tituye la esencia del misticismo carmelitano, cristaliza y se
manifiesta en obras externas de virtud; son las virtudes mo-
rales, que acompanan y completan a las teoldgicas; es en
la Reforma de santa Teresa la oposicién a la doctrina lute-
rana de la fe sin obras, muerta. Es otro caracter de la mis-
tica del Carmelo.

«{Obras, hijas, obras quiere el Senor!s, exclamaba santa
Teresa' Y este grito de la Madre es la expresion del tér-
mino inmediato de toda esa vida de oracion, que constitu-
ye una parte de nuestro espiritu. Porque no es la oracién
un término en nuestra escuela; no es mas que un medio;
bien claro nos lo diran los discipulos inmediatos de los su-
blimes Reformadores, y bien lo dan a entender nuestros
Maestros. Esa vida interior ha de resolverse en obras.

Cuando el alma ha subido maés alto en las ascensiones

espirituales y ha llegado mas cerca del foco de caridad, que

1." Moradas V, cap. 3, pag. 604.
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es Dios, mas ardores siente en el pecho, y conociendo me-
jor lo que es Dios y viendo desde aquella altura lo que es
el mundo, siente la desazén del celo, quiere descender de
sus encumbramientos y volver al mundo para contar a los
hombres lo que ha visto en Dios, para que ellos también le
amen y amandole disfruten de aquella beldad desconocida.
Son los deseos y lagrimas de Teresa, que quisiera ser va-
rén para poder predicar a los infieles, y que se desahoga
corriendo Castilla y Andalucia levantando altares a Jestis;
es lo que la mueve sin descanso haciéndola pasar por fé-
mina inquieta y andariega. Es lo que hace a san Juan de
la Cruz recorrer la cercanias de Duruelo predicando, y
descender todas las semanas desde su retiro del Convento
del Calvario a confesar a las monjas de Beas, y consolar a
los enfermos de Granada.

Ese misticismo quietista, que desprecia las obras, redu-
ciéndolo todo a una vida de oracion perezosa y haragana,
estara siempre en pugna con la mistica del Carmelo. Hasta
en la séptima morada del Castillo, vemos a santa Teresa
con el huso y la rueca entre las manos.

Afadamos a estos caracteres uno mas universal, porque
se extiende y difunde por todos ellos: es el psicologismo,
que ilumina todas las paginas de los libros de nuestros
Maestros, y nace del genio de nuestra raza. Todo se estu-
dia y se trata aqui en relacién con ese mundo interior; to-
do se ve y se mira desde ese fondo del alma, celebrado
por los autores alemanes, y a donde se entra por misticas y
espirituales introversiones. Ahi, en ese centro, el mas pro-
fundo del alma—como canta san Juan de la Cruz—se rea-

lizan las misteriosas comunicaciones con Dios, y de él sale
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la esposa del Cdntico espiritual en busca del querido; ahi
se celebran también los misticos esponsales. La union sera
estrechisima; el alma parecera Dios y Dios embestira al al-
ma, pero jamas se pierde en él. El sentimiento de la pro-
pia personalidad arde inextinguible en el pecho de la es-
posa retratada por san Juan de la Cruz, y hasta en la sépti-
ma morada, cuando el espiritu de Dios y el espiritu del
hombre se juntan como dos luces, que se confunden en un
resplandor tnico, todavia permanecera entera la conciencia
de la criatura, y los Maestros nos aseguran la posible sepa-
racién. No importa que la vidriera parezca el sol, o el leno
fuego; participando y todo de sus propiedades, tiene cada
uno su esencia inconfundible, y nunca podra allanarse la
infinita diferencia, que los separa. ’

Santa Teresa observara la sutil distincién entre el alma
y el espiritu, y san Juan de la Cruz ira notando todos los
movimientos del alma, desde que comienza a recibir la for-
ma de la infusa contemplacion en las noches pasivas, hasta
que arde transformada en medio de la Llama de amor viva.
Otros maestros se dedicaran a formular reglas de conducta;
san Juan de la Cruz y santa Teresa, sin abandonar esto, se
distinguen por su sagacidad en describir con detalles esos
movimientos del alma, y no habra afeccién ni sentimiento
del espiritu, que no adviertan. Y si en las primeras paginas
de la Subida observamos los del alma afectada con apeti-
tos, y en las tltimas los del espiritu esclavo de sus pasio-
nes, en la Noche nos sonreimos ante la magnifica descrip-
cion de las imperfecciones de los principiantes. Al mismo
tiempo se entretiene santa Teresa en escribir un tratado

sobre la psicologia de los melancélicos, y nos narra en el
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libro de la Vida los esfuerzos de su alma por desprender-
se de las criaturas y entregarse a Dios por el ejercicio de
la oraciép mental. Su observacion sobre la diferencia de la
voluntad y del amor nos encanta ', y nos parece un delicado
juego psicolégico cuando trata de distinguir la imaginacion
o el pensamiento, como dice, de la inteligencia. ®

Todo, Dios y las criaturas, se estudia en nuestra escue-
la en relacion con el alma humana. Nada de abstractas dis-
quisiciones sobre los atributos divinos en si mismos, ni
acerca de las propiedades de los seres: todo ha de ser en
relacion con el espiritu del hombre. Es la tendencia psico-
légica de nuestra escuela y de nuestra raza, tendencia que
no es en nuestros maestros tan afectiva y amorosa como en
los franciscanos, ni siquiera como en los agustines, de los
cuales—del gran Doctor de Hipona—lo aprendieron en
parte los hijos del Poverello; es la nuestra una tendencia
arménica—como dijimos--medio intelectualista, medio afec-
tiva, mitad descriptiva, mitad sistematica, pero que gira
siempre en torno a ese «centro del alma» cantado por el
mistico Doctor; que siempre tiende a la séptima morada
descrita por santa Teresa. Hasta estos simbolos, son sim-
bolos nacidos del psicologismo de los maestros, que refle-
jan ese caracter de la mistica carmelitana.

Tales son los caracteres de nuestra escuela: armonismo
en la doctrina y en la exposicién, caricter propio de toda ‘
escuela que, precedida de otras, que la preparan, llega
a la perfeccion; firmeza y robustez de espiritu, que se ali-
menta con fuertes y desabridos manjares de cruz y de ne-

1. Conceptos, cap. IV, pag. 755.
2. Moradas, IV, cap. 1. pig, 570.
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gaciones; radical oposicién al iluminismo y al misticismo
sensiblero, que vive de dulzuras empalagosas; vida de fe,
de esperanza y de caridad como esencia de la vida interior,
que debe resolverse, al fin, en una opulenta manifestacién
de obras externas de virtud, en contraposicién a la fe sin
obras de la teologia protestante y al ocioso quietismo de la
Guia de Molinos; y en fin perenne iluminacion de obser-
vaciones psicoldgicas, que alumbran los mas abstrusos mis-
terios de ese mundo y de esa vida interior.

En otras escuelas se daran rasgos de estos; pero todos
estos caracteres juntos solo se dan en la mistica carmelitana.
De los franciscanos nos distingue la negacion de los gus-
tos y cspirituales deleites con ese recelo por todo lo que
suena a visién o revelaciones; de la escuela agustiniana,
que reduce sus doctrinas al adiestramiento y direccion de
la voluntad, nos separa la trascendencia que tiene entre
nosotros la parte intelectiva, y que comienza ya en la pur-
gacién activa del entendimiento adoctrinada en el libro se-
gundo de la Subida; que sigue en las noches pasivas don-
de la inteligencia se purifica con aquel «rayo de tiniebla,»
que decia el Areopagita, y se perfecciona en labodega in-
terior del Cadntico espiritual, donde, mientras bebe amor la
voluntad, recibe infusion de luces la inteligencia del alma.

Pero esta importancia, que tiene en nuestra escuela el
entendimiento, no llega nunca a entibiar los ardores del
corazén. Ya veremos cdmo nuestros autores establecen un
circulo de operaciones de la inteligencia y de la voluntad,
que se suceden y se causan mutuamente, porque el cono-
cimiento causa el primer amor, pero este amor causa mayor

conocimiento, y la mayor inteligencia engendra mas fuerte
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amor, y este amor ilumina de nuevo el entendimiento, que
a su vez causara mayor amor. Por esto se distingue nuestra
escuela de la mistica dominicana, donde lleva casi toda la
parte el entendimiento. A base de su doctrina de la exce-
lencia de la inteligencia sobre todas las demas facultades
del hombre, la mistica se desarrollara casi exclusivamente
en el orden intelectivo, aunque tenga su complemento en
la voluntad. El angélico Maestro dira que la oracién es
esencialmente intelectiva.

De otras escuelas anteriores—la benedictina y la de
Ruysbroeck—la separan diferencias mas visibles todavia.
La primera concede a la liturgia una importancia muy supe-
rior que la nuestra, y la segunda excluye la unién de las po-
tencias y se regala con una unién sin intermedio, cosas bien
ajenas al misticismo carmelitano.

En suma: existe la escuela mistica carmelitana con carac-
teres propios bien definidos. Fundada por san Juan de la
Cruz y por santa Teresa, lleva la marca de su espiritu in-
confundible. Recibe vida de ese espiritu, que anima a la
Reforma, y tiene su cédigo en las obras de los Maestros y
su explanacion en los tratados de sus discipulos.
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CAPITULO 1I

Antecedentes de la escuela carmelitana

Si toda escuela perfecta, cualquiera que sea su caracter,
tiene precedentes en la historia del pensamiento, porque
la agrupacion supone la existencia anterior de aquello mis-
mo que se reune, las escuelas eclécticas sobre todo resultan
inexplicables cortada su relacién con esas escuelas anterio-
res, que les prestaron los elementos de que constan, Y la
mistica carmelitana, que como ciencia experimental es patri-
monio inmediato e integro de la vida misma del Carmelo,
tiene, sin embargo, en fuerza de ese caracter del eclecticis-
mo de que hemos hablado antes, su entroncamiento con un
misticismo anterior y vario, que, como causa ocasional re-
mota, conviene conocer al estudiar la nuestra, que fué to-
mando rasgos de esa espiritualidad magnifica, que la prece-
de, y de la cual heredé todo lo bueno que tenia: Es la fuen-
te que mana junto al trono del Corderoy se divide des-
pués en diversos arroyuelos para juntarse al fin y formar el
rio con que riega santa Teresa el jardin de su apélogo; son
las chispitas de luz, que brillan desparramadas alla en la
oscuridad de los tiempos antiguos y medios, y que van vi-
niendo hacia Espafia y que al juntarse en el alma de san

Juan de la Cruz forman la Llama de amor viva y encienden
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las <lamparas de fuego>, que lucen en <las profundas ca-
vernas del sentidos.

Comenzando por algo preciso y cierto: sefialemos como
fuente abundosa del misticismo carmelitano el famoso li-
bro De Institutione primorum monachorum, que es, a su
vez, cifra y compendio de las doctrinas espirituales de la
Orden por los afios de 1150 en que se escribio. ' No es
este libro la fuente ni el fundamento de nuestra doctrina ni
de nuestro espiritu, pero si la expresién oficial del mismo
en aquellas remotisimas edades. Por eso cuando san Cirilo
de Constantinopla, tercer general latino de la Orden, escri-
bi6 su famosa epistola hacia 1230 ya se sirvié del libro
de Institutione como del més autorizado monumento de
nuestra tradicion; y con él delante de los ojos, podemos
prescindir—para nuestro intento— de todo lo anterior, y
comenzar por €l esta brevisima indicacion de los antece-
dentes de la escuela mistica carmelitana, tal como la he-
mos precisado en el capitulo anterior.

En ese libro aparecen ya claras y precisas las lineas ge=
nerales de nuestra espiritualidad, que descansa como en
doble fundamento, sobre una total pureza del alma y una
oracién asidua o continua meditacién de la ley y perfeccio-
nes divinas.

«Doble es el fin de nuestra vida—leemos en el principio

del libro—: uno, que adquirimos por nuestro esfuerzo y el

1. De Institatione primorum monachorum apud Commentaria in Regulam primitivam
ete. Authore P. F. Thoma a Jesu—Sal) it apud i Ferdinandum MDXCIX. A
cerea del tiempo en que se eseribio este libro véanse los eruditos estudios: El Monte earmelo,
estudio histdrico-critico por el P, Florencio del Nifio Jesde, P, 1.% ¢, IX p. 123, —Etudes car-
melitaines, t. 1, pig. 279 seqs,—The Irish ecclesiastical Record. sept. 1911;—P. Wessels:
Analecta Ord. Carmelitarum, pig. 278 (afio 1915)
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ejercicio de las virtudes, y es la pureza del corazén: otro,
que Dios nos concede gratuitamente, y es el gustar aca
abajo la virtud de la divina presencia y la dulzura de la
eterna gloria.» ' Y el autor sigue explanando estas dos par-
tes, pero haciendo siempre consistir el medio necesario pa-
ra la perfeccion en la realizacion de lo primero--la renuncia
de todo—; este es el fin, dice, de la vida monastica. 2 El
otro—la infusa contemplacion— es puro don de Dios y co-
mo tal no puede ser fin preceptuado. Santa Teresa tradu-
cira asi esta doctrina: «No porque en esta casa todas tra-
ten de oracién, han de ser todas contemplativas. Es impo-
sible...; esto es cosa que da Dios.» * Los grados de este des-
prendimiento son cuatro: el primero, de las riquezas, patria
y parientes; el segundo, la renunciacion de la propia volun-
tad y el enfrenamiento de las propias pasiones; el tercero,
la pureza y soledad del corazén y del cuerpo; y el cuarto,
un apartamiento de todo pecado con posesién de perfecta
caridad. *

La necesidad de esta total desnudez —anade el autor
dando una razén profunda, que recogerd san Juan de la
Cruz para levantar sobre ella el edificio de sus noches ac-

tivas—nace de la misma naturaleza del alma y de las demas

1. «Cujus vitae duplex dignoscitur esse finis: unus quidem, quem per laborem nostrum
et virtuosum exereit

n, divina adjuvante gratia, acquirimus. Hoc autem est offerre Deo cor
suum purum ab omni actunli sorde peeceatorum. Quen finem attingimus eum sumus perfecti
in charitate... Alius autem hujus vitae finls est mero Dei dono nobis collatus: videlicet, non
solum post mortem, sed etiam in hac mortali vita aliqualiter gustare in corde et experiri in
mente virtutem divinae preasentiae et dulcedinem supernae gloriae.* De Institutione, cap. 2,
pag. 44 (edie. eit.)

2. «Tu ergo, fili mi, &i vis esse perfectus et usque ad finem monasticae vel eremiticae
vitae pervenire ibique de torrente bibere, vade contra Orientem, hoe est contra originalem
teae earnis cupidine:n ac concupiscsntias ejus.* Ibi 1, eap. IV, pig. 43.

3. Camino, eap, AVIL pig. 418, (ed. 1922).

4. Ibid., eap. I, IV, V y VI, pag. 45-55.
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criaturas. Todo ser y toda naturaleza es perfecta, limpia y
noble en su género. Pero esa misma naturaleza en si per-
fecta, resulta baja y vil comparada con otra superior.
Cuando una naturaleza se mezcla con otra inferior a ella,
pierde, en parte, su nobleza, queda rebajada e impura al
contacto de esa otra naturaleza inferior, que es vil compa-
rada con ella, aunque sea perfecta en su género. El alma
—continta discurriendo el autor De [nstitutione—es mas
noble que todas las cosas de la tierra. Unirse a ellas por el
afecto es ponerse al nivel de ellas; es, por lo tanto, rebajar-
se, envilecerse, mancharse. No importa que todas las cosas
sean buenas, nobles y perfectas; lo son en si; no en com-
paracién con las superiores; y todo lo superior que baja
hasta lo inferior, baja también de su dignidad y nobleza, y
adquiere las propiedades de lo inferior, que siendo nobles
en lo inferior resultan mancha y degradaciéon en las supe-
riores. !

Para esto no basta abstenerse de todo lo ilicito; es me-
nester que, privandose el alma de aquello, que siendo per-
mitido, retarda sin embargo y amortigua el fervor de la
caridad, vuele derecha a las alturas de un amor purisimo,
que arda en la cumbre del monte abrasando en viva llama,
como el fuego de Elias, hasta las piedras del altar del ho-
locausto. 2

1. #Omnis enim natura, licet in suo gencre sit munda, superiori tamen comparata red-
ditur turpis et immunda; et a sua dignitate cadit atque sordescit res nobilis cum inferiori na-
turae miscetur, licet in suo genere natura inferior non sordidetur. Nam et aurum cum argento
sordidatur, si ei misceatur. Ego autem (ait divinum responsum, testante Seriptura) feci tam

lentis naturae homi quod eum constitui universae creaturae praesidem. Quamobrem
licet ereaturae sint mundae in suo genere, humana tamen corda eadunt a sua dignitate et sor-
descunt in creaturarum fruitiones. De Institutione, cap. VI, pag. 52,

2. «Tu ergo, fili mi, ut promptius queas abseondi in Charit (id est in charitate) et ad
finem destinatum pertingere, ibique de torrente bibere, evita non solum per me tibi prohibita
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Llegada aqui, el alma contemplara a Dios con castos
ojos y bebera del torrente de sus dulzuras. Es el término
de la desnudez y de la mortificacién de los sentidos. Cuan-
do el alma se ha desprendido de todo y ha subido a la
cumbre del monte, alli, en la cueva de su interior recogi-
miento siente pasar en un silvo suave la gloria de la cara
de Dios. ! Pero esta vision ni es clara ni duradera. El autor
niega resueltamente la posibilidad de la vision facial en
esta vida, y asegura que atin esa contemplacién entreoscu-
ra es pasajera por causa del cuerpo corruptible, que no
puede resistir la abundancia de esos espirituales deleites. ?

Tales son las lineas generales de nuestra espiritualidad
marcadas ya en aquellas remotisimas edades. San Juan de la
Cruz las recogera cuidadosamente para trazar con ellas el
dibujo de su Monte, y asi marcadas en sus laderas roquenas,
nadie podra borrarlas. Seca y desflorada la hermosura del

Carmelo, como lloré el profeta, todavia permanecera imbo-

quae te totaliter & mea dilectione separant, ut sunt carnales concupiscentiae ei contrariae et
cogitationes inmundae, sed etiam diffuge ea, quae te ab ardore dilectionis retardants. De
Institutione, cap. VII, pag. 56.

1. «Quia enim propter charitatem Dei mundum et consortia hominum relinques, ut puro
corde Deo inhaereas; mereberis divino colloguio abunde perfrui, ita ut oculta et futura inter-
dum revelentur tibi a Deo. Tu ergo super omnipotentem deliciis inaestimabilibus afflues et
elevabis ad Deum libere contemplandum faciem mentis tuaes: De Institutione, cap. VII, pigi-
na, 59.

2. «Licet in inenarrabilibus affluas deliciis quandiu bibes de torrente meae voluptatis,
duplici tamem ratione tuum gandi dum erit pl Primo quid quum vel ti-

ssime el ex totis tuis praeccordiis desiderabis tunc faciem meam clare conspicere, quam tum
non poteris perspicue videre, non enim videbit me homo et vivel, quia ego lucem inhabito
inaccessibilem, quam nullus homo in hae vita videt, sed nec videre potest. Secundo quoniam
dum in illis ineHahilibus deliciis, quas bibes deto rrente meae voluptatis requiescere diutius co-
naberis, repente jam propter fragilitatem tui corpoeris ab eis remotus ad teipsum reverteris,
eorpus enim quod corrumpit agravat animan, et terrena habitatio deprimit sensum multa eco-
gitantem. Hac itaque duplici ratione: quia sanctam faciem meam non poteris clare carnere, et
quia oppresus corruptibili corpore non valebis diutius degustare, nec permanere in illa glorio-
sa dulcedinis contemplati . De Institutione, cap. VIII, pig. 59.
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rrable esa huella del espiritu eliano, grabada junto a la
fuente del Tesbita. !

De esa fuente mana el agua de doctrina espiritual, que
corre por las paginas de este libro y forma el arroyuelo,
que, al atravesar por Europay descender hacia Espana, va
recogiendo otras aguas, que afluyen a él,y va engrosando el
caudal de su corriente hasta formar el rio de la espirituali-
dad carmelitana del siglo XVI.

Todas las escuelas misticas han influido en ella.

Influyé la escuela benedictina. Esta, que naci6 en el alma
del Patriarca de Nursia, donde vinieron a recogerse las co-
rrientes del espiritualismo de los solitarios de Egipto y de
los monjes de Occidente por medio de la Collationes e Ins-
titutiones de Casiano, culmina en las obras de san Grego-
rio el grande. Sus Morales, sobre todo, escritos por el mon-
je y por el pontifice cuando el cuerpo yacia postrado por
los dolores de una molesta y continua enfermedad, diriase
que son comentarios, que el mismo Job puso a su libro. Pu-
rificada el alma por el dolor, su inteligencia se mueve se-
rena y limpida, y la expresion sale apacible destilando mi-
rra. Hasta la fantasia del santo parece clarificada, y le ve-
mos enamorado del simbolismo biblico, que desciende has-
taél, por Origenes y san Agustin, de la gran escuela de
Alejandria. Sin embargo su misticismo no es idealista. Na-
die ha de tratar de elevarse a las alturas de la divina con-
templacion hasta haberse ejercitado por largo tiempo en
la mortificacién y en obras de virtudes exteriores. El sufri-
miento esclarece la inteligencia y, tras el fuego tenebroso

1. En prensa ya este libro leemos un notable articulo del P, Evgenio de san José sobre
ia doctriza del libro Do Institutione: Mensajero de Santa Teresa, febrera 1930,



CAP. "1l — ANTECEDENTES DE LA ESCUELA 43

de esa purificacion, se siente el aura suave, el sibilus aurce
tenuis del profeta, en que se manifiesta la gloria del Se-
fior.

Escritos los Morales para san Leandro, obispo de Sevi-
lla, aqui llegaron antes que a ninguna parte, enviados por
el mismo san Gregorio. Desde entonces su doctrina se ha-
ce comtin entre la gente hispana, y ellos serin uno de los
primeros libros, que se viertan al romance castellano. Los
leera y anotara de su mano santa Teresa, y san Juan de la
Cruz tomara de él su modo de interpretar la Escritura. Esa
importancia que al sufrimiento di6 san Gregorio en su li-
bro, y esa predileccion por los trabajos latira en el fondo
de nuestra escuela. ! '

La abadia de Cluny vino a aumentar entre nosotros la
influencia benedictina, y la reforma del Claraval se comu-
nica por medio de san Bernardo. Hildegarda, hoy casi des-
conocida, pero cuya vida y cuyos escritos ejercieron en
otro tiempo una influencia extrordinaria, es la santa de las
magnificas visiones; de su elevado misticismo beberan el
mismo san Bernardo, que la escribe encomendandose a sus
oraciones, y santa Isabel de Schénau, otra abadesa bene-
dictina; y de santa Isabel de Schonau pasari,—por su Li-
ber viarum Dei—a la insigne santa Gertrudis, una de las
més célebres, sin duda, de estas insignes mujeres de la
Edad Media. Su Legatus amoris divini se enlaza por una
parte con el Scivias de Hildegarda, que le precede, y con

el Liber gratice specialis de santa Matilde, su discipula, que

1. Sobre la lectura de los Morales por santa Teresa véase Etchegoyen: L' amour divin,
Essai sur les sources de sainte Therése, Sobre su influencia en el Mistico Doctor se indica al-
go en nuestro libro: San Juan de la Cruz, su obra cientifica y su obra literaria, t. 1, péa-
ginas 35-36,
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le sigue. Santa Brigida recogera y vivird de nuevo todo ese
misticismo, y con sus Revelaciones, tan discutidas, cuya
apologia escribira un espafol, y sobre todo con el Exerci-
tatorium vite spiritualis de Garcia de Cisneros, restaurador
de Monserrat, entra en Espaia, precisamente en los co-
mienzos del siglo XVI, toda esa corrientz de la mistica be-
nedictina, a formar el gran rio de la espiritualidad espaic-
la de aquel siglo de oro.

‘Al mismo punto v al mismo tiempo lleg6 también, aun-
que por diverso camino, la gran corriente, casi rio de la
mistica dominicana. Brota en el pecho del Patriarca de Guz-
man, pero al pasar junto a las catedras de Alberto Magno y
de santo Tomas adquiere tal fuerza que indica bien el em-
puje arrollador, que ha de tomar muy pronto.

Si la escuela benedictina lleva por sello una marcada
predileccién por la liturgia y por la Escritura, la espiritua-
lidad dominicana se distingue por una armonia de la con-
templacion y de la accién, bien expresada en la frase con-
templari et contemplata aliis tradere, que miran ellos como
lema de la escuela. Comienza en el alma del Fundador de
la Orden, pasa enseguida al Beato Jordano de Saxe, cuyo

“espiritu se desborda en las Epistolas a las <hermanas de
santa Inés> de Bolonia, y sigue en los legisladores Raimun-
do de Penafort y Juan el Teuténico, cuya obra completa
Humberto por un espiritual y precioso comentario, y en
Hugo de san Caro, universal comentador de la Escritura, de
cuyos libros se ha sacado un tratado completo De vita spi-
rituali. Aqui sufre la escuela una profunda aunque precio-
sa transformacién al ser tocada esa doctrina por el talento

de Alberto Magno y al pasar por la angélica inteligencia
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de santo Tomas: es un caracter de reflexion y de estudio,
que dara a las doctrinas espirituales una firmeza inconmo-
vible. En adelante no sera solo el fruto de la contempla-
cién lo que la escuela ensefie a los demas, sera también el
fruto de la reflexion y del estudio de sus doctores, que ira
siempre unido a la eficacia de sus virtudes.

Toda la escuela se recoge en Alberto Magno, que co-
menta la Mystica Theologia del falso Areopagitay trasfor-
‘ma en libro de oracion el de Las sentencias de Lombar-
do !, y pasa integra a santo Tomas, que establece los fun-
damentos de toda escuela posterior, al estudiar la natura-
leza de la gracia, de las virtudes y de los dones, al establer
los cinones de la vida contemplativa  en las dltimas cues-
tiones de la segunda Parte de la Summa, y al comentar los
Nombres divinos del Areopagita.

La escuela esta sdlidamente establecida, y no importa
que algunos frailes de la provincia romana, los llamados
Espirituales, se desvien hacia el iluminismo; los superiores
atajaran oportunamente sus excesos de oracién y abstinen-
cia, y el espiritualismo dominicano seguira corriendo, lim-
pio y seguro, por ese cauce de oro labrado por sus docto-
res.

En Alemania hace un remanso. Las corrientes neopla-
ténicas, tan atacadas por el Angélico, enturbiaran un poco
las doctrins de Thierry de Friburgo, y el panteismo arabe
inficionara el misticismo de Eckart; pero todo se eleva y

purifica al salir por los labios elocuentes de Tauler, y al fil-

1. Lainfluencia de Alberio Magno en el misticismo espaficl ha perdido mucha impor-
tancia al ser demastrade que el libro De adhaerende Deo no es suys. (M. Crabmann: Der
Bensdiktinermystiker fohannes von Kastl, der Verfasser des Biichleins De adhaerendo Dec.
Thieol. Quartalschrift 1920, pag. 186).
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trarse por el alma extatica del beato Suso. Jamas la mistica
dominicana aparecié mas grande que en las obras de estos
iluminados varones. Su doctrina descansa sobre un funda-
mento firmisimo de sélida teologia, y va animada y escla-
recida por un encendimiento exaltado, que eleva al autor a
las mas altas regiones del misticismo. Tan alto sube a ve-
ces, que Tauler pensaba que el alma llega a la facial vision
de Dios en ese estado. Por el mismo tiempo, aunque en di-
verso lugar, dictaba santa Catalina de Sena su Didlogo y es-
cribia sus Cartas, que con las obras de Tauler y de Suso,
seran traducidas bien pronto al castellano, entrando asi en
la Peninsula esa doctrina, que tendra entre nosotros su re-
presentante en el tratado De wvita spirituali de san Vicente
Ferrer primero, y en el Vergel de Consolacion de Benavente
después, para explanarse al fin en la mas armoniosa de las
lenguas en las obras de Fray Luis de Granada. Nuestros
Maestros se inspiraran en los libros de esta escuela. San
Juan de la Craz, llevara a sus escritos algunas ideas de Tau-
ler con casi todos los principios fundamentales de santo To-
mas, y santa Teresa leera probablemente el libro de san Vi-
cente Ferrer, ya traducido a nuestra lengua, y se sirve de
las obras de Granada para meditar y las recomienda con
-encarecimiento a sus monjas. !

Paralela a la escuela dominicana, aunque quizi con més
fuerza que ella, lleza a nosotros la mistica de los Frailes
Menores. Como los dominicos ensalzaron la inteligencia,
los franciscanos elevaran el corazén. La mistica no sera pa-
ra ellos contemplacion, sera encendimiento del alma, fue-

1. Sobre las iafluencias de Tauler en San Juan de la Cruz véase nuestro estudio yae-
tado, sobre el Mis'ico Doctor, L. 1. pig. 45 se s,
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go, que sube hasta la altura y que hace bajar al serafin de
las seis alas. Este caracter se le di6 el mismo san Francis-
cisco de Asis, todo amor y carifio hacia Dios y hacia las
criaturas, y se perfeccioné con la influencia agustiniana,
que vino a la orden de los Menores por medio de la aba-
dia de san Victor. San Antonio de Padua y Adan de Marsh
tuvieron relaciones con Tomas Galo, vercelense, y Alejan-
dro de Halés vendra a la Orden formado ya cientificamen-
te en la escuela de san Agustin.

El espiritu de san Francisco le hereda integro el dulce
san Buenaventura, y él da caricter de doctrina a lo que en
el Patriarca era sélo un purisimo sentimieato. Su /tinera-
rium y su presunta Mystica Theologia le haran pasar por el
Maestro de la escuela afectiva, y dondequiera que se ha-
ble de misticismo alli estara el nombre glorioso del Doctor
Franciscano. La mistica no es, en sus libros, como en los
de otros escolasticos, frias disquisiciones sobre Dios y so-
bre el conocimiento de sus perfecciones; es algo experi-
mental e intimo, es ya la «ciencia sabrosa,» que dird san
Juan de la Cruz, que entra en el alma por el dpice de la
mente y se difunde, como uncidn del Espiritu, por todos los
sentidos interiores. Asi la concibié también, casi al mismo
tiempo, nuestro Raimundo Lulio, y antes de que la litera-
tura castellana posea un monumento del misticismo francis-
cano, vemos enriquecida la catalana con la joya de E! Li-
bre d' Amic e d’ Amat, encantadora descripcion de unos
juegos del amor, que gime y canta al mismo tiempo; libro
compuesto y escrito con chispitas de fuego escapadas del

pecho del martir mallorquin, También para ¢l es la mistica
ejercicio de amor.
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Si a esto anadimos el nombre de santa Angela de Fo-
ligno, cuyo misticismo se caracteriza por un sentimiento de
la presencia de Dios en el alma, y a Herpio, cuya Theologia
mystica, puesta primero en el Indice, se hizo después clasi-
ca, tendremos los cauces por los cuales entré en Espania la
mistica de los hijos de san Francisco, gracias al Cardenal
Cisneros. Con su traduccion de los libros de san Buena-
ventura y su ediccion—la primera que se hizo—de las obras
de santa Angela de Foligno, dié entre nosotros carta de na-
turaleza al misticismo de su Orden, y las primeras obras mis-
ticas originales, que se escriban en castellano—los Abece-
darios y la Subida del monte Sion—seran debidas a plu-
mas de los frailes menores. Las leerd santa Teresay con
eso se establece la corriente del misticismo franciscano con
nuestra escuela, que recojera sus amorosos encendimien-
tos, para calentar con ellos las frialdades de la mistica inte-
lectualista.

Envueltas en unas y otros venian las claridades y los ar-
dores de san Agustin. El es maestro de todas las escuelas.
De los raudales de su doctrina bebieron san Gregorio y
san Bernardo, santo Tomas y san Buenventura, y hasta el
falso Areopagita copi6 sus ideas sin citarle. La mistica cris-
tiana, lo mismo que la filosofia y la'teologia, llevan impre-
sa la huella del genio agustiniano, aunque no siempre su
nombre. En la Espaia del siglo XVI, como en todas las na-
ciones de Europa, se leen sus obras, y los Soliloquios, que
corren con su nombre traducidos al castellano, constituyen
un lugar comin de nuestra piadosa literatura. San Juan de
la Cruz <era muy amigo de leer en un Padre Agustin Con-
tra haereses> nos dicen las relaciones del tiempo, y en las
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obras del mistico espafol se citan los sermones De Verbis
Domini, los Soliloquios y las Confesiones. Santa Teresa
conocera a san Agustin en sus hijas del convento de Gra-
cia, y cuando las Confesiones vengan a sus manos, le pare-
cera ver en ellas la imagen de su espiritu.

Pero la mistica agustiniana no vino a Espana solamente
en las obras del gran Doctor. Sus hijos—los agustinos—Ila
estudiaron y propagaron, y ya alla en los afios del siglo
XIII hallamos el tratadito del Claustro del alma de Guiller-
mo Shenghan y las lecciones que de wida contemplativa
daba el fervoroso Gualterio. Sigue la tradicién mistica
agustiniana en el siglo XIV Enrique Weimar, autor de La
discrecion de espiritu y de La perfeccion espiritual, y por el
ltinerarium de Rogerio Goodluck somos conducidos hasta
las puertas del siglo XV. Antes de entrar en él hallamos a
Juan Ruysbroeck, canénigo de San Agustin y cuyas obras,
traducidas al latin por Surio, entran en Espana bien pronto
para ejercer una influencia superior a la de todos los mis-
ticos anteriores. Rusbroquio, como aqui decian, sera el
mistico admirable, que hablara a los espanoles del fondo
del alma y de la unidn inmediata y abisal con Dios. De su
obra maestra—la De ornatu spiritualium nuptiarum—to-
mara san Juan de la Cruz la doctrina de los foques sustan-
ciales. Por el mismo tiempo aparece el Contemptus mundi
del agustiniano Tomés de Kempis, segtin todas las proba-
bilidades, y es ocioso decir nada de su influencia en nues-
tra mistica, cuando anduvo mucho tiempo en las manos de
todos, y merecié ser traducido por Granada y recomenda-
do o prescrito como lectura favorita de las carmelitas en

las Constituciones de la Madre Teresa.

4
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Finalmente recogen la mistica agustiniana fray Lope
Fernindez en su Espejo del alma, Luis de Alarcén en el
Camino del Cielo, y aparece perfectamente formada en las
obras del beato Orozco, que inspiran el tratado de Theo-
logia mystica de Sebastian Toscano y el De la union del al-
ma con Dios del beato Montoya, para resolverse en gala-
nura de lengua en los Nombres de Cristo y Comentario a
los Cantares de fray Luis de Leén y en la Conversion de la
Magdalena de Malén de Chaide.

Si a esto anadimos las obras de Gerson, que sistematiza
el misticismo y de Dionisio el Cartujano, comentador de
Casiano, del Areopagita y de san Juan Climaco, los ar-
dientes libros de san Lorenzo y las piadosas Institutiones
de Blosio, obras todas ellas, que van acercandose ya a la
sintesis, habremos recogido lo mas notable de ese misticis-
mo, que aparece a las puertas de la Espana grande de Isa-
bel, de Fernando y de Cisneros. Es la espiritualidad de la
Iglesia, que viene huyendo de la Reforma luterana, ya in-
minente, para recogerse en nuestra tierra; arroyuelos, aguas
de misticismo, que se filtran en nuestro suelo para salir pu-

rificadas y juntas, formando el rio de la espiritualidad es-
pafiola.



CAPITULO IIi

El misticismo en Espafia a mediados del siglo XVI

Hemos llegado a Espana. Cuando Cisneros hacia tradu-
cir al castellano el Contemptus y el Stimulus amoris, que
pasaba como de san Buenaventura, las Epistolas de santa
Catalina y la Scala paradisi del Climaco, y hacia correr en
el romance de Castilla la vida de santa Angela de Foligno,
y el tratado De Vita spirituali de san Vicente Ferrer, con
la Vita Christi de Ludolfo de Saxe, el Cartujano, iniciaba
no solo la época de oro del misticismo espanol, abria
también el gran periodo de la espiritualidad cristiana.

Fueron las primeras obras espirituales que corrieron en
nuestra lengua. La literatura catalana poseia ya desde el
siglo XIII el bello Libro del amigo y del amado de Rai-
mundo Lulio, pero la nuestra comenzaba entonces a albo-
rear, traduciendo primero, para crear después.

No fué un salto brusco. La reforma emprendida con
brios de caudillo por aquel Cardenal, y que fué precedida
por un periodo de satira contra las costumbres desarre-
gladas de eclesiasticos y de legos, fué el periodo de gesta-
ci6én de esa escuela magnifica; periodo largo en verdad, se-
gin convenia a la grandeza de! engendro, y que anuncia ya
lo que ha de ser la segunda mitad de aquel siglo. Comien-

za la reforma de las 6rdenes religiosas, findanse beate-
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rios, y asustados aqui y escandalizados por la apostasia de
Alemania, Inglaterra, Francia, Suiza y los Paises Bajos, re-
concéntranse los espiritus, se exalta la fe de nuestro pue-
blo, y empuja a los unos a la lucha contra el hereje, mien-
tras enciende en otros el fuego de la oracion, que sube lla-
meante a las alturas del misticismo.

Existe primero un periodo de simple espiritualidad. En
él apenas se habla de éxtasis ni de contemplaciones. Sen
los novisimos lo que se predica y de lo que se escribe; la
gravedad del pecado, la brevedad de la vida, lo vano de
los deleites, lo pasajero y mezquino de las mundanas ri-
quezas: tales fueron los asuntos predilectos en ese primer
periado, asuntos amenizados y confirmados con historias
edificantes tomadas de los padres del yermo, firmemente
creidas segun las hallaban en los agiografos de la Edad Me-
dia. Se habla paco de la oracién mental, que esta reducida
a meditaciones imaginarias, y se concede, en cambio, mu-
chisima importancia a la expiacién por la penitencia del
cuerpo y a los ritos y practicas ceremoniosas, restos del
espiritualismo medioeval. Engruénsanse las filas de los pe-
regrinos y se multiplican las ermitas y los ermitafios, que
se retiran del humano comercio para expiar sus pecados
o para librarse del contagio del mundo. El Concilio de
Trento hubo de regular estos deseos de vida solitaria,
obligando a los ermitaios a recogerse en los monasterios.
Los libros que mayor éxito alcanzaron en este tiempo fue-
ron el Contemptus mundi y el Flos sanctorum, que no
perderan su actualidad en todo lo largo del siglo XVI, y
que veremos todavia en las manos de santa Teresa y de san

Juan de la Cruz.
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Enseguida comienzan a aparecer las Meditaciones, entre
las cuales sobresale la Meditacion de la Pasion para las sie-
te horas candnicas de Luis de Montoya, y junto a ellas los
libros sobre la oracién-mental: Vergel de oracion y Monte
de contemplacion del beato Orozco, el Tratado de la ora-
cion de Martin Alpizcueta, Didlogo de la oracién del domi-
nico fray Juan de la Cruz; libros y materia, que habian de
culminar hermosamente en el tratado de la Oracidn y me-
ditacion de fray Luis de Granada, cipula de oro de este
periodo ascético incubador de laincomparable escuela mis-
tica espaifiola.

Esta esta reducida a poquisimos libros en su primer pe-
riodo, si hemos de hablar de misticismo en el propio y rigu-
roso sentido, que hoy tiene esta palabra: el Tercer Abece-
dario y la Ley de umor de Francisco de Osuna, la Subida
del Monte Sién de Bernardino de Laredo... Todo lo demas
son libros ascéticos, o si no, traducidos al romance, como
las Instituciones de Tauler y los Tratados de Serafino da
Fermo. El Oratorio de Guevara, el Exercitatorio de Cisne-
ros, El arte de servir a Dios de Alonso de Madrid, la Ago-
nia de la Muerte de Venegas, que forman, con otros mu-
chos de ese género, el nicleo de nuestra espiritualidad en
la primera mitad del gran siglo, son todos ascéticos, por
mas que figuren en casi todos los estudios que se han he-
cho sobre los misticos espafoles. Con mas razén debiera
figurar santo Tomas de Villanueva, en cuyo opisculo De
la leccion, meditacidn, oracidn y contemplacion vemos ya
perfectamente clasificadas no solo la meditacién y la con-
templacion, sino las dos especies de esta iltima; porque

<algunas veces procede del Espiritu Santo—dice el gran



54 LA ESCUELA MiSTICA CARMELITANA

Arzobispo agustiniano—y otras proviene por via del dis-
curso»; y cuya Exposicion del Cantar de los Cantares anun-~
cia ya las bellisimas interpretaciones de san Juan de la
Cruz; el P. Luis de Alarcén, agustiniano también, y que en
la tercera parte de su Camino del cielo habla hermosamen-
te de los grados y condiciones de la oracién, y la Mistica:
theologia de Sebastian Toscano, impresa en 1568.

jQué grande nos parece ha de ser la escuela, que tiene:
por primicias los Abecedarios de Francisco de Osunal Li-
bros admirables por el fondo y por laforma, casi resulta
mengua para ellos calificarles de precursores de las obras.
de Teresa, o de fray Juan de los Angeles. Creo que una de
las grandes injusticias cometidas con nuestros autores ha
sido acordarnos tan poco de este insigne franciscano, cu-
yos escritos no solo fueron escuela donde aprendieron to-
dos los mas celebrados misticos espanoles de ultimos de
aquel siglo, sino que van también a la cabeza de nuestra
literatura de oro. Su casticismo de la mejor ley y la rique-
zay galanura de giros y de frases, hacen que siempre se lean
con gusto, y nos dejan aquel saborcillo de la lengua aneja,.
recia y hermosa, muy otra de la blanda, afeminada y dul-
zarrona de estos tiempos.

El Tercer Abecedario y la Ley de amor son los prime-~
ros libros de mistica escritos en castellano. No lo seran.
ciertamente en todas sus partes, y hasta nos pareceran chis~
pazos leves o palidos reflejos comparados con la Llama de
amor viva de san Juan de la Cruz: pero si consideramos.
que son los primeros, y en vez de compararlos con lo que
viene después, los estudiamos en su propio ambiente o vol-

viendo la vista hacia atras, comprenderemos el mérito de
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aquel hombre, que tanto elevé de una vez nuestra mistica
y nuestra lengua. Osuna tiene ademés el mérito de haber
armonizado antes que nadie la doble tendencia intelectua-
lista y afectiva, que dividia las escuelas, inaugurando— aun-
que fuese tibiamente—esa unién de la escuela de la inteli-
gencia y de la del corazén, que ha de ser caricter de la
mistica espafola.

Osuna abarca las oraciones infusas con el nombre de
oracion de recogimiento, que en su lenguaje es sinénimo de
mistica teologia: <Ca unos la llaman Theologia mistica,
que quiere decir escondida, porque en el secreto escondi-
miento del corazon la ensena el buen Maestro Jestis, que
para si solo quiso reservar este magisterio, del cual dié a
sus siervos menos parte et facultad para ensenar a otros
que de cualquier otra sciencia, queriendo como principal
maestro guardar parasi la principal doctrina; porque en-
tre las sciencias la theologia es reyna et sefiora, que llama
(segin dice el sabio) a sus doncellas, todas las otras scien-
cias, al alcazar de la fe para que sirvan alli a su sefiora la
theologia; la qual aun es en dos maneras: una se llama es-
peculativa o escudrifiadora, que es lo mesmo, y otra escon-
dida, que es la que se tracta o al que se institula este ter-
cero alphabeto. No que en él presuma yo ensenarla, pues
ninguno de los mortales la ensené, porque Christo guardé
para si este officio de ensenar en secreto a los corazones
en que viniesse, aquesta theologia escondida como sciencia

divina». 'Y el autor sigue sealando las diferencias que

e

1. Tercera parte del libro llamado Abecedario espiritual, egora nuevamente impresso et

:“I"’;Efﬁ’ﬂ Y afladido la Tabla de los Tratados y capitulos que contiene-1544, tract, VI, capi-
ulo 2, fol, 52.
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existen entre la teologia dogmatica o escolastica, que él
llama <escudrifadora» y la mistica o «escondida e divina
sciencia», que «pertenece a la voluntad enamorada del Su-
mo Bien>.

Con esto no excluye Osuna de la mistica el conocimien-
to, por mas que para él siga siendo con preferencia «scien-
cia e arte de amor>, como buen franciscano. El autor ex-
cluye el discurso, no la inteleccién. Una pagina bellisima,
digna ciertamente de san Juan de la Cruz, de cuyas doctri-
nas nos parece precursora, expresa esta armonia del cono-
cimiento y del amor en la mistica del Maestro de santa Te-
resa: «Los no exercitados en las cosas espirituales suelen
mover muchas questiones e dubdas... porque si tenemos de
assossegar intimamente y acallar nuestro entendimiento,
claro estd que no tenemos de pensar nada; lo qual si es as-
si que no has de pensar nada, podrase decir de tu exerci-
cio aquello del Satirico: De no nada se hace nonada, y no
nada se puede tornar en no nada. Desta manera suelen los
hombres animales baldonar este santo exercicio... Empero
decimos que puede haber perfeccién en este caso si de-
xamos de entender las cosas criadas por nos ocupar segtn
todas nuestras fuerzas en solo Dios... Los que siguen este
camino solamente se esfuerzan y exercitan en avivar el
amor de Dios por solo amor, no curando de investigar razo-
nes para amar a Dios, no porque sea esto malo, sino por-
que ya tienen concluido y determinado de amar a solo
Dios sobre todas las cosas, encumbrando su anima hasta
aquella fontal bondad de donde siempre procede amor...
Y aunque no podemos amar lo que no entendemos, basta-

nos tener, muchos afios ha, conocido a Dios por fe, y tener
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muy assentado en nuestro entendimiento que él solo es dig-
no de ser amado por si mesmo; al cual nos retraemos reco-
giendo el corazén para lo amar con mas unidad quasi pre-
sencialmente: ca no pensamos como amaremos a nuestro
amigo cuando lo tenemos delante, sino luego, cesando el
entendimiento de especular, sale con gran poder la volun-
tad produciendo amor. Y desta manera, como los varones
recogidos provean a Dios delante de si, hallan ser poque-
dad buscar razones de amar al que todo es amor, antes di-
zen que ya esto habia de estar hecho; y que solamente nos
habfamos de exercitar en la essecucién de las tales razo-
nes: como los que se sirven de las reglas de su arte sin aco-
tarlas ni pensar en ellas. Mira, pues, que este no pensar na-
da es mas que suena... antes te digo que este no pensar na-
da es pensarlo todo, pues que entonces pensamos sin dis-
curso en aquel que todo lo es por eminencia maravillosa; y
el menor bien que tiene este no pensar nada de los varo-
nes recogidos es una atencién muy sencilla e sotil a solo
Dios.» ! /Quién no recuerda ya el «<no obrar del entendi-
miento> de que tanto nos hablara san Juan de la Cruz enla
Subida, y el <tener acallado el entendimiento», tan reco-
mendado por santa Teresa en las primeras oraciones misti-
cas? Asi se iba concretando la doctrina en Espana y pre-
parando nuestra gran escuela.

El Padre Osuna distingue ya diversas maneras de reco-
gimiento, y entre ellas un recogimiento infuso, semejante
al explicado después por santa Teresa. 2 E| Maestro fran-

ciscano declara su pensamiento con una comparacién, que

—

1. Tercer Abecedario, tract. XXI, cap. V, fol. 204 vuelto y 205. (adie. cit).
2. Ibid. bid. traet. VI, cap. 4, fol. 56.
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repetira al mismo propésito la autora de las Moradas: <Este
exercicio recoge los sentidos del hombre a lo interior del
corazén... y assi muy bien se puede comparar el hombre re-
cogido al erizo, que todo se reduce a si mesmo y se retrae
dentro en si, no curando de lo de fuera».! Todavia hay un
grado superior de recogimiento, y Osuna le explicari por
otra comparacién, que recogera san Juan de la Cruz: <Ya
no queda sino la décima manera de recoger en uno a Dios
y al anima; lo cual de verdad se hace cuando la divina cla-
ridad como en vidriera o piedra cristalina se infunde en el
anima, enviando delante, como sol, los rayos de su amor y
gracia, que penetran el corazon, siendo en lo mas alto del
espiritu primero recibidos; a lo cual se sigue el perfecti-
simo recogimiento, que junta y recoge a Dios con el ani-
ma y el anima con Dios; y la participacion della es en el
mesmo Sefior en el cual esta recogida toda>. ? Esto es puro
misticismo, en el sentido propio del vocablo. Los sublimes
Reformzdores del Carmelo confirmaran de su experiencia
y explanaran esta preciosa doctrina del mistico franciscano:
doctrina preciosa por lo que contiene, y por ser una de las
primeras paginas que de propio y verdadero misticismo se
escribieron originariamente en castellano. '
Osuna dice que este recogimiento iltimo es la cumbre
del monte, donde se gustan cosas altas: y que <en este
monte de Betel, que quiere decir casa de Dios, hay mu-
chas mansiones, segiin dice el Sefior», * Y el mistico fran-

ciscano nos advierte desde un principio que esta via de in-

1. Tercer Abecedurio, fol. 56 vuelto,
2. Ibid, tract. VI, cap. 4, fol. 56 vuelto y 57,
3. Ibid, Ibid, cap. 5, fol, 57 vuelto.
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fuso recogimiento o theologia mistica no es para todos, ni
el camino tnico para llegar a esa cumbre del monte de
perfeccion: <Aquesta via—dice—bien conoscemos que no
es para todos; mas pues que nuestro Senor Dios lleva algu-
nos por ella, y también otros con solo desearla de todas
entrafias se han hallado en ella... es muy loable traer ésto
ala memorias. !

En ese estado de infuso recogimiento realizase un singu-
lar fenémeno, que nosotros hemos aprendido en santa Te-
resa, y que la Madre ley6 en el Tercer Abecedario: < Aconte-
ce a los que llevan via de recogimiento salir en voces o en
gestos exteriores. Las voces son una manera de gritos agu-
dos muy sonables y penetrativos y que no se determinan a
palabra alguna, porque no procede de la voluntad del hom-
bre, ni se dan estos gritos adrede, ni vienen sobre pensado,
sino por una manera de sobresalto y un alarido, que se le-
vanta del corazén, que no lo pueden los tales evitar ni aun
detener después de comenzado. Hay empero dos maneras
de estos gritos: que unos tienen principios en alguna fer-
viente meditacion, la otra manera, que se causa de un fuego
que se enciende en el corazén, no por nuestra mano; y cre-
ce a las veces tanto, que si no rompiesen en gemidos, re-
ventarian los pechos... Los que padecen esto querrian a las
veces carecer dello, y no lo pueden evitar porque no esta
en su mano.» * San Juan de la Cruz llamara a esto hervor
de vino nuevo, que estraga el natural.

Todavia hallamos otra preciosa descripcién mistica en el

Tercer Abecedario, comunicacién altisima hecha por Dios

1. Tercer Abecedario, prologe, (al principio), sin foliar.
2. [bid, tract. IX, cap. 6. fol. 91 vuelto.
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al alma, y que si no llega a ser visién clara, porque el Pa-
dre Osuna la niega absolutamente en esta vida, si es sobe-
rana ilustracién, que parece correr un poco los velos de la
fe, como leeremos pronto en la Llama de amor viva: <Al
-entendimiento—escribe Osuna—se comunica otra manera
de conocimiento mas alta, que es como una media lumbre
entre los comunes viadores y los comprehensores donde
no dexan los varones recogidos la operacién del entendi-
miento por no entender, sino por mas altamente entender,
para que su anima sea llena de resplandores e ilustraciones
divinas, donde se conocen cosas tan grandes y por tan alta
manera, que ni las cosas conocidas, ni la manera del cono-
cimiento se puede declarar, ni por palabras se puede dar a
sentir lo que el hombre sintié y conocié.» ! Fl mistico fran-
ciscano afiade en otro lugar que un don es dar Dios estas
gracias, y otro don es saber darlas a conocer. > La madre
Teresa repite la idea y las palabras del maestro, que apare-
cen subrayadas por su mano en el ejemplar que la santa
manejo. Afiadamos que el P. Osuna fué el primero que ha-
blé en castellano de un <gozo infusos. 3

Pero ¢qué medios hay para <subir a la cumbre de la
contemplacién donde el alma mas padesce que obra, y mas
es movida que mueve>; para llegar a ese espiritual recogi-
miento tan bellamente cantado en las paginas de este in-
-comparable libro? El retiro, la abstraccion de los negocios
primero: «<Si alguno—escribe el autor—quiere ser consola-
do y gustar las cosas de Dios, ha de permanecer en la cel-

1. Tercer Abecedaric, tract, X, cap, 2, fol, 95.
2. Ibid., tract. Ill, cap. 2, fol. 30.
3. Ibid, trat. X, cap. 2. fol. 96,
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i

da, si religioso; en la iglesia, si clérigo; en casa, si seglars, !
El Padre Osuna anade que para los seglares la oracién pro-
pia es la vocal, mientras la mental lo es para los religiosos;
porque <la oportunidad del tiempo y la santidad del lugar
y la alteza de la religién y la buena compainia y la provi-
sién alcanzada sin trabajo y la sagrada obligacion de los
votos y los continuos ejercicios de virtud y buenos ejem-
plos y la mucha y muy santa doctrina y el concierto del
tiempo y la disminucion de los cuidados y la frecuenta-
cion de los sacramentos y otras cosas semejantes a estas,
que he dicho, que no se me ofrecen, obligan y provocan
a los religiosos a darse con todo estudio a la meditacién y
pensamientos de los santos misterios del Senor>. 2

Con esto ha de ir la penitencia y mortificacién. <No
des lugar al regalo—dice hermosamente—ni creas a quien
te lo aconseja; sino esfuérzate a padecer algo por Dios, y
aunque hayas velado en santidad, procura hacer una pe-
nitencia mas que tus hermanos». * Sin embargo Osuna ad-
mite la posibilidad de la divina contemplacion en el alma
que esti en pecado, porque admite en ella la existencia de
los dones ssacada la caridad>. * San Juan de la Cruz, fun-
dado en la teologia tomista y en su experiencia, rechazara
enérgicamente esta doctrina, uniendo para siempre <inte-
ligencia mistica y amor». .

Pero el medio que para llegar al espiritual recogimien-
to més importancia tiene en la doctrina del mistico fran-

ciscano es el «deseo de la divina dulcedumbre>, las lagri-

1. Tercer Abecedario, trac. 1X, cap. 4.

2. Ibid, trat. X111, eap, 3, fol. 121 vuelto.
3. Ibid., teat, XVII, eap. 7, fol. 170 vuelto.
4. Ibid, trat. V, cap. 4, fol. 49.
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mas amorosas, el amor rezalado y ardiente. Las <lagrimas
del recogimiento» obtienen una verdadera apoteosis en
este libro. El Padre Osuna entona un himno ardiente a las
dulces lagrimas de los varones recogidos, que llena cinco
largos capitulos de su obra, y pienso que pocas veces ha-
blé el maestro de santa Teresa con tan profunda convie-
ci6n: en esas paginas vemos latir su alma andaluza y de
franciscano. ! La sublime Reformadora, que se guié al-
giin tiempo por esta doctrina, nos previene contraella en
varios lugares de sus escritos. El Padre Osuna se indigna
con los que ponen recelo en las almas acerca de las divi-
nas y extraordinarias comunicaciones,y mas todavia con
los que quieren llevarlas por camino de cruz.y desasi-
miento de todo consuelo y espiritual dulcedumbre, «co-
mo si tuviesen ellos—escribe indignado—tanta virtud co-
mo Cristo, que estando en la cruz atin se quejé por le ha-
ber sido quitada la divina consolacién, que solia sentir en
la parte sensitivas. ?

<Decir que no debemos buscar la espiritual consolacién
y gusto interior, que es una dulzura y refrigerio, que sien-
ten los devotos cada uno en su manera; decir que esta con-
solacién ni se debe buscar ni admitir cuando el Sefior la da,
o puede ser dicho diabélico o humano y ambos a mala
parte>. 3 Y el mistico franciscano concluye: «<Busquemos,
pues, al Sefior junto con su consolacién y no lo dividamos
de su dulcedumbre, aunque el demonio nos lo amoneste,

sino que assi como lo creemos Dios y hombre, assi lo bus-

1. Tercer Abecedario, trat. X, caps. 1, 2, 3, 4, y 5, fol. 93 vuelto ¥ seqs.
2, Ibi, trat. X1, eap. 3, fol. 113 vuelto.
4. Ibid. teat, X11. cap. 3, fol. 113,



CAP. 1II,—MISTICISMO EN EL SIGLO XVI 63

quemos Dios y dulce juntamente».! Es la exageracion del
elemento amoroso y atrayente de la escuela franciscana. El
P. Osuna brinda con inefables regalos y dulcedumbres a
los seguidores del recogimiento, y llega a pensar que cuan-
do el alma no siente dulzuras es porque ama menos a Dios,
porque el amor y los gustos van a cu parecer sierhpre jun-
tos como hermanos. ?

La sola sospecha de que los regalos, que el alma recibe
en la oracién, pueden ser de mal principic, es c1sa que no
se aviene con el espiritualismo del Tercer Abec>dario:
<«Ponte—dice—a todo lo que te viniere en la oracién inte-
rior, creyendo que no verna sino de la mano de Dios, e
por entonces, como dije, no cures de saber qué cosas soa
aquellas que pasan por ti o que se obran en ti, sino conffa,
porque si esto no haces, y quieres mirar y remirar, perde-
ras la gracia, que entonces obra, no queriendo que pongas
en ella tus ojos para conocerla, sino tus manos para la abra-
zar y tu corazon para la amar y tus oidos para la obedecer y
tu boca para la gustar y tu cuerpo y tu dnima para la reci-
bir>. 3 San Juan de la Cruz refutara esta doctrina sin men-

tar al mistico franciscano, pero copiando a veces sus pala-
bras.

Una cosa, sin embargo, quedara impresa en nuestra es-
cuela de esta doctrina de Osuna: la reprobacion de la tris-
teza y melancolia: <En la via del recogimiento—escribe el
mistico andaluz—aquel aprovechara mas, que conservare
mas el alegria en su corazén». * Los melancélicos no valen
Tercer Abecedario, ‘trat. XII, cap. 4, fol. 115.

Ibid, trat. XI1, cap. 5, fol. 115 vuelto.

Ibid,, trat. V, cap. 4. fol. 49 vuelto.
Ibid., trat, X1V, cap. 5§, fol. 131 vuelto.

e



61 LA ESCUELA MISTICA CARMELITANA

para esta mistica alegre y afectuosa, que florece en el rega-
lo del espiritu y rezuma consolaciones del cielo. ' La fun-
dadora de los Descalzos del Carmen escribira a este pro-
posito paginas elocuentes: en sus palomarcitos no han de
morar espiritus melancélicos, encapotados, de esos que

hacen la santidad hosca y hurafa. Sobre el espiritu de
austeridad y cubriéndole ha de estar el de alegria: lo lleva-
mos, como emblema, en nuestro habito: sobre la obscura
jerga pegada al cuerpo, ha de ondular la capa refulgente
de luz y de blancura.

El dltimo y mas excelente medio para llegar a la pose-
sion de Dios por la oracion de recogimiento es la Huma-
nidad de Cristo. Porque «si todas las cosas criadas—escri-
be el autor del Tercer Abecedario—son escalera para que
los pies de los sabios suban a Dios, mucho mas lo sera la
sacra Humanidad de Cristo, que es via, verdad y vida>» 2
Sin embargo Osuna pensé que hay estados en la vida es-
piritual en los cuales estorba la Humanidad de Cristo y de-
tiene al alma impidiéndola subir a mayor perfeccion, y el
mistico la envuelve en la misma regla que a las demas crea-
taras: <Hallamos escrito que conviene, a los que se quie-
ren allegar a la alta y pura contemplacién, dejar las criatu~
ras y la sacra Humanidad para subir més alto y recibir mis
por entero la comunicacion de las cosas puramente espiri-
tuales, conforme a lo que dice san Cipriano: La plenitud
de la espiritual presencia no pudiera venir, mientras la

corporal de Cristo estaba presente al acatamiento de la

1. Tercer Abecedario, trat, XIV, cap. 6, fol. 132 seqs. Osuna retrata hermosamente la
tristeza «que oscurece el dnima y se entra en el corazon y parece que tiene de negro sus alas
y pone luto en lo de deatro y en lo de fueras, Ibid., eap. VII, fol. 133 vuelto.

2, Ibil, prélcge. ‘
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carne apostdlica. San Bernardo y san Gregorio e san Agus-
tin e Gerson e todos los que han hablado sobre laida del
Senor al cielo para que viniese el Espiritu Santo, se confor-
man a san Cipriano diciendo que los apéstoles estaban de-
tenidos en el amor de la sacra Humanidad; la cual era me-
nester que les quitassen para que assi volassen a mayores
cosas desseando la venida del Espiritu Santo, que les en-
senase a conocer a Cristo, no segtin la carne sino segin
el espiritu» ! Hasta aqui aparece subrayado por santa Te-
resa en el ejemplar que manejé del Tercer Abecedario. Osu-
na prosigue: <Pues que a los Apdstoles fué cosa conve-
niente dejar algin tiempo la contemplacién de la Humani-
dad del Sefior para mas libremente ocuparse por entero
en la contemplacion de la Divinidad, bien parece convenir
aquesto algin tiempo a los que quieren subir a mayor es-
tado>. ? Mas adelante, en el tratado XVI, el autor insiste
en lo mismo, y confirma la doctrina del prélogo. * Estas en-
sefianzas del gran mistico franciscano hicieron llorar a san-
ta Teresa, que las siguié por algin tiempo, y ellas inspira-
ron algunas de las mas elocuentes paginas de la Vida y de
las Moradas. * Desde entonces, la devocién a la Humani-
dad de Cristo es caracter de la mistica carmelitana.

_Asi, de una manera y de otra, ofreciendo doctrinas de
puro espiritualismo y dando ocasién para retocar otras, el
Padre Osuna es el dltimo eslabén, que une a la escuela
carmelitana con la mistica anterior. Las paginas de sus li-

bros inspiraron muchas de los libros de nuestros Maestros,

Tercer Abecedario, prologo.
Tbid., ibid.

Ibid., trat, XVI, cap. 6, fol. 169.
Vida, cap. 22, pag. 158 seqs. (edie. 1922), Moradas VI, cap. 7, pig. 632 seqs.
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y cuantos nos gloriamos de ser discipulos de santa Teresa
y de san Juan de la Cruz miramos con veneracién y con
carifio a aquel dulce maestro franciscano, que, si no acerto
en todo, ofrecié valiosisimos sillares para levantar el Cas-
tillo Interior, y rasgos para trazar la Subida del Monte Car
melo.

Esto tltimo nos recuerda el titulo de otro libro de ori-
gen franciscano también, y andaluz, aunque muy inferior en
mérito al Tercer Abecedario: la Subida del Monte Sidn.
Sabemos que lo ley6 santa Teresa y es muy probable que
su titulo inspirase el de la primera obra de san Juan de la
Cruz. Por eso conviene conocerlo, como el punto de con-
tacto, juntamente con el del Padre Osuna, de nuestra misti-
ca con la mistica anterior.

Bernardino de Laredo, lego como era, no podia crear
una obra como Francisco de Osuna, predicador afamado
de Carlos V. En la Subida del Monte Sidn faltan el método
y la unidad que se admiran en el Abecedario, y su lengua-
je no tiene ninguna de aquellas maguificas cualidades, que
embellecen la obra del primer Maestro de santa Teresa.
Abunda sin embargo en paginas de puro misticismo, aun-
que conceda su gran parte a ejercicios ascéticos y de la mas
rudimentaria oracién.

Cinco grados tiene la escala de esta Subida del Monte
Sidn: <licion, oracién, meditacién, contemplacién y espiri-
tualidad. Con la licién—dice Bernardino de Laredo—bus-
ca el anima lo que quiere; con la oracién lo demanda; la
meditacién lo recibe, en la contemplacién lo posee y go-
za de toda quietud y paz, y en la espiritualidad pura y sim-
ple y verdadera conoce a su Hacedor, que demanda ser
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buscado en espiritu y verdad» ' El autor describe con un
ejemplo esa quietud del alma en la contemplaciéon u ora-
cién «por via de recepcion» como él la llama; ejemplo y
doctrina, que nos recuerda una pagina célebre de la Llama
de amor viva. Compara el lego franciscano el espiritu en
este estado a un lienzo o pergamino dispuesto para recibir
una pintura y anade: <Esta es pura recepcion, y tal ha de
estar el anima, que ya ha sido ejercitada y sabe por expe-
riencia la quietud que se requiere para esperar el querer
del pincel de su pintor. De manera que sepa que lo que de
su parte le pertenece proveer es estar raida de todo deseo
sensual; y quieta, sin pedir nada, espere la péfola o el pin-
cel de su pintor, que son las visitaciones suaves, con las
cuales sabe Dios dibujar cuanto él se quiere en el dnima
preparada, la cual lo que asi recibe es por via de recep-
cion de sola la voluntad>. ? San Juan de la Cruz purificari
la imagen y, perfeccionando la doctrina, las llevara integras
a la mas sublime de sus obras. *

Laredo nos habla también de una oracién, que se hace
en puro espiritu, semejante a la que describe el Mistico
Doctor en la Subida y ala cual encamina a sus discipulos:
«La contemplacién quietisima y reposada y muy pura—di-
ce el mistico franciscano—llamase oracién mental, que
quiere decir oracion de sola el &nima en su pura sustancia
esencial, ajena de sus potencias inferiores. Donde es de sa-
ber que oracién meatal absoluta y puramente, muy solamen-
te es aquella en la cual el anima encerrada en su quietud

—_—

1. Subida del Monte Sisn, 2.* parte, cap. XVI. pag. 176 (edic. 1617).
2, Ibid, 2." parte. cap, XV, pag. 176.
3. Llema de amor viva, eanc. 3, v. 3, § VI, pig. 450-431. (edic. crit, P. Gerards).
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no entiende en lo que contemplas. ' [Como va concretan-
dose el misticismo cristiano segin nos acercamos a san Juan
de la Cruz y a santa Teresa! No fué una floracién extempo-
ranea ni imprevista. Los fenémenos se van poco a poco
precisando y los grandes Maestros lo recogeran todo ele-
vandoclo a la cumbre de la perfeccion en la viday en la ex-
posicién, completando los detalles y creando o descubrien-
do muchisimos fenémenos hasta entonces desconocidos,
pero sin desdefar lo que estaba ya descubierto y declarado.

En esta purisima contemplacion—afade en otro lugar
fray Bernardino de Laredo—<no obra ya el entendimiento,
ni la razén natural.. sino que obra en ellos solo Dios.» 2
Ciencia secretisima, «el Maestro que a las animas la ense-
na es la sabiduria increada... Esta ciencia escondida, que
Dios infunde en el anima encerrada en su quietud, sobre-
puja a toda obra natural, por lo cual todo lo que podemos
en este tiempo por nuestra industria ayudarnos, se nos
convierte en muy cierto impedimento.» * A veces confunde
el autor el pensamiento con el discurso, y parece que ex-
cluye el conocimiento de la mistica unién, cuando en rigor
le supone: «<Ciencia infusa o sabiduria escondida o secre-
ta o mistica theologia o exercicio de aspiracion significa
un sibito y momentaneo levantamiento mental, en el cual
el anima, por divino ensefiamiento es alzada sibitamente a
se ayuntar por puro amor, por via de sola afectiva a su
amantisimo Dios, sin que antevenga medio de algiin pen-

samiento, ni de obra intelectual o del entendimiento, ni de

1. Subida del Monte Sidn, Parte 3.%, cap. 2, pag, 282,
2. Ibid, Parte 3.%, cap. V, pag. 293,
8. dbids ibid., cas, VI, pag. 301.
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natural razén.» ! El autor parece admitir que por el ejerci-
cio de este levantamiento se «<viene a tal facilidad que casi
cuantas veces al anima bien amaestrada le pluguiere, tan-
tas se podra alzar momentaneamente a su Dios, y ayuntar-
se a él por amor.» ? Santa Teresa corregira estas impreci-
siones del leguito franciscano, y copiara que el alma en ese
estado <en no entender esta entera, porque no sabe que-
rer otra cosa sino amar, y aun amando no sabe entender
como ama.> * Bernardino de Laredo proclama la conside-
racién de los misterios y Humanidad de Cristo como ma-
teria propia de la mas alta contemplacion. 4 Quiza aludia a
Osuna.

También contrasta con la doctrina del Tercer Abeceda-
rio la del vacio de los divinos regalos y celestiales conso-
laciones, que Bernardino de Laredo mira ya con cierta in-
diferencia en relacién con la santidad: <En la via de per-
feccion—dice —los contemplativos quietos deben velar
plenisimamente en renunciar su querer en la voluntad de
Nuestro Sefior, también en el quitamiento del deseo de
las influencias, gracias e inspiraciones divinas, como de to-
da consolacién, deseando a sélo Dios, y queriendo lo que
€l quiere en todas las cosas.» ¥ Es la negacién del <Dios
dulce» que buscaba el autor del Abecedario. En cambio
Bernardino de Laredo toma de Osuna la comparacién del

herizo para declarar el recogimiento. ¢

Subida del Monte Sién, Parte 3.7, eap. IX, pig. 301.
Ibid,, ibid,, cap. IX, pdg. 302

dbid, P. 3.%, cap. XI, pig. 306.

Ibid,, P. 3.%, cap. XIII, pag. 310,

Ibid,, Parte 3.%, cap. XXI, pag. 328.

Ihid,, P, 3., cap. XXII, pig. 335.

SHmm L
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Para llegar a él debe el alma disponerse por su cuenta,
El autor llama a esa disposicién «adquisita>, y se explica
anadiendo; «Quiero decir, que recibe de Dios gracia para
poderse disponer y ordenar a tener las condiciones, que se
requieren en el anima, que ha de venir a la contemplacion
quieta. Por manera que lo que el dnima pone en si, siendo
sus obras derechas, esto se llama adquirir> ! Primero ha de
servirse de oraciones vocales, ejercicios externos de virtu-
des, meditacién discursiva y razonada.  Pero al fin, cuan-
do vaya acercandose a Dios, ha de abandonar toda imagen
y recuerdo de criatura, para quedarse en quieta y afectuo-
sa contemplacion; porque «<es imperfeccion de las animas,
largo tiempo exercitadas, pensar en particulares bienes de
cualesquier criaturas, queriendo buscar en ellas causas pa-
ra amar al que es piélago de amor infinitamente amable.
Mas sobrepujando lo criado, y alzandose de todo ello, se
vaya el anima a Dios por sibito y momentaneo levanta-
miento». 3 Este levantamiento «cierto y verdaderamente
pertenece ala dignacién divina, la cual esta sobre la dis-
posicién que a nuestra parte es posibles, * Es el caracter
de gratuita que caracteriza la contemplacién infusa y sobre
lo cual tanto han de insistir santa Teresa y san Juan de la
Cruz.

El término de todo esto es el <amor esencial y unitivo».
El autor no niega nunca el conocimiento, aunque algunos

textos de su obra lo hagan a veces sospechar, pero su pre-

Subida de! Monte Sidn, P. 3., cap. XXV, pag. 341,
Ibid, P. 3.*, cap. XXVIII, pig. 351.

Ibid.,, Parte 3.", cap. XXVII, pig. 350,

Ibid,, P. 3.%, cap. XXX, pég. 361.
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ferencia por el amor es manifiesta. Por él caracteriza la
quieta contemplacion, y en fuerza y a impulsos de la virtud
amativa, y no en alas del pensamiento, ha de subir el alma
a Dios. Esta tendencia, tan franciscana, es mas marcada en
Laredo que en Osuna. Fray Bernardino distingue cuatro di-
ferencias de amor, que sehalan cuatro grados de la vida
espiritual: el amor operativo, que nos hace andar cuidado-
sos y fervientes por llegar a la virtud y desechar nuestros
vicios y tener vida ordenada; el amor desnudo, que pone
en el alma cuidados de servir a Dios, y de quietarse en él,
apartandola y desnudandola de su propio interes; el amor
esencial, que va derecho a Dios sin medio de las criaturas,
ni por via de las potencias sino por aspiracién afectiva, la
cual siibito recoge el anima en unidad de sustancia; y final-
mente el amor unitivo, que, en total desnudez de lo que
no es Dios y perfecta disposicién del alma enamorada, es
ayuntado al amor divino por la divina clemencia. El prime-
ro—afiade el autor—conviene a los principiantes, que se
despiertan a amar: el segundo a los que han aprovechado
en la contemplacion; el tercero ya es de los que van llegan-
do cerca de la perfeccién, y el cuarto de los del todo per-
fectos en contemplacién quieta. !

Si a esto afiadimos el lindo <tratado de los misterios
de san Joseph», que va al fin de este libro, y que sin duda
debié de influir en la devocién que tuvo santa Teresa al
glorioso Patriarca y que transmitié a su Reforma, habre-
mos recogidos los puntos principales en los cuales este

singular tratado se relaciona con la doctrina de nuestros

1. Subica del Monte Sign. P. 3, cap. XXVI, pag. 344,
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Maestros, sirviendo, con los Abecedarios, de puente entre
la escuela mistica carmelitana y las diversas escuelas ante-
riores. Es el punto de unién y de contacto de nuestra doc-
trina con la doctrina antigua y tradicional.

Y en este sentido la escuela mistica carmelitana proce-
de de la escuela franciscana mas que de ninguna otra, en
aquello que el Carmelo recibié sobre lo que de antiguo
tenia. Cuando santa Teresa leia los Abecedarios y la Subi-
da del Monte Sién o comunicaba su espiritu con san Pedro
de Alcantara no era solo infusion del espiritu franciscano
en el alma de la Madre, era comunicacién de aquel espiri-
tu a toda la Reforma carmelitana. Por eso siempre leemos
con inmenso carifio las péaginas de esas obras sobre las
cuales se posaron los ojos de nuestros padres; obras supe-
riores en este orden a cuantas produjo por entonces la
orden de san Francisco, sin exceptuar los regados tratados
de los Triunfos del Amor de Dios y los Didlogos de la Con-
quista. Osuna es superior a fray Juan de los Angeles, por
mas que otra cosa se crea, y no alcanzamos a comprender
como el autor de los Triunfos ha oscurecido la gloria del au-

tor de Ley de Amor, a quien copia descaradamente. ! El

1. Fray Juan de los Angeles ya no influyé ni en santa Teresa ni en san Juan de la Cruz,
sino que fué influido por ellos. En nuestro estudio sobre el mistico Doctor indicibamos nues-
tra sospecha de que el autor de los Didlogos de la conguista debié leer las obras manuseritas
de san Juan de la Cruz a juzgar por algunas reminiscencias, que nos parecid ver en sus obras.
{San Juan de la Cruz, su obra cientifica y su obra literaria, t. 1, cap. XXII, pig. 471). Hoy
podemos asegurar como cierto lo que entonces indiedbamos como probable. Fray Juan de los
Angeles no cita nunea a san Juan de la Cruz pero le copia literalmente, como a tantos otros
autores, He aqui, a dos columnas, el texto de san Juan de In Cruz y el de Fray Juan de los
Angeles:

Texto de sen Juan de la Cruz Texlo de Fray Juen de los Angeles
<En lo cual es de saber que antes gue «Para que esto se entienda més de raiz
este divino fusgo de amor se introduzea y se quiero que aqui advierta el piadoso leclar,

una en la sustancia del alma por acabada y  que antes que el fuego del amor divino se
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Tercer Abecedario es ciertamente digna introduccién a
nuestra escuela. Bello en la forma, que va cargada de ima-
genes, apologos y comparaciones, nos prepara a la lectura

perfecta purgaeidn y pureza, esta llama, que
es el Espiritu Santo, esta hiviendo en el al-
ma, gastindole y iéndole las imper-
fecciones de sus malos hibitos... Porque es
de saber que el mismo fuego de-amor que
después se une con el alma, glorificindola,
es el que antes la embiste purgdndola; bien
asi como el mismo fuego que entra en el ma-
dero es el que primero le estd embistiendo e
hiriendo con su llama, enjugdndalo y desnu-
dindole de sus feos aceidentes, hasta dispo-
nerle con su calor, tanto qué pueda entrar

en él, y transformarle en si... En el cual ejer-
cicio el alma padece mucho detrimento y
siente graves penas en el espiritu, que de or-
dinario redundar en el sentida... en

L )

introduzea y se una con la sustancia del al-
ma, por acabada y perfecta purgaeidn, su
llama, que al fin es fuega, va gastando y con-
sumiendo en ella las imperfecciones de sus
malos hibitos; como lo vemos en un madera
verde, que el mismo fuego que se enviste en
él y le convierte en si mismo, primero le en-

.juga con su llama y le desnuda de sus feos

aceidentes hasta que dispuesto, se hace In
transformacién que decimos. En este ejerci-
cio el alma padece mucho detrimento, y sien-
te graves penas en su espirity, y a veces re
dundan en el sentido. Es ¢l fuego que dijo
Jeremias: <De lo alto envié Dins fuego en

el al-

. Agui

mis hussos v P
'S Aot 'y

Dios fuego, como dice Jeremias, en sus hue-
sos y enseidndola. Y asi en esta sazin pade-
ce el alma acerca del entendimiento grandes
tinieblas; acerea de la voluntad grandes se-
quedades y aprietos y en la memoria. grave
noticia de sus miserias... habiéndosele pues-
to esta llama tan esquiva, como diee Job...
que le parece que Dios se ha hecho cruel,
No se puede encarecer lo que el alma
padece en este Hempni ¢8 4 veces muy poco
menos que el purgatorio. Y no sabria yo
ahora dar a entender... hasta donde llega lo
que en ella se pasa y siente, sino con lo que
a este propésito dice Jeremias: <Yo varén
que veo mi pobreza en la vara de su indig-
nacion; hame amenazado, y trdjome a las ti-
nieblas y no 2 la luz; tanto ha vuelto y con.
vertido su mano contra mi. Hizo' envejecer
mi piel y mi carne y desmenuzé mis huesos;
cercome en devredor y rodedme de hiel y tra-
bajo; en tenebrosidades me colocs, como los
mflertus sempiternos. Edificd en derredor de
mi, porque no salga; agravime las prisiones,
¥ §eméx de esto, cuando hubiere dade ve-
ces ¥ rogade, ha excluido mi oracién. Cerrd-
me mis caminos con piedras cundradas, y
trastornd mis pisadas y mis sendass. Todo
esto dice Jeremias, y va alli diciendo mucho
!l!_la: que por cuanto en esta manera estd
Dios medicinando v eurando &l clma en sus
muchas enfermedades para darle la salud,

ma grandes tinieblas en el ,en
la voluntad muchas sequedades y aprietos, ¥
en la memoria grave notieia de sus miserias,
y parece habérsele Dios convertido en eruel
como dijo Job.

Al fin es purgatorio y tan psnoso gue
no sé yo palabras con que poder declarar su
rigor mejor que con las que en sus Trenos
dice Jeremias: +Yo varén que veo mi po-
breza en la vara de su indignacidn, hame
amenazado, y tréjome a las tinichlas y noa
la luz; tanto ha vuelto y convertido su mano
eontra mi. Hizo envejecer mi piel y mi carne,
desmenuzd mis huesos, hizo eerco de muro
en rededor de mi y rodedme de hiel y de tra-
bajo; en tenebrosidades me colocd como a
muertos sempiternos. Edifies en mi rededor
porque no salga; agravime las prisiones, Y
demis de esto, cuando hubiere dado voces ¥
rogado, ha exeluido mi oracidn; cerrd mis
caminods con piedras cuadradas y trastornd
mis pisadas y sendas>. Hasta aqui Jeremias
eon otras cosas que dejo; porque bastan es-
tas para que se entienda lo que hace Dios en
un alma cuando la pone en curn y trata de
sanarla de todas sus enfermedades. Ponele
¢l corazon sobre brasas para que se estruje
y destierre de €] todo género de demonios,
como dijo el dngel a Tobias. Aqui van sa-
liendo a luz todas sus dolencias y se las po-
nen delante los ojos, para que las vea y las
sienta, Que como en el agua y humo que ha-
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del Cantico espiritual, todo metaforas y alegorias; y pro-
fundo y original en el fondo, nos recuerda que estamos
cerca de las profundidades de la Subida y de la Noche, y
que el espiritual recogimiento, descrito hermosamente en el
Abecedario, es un ensayo del alma, que quiere enirarse por
el Castillo interior a descansar en la quietud y ocio regala-

do de la séptima morada.

por fuerza ha de penar segiin su dolencia en
la tal purga v cura; porque agui le pone To-
bias el corazon sobre las brasas, para que en
él se extrique y desenvuclva todo género de
demonios. Asi agui van saliendo a luz todas
sus enfermedades, poniéndoselas en cura
Dios y delante de sus ojos a sentir... Asico-
mo la humedad, que habia en el madero, no se
conocia hasta que dié en él el fuego y le hi-
zo sudar y humear, asi se ha ¢l alma imper
fecta cerea de esta llama; porque levintanse
en ¢l alma a esta sazén contrarios contra
contrarivs... ¥ unos relucen cerca de los
otros, ¥ hicen la guerra en el sujeto del al-
ma... procurando los unos expeler a los otros
por reiner ¢llos en elln... Hasta que esta lla-
ma acabe de purificar al alma... y transfor-
mandala en si, la suavice y pacifique y acla-
rezea, como el fuego hace al madero cuando
ha entrade en él,

Esta purgacién en pocas almas acaece
tan fuerte; solo en aquellas que el Sefior
quiere levantarlas a mis alto grada de unidn;
porque a cada una dispone eon purga mis o
menos fuerte segin el grado a que la quicre
levantar... Basta saber ahora, que el mismio
Dios que quiere entrar en ¢l alma por unién
y transformacidn de amar es el que antes es-
ta embistiendo en ella y purgandola con la

uz y calor de su divina llama; asi como el

mismo fuego, que entra en el madero, es el
que le dispone antes que entres. Llama de
amor viva, eane. 1, v. 4, pig. 397-401,

ce salir del madero el fuego se ve la hume-

dad y frialdad que tenia, la cunl antes no se

conocia, assi ceren desta llama ve y siente el
alma claramente sus miserias, porque se le-
vantan en ella contrarios contra contrarios y
unos relucen cerea de los otros y hacen la

guerra en el sujeto del alma, procurando los:

unos echar y expeler a los otros por reinar
ellos en ella. Y cuando esta llama acabe de
purificar el alma, luego se une Dios con ella
por amor suave, pacifico y glorioso, assi co-
mo el fuego, desterrados los malas y contra-
rics accidentes se apodera del madero.

Estas purgacion tan fuerte, en poeng al-
mas se halla; en solas aquellas que &l Sefior
quiere levantar por contemplacion a algin
grado muy alto de unidn y tanto es mds fuer-
te cuanto mds alto el grado. Digo en resolu-
cion que el mismo Dios que guiere entrar en
el alma por unidn y transformiacién de amor,
¢s ¢l que antes estd embistiendo en ella y
purgdndola con la luz y calor de su divina
llama, assi como el mismo fuego, que entra en
el madero, es el que le dispone antes que en-
tres. Consideraciones sobre el Cantar de los
Cantares, leccion X1, art. 2, pig. 273-274.
(Nueva Biblioteca de autores espafioles, to-
mo XXIV, Madrid, 1927).

Fray Juan de los Angeles sigue copiando otra pagina de la Llama—Ila que trata del cans

terio—pero lo comparado basta para nuestro intento. Sise recuerda gue el mistico francisca-
no escribin su Comentario a los Cantares en 1599, ocho afos después de muerto san Juan de
ln Cruz, no seri necesario decir que el plagiario fué fray Juan de los Angeles y el plagiado el
Mistico Doctor. Lo que hace con san Juan de la Cruz en el Comentario o los Cantares, lo ha-
ce con Osuna en los Didlogos de la Conguista, donde copia capitulos enteros del Tercer Abe-
cedario, y con fray Luis'de Leén en los Triunfos del Amor de Dios, muchns de cuyas pagi-
nas estaban yu integras en los Nombres de Cristo, no citaa ningunc.
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CAPITULO IV

Santa Teresa y san Juan de la Cruz.

CARACTERES DE SU MAGISTERIO

Estamos ante la sintesis suprema del espirit ;alismo espa~
fol. Mientras tedlogos, juristas y escriturarios luchaban en-
frente del movimiento protestante, y rebuscaban y esclare-
cian las ensenanzas de los Padres, para encontrar en su pu-
reza la tradicién corrompida por la teologia luterana, la
vida intima de la Iglesia culminaba en dos espiritus gigan-
tes, que recogian todas las luces, ardores y encumbramien-
tos extaticos anteriores, para elevarlos a un grado de exal-
tacién soberana al ponerlos en contacto con el ardiente
sentimiento del alma espanola. El misticismo de santa Te-
resa y de san Juan de la Cruz, abrasado en llama de amor
viva, es la antitesis de la teologia protestante, que, apagan-
do la caridad, n> puede vivir mas que en el alma fria de un
sajén. {Qué bella resulta esa llamarada del espiritu cristia-
no, que ardia en Espafia, en contraste con la fe muerta, que
desolaba la cristiandad en Alemanial
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El misticismo de san Juan de la Cruz y de santa Teresa
es uno integralmente. Los que han visto en sus doctrinas
dos tendencias inversas no han entendido sus obras. No
son dos espiritus ni dos sistemas: son dos momentos de
una misma doctrina. Por eso son maestros de una misma
escuela.

Entiendo que esa mala inteligencia de ver en los dos
sublimes Reformadores algo asi como una antitesis ha na-
cido de que nos hemos acostumbrado a no mirarles mas
que por un lado. Se ha visto en santa Teresa aquella rega-
lada doctrina del amor expuesta entre tiernos suspiros al
amado, y se la ha caracterizado por ella; se ponderan sus
altas visiones, sus éxtasis, la milagrosa trasfixion de su pe-
cho; nos la hemos imaginado siempre en las ultimas mora-
das de su castillo encantado, sentada con la rueca en la ma-
no y el cestillo de labor y de encaje a los pies; nos hemos
fijado solamente en aquella eterna sonrisa de sus labios y
en aquel gracejo de su lengua, y embebecidos y entusias-
mados con este lado simpatico y atrayente nos hemos olvi-
dado de todo lo demas; no hemos penetrado lo que ocul-
tan esas halagadoras apariencias. No hemos visto que aque-
lla doctrina de amor envuelve como con rosas una corona
de espinas, y que aquellos amorosos requiebros fueron pre-
cedidos de lagrimas amarguisimas y abandonos y descon-
suelos infinitos; que aquellas visiones claras comenzaron
por hondas y frias oscuridades, y que sus éxtasis y deli-
quios son el fruto de una implacable y despiadada peniten-
cia, de un martirio de su cuerpo ensangrentado.

En cambio con san Juan de la Cruz ha sucedido lo con-

traiio. Aterrados por los severos aforismos de sus negacio-
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nes, que hallamos escristas en la falda misma de su mistico
Monte, le hemos visto envuelto siempre entre las oscurida-
des de sus noches, iluminado su rostro macilento por los
siniestros resplandores de un fuego tenebroso, que luce en
las profundas cavernas del sentido, donde habita siempre
el mistico. Sus nadas resuenan continuamente en los oidos
de nuestro espiritu., y nos parece que, mientras leemos las
paginas de sus obras, no podemos quitar de delante de los
ojos la imagen del fraile adusto y exigente, que nos va se-
fialando con el dedo un camino escabroso y arido, donde
no crece una yerba, desde donde no vemos una luz, ni oi-
mos el canto de un ave, ni se nos permite volver la vista
hacia atras para ver lo que hemos andado por esa region
helada, que parece de la muerte. {Qué terrible y desolado-
ra resulta asi la Subida del Monte Carmelo!

Y es que hemos entendido mal esas nadas, y cegados
de momento por esas oscuridades de sus noches, no hemos
visto que a la otra parte existe una regién amplisima de lu-
ces y de encantos, donde hay <bosques y espesuras», que
rodean un <prado esmaltado de flores,» por donde corre el
agua de una <fuente cristalina,» que retrata los ojos desea-
dos del querido. No hemos reparado en que después de
aquella ingrata y tormentosa doctrina de negacién se oye
el canto de la tortolica y de <la dulce filomena> y que el
aspero sonido de sus leyes de aniquilamiento se convierte
muy pronto en la <misica callada,» y que el amargor de la
penitencia de los sentidos del cuerpo y del alma se torna
vino adobado y mosto de granadas; recordamos las profun-
das cavernas del sentido y olvidamos que estan iluminadas

POr vivisimos resplandores de unas limparas de fuego.
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Por eso se ha caracterizado a san Juan de la Cruzya
su doctrina por ese elemento oscuro, que constituye la par-
te negativa del misticismo, y que vemos en las noches y en
las Nadas del Maestro, mientras se ha visto en santa Tere-
sa la gran Doctora de la parte afirmativa, representada en
el sol que alumbra perpetuamente las estancias del Casti-
llo. Concepcién incompleta de uno y otro; inexacta apre-
ciacién de los valores de san Juan de la Cruz y de santa
Teresa, que viene de muy antiguo, de los primeros dias de
la Reforma, y que ha entorpecido y desnaturalizado casi
cuantos estudios se han hecho sobre la doctrina de los in-
comparables Maestros.

No esta ahi la diferencia de su obra doctrinal. Ambos
trataron de las dos partes del misticismo, y si en san Juan
de la Cruz resalta el elemento negativo no es porque no
diese al positivo tanta importancia como santa Teresa;es
porque supo dividir ese doble elemento, y cada uno apa-
rece en sus obras separado, resaltando por igual en su sis-
temd; porque tanto contrastan las tinieblas junto ala luz,
como la luz junto-a las tinieblas. En cambio en santa Tere-
sa van mezclados, y pierden las tinieblas esa oscuridad de
noche, que tienen en los libros de san Juan de la Cruz.

Y sin embargo la diferencia existe y es mucho mas hon-
da. No basta para separarles en dos escuelas; por el con-
trario, se completan el uno al otro; pero la obra sanjuanista
se diferencia de la teresiana tanto como una demostracién
de una afirmacién sencilla o de una llana descripcién.

Y es que santa Teresa nos refiere el hecho; afirma la
existencia del fenémeno y no pasa de ahi. Sus descripcio-

nes del alma en presencia de lo divino tienen toda la exac-
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titud y el encanto de algo vivo, que se tiene delante de los
ojos. Por eso el misticismo no es cosa muerta en sus obras;

es algo animado, que se mueve en aquellas piginas elo-
cuentes de tal manera, que ponen ganas de echarse a andar
por <el camino de perfeccion» y de entrar, sin miedo a las
sabandijas, en aquel interior Castillo. Ella tuvo la gracia de
iluminar cuanto tocaba su pluma, y parece que saca a la luz
del sol aquellas secretisimas operaciones, que se realizan en
lo mas hondo del alma. Sus obras son la epifania del misti-
cismo. Hay alli una sutileza de analisis que pasma, un distin-
guir las operaciones del alma de las del espirity, que re-
cuerda las agudas distinciones de san Agustin en el libro
de las Confesiones. No importa que nos diga que no sabz
filosofia; en sus obras la hay, y de esa original, que no se
aprende en los libros sino en el estudio directo de las co-
sas. Y es una filosofia espontinea y natural, que nace de
aquella inteligencia soberana de la monja carmelita. Lo que
no hay es ese conocimiento de los principios universales,
que sirven para explicar los efectos por sus causas, y que
dan a la doctrina y a la deseripeién esa unidad, que tiene
en la naturaleza. -

Esto estaba reservado a san Juan de la Cruz. La mistica,
que es eminentemente descriptiva en santa Teresa, adquie-
re en €l toda la luz y la firmeza de una demostracién racio-
nal. No es que el Doctor extitico prescinda de ese método
llano de exposicion; es que con él va ese otro método
cientifico en el rigor del vocablo, y cuya ventaja esti en
que con la descripcién del hecho nos da la razén del mis-
mo. Porque san Juan de la Cruz tenia, al igual que san-

ta Teresa, la experiencia de lo que escribia, pero tenia ade-
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mas profundos conocimientas filoséficos y teologicos, que
le permitian penetrar hasta la esencia de los hechos. E|
sentia el fenémeno y luego se levantaba hasta su causa pa-
ra explicar mejor la naturaleza de sus efectos. Por otra par-
te el Doctor estaba dotado de un entendimiento sutilisimo,
Con razon le llamé Arbiol «<el Escoto de la mistica.» A ve-
ces nos parece que juega con las palabras, pero al fin vemos
que no era juego de imaginacion ni de ingenio; es que los
ojos del aguila descubren alli entidades nuevas, modalida-
des distintas de los seres, que nosotros ni siquiera sospe-
chabamos.

Casi siempre procede por principios universales, que
toma de la més alta metafisica; y, légico inflexible, camina
en derechura hasta la dltima consecuencia. Diriase que su
obra es como su Monte: todas las lineas van a juntarse en
un punto. Suben de la falda estrechindose hasta la cumbre,
o descienden de la cumbre ensanchandose al llegar a los
ribazos y estribaciones de la montafa, pero todas se tocan
arriba. Asi sucede con sus principios. Unas veces se eleva
a ellos por la observacion de los hechos, llega a lo univer-
sal por el conocimiento de los particulares, y otras des-
ciende de lo general y de lo abstracto para explicar la na-
turaleza de lo particular y de lo existente. Y jqué ilumina-
do queda todo, cuando el Maestro aplica uno de esos prin-
cipios universales! Entonces no es una iluminacién super-
ficial; es un rayo de luz, que penetra hasta la esencia del
fenomeno descrito y lo deja todo envuelto en resplando-
res. Jamas he comprendido aquella afirmacién—casi uni
versal —de que san Juan de la Cruz es oscuro. En resument
el autor de la Subida nos presenta el misticismo con esa
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trabazén y esa firmeza, que tiene una ciencia medio racio-
nal, medio empirica. San juan de la Cruz fué verdadera-
mente el que con su filosofia di6 forma cientifica a nuestra
escuela.

Si el Carmelo no hubiese tenido méas que a santa Tere-
sa, la escuela mistica carmelitana resultaria deficientisima
por la ausencia de ese elemento cientifico, que se busca en
toda escuela. No hubiese bastado que luego otros sabios
de la orden hubiesen dado consistencia a las descripciones
teresianas por una rigurosa aplicacién de principios; eso
serian apuntalamientos del edificio, nunca firmeza interna.
Es necesario—ya lo dijimos — que sea el mismo el que ex-
perimenta el fenémeno interno y el que nos dé su explica-
cién senalando la causa. De otra manera, hasta la misma
apreciacion del hecho puede ser torcida, si esa explicacion
ha de ser de lo que no hemos experimentado, y esta sola
posibilidad de que el autor interprete mal la experiencia
ajena basta para quitar a la mistica ese cariacter de omni-
moda certeza, que necesita. Ademas esas explicaciones,
que vienen de fuera, no sirven muchas veces mas que de
estorbo, como decia santa Teresa. La ciencia ha de estar
en el mistico y no en otro, que sirva de intérprete a sus ex-
periencias.

De lo contrario tendriamos esa ciencia aprioristica, que
no tiene nada que hacer en la mistica; ciencia, que quiere
resolver las cuestiones de esa vida experimental acomo-
dandolas a sus calculos y a sus principios, como si la mis-
tica se resolviese como un problema geométrico. Los qus
asi proceden no lograrin mas que desfigurarla. El proceso

ha de ser inverso. No ha de nacer la mistica de la filosofia,
o
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sino la filosofia es la que ha de levantarse como bellisima
floracion del misticismo. Y entonces, cuando la ciencia se
basa en la experiencia e ilumina los ojos del mistico para '
percibir los fenémenos de esa vida, y en vez de medir los
fenomenos por la ciencia, acomoda la ciencia a los feno-
menos, y negando la ciencia y los principios antes que la
experiencia y los fenoémenos, si algo hubiese que negar; en-
tonces adquiere la ciencia su propio lugar en el misticismo.
Tal fué la obra de san Juan de la Cruz.

Asi se completan los dos sublimes Reformadores. San-
ta Teresa narra el hecho y san Juan de la Cruz pone a su
lado la causa y la razén del mismo. La autora de las Mora-
das describe; el autor de la Subida demuestra. Por eso son
ambos los dos Maestros de nuestra escuela, que jamas podra
prescindir de ellos, y, menos que de santa Teresa, podri
prescindir de san Juan de la Cruz. Sin santa Teresa quiza
pudiese subsistir la escuela; sin san Juan de la Cruz, no.
Porque hay en la escuela un elemento—el cientifico—que
no esta en santa Teresa; pero no hay ninguno que no esté
en san Juan de la Cruz.

En uno y otro sobresalen los caracteres propios de nues-
tra mistica; pero en la Subida y en la Noche resaltan con
tintes mis subidos que en el Camino de Perfecciony en Las
Moradas. San Juan de la Cruz fué el que definié con ras-
gos vigorosos la escuela carmelitana, y nadie podra confun-
dir nuestra doctrina con la de otras escuelas, aunque vivan
también dentro del cristianismo, y hayan nacido de la nues-
tra.

De la Madre nos viene aquella predileccion por la hu-

manidad de Jesucristo, tierna y amorosa devocién a la vida
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del Salvador, que no debe enfriarse ni en las cumbres de
una contemplacion extatica, cuando esta el alma en presen-
cia y en la vision de la divinidad, contra lo que pensaba el
autor del Tercer Abecedario. Los misterios de la columnay
de la cruz, en tierno y magnifico contraste con los del pe-
sebre y del pozo de Sicar, prestan materia a las santas y
afectuosas meditaciones, que han de elevar el alma a las
alturas de la perfeccion; materia para todos los afectos, y
que hard manar lagrimas de los castos ojos de la Madre y
de las hijas, y turbard los pechos esforzados de los hijos.
La dulce figura del buen Jesis, como le llamaba santa Te-
‘resa, no se apartara nunca de la vista del alma de los des-
calzos.

De san Juan de la Cruz tenemos mas rasgos fisonémi-
ccos: El reducir toda la vida de perfeccion al ejercicio de
las virtudes teologales, como a nervio y sustancia del misti-
cismo; la consiguiente negacion de visiones, hablas y parti-
culares revelaciones, que pondra al alma en la ribera opues-
ta al iluminismo y al misticismo sensiblero, que se alimenta
de lagrimas y suspiros; aquel espiritu de sufrimiento, que
se formula en las nadas y cuyo término es el 7odo, a don-
de se llega por el vacio de gustos, por la negacién de mun-
danos y celestiales deleites, y que a fuerza de resaltar en
las obras del Maestro ha venido a ser, en el concepto de
muchos, como tinico y universal caracter de nuestra escue-
la; esa armonia de las potencias del alma en las altas eleva-
ciones misticas, que se comunica hasta a las bajas potencias
Sensitivas como divina redundancia del espiritu al cuerpo,
Y que vemos descrita en el Cdntico espiritual con la ima-

gen de Juge convivium de la Escritura; todo esto lo ha reci-
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bido la escuela carmelitana del magisterio de san Juan de
la Cruz.

Asi, con tales condiciones, las doctrinas fundamentaleg
de la escuela, que se contierien en los libros de los dos
Maestros, tenian que resultar un cédigo admirable, y sus
dicipulos no necesitaran salir de ellas para encontrar solu-
cion a los diversos problemas del misticismo eristiano.
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CAPITULO V
Santa Teresa y san Juan de la Cruz

LA DOCTRINA DE LOS MAESTROS

Para los dos Maestros es la vida espiritual un camino y
una senda: el Camino de Perfeccion de santa Teresa, la sen-
da de la Subida del Monte Carmelo trazada por san Juan
de la Cruz. Por el camino de perfecciéon se entra hasta la
tltima estancia del interior Castillo, por la senda del monte
se llega a la cumbre donde mora la gloria de Dios.

Pero no son caminos rastreros, de esos que van a ras de
tierra; el alma ha de volar por ellos. Las alas son la morti-
ficacion y la oracién, que, desprendiéndola de la tierra, la
hagan elevarse a las regiones purisimas del amor. Primero
desprendimiento; luego elevacién y alturas. Son los dos
elementos de todo el sistema de perfeccién segin los su-
blimes Reformadores: un elemento negativo y otro positivo
€n que se resuelve el primero. El elemento negativo es la
mortificacién de que habla santa Teresa, son la negacién y
las nadas y las noches de san Juan de la Cruz; Iel positivo
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es la oracién. Sobre ellos, como sobre dos ejes, gira toda
la vida espiritual en la doctrina de los Doctores' del Car-
men. !

La mortificacién es la parte negativa. Su objeto es qui-
tar obstaculos, desasir al alma y purificar la mente del es-
piritu. El primer obstaculo es el regalo ilicito del cuerpo,
que mancha al alma; son las pasiones no vencidas, que tur-
ban la razén de la inteligencia con vapores contaminados,
que suben de-la carne y de la sangre encendidas. Si es en
materia grave, quémansele al alma las alas y cae de golpe
sobre le tierra; caida mortal sobre un lodazal hediondo y
negro. Santa Teresa nos ha descrito con pocas pero vigo-
rosas pinceladas, cargadas de colores y de sombras oscuri-
simas, todas las negruras y hediondeces de un alma en pe-
cado mortal. 2 Pero aparta enseguida su vista de ellay ya
no vuelve a ocuparse de esa triste creatura. También san
Juan de la Cruz le dedicé algunas, poquisimas lineas. * Pe~
ro no hablaban ni escribian para ellos; ya lo dice el subli~
me Doctor: «no habla con ellos esta letra.»

Los maestros del Carmen dirigieron su magisterio espe-
cialmente a las almas, que estan detenidas por culpas venia-
les o leves imperfecciones. Y en este terreno jqué cumpli-
day qué delgada es su doctrinal Santa Teresa recogera las
doctrinas ascéticas corrientes sobre la trascendencia del

1. «No podré el alma sin oracidn vencer la fortaleza del demonio, ni entender sus enga=—
fios sin humildad y morfifizacion; porque las armas de Dios son la oracién y eruz de Cristo? .-
(San Juan de la Cruz. aviso 245. Obras, t. 3, pég. 43). «La puerta para entrar en este casti-
llo es la oracidn®, (Moradas, 1, cap. 1, pég. 534). «Y ya sabéis que para ser la oracidn verda=
dera se ha de ayudar con esto de ayunos y disciplinas y silencio, que regalo y oracién no se
compadeces. {Camino de perfeccion, cap. IV, pig. 372).

2. Moridas, I, enp. 2.—Exclamaciones, § X1

3. Sulila, 1.1, cap. IX, pig. T1-74;—Ibid., 1. 3, cap. XVIIL, pig. 320 seq:
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pecado venial en la vida del espiritu, pero san Juan de la
Cruz entrara mas adentro; senalara con precision todos los
dafios de una aficioncilla imperceptible y sacara a la luz
del sol el estado de un alma con leves apetitos de criaturas.

«Es de tan mala digestion el pecado venial —dice santa
Teresa—que si os dejais, no quedara solo.» ! Y la santa
nos aconseja que procuremos no ir siempre al confesor con
las mismas faltas, y que ya que no podemos estar del todo li-
bres de ellas, <midense, dice, porque no echen raices, que
seran mas malas de arrancar, y aun podran venir de ellas a
nacer otras muchas.» ? ¢Qué dafios son esos que teme la
gran Maestra? Aqui comienza el magisterio de san Juan de
la Cruz. <Los apetitos—leemos en las primeras paginas de
la Subida—causan en el alma dos danos principales: el uno
es que la privan del Espiritu de Dios; y el otro es que al
alma, en que viven, la cansan y atormentan y oscurecen y
ensucian y enflaquecen. Los cuales dos males en un acto
de apetito se causan.» * Y el Maestro nos da la razén de
su doctrina: «Porque claro estd que por el mismo caso que
el alma se aficiona a una cosa, que cae debajo de nombre
criatura, cuanto aquel apetito tiene de mas entidad en el
alma tanto ella tiene menos capacidad para Dios, porque
no pueden caber dos contrarios en un sujeto, y aficién de
Dios y aficion de criatura contrarios son, y asi no caben en
uno.» 4 Este es el fundamento de las Noches y de las nadas.

Todo apetito impide la unién con Dios, y alma que quiera

—
1. Camiae, cap, X1, pag. 405.
2. Conceptos, cap. 11, pay. 731,
3 Suh'tfa, L1, eap. VI, pag. 56,
4.

i), ibit, pag. 56.
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llegar a ella es fuerza que se desnude de ellos. Ni una ex-
‘cepcién en esto. El argumento del Maestro es invencible:

Seres contrarios como son, Dios y las criaturas no pue-
den caber juntos en un sujeto. El amor hace semejante a
lo que se ama; alma que ama criaturas se hace semejante a
criaturas. Si las criaturas son contrarias a Dios, el que se
haga semejante a las criaturas, se hara por lo mismo contra-
rio Dios. Como el alma que ama las criaturas se hace se-
mejante a ellas, se hace por lo mismo contrario a Dios. He-
cha contraria a Dios ¢cémo podran unirse en amoroso abra-
zo? La unién con Dios exige, pues, total vacio de criaturas
en el alma.! Tal es el nervio de las negaciones y de las
Noches de san Juan de la Cruz. Esta proclamado el vacio
absoluto y demostrada su necesidad, Mientras Dios sea
Dios y las cosas sean creaturas, el apetito del alma acerca
de ellas sera un estorbo absoluto para la unién. El espiritu
no volara a las alturas de la santidad.

No importa que sea pequefio y sobre cosa minima;
mientras se dé asimiento a creatura, aunque sea creatura
del cielo, atada estara el alma; «porque eso me da—dice
bellamente el Maestro—que esté un ave asida a un hilo
delgado que a uno grueso; porque aunque sea delgado, asi-
da se estar a €, como a el grueso, en tanto que no le que-
brare para volar. Verdad es que el delgado es mas facil de

quebrar; pero por facil que es, sino le quiebra, no vo-
lara», 2

Desasirse de todo, he ahi el primer paso del alma y el
todo de la perfeccién, dice la santa Madre: «porque abra-

1. Subida, 1. 1, cap. 4, pig. 44 seqs.
2. Ibid, 1. 1, eap, XI, pag, 80.
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zindonos con solo el Criador, y no se nos dando nada por
todo lo criado, Su Majestad infunde las virtudes». !

San Juan de la Cruz enseiia dos modos de llegar a ese
vacio: por un esfuerzo propio del alma, que va despojando-
se lentamente de todas las criaturas, que se quedan abajo,
en la tierra, mientras ella sube a la unién con Dios, y por
una actuacion divina, que limpia y adelgaza el alma violen-
ta y tormentosamente. Son las dos especies de Noches; las
activas y las pasivas; noches del sentido y del espiritu, que
se quedan a obscuras, en vacio de sus objetos naturales.
éSon los dos, medios necesarios para llegar a ese vacio?
Para los que caminan por via de infusa contemplacién, si,
—lo dice san Juan de la Cruz;— ? para los demas, no. Solo
las noches activas son medios necesarios para todos, por-
que van implicitas en el ejercicio de las virtudes: son la ne-
gacion del apetito, el adiestramiento de las pasiones, el pu-
ro ejercicio de fe divina, que limpia al entendimiento, el de
esperanza, que vacia la memoria, el de caridad, que purifi-
ca el corazon; esto constituye las noches activas y sin ello
no hay santidad posible. En cambio las noches pasivas no
implican ejercicio de virtudes, ni llevan necesariamente a
ellas. Son producidas por una infusién del cielo, y ninguna
infusion es ejercicio de virtud.

Cuando el alma ha llegado a ese vacio de todo, y, do-
menando la carne y las pasiones, se levanta sobre las rui-
nas del hombre viejo, libre y sefiora de todas las criaturas,
entonces se encuentra con Dios. Es el llegar al fodo por
ese camino recorrido de la nada, que dice san Juan de la

—_—

L. Camuno, cap. VIII, pag. 391,
2. Noche, 1. 1, cap. VII, pag. 25.—/bid., 1. 2, cap. Ill, pag. 56-57.



90 LA ESCUELA MISTICA CARMELITANA

Cruz; ! es el abrazar a Dios cuando nos hemos desasido de
los brazos de las criaturas, como dice santa Teresa. ? Y eg-
tamos en el elemento positivo del sistema espiritual carme-
litano: El alma se une a Dios por la oracién.

Para santa Teresa oracién es un tratar de amistad a so-

las con quien sabemos nos ama y se interesa por nuestro

bien. * Para san Juan de la Cruz sera ejercicio de fe para

el entendimiento, de esperanza para la memoriay de amor
para la voluntad. 4

Pero hay muchas clases de oracion y muchos grados.
Primero es la oracién vocal, aunque nunca ha de darse so-
la, o mejor dicho, toda oracién vocal lleva consigo la men-
tal, porque <como sea oracién—dice la Santa—ha de ser
con consideracién>. > Aqui entran todos esos ejercicios ex-
ternos, que se llaman devociones. Enemiguisima de multipli-
carlas y reducir a ellas la perfeccién, decia santa Teresa
con gracia: sDe devociones a bobas nos libre Dios? ¢ Y
san Juan de la Cruz satiriza finamente el afan, que tienen
muchas personas, de que <las oraciones sean tantas y tales,
a tales tiempos y con tales y tales ceremonias o posturas y
que no antes ni después; esto es insufrible,» dice indigna-
do el Maestro.” Y los dos sublimes Reformadores convie-

nen en aconsejar al alma que, dejando la multitud de ora-

ciones y de palabras, usen como oracién vocal el Pater Nos-

1. Subida, |, 2, cap. XIIl, pag. 165.

2, Caming, cap. VIII.—<Es muy cierto que en vaciande nosotras todo lo que es criatus
ra y desasiéndonos de ella por amor de Dios, el mismo Sefior la ha de henchir de si»—Mora-
das VII, eap. 2, pag. 693.

3. Vida, cap, VIII, pag. 53.

Subida, 1. 2, cap. XII y XIII
Moradas, 1, cap. 1, pag. 534,
Vida, cap. XVIII, pag, 89,
Subila, 1, 3, cap. 42, pig. 394,
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ter; «en esta se encierra todo lo que es voluntad de Dios y
todo lo que nos conviene> dice san Juan de la Crugz;!
la Santa se entretiene en explicarnos su contenido, escri-
biendo en el Camino de perfeccion un estupendo comenta-
rio a la oracion dominical.

La oracion mental es la puerta del Castillo interior. Sin
ella, esta el alma como un cuerpo con perlesia. > Al comen-
zarla, ha de entrar el alma determinada a luchar con seque-
dades y distracciones. * Nadie ha descrito como santa Tere-
sa la ruda lucha del alma que comienza a tener oracién; el
capitulo VIII de su Vida es un retrato de esa «penosa gue-
rras. Primero ha de meditar.

Es el ejercicio de principiantes, segin san Juan de la
Cruz; ejercicio de la imaginacion y del discurso, que el au-
tor de la Subida llama de los sentidos, por oposicién a la
contemplacion, que lo es de pura inteligencia. ¢ Asida a las.
formas sensibles, fabricadas por la imaginacién y la fanta-
sia, ha de entretenerse el alma con algiin paso de la vida
de Cristo. > Es el primer paso en la oracién. No importa
que el espiritual sienta dificultad de representar y discurrir
como santa Teresa; no por eso ha de querer ponerse en
quietud de las pontencias, cosa peligrosa a los comienzos;
ayldese de un libro y de la consideracién de las criaturas,
y de imagenes, como hacia la gran Doctora. ¢

Pero no es el discurso el fin de la meditacién; solo es

1 Subida, 1. 3, cap. 42 pag. 397.
2 Morados, 1, cap. 1, pag. 534.
3 fbid. 1.

4 Subida, 1. 2, cap. Xi1 y X111,
5 Ibid. k2, cap. X1, pég. 146.
6 Vida, cap. IX pig. 59.
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el medio. Por él ha de buscar el alma una noticia amorosa,
que por ser noticia, alumbre la inteligencia, y por ser amo-
rosa, caliente el corazon: <Es de saber—dice el Maestro—
que el fin de la meditacién y discurso en las cosas de Dios
es sacar alguna noticia y amor de Dios». ! Meditacion, pues,
que no termina en esa noticia amorosa, es sin provecho pa-
ra el espiritu; queda reducida a una especulacion filoséfica
y fria.

San Juan de la Cruz anade que <«cada vez que por la
meditacién el alma la saca (esa noticia amorosa) es un ac-
to; y asi como muchos actos en cualquier cosa vienen a en-
gendrar habito en el alma, asi muchos actos de estas noti-
cias amorosas, que el alma ha ido sacando en veces, vienen
por el uso a continuarse tanto que se hace habito en ella...
de una noticia amorosa general... De manera que luego, en
poniéndose delante de Dios, se pone en acto de noticia
confusa, amorosa, pacifica y sosegada, en que esta el alma
bebiendo sabiduria, amor y sabor».? A esta noticia que
«el alma ha ido sacando> la llama contemplacién el Maes-
tro; contemplacién nacida naturalmente de la meditacién;
término necesario de ese discurrir del entendimiento, que
busca la noticia y término, que es primero actual, y luego
habitual, pero del mismo orden. Ya nos advierte el Doctor
que este habito de la noticia amorosa se adquiere. 3 Es pues
un hdbito adquirido; como ese habito dice el Santo que es
contemplacién, los discipulos uniran los dos términos y lo

llamaran contemplacién adquirida.

1. Subida, |. 2. cap. XII, pag. 154.
2. Ibid, 1. 2. cap. XII, pag. 154.

3. ¢Hasta que vengan en ella a adguirir el hibito que habemos dicho». Subida, . 2, ca*
pitulo X111, pig. 162.
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El momento para pasar a ese estado o habito de con-
templacién le seala el Maestro en tres célebres senales. !

Santa Teresa expuso la misma doctrina con otras pala-
bras: <Tornando a lo que decia de pensar en Cristo a la
columna, es bueno discurrir un rato y pensar las penas que
alli tuvo, y por qué las tuvo, y quién es el que las tuvo y el
amor con que las pasé. Mas que no se canse siempre en
andar a buscar esto, sino que se esté alli con él, callado el
entendimiento. Si pudiere, ocuparle en que mire que le mi-
ra, y le acompaiie, y hable, y pida, y se humille y regale
con El, y acuerde que no merecia estar alli+. ? Existen aqui
los mismos elementos y el mismo proceso que en la doctri-
na del Mistico Doctor: primero discurso, luego quietud del
entendimiento en aquello que buscaba. El discurrir, que di-
ce la Santa, es la meditacion y el discurso de que habla san
Juan de la Cruz; y lo que el Santo llama ponerse en noticia
pacifica y sosegada, lo expresa santa Teresa diciendo que
esté callado el entendimiento; quietud y silencio de la inte-
ligencia, que es término de aquél «ir caminando> del Mis-
tico Doctor, y del <andar a buscar», que dice la gran Doc-
tora.

Santa Teresa completara esta doctrina en el Camino de
Perfeccién, con lo que ella llama - aprendido en Osuna—
oracién de recogimiento. ® Algunos han entendido que es-
ta oracién es ya mistica; pero no lo era asi en la mente
de la Madre: <Digo quiere—escribe la santa de ella -por-
que entended que esto no es cosa sobrenatural, sino que

L. Subida, |. 2, cap. XI, pag. 150,
2. Vida, edp. XL, pig. 92.
3. Camino d: perfeccion, cap. NXVUIL, pag. 453
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-esta en nuestro querer, y que podemos nosotros hacerlo,
con el favor de Dios, que sin este no se puede nada, ni po-
demos de nosotros tener un buen pensamientos. !

El objeto de esta oracién es para santa Teresa y para
san Juan de la Cruz, la Humanidad, vida y pasion de Jesu-
cristo con preferencia. 2 Y esto durara siempre, hasta en las
mas altas contemplaciones misticas. La Maestra se levanté
indignada contra ciertas doctrinas corrientes en su tiempo
a cerca de la exclusion y olvido de la Humanidad en los
altos estados misticos. * A ella ha de unirse la considera-
cién de la divina grandeza, y con lo uno y lo otro la dela
propia ruindad. No hay oracién tan alta, que no haya de ir
fundada en esto; porque <esto de los pecados y conoci-
miento propio—dice la Madre —es el pan con que todos

los manjares se han de comer, por delicados que sean, en

este camino de oracidn, y sin este pan no se podran sus

tentars. 4 Del propio conocimiento brota la humildad, otra
de las columnas del edificio espiritual en la escuela carme-

litana: «Este edificio—dice santa Teresa—todo va fundado
en humildad». 3

Dos especies distingue la Santa: una humildad verdade-
ra, nacida de conocer lo que somos y tenemos y valemos:
de esta decia ella que es andar en verdad. ¢ Y el Sefior le

dijo un dia: «Esta es la verdadera humildad, conocer lo que

1. Camino, cap. XXX, pag, 469

2. Vidieap. XIII, pig. 92.—Camino, cap. XXVill, pag. 463, —Subifa, 1. 2, cap. XL
pég. 146,

3. Dhid, cap. XXI.—Moradas, VI, eap. VIL.

4. Ibid., cap. X1l péig. 89.

5. DLid., cap. XII, pig. 79.—Subi la, 1. 3, exp. VIll, pag. 2.

6. Mora'es, VI, cap. X, pag. 676.
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puede y lo que yo puedo>. ! Pero hay otra falsa y daiiina;
esa que apoca los animos y ciega los ojos del alma para no
ver los dones de Dios en ella, e inquieta y turba el espiri-
tu con la cuenta de los propios y ajenos pecados; sutil y
penosa invencion del demonio, como dice la Santa. ? La
primera sirve de fundamento en la oracién; por ella se al-
canza todo; es la tinica disposicién que puede atraer en al-
guna manera las gracias misticas, *

Y hemos llegado a un punto delicado en la doctrina
carmelitana: a la razén y al modo del transito a ese orden,
que llama santa Teresa sobrenatural por antonomasia, y que
nosotros llamamos mistico. (Que relacion existe entre esa
contemplacién, que es término natural de la oracién dis-
cursiva, y de la cual nos ha hablado san Juan de la Cruz, y
esa otra oracion de recogimiento, que esti en nuestra mano,
y que nos ha descrito santa Teresa, con el principio de la
infusa contemplacion?

Los dos Maestros ponen los comienzos del orden mis-
tico junto a ese término de la oracién discursiva. San Juan
de la Cruz dira que la noche pasiva del sentido, que es
principio de contemplacién infusa, se da alos que van de-
jando la vida del discurso; * y santa Teresa comienza a ha-
blar de <cosas sobrenaturales» y nos describe la quietud
mistica inmediatamente después de la oraciéon de recogi-
miento adquirido. 3 JEs un transito normal y obligado pa-

Relacign, XXV, tomo II, edit, crit., pig. 58.

Vida, cap. X, XIIl v XXX.

Camino de perfeccion, cap. XVII, pig. 420—Morddas, IV, cap. 2, pag. 576.

Noche, |, 1, cap. 1.

Camino de perfeceion, cap, XXX, pag. 471 seqs.—Vide, cap. XIV y XV.—Mora-

L

das, [V,
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ra el alma que vaya adelante en el camino de la virtud?
¢Basta que el alma haga lo que es de su parte para que
Dios la haya de poner en via de infusa contemplacién?
¢Es el camino tnico para llegar a la santidad? Respondan
los sublimes Maestros: «Es cosa que importa mucho enten-
der — leemos en el Camino de Perfeccion—que no a todos
lleva Dios por un camino: Asi que no porque en esta casa
todas traten de oracién, han de ser todas contemplativas.
Es imposible... esto es cosa que lo da Dios; y pues no es
necesario para la salvacién, ni nos lo pide de apremio, no
piense se lo pedira nadie; que por eso no dejara de ser
muy perfectas. ! «No a todos los que de propésito se ejer-
citan en el camino del espiritu—escribe el autor de la No-
che—lleva Dios a contemplacién, ni ain a la mitad; el por
qué, él se lo sabe». ? Lo dicen los Maestros: no todos los
que tratan de oracion han de ser contemplativos; no a todos
lleva Dios por un camino; la contemplacién infusa no nos
la pedira nadie; sin ella, no dejara de ser muy perfecta el
alma. La mistica, pues, ni es necesaria para la perfeccion,
ni es el Unico camino para ir a ella. Los discipulos repeti-
ran y explicaran esta doctrina.

Sin embargo cuando se da, suele darse en el momento
que sefalan los sublimes Reformadores: cuando, como dice
san Juan de la Cruz, ha sacado el alma todo el bien que
podia por la meditacién y el discurso. 3

¢Cémo se realiza ese transito? San Juan de la Cruz lo
ha descrito minuciosamente, y su doctrina, original en todas

1. Camino de perfeccion, cap. XVII, pig, 418-419,
2. Noche, 1. 1, cap. IX, pig. 32
3. Subida, |. 2, cap. XIl, pig. 153.
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- sus partes, brilla aqui con una novedad singular. Antes de
¢l se conocian los dos extremos: la ascesis y el misticismo,
pero el medio de la unién permanecia desconocido. El ten-
di6 el puente y descubrié el tinel, que enlaza y comunica
esos dos mundos. La noche oscura del sentido es ese perio-
do de transicién. De la parte aca meditacién, discurso, con-
templacién adquirida, recogimiento alcanzado; de la parte
alla luces y resplandores de infusa contemplacién. !

Ella—esa infusa contemplacién—es la causa de la no-
che. Comunicada al espiritu aunque levemente, como en
comienzos, quédase ayuno y frio el sentido de la razén, que
se gozaba sacando el jugo de santas meditaciones. Es un
destetar al alma de los sentidos exteriores e interiores, un
atajar los pasos del discurso, dandole por un cabo lo que
por otro le quitan. ? Comiénzase a sentir, en medio de esa
oscuridad del sentido, un calorcillo de inflamacién, que en-
ciende al alma sin saber cémo; otras veces sera una solici-
tud penosa de que no sirve a Dios; lo mas frecuente, a los
principios, es sequedad y tormento. ? Con eso pierde el al-
ma aquel cortejo de imperfecciones con que entré en este
estado y, al salir, sus operaciones son mas limpias y nobles,
sus virtudes mas sélidas, su amor mas puro y desinteresa-
do; se conoce mejor a si y conoce mejor a Dios. # Esta pri-
mera noche es comin y'quc acaece a muchos. 5 El Maestro
da tres sefiales para conocerla. ¢

1. La demostracién de esta doctrina puede verse en nuestro estudio: San fuan de la
Cruz, ete... t. 1, cap. VIII, pig. 193 seqs.

2 Noche, 1. 1, cap. 1X, pig. 29,

3. Ibid, 1.1, cap. X1, pag. 35, 36.

4 Ibid, 1.1, eap. XIL. pag. 38 seqs

5. Ibid., 1.1, cap. VII, pég. 26.

6. Ibid, \. 1, cap. IX, pig. 28 seqs
ki
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«La segunda—Ia del espiritu, anade el Maestro—eg de
muy pocos.» ! De aquel corto nimero de almas a quienes
Dios pone en camino de contemplacién,y que no llegan
<ni aun a la mitad», todavia dice el Santo que de éstas, gon
muy pocas las que entran en esta noche pasiva del espiri-
tu; el por qué, El se lo sabe. Entre estas dos noches hay yn
estado de relativa tranquilidad y sosiego; estado largo en
que <suele pasar harto tiempo y afos.> ? Es el estado de
aprovechados a que paso el alma por la noche primera. En
él goza dulces y sabrosas comunicaciones del cielo. Aqui
comienzan los éxtasis y traspasos nacidos de la eficacia de
la divira infusién y de la flaqueza del alma, y halla el espiri-
tu amorosa y serena contemplacién y sabor, sin trabajo del
discurso. * Después viene la noche.

Ya no es en la parte sensible y racional donde se siente
el tormento, como antes; es en el puro espiritu del alma
donde levanta oscuridades la infusa y mistica contempla-
cién, y con la oscuridad de la inteligencia van la angustia de
la memoria y el aprieto de la voluntad. 4 San Juan de la
Cruz ha descrito con una fuerza y un realismo admirables
ese rudo sufrir del alma al sentir la embestida de este fuego
tenebroso, de esta llama <esquivas, que lucha con las fla-
quezas y oscuridades del alma. 5 La imagen del fuego, que
hiere en el lefio verde, sera luz puesta en medio de las 0s-
curidades de esta Noche. © También santa Terasa la descri-
be, y hace estremecer su descripcion. 7

1. ‘Nochs, 1.1, eap.
2. Ibid, 1., cap. 1, pig. 51.
3. Ibid, 1.2, cap. 1, pég. 51 y 52.
4. Ibid. 1. 2, cap. IV, pig. 5.
S. Llama, canc. 1, v. 3, pég. 399.
;

. Noche, |. 2, cap. X, pag. 81.
Vida, cap. XXX, pag. 230.
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Y sin embargo, esa contemplacién, seca y obscura al
principio para el alma, es la que ha de iluminarla y encen-
derla. Segtin que el espiritu va purificaindose, comienza a
sentir un calorcillo de inflamacién, que le quema las entra-
fias; otras veces seran chispazos de luz divina a la inteli-
‘gencia, que no enciendan el corazon; pero «<méis comiin es
sentirse en la voluntad el toque de la inflamacién, que en
el entendimiento el toque de inteligencia». ! Esa inflama-
cién no es acto de la voluntad; es pasién de amor en el pu-
ro espiritu. ? Por eso se diferencia profundamente de aque-
lla otra inflamacién de la noche primera, que era en el sen-
tido, como se diferencian |1 parte espiritual de la sensi-
tiva. 3

Y asi, lentamente, como forma eminente y nueva, que
expele con violencia de un sujeto otra forma arraigada en
€l va esa contemplacién desnudando al alma de su enten-
der y querer natural para suplantar el modo divino. Cuan-
do esto ha hecho, eso, que era tormento y obscuridad de
noche, se torna para el espiritu en claridades de dia y en ar-
dores de fuego, que arde suave y regaladamente en el cen-
tro del alma. Purificada por él y embellecida, esti dispues-
ta para las bodas. A la salida de la noche le espera el Ama-
do y celebran juntos el divino y espiritual desposorio. *

Pero Jcual es la naturaleza de esa infusa contemplacion,
causa a la vez de esa obscuridad y tormento de las No-

ches, y de las puras claridades en que se celebra el des-
posorio?

L. ‘Noche, 1. 2, cap. XIIT, pag. 91,

2. dbi, ibid., pag. 91.92,

3. -Ibid, 1.2, cap. XI, pig. 85—ibid, cap. XIII, pag. 92-93. -
4. Bid, . 2. cap. XXIV, pig. 132,
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San Juan de la Cruz dice que es <una influencia de
Dios en el alma en que de secreto la ensena Dios y la jng.
truye en perfeccion de amor, sin ella hacer nada ni entep.
der como es esta contemplacién infusa>. ' El Maestro afia-
de enseguida que es «sabiduria de Dios amorosa>, «diving
luz», <sabiduria divina», pero nada determina de su princi-
pio elicitivo. Nos dice que «Dios deriva de si al alma este
esclarecido rayo de su sabiduria secretas, ? pero de qué
género sea esta derivacion, si es como las gracias actuales
ordinarias, o es algo que transciende ese ordeny ésa gra-
cia, eso no lo dice expresamente el Mistico Doctor. En la
Subida trata incidentalmente de los dones del Espiritu San-

to, pero lejos de reducir su actuacién a este orden de la

mistica, parece poner en la fe y en la caridad puras y sen-
cillas la causa y el medio por donde Dios les comunica. ?
Recordemos también que, segiin el Santo, no a todos lleva
Dios por vias de infusa contemplacién, y podemos deter-
minar que esa influencia de Dios, que causa la contempla-
ci6n mistica, ha de ser particular y fuera del modo huma-
no, Por lo menos la de la noche pasiva del espiritu. El

Maestro asegura que es una infusién directa al alma, in-

fusién de idea, que no entra por los sentidos, ni externos
ni interiores; y esto—nadie podra negarlo—esta sobre el

1. Noche, 1. 2, cap. V, pig. 58.

2. Ibid, 1. 2, eap. V, pag: 59. s

3. <El Espiritu Santo alumbra al entendimiento recogido y le alumbra al modo de sure-
cogimi yel to no puede hallar otro mayor recogimiento que en fe; y asi 10
le alumbrard el Espiritu Santo en otra eosa mds que en fe. Porque cuanto mpds pura y esme
rada estd esta alma en perfeceidn de viva fe, mas tiene de caridad infusa de Dios; y cuanto
mis caridad tiene, tanto mas la alumbra y comunica los dones el Espiritu Santo, en tal mane®
ra que la caridad es la causa y el medio por donde se les comunicas, Subide, 1. 2 capitul®
XXVII, pég. 253,
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modo humano de entender, que es a base de fantasmas. !
Santa Teresa nos dice que estas son cosas sobrenaturales.
La Santa llama asi <lo que con industria ni diligencia no se
puede adquirir, aunque mucho se procure, aunque dispo-
nerse para ello si>. 2 Es decir, gracias, que no estin en el
orden de la gracia santificante.

Esto no quiere decir que pueda darse infusa contempla-
¢ién en un alma, que no esté en gracia. Si Osuna lo admitié,
lo niegan santa Teresa y san Juan de la Cruz. Para el santo,
sobre todo, la contemplacién implica amor <porque el mis-
mo amor la infunde». ® Santa Teresa la admite en almas
imperfectisimas (contra los que la reservan para los perfec-
tos y la confunden, con la perfeccién), pero jamas dice que
pueda ser comunicada a un alma muerta por el pecado
mortal, y llega a excluirlo positivamente. * Puede implicar
gracia santificanfe, pero obedecer a una mocién o influencia
especial, que esté fuera de ese orden. Entonces la contem-
placién infusa, sin excluir la gracia, antes suponiéndola, no
entra en su desarrollo normal y ordinario. Tal parece ser
la naturaleza de la contemplacién y de la mistica en la men-
te y en los libros de los sublimes Reformadores.

En la exposicién de sus grados existen levisimas dife-
rencias de nombre. Santa Teresa ensena cuatro: oracién de
recogimiento, de quietud, de desposorio y de matrimonio

espiritual. * San Juan de la Cruz los reduce a tres: contem-
——

1. Noche, i, 2, cap. XVII, pag. 105, 106 y 107.
2. Relaciones, obras, pag. 1043, (edie. eit.)
. 3. Noche, 1.2, cap. XIlI, pig. 83;—/bid., cap. XVIL pig. 105;—fbid,, cap. Xll, pig. 90—
cane. 27, v. 2, pag. 306.
4 «Acacce muchss veces que el Sefior pone un alma muy ruin, entiéndess no estands
0 pecado mortal entonces...s Camino de perfeccién, cap. XVI, pag. 415, nota.

= 5‘.“ Moradas, 1V. cap. | y Ill;— Vida, cap. XI, seqs.—Camino de perfeccidn, cap. XXXIr
g. 474,
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placién purgativa, iluminativa y unitiva, que responden a
otros tantos grados de union: principios de unién, despo-
sorio y matrimonio espiritual. ' Se ha dicho que el Mistico
Doctor no habla de esa oracion de recogimiento y de quie-
tud de que habla santa Teresa, pero entiendo que el Santo

la describe en la Llama. * Sin embargo es cierto que él, casi.

prescindiendo de ese caracter amoroso y suave de los co-
mienzos de la infusa contemplacion, se ha fijado sobre to-
do en su efecto y caracter purgativo, y le ha descrito en
los libros de la Noche. Procuremos exponer brevisimamen~
te estos grados, armonizando el pensamiento y la nomen-

clatura de los dos sublimes Maestros.
Habla santa Teresa de la oraciéon contemplativa, que

llama recogimiento sobrenatural, término que en ella—ya lo
sabemos—es sinénimo de mistico, en las cuartas Mora-
das. * Consiste en un recogerse los sentidos y potencias
entrando dentro de si, al silbo amoroso de Dios, que mora

dentro del alma: es <un encogimiento suave a lo interior»,

como dice la Santa, 4 porque parece tiene el alma «alld

otros sentidos, como aca los exteriores, que ella en si pa-
rece se quiere apartar de los bullicios exteriores; y asi al-
gunas veces los lleva tras si, que le da gana de cerrar los
ojos y no oir, ni ver, ni entender sino aquello en que el al-
ma entonces se ocupa, que es poder tratar con Dios a solas.
Aqui no se pierde ninglin sentido ni potencia, que todo
esta entero, mas estalo para emplearse en Dios».’

1. Confr. San fuan dela Cruz, su obra cientifica y su obra literaria, t. 1, cap. XII, pé-

gina 272 seqs,
2. Llama, cane. 3, v. 3, § VI, pig. 446 seqs.
., Moradas, IV, cap. 3, pig. 578.
Ibid., Ibid., pag. 579.
Relacion al P, Alvarez, Obras, pag. 1043-1044,

Wk L
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De este recogimiento sobrenatural—ya dijimos que la
Santa enseiia otro, adquirido, en el Camino de perfeccion !
se pasa a la quietud. Santa Teresa dice que el recogimien-
to «comienza casi siempre primero» que la quietud, y por
éli«parece que se va labrando el edificio para ella» ? y que
" es <principio para venir a ellas. * Su descripcién la halla-
mos en el Camino de perfeccion, mejor todavia que en las
Moradas: <Es como un amortecimiento interior y exterior-
mente, que no querria el hombre exterior (digo el cuerpo,
porque mejor me entendais) que no se querria bullir, sino
como quien ha llegado al fin del camino, descansa para po-
der mejor tornar a caminar, que alli se le doblan las fuer-
zas para ello. Siéntese grandisimo deleite en el cuerpo y
grande satisfacién en el alma. Esta tan contenta de solo ver-
se cabe la fuente, que aun sin beber esta ya harta; no le
parece hay mas que desear: las potencias sosegadas, que
no querrian bullirse, tcdo parece le estorba a amar, aunque
no-tan perdidas, porque pueden pensar en cabe quién es-
tan, que las dos estan libres. La voluntad es aqui la cau-
tiva, y si alguna pena puede tener estando asi, es de ver
que ha de tornar a tener la libertad. El entendimiento no
querria entender méas de una cosa, ni la memoria ocuparse
en mas; aqui ven que ésta sola es necesaria y todas las de-

mis la turban. El cuerpo no querrian se menease, porque

1. Tanto en la edicidn eriticar de las obras de la Santa, t: 1V, pig. 59, como en la popu~
lar de 1922. pig. 578, al decir la Santa que va a hablar de la oracién de recogimiento infuso,
d¢ la cual dice ella haber tratado ya “en otras partess se remite, en nota. al cap. XXVIII del
Camino de perfeccin. No nos parece =xacta la anotacién, ya que ¢l recogimiento de que se
trata en el capitulo citado del Camino de perfeccién es adquirido, y del que trata en ese punto
de las Moradas es infuso,

2. Moradas, IV, cap. 3, pag. 579.

3. Ibid, cap. 3, pag. 382.
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les parece han de perder aquella paz, y asi no se osan bu-
llir; dales pena el hablar; en decir Padre nuestro una veg, :
se les pasara media hora. Estan tan cerca que ven que se
entienden por sefias. Estin en el palacio cabe su Rey, y
ven que las comienza a dar aqui ya su reino; no parece es-
tan en el mundo, ni le querrian ver ni oir, sino a su Dios;
no les da pena nada, ni parece se la ha de dar. En fin, lo
que dura, con la satisfacién y deleite que en si tienen, es-
tan tan embebidas y absortas, que no se acuerdan que hay
mas que desear, sino que de buena gana dirian con san Pe-
dro: «Senor, hagamos aqui tres moradas». ! Magnifica des-
cripcién, que no necesita comentario.

jCémo contrastan con estos regalados efectos de los
primeros grados de la oracién infusa los terribles dolores
y angustias del espiritu descritos por san Juan de la Cruzl
Y sin embargo son, sin duda, los mismos grados, solo que
la Santa describe los efectos de una llama tierna y delica-
da, que tiernamente hiere, mientras el gran Maestro nos
pinta las fuertes embestidas de esa llama <esquiva» y tor-
mentosa, que va purificando al alma a fuerza de fuego y de
dolor. Quiza la Santa describe los principios de la contem-
placién en almas ya limpias y dispuestas, en las cuales, co-
mo en lefio seco, entra sin violencia ese fuego, y san Juan,
de la Cruz lo hace de las que atin estin llenas de grandes
imperfecciones; lefio verde, que tiene que llorar todo el‘
agua, antes de que sienta la serena inflamacién. Y si esto
es asi, como lo creemos, aqui, como en tantas otras cosas,

los dos Maestros se completan mutuamente: santa Teresa

1. Camino, cap. XXXI, pag. 474475,
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describiendo los deleites de la infusa coniemplacig’m, que
comienza a darse a espiritus bien dispuestos, y san Juan de la
Cruz dibujando las oscuridades y torturas del alma imper-
fecta, que siente embestir en si aquella purisima llama. Ello
es que después de esos grados descritos por la Santa—e
recogimiento y la quietud—pone ella el desposorio, como
le pone el Doctor después de la noche pasiva del espiritu.

Nadie ha descrito el mistico desposorio como san Juan
de la Cruz. Comienza con una infusion al alma que toda la
mueve en amor y gloria desencajando el natural. ! Pasado
esto—que es el postrer efecto penoso del cuerpo—comien-
za un estado de paz y bienandanza, rara vez turbada por la
parte sensitiva, por el demonio o por las breves ausencias
del Esposo. El alma recibe enseguida altisimas comunica-
ciones de Dios, adorno de gracias y virtudes con que la arrea
<bien asi como a desposada en el dia de su desposorio». ?
Asi dispuesta el alma, ofrécese a sus ojos extaticos la figu-
ra bellisima del Esposo, que brilla con la grandeza y con
la gracia y las perfecciones de todas las criaturas. * Es la
realizacion de la mistica promesa. La esposa siente en aquel
momento que toda la gloria de Dios se le entra por el al-
ma y que la inunda como rio de paz, que hinche sus pro-
fundos senos. Santa Teresa no habla del desposorio hasta
las Quintas Moradas. Esa previa manifestacién que el Es-
poso hace de si al alma y que nos describe san Juan de la
Cruz, es lo que llama santa Teresa «venir a vistas». *La

Santa afiade que todo esto puede impedirse y deshacerse

1. Céntico, canc. X1, pég. 226, \

2. Ibid, canc. 14, anot., pag. 233,

3. Bbid, cane. 14, deel., pig. 234.—Canc. 15, v. 3 y 4, pig. 245.
4. Moradas, V, cap. IV, pag. 607,
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por falta y descuido del alma: «Si esta alma se descuida
en poner su aficién en cosa que no sea él, piérdelo todo», !

Siguense a la celebracion del desposorio—pero sin sa-
lir de ese estado—Ilas pruebas con que el esposo quiere
probar la felicidad de su amada. Ociiltase de su vista; en~
viala tentadores, que soliciten su amor; dolores y sufrimiens
tos y contradicciones, que prueben su paciencia en la aus
sencia del amado, y sélo cuando ha visto que su amor es
firme y que le ha conservado entero y puro para él, celé-
brase el matrimonio. ?

No es una la manera de celebrarse. Santa Teresa refiere:
que en ella se realizé por una visién imaginaria de la Hu-

manidad de Cristo, pero advierte que «a otras personas se~

ra por otra forma.» ® En la doctrina de san Juan de la Cruz,

en la cual, al llegar este estado, se han quedado la imagi
nacién y sus visiones muy atras, el matrimonio ha de cele-
brarse sin formas ni figuras imaginarias. Por eso el Maestro
nos declara su esencia y sus caracteres, pero nada dice de
visiones ni de imaginacién. 4

Consiste el matrimonio espiritual en una total transfor-
macién de amor con cierta comunicacién de bienes entre
los esposos. En el desposorio—dice san Juan de la Cruz—
no habia més que un igualado si, mas en el matrimonio hay,
ademds, comunicacién de las personas. Los bienes de
Dios se hacen bienes del alma, y hasta del Ser divino dis~

pone el alma como de cosa suya. Dasele al mismo Dios ¥

1. Moradas, pag. 607,

2. Describe santa Teresa estas pruebas en las sextas Moradas, y san Juan de la Cruz en
el Cintico espiritual, cane. 15 a 20,

3. Moradas, VII, cap. 2, piag. 69).
4, Cadntico, cane, 22, pag. 278 seqs.—Llama, cane. 3, v. 3, pég: 442,
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Dios recibe con amor inmenso ese ser suyo, que le ofrece
la esposa como si fuera de ella. !

Sus caracteres son cinco: unién permanente segtn la
sustancia del alma y frecuente segiin las potencias; purisi-
ma comunicacién espiritual; quietud y sosiego de las poten-
cias inferiores, aunque no continua; confirmacién en gracia
y comunicacién de bienes. Mas o menos expresamente, es-
tos caracteres existen indicados por los dos Maestros de
nuestra escuela. Y coronandoles a todos y dandoles valor
y eficacia ponen ellos la union de voluntades entre Dios y
el alma. ® _

Y estamos en el apice de la perfeccion; en el centro
del Castillo de santa Teresa, en la cumbre del Monte de
san Juan de la Cruz. El Maestro le describe con estas cla-
risimas palabras: <El estado de esta divina unién consiste:
en tener el alma segin la voluntad en total transformacién
en la voluntad de Dios, de manera que no haya en ella co-
sa contraria a la divina voluntad, sino que en todo y por to-
do, su movimiento sea voluntad solamente de Dios.» 4 Esa.
es la ciencia de la perfeccién, y eso lo que hay de deseable
por si mismo en el matrimenio espiritual. Todo lo demas
son accidentes, que se pasan, hermosas modalidades, que no-
constituyen ni integran la perfeccion.

Y ¢de qué naturaleza es esa unién de voluntades? ¢Es-

ta en el mismo plano, sujeta a las mismas leyes, que todos.

—_—

1. Llama, canc. 3, v. 3. § 111, pag. 441-442.—Jbid., canc. 3, v. 5, pig. 471-472.

2. Cintico, eanciones 19 a 28,—Llama, cane; 3. v. 3 vy 4.—Moradas, VII, cap, Il y &_
guientes, d

3. Moradas, VI, cap. 3, pag. 697.—Ibid. Morada, V, cap. Ill pig. 601.—Llama, canc. 2+
¥. 6, pag. 426-427.—Subida, 1. 1, cap. XI, pig. 79.

4. dubida, . 1, cap. X1, pag. 79.



108 LA ESCUELA MISTICA CARMELITANA

los grados de unién sobrenatural y mistica? Esta—la unién
mistica—no se puede alcanzar, nos dijo santa Teresa, En
cambio de la otra escribe la Doctora: <La verdadera unién
se puede muy bien alcanzar con el favor de nuestro Sefor,
si nosotros nos esforzamos a procurarla con no tener vo-
luntad sino atada a la de Dios. Ninguna cosa os dé de es-
totra unién regalada; que lo que hay de mayor precio
en ella es por proceder de ésta, que ahora digo.» ' Hay,
pues, una unién de perfeccion, que podemos «muy bien al-
canzar> sin esa unién mistica descrita. San Juan de la Cruz
hace consistir en ella la santidad del alma. Los discipu-
los la llamaran, con gran acierto, unidn activa.

Nada hemos dicho atin de las viéiones, gustos, raptos o
éxtasis y revelaciones en la doctrina de los sublimes Maes-
tros. A propésito lo he dejado para lo tltimo, ya que es lo
iltimo en el aprecio y en la importancia, que le conceden
santa Teresa y san Juan de la Cruz. Si la mistica es acci-
dental para la perfeccién, estas cosas son accidentales aun
en la mistica, segiin los insignes Reformadores.

Dos géneros de gustos espirituales distingue santa Te-
resa: unos que nacen de nosotros; otros que vienen de
- Dios. Llama contentos a los primeros y gustos de Dios a
los segundos. ? Ni los unos ni los otros ha de pedir el al-

ma, aunque puede alegrarse de tenerlos «<porque ya parece

1. Moradas, V, cap. Ill, pag. 601.—<Esta verdadera unién es hacer mi voluntad una
con la de Dios. Esta es la unién que yo deseo y querria en todas; que no unos embebecimien-
tos muy regalados que hay, a quien tienen puesto nombre de unién, y serd asi, siendo des:
pués de esta, que dejo dicha®. Fundaciones, cap. V, pag. 824,

2. «La diferencia que hay entre contentos en la oracién o gustos, los contentos me pa-
rece a mi se pueden llamar los que nosotros adquirimos con nuestra meditacién y peticiones
a nuestro Sefior, que procede de nuestro natural... Los que yo llamo gustos de Dios es muy
de otra manera ete... Moradas, IV, cap. I, pig, 567; cap. II, pig 573 seqs.
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le quiere (el Sefior) para su casa, y escogido para su reino,
si no torna atras.»> ! Recibir los gustos y no reconocerlos es,
para la Santa, un género de humildad bastarda y contrahe-
cha, que tiene por término el apocamiento y cobardia del
espiritu, y el que Dios se retire con sus dones. > La Santa
parece afirmar la necesidad de estos gustos en la vida es-
piritual, pero luego escribe, declarando y reduciendo su
pensamiento: «<Ya puede ser que yo, como soy tan ruin, juz-
go por mi; que otros habrad que no hayan menester mas de
la verdad de la fe para hacer obras muy perfectas. Esto,
ellos lo diran; yo digo lo que ha pasado por mi.» 3 No es,
pues, una doctrina de aplicacién universal, la que sobre los
gustos expone la Maestra; solo refiere lo que a ella la pasé,
y sus tltimas palabras: <otros habra que no hayan menester
mas de la verdad de la fe para hacer obras muy perfectas»,
la unen con la doctrina del mistico Doctor, separandola de
Osuna, su antiguo maestro. El pensamiento completo de la
Santa en este punto, caracteristico de nuestra escuela, esta
contenido en estas preciosas palabras del libro de la Vida:
«No plegue a Vuestra Majestad, que cosa de tanto precio
como vuestro amor se dé a gente, que os sirve sélo por
gustos... Si; que no esta el amor de Dios en tener lagrimas
ni estos gustos y ternuras, que por la mayor parte los de-
seamos y consolamos con ellos: sino en servir con justicia
y fortaleza de dnima y humildad. Recibir, mas me parece a
mi eso, que no dar nosotros. Para mujercitas como yo, f'a-
cas y con poca fortaleza, me parece a mi conviene, cor o

—_—

L. Vida, cap. X, pag. 64.—Ibid., pag. 61.
2. Ibid, cap. X, pig. 64-66.
3. Ibid, cap. X, pag. 66.
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Dios ahora lo hace, llevarme con regalos, porque pueda
sufrir algunos trabajos, que ha querido Su Majestad tenga,
Mas para siervos de Dios, hombres de tomo, de letras, de
.entendimiento, que veo hacer tanto caso de que Dios no
los da devocién, que me hace disgusto oirlo. No digo yo
que no la tomen, si Dios se la da, y la tengan en mucho,
porque entonces vera Su Majestad que conviene; mas que
-cuando no la tuyieren, que no se fatiguen y que entiendan
.que no es menester, pues Su Majestad no la da, y anden
sefiores de si mismos. Crean que es falta; yo lo he probado
y visto. Crean que es imperfeccion y no andar con libertad
de espirituy, sino flacos para acometer.> !

Esa es también la doctrina de san Juan de la Cruz. La
Subida, sobre todo, no es mas que un himno ardiente al
espiritu de desnudez de gustos y regalos, que hallamos re-
sumido en aquellos aforismos célebres:

«Procure siempre inclinarse no a lo mas facil, sino a lo
mas dificultoso.

No a lo mas sabroso, sino a lo mas desabrido.

No a lo mas gustoso, sino a lo que no da gusto.

No a lo que es consuelo, sino antes al desconsuelo.

No a lo que es descanso, sino a lo trabajoso.

No a lo mas, sino a lo menos.

No a lo més alto y precioso, sino a lo mas bajo y des-
preciado.

No a lo que es querer ser algo, sino a no querer ser
nada. _

No andar buscando lo mejor de las cosas, si no lo peor,

1. Vila, cap. XI, pag. 75-76.
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y desear entrar en toda desnudez y vacio y pobreza por
Cristo, de todo cuanto hay en el mundo». !

Tal es el cédigo de nuestra escuela acerca de los gus-
tos espirituales. Muchos, acostumbrados a oir hablar de las
dulzuras de la oracién de recogimiento, temblaron ante es-
ta figura de la Cruz, que sirve de entrada a la escuela car-
melitana, y se echaron atrés.

Y con esto estd determinada la posicion, que ha de
guardar el alma con relacién a las visiones, revelacionesy
demas comunicaciones sobrenaturales de ese género. San
Juan de la Cruz, trayendo aqui su razén suprema, forma este
argumento: Todas las visiones, hablas y revelaciones parti-
culares no pueden ser medio proximo para la unién con
Dios, porque, como particulares y limitadas en su objeto,
no pueden contener a Dios; como de todo lo que no es
Dios 0 medio préximo para su unién ha de despojarse el
alma para llegar a él, alma, que quiera unirse a Dios, debe
despojarse de todas esas extraordinarias comunicaciones. *
No importa que muchas y aun todas, si se quiere, sean bue-
nas. Ellas haran su efecto en el alma pasivamente, como el
fuego, que cae sobre carne desnuda. ?

Santa Teresa no es tan enérgica y entona en una oca-
sién un himno ardiente a esas comunicaciones,  pero en el
fondo de su doctrina late esa misma desconfianza, y la ra-
z6n de no atarse con esos, que parecen lazos de luz, y que
son, a veces, de tinieblas. *

Subida, 1. 1. cap. XIII, pag. 89.

Ibid.,, 1. 2, caps. X, XIV, XXII, XXV, XXVII y XXVIIL
Ibid, \. 2, cap. X y XIV.

Vida, cap. XXI, pag. 156:157,

Moradas, V1 pig. 611 seqs.

N
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Aqui entran tambien el éxtasis y los raptos y los vuelog
de espiritu. La Madre trat6 largamente de ellos en varios 1y-
gares de sus libros. ! San Juan de la Cruz se excusa de ha-
cerlo por hallarlo tratado en las obras de la insigne Refor-
madora, pero el Doctor nos declara con precision la causa
de estos extraordinarios fenémenos. No hay que acha-
carlo todo al exceso de la luz—viene a decir el autor de la
Noche;—tanta parte como eso, tiene la propia fragilidad del
que la recibe.? San Juan de la Cruz corregia asi o comple-
taba a todos los misticos anteriores, que senalaban la fuer-
za de la divina comunicacién como tnica causa de éxtasis
y arrobamientos. 3

Como expresién de la flaqueza del alma, el éxtasis es
mas propio de los aprovechados que de los perfectos. La
Madre nos dice que en las séptimas moradas han desapa-
recido casi del todo; el Maestro, que apenas existen des-
pués de la noche pasiva del espiritu. * Uno y otro, aunque
mas san Juan de la Cruz que santa Teresa, insisten en el
caracter doloroso para el cuerpo de este sobrenatural fe-
némeno. Después del éxtasis queda el cuerpo con dolores
y «es a veces tan grande el tormento—leemos en el Cdnti-
co—que no le hay que asi descoyunte los huesos y ponga en
estrecho el natural.» 3 Santa Teresa repite algunas veces
que el éxtasis no causa dafio al cuerpo; pero otras tantas,
por lo menos, nos recuerda que aella le «quedaba dolor

1. Vida, cap. XX;—Moradas, VI, cap. 4;—Relaciones, rclac. 1.* al P. Rodrlgo Alyarez
pég. 1046 seqs, (edic, 1922),

2. Noche, . 2, eap. 1, pig. 5.

3. Ricardo de S, Victor,—De templatione o Benjamin mayor: 1. V cap. 5.

4. Moradas, VII. cap. 2—Noche, 1. 2. cap. 1, pig, 52.
5. Canfico, cane, 13, v 1, pag. 228,
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hasta otro dia en los pulsos y en el cuerpo, que parece me
han desconyuntado>». !

San Juan de la Cruz niega resueltamente, contra cierta
doctrina franciscana y de Ruysbroeck, que el éxtasis sea el
mas alto grado de la mistica y que llegue a la visién clara
de Dios. El Doctor Carmelitano pone en duda que llegase
ahi el rapto paulino, a pesar de haber tantos Padres que lo
afirman. 2 También sobre la separacién en él del alma y el
cuerpo fué san Juan de la Cruz mas alld que el Angélico
Doctor; el Maestro del Carmen no sélo exige abstraccién
de las potencias cognoscitivas y sensitivas como el autor De
Veritate; afirma también la total suspensién de las funciones
del alma, y asegura que Dios tiene que suplir <las veces del
alma naturales, acerca del cuerpo».?

Lo que no trata san Juan de la Cruz es la cuestién del
mérito en el rapto. En cambio la toca santa Teresa, y desde
entonces sera lugar comin de nuestros misticos. La Madre
supone el mérito, porque ¢como es posible—dice —que la
haga Dios merced tan grande al alma para que pierda el
tiempo y no gane nada en él? No es de creer—concluye la
Santa.*Sin embargo este mérito es milagroso en el concep-
to de la Doctora. Absorta el alma—dice—y sin obrar con
las potencias ¢como habia de merecer? Pero <la sabiduria
de Dios suple aqui por el alma, y él ordena cémo gane tan
grandisimas mercedes en aquel tiempo.» * El estado, pues,

—_——

1. Vida, eap. XX, n." 12;—Moradas, Vi. eap. 11.—Confr, Moradas, IV, eap. 3.— Vida,
cap. XVIII.
2. Subida, 1, 2, cap. XXII, pag. 228,
3. De Veritate, q. XUI, a. IV,—2-2, q. 175, a. V.—Subida, 1. 2, cap. XXII, pag. 228.
4. Conceptos del amor, eap. VI, pag. 755.
5. Ibid., cap. VI, pig. 755.
&
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no lleva mérito, pero Dios suple milagrosamente para que
el alma merezca. Tal es sobre esto la doctrina teresiana,
Los discipulos la completardn buscando las causas y las ra-
zones de ella.

Anadamos el fenémeno de la mistica transverberacién,
descrito por los dos Maestros. Santa Teresa narra el hecho
acaecido; san Juan de la Cruz describe lo que acaece ylo
que suele acaecer. Por eso su descripcién es mas universal
y amplia que la de la Madre fundadora, limitada esta senci-
llamente al orden de un fenémeno personal. En la Llama se
distinguen perfectamente dos fenomenos: la transverbera-
cién del alma y su efecto exterior en la trasfixién del pe-
cho. El segundo es accidental redundancia del primeroy
no aumenta su excelencia. Es, por el contrario, enfrena-
miento del espiritu, como dice san Juan de la Cruz. Por
eso es mas perfecta la transverberacion del alma sola, sin
redundancia en el cuerpo, que aquella y esta juntamente. !
Cuando los escritores de nuestra escuela hablen de este fe-
ndémeno, citaran a la Maestra, pero copiaran con preferen-
cia la magistral descripcién de san Juan de la Cruz.

Tal es, en breve sintesis, el fondo de la doctrina mistica
de los Maestros de la escuela carmelitana. Completindose
mutuzamente, san Juan de la Cruz y santa Teresa nos deja-
ron el cédigo perfecto de la escuela. Algunas cuestiones,
que necesitan explicacion, seran explicadas por sus disci-
pulos inmediatos, pero arrimados siempre a las causasy @
las razones de los maestros, sobre todo de san Juan de la
Cruz. Porque lo hemos visto: mientras la autora sublime de

1. Llame, canc. 2, v. %, pig. 413-415.—Vida, cap. XXX, pag. 224-225.
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las Moradas describe maravillosamente, el sabio autor de
la Subida y de la Noche va demostrando sus asertos. Sin la
ciencia de san Juan de la Cruz la escuela mistica carmelita-
na apenas mereceria ese nombre. Porque—ya lo dijimos—
la ciencia es insustituible en una escuela mistica. El mistico
que escribe, camina siempre bordeando un precipicio, y es
menester que su pié se pose en firme, y que vayan sus 0jos
alumbrados por luces de la tierra tanto como por luces del
cielo. Y jcémo brillan unas y otras en los libros de nuestros
incomparables maestros! Luces de tierra y luces de cielo en
el Camino de Perfeccion y en las Moradas del Castillo;
y luces también del cielo y de la tierra alumbrando la estre-
cha y rectilinea senda de la Subida y las tenebrosidades de
la Noche, donde brillan como estrellas; luces que se con-
vierten en resplandores al juntarse en la Llama de amor vi-
va, que ilumina hermosamente la bella e inmaculada figura

de los esposos del Cantico espiritual.






CAPITULO VI

Discipulos inmediatos de san Juan de la Cruz y de
santa Teresa

Los libros de santa Teresa y de san Juan de la Cruz no
son mas que la redaccién y escritura de la doctrina, que a
monjas y a frailes ensenaron de viva voz los sublimes Re-
formadores. Maestros inmediatos de sus hijos,.les inccula-
ron su espiritu en calidas instrucciones cotidianas, y cuan-
do sus libros salieron impresos, no fueron una novedad pa-
ra los carmelitas descalzos, que habian oido mil veces, de
labios de los mismos autores, aquella celestial y segurisima
doctrina.

Primer Maestro de los noviciados de la Reforma y pri-
mer Rector de sus colegios, san Juan de la Cruz plasmé el
espiritu de sus frailes, que oian embebecidos sus platicas,
como dicen las relaciones. ! La Madre fundadora iba de-
lante conduciendo a sus hijas por el Camino de perfeccién
al Castillo de las Moradas. Desde entonces nadie mejor

que los descalzos—monjas y frailes—sabrén interpretar el
—_—

1. Valga por todos el testimonio del P. io de san Andrés, autor de un tratado
espiritual, que examinaremos enseguida. Dice este padre que oyé al Santo ¢por muchos afios...
h‘-‘_‘-"ﬂr tan altamente de las virtudes y cosas de Dios, que... @ su parecer no ha encontrace
Quien tan altamente hablase de Dios ni con tanta claridad y eficacia>. (Manuserito 13482,
187 de la Bibliot. Nacional de Madrid.)
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pensamiento de los Maestros, y su doctrina serd vida y al-
ma de la Reforma para siempre. Los que piensan que nues-
tra escuela mistica se funda y arranca de las obras de nueg-
tros dos supremos Doctores se engaian; eso es mediatizar-
la. Los libros de nuestros santos Padres son el cadigo de
nuestra escuela, pero ella se funda en el espiritu viviente,
que ellos comunicaron con su doctrina a los discipulos in-
mediatos.

Por eso resulta ridicula—digamoslo otra vez—aquella
pretension de algunos escritores modernos que, negando
autoridad en la interpretacion de santa Teresa y de san
Juan de la Cruz a los primeros descalzos, se nos presentan
ellos mismos como los restauradores de esa tradicion rota
precisamente en vida de los Maestros. Si asi hubiese sido,
si nuestra escuela claudicé alli, antes de cerrarse la sepul-
tura de nuestros Padres, la escuela carmelitana hubiese
desaparecido para siempre, y ni toda la ciencia de cuantos
doctores y maestros modernos o antiguos pueda imaginar-
se, hubiese sido capaz de resucitarla. Sélo Dios, que pue-
de dar vida a los muertos y poner el ser alli donde existe
la nada, podria crear de nuevo la escuela, enviando otra
vez al mundo a santa Teresa y a san Juan de la Cruz. Esos
que, suponiéndola deshecha, se nos ofrecen por restaura-
dores, no saben ni lo que son ellos, ni lo que es la escuela
mistica carmelitana. _

El mas antiguo discipulo de san Juan de la Cruz esel
P. Juan de Jesis Maria Aravalles.! Novicio del Mistico

1. Por razones ficiles de comprender, al hablar de los discipulos de san Juan de la Cruz
y de santa Teresa, solo nos referimos a los carmelitas descalzos,—frailes y monjas—que €8
eribieron algo importante, y cuyas obras han llegado hasta nosotros,
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Doctor en Pastrana, el P. Juan recogid en dos obras las en-
sefanzas aprendidas en su noviciado. ! Fué la primera una
Instruccion de Novicios, escrita por orden del Definitorio
general, del cual era miembro el mismo san Juan de la Cruz.
Escrita la Instruccion <conformandose—dice el decreto de
aprobacion del Definitorio—con lo que hasta aqui se ha
usado en los dichos nuestros noviciados, y vista y aproba-
da por nuestro definitorio, se mandé imprimir... En fe de lo
cual lo firmamos de nuestros nombres en este convento
de Madrid. Fecha a 11 dias del mes de enero de 1590-. Si-
guen las firmas del Vicario General y Consiliarios; entre
ellas aparece la de <fray Juan de la Cruz, consiliario». Es,
pues, un libro de excepcional importancia para la escuela
carmelitana: no sélo esti escrito por uno, que fué novicio
de san Juan de la Cruz; esti ademas revisado y aprobado
oficialmente por el mismo Reformador del Carmelo. Nadie
podra decir que su doctrina no es conforme con la de san
Juan de la Cruz cuando el Santo la autorizé con su firma,
nada menos que para que sirviese de norma en los novicia-
dos de la Orden: «No se permita que en el criar de los di-
chos novicios se introduzcan otros modos ni maneras fuera
de la que aqui va ordenada>, leemos en el decreto firmado

por san Juan de la Cruz. 2

1. Nacié en Pastrana en 1549, siete afios escasos después de nacer san Juan de la Cruz.
Temé el habite eaimeliteno en su pueblo natal en 1570, pocos dias antés de ir alli san Juan
de ln Cruz come Maestio de Novicios, y el afio siguiente fué, probablemente, enviado a estu-
diar a Aleald, de donde era nombrado rector ¢l mismo san Juan de la Cruz. Murié el P. Juan
Aravalles en Lucena el afio de 1609,—Véase la introduccién que al Tratado de-la Oracion,
Puso su editor, el R, P, Evaristo de la Virgen del Carmen.

2. Impresa esta Instruccidn en vida del Santo (Madrid 1591) ha sido reeditada en nues-
tros dias por el R. P. Evaristo de la Virgen del Carmen: «Instruccion de Novicios Descalzos
ce la Virgen Maria del Monte Carmelo conforme a las costumbrés de la misma Orden.—To-
Lado ol 1925 —Ncsotros citaremos por esta dltima edicion,
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La parte doctrinal esta encerrada en el capitulo tercero,
donde trata, en diversos parrafos, de la mortificacion, reco-
gimiento, silencio, oracién, penitencia, humildad, castidad,
pobreza y obediencia. El mas interesante es el dedicado a
la oracién. El alma se dispone a ella <con la mortificacién,
recogimiento y silencio» !

Lia oracién consta de siete partes: «Preparacion, lec-
ci6n, meditacién, contemplacion, agimiento de gracias, pe-
ticion y epilogo.» 2 Dice que <no conviene en semejantes
ejercicios atar las almas a un cierto modo», y reprueba <la
demasiada especulacion, y las muchas y compuestas pala-
bras»; lo principal ha de ser «dar vez a la voluntad para
que obre amando lo bueno o aborreciendo lo malo, que es
como conclusién y fin de toda oracién.» * <Los gustos sen-
sibles en la oracién no son lo fino y més perfecto de ella...
asi que no por faltarnos gustos y regalos en la oracidn, se
ha de entender que falta virtud o perfeccion en el alma, ni
que la ame Dios menos.» * Porque «la perfeccion de la vi-
da cristiana consiste en caridad y sin =lla, (sin caridad)
puede haber grandes éxtasis, raptos, jibilos, y ternuras.» 2
Los gustos ¢no solamente no son lo perfecto de la oracién,
pero atin son argumento de flaqueza; porque asi como el
enfermo, que no arrostra la comida por tener el gusto es-
tragado v no percibir el sabor de él, tiene necesidad de al-
glin apetito, salsa o pebre, que le pique algin tanto el ape-
tito y lo despierte a comer, no habiéndole™en realidad de

Instruccidn, cap. I, § 4, pag. 105,
Tbud., cap. 11, § 4, pag. 106-107;
Ibid., pag. 107-103,

Ibid., pag. 112-113.

Ibid., pag. 112,

e s B
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verdad de sustentar el tal sabor, asi también muchas veces
visita nuestro Sefor con regalos y gustos sensibles a los
principiantes, que traen el gusto estragado y hecho a las
cebollas de Egipto, haciéndoles en la oracién mil maneras
de guisados y sainetes de jabilos y regalos, para que, mo-
vidos con este saborcillo, apetezcan la oracion y perseve-
ren en ella, como quiera que los gustos no sean lo sustan-
cial de la contemplacién sino unos accidentes, que pueden
y suelen faltar en ella.» !

La oracion ha de versar a menudo «<en meditar la vida,
pasién y muerte de Cristo, porque no hay cosa que asi en
gorde el alma como la continua memoria de aqueste sacra-
tisimo misterio.» *

Quien haya leido las obras de san Juan de la Cruz y de
santa Teresa vera que esta doctrina no es mas que un eco
inmediato de su ensefianza. Solo las partes de la oracion
mental es algo que no estd en los libros de los sublimes
Maestros. Pero ¢qué importa si las ha visto san Juan de la
Cruz y las ha aprobado? Ademas ¢no se dice al principio
del libro que todo lo que en él hay se ha practicado siem-
pre en los noviciados de la Orden? ¢Cémo no lo corrigié
el Santo, si aquello de poner la contemplacion entre las
partes de la oracién ordinaria fuese una innovacion peli-
grosa?

El autor repite y explana la misma doctrina en su Tra-
tado de oracion, libro precioso, escrito en 1587 (anterior
por lo tanto a la /nstruccion, que en la parte doctrinal es
un compendio del Tratado hecho con sus mismas palabras)

—_—

L Instruccign, cap, W, § IV, pag. 115-116.
2. Bid, pag. 120,
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y publicado por primera vez en 1926. ! Insistiendo en lag
partes de la oracion escribe: <Esta suelen dividir los espiri-
tuales, unos en mas, otros en menos partes; mas yo, siguien.
do la division, que en mi noviciado me enseiaron, y he visto .
siempre practicar en él, se la divido en siete partes: pre-
paracion, leecion, meditacién, contemplacion, hacimiento
de gracias, peticion y epilogo.» ? Antes advierte que esta
division es de aquella oracién <que en nuestra Religion se
tiene dos horas en comunidad». No es pues una innovacién
en la doctrina carmelitana: la contemplacién, como parte
de la oracién ordinaria, se ensenaba y practicaba en el no-
viciado carmelitano de Pastrana cuando era Maestro de
novicios san Juan de la Cruz. Es, por consiguiente, doctrina
purisima del Maestro. El Carmelo ha sido fiel a esta doctri-
na, y veremos repetirla en todas nuestras /nstrucciones de
novicios y defenderla a nuestros teélogos.

El autor del Tratado de Oracion anade algunos deta-
lles, que precisan la naturaleza de esa contemplacién. Es
esta, para el discipulo de san Juan de la Cruz, término de la
meditacion y alma de la oracion mental. De modo que orar
cién que no termine en esa contemplacién es muerta y sin
fruto. * Esto no quiere decir que siempre haya de prece-
der la meditacion actual al acto de la contemplacion. Cuan-
do el entendimiento tiene ya sacada por discurso aquella

verdad, que va a contemplar, entonces basta que proponga

1. Tratado de oracidn, escrito en 1387 por el V. P. Juan de festis Maria (Aravalles)
carmelita descalzo, discipulo del glorioso doctor mistico san fuan de la Cruz, sacade ahora 8
luz por un Religioso de la misma orden.— Toledo 1926.—Va precedido de una notable Intro-
duccién por el P. Evaristo de la V. del Carmen, que es el editor.

2, Ibid., cap. 2, pag. 14. '

3. «A la meditacidn se sigue la contemplacién, alma de la oracién, que por ser tan con®
juntas, es dificultoso el distinguirlass; cap. VI, pag. 28.
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esa conclusion de anteriores meditaciones y se quede en
amorosa contemplacion. ! Por eso un alma, muy ejercitada
en esto, se pondra facilmente en contemplacion, porque tie-
ne habito de esas verdades. > Se ve sin esfuerzo: esta doc-
trina es la expuesta por san Juan de la Cruz en el capitu-
lo XIII del libro segunc'o de la Subiﬁ’a, acomodada en el
Tratado de Oracién a los novicios.

El P. Aravalles expone largamente cémo <no esta la
perfeccion en los gustos> y prueba hermosamente que
_«son argumento de flaqueza: ° También llama peligroso al
camino de las revelaciones. *

Tal es el primer eslabén de esta cadena de oro de au-
tores, que forman la tradicién de la escuela carmelitana.
Educado inmediatamente por san Juan de la Cruz, escritas,
sus obras en vida del Santo.y aprobada por €l su doctrina,
nadie podra exigir mayor continuidad entre el Maestro y
el P. Aravalles.

Enseguida viene el P. Antonio de la Cruz, contempo-
raneo también del autor de la Subida. Su Libro de la Con-
templacion esta escrito hacia 1595, a raiz, por consiguiente,
de la muerte de san Juan de la Cruz. ® Es obra inédita to-
davia y el més periecto tratado, que sobre la contemplacion

—_—

L. <No piense alguno... que sea siempre necesario junto con la contemplacién haber ex-
Preso discurso; que basta que el entendimiento proponga la ! R L
tiene otro tiempo de raiz conocidas. Cap. VI, § IV, pag. 33.

2. <De donde s sigue que un perfecto, que ya tiene muchas verdades arraigadas, y ha
shondado en ellas, vendra tiempo, que, sin meditacién, luego se alanée en la contemplacién,
¥ serd muy fina y verdadera la contemplacién de este tals. cap, V1, § 4, pig. 34.

3. Ihid, cap, VII, pig. 43-44.

4. Ibid, cap, VII, pag. 53.

3. Collectio scriptorum ordinis carmelitaram excalceatoram, a P, Henrico M. a 8. 8. Sa-
cram, t, 1, pég. bo.
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se escribié en los primeros dias de la Reforma. ' Va calea-
do sobre la doctrina del Mistico Doctor, a quien cita my-
chas veces, y confiesa en el prélogo que escribe su obra pa-
ra que sirva de introduccién a la lectura de los libros del
Maestro. 2

El P. Antonio no sélo sigue las doctrinas de san Juan
de la Cruz; comienza ya a precisar muchos conceptos, que
en las obras del Santo no aparecen bien definidos. La con-
templaciéon es para él, como para el autor de la Noche
<ciencia de amor, que da sabor a la ciencia y al amor, y el
amor da ojos a esa ciencia« ® Esta contemplacion es obra -
de los dones del Espiritu Santo. Es el primero de nuestros
autores, que lo dice; y es muy probable que lo aprendiese
de labios del mismo san Juan de la Cruz. El P. Antonio ex-
pone clarisimamente esta doctrina. Primero dice que la
contemplacién «es acto del don de sabiduria y juntamente
acto del don de entendimiento>. * Luego, aiiade que a ella
concurren también los demas dones, pero sélo como dis-
posiciones para ella: su causa son el de entendimiento y el
de sabiduria:

<Aunque para esta divina contemplacién concurran to-

1. Existe manuscrita en la Biblioteca Nacional de Madrid: «Libro de la contemplacion
por el Padre Frai Antonio de la Cruz, Religioso descalzo de nuestra Sefiora del Carmen?.
Manuserito 4461.

2. «Convencid mi flojedad las obras de nuestro venerable Padre fray Juan de la Cruz,
en las cuales, tratando el Santo cdmo se ha de g—uinr un alma, que ha entrado en la coﬁlﬂﬂ_l'
placion, a la perfecta desnudez de espiritu y unién con Dios, me pareeis importaba saliese 2
luz una obra y trabajo en que se tratase qué es contemplacién, para que puesta el alma e
ella y sabiendo lo que es, entrase con las obras de oro de nuestro venerable Padre?. Prélogo-

3. Libro de la contemplacion, 1. 1, cap. 1.

4. Ibid., 1. 1, cap. 5.—+No es pues otra cosa esta obra interior de la contemplacin mas
‘que levantar Dios los ojos de nuestra alma con el don del Espiritu Santo de entendimiento ¥

sabiduria, y descubrirle su ser, su amor, su bondad, su verdad y su hermosurar. fbid, L1
cap. 5. .
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dos los dones del Espiritu Santo, que son como unas per-
fecciones de nuestra alma, segiin las cuales se dispone para
seguir el instinto del Espiritu Santo, disponiendo el alma
para la perfecta_pureza, que se requiere para esta obra tan
levantada, assi como las virtudes morales sirven para dis-
poner el alma para la contemplacién mortificando las pa-
siones, sosegando los afectos por los cuales ella se impi-
de; mas el don del entendimiento y el don de sabiduria
concurren en particular, como causa inmediata del acto de
la contemplacion, y ella es efecto suyo.» ! Con estos dos
dones explica el autor aquel doble elemento de la contem-
placion: la inteligencia purisima y el gusto experimental; lo
primero lo tiene por el don de entendimiento; lo segundo
nace del don de sabiduria. ?

Pero esto sélo no basta para explicar el acto de la con-
templacién. El Padre Antonio exige ademas una «particular
mocidn del Espiritu Santo» anadida a esos dones, que les
actue. Lo dice precisamente al definirla: «Es esta contem-
placién sobrenatural acto sutilisimo de inteligencia de nues-
tra mente, que procede del don de entendimiento y del don
de sabiduria con particular mocion del Espiritu Santo, que
con un aliento y movimiento divino de vida, luz y amor,
mueve, alienta y da vida de espiritu en obras delicadisimas

de conocimiento de misterios sobrenaturales y de amor de

L. Libro de la contemplacién, 1. 1, cap. 9.

2. +La contemplacién por parte del don de entendimiento es purisima inteligencia, alti-
simo y clarisime conocimiento, porque purifica el alma y con viveza de luz la levanta sobre
todo lo que es, sobre todo su entender y gustar; y con esta purgacién e ilustracién conoce
las verdades divinas desnudas de imagenes de criaturas, Y por parte del don de sabiduria es
Un eonceimiento experimental y gustoso de Dios, que da sabor y gusto al conocimiento. Y
Por parte de ambos es la contemplacion un to claro, afectunso, lleno de sabiduria
2morosa y una svavidad y gusto de un alma gloriesa, que ha entrado en el gozo de su Dioss.
ib. 1, cap, IX.
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Dios.» ! Nuestros misticos posteriores llamaran operacign
extraordinaria de los dones a esta que supone <particular
mocién del Espiritu Santos. Preciosa y- valiosisima preci-
sién de una de las mas debatidas cuestiones misticas, y que
debemos a este discipulo inmediato de san Juan de la Cruz,

El autor deduce de esto algunas consecuencias trans-
cendentales. Si la contemplacién obedece a una <particu-
lar mocién del Espiritu Santo», como nadie pueda merecer
esta mocion, nadie podra exigir la gracia de la contempla-
cion. 2 Ademas, la contemplacion no es el fin de la perfec-
cidn, ni es la perfeccion misma, ni siquiera la implica: sola-!
mente es medio para conseguirla, aunque el mis eficaz de
todos. * Por eso «la virtud—anade — no se ha de medir con
estas altezas de contemplaciin>». 4

El Padre Antonio se extrana de que muchos confun-
dan la mistica teologia con la contemplacién, y hablen de la |
unay de la otra indiferentemente. Para él no se identifican.
La contemplacién es anterior y menos noble, porque es
como disposicién para la mistica. Esta consiste en unién de
amor con Dios, unién sabrosa y regalada, que produce alti-

simo conocimiento y eleva el alma a una manera de deifi-

1. Lib. 1, eap. IX.
2. Ibid., 1. 1, eap. 2:—+«Este don de la contemplacién es sobrenatural, que no se alcan-
za co1 industrias propias... sino reverenciando ea todo temor a Dios... conociendo en 51 que
es polva ¥ eeniza... con que sz dispane para la (¢antenplacidn) sobrenatural e infusar. «Co-
mo este don de la contemplacion la de Dios a quien él es servidos; lib. 1, capy 2,

3. «La contenplacion es el medio mis eficaz que hay para aleanzar la verdadera santi-
dads. lib. 1, eap. 2,

4. Lib, 1, cap. 2,—«No piense alguno—habia dicho antes—que en {eni.endl:l contempla-
«<ién ya estd todo hecho, y que ha llegado al fin, y que no le falta nada... sino ha llegado 8
aleanzar las virtudes y la perfeceion del amors. [hid,, Luego para el autor puede darse o™
templacion sin virtudes adquiridas y sin perfeccion de amor.,
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cacion. ! Lo formal de esta mistica teologia—dice el autor—
consiste en la noticia inflamada del entendimiento del amor
unitivo, que es en el alma como pasién elevada o levacién
pasiva deste amor. 2 En este estado puede darse inteleccion
purisima sin concurso de la fantasia, *

Y ¢qué pensaba el autor acerca de las visiones y reve-
Jaciones? Que son lo que menos vale en lavida espiritual.
Sus expresiones parecen tomadas literalmente de los libros
de san Juan de la Cruz: <Es de mas importancia un acto de
fe y de amor de Dios que cuantas visiones hay... y pues en
estas cosas no consiste la virtud y perfeccién, pues sin ellas
hay santidad y con ellas mucha imperfeccién, no deje asir
su corazén a estas cosas... Quieran més el guiarse por fe y
oscuridad que no por vista de visiones y revelaciones, pues
el camino de la fe es mas seguro y cierto que el de las vi-
siones y revelaciones; y aunque sean ciertas y verdaderas,
caminen a desnudez de espiritu, dejando luego todo aque-
llo visible, sin detenerse en ello, guiado por la oscuridad
de la fe en toda negacién.» * Es el espiritu de desnudez
inoculado en la Reforma por san Juan de la Cruz, espiritu
robusto, que tiene por base la fe purisima, y en donde las

visiones y los gustos se miran con ojos sospechosos.

1. <A mi pobre julcio hay mucha diferencia de la contemplacién a la mistica teslogia,
que es mucho més levantada. Porque la contemplacién’es’como
¢l alma se va ilustrando, aniquilando y desh

lisposicion para ella, con que
do de todas sus bajezas. Y el amor, que en
esta contemplacion se engendra, la va cauterizando y amoldando para que pueda recibir las
influencias del divino espiritu y gustar en cumplida experiencia las cosas del cielo. Y cuando
este amor en sus crecimientos y ardores ha purificado el alma de todo saber y sentir, viene a
unirla con su Dios, dindole un saber y sabor glorioso fundado en ese amor, Y en esta union,
que es ciencia del amor unitivo, consiste la mistica teologias, fbid., 1. 2, eap. 12, § 1.

2. Ibid., 1.2, eap. 12, §4.

)]

«Absolutamente no hay repugnancia de que Dios inmediatamente y totalmente obre

en el entendimiento sin que haya cooperacién alguna en la fantasias. Jbid,, I. 2, eap. 15.
4. Lib. 2, cap, XVIII.



128 LA ESCUELA MISTICA CARMELITANA

= = e N

En vez de esto, que es pasivo, obras de virtud se ‘e
gen en nuestra escuela. «Obras quiere el Sefior», exclamabg
santa Teresa, y sus hijos han condenado la misma contem..
placién infusa, que no termine en obras y ejercicio de vir-
tudes: <Hay el dia de hoy—escribe con gracia el P. Anto-
nio—personas que tratan de espiritu y de mucha oracién,
y tratan tan poco de virtudes sélidas y macizas que apenag
les han tocado el pelo de la ropa, cuando luego saltan con
la impaciencia en mil faltas. Y luego mucho de oracién y
de preguntar puntos delicados de espiritu y de contempla-
cién. Mas valiera que trataran de verdadera imitacién de
Cristo y de mortificacién de sus pasiones‘y de alcanzar las
virtudes, que, dejando esto, tratar de contemplaciéns, !
También hoy existe este género de misticismo.

Tanta autoridad como tienen Juan de Jesis Maria Ara-
valles y Antonio de la Cruz en la exposicién del pensa-
miento y doctrina de san Juan de la Cruz, la tiene el P, Je-
rénimo Gracian en el de santa Teresa. Ha sido el P. Gra-
cian uno de los mejores misticos de la Reforma, y sin em-
bargo no hay ninguno que menos influencia haya ejercido
en nuestros autores. Aquella sombra, que desde 1592 ro-
deé su figura, fué para esto, como para tantas otras cosas,
de funestisimas consecuencias.

El P. Gracian es el discipulo predilecto de santa Tere
sa. Formado a la medida de sus deseos, estuvo en conti
nuo contacto con su espirity, y fué el primer anotador, in-
térprete y apologista de sus libros. No fué novicio de san
Juan de la Cruz tanto tiempo como el P. Aravalles, per

1. Lib. V, cap. 5.
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cuando el sublime Reformador volvié a Pastrana a moderar
los excesos e imprudencias del P. Angel, alli estaba Gra-
cian haciendo su noviciado, y alli vivian y se respiraban la
doctrina y las instruccciones del autor de las Cautelas.
Mas tarde existian entre ¢l P. Jeronimo y el P. Fray Juan
dela Cruz—lo dice santa Teresa - extrechisimas y amiga-
bles relaciones. Lo cierto es que en el Dilucidario y en la
Ldmpara encendida palpitan la doctrina de la Subida y se
siguen las ensenanzas establecidas por san Juan de la Cruz
en Pastrana: el poco aprecio de las visiones en compara-
cién de la fe y de las virtudes, y las siete partes de la ora-
cién ordinaria, que el P. Gracian expone y enumera por el
mismo orden que la /nstruccion de Novicios revisada y
aprobada por el mistico Doctor: «<Tiene la oracién mental
siete partes—escribe en la Ldmpara encendida:—prepara-
cion, leccion, meditacion, contemplacion, hacimiento de
gracias, peticién y conclusion o epilogo». ! Adviértase la
continuidad de la tradicién en poner una contemplacién
como parte de la oracion mental. También el P. Graciin
entiende esta contemplacién como término natural de la
meditacién. En él aparece ya la palabra adquirida aplicada
a la luz de esa contemplacién. <Hacemos diferencia de la
meditacién a la contemplacién, en que la meditacion pro-
cede con discursos, buscando la luz del entendimiento y
movimiento de la voluntad; mas en la contemplacion esta
conociendo atentamente el entendimiento con la luz, que ya
tiene adquirida, y estase ejercitando la voluntad en el acto

que se pretendias. 2
———
L Limpara encendida, Parte Il, cap. 1, fol. 73 vuelto (edic. Madrid, 1603).
2. Ibid, P. 11, cap. IV. fol. 90 vuelto.—Repite la misma doctrina y con las mismas pzla-
H]
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La unién intima del alma con Di»s es para el P. Gra-
ciin, como para sus maestros, el fin de la vida espiritual,
Todo lo demas son medios. A esa unidn se puede llegar

de dos maneras; activa y pasivamente; es decir, o po: un’

continuo esfuerzo del alma, que, ayudada d= la gracia, se
despoja de todo lo que no es conforme con la voluntad de
Dios, o por una influencia extraordinaria del mismo Dios:
«Hay dos maneras de unién espiritual—dice el confesor de
santa Teresa:—la una procurada, obrada y adquirida con la
meditacion y ejercicio de la razon...; la segunda unién se
llama dada, sobrenatural e impresa en la oracién, porque...
puesta en la presencia de Dios, con contemplacién quieta
recibe dentro de si la imagen viva de Cristo.» ! En otro tra-
tadito precisa mejor esta doctrina: «<La unién con Cristo
tiene dos modos: el primero podemos llamar activo, que es
cuando nuestro libre albedrio obra juntamente con la gra-
cia para juntarse con Cristo, siquiera vaya por via de me-
ditacién o de contemplacién o hablando vo-almente. El
segundo modo es pasivo, cuando no nace de la obra de
nuestras potencias, sino que Dios le da, y el alma le reci-
be.» 2 Es la doctrina de las dos uniones expuestas por san-
ta Teresa en las quintas Moradas. Cuando los carmelitas
posteriores interpreten asi el texto teresiano, no haran mas

bras en ¢l tratadito De la oracidn mentals «Tiene ln oracion mental siete partes: preparacidn
lacién, | to de gracias, peticidn, conclusién o epilogo..
Hacemos diferencia de la meditacion a la contemplacion en que la meditacion pr'ncede con
discurso del entendimiento, que va moviendo lu voluntad, mas en la contemplacién estd cono
ciendo atentamente el entendimiento con la luz que ya Hene adquirida, y estise njercit&lid"
1a voluntad en el acto del deseo, que ya tiene adquiridos. eap. 1 y VI, fol. 177 y 180: Obras,
del P. Maestro F. Jerdnimo Graciin... En Madrid por la vinda de Alonso Martin, afio 1616.

1. Dilucidario del verdadero espiritu, Parte 2, cap. 1, fol. 53, Obras, (edic. citada)-

2. Delavila de Cristo y perfeccidn del alma unida, cap, 11, fol, 194, vuelto (Obras
edie. cit.)

leceitn, meditacion, contemy
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que seguir—quiza sin saberlo —la autorizada explicacién
del P. Gracian.

JCual de estas dos uniones es mas noble? En la prime-
ra—en el rendimiento de nuestra voluntad a la de Dios—
esta lo que hay de meritorio en una y otra. Esto ensefaron
santa Teresa y san Juan de la Cruz, y esto repite el Padre
Gracian. !

El autor del Dilucidario distingue cinco grados en la
unién mistica: el primero cuando esta unida solo la volun-
tad: el segundo cuando lo estan voluntad, memoria y enten-
dimiento; el tercero cuando se unen veluntad, memoria,
entendimiento e imaginacién; el cuarto cuando ademas es-
ta unido el apetito, y el quinto cuando, sobre las de todas
estas potencias, existe la unién de los sentidos. 2 Son, en e]
fondo, los grados precisados por san Juan de la Cruz. ?

Aquel ardor por los trabajos y sequedades, que el
Mistico Doctor prendié en el noviciado de Pastrana, en con-
traste con el poco aprecio de los gustos y regalos, y que vi-
mos iluminar las paginas de la /nsfruccion de novicios y el
Tratado de la Contemplacién, arde también en la pluma del
primer provincial de la Reforma: <El buen espiritu no se da
a gente amiga de gustos y regalos; y quien quisiere ir cami-
no derecho y seguro, no apetezca en la oracién regalos ni
gustos espirituales, sino vaya siempre deseando cruz, y alé-

grese con las cosas adversas. ¢ Los dafios, los peligros e in-

L. <La entrega de la voluntad del hombre a la voluntad de Dios eon verdadero rendi-

miento y determinacién de serville y guardar sus mandamientos, esta es la esencia, la sus-
taneia y lo que hace al caso de la uniéns. Dilucidario, Part. 2, eap. 1, fol. 54.

2. Dilucidario, Part. 2, cap. 5, fol. 60.

3. Confr. San Juan de la Cruz, su obra cientifiea y su cbra literaric, t. 1, cap. XVII,
pig. 372,

4. Dilucidario, P. 1. cap, XXV, fol. 42 v.:lto.
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convenientes, que se siguen de los arrobamientos, visiones
y revelaciones no tienen nimero.» ' Ni en esto esta la san-
tidad, ni es siquiera el medio de la union con Dios. E|
P. Gracian expresa su pensamiento con palabras, que pa-
recen robadas de la Subida del Monte Carmelo: <A la
luz inaccesible se camina por la viva fe y actos della, y por
el verdadero rendimiento a lo que Dios nos tiene ya ense-
fado y a todo lo que tiene, cree y confiesa la santa Madre
Iglesia Catdlica Romana, no queriendo ni deseando ningu-
na otra luz particular, por mas alta y encumbrada que pa-
rezca... poniendo toda la fuerza en desear y proponer de
guardar, con la mayor observancia que pudiere, todo lo que
el Sefor la ha ensefado en sus mandamientos y divines
consejos, que por esta via y de la santa sinceridad y obe-
diencia sube el alma, sin saber cémo, a la luz inaccesible,
escondida en la divina y soberana niebla». ? Es el poner la
fe y las virtudes por encima de todas las manifestaciones
misticas, que distingue a la escuela carmelitana. No impor-
ta que tenga un alma éxtasis y visiones, si carece de virtu-
des. 3

A tanto ha llegado en nuestra escuela este recelo de lo
extraordinario, que entre dos oraciones, qne no se diferen-
cien mas que en acaecer la una sin rapto y la otra con él,

nuestros autores se inclinan decididamente por la que es

sin rapto: «Entre las dos maneras de oracion unitiva: la que:

procede con las potencias despiertas y enteras, y la que:

1. Dilucidario, P, 2, cap. VII, fol. 63 vuelto.

2. fhid, P. 1, eap. XIX, fol. 28 vuelto,

3, «Quien quisiere ver si va aprovechando en el espiritu, vea si aprovecha en las virtis
des, que si en ellas esta flaco y falto, por mas visiones y revelaciones y raptos que W"-“
espiritu serd fluco y engafiosos. Dilucidario, P. 1, cap, IX,

B |
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procede con raptos—escribe el P. Gracian—mejor manera
de oracién es la primera, que procede sin raptos, que la se-
gunda, que procede con ellos; mucho mas segura, mas cier-
ta y mas de estimar, cuando en entrambas hay el mismo
grado de caridad.» ! .

Tal es el fondo de la doctrina mistica del célebre confe-
sor de santa Teresa. No importa que nuestros autores mas
inmediatos a él, y ain casi todos los posteriores, le tuviesen
olvidado o lo aparentasen. En él—en sus libros—se conti-
nia inmediatamente la doctrina teresiana y sanjuanista. Y
hoy, rasgadas ya y disipadas aquellas nieblas, que envolvie-
ron su colosal figura en los dias revueltos de la Reforma,
debe figurar como uno de los primeros anillos de esta ca-
dena de nuestra escuela, que, naciendo en san Juan de la
Cruz y en santa Teresa, va descendiendo hasta nosotros
formada de eslabones de oro.

Unido al nombre del P. Gracian, como companera
que fué en trabajos y recias persecuciones, debe ir el de
Maria de san José, la valiente priora de Sevilla, que luché
con aquella entereza varonil, que queria la Santa Madre en
sus hijas. Sus Recreaciones, donde hay paginas que emulan,
por lo 'pintorescas, algunas de los Nombres de Cristo, contie-
nen su pensamicnto sobre la oracién. Esta no es paralain-
signe descalza, como no lo fué nunca en la reforma, cosa
de vuelos de espiritu, ni de altas contemplaciones, ni de
gustos espirituales: «<Alabar a Dios es oracién, pedir per-
dén de pecados; que sea el Sefior glorificado, que todos le

1. Dilucidario, P. 2, cap. VI, fol. 62.—En el capitulo siguiente dice que la igualdad de
aprovechamiento en esas dos oraciones «acontece rarisimas vecess; que lo ordinario es ser
mis eficaz la que sucede con rapto (fol. 65 vuelto).
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amen y obedezcan, ahora sea todo junto, ahora una cosa,
ahora otra, como esté ocupado el entendimiento con cosag,
que muevan la volintad para seguir lo bueno y aborrecer
lo malo, eso es oracién. Si; esto tengo yo por oracién, y
creo que no hay otra: dejemos las cosas altas y soberanas,
que.Dios suele comunicar, que nuestra santa Madre llama
sobrenaturales, porque no estan en nuestra mano, ni nos.
las daran cuando quisiéremos, ni la golosina de ellas nos:
han de llevar a la oracién, porque como nuestra santa Ma-
dre dice, por el mismo caso se despidan de ellas>.! Siem-
pre el mismo concepto de la oracion; siempre el poco de-~
seo de cosas extraordinarias. JQué sera, que en el Carme-
lo, tierra de promision del misticismo, existen tan pocos
deseos de misticas contemplaciones, mientras se observa lo.
contrario en otras 6rdenes, es decir, muchos deseos y an-
sias, y sin embargo pocos contemplativos misticos?

La oracién, que es para la madre Maria de san José el
manjar de la vida interior, porque <assi como el cuerpo, sin
el manjar corporal, desfallesce, assi el alma, sin este man-
jar, pierde la fuerza de la virtud», ha de tener, segiin lain~
signe carmelita, siete partes: «Preparacion, leccién, medita-
cién, contemplacion, hacimiento de gracias, peticion y epi-
logo>.? Son las mismas que se¢ ensefiaban en Pastrana. El
admitir una contemplacion ordinaria, como parte de la ora-
cién mental, no estaba pues reducido a los religiosos; lo
ensefiaban y practicaban también las descalzas, que vivie-

1. Libro de Recreaciones, ramillete de mirra, avisos, mdximas y poesias por la M. Ma-
ria de san fosé, C. D., con una introduccién del P, Silverio de santa Teresa, C, D.—Burgo&
1913.—Recreacidn 7.%, pig. 51-52.

2. Ibid, recreac. 1., pig. 54.
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ron con la madre Teresa, como Maria de san José. La es-
critora nos declara la naturaleza de esta contemplacién di-
ciendo: <Acabada la meditacion, a veces sola, y a veces
acompaiiada con la leccion, procuro ir a la contemplacién:
aqui es el paso mas dificultoso... cierro los ojos y hago
fuerza a las potencias para que se quietens, !

Por el mismo tiempo, y con idéntico espiritu, por mas
que no llevase el habito descalzo, ardia el alma de Magda-
lena de Pazzi en sus magnificas Contemplaciones. Aquella
monja de los largos y continuos éxtasis, no penso al redac-
tar sus obras en nada de todo eso, que tanto halaga a la
humana naturaleza, y los medios de perfeccion, que seiala,
son la mortificacion de las pasiones, la practica de los con-
sejos evangélicos, el ejercicio de las virtudes, la pureza del
alma, y ante todo el amor a Dios y al préjimo. Con esto, y
no con misticas y extraordinarias contemplaciones, entra el
alma en ese mistico edificio y sagrado festin del amor di-
vino, que ella nos describe hermosamente. ? Y jqué robus-
tay ardiente espiritualidad la de esta hija del Carmelo!
«Senza te non posso vivere, né star contenta; senza te, o
mio dolce Sponso, sono un niente, e senza te non posso e
non voglio volere, ne essere cosa nessuna. Se tu mi dassi
I' esser degli Angeli, Archangeli, Cherubini e Serafini, sen-
za te, stimerei, che tu ni dassi una vanita, un niente. Se tu
mi dassi tutte le feciliti, che si possono avere in terra, e tu-
tti i piaceri; se tu mi dassi la fortalezza di tutti i forti, la sa-

—_—

1. Libro de Reereaciones, ihid., pag. 54.

2. Opere di santa Maria Maddalena de’ Pazzi Carmelitana, monaca nel venerando Mo-
nastero di santa Maria degl" angioli di Firenze, Racolte dal M. R. P. Maestro Fra Lorenzo
M? Brancaceic, carmelitano dell' offservanza,.. Venezia MDCCXXXIX, nella stamperia
Baglioni—Parte 2, eap. V1 y VI, pag. 112-119. .
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pienza di tutti i savi, e le grazie e virtd di tutte le creature
senza te, le estimerei un' inferno; e se tu mi dassi lo stesso
inferno con tutte le pene e tormenti, chi vi sono, con te, me
lo reputerei un Paradiso». '

El afio siguiente a la muerte del P. Gracian salia de
las imprentas de Roma un libro de mistica, escrito en Cas-
tellano por otro discipulo personal de san Juan de la Cruz:
el P. Inocencio de san Andrés. Novicio del Mistico Doe-
tor en Pastrana, y compafiero en la fundacion del colegio
de Baeza, el P. Inozencio testifica haber oido al Santo ha-
blar de cosas espirituales <por muchos anos». ? Es, pues,
un discipulo inmediato y testigo autorizado de la tradicién
doctrinal en los primeros dias de la Reforma. Su obra se
titula Theologia mistica y espejo de la vida eterna, y salié
con nombre ageno. 3 En ella existen las caracteristicas doc-

trinas del Santo sobre la necesidad del vacio, la excelencia

de la vida de fe, el caracter gratuito de la contemplacion

infusa. Esta no se concede sino después de mucho ejerci-

cio de virtudes, aunque no siempre: <No pienses—dice en-

seguida el autor—por lo que se ha dicho, que puedesme-
recer de justicia el premio d= la buena oracién o contem-
placion en esta vida mortal, por mucho que ejercites los
ejercicios de la vida activa... que de balde y de pura gra-

1. Opere, Part, 'é. eap. VI, pig, 116-117,
2. Manuscrito, 13432, 187 de la Biblioteca Nacional de Madrid.

3. Theologin mistica y espejo de Ly vida eterna, por el enal son encaminadas los almas.

que desean aleangalla. Colegido de la doctrina de los santos y maestros de espirita. En e_{milf
se enssfia cdmo han de subir a la perfeccidn de esplrite, Va dividido este breve :ompw-ﬁ" en
tres tratadss: en el primero se tratu brevemente de la oracién mental; en el segundo se tratan
algunos upu.rifumicnfux de la mortificaciing en el tercerp se r_r'um de la mistica Theologia ¥

hombre interior y espiritual, Compuesto por Andrés Lavara y Cruzate, Candnigo Regular— ;

Eit Rama por lacome Mascardo MDCXV. El libro es rarisimo, En los Carmelitas Descalzo$
de Toledo existe un ejemplar, el Gnico que hemaos visto.

N |
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cia has de alcanzar este don cuando Dios quisiere darte-
le». ! Es aquel concederlo Dios <a quien quiere, cuando
quiere y como quiere> que oimos decir a santa Teresa y a
san Juan de la Cruz, expuesto por este discipulo en los tér-
minos precisos de la escuela: <No pienses que puedes me-
recer de justicia;... de balde y de pura gracia has de alcan-
zar este don». Cuando nuestros tedlogos de los siglos XVII
y XVIII, y nuestros autores modernos digan que la con-
templacion infusa no cae bajo el mérito de condigno, ni si-
quiera bajo el de congruo, no hacen mas que repetir esta
clarisima afirmacién de los Maestros, precisada por un no-
vicio y compaiiero del mismo san Juan de la Cruz.

«Las meditaciones y discursos—anade el P. Inocen-
cio—no son la sustancia de la oracion, sino medio para.
ella»; 2 <ni consiste la oracién en gustos sensibles, sino en
los actos, que uno hace con las potencias de su alma: en
esto esta la perfeccién de la vida cristiana y en lo otro pue-
de estar escondido el amor propio». * Pero no creamos que
el discipulo de san Juan de la Cruz hara de la oracién el fin
de la perfeccion. El, que dice hermosamente que <no con-
siste en las mortificaciones la perfeccién y santidad, mas
son instrumentos y medios ordenados por Dios para con-
seguirlas, 4 nos dird también: <La oracién no es fin sino
medio». ¥ {Tan lejos estaba este discipulo de san Juan de
la Cruz de confundir e identificar la contemplacion, que al
fin es oracién, con la perfeccion!

—_—

Mistica theologia, tratado 1, cap. XI, fol. 49,

IEi L, trat. 1, eap. Vi, fal. 24 vuelto.

. Ibid, trat. 1, cap. IX, fal. 42,

Ibid, trat, 3, fol. 1 vuelto (El tratado III lleva foliacién distinta)
Ibi ', trat. 1, eap. 1X, fol. 44.

e
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Y hemos llegado al siglo XVII. El Padre Inocencio fug,
de los discipulos inmediatos de san Juan de la Cruz, el ]~
timo que escribié. Su ohra pertenece por una parte—por
su autor y el origen de su doctrina—al siglo XVI, y por otra
—por la fecha de su publicacion—entra de lleno en el
XVIL Es, pues, el paso de una a otra centuria. Con e] Pa-
dre Inocencio se cierra la serie de los discipulos persona-
les e inmediatos de san Juan de la Cruz y se abre la de los
que no bebieron la doctrina mistica ni el espiritu en su mis-
ma fuente sino en sus libros—en los libros de los Maes-
tros—y de labios de sus discipulos inmediatos.

Hasta aqui no ha habido ruptura de tradicion doctrinal,
Los discipulos han trasmitido integra y purisimala doctri~
na de los Sublimes Reformadores. Algunos la han precisa-
do en puntos interesantes. El P. Aravalles nos revelé
que san Juan de la Cruz dividia en Pastrana la oracién men-
tal en siete partes, poniendo entre ellas—siguiendo a
la meditacién—una, que llamaba contemplacién. El mismo
san Juan de la Cruz leyé el libro y lo aprobé. El P. An-
tonio de la Cruz precisa las causas de la infusa contempla-
cion, haciéndola efecto de los dones de entendimiento y sa=
biduria, actuados por una <particular mocién» del Espiritu
Santo. Al mismo tiempo deduce légicamente el caracter

_gratuito de esa contemplacién, y la distingue y separa pro-
fundamente de la santidad. La contemplacién solo es um

medio y no el tnico, aunque si el mas eficaz para alcanzar

la perfeccién. El P. Gracian repetira la doctrina de una

contemplacién, que es parte de la oracién mental ordinas
ria y que se sigue ala meditacién, y la llamara adquirfd@
por parte de la luz. El precisara también la doctrina de las.

‘T
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dos uniones ensefiadas por santa Teresa y por san Juan de-
la Cruz, y las llamara con su nombre: activa y adquirida la
una, pasiva, dada, sobrenatural e impresa la otra. La
Madre Maria de san José nos asegura que ella practica esa
contemplacion ordinaria, que es una de las siete partes de
la oracién mental, y finalmente el P. Inocencio repetira
—sin saberlo—la doctrina del caracter gratuito de la con-
templacion infusa indicada por el P. Antonio, y excluira en
términos propios y formales el «<mérito de justicia», e im-
plicitamente el de congruo, al afirmar que es «de balde y
de pura gracia». Todos repiten la doctrina de la desnudez,
del peligro de los gustos y revelaciones, de la importancia
de la fe y de las virtudes, que florecen en obras.

Es toda la doctrina purisima, que mana a raudales de
los labios y de los libros de los sublimes Reformadores, y
viene hacia nosotros encauzada y recogida por estos ca--
nales de oro.
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CAPITULO VII

La escuela carmelitana en el siglo XVII
Primer periodo de este siglo

JUAN DE JESUS MARIA Y TOMAS DE JESUS

Al comenzar la centuria XVII, cuando apenas habia ba-
jado al sepulcro san Juan de la Cruz, contaba ya la Refor-
ma con hombres capaces de sostener, sin esfuerzo, toda
aquella inmensa fabrica de espiritu y doctrina levantada
por las manos de una fémina andariega y el genio de un
medio fraile descalzo. De su abundancia de vida nacié su
expansién magnifica, y la vemos llevada a Italia y a Améri-
ca, al Africa y a la Persia, y extenderse pujante por los
Paises Bajos y Alemania. Unos mismos eran con frecuen-
cia los apéstoles y los misticos: Juan de Jesis Maria, To-
mas de Jesiis...

Hemos nombrado a los dos primeros y mas autorizados
escritores misticos de esta centuria Ellos solos llenan el
primer periodo de este siglo.

EI P. Juan de Jesis Maria, el Calagurritano, es, sin du-
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~da, el mistico que, después de los sublimes Doctores de]
Carmelo, ha gozado de mas nombre entre todos los eseri-
tores de la Reforma. Comentador elegantisimo de Job, del
Cantar de los Cantares y de los Trenos de Jeremias, a to-
dos los cuales puso parafrasis escritas en el mejor estilo y
la méas pura lengua latina del Renacimiento; legislador, no
de su orden, pero si de su Congregacion ltaliana, ala cual
di6 forma y vida teresianas; apologista y mantenedor vigo-
roso del espiritu misionero de la Reforma, el cual amena-
zaba padecer naufragio en el principio mismo de su naci-
miento, orador encendido y elegante, preceptista literario,
poeta, contemplativo y apdstol, todo lo era este insigne es-
panol, que vivid casi siempre fuera de Espana, para gloria
nuestra y provecho del extranjero.

Novicio de Pastrana en 1582, fray Juan de Jesis Maria
fué discipulo de los discipulos inmediatos de san Juan de la
Cruz, y el aho siguiente se trasladaba al colegio de Alcali,
del cual habia sido primer Rector, once afios antes, el mis-
mo sublime Reformador. Con el espiritu v la doctrina, que
bebié en estas fuentes, parti6, un afio més tarde, con rumbo
a Génova, para no volver a pisar mis en su patria. Su for-
macién tan en los principios mismos y originales del espi-
ritualismo carmelitano nos le hacen mirar como discipulo
inmediato de los primeros discipulos de los Maestros de la
escuela, por mas que el cortisimo tiempo en que se realizd
—solo dos anos—y el haber vivido y escrito fuera de Es-
paia, le quiten algo de aquella autoridad, que para la tra-
dicion tienen los que aqui vivieron y escribieron, [;10jaﬂ‘
do sus plumas en la misma fuente de nuestro espiritu. Ade-
mis, es muy dudoso que el P. Ju:n leyése los libros de san




— e e =

CAP. VIL.—PRIMER PERIODO DEL SIGLO XVII 143

Juan de la Cruz, y asi se explican algunas levisimas diferen-
cias de doctrina. ! Pero si no puede mirarsele como el mas
autorizado testimonio de la tradicion doctrinal de la orden,
1o cierto es que la sigue en todos sus puntos esenciales, y
solo en detalles, de terminologia mas que de otra cosa, se
aparta de la comin ensefianza de nuestros autores.

Dos obras contienen integro su pensamiento en mate-
rias misticas: la Theologia mysticay la Schola orationis et
contemplationis. *

La mistica es para él ante todo y formalmente acto de
la voluntad, aunque concurran y la acompafien actos de
otras potencias. Profundamente influido por san Buenaven-
tura o quien quiera que sea el autor de libro De septem iti-
neribus ceternitatis y otros optsculos, hoy de autenticidad
dudosa, pero que corrian entonces a nombre del serafico
Doctor, el P. Juan de Jesds Maria, sin excluir del todo el
elemento intelectivo, que supone necesario para el acto de
la unidn, se inclina decididamente hacia la escuela afectiva,
que entonces, como siempre, tenia grande aceptacién en
{talia. La mistica teologia, como ciencia experimental, no
esta ni en el don de sabiduria como hébito, ni siquiera en
el acto de contemplacién, que, por una influencia especial
de Dios, proczde de ese hibito, ni tampoco en el acto de

amor, que se sigue inmediatamente a esa contemplacidn,

L. Una completa y bellisima semblanza histérica y literaria del eélebre earmelita espafiol
nos ta dié el ilustre P. Florencio del Nifio Jesis: EL V. P. Fr. Juan de Jesis Maria, prepésito ge-
neral de los Carmelitas Descalzos.—1564-1615.—Su Vida, sus escritos y sus virtudes.— Burgos
1919,

2. Cito por In edicion de sus obras hecha en Colonia: R. P. F. Joannis a Jesu Maria cur-
melitae descaleeati, calaguritani Operum tomus L —Permissu Superiorum.—Ccliniae Agri-
Ppinae. Sumptibus Bernardi Gualteri, Anno MDCXXI,—Cum gratia et privilegio S. Caes.

H"feﬂm—Sun tres tomos. in folio, pero las obras ascéticas y misticas estdn en este segundo.
A & nos referimos en este estudio,
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ni mucho menos en la contemplacion, que sigue a upg

union experimental de la voluntad con Dios: esti en esty

union, que sigue a aquel acto de amor y precede a esta al-
tima contemplacién; unién de la voluntad, que es levanta-
da por otro auxilio particular a un estrechisimo abrazo con
Dios, donde gusta misteriosamente sus dulzuras. !

De aqui se deduce que el autor distingue, al igual que
el P. Antonio de la Cruz, la mistica, de la contemplacién
infusa, haciendo de esta un medio para aquella, y ponien-
do otra contemplacién postaerior, que sea efecto de esa
unién de la voluntad. Es, como decia el P. Autonio, apren-
dido de san Juan de la Cruz, <ciencia de amor, que da sa~
bor a la ciencia y al amor, y el amor da ojos a esa ciencia.» 2

Pero este gusto experimental de Dios, en el cual pone
Juan de Jests Maria el acto propio y esencial de la mistica,
no procede, como espontineo desenvolvimiento, ni del ac-
to de la contemplacién infusa anterior, ni del acto de amor,
que inmediatamente le precede. Es necesaria una gracia
especial para él, auxilio gratuito, como le llama el autor, y
que solo es debido, como tal, a la pura dignacién de Dios.
Por eso, en la doctrina de la Schola orationis la mistica no

cae bajo mérito alguno del alma, En ese caso dejaria de
ser gratuita, *

1. «Quodnam pracdictorum sit theologia mystica: num habituale illud sapientiae donum,.
quod in intellectu versatur; an actus ille contemplationis, qui ab illo habitu, per singulare Dei

auxilio enaseitur, et ipsos voluntatis actus praceedil; an vero ipse ctus amoris, qui per hane.
contemplationis notitiam ab habitu promanat charitatis in voluntate existentis; an etiam il
Dei gustus, qui sequi selet quando voluntas, per singularem Dei opem ad altissimam hane cum
Deo unionem sostollitur; an denique sit elarior et mirabilior illa contemplatio, quae post hanc
uniorem et gustum Dei sequitur? Respondeo inter quinque illa jam enumerata, quartum, sl
licet illum gustum vel experientiam Dei, qui quidam voluntatis est actus magis elevatae quam.
ipse elevetur intellectus, theologiae mysticoe actum et maxime proprium et praecipium esse?:
Schola oratibnis ete, traet. de Myst, Theol., Dub, 111, piy. 607,

2. Libro de la contemplacién, 1. 1, cap, 1 3

3. «Contemplationis ectum (qui superno lumine infuse producitur, dum sﬂpioﬂﬁ“w
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Pero, si la mistica no cae bajo mérito, por no ser desen-
volvimiento de la gracia o de los actos anteriores, ni siquie-
ra del de infusa contemplacidn, sino efecto inmediato de una
gracia especial y gratuita ¢caera bajo mérito, o entrara en
ese desenvolvimiento el acto de la contemplacién infusa?
Ya le hemos oido decir, aunque de pasada, que la infusa
contemplacion procede del don de sabiduria. Pero el don
es habito infuso, y el Padre Juan de Jesis Maria, <teélogo
sumo>» como le llamé Rossuet, determiné lo que le actia.
Porque poner en solo el hébito la contemplacion, como ha-
cen muchos modernos, o es un absurdo o no es decir nada;
porque o suponen que la contemplacion es el mismo habi-
to, cosa inadmisible atin para ellos, o que el don se acttia
por si mismo, lo cual repugna filos6ficamente supuesto su
caracter de habito sobrenatural infuso, o es finalmente de-
terminar como causa lo que en rigor solo es un principio
indiferente. En cualquier caso, queda sin explicar el acto
‘misterioso de la contemplacién.

El P. Juan de Jestis Maria sefial6 el principio, que deter-
mina esa operacion del don de sabiduria, en que consiste la
contemplacién, y le senalé como una lumbre actual y ‘divi-
na, concedida por <un especialisimo privilegio>. Lo dice
con esa claridad maravillosa, que él supo poner en sus pre-
guntas y respuestas de la Schola orationis et contemplatio-
nis: Distingue tres especies de contemplacién: una que es
acerca de Dios como autor de la naturaleza y que se ejer-

cita con la lumbre natural; otra acerca de Dios como autor

——

s se exerit in actum) non esse totum sapientiae sive theologine mysticae opus, sed partem
Operis-esse perceptionem saporis gustusve Dei, qui non ab ullo habitu producitur, sed pecu-
liari dignatione gratis a Deo indulgeturs. 7heologia mystica, cap. 1, pag. 4.

10
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de la gracia y de los misterios, la cual se ejercita con la lyz
de la fe; y una tercera, que versa acerca de Dios y de sus
perfecciones, y se ejercita por el don de sabiduria. Esta l.
tima es la que él llama siempre contemplacion divina y nos-
otros infusa, y de ella escribe luego: «<Del tercer modo
contemplan aquellos que tienen el don de sabiduria y ade-
mds, por un especialisimo privilegio reciben cierta luz divi-
na actual, con cuya ayuda, producen el acto de la contem-
placién divina con cierta admiracion y suspension del ani-
ma>. ! No era la primera vez que se ofa esta doctrina en el
Carmelo. Se la hemos visto exponer al P. Antonio de la
Cruz, discipulo inmediato del autor de la Subida. También
él sefalé como causa de la contemplacion infusa el habito
del don de sabiduria actuado por <una particular mocion>,
El P. Juan es mas explicito, y dice que esa «particular mo-
cién» es una cierta luz divina actual concedida por un
especialisimo privilegio. Nadie, pues, podra exigirla. La
contemplacion infusa no se explica por el desenvolvimien-
to natural de la gracia: es necesaria una luz actual, que
Dios concede por especialisimo privilegio. Los misticos
modernos, que quieren traer al autor de la Schola a sus
doctrinas, no habrian leido este pasaje del gran mistico es-
pafiol.

Por eso, al determinar el P. Juan de Jesis Maria el
fin de la Orden Carmelitana no pone como fin obligatorio
la contemplacion infusa, porque es—dice—un don gratuito

1. +«Tertio modo contemplantur ii, qui d habent sapientive, et praefer id IPCCME'
ssimo quoddam privilegio | gquoddam divi tuale recipiunt, cujus admini lo divi*

nae contemplationis actum cirea perfectiones divinas, cum quadam admiratione et animi sus*
pensione producunts. Schola arationis ete, Tract, de vita activa et Contemplativa; dub. Vil
pag 397,
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concedido a pocos: Y distinguiendo la vida contemplativa
del acto de contemplacién infusa, afirma la posibilidad de
la caridad perfecta sin esta contemplacién y niega que sea
el medio escogido para llegar al fin propio del Insti-
tuto. !

Es el finis mero Dei dono nobis collatus del libro de
Institutione, palabras que traducia santa Teresa en estas
otras: «<No porque en esta casa todas traten de oracién han
de ser todas contemplativas. Es imposible; esto es cosa que
da Dios».?

Como efecto del don de Sabiduria, la contemplacién
infusa, no puede darse en un alma que esta en pecado mor-
tal. El P. Juan sigue la doctrina tomista de la unién de los
dones del Espiritu Santo con la gracia, y deduce l6gicamen-
te que en alma, en la cual no existe la gracia, no puede exis-
tir acto de contemplacién, porque le falta el don de sabi-
duria, de que procede. * Sin embargo no niega la posibili-
dad de otro género de contemplacion extrordinaria. Ade-
mas de creer posible que po.r aquel acto de amor, que

acompaiia a la contemplacion, podia Dios elevar a la gra-

1. «Qui orationi (quae ad contemplationem via est) i bit, ut nostri Religiosi pas-
sim faciunt, primariae suae obligationi satisfacit, tametsi alioquin ad veram et proprie dic-
tam contemplationem non pertingat. Eo quod non proprius contemplationis actus, qui gratui-
tum quoddam Dei donum est, quodque paucissimis obtingit, ceu medium quoddam universa-
le, ad progresum in charitate faciendum sit alectus; sed tantum uni liter ipsa contempl
tiva vita, quaedam scilicet vitae ratio, quae spiritualibus exercitio, ac maxime orationi %ludcht
Quamobrem Religiosus, qui ad hune terminum tendit, vel salten tendere contendit, suae sa-
tisfacit obligationi, et charitatis obtinere perfectionem potest, etsi alioquin toto vitae tempo-
re. nequidem per quadrantem horae, propie dictam contemplationem habeats. Schola de ora-
tione ete. Prilogus, pag. 543,

2. Camine de perfecion, cap. XVII, pig. 418 (ed. 1922)

3. «Quae cum sit unum e septem Spiritus Sancti donis et divinam gratinm semper co-
mitetur, fit inde ut exeeptu eventu ills superius deseripto, si de modo consueto sermo fiat, i

h_n‘“m quos misericors Deus ad gratiae statu evehit, illa potianturs. Theologin mystica, ca-
pitule 111, pag. 15,
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cia a un pecador, y por eso darle la contemplacion con es-
te fin—razon pobrisima e ineficaz a nuestro parecer—e|
P. Juan de Jesis Maria, para salvar lo que ¢l cree doctris
na de santa Teresa y que en realidad no era mas que defi.
ciencia de las ediciones, que de sus obras corrian entonces,
admite, como admitia por el mismo tiempo el P. Tomas de
Jestis, un género de contemplacion, que no procede del
don de sabiduria sino del don de profecia: <porque no
existe razon—dice el venerable autor—para decir quela
contemplacion es siempre acto de los dones del Espiritu
Santo>. Esta contemplacién no esta reservada a las almas
que estan en gracia y amistad de Dios. !

Mas no creamos que el P. Juan de Jesis Maria reduce
la actuacién de los dones del Espiritu Santo al acto de la
infusa y divina contemplacién. Porque, ademas de esta es-
pecial actuacion, que procede, como dijo, de una luz actual,
que se concede por especialisimo privilegio, el autor de
la Schola orationis afirma una operacién ordinaria, que se
da en todos los justos y que es necesaria para la salvacién,
segtn doctrina de santo Tomas, aqui recordada por el mis-
tico carmelita. 2

1. «Ex hoe efficitur divinam contemplationem nisi ex dono Dei supernaturali nemini
contingere; tametsi nonullis in culpa mortali jacentibus ob infinitae bonitatis magnitudinem
contemplationem indulgeri, B. M. Teresia crediderit, quod rationi consentaneum est: quia
divinae bonitali congruit in hoe etiam gradu, seipsam ostentare, ut avergos a se animos. ejus®
modi eaelesti munere ad se alliciat, ne per hoe hominibus elarius innotescat. Verum assertum
hoe ita posset aeeipi, ut ipso divino contemplationis amorem spirantis, et ad Spiritus Saneti
dona pertinentis actu, qui jacebat in culpa, justus et Dea neeptus fiat... Diximus vero asser
tum sic accipi posset, quod non provsus id ita contingere adstruamus. Nam cum non subsit
efficax ratio ad omnino nsserendum contenplationis actum, semper nd Spiritus Sancti dona
gratinm gralum facientem individue comitantia, pertinere, posita S, Thomae et omnium theo®
logorum sententia per gratiam seilicet prophetiae, quae et peeatoribus indulgentur, sublimem
contéempla ionem exerceri eensentium,..s Theolog. Mystica, cap. U, pig. 15,—Confr. Schala
orationis ele. Tract, de vita activa et contemplativa, dub. VII, pag. 197,

2 «Nota emnibus quidem justis ipsum supientine donum (uti et caetera Spiritus Sancti
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Pero ¢no existen para Juan de Jesis Maria mas especies
de contemplacién que esas dos descritas? El mismo se ha-
ce la pregunta y él mismo se responde: <Hay contempla-
cidn natural—dice—de Dios en cuanto autor de la natura-
leza, y acerca de las cosas o verdades naturales; y hay con-
templacion sobrenatural de Dios en cuanto autor de la gra-
cia y de los misterios y obras sobrenaturales; y finalmente
hay contemplacion divina del mismo Dios y de sus divinas
perfecciones, por medio del don de Sabiduria. Que es de-
cir—continda el autor—,que hay una vista del entendimien-
to pura, perspicaz y quieta, con la cual algunas veces con
lumbre natural se mira o entiende la verdad natural; y a ve-
ces se conoce con lumbre sobrenatural algin misterio so-
brenatural; a cuya intuicién se reduce el conocimiento de
alguna verdad natural, adquirida por lumbre sobrenatural;
y a veces se conoce con lumbre sobrenatural especialisima,
alguna perfeccion divina con el don de sabiduria. De la
primera manera contemplan alguna vez los filésofos, que
después de haber discurrido sobre algtin secreto natural,
llegan a una inteligencia clara, tranquila y penetrante de
ella, y el entendimiento se aquieta, apacienta y deleita en
aquel objeto con alguna suspension, De la segunda manera
contemplan a veces los siervos de Dios, con un conoci-
miento admirable de los misterios de la gracia, conocién-

dolos con una noticia quieta y perspicaz y con suspension

dana) cond

¢, quantnm quidem ad ipsorum salutem necessarium est, cum ad bene de re
bus judicandum, tum ad res humanas justa regulas divines ordinandas, secundum sententiam
Divi Tomaes. Schola Ovrationis ete., tract. de vita activa et contemplativa, dub. XII, pag. 593.
Expone la misma doctrina, distinguiendo dos especies de operacion en el don de sabiduria,
Gl:l.l.n Schola Jesu Christi, Pars, VI, cap. 3, pig. 524: Del primer modo de operacion desde el
Principio del capitulo hasta aquellas palabras: Sed praeter communem istam ete., donde ex-
Pone el segundo modo, que responde a la infusa contemplacion.
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del 4nimo. De la tercera manera contemplan los que tienen
el don de la sabiduria y ademas de él, reciben con especig.
lisimo auxilio una luz divina actual, con la cual producen el
acto de la divina contemplacion acerca de las perfecciones
divinas, con admiracion y suspension del animo.» 1

Tres son, por consiguiente, las especies de contempla-
cién, que distingue el P. Juan de Jesis Maria, ademas de
aquella que procede del don de profecia y que ya indica-
mos antes: contemplacion natural o filoséfica, contempla-
cién adquirida por lumbre sobrenatural, y contemplacién
divina, procedente del don de sabiduria. Los que, fiados
en la traduccién espanola, han sostenido que el autor dela
Schola orationis no usa la palabra adquirida hablando de
la contemplacién, deben corregir su yerro. Esa palabra: ac-

quisita, aparece—lo hemos visto—en el texto latino. 2 Cla-

1. Notandum est quandam esse con‘emplationem naturalem, quae cirea De}lm,_ in
quantum ipse naturae est aucior, el cirea res vel veritates nazurales versatury aliam vero su-
pernaturalem, quae circa Deum, in quantum ipse gra'iae est auclor, et eirca mysteria et
opera supernaturalia versatur; esse denique aliam contemplationem divinam, quae cirea Deum
ejusque perfectiones divinas, idque per donum sapientine versatur. Perinde ac si diceremus,
quendam hic esse intellectus intuitum purum, quierum el acutum per quem aliquando ipsa
per lumem naturale veritas naturalis vel videtur vel intelligitur; aliqguando vero per lumen
supernaturale mysterium aliquod supernaturale cognoscitur, ad quem intuitum alieujus veri-
tatis naturalis cognitio per lumem supernaturale aequisita reduci potest; interdum denique
specialisimo supernaturali lumine perfectio aliqua divina per sapientise donum  cognoseitur.
Primo mode contemplantur aliquando philosophi, qui postquam super aliquod naturae arca.
num diseursum formarum, ad elaram, tranquillam et aculam ejus intelligentiam Pﬂ“eﬂim
intellectus autem quictatur, pascitur, et hoe objéto cum aliqua mentis suspensione delectatur.
5 do modo templantur interdum ipsi servi Dei, idque per m'lrabllnm quandam m?sh'
riorum gratiae cognitionem eadem quieta et acuta notitin et animi susp
Tertio modo contemplantur ii qui donum habent sapientiane, et practer id, spenulmm‘lﬂ quos
dam privilegio lumem quoddam divinum actuale recipiunt, cujus adminieulo divinae contem*
plationis actum, cirea perfcntmncs divinas, cum quadam admiratione et animi S“-’P‘“'w

d ts. Schola Orationis, ete. tractatus de vita activa et contemplativa, dub. V1L, P‘!L
nas 596-597.

2. Eserito esto, hemos hecho exdminar el texto italiano, que es ¢l original, yen él ”i
cei.., Talvolta, si conosce con lume soprannaturale, al qual sguardo si pud ridurre la

zione di qualche veritd naturale avnta con lume soprannaturale «Seuola & oraziong.. ﬂm"

edizione, in Venesia MDCCXX] (8, dubbie 7, pig. 254-255.) Lo consignamos gustosos. L
amor & la verdad.
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ro que la cuestion no debiera ser de nombres, pero, por
gracia o por desgracia, lo es, y bueno sera hacer notar es-
te detalle, que nos presenta al P. Juan de Jesis Maria si-
guiendo en este punto no solo la doctrina sino hasta la ter-
minologia de nuestros autores, y proclamandola en Italia al
mismo tiempo que el P. Tomas de Jesis en Alemania.

En lo que no conviene el P. Juan de Jesis Maria con
los autores precedentes es en el niimero y naturaleza de
las partes de la oracion mental. En vez de las siete ensefna-
das por san Juan de la Cruz en Pastrana, el P. Juan de Je-
sis Maria pone seis: preparacidn, leccion, meditacion, ha-
cimiento de gracias, ofrecimiento y peticién. ! Suprime,
pues, la contemplacién, y en lugar del epilogo pone el ofre-
cimiento, anteponiéndole a la peticién. Pero esta pequefia
desviacién de la doctrina tradicional, no disminuye la auto-
ridad del autor de la Schola. Lo que no es licito es decir
que esta division y no la otra es la tradicional, ya que la
del P. Aravalles es anterior, y esta aprobada por san Juan
de la Cruz, no solo como doctrina, sino como doctrina en-
sefiada por €l en Pastrana, y que debia ensenarse y practi-
carse en todos los noviciados de la Reforma. Si en Italia no
se observo, se cumplié en Espaiia, como veremos.

También advertimos con sentimiento la ausencia de la
influencia de san Juan de la Cruz en la doctrina del céle-
bre calagurritano acerca de los gustos, visiones y revela-
ciones. Mientras todos nuestros misticos repiten las severas

ensenanzas del Maestro acerca de la negacion de estas co-

L «Partes orationis sunt sex: prima, ipsa est praeparatio; secunda, lectio; tertia, medi-
tatio; quarta, gratiarum actio; quinta, oblatio; sexta denique, ipsa petitios, Schola de Oratio-
ne, tract, de oratione, pag. 543,
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sas, el P, Juan de Jesis Maria se entretiene dando regly
para conocer cuindo son de Dios o del demonio, y jamag
dice una palabra, que nos recuerde las preciosas y severas
ensenanzas de la Subida.'

Por el mismo tiempo que el P. Juan de Jesis Maria eg-
cribia en ltalia sus tratados, disponia los suyos en Alemania
y en Bélgica el P. Tomas de Jesis.

Pofeso en Valladolid el afio de 1587, cinco ‘antes'de
forir san Juan de la Cruz, el P. Tomis recibio todavia ¢l
espiritu y la doctrina casi de labios de los mismos Refor-
‘madores; y mientras el P. Juan de Jesis Maria partia para
Italia dos afios después de haber tomado el habito, parano
volver mas a Espana, Tomas de Jests se cri6 y se formé
aqui, junto a la cuna de la Reforma, y aqui escribié el mas
célebre de sus tratados misticos—el de Contemplatione di-
vina—por mas que fuera lo ordenase y publicase. ? Su‘au-
toridad, como testigo de nuestra tradicion mistica, es, pues,
tan grande, por lo menos, y quiza mayor que la del autor
de la Schola orationis et contemplationis. Afortunadamen-
te no existe oposicién doctrinal entre ellos, pero si existie:
se, habria que inclinarse a Tomas de Jesiis como mas unido
a la fuente, sin tener, por eso, que retocar el summus theo-

logus summusque mysticus con que Bossuet retraté al vene:

1. Mysticathesdogia, cap. VI, pig. 30.—Schola orationis, ete. pig. 556 seqs. ¥ 604

seqs. : -

2. «De contemplatione diving libri sex, auctore B, P. F, Thoma a Jesw Cam!fw
excalceatornm in Belgio et Germania Provinciali.—Antuerpiae, ex officing plantiniand, apt

“"Balthasarem Moretum Viduam fo. Moreti ot lo. Meursium MDCX X ~~En la 5‘dtw%
ce que lo compuso en Batueeas, aunque luego lo perfeceiond al publicarlo, %
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rable calagurritano. Hablamos desde el punto de vista de
la tradicion carmelitana.

En los libros de Contemplatione divina toca con clari-
dad y decision casi todas las cuestiones relacionadas con
ella. El Padre Tomas llama, como Juan de Jesiis Maria, con-
templacion divina a la infusa o propiamente mistica. Pero
antes trata de la adquirida,

Se ensenaba en el noviciado de Valladolid donde él to-
mo la capa blanca. Llevadas alli la docttina y las costum-
bres del primer noviciado de la Reforma, alli se practica-
ba la oracién dividida en las siete partes, que san Juan. de
la Cruz la dividié en Pastrana, con una llamada contempla-
cién, que es término natural de la oracion discursiva. 2 Tal
es la que llama el P. Tomas contemplacion adquirida. No
s6lo no invent6 él la doctrina, contra lo que por ignoran-
cia imperdonable dijeron, en un principio, los escritores de
la escuela moderna, mas ni siquera es suya la invencion del
nombre, que la califica. La usé—lo hemos visto—Juan de
Jesis Maria; le habia usado antes el P. Jeronimo Gracian,
y el mismo san Juan de la Cruz nos dijo que esa contem-
placién se puede adguirir. El P. Tomas advierte que no
tratara largamente de esta contemplacion <porque autores

de este tiempo han escrito plenamente de ella.» 3

1. El Cardenal Bona hace de Tomads de Jesis el siguiente elogio, que en nada tiene que
envidiar al que de Juan de Jesis Maria hizo el obispo de Meaux: «Virum doctissimum et quasi
alterum Hieroteum divina patientem». Via compendii ad Deum, cap. IV.

2. Costumbres santas que se guardon en este Sto. noviciado de Carmelitas Descalzos de
Valladolid. Al fin se lee: Fr, Manue! M® de san Telmo tiene a uso estas costumbres santas

escritas por su mano. Afio de 1783, Consérvase este ito en este nuestro convento de
Avila. En el tratado de la oracidn leemos: «La oracion se divide en siete partes, que son: pre-
Pperacién, leceion, meditacisn, contemplacién, hacimiento de gracias, peticién y epilogos. Co-

™0 s¢ ve, son las mismas que se ensenehan en Pastrana, Mas adelante, en el eapitulo siguien-
& volveremos a hablar de este curioso manuserito,
3. «De utraque contemplationis specie, aspirante Deo, disseremus, praecipue tamen de

1
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La diferencia de una y otra contemplacion esta, segiin
el fundador de los desiertos carmelitanos, en que la infygg
procede de una operacién de los dones sobre el modo na.
tural, mientras la adquirida es obra de las virtudes y ge
ejercita a nuestro humano modo. ! Esta contemplacién ad-
quirida es término natural de la meditacion. Y repitiendo
la doctrina de la /nstruccion de Novicios publicada en 1591,
el P. Tomas nos dice que es vana e infructuosa la medita-
cién que no termina en ella; porque la meditacion es me.
dio, y quedarse en ella es no conseguir el fin, que se pre-
tende; seria una inquisicion estéril, que no encuentra lo
que busca; un raciocinio frio, que no mueve el afecto del
corazén. 2 Y si por la meditacion se adquiere, por ella se
ha de conservar y perfeccionar el habito de la contempla-
cion. Es la doctrina de la Subida: el Maestro dijo que no
luego que se llega al habito de ella, hay que abandonar
del todo la oracion discursiva.

ea quae supernaturalis est et infusa, sermonem instituemus; de acquisita vera breviter, de qua.
plenissime hujus temporis auctores scripsertunts. De contemplatione divina, 1.1, cap. 2, pagi
na 15 (edic. cit.). La expresion Confomplacidn adquisita aparece ya en el Tratade del conoct
miento oscuro de Dios atribuido a san Juan de la Cruz, y que es ciert te de un diseipul
suyo, por mas que se lo apropiase el benedicting Alvarado, que lo incluyé integro en su Ar-
te de vivir impreso por primera vez sn 1608, (Qbras de san fuan de la Crue, edie. eriticadel
P. Gerardo, 1. 3, pag. 289), ¥
1. +Sed si divisionem hane altius consideremus, ex sublimiori principio, saltem ‘l“w

tum ad operandi modum, depromenda videtur haerc eontemplationis distinetio; pro qua illud
est praemittendum, modum operandi virtutum etiam infusarum esse diversum ah npumnﬂi W
do donorum Spiritus Sancti: virtutes etiam infusae humane modo operantur, dona \'EWW-

dum h =, De cantemplatione divina, . 1, eap, 2, pig. 8-9.—De eonfemplatione e
quisita, 1. 11, cap. 4, pag. 80 (edic. Milano 1922). En rigor este librito esti contenido integro’
iteralmente en ol de confemplutinne divina. Por sso solo citaremos este altimo, que juzgd
maos definitivo.

2. «Est meditatio contemplationis parens, enmque ordinarie generat el in hﬂ-ﬂtw'
tamquam in terminum proprium tendit... Infructuosam eam meditationem debemus *“d‘& :
timare quae in contemplationem, quae illius est finis, non transit: erit enim tune sicut ‘"'_'*"

ne termino, navigatio sine portu, corpus sine anima*, De cont. divina, 1. 1, cap. 1L, pig: 11
18y 21, !

3. «Contemplatio haec, quam acquisitam vocamus, continuis meditationibus acquisitur
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El P. Tomas anade que asi como de la meditacion se
pasa a la contemplacion adquirida, asi con el continuo ejer-
cicio de ésta se llega a un habito de la misma, como ense-
fia el mistico Doctor; y que, asi dispuesta el alma, suele el
Sefior pasarla a la infusa, para la cual ayuda como disposi-
cién la adquirida. Es la doctrina que oimos al venerable
_autor de la Schola: la continua oracién y pias meditaciones
y aspiraciones ardientes es una de las mejores disposicio-
nes para que Dios eleve el alma a la infusa y divina con-
templacion. !

Esta es, para el P. Tomis, <un claro, sencillo y persﬁi-
caz conocimiento de Dios o de sus efectos, que procede
del don de entendimiento o del de sabidurias. ? Es la mis-
ma causa que asigné el P. Antonio de la Cruz, y que des-
pués repitio el autor de la Schola oratioris. El P. Tomas
comprende que no puede proceder solamente de estos ha-
bitos infusos; es necesario que sean movidos inmediatamen-
te por una especialisima influencia del Divino Espiritu pa-
ra que se dé el acto de mistica contemplacion. Es la «<par-
ticular mocién», que exigia el P. Antonio para la actuacién
de los dones; la <luz divina y actual, que infunde Dios por

especialisimo privilegio*, de que nos hablo Juan de Jesiis

_—

se eisdem canservatur facile, et quemadmodum nullus etiam sine miraculo potest perfectam
contemplationem sine meditationis exereitio comparare, ita nec illam sine meditatione ¢onser-
vares, De contempl divina, . 1, cap. 1, pig. 20,

L «Quemadmodum meditatio transit in eontemplationem, ita cum contemplatio fre-
quentius exercetur, transit ia habitualem et promptan divinorem inspectionem, soletque non
raro mens contemplutioni assuefacta diviais inspirationibus illustrari ac in Infusum et super-
aaturalem convertiv, De contempl. diving, 1. 1, eap. UL, pig. 19.— Schola orationis e! contem-
Plationis, tract. de vita activa ¢! sontem slativa, dub. X1, pag. 593, (edie. cit.)

2 “Contemplatio (infusa) est Deitatis summae vel ejus effectum prompta, perspicax si-
ve clara coghitio, ab intellectus vel a <apicatine dono procedens. De contemplatione divina
11, eap, W, piag. 23.
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Maria. ! Todos nuestros autores no harin ya méas que repe-
tir esta clarisima doctrina, que, aun haciendo proceder |
infusa contemplacion de los dones del Espiritu Santo, que
existen en todas las almas en gracia, nadie podra exigir, por-
que su actuacion requiere un auxilio especialisimo, del to-
do gratuito y liberal de Dios.

Por eso el autor de Contemplatione divina afirma logi-
camente que no es necesaria para la perfeccion: «Comun-
mente—dice el sabio carmelita—concede Dios esta gracia
de_ la contemplacion a los perfectos después de mucho
ejercicio, mas no a todos; porque la perfeccion evangélica
no esti inseparablemente unida al don de la contempla:
cion; la santidad esta en la perfeccion de la caridad, y esta
perfeccion no depende, en manera alguna, de la contempla-
cién>». ? Sin embargo es un medio excelente para adquirir
la santidad y por eso es licito a todos desearla y disponer=
se para ella por la pureza del corazon; aunque pienso
—concluye el gran mistico—que ni todos son idoneos pa-
ra ella, ni todos llamados por Dios. *

Su esencia esta formalmente en el acto de la inteligen-

cia. Porque si esta contemplacion—dice el P. Tomas—es

1. «Divinue hujus contemplationis actus non ab intellectus aut sapientiae dona, quams
vis sil in heroico gradu affectiva et saporosa divinorum notitia, ot nonoulli existimarunt,
procedit: ab allion enim et uberdori fonte dimanut, ne mpe by Spirity Sancto, gui veluti fide-
lis animae sponsus i per unitivi amoris amplexum et deoseulationem immediate ““"J““W'
ae in ipsam ineffabiliter ae suavissime illabitur. De contemplutione divina, 1. V, cap. Xil, pi
gina 435,

2. «Communiter vero haee contemplationis gratio perfectis 4 Dea post multam exert:
"'ﬁb‘
nis duno inseparabiliter conjuneta est; justitin enim ehristiong in perfecta Dei :ﬂlnnﬁﬂﬂl‘- quad
a contemplatione minine pendet, sita est<. De contompl. divina, 1. 1, cap. 1X. pig. 54

3. <Ex hiy conjicore licet contemplutionis gratiom modo perfectis modo incipien
s ae per cardis purilatem inguierere et Pruum
Fateor tamen non omnes esse idoness nec o Deo ud hane gratiom voeariy, De Wnum'd
wina, I. 1, cap. IX, pag. 55-56.

tationem infunditur, ficef non vmnibus; neguo enim porfoctio coangelica cum

dari, ¢t quod omnibus lieest cam deside
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acto del don de entendimiento o del don de sabiduria, co-
mo estos dones descansan en el entendimiento, en él hay
que poner por fuerza el acto propio de la contemplacién.
Sin embargo, si ha de ser verdadera, sobrenatural y prove-
chosa contemplacion, y no intuicion estéril y valdia, es ne-
cesario que redunde y termine en la voluntad. ! La mistica
anade al acto de contemplar la unién fruitiva, que es causa
de una nueva contemplacién, que nace y se engendra al
calorcillo de esa unién de la voluntad. ? La mistica, pues,
se diferencia de la contemplacion en que es posterior y
efecto y causa al mismo tiempo, aunque de actos diferentes:
efecto de una contemplacién primera y causa de otra, que
sigue a la union afectiva. Es la distincién que ya oimos al
P. Antonio de la Cruz y que insinuaba también el calagu-
rritano, aunque separindose un poco al senalar el acto en
que propiamente consiste la mistica teologia. EI P. Tomas
senala aquel circulo maravilloso que se origina de ese amor
y de esa noticia y del cual hablabamos en el primer capi-
tulo; porque si la noticia—dice el insigne teélogo —causa
amor, ese amor pide mas noticia para mas amar, y la nueva

noticia causa nuevo amor, y este amor vuelve a buscar ma-

1. «Contemplationem in intellectu potius quam in voluntate consistere, peritissimorum
Doctorum sententia tenet, Nam si contemplatio, quam supernaturalem vocamus, actus est
doni intelleetus vel sapientive, quae dona intellectum luce supernaturali illustrant, conse-
quens est ub etiam conlemplatio ad intelleetum vere pertineat, ae in eo tanguam in connatu-
rali centro sustentetur... Ita tamen contemplationem in intellectu docemus consistere, ut cam
in voluntatem, si vera st supernnturalis sit, influere necesse sit=. De contempl. diving, 1. 1,
cap. VI, pag. 35-36.

2 «Cognitio illa quae unionem sive Dei complexum comitatur et quae ex illo oritur,
Quae vere dicitur cagnitio et contemplatio Dei altissimi, illa inquam est (non praecise consi-

derata sed ut connotst unionem animae cum Deo felicissimam et fruitivam) in qua vere con-
s

sistit Mysticn Thealogin, EL quamvis praceipue et essentialiter istat in hac cog
Principium tamen habet et causam in amere unitivo et perceptione Dei experimentali ex qua
veluti ex fonte... sapidissima ae divinissima Dei oritur contemplatio, quae mystica theologia
appellaturs, De contempl, divina, |. V, cap. XI, pig. 431,
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yor noticia, estableciéndose una corriente, que solo termj.
na con la suspension de la influencia, que causa la contem.
placién. !

JCémo se percibe a Dios en la mistica teologia? Cyeg-
tion la mas interesante y la mas dificil de cuantas pueden
tocarse en esta ciencia; objeto de recias controversias en
nuestros dias y que el P. Tomas resuelve, quiza sin saberlo,
en el sentido en que profundamente la habia ya resuelto
san Juan de la Cruz. Ninguno de nuestros misticos poste-
riores al maestro y anteriores al P. Tomas la toca con pre-
cision, y son las paginas dedicadas a ella las que mas valen,
sin duda, del libro De contemplatione divina.

<Acerca de la vision o contemplacion mistica—dice el
venrable autor—podemos filosofar de una manera semejan-
te que acerca de la vision del cielo, aunque con esta diferen:
cia: que en la beatifica vision se conoce a Dios clara, distin-
ta, intuitiva y quiditativamente, mientras que en la mistica
teologia ni se ve con claridad, ni distincion, ni se conoce en
cuanto a lo que es, ni se ve del todo intuitivamente, aunque
si de una manera inmediatar.? Es la primera afirmacion
de esta magnifica doctrina: el conocimiento gue de Dios
se adquiere por la divina contemplacion es inmediato y al-
go, aunque no del todo, intuitive. (Cémo es posible—con-

tinta el autor—que Dios sea percibido por el entendimien-

L «Est mirabilis in contemplatione circulus: nam voluntatis amor contemplationem pas
rit, contemplatio novum giguit amorew etes... De contempl. diving, . 1, cap, V1. pig. 30.

2. <l visione sive contemplalione mysticae theologiae in multis philoso phari "F“’id_
fere ac in visione beatifica, ea tamen diserimine praenotato, quod in ista Deus elare, distine
te, intuitive ot quidditative cognoscitur; in visione vero mysticse theologine nec elarey nee
distinete, nee quoad quid est nee emning intuitive licet immediate videturs. De cantempl

diving, |. V. eap. XIV, pag. 444.—<Deum in hae contem platione cognosci ab intellectu objec -
tive et immediater .. ibid., pag. 147. =
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to objetiva e intuitivamente y sin embargo no se le conoz-
ca perfecta y totalmente como en la gloria? Dios— respon-
de el P. Tomas—tiene en sus manos una luz escondida, la
cual hace lucir libremente a los ojos de quienes quiere,
cuando quiere y como le place. Unas veces envia sus rayos
a las almas para que, encendidas, suban rapidamente 2 su
amor y divina contemplacién; pero otras veces no son ra-
yos de ese sol, lo que envia: es el mismo sol el que se ofre-
ce a los ojos purisimos del alma, que por el estado en que
vive no puede sufrir tal claridad; cegada por ella contempla
a Dios presente, pero de una manera oscura e indistinta,
ofuscados sus ojos por aquel infinito resplandor... Porque
suele Dios, amantisimo esposo de las almas castas, manifes-
tarse a ellas de tal modo que, sin descubrir totalmente su ros-
tro, conocen que es él mismo el que se acerca y las abrazay
da el 6sculo dulcisimo del desposorio. El P. Tomas declara
por una imagen bella su profundo pensamiento: Si habién-
dose desposado dos amantes ausentes, y deseando la espo-
sa vivamente la venida del esposo, le estuviese importunan-
do con cartas, lagrimas y gemidos que viniese a satisfacer
sus ansias y legitimos amores, y vencido, al fin, el amor del
esposo, se presentase a ella velado o disfrazado el rostro y
la abrazase y, como a su querida, la diese por saludo el be-
so de la paz, e hiciese tales muestras que ni ella ni sus do-
mésticos pudiesen dudar de que aquel era el esposo, éno
podria decirse que la esposa le habia visto en verdad y en
Su propio ser y en cierto modo intuitivamente y gozado de
sus abrazos, aunque sin vision facial y clara? Algo semejan-
te—continda el autor—hace Dios al alma esposa. Manifiés-

tase él mismo a ella, aunque envuelto como en manto de
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luz, y la abraza, sintiendo el alma la dulzura de ese toque
inmediato, que es algo que esta entre la luz de la fe yla
vision de la gloria. ! Es, en el fondo, la original y magnifica
doctrina de san Juan de la Cruz.? Algunas expresiones
equivocas del P. Tomas dieron motivo, unos anos més tarde,
al P. Antonio de la Anunciacion para poner reparos, y la
misma doctrina, defendida tres siglos después por el Padre
Poulain (quizé sin saber que lo habia sido de Tomas de Je-
siis) escandalizé a muchos misticos contemporaneos, como
veremos.

La perfeccion de la contemplacion infusa depende se-

gin Tomas de Jests del sujeto y de las causas. Por parte

1. «Quod si quaeras qua ratione posset fieri ut Deus ohjective ac intuitive agnosestur
et tamem non perfecte et seoundum se tato videatur. .. Respondes Deum habere in manihl
lumen absconditum et illud pro arbitrio suo manifestare quibus vull, quando vult ot eo moda
quo ipse vult. Aliquando istius luminis sive solis justitiae radium aliquem sponsae menti im=
mittit, quo ipsa et illuminata et succensa, ad «jus amorem et contemplationem ferventer assur-

git... Aliquando tandem non tam radios quam ipsum lumem amantium oculis objicit, ubi im=
mensae lucis splendore reverberata mens, non lam prassentem justitine solem distinete ag.
elare intueri dicilur quam eernere se praczenlem solis incomprehensibile lumen non posse cer-
nere neque sustinere, et ita pras nimia elaritale videntes non vident, ac cuulemphl‘ltq_&pﬂﬂ'
praesentem, illum tamen obscure et indistinete, doliciosissime tamen ae limpidissime, W
ta hujus vitae peregrinatione, cognoscunt .. Si contractis inter absentes sponsalibus, sponsa.
sponsi adventum ardentissime ac continue expoteret, ac cum praccibus, lacrymis, gel'l'liﬁh’-
et epistolis quatidic urgeret, ut quo citius posset ejus amori et desiderio satistaceret; tandem.
si, post multus pracces sponsus velala fucie sponsae repente procsentavetur, ac eam amplexe:
retur, et veluti dilectam sponsam oseulo salutaret, talinque prae se ferret sponsum 'igﬁ'_- nt_
F acd tici reliqui minime posent dubitare illum esée sponsum... tune vere ‘P"?“
diceretur sponsum objective ac suo modo intuitive cognovisse, ae ejus amplexus ac deosculs
tionem degustasse, non tamen eum plene ac distinete faciali visione aognovisse. S'mm
modo in hae unione friutiva contingit. Deus enim duleissimus animarum sponsus.. solet ali-
quando repente seipsum, occulte tamen ae amictus lumine sicul vestimento, benignissimes
rum mentibus manifestare ae exhibere se pracsentem, et velutl suavissimus sponsus mw
plecti et deosculari. Quae sponsi deosculatio nihil alind est quam intimae suavitatis infusi®
quam sponsa per deosculationem et amplexum Dei immediate eam tangentis et am
ncipit praclibare. Et hace est visio media inter visionem beatam et cognitionem fidei omeitt
obscuram; est tamen valde proxima visioni beatificns; quasi supremum infimi, id esty w
plationis, quae in hae vita haberi potest, attingal infimum supremi, id est, infimum .
beatificae visioniss. De contempl. divina, 1. V, cap. XIV, pig. 450-451, . xlw_

2. Confr. San Juan de la Cruz, su obra cientifica y su obra literaria, t. 1y

y XX,
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del sujeto tanto sera mas perfecta cuanto sea realizada por
una potencia mas noble: asi la contemplacién, que es acto
de pura inteligencia o del apice de la mente, es perfecti-
sima, mientras no lo es tanto aquella en que intervienen la
razon y las potencias inferiores. Por razén de la causa tan-
to sera mas noble cuanto mas alta sea la luz, que actua el
entendimiento: la de los dones u otra superior, que el
P. Tomas admite con todos nuestros autores. !

Los grados de la contemplacién son tres, representa-
dos en las tres Jerarquias angélicas. El autor sigue aqui la
antigua doctrina y divisién, que desciende del falso Areo-
pagita. 2

También toca la cuestién del mérito en el rapto. Pro-
puesta, como vimos, por la Madre Teresa, que, vacilando
entre la afirmacidn y la negacién, parecia inclinarse a aque-
lla, el P. Tomas, negando que pueda darse libertad, a no
ser por un milagro, sin orden del alma a los sentidos, y afir-
mando que la enagenacion de las potencias exteriores im-
pide la perfeccion del juicio, y que sin juicio perfecto no
puede haber perfecta libertad, concluye que en el rapto,
que se realiza con enagenacion de los sentidos, no puede
haber mérito, porque falta la libertad. * El autor de la Dis-
ceptatio mystica intenté refutar esta doctrina, pero sus ra-
zones no convencen. ‘ El P. Tomas no niega que pueda
darse y se dé en el rapto muchas veces libertad perfecta,

1. De contemplatione divina, 1. 2, cap, 1Il, pag. 75-77.

2. Ibid, |. 2, per totu, pig. 66 seqqs.

3. Ibid., 1. VL, cap, V, pag. 514 seqs.: «In raptu, qui cum alienatione a sensibus eontin-
git, nobis probabilius apparet non inveniri libertatem, neque perfectum judicium, acex con-
sequenti neque meritums. Ibid,, pég. 515.

4. Disceptatio mystica, traet. IV, quaest. 2, art. 9, pag. 251.
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juicio entero y mérito copioso, pero ha de ser, como deef
la santa Madre, por divina dispensacion.

Finalmente, aunque no en el tratado De contemplation,
divina sin6 en el de la Suma y compendio de los grados d,
oracion, describe con palabras de santa Teresa aquells
«manera de unién, la cual con el ayuda de Dios, pueden al-
canzar todos.» ? Es la descrita por la Maestra en las Quip-
tas Moradas, junto a la unién mistica; es la que llamé |
P. Gracian unidn activa y que han ensefiado siempre nues-
tros autores. En otro libro—Prdctica de la viva fe—el Pa-
dre Tomas explana aquella doctrina de san Juan de la Cruz
sobre la importancia de esa virtud teolégica en la vida es-
piritual.

Estas son las doctrinas fundamentales de los dos prime-
ros escritores carmelitas del siglo XVII, que habiendo vi-
vido todavia en tiempo de los Maestros, no fueron sin em-
bargo sus discipulos personales, y escribieron en los mis-
mos comienzos de la centuria XVII. Todavia no hemos ha-
llado ruptura en la tradicién. Juan de Jesis Mariay Tomas
de Jesis no han hecho—lo hemos visto—mas que explanar
conceptos y doctrinas indicadas ya por los Maestros o sus
discipulos inmediatos. Algunas diferencias accidentales del
autor de la Schola carecen de importancia. El rio de nues-
tra espiritualidad desciende magnifico y sonoro, y va en-
sanchindose e hinchendo su corriente con la aportacion
de los grandes discipulos de nuestros sublimes Reforma-
dores.

1. «Etsi in raptu frequentius perfectum de rebus visis judicium ac proinde nec meritum
inveniatur; potest tamen et vere aliquando contingit, in divinis excesibus libertatem omnimo®
dam, perfectumque judicium, copiosumque meritum inveniris, De contempl. diving, 1. Vi, e
pitulo 6, pag. 538,

2. Suma y compendio de los grados de oracisn, cte., pig. 175 (edic. Valenois 1613)
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CAPITULO VIII

La escuela carmelitana en el siglo XVIi

Segundo periodo de este siglo

Iniciase este segundo periodo del siglo XVII con la
impresion de las obras de san Juan de la Cruz en 1618.

El P. Diego de Jesuis, sapientisimo comentador de Aris-
toteles y santo Tomas, y cuyo talento filosofico admiramos
todavia en la Logica, hoy rarisima, que imprimi6 el ano de
1608, fué también el primer comentador, que tuvieron las
obras del Maestro Carmelitano ya impresas. ! El fué el edi-
tor, y con ellas publicé sus Discursos o Apuntamientos, que
fueron como hachas de luz puestas al pie de aquellas pa-
ginas misteriosas. El di6 explicaciones fundamentales a las
doctrinas del Maestro, y cuantos escriban después las se-
guiran como interpretacién segurisima e incuestionable.

Nuestros autores ya no necesitaran citar veladamente a
san Juan de la Cruz. Aprobadas y publicadas sus obras con

elogios de las més gloriosas Universidades espaiiolas, la

—_—

L Un ejemplar de esta Logica se conserva en este nuestro convento de Avila. Otro pa-
Seen los Carmelitas de Sal Son de los poquisi que deben quedar ya de aquella obra
Magistral y desconocida.
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doctrina del Maestro aparece segura y limpia de supyeg.
tos errores iluministas. Todavia sufrira ataques y bien re.
cios, pero sus discipulos responderan victoriosamente, y las
arcanas ensenanzas de la Subida, de la Noche y de la Lj.
ma adquieren definitivamente ese caricter de seguridad
y firmeza, que tienen las doctrinas de un Maestro comin y
universal.

Los extranos han comenzado ya a hurtar piadosamente
sus ensenanzas, y la influencia de las doctrinas de nuestros
Maestros comienza a extenderse por todas las latitudes, To-
das las nuevas escuelas de espiritualidad, que van nacien-
do, llevan el sello de su procedencia carmelitana. Lo lleva
la florentisima escuela francesa, representada por Bérulle,
que llevé a Francia simiente de la Reforma de santa Teresa,
y cuya doctrina del abandono espiritual, y cuya devocién a
la Humanidad de Jesucristo, notas caracteristicas de su es-
piritualidad y que lo han seguido siendo, en el transcurso
de los siglos, de cuantas modificaciones ha tenido allila
ciencia del espiritu, reminiscencias son de las doctrinas car-
melitanas; porque el abandono, tal como le entendieron Bé-
rulle y sus discipulos, no es mas que la doctrina de nega-
cién proclamada abiertamente en nuestra escuela, y tradu:
cida alli por esa palabra menos aterradora, y envuelta en
una delicada imagen, la del nifio que se abandona en los
brazos de su madre. Pero el fondo es el mismo: el abneget
del Evangelio. Por eso la hermosa y gloriosisima escuela
del oratorio francés, llamada también de san Sulpicio es
arroyuelo que fluye de nuestra mistica. Y qué extrano, St
hasta la espiritualidad salesiana, anterior a esa, nace casi i’
tegra de las obras de la gran Maestra de las Moradas, cO¥2
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lectura hacia los encantos del amable obispo de Ginebra, y
nutria el espiritu gigante de Juana de Chantal? Y cémo
olvidar a san Ligorio, cuya influencia en la espiritualidad
posterior ha sido inmensa, y cuya doctrina mistica procede
inmediata y gloriosamente de las obras de los Doctores
del Carmen, segiin propia confesion del inmortal autor de
Las Glorias de Maria?

Mientras tanto, al ser publicadas las obras de san Juan
de la Cruz, se produjo en la Reforma teresiana una exube-
rancia de comentarios y exposiciones, bastantes para in-
mortalizar un periodo.

El que mas se aproveché de ellas y mas cabida las dié
‘en sus obras fué José de Jesis Maria. Sobrino carnal del
Cardenal Quiroga, cuyo apellido llevaba, el P. José vino a
la Reforma siendo ya canénigo de Toledo, y no tomé el ha-
bito hasta el afio 1595, cuatro, por consiguiente, después de
muerto san Juan de la Cruz, y cuando €l contaba ya 33 de
‘edad. Fué el primer bidgrafo del Mistico Doctor y el pri-
mer historiador general de la Reforma. Entre sus obras
-abundan las de caracter mistico, y su doctrina se encuentra
integra en el Don que tuvo san Juan de la Cruz para guiar
Alas almas a Dios y en la Subida del alma a Dios y entrada
en el paraiso espiritual. Obras magistrales, muy codiciadas
de todos, y que el autor no llegé a ver impresas.

El P. José debe ante todo su gloria de mistico a la Su-
bida del alma a Dios.' Es el iltimo escritor descripti-
vo de la escuela. Después, nuestros autores seguiran el mé-
todo rigurosamente cientifico. No es que el autor de la

e

L. Subida del alma a Dios, que aspira a la divina uniin por el R. Py F Joseph de Jesis
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Subida del alma no ponga en sus escritos toda aquella aq.
mirable teologia tomista, que poseia y que hizo decir 5
Montesinos que era el que mas habia ilustrado a santo Te.
mas, asi en lo escolastico como en lo mistico; en cualquierg
de las paginas salidas de su pluma advertimos la presencig
de un entendimiento disciplinado en la enciclopedia aristo-
télico-tomista; pero su método no es el escolastico; es des-
criptivo, y con eso sus obras resultan mas animadas, y los
textos de santa Teresa y de san Juan de la Cruz, que tanto
abundan, encuadran perfectamente en aquellas paginas, de
tal manera, que el lector apenas lo advierte, porque todo
parece de una pieza. Y es que su lenguaje es castizo, To-
davia alcanzé el P. José los buenos dias de nuestra lengua,
y sus escritos, sobre todo este de la Subida, brillan conla
pureza de vocablos y construccién, que tan pronto habia
de perder el habla castellana. jLastima que vayan afeados
por el nimero excesivo de citas y autoridades, que tantas
veces nos hacen perder el hilo del pensamiento del autor,
y vuelve a trechos su lectura pesada y enojosal

El objeto de este libro son los grados de oracién, des-
de la contemplacién de Dios por las criaturas hasta las ilti-
mas elevaciones misticas. No trata aqui propiamente de la
meditacion, pero nos dice, eomo los misticos anteriores,

que, si es buena, <ha de acabar en contemplacién.> !

Maria, primer Historiador general de la sagradu Reforma de Nusstra Sefiora del Carmen
Al Excelentisimo Sefior Conde de Pefiaranda efe... Primera parte—aiio 1656, —Con ligancin:
en Madrid, por Disgo Diaz de la Carrera.—La segunda Parte se publicé on I misma [mpres
ta tres afios despuéa: 1659. El autor habis muerto en 1626. ,

En todse sus obras, incluso en la vida de sun Juan de la Cruz—1la primera que 3¢ publ
eé—y en la Historia de la Virgen Maria, obra admirable, que ha merecido varias edisionct
se ve en el sutor un profunde teélogo y um mistico sublime,

1. +La buena meditacion y espoculacién ha de acabar en coutemplacisns. Subida dolsk
ma, P. 1.5, 1.1, eup. X, fol. 26, vuelto.—lbid., cup. XIX, fal. 53, vusite.
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Donde si trato de ella fué en el Don gue tuvo san Juan
de la Cruz para guiar las almas a Dios. En tres partes nos
dice que dividia el mistico Doctor las operaciones intelec-
tuales de la oracién mental: la primera, represencién de los
misterios, que se van a meditar; la segunda, ponderacién ac-
tiva o discurso sobre los mismos; y la tltima, quietud aten-
ta y amorosa a Dios, acto de sencilla inteligencia, que es
el término y fin de aquel discurso, que precede. Segiin las
ensenanzas de la Subida, el P. José nos dice que el alma ha
de pasar presto las dos primeras para llegar a descansar en
la iltima, que es la contemplacion en fe. Los medios para
ello son desnudez de imagenes y extraordinarias represen-
taciones, severa mortificacion del apetito y practica conti-
nua de virtudes. Mientras tanto, el alma vivira apegada ala
baja vida del sentido. El espiritu no descansara si no es en
esa advertencia amorosa a la verdad sencilla, no envuelta
en groserias de fantasmas. El P. José entiende que esta ad-
vertencia, descrita por san Juan de la Cruz en la Subida, es
la contemplacién activa en fe. !

En esta contemplacion ha de desnudarse el entendi-
miento de su propio discurso y, dejando de gobernarse por
los principios de la raz6n natural, ha de trasladarse a la ra-
z6n divinay luz de fe, si quiere contemplar serena y lim-
piamente a Dios y unirse a él. 2 De otra manera la oracion
resulta especulacion fria y estéril, cosa vivamente condena-

da en nuestra escuela. Es necesario que el alma llegue a la

1. Don que tuvo san Juan de la Crus, etc... capits. I-XIV. Obras del Mistico Doctor,
edic. eritica del P, Gerardo, t. 3, pags. 511-543.—Idéntiea doctrina sobre estas tres partes de
Ia oracién, como ensefanza de san Juan de la Cruz, la hallamos repetida en el librito del Pa-
dre Francisco de la Madre de Dios, novicio de Pastrana: Instruccién y modo de tener Ejerei-
cios (Madrid 1666—Valencia 1774)—Confr. M:nmjero de Sta. Teresa, t. 1, pig. 272 se ’s.

2. Subida del alma, t. 1, . 1, eap, XVII, fol. 52 vuelto.
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pureza intelectual; que, libre y desembarazada de la multj-

tud de imagenes creadas, se quede envuelta en la pura y

sencilla lumbre de la fe, que torna al entendimiento senc;.
llo y puro como ella. Y entonces, asi sosegado y limpio,
comienza a recibir la forma divina por medio de los dones
del Divino Espiritu, que no se comunican ni ejercitan si no
es en una aprehension sencilla. ' El autor cita a santo To-
mas y pudiera haber citado con mas razén a san Juan de la
Cruz. Esa doctrina de la Subida del alma la vimos antes
bellamente expuesta en la Subida del Monte Carmelo.
Pero esta actuacion de los dones, que aqui comienza,
no engendra contemplacion infusa. El P. Quiroga precisa
aqui otro concepto de nuestra escuela. Segin Tomas de
Jesiis toda contemplacion obrada por los dones es contem-
placién infusa, porque los dones obran sobre el modo hu-
mano. El P. José acepta la doctrina en lo que tiene de po-
sitivo, y despojandola del exclusivismo con que aparece

en el autor De Contemplatione divina, dice que siempre

que los dones obran sobre el modo humano—los dones de

sabiduria y entendimiento, hay que entender—producen
contemplacion infusa; pero afade que no siempre que
obran, obran de ese modo sobrehumano. El P. Tomas no
lo excluyé positivamente, y el P. José anade positivamente
este precioso detalle, que ya vimos levemente indicado
por Graciin y Juan de Jesis Maria, por mas que nadie lo
aplic6 a la divina contemplacion hasta el autor de la Subi-
da del alma. Todos, hasta Tomés de Jests, exigian una luz
especial, un <auxilio gratuito> <una particular mocion’

L. Jhid, b1, 1 1, cap. X, fol. 26-27.
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aplicada como influencia actual a los dones; pero faltaba
determinar otra operacién, que obedeciese a la gracia co-
min y ordinaria. Esto lo hizo el P. Quiroga; no fué inno-
vacion; fué anadir un detalle, completar una parte de doc-
trina, y la escuela carmelitana le mira por eso con grati-
tud y carifio.

La operacién ordinaria se da en la contemplacién ad-
quirida. EI P. José comienza por asentar la doble opera-
cion de los dones: <En el don de sabiduria—dice—hay
muchos actos y diferentes influencias, y particularmente se
pueden considerar dos a nuestro propdsito: uno con que
ilustra al alma a su modo connatural, y otro con que la
levanta sobrenaturalmente sobre toda su facultad y modo
connatural.» ! El segundo caracteriza la infusa contempla-
cién; el primero puede darse en la adquirida, aunque no la
produce ni la caracteriza. Esta sera para el autor de la Su-
bida del alma, como para Tomas de Jesis, acto propio de
la virtud de la fe; lo repite sin descanso; pero ese acto pue-
de ir ilustrado por los dones segin su operacién ordina-
ria, 2 El principio elicitivo de la contemplacién adquirida
es por consiguiente para el P. José el mismo que para el
P. Tomis: la fe, como de la infusa lo son los dones. Por eso
la naturaleza de la contemplacién ordinaria es la misma =n
ambos clarisimos escritores. La adicion d=l bidgrafo de

——

L. Subida del alma, .1, 1. 1, cap. XXV, fol. 7L,

2. :Entrambas estas mancras de contemplaeion son ilustradas con 31 don de sabiduria,
aunque en diferente modo®. Ibid,, t. 1, lib. 1, cap. XXV, fol. 71.—<Esto habemos dicho como
de P2s0 para dar alguna noticia de la contemplacion sobrenatural del don de sabiduria... y
para diferenciarla de la contemplacion de la luz de la fe, a que también ilustra este divine
dons. Ibid., t. 1, 1, 1, cap. XXVI, fol. 77 vuelto,—Ibid., t. 2, 1. L. cap. XX, pég. 161.—Don que
tavo san Juan de la Craz, etc. cap. X, pig. 533-334. (Obras de san Juan de la Craz, edicién
eritica del P. Garardo, t. 3).
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san Juan de la Cruz no toca a la esencia sino a la inte.
gridad de la explicacion y de la doctrina.

La operacion extraordinaria o sobre el modo humano,
que José de Jesis Maria senala a los dones, obedece, en sy
concepto, como en el de los misticos anteriores de la escue-
la, a <un auxilio particular e ilustraciones sobrenaturaless, 1
Por eso no cae bajo mérito y <levantarse a la contemplacién,
que excede nuestro modo connatural es soberbia—dice el
autor—aunque no a la que se ejercita por medio de la luz
de la fe y a nuestro modo>. ? Sin embargo el alma puede
disponerse para ella. Esta disposicion consiste en la humil-
dad y en la fuerza del alma>. * Son las condiciones senala-
das por la madre Teresa y que recogera y proclamari el
congreso teresiano. El P. José repite también con Tomas

de Jesiis y con el autor de la Schola orationis, que muchas

veces se pasa a ella de la contemplacion ordinaria. *

El primer grado es el recogimiento infuso; el segundo
el de quietud. El autor entiende e interpreta perfectamen-
te la doctrina de la Maestra en este punto, y jamas confun-
de el recogimiento descrito en las cuartas Moradas con el
expuesto en el Camino de Perfeccion.

En la quietud distingue una verdadera y otra falsa, ala
cual llama <ociosa y haragana», describiéndola con rasgos
enérgicos y precisos antes de que fuese condenada en la
Guia espiritual, y caracterizandola y distinguiéndola de la

verdadera en esta robusta expresion: <Hay entre la una y

Subida del alma, t. 1, 1. 1, cap. X, fol. 29.

Ihid., t.1,1. 1, cap. XXII, fol. 64.

Ibid., t. 2,1. 1, cap. XXV, pig. 204 seqs.

Ibid, +.1, 1.1, eap. XXI, fol. 59.—Ibid., t. 2,1 1, cap, XXI, pag. 163.

Ibid, t. 2, 1.1, cap. IV, pig. 5 seqs. !

v 2
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otra quietud la diferencia que entre los angeles, a quien los
verdaderos contemplativos imitan, y las bestias, que en to-
tal ociosidad buscan su descanso». ! {Cuin lejos estaba del
quietismo quien asi le retrataba, y quien tan alto proclama
- la necesidad de las obras exteriores y el vacio de todos los
gustos y revelaciones del cielol 2

A la quietud sigue la embriaguez espiritual, las ansias
de amor, los regalados deliquios, y el alma va elevandose
por diversos grados de iluminacién intelectual y amorosa
hasta el desposorio espiritual. * El autor reduce a tres los
grados de la infusa contemplacion comparandoles a los tres
ordenes de la suprema jerarquia celestial. * Es la divisién
que hizo Tomas de Jesis y que puede reducirse a los tres
grados ensenados por san Juan de la Cruz y por santa Te-
resa. Entre ellos pone el autor de la Subida del alma las
pasivas purgaciones del espiritu, que él considera, interpre-
tando acertadamente las doctrinas de la Noche Oscura, co-
mo iltima disposicién para la uni6n divina. * El fué el pri-
mero en seguir paso a paso los diversos grados interme-
dios senalados por san Juan de la Cruz, y asi le vemos des-
cribiendo los comienzos de la unién en aquellas ansias del
amor inflamado, que va sintiendo el alma en la noche del
espirity, ¢ toques dulcisimos de la sustancia de Dios en la
sustancia del alma, que siente el beso amoroso, como con-
tacto de puro espiritu a espiritu puro, y cuya naturaleza se
esfuerza el P. José por declararnos. ’

Subida del alma, t. 2, 1. 1, cap. VI, pag. 45.
bbid., t. 2, 1. 1, cap. XVI, pag. 129-130.

Ibid,, t. 2, 1. 1, cap. IX seqs. pig. 61 seqs.
Ibid,, t. 2, 1. 1, cap. XX, pag. 159-160.

Ibid,, t. 2, 1. 1, cap. XXVI, pég. 216.

dbid., t. 2,1. 1, cap. XXVIII, y XXX, pig. 238.
Teid., t. 2, 1, 1, cap. XXIX, pig. 249 seqs.

N o
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¢Llegan todos a aqui? El P. Quiroga advierte cuin po-
cos son los que se hallan dispuestos para llezar a estas al
turas por completo desasimiento en total limpieza de cora-
z6n. Pero afiade que no es sola esta la razon de que no
todos suban. De esos mismos, que han hecho cuanto po-
dian, hay algunos a los cuales no pone Dios por sus altos
designios en estas misticas y extraordinarias uniones. Para
ellos existe otra tan provechosa como la mistica, aunque
no quiza tan regalada, y ella sera el término de su camino;
unién comtn porque esta puesta para todas las gentes:
«Para consuelo y aprovechamiento de las almas—escribe
el autor haciéndose eco de la Madre Teresa—que después
de haberse dispuesto, como dicen los santos, para recibir
estas mercedes y dulces sentimientos de Dios a lo sobre-
natural, con deseo de unirse con él, no se las]comunica Su
Majestad, pone nuestra Santa una unién muy provechosay
meritoria, que todos pueden procurar, asi los que se ejer-
citan en la vida activa como los que caminan a Dios porla
contemplativa, la cual (unién) refiere desta manera...» Yel
autor copia el célebre texto del capitulo tercero de las
Quintas Moradas. ' Es la unién activa como la llamé el Pa-
dre Gracian y de la que hablan todos nuestros autores has-
ta Tomas de Jests, y desde Tomas de Jesiis hasta nuestros
dias.

Continda el P. Quiroga exponiendo los estados del
desposorio y del matrimonio espiritual, y es el primero queé
senalé sus diferencias y caracteres siguiendo las precisas
doctrinas de santa Teresa y de san Juan de la Cruz.  Pero

1. Subida del aima, t. 2, 1. 2, cap. IV, pig. 290.
2. Ibid, t.2,1. 2, cap. V, seqs. yl3,
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no creamos que el mistico carmelita se olvide un momento
de las virtudes, que son las que dan mérito a la vida de in-
terior recogimiento. Es—lo dijimos—uno de los caractares
de nuestra escuela, y el P. José le proclama al escribir:
«Para ser perfecta la vida contemplativa, se ha de mezclar
con la activa, que toca a nuestra reformacién.» ' No es un
misticismo estéril, que se pierde en éxtasis y dulzuras de
elevada contemplacién; es una santidad fecunda, que se
resuelve en obras externas de virtudes; que nace, se sus-
tenta y florece en obras visibles de perfeccion.

Sin llevar el habito de descalzo, pero perteneciendo
plenamente a nuestra escuela mistica, redactaba por estos
mismos dias su admirable Libro de las tres vidas del hom-
bre el iluminado y extatico varén fray Miguel de la Fuente,
carmelita de la antigua observancia en Toledo. Su obra,
compendio maravilloso de psicologia mistica, superior, al
decir de Menéndez y Pelayo, a cuantos existen en nuestra
lengua, es uno de los mas insignes monumentos de la es-
cuela carmelitana.

El autor conocid ya impresas las obras de san Juan de
la Cruz, a quien cita muchas veces y copia muchas mas sin
citarle, y de él procede tanto, por lo menos, como de Ruys-
broeck, cuyos libros eran todavia muy familiares en el Car-
melo. 2 Siguiendo la tendencia arménica de las doctrinas
de la Noche y acentuindola como ninguno, concibe la mis-

tica como cosa en que entran <la inteligencia del enteadi-

-_—

L. Subida del alma, t.1, 1. 3, cap. VII, fol. 192.—/bid., t. 2, 1. 3, eap, VII!, pig. 430.

2. Esta influencia de Ruyshroeck es manifiesta ¥y preponderante, sobre todo, entre
nuestros Padres de la Antigua Observancia, Se observa ea Miguel d= la Fuente, Miguel de
=an Agustin y Juan de Saint-Samson, que usa hasta su lenguaje.
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miento y el afecto amoroso de la voluntad, porque en |g
mistico — dice — siempre andan juntos conocimiento y
amor.» ! Esto se realiza en el hombre intimo, en ese centrg
del alma o <porcién mas suprema, toda pura y espiritual,
que es la simple inteligencia o la mente suprema en cuanto
incluye en su concepto formal el amor afectivo y la simple
inteligencia, de donde nacen, como de raiz, las potencias

del alma y a donde se vuelven, como los rayos, que salen -

del sol, o como las lineas de su centro.» ?

Mas para llegar a este centro y apice del alma, que es el
hombre intimo, donde se realizan las intimas y sobrenatu-
rales comunicaciones de Dios, hay que pasar antes por
otros dos hombres, por el exterior corporal, y por el interior
racional, porque cada uno tiene sus propias operaciones:
Por el hombre exterior, primero, que es el alma segtin el
grado sensitivo, con todos sus sentidos exteriores e interio-
res, apetito sensitivo con sus partes irascible y concupisci-
ble, con sus movimientos y los movimientos y fuerzas, que
pertenecen a la parte inferior del cuerpo.® Su modo de
oracion es la imaginaria, porque el autor distingue tres es-
pecies supremas de oracién mental: imaginacién, medita-
cion y contemplacion. * Otras veces las llama a todas tres
meditacion, distinguiendo en ella tres modos correspondien-
tes: uno—dice—imaginario para la imaginacién del hom-

bre corporal; otro intelectual para el entendimiento discur-

1. Libro de las tres vidas de el hombre: corporal, racional y espiritual.., segunda impre
sion, Madrid, 1710,—lib. Il cap. VI, pig.—365.—La primera edicién de este libro e &
1623, dos aiios antes de la muerte de su venerable autor.

2, Libro de las tres vidas, Introducién, pig. 2.—Ibid, |, 3, cap, IlI, pig. 248,

3. Ibid., introd. pag. 1. " -

4. [bid., L. 1, cap. IX, pig. 62. ' %
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sivo del hombre interior; otro afectivo para la voluntad su-
prema del hombre intimo o espiritual. ! Pertenece a ese
hombre corporal, como propio ejercicio de su estado la
mortificacion del cuerpo y del espiritu, medio indispensa-
ble para arrancar los malos habitos naturales, que descan-
san en la parte sensitiva; a esto ha de anadirse Ja practica
exterior de las virtudes. ? Su modo de oracién—ya los he-
mos dicho—es el imaginario «porque los imperfectos—di-
ce Fray Miguel de la Fuente—y nuevos en la virtud, que
viven vida corporal y del sentido, mas oran con la imagina-
cién que con el entendimiento». 3

Luego se pasa a los ejercicios del hombre interior racio-
nal, Es <el alma mesma en cuanto al grado racional y dis-
cursivo, con los dos actos racionales: discurso de entendi-
miento y amor de voluntad racional, y todas las demas
obras discursivas y afectivas propias de estas dos potencias
racionales>. * Su modo de oracion es el que llamé intelec-
tual, y que el mistico carmelita divide en dos: <oracion dis-
cursiva de entendimiento, y oracién afectiva de voluntad
racional>. > Doble es también este afecto: uno que sigue a
la razén, y se llama por eso racional o intelectual, y otro
que corresponde a la simple inteligencia, mas intimo, mas
puro y espiritual que el primero, y es acto de la misma vo-
luntad. 6 Llimase también afecto supremo, suprema por-

cién del espiritu, pice y cumbre de la voluntad.

=
1. Libro de las tres vidas, 1. 1, cap. X, pag. 69.
2. Ibid, |. 1, cap. VI, pag. 46 etc...
3. bid, 1.1, cap. IX, pig. 63.
4. Dbid, Introd., pag. 2.—Ibid., |. 2, cap. 1, pig, 112,
5. Ibid, 1.2, cap. VII, pag. 147,
6. Ibid,, 1. 2, cap. VIII, pig. 157.
1. Ibid, 1, 3, cap. 1, pig. 138-239.



176 LA ESCUELA MIiSTICA CARMELITANA

Propio del hombre interior es, sobre todo, la oracion de
recogimiento adquirido; porque el recogimiento interioy
—dice el venerable carmelita—puede ser de dos manerag;
uno es natural y adquirido; otro sobrenatural y dado gra-
ciosamente de Dios». ' Y el autor copia, aunque sin citarla,
las palabras con que santa Teresa describe el primero. Mas
adelante define el segundo como unaimerced muy singular,
que Dios hace al alma segin la porcion suprema de ella,
recogiéndola toda en si misma o dentro del mismo Dios,
suspendiendo por entonces todas sus potencias sensitivas
y racionales, para que con sus operaciones imaginarias y
discursivas no impidan la quietud del espiritu, de esa parte
alta, que con ojos claros y atentos esta mirando a Dios, que
esta obrando dentro de ella. ?

Esto ya es propio del hombre intimo, de esa porcién
suprema del alma toda espiritual y pura, que incluye for-
malmente dos cosas: el amor afectivo de la voluntad, distin-
to del amor de razon, y la simple inteligencia; parte y cen-
tro del cual nacen las tres potencias espirituales, * que se
unen a Dios por las virtudes teolégicas: Por la fe—dice
Miguel de la Fuente copiando a san Juan de la Cruz sin
citarle—se une Dios con la inteligencia, por la esperanza
se une con la memoria, por la caridad se une con la volun-
tad.* Y el autor de Las Tres vidas entiende esta union
afectiva como toda nuestra escuela: experiencia suavisima
de Dios, sentimiento o contacto de la divinidad, intimo ¥y

Libro de las tres vidas, 1. 2, cap. XIII, pag. 187,
Thid, 1. 3, eap. 2, pag, 243-244,

fbid., 1. 3, cap. 1, pig. 239.—lntred. pig. 2.
Las tres vidas, ). 3, cap. VI, pag. 268,

e b
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gustosisimo para el alma.' Este es el término de la con-
tzmplacion. Todo lo demés, visiones revelaciones, etc., no
tiene necesaria depencia de ella, y el alma, repite el P. Mi-
guel, debe huirlas como cosa innecesaria y peligrosa, ?

Tales son las lineas generales de este divino tratado. Y
todo esto expuesto con sutiles subdivisiones de las poten-
cias y de los actos de esos tres hombres: corporal, interior e
intimo, que el autor nos presenta en una exposicion psico-
logica admirable bien propia de ese caracter psicolégico de
nuestra escuela, y reduciendo a arménico conjunto cuanto
del alma y sus polencias dijeron misticos y filésofos. El au-
tor se muestra versadisimo en la lectura asi de los gentiles
como de los doctores cristianos, y, aunque no le cita nunca,
debié de conocer también las obras de Vives, por lo me-
nos sus De anima et vita libri tres, cuya idea general y cu-
ya divisién sigue muy de cerca el mistico carmelita en su
tratado. °

Medio siglo mas tarde, otro carmelita calzado, homéni-
mo del anterior, publicaba en Bélgica tratados también de
mistica teologia. El P. Miguel de san Agustin conocia las
obras de santa Teresa, de quien habla; pero mas que de
ella y de nuestra escuela procede, como mistico, de Ruys-
broeck y aun de Tauler.  Habla de la mistica teologia co-
mo de algo, que esta al alcance de todos, pero la da un

sentido amplisimo, como tenia en los antiguos escritores,

1. Las tres vidas,, 1. 3, cap. ultimo, pag. 315.

3, !&td’ i 1, cap. Xl, pag. 72-78,

3 S is Ludovici Vivis Valentini opera omnia (edie. Mayans. Valentia 1782). L. 3,
pag. 298 seqs. Vives divide su tratado en tres partes; en la primera trata del hombre animal;
en la segunda del racional y en Ja tercera del afectivo.

4. P. Michaela S. Agusting, Ord. Carm. Cale. — Introductio ad vitam indernam et frui-

tiva praxis vitae mysticae. Nova editio eurante P. Gravicle Wessels—Romae 1926,
13
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significando con ella todo interior comercio del alma cop:
Dios. Por eso dice que se puede adquirir facilmente. ! Log
medios para llegar a la perfeccion son tres, sobre todo pa-
ra el seguidor del espiritu de Elias: soledad, silencio y mor-
tificacion. Esta la lleva el carmelita en sunombre: Carmelite
nihil aliud significat quam eum qui practice cognoscit circun-
cisionem, id est mortificationem.? Pero la esencia de la
mistica esta en que el alma llegue a tener conforme su vo-
luntad con la divina. * El autor describe muy bien la ora-
cion de quietud o de ¢suefio mistico», como la llama, y
procura precisar el espiritu carmelitano en una breve y
hermosa exposicion De Regula Carmelitarum, que va, co-
mo los demas tratados del autor, empapada en la doctrina
del antiguo libro De Institucione primorum monachorum.
Pero si su doctrina espiritual, después de lzidos los tra-
tados de nuestros misticos anteriores, .nos parece cierta-
mente algo pobre, aunque siga las lineas y caracteres gene-
rales de la escuela, en cambio nos encanta su exposicion

De Vita Marice-formi et mariana in Mariam propter Mariam

1. «Vis scire quid sit theologia mystica et qualiter illi studendum? Noli seduci et decipi
cum plurimis, quibus vel $olum nomen theolagine mysticae odiosum est et taedium parit, quia
ut ajunt, hominem faeit altiora petere; quin postius ad deligens ejus studium animum pmﬁﬂlﬂ
applica; instructus de illins qualitate, -facilitate et necessitate. ltague ommisis iis quae plures
de ea sentiunt ¢t seribunt, theologia mystica, prout omnibus internae vitae amatoribus com=
mendata, meo juditio (salvo meliori) nihil est aliud quam practica Dei et rerum divinarum
scientin; unde consistit partim in speeulatione; partim in praxi, faciens hominém in intellectu
et voluntate deiformem. Atque ne quis sibi persuadeat hane scientiam esse nimis subliment,
subtilem et acquisitu difficilem seito illam dividi in duas partes sou duas in se partes eom®
pll-.cti-. nimirum: fidem exercitatam divinae praesentiae in omni loco et re creata, ac conformi-
tatem practieam nostrae voluntatis eun divina. Anne hace adeo subtilia et comprehensu diffi-
cilia? Nonne haec omnino sunt necessarin ad Deu sine impedimento et jugiter va‘cudﬂl'a_
quae cxt pars vitne mysticae optima?* Brevis instructio ad vitam mysticam, cap. vil, Pifh'g
203-204. —Confr. Fruitiva Praxis vitae mysticar, cap. XXXVII, pdg. 347,

2. Nexu vitae activae cum contemplativa,, cap. [V, pig. 144-145,

3. Brevis instructio ete..., cap, 3, pig. 195.—/bid., cap. 14, pag. 217,
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tratado bellisimo y original, cuya regalada doctrina nos
llega al alma a los hijos de la Virgen, y debe de hacer
nuestras delicias. Alli se nos habla de como existe también
‘una unién mistica con Maria, semejante a la que los santos
‘describieron con Cristo; unién en la cual el espiritu del
cristiano se convierte o transforma en el espiritu de Maria,
-espiritu de amor y de dulzura unas veces, como ante el pe-
sebre de Belén, y espiritu de amor doloroso y de tremendo
sacrificio otras, como al pie de la cruz en el Calvario. Y
cuando el espiritu del hombre ha llegado por la practica
de las virtudes, sobre todo de la angélica pureza y de la
‘caridad, a unirse asi con Maria, entonces ya no es el espi-
ritu del hombre el que se mueve, es el espiritu de Maria el
que vivifica, obra y dirige todos los movimientos del espi-
ritu humano. Unién regalada en la cual adquiere el alma
las dulces propiedades del espiritu de Maria. ! Es todo un
tratado de Teologia mistica mariana, que llena un vacio en
nuestra escuela. Sélo por él merece su autor vivir eterna-
mente.

Por el mismo tiempo que el P. José Quiroga escribian
dos insignes carmelitas Descalzas sobre las més abstrusas
cuestiones de la ciencia espiritval: las Madres Cecilia del
Nacimiento y Teresa de Jesis Maria, por no hablar de
otras, que abundaron en los comienzos y a mediados del
siglo XVIL

Profesa en Valladolid a primeros de 1589, cerca de
tres aiios antes de morir san Juan de la Cruz, la madre Ce-

cilia escribié hacia 1599 un Tratado de la Transformacicn

———

L De Vit M:.ri:(—ﬂr ni ef Moridiain Moriam prepler Muriar, pag. 363 sigs.
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del alma en Dios. ' La monja descalza habia estudiado Ja.
tinidad, retérica, pintura y filosofia antes de entrar an |la or-
den, y bien se conoce en sus escritos, donde quedaron glo-
riosas reminiscencias de las aptitudes de esta singular my-
jer. El Tratado de la Transformacion esta compuesto de
unas liras y sus comentarios, al modo de las obras de san
Juan de la Cruz, que la Madre conocio manuscritas, y cuya
doctrina y cuyas expresiones hallamos en estas paginas,
También para la insigne descalza es el vacio la propia dis-
posicién del alma para recibir el todo de Dios: «Cuando
Su divina Majestad quiere hacer alguna merced al alma,
hace que se quede en nada y vacia de todo, quedandose
tan deshecha y perdida de si como si no fuera, para que
reciba de veras su divinc espiritu, habiendo acabado por
echar de si todas las afecciones y apetitos, vencido y ren-
dido todas las pasiones, borrado de si todas las imagenes
y formas que la podian estorbar.» ? La unidn y transforma=
cién no se realiza «sino con las virtudes de fe, esperanzay
caridad», * y después de haber pasado <la noche de la pu-
rificacion de sus imperfecciones, en que las deshacen y con-
sumen aquellos horrores y tormentos.» * Supone que no
tedas las almas <van camino de contemplacién», y dice
que el mejor modo de disponerse es la perfecta resigna
¢i6a y no hacerse a obrar por los gustos, sino solo y pura:
mente por Dios. 5 En el tratadito de la Unién del alma in®
siste la madre Cecilia en declarar los fogues sustanciales

1. Publicada por el ilustre P, Gerardo de sun Juan de la Cryz, L1l de la cdici6n eritich
de las obras del Misticn Doctar.

2. Cane. 1, pig. 353.

3. lbid., canc. 2, pag. 263,

4. Jhid, cane. 3, pag, 374.—l5i ", canc. 6, pig, 394,

5. Ibit, canc. 4, pag. 3%0.
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de que tanto habla san Juan de la Cruz, y senala diversos
grados y efectos de la unién divina. !

Pero todavia la aventaja en profundidad de conceptos
y en belleza de lenguaje la Madre Teresa de Jesis Maria.
Sus escritos no forman un tratado de mistica, como los
de la anterior, pero en sus comentarios a diversos pasajes
de la escritura hallamos conceptos admirables de verdad,
galanamente expresados. ? Trata profundamente de la co-
municacién de Dios al alma bajo la alegoria de un espe-
jo, * y explica la noche del alma por la misma razén que san
Juan de la Cruz: <Este divino concepto y palabra, aunque
se oye y percibe, no ensena con muchas palabras ni con
voces, que se puedan oir, sino con sumo silencio, estando
el entendimiento dormido y en oscuridad de todo lo natu-
ral y sensible, de manera que se pueda llamar noche mis-
tica la noche de la fe, que también se puede llamar noche;
porque no muestra las cosas divinas con luz clara ni distin-
tinta sino con oscuridad: aunque ciertisimamente comuni-
ca, muestra y ensefia la divina ciencia e inmensa profundi-
dad de esta palabra, con la cual une al mismo entendimien-
to por medio de aquellas tinieblas misticas». * La madre
debia conocer las obras de san Juan de la Cruz, aunque no
le cita.

En otro lugar explica la transformacién del alma y divi-
na comunicaciéa con la alegoria de la luz y de las sombras,

1. Transformacisn, pag. 441 seqs.

2. Las obras de la sublime escritora del amor divino sor Teresa de Jesis Maria, carme-
lita descalza del siglo XVI. Trasladadas ahora de sus mannscrifos originales y por primera
ez impresas con un estudio critico de D. Manuel Serrano y Sanz.—Madrid Gil-Blas, 1921,

3. Obras pag. 46 seqs

4 Dhid, pig. 239,



182 LA ESCUELA MIiSTICA CARMELITANA

—

conque la hallamos expuesta ya en la Llama: «Solo se gq.
munica el Espiritu Santo en sombra;—dice la insigne carme.
lita—pero es menester advertir, que como el cuerpo opaco
y oscuro causa sombra oscura, el cuerpo luminoso y res-
plandeciente causa sombra luminosa y resplandeciente, co-
mo los rayos del sol, cuando pasan por un cristal, la som-
bra que hacen es de resplandor. Y asi, como el Espiritu
Santo es luz inaccesible, la sombra que hace en las almas,
puras como cristal, es el resplandor y accidente de la gra-
cia, y cuanto mas puro es el cristal y mas capacidad tiene,
méas y con mas eficacia recibe la sombra luminosa del
sol*. 1Y la sublime escritora sigue aplicando la bella ale-
goria a la divina ilustracién del alma. Pocas escritoras mis-
ticas habra en las cuales tan alto vayan ideas, belleza de
expresion y pureza de lenguaje. Pasma ver con qué preci-
sion y seguridad se mueve su pluma en las mas delicadas.
cuestiones teolégicas y de qué mansa belleza sabe vestir~
las. Sus alegorias, casi siempre apropiadas, prestan luz.y
colores a esas paginas de clasico lenguaje.

Mientras asi florecia el misticismo en el Carmelo refor-:
mado de Espaia, a la otra parte del Pirineo un hermano le-
go de la Antigua Observancia, ciego a los tres afios, dicta-
ba también elevados tratados de vida espiritual. Juan de
Saint—Samson, nacido en Sens el afio de 1571, tom¢ el ha-
bito del Carmen en el Convento de Dol y fué companero:
del P. Thibaut en la reforma de la provincia carmelitana de
Turena. Al morir en Rennes hacia 1636, dejaba el ciegui-
to numerosos tratados: Les contemplations et divins solilo~

1. Obras, pag. 222
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ques.—De [ effasion de I' homme hors de Dieu et de la ré-
fusion en Dieu—Le wvrai esprit du Carmel.—De la souve-
raine consommation de I ame en Dieu par amour—. Le ca-
binet mystigue.—Le miroir et les flammes de I' amour di-
vin. — Formado, como mistico, en las obras de Ruys-
broeck, Juan de Saint-Samson pertenece a su escuela, de
tal manera que no solo se apropié y vivié su doctrina sino
que se familiarizo completamente con su lenguaje. Leyéndo-
le, nos parece que tenemos delante los libros De ornatu spi-
ritualium nuptiarum o el Speculum salutis @ternce. De nues-
tra escuela le separan cuestiones tan hondas como la clara
visién de la divina esencia, que ¢l admite como grado nor-
mal de contemplacion en esta vida, y el llamamiento uni-
versal a la mistica. Todo fervor y entusiasmo por aquellas
calladas introversiones al <fondo interior del alma+ de que
le hablaban continuamente los libros de Ruysbroek, Juan
de Saint-Samson queria que todos se hundiesen en aquel
centro de dulces comunicaciones de Dios. ’

Entre sus discipulos sobresale el P. Le6n de san Juan,
carmelita, predicador famosisimo de Luis XIII y de Luis
X1V, comparable, al decir de Bremond, al mismo Lacordai-
re, y confesor del Cardenal Richelieu. 2 Escribié un libro ti-
tulado: Jesus-Crist en son trone établissant la vraie religion,
la morale chrétiénne et la theologie mystique, donde, al igual
que su Maestro, proclama el caracter de universalidad que
tiene la mistica, por mis que no deja de haber ciertas impre-

~ - S

- 1. Juan de Saint-Samson eseribié ademas de las obras citadas: L amour us_nl'mﬁf‘-—ﬂ.‘e'
ditations pour les retraites ou exercizes de dix jours.—De la dignité du sacerdote.—De la ﬂ:llt-
Md‘“‘"CA—Observnraom sur la regle des Carmes, y ofras, entre ellas B0 cartas espin-
tuales.

2. Histuire literairs ete... t. 2, pag. 391.
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cisiones sobre el sentido, que dan a ese vocablo. Congry
esta tendencia escribié Juan Cheron, también carmelita de
la Observancia, su Examen de la theologie mystique publ;-
cado en 1657.

Ya hemos hablado de los ataques que sufrieron los Jj.

bros y la doctrina de San Juan de la Cruz desde el momen-

to en que salieron a luz publica; ataque recio y grave, que

obligé a los superiores de la orden a defender la orto-
doxia de la doctrina del Maestro. Fué encargado de ello el
P. Nicolas de Jesis Maria, el Centuriédn, profesor de teolo-
gia en Salamanca, y en 1631 publicaba su Elucidatio, obra
admirable de ciencia y erudicién, que mereci6 a su autor
ser llamado por Bossuet <el mas erddito y avténtico intér-
prete de san Juan de la Cruz». ! No es un tratado de misti-
ca teologia, porque el objeto del autor fué demostrar con
razones y autoridades la ortodoxia de algunas proposicio-
nes de los libros del mistico Maestro; pero toca las cuestio-
nes debatidas de nuestra escuela, y su solucidn sirve para
nuestro intento como un eslab6n mas, en esta cadena de
oro de nuestra doctrina tradicional.

Como nuestros misticos anteriores, el P. Centurién dis-

tingue y caracteriza la contemplacién infusa por ese modo

sobrehumano con que se realiza, mientras la adquirida es

1. Phrasium mysticae theologiae V. P. F. is a Cruce carmelitarum excalceatorant
Parentis primi Elucidatio, Aucthore R. P, Nicolao a Jesu Maria sacrae theologiae Lectort
Salmaticensis Collegii djus lem Ordinis, Ad Il D. D, Melchiorem de Moscoso Episcopum
Segoviensem. Cum privilegio Compluti ex officina foannis de Orduia.—Anno 1631. En nues
tras Bibliotecas Carmelitanas, incluso en la de Villiers, se dice equivocadamente que 13 o
se public originalmente en castellano en Aleald, casa de Ordufa en 1631, y que fué mas iﬂ'
de puesta en latin por el P, Andrés de Jesis, polaco. Ya el ilustre P. Gerardo noté esta equi
vocacién Nesotros hemos visto varios ejemplares (como el citado) de esa edicion de e
todos estan en latin, sin que existan vestigios d: edicidn alguna castellana. Desde__]“f"’
1.* que se cita como hecha en castellano, 15 fuf ciertisimamente en latin

b |
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conforme al modo de obrar propio de nuestra humana na-
turaleza. La causa de esa operacion sobre el modo huma-
no, con que se realiza la infusa, es el don de entendimiento
—dice el P. Nicolas—con «un especialisimo auxilio de la
gracia». ! Por eso —continta el carmelita genovés—no es
licito al alma querer ponerse en ella. Puede sin embargo
disponerse, quitando todo impedimento, y esto licito es y
conveniente en gran manera. ?

Y con esta obra se abre ese periodo de escritores es-
colasticos de nuestra escuela, que abandonando el métods
descriptivo, fueron reduciendo la mistica a tratados rigurn-
sos de exposicion racional, donde todo se toca y resuelve
con la precision y método de las escuelas. Método ya ini-
ciado por san Juan de la Cruz, que dié a la mistica ese ca-
racter cientifico y filoséfico, que vimos, seguido por Juan
de Jesis Maria y por Tomas de Jesiis, aunque predominan-
do todavia el descriptivo, y que hallamos perfecto en la
Summa Theologie Mysticee de Felipe de la Santisima
Trinidad; obra maciza, donde un fondo teclégico escolas-
ico sustenta la fibrica del mas alto y sublime misticismo.

Con este método pierde esa ciencia el caracter de ingenui-

1. <Praemitendum est dupiex contemplacionis supernaturalis genus reperiri posse: aliud

scilicet secund, h quat etsi fist cum auxilio ordinis gratiae, adapta-
tum tamen nostro connaturali operandi modo, utique medio discurse praevio necnon et coo-
Peratione phantasiae; aliud vero supra h d juat nimirum ex speciulissi-
mo auxilio gratize corr dente dono intellectus, mens elevatur ad hoe ut sine praedictis

p

imperfectionibus pro hoe statu connaturalibus, veritatem quasi nudam contempleturs. Phra-
sium ete, Part. 1, cap. 3, § 1, pig. 158.

2, «Caeterum quamvis hoe dum genus templationis qu.ae est supra hamanum
modum, veluti positive quaerere et intend q pr i Doctores suadeant, sed
potius dl.mnent in alio tamen sensu, nos ad illud gngunt quatenul scilicet, docent remove-
re impedimenta, quae talis contemplationis a Deo inf: pedire, nosque ad eam indis-
Poaers possent; hoe enim nu]hlt:m\u pt sed convenientissi est>, fbid., pi-

gias 159,
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dad, que tiene en el método descriptivo, pero gana, en cap-
bio, solidez y fuerza; precisa las cuestiones, da enlaze y
trabazn a los fendmenos y esclarece con luces de razén y
de ciencia los mas arcanos secretos de ese mundo intime
del fondo del espiritu del alma.

Tal es el caracter de los tratados misticos de nuestra es-
cuela desde este tiempo. Nuestros autores son todos pro-
fores de teologia: El P. Nicolas, que lo era del gran colegio
Salmanticense, Antonio del Espiritu Santo, de Lisboa, An-
tonio de la Anunciacién, en Alcala de Henares, Francisco
de santo Tomas también en Alcald, Juan de la Anun-
ciacidn, autor del curso breve complutense y de muchos tra-
tados del gran curso teolégico de Salamanca... toda upa
legion de tedlogos, que fueron sistematizando las doctrinas
misticas de la Orden, !

El Padre Felipe realizo, el primero, esta obra de cons-
truccion escolastica. El mistico francés se propuso determi-
nar las causas y propiedades de los principales fenémenos
misticos, usando la terminologia de las escuelas. El senalay
determina las cuatro causas de la purgacién pasiva del sen=
tido: la material es la parte sensitiva, el sujeto que se pur-
ga; la formal la privacién de gustos y la sequedad del sen-
tido; la eficiente Dios, y la final la conformacién de la par-
te baja a la espiritual. 2 Las de la purgacion pasiva del sen-

1. Por este tiempo debieron de fundarse en nuestros colegios las citedras de lﬂi‘-ﬁ“_'
que duraron hasta la exclaustracien. Algunos de los tratados, que vamos a examinar, se eser=
bieron para servir de texto a nuestros estudiantes, La clase de mistica estaba encomendada
al profesor de Sagrada Eseritura, como lo dice el P. Antonio de la Anunciacién en s Dis-
ceptatio; *Curabimus brevibus articulis singula praestingere, ut sic Lectores Sacrae W
rae, quibus doctrinis mysticis scholasticos erudiri competit in Religione nostra (sic eaim ™
Decretis Capituli Geseralis decretum est) possint pro qualibet lectione articulum "
percurrere®. Disceptatio, prologus (sin paginar).

2. Summa Teologiae Mysticae, P. |, tract. 3, disc. 1.
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tido son: la material el espiritu donde radican y des-
cansan el entendimiento y la voluntad; la formal la luz de
la infusa contemplacion; la eficiente es Dios, y la unién del
alma con él es la final.!

La mistica consiste formalmente en el acto del entendi-
miento, aunque se completa y perfecciona en el de la vo-
luntad. 2 Su objeto material son todos los seres; el formal
es la Divinidad, y la razén propia e inmediata por la cual
se percibe este objeto es la lumbre sobrenatural; lumbre,
que es la de los dones de sabiduria y entendimiento para
los primeros grados, y otra mas alta para los supremos. * En
otro lugar afirma que todos los dones contribuyen a ella,
cada uno a su manera. *

El P. Felipe multiplica los grados de la oracion infusa:
oracion de recogimiento, de quietud, de unién ordinaria,
de impetus, de raptos, y de matrimonio espiritual: tales son
los grados principales que distingue. * La oracién de reco-
gimiento puede tener dos formas: recogimiento activo
o adquirido y recogimiento pasivo o infuso. ® Es la distin-
ci6n teresiana, que repiten todos los discipulos de la Ma-
dre. El autor de la Summa copia también el célebre texto
de la Maestra sobre la unién activa asequible a todos, y
sefiala seis efectos principales. 7 La confirmacién en gracia

es para él, como para san Juan de la Cruz, uno de los ca-

Summa Theologiae Mysticae, P. 1, tract. 3, disc, Il
Ibid., Discursus proaematis, art. 1.

ﬁl:d-. disc. proaem. art. 2,
Ibid., P. 1, tract. 3, dise. III, art. 3.

Ibid, P. 111, tract, 1, dise. III, per totu.
Ibid., P. 1l tract. 1, disc. 3, art. 1,
Ibid,, P, 1, tract. 1, dise. I, art. 4.

e
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racteres del ultimo grado de la vida mistica, ! aunque po
nos parece acertd al poner el éxtasis como propiedad de|
mismo estado. ? :
Algunos afios después escribia el P. Antonio del Espj.
ritu Santo—mas tarde obispo de Angola—su cldsico Diree-
torium Mysticum, inspirindose en la Summa de Felipe de
la Santisima Trinidad. ?® El P. Antonio obedecia a un de-
creto del capitulo General de la Orden, que en 1670 le or-

deno escribir un compendio de mistica, que sirviese de -

texto en los colegios, y el autor se contenté con reducir a
método escolastico las doctrinas que hallé en otros auto-
res, siguiendo muy de cerca, casi servilmente, el libro del
carmelita francés.

La contemplacién infusa procede de los dones de cien-
cia, de entendimiento, de sabiduria, o de alguna luz supe-
rior. El autor no habla de la causa que determina ultima-
mente la operacién de éstos hibitos. Supone que hade
ser algo, que mueva al hombre sobre su modo, al modo an-
gélico o divino, y advierte que no se llama infusa porque
sea infundido el acto mismo, cosa imposible ya que es un
acto vital, que como tal, debe de proceder de la poten-
cia. * La contemplacion adquirida no procede de la virtud

1. «Sed etiam certitudo stalus gratine ef praedestinationis aeternae ex speciali revelatio-
nev, dhid,, P. 11, tract. 1, dise. |, art. 6.

2. [Ibid., Dise. proaem, art. B,

3. Rmi. P. Antonii a Spiritu Sancto Carmelitae discalceati et Episcopi Angolensis i
rectorium Mysticum, inquo tres difficillimae viae, seilicet purgativa, illuminatioa et unf-ﬁﬂ‘““?'
digue elucidantur etc... Parisiis 1904.—La primera edicién se public en 1677, El autor habia
muerto en 1674, La obra se escribié hacia 1672,

4: «Contemplatio supernaturalis non dicitur infusa eo quod actus ipse contempl'w
a Deo immediate infundatur, hoe enim est imposibile. Nam cum actus contemplationis Iﬂ-"'
tus vitalis debet procedere a prineipio intrinsico vitali, nempe ab intellectu nolltMPl"_’u'
Sed dicitur infusa quia principium proximum illius, seilizet donum intellectus vel sapientise ®
Deo inmediate infunditur®. Tract, IlI; disp. 3, sect. 1, n.* 208 —<Non quamcumque
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de la fe, aunque sea ella necesaria para su perfeccion, sino
de la lumbre de la razén natural. ! Pienso que fueron el
autor de la Summa theologice mysticee y el del Directorium
los primeros en ensenar esta contemplacién adquirida, que
procede de la luz natural. Los misticos anteriores no hablan
més que de la que procede de la fe como de principio
proximo. Los autores, que vienen, ya nos hablaran de las
dos, distinguiéndolas perfectamente.

Consecuencia dz esto es el afirmar el P. Antonio que
esta contemplacion es natural en su entidad, aunque para
ejercitarla sea necesario el auxilio ordinario de la gracia. ?
También ensefia—poco coaforme con la doctrina de san
Juan de la Cruz—que la mistica contemplacion llega a ve-
ces hasta la clara y esencial vision de Dios, aunque de un
modo vial y pasajero.* Sin embargo también para él—y
adviértase que en esto convienen hasta aquellos de nues-
tros autores, que mas independientes parecen—la infusa
contemplacion es don del todo gratuito, que Dios concede
a quien quiere; que a veces la da alos imperfectos y la
niega a los perfectos. * Es la negacion de la via dnica, que

va en la entrana de nuestro misticismo.

vem mentis in Deum esse eontemplationem supernaturalem, sed illam tantum in qua anima
illustrationibus donorum Spiritus Sancti practacta, non humano sed divino potius mcdo ra-
pitur ad divinas. Jbi-d, disp. 3, seet. 3, n.° 217, pdg. 305.

1. Acquisits dimanat ex naturali lumine rationis, licet ad ejus perfectionem lumen fide
coopereturs, Direclorium, tract, I, disp. 1, seet. VI, 0.” 45, pag. 240.

2. «Prima in entitate sua est naturalis, quamvis ad ejus exercitium auxilia divinae gra-
tiae actualis requiraturs. Directorium, tract. 1Il, disp. 1, seet. VI, n.” 45, pag 240.

3. «Aliquando cuntemplatio supernaturalis etiam in hae vita pertingit ad claram e quid-
ditativam Dej visionem per modum transeuntiss. Jhil, tract I disp. 1V, sect, V, n.* 298
seus. pag. 343,

4. «Cratism contemplationis supernaturslis dat Deus cui vult. Nam cum sit donam gra-
fuilum potest Deus esm concedere quibus voluerit sine injuria aliorum, unde nonnunquam
Imperfectis concedit et perfectis eam denegats. Joilt, tract. 2, disp. I, sect. VI, pag. 315.
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Mientras el P. Felipe publicaba en Francia su Summgq
theologice mysticee y el P. Antonio recibia orden de escri-
bir su Directorium en Portugal, el P. Baltasar de santa Ca-
talina comentaba las Moradas de santa Teresa en italiano,
sirviéndose de todos nuestros misticos anteriores. Su obra
pertenece integra al patrimonio cientifico de la orden. Allj
hablan, ademas de nuestros Padres y Maestros, los teélogos
del Cursus salmanticensis, caso casi tinico de citacién en-
tre escritores extranjeros de la orden; hablan Juan de Jesis
Maria y Tomas de Jests, José de Jestis Maria y el autor de
la Elucidatio. Es, sin duda, una de las obras mejor entron-
cadas con nuestra tradicion. !

Dos cosas exige el autor italiano para la contemplacion
infusa: los dones de entendimiento y sabiduria, y una in-
fluencia sobrenatural (en el sentido teresiano), que actie el
habito infuso de los dones. 2 El P. Baltasar entiende e in-
terpreta acertadamente este caracter sobrenatural con que
santa Teresa distingue, en las cuartas Moradas, las gracias
del orden mistico, y escribe, comentando hermosamente
el texto teresiano: «Son estos, dones divinos, que no perte-
necen al orden de la gracia comin; dones, que Su divina

Majestad concede no por obras hechas ni méritos adquiri-

dos por el alma, sino en fuerza de su libsralidad, porque

1. Splendori reflessi di sapienza celestz vibrafi da "glorivsi Gerarehi Tomoso d Aquing
e Teresa di Giesit sapra Il Castello Interiore ¢ mistico Giar lino metafore della santa. Opera
del P. F. Raldussaro di S. Catarina di Siena Carmelitano Sealzo, scritta singolarmente &
contemplatione et uso e’ Padri spirituali e Maestri Direttori dell' anime canl‘!ﬂwfﬂﬁ”g""h
Bologna MDCLXXI.

2. +Quella contemplatione pero ‘del dono de sapienza, he é contemplatione infusa, pro=
cede da Dio, per infusione et influenza dell® istesso dono souranatiuralment senza industria 0
nostra diligenzar, Mansioni IV, cap, II, splend. 2, rifles VI, pag. 128.—En este texto 00 e
ineluye el don de entendimiento, pero le oiremos hablar de él enseguida.
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son dones totalmente gratuitos.» ' El caracter de la contem-
placién infusa es el ser operacion, que esti por encima del
miodo humano. Es lo que hemos oido desde el P. Graciin

a aca. Por ello caracteriza y distingue el sabio comenta-
dor de las Moradas la contemplacién infusa en contraposi-
cién con la adquirida; esta, que nace de la fe, como aque-
lla de los dones, se ejercita de un modo conforme al natural
de las potencias de hombre. ? El P. Baltasar estudia tam-
bién la cuestién del mérito en el rapto, y afirma la libertad
del alma aunque estén ligados totalmente los sentidos. *

Por el mismo tiempo que el P. Baltasar editaba en Bo-
lonia sus Splendori, recogia en Espaia los eslabones con
que formar su Cadena mistica carmelitana el P. José del
Espiritu Santo, portugués. La obra debi6 ser escrita hacia
1670, aunque no se imprimié hasta 1678, cuatro afos des-
pués de muerto su autor, *

El escritor portugués conocié casi todas las obras de

L <Che sano doni divini, pon allegati all’ ordine commune della gratia; md dati ¢ dona-
ti da sua divina Maestd, non per meriti ne da meriti regolati, mi totalmente gratuiti>. Man-
sioni, IV, eap. 1, 1, splend. [II, rifles. 1, pag. 90.

2, «Li quali (Dottori) distinguono duoi genere di contemplatione, una naturale, overn
aequisito o attive, che chiamiamo, ' altro infuso, souranaturale e pasive. La qual divisione
insinuo S. Tomaso insegnande, che la contemplatione pué procedere dalla fede, mu a modo
naturale o connaturale et humano, e quest’ & acquisita; e pud procedere dal dono d° intellet-
to & sapienza et 4 modo sourhumario, ¢ questa per influenza divina, e si chiama infusa e sou-
ranaturale>, Mansioni, IV, cap. 3, splend. I1, rifles. IV, pég. 239,

3. «E resta provato il modo, con che I'anima pud insieme esser libera, e meritare, anco
sorta et addormentata totalmente ¢ tanto fuora di sé, che pare non possi operare cosa aleu-
B4, per ' exercitio de sensiz. Mansioni, VI, eap. 4, esplend. V, rifles. 1, pig. 503.

4. «Cadenu mystica carmelitana, De los autores carmelitas descalzos, por quicn se ha
renovado en nuestro siglo la doetrinu de la Theologia mystica, de que ha sido discipulo de
San Pablo g primero escritor san Dionisio Areopagita, antigus obispo y mdrtir. Adernada
€on la doctring el Dactor Angilica, que si él no ha sido carmelita en la profesion y Hili'o

%0, son fog Desvalzos en los theoldgicos muy Professos sugos. Formada ¢n método de

colaciones espirituales del Carmelo Heremitico. Porel muy Reverendo Padre Fray Jo-
m_"‘d Espirity Santo, Carmelita Descalzo, Portugués.—Con prir.'if:ga'-‘;—f.'n Madrii. Enla

de Antonio Gonziiler de Reyes. Afo 16785.
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nuestros misticos anteriores, muchas de ellas manuscritag,
algunas de las cuales no han llegado hasta nosotros, Sy 5.
bor se reduce a recoger las opiniones y sentencias de cada
autor en las diversas cuestiones de que trata, que son las
mas importantes de la vida espiritual. Al fin de cada ung
expone el autor su pensamiento, que es, casi siempre, el
contenido en las respuestas anteriores. De espiritu conci-
liador, José del Espiritu Santo procura armonizar las diver-
sas opiniones de los misticos carmelitas. Tal sucede con la
contemplacion adquirida, que el autor de la Cadena divi-
de en dos especies esencialmente distintas: una intrinseca-
mente natural y otra intrinsecamente sobrenatural; llama a
la primera simplemente <contemplacion adquiridas, y ala
otra <comtemplacién adquirida por fé=. Vio el escritor por-
tugués que mientras todos nuestros misticos espanoles, des-
de el P. Aravalles hasta José de Jesis Maria senalan la fe
como principio préoximo de la contemplacion adquirida, al
gunos extranjeros, como el P, Felipe, copiado después por
Antonio del Espiritu Santo, la hacen nacer inmediatamen-
te de la lumbre natural, siendo, por consiguiente, acto so-
brenatural entitativamente para los primeros, y natural pa-
ra los segundos, que no admiten mas que una elevacién del
todo extrinseca, y queriendo el autor de la Cadena armoni-
zar estas, al parecer, contrarias ensefianzas distinguié esas
dos contemplaciosies y admitié su existencia en el orden.

espiritual. ' La contemplacién simplemente adquirida serd

1 Ya al tratar de la contemplacién adquirida, donde el P. José expone el ?eﬂm““
P. Felipe de la Santisima Trinidad y le aprueba, escribe con eautth <Pero advierto Yo 9U¢
no todas estas condiciones de natural se hallan en la contemplacién adquisita, que llamamo$
por fe, y que se puede llamar sobrenatural, aungue no sea infusa, de la cual hablaremos €&
su lugar». Cadena, colacién 1, Prop. VII, resp. 2, pag. 47.
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aquella que, <aunque sea sobrenatural de parte del objeto
propuesto por la fe, y presuponga la misma fe, por funda-
mento, procede por modo natural y humano, y tiene por
principio inmediato la lumbre natural, aunque la fe coopere
con ella para perfeccionarla y dirigirla>. ! La adquirida por
fe, aquella <en que el alma se pone en contemplacion de
luz sencilla, en un concepto altisimo de Dios, que la fe le re-
presenta en oscuridad; y entonces el don de sabiduria, que
esta en el entendimiento segin su esencia y en la voluntad
segln su causa, que es la caridad, ilustra el entendimiento
sin sacarle de su modo connatural, esclareciendo algo aquel
concepto, que formé la fe.» 2 '
Ese mismo empeno armonizador nos le hace parecer
indeciso en cuestiones tan trascendentales como la de la
causa inmediata de la infusa contemplacién. Solo el modo
sobrehumano afirma resueltamente como caracter de ella,
y en lo demas admite tibiamente los dones, o una fe ilus-
trada, u otra gracia superior, incluso el lumen gloria: *
Ademas de esta Cadena Mistica Carmelitana, que bien
podemos mirar como un boceto de nuestra escuela, ya pa-
ra aquellas fechas bastante clara y definida, escribié el Pa-
dre José sus comentarios al Areopagita, impresos en 1684
y reeditados 1927 con el titulo de Enucleatio Mysticee theo-

L. Cadena, col. 1, prop. VIL. resp. 2, pag. 47.

2. Ibid., Colac, 1, prop. IX, resp. V, pig. 75.

3. <Nobasta ser conocimiento simple si no procede como de principio praximo de algin
hibito o luz sobrenatural; ni basta Praggdgr de prineipio sobrenatural si no fuere & contem-
P.I-ltién sobre nuestro modo humano; porque alias, cualquiera contemplacicn adquisita y exer-
sitada por medio del habito de la fe, que es sobrenatural, seria contemplacion infusa... Aqui
s puede Preguntar si estas contemplaciones infusas proceden solo de la luz actual, o habi-
tual de los dones del Espiritu Santo, y gracios gratis datas, o solo del habito de la fe, u de
ambos juntos? Y conformindome con lo que se dice en las respuestas me parece que de to-

tatas maneras puede ser etes .. Cadena, Col. 1, prop. XIl, concl. pag. 106-107

£
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logice. ! En ella repite el autor la doctrina expuesta e la
Cadena. La distincion de la contemplacion no nace de] aq.
to mismo, sino del modo de la operacion. La adquirida ,d
mite la doble especie de ser acto entitativamente natyr]
y entitativamente sobrenatural; mientras no salga del mud.u
propio de obrar del hombre, siempre seré adquirida, y eq

ese orden y por el modo de la operacién podra llamarge

natural. ?

De otro caracter es la Primera parte del Camino espi-
ritual, obra inédita del mismo autor. * De estilo descripti-
vo, refleja en ella su pensamiento sobre algunas cuestiones,
que en las obras anteriores o no tocé, o lo hizo de una ma-
nera vaga, dejando sin exponer con claridad su propio pen-
samiento. Divide la oracién en las siete partes en que la di-

vidia san Juan de la Cruz en Pastrana. *

1. Jfoseph a Spiritu Sanclo, carmelita discalceatus, lusitanus (1509-15?") Enucleatio
Mysticae theologiae S. Dionisit Areopagitae episcopi et martiris per quasstiones et resolufio-
nes scholastico-mysticas, tam in librum guem inscripsit De Mystica Theologia, quam in diver-
sas alias sententias illam eoncernentes ex reliquis ejusdem S5, Doctoris superstibus libris sedit-
lo depromptas atque in duas partes divise in gratiam Fratum excalceatorum Bealisi Vir-
ginis Mariae de Monte Carmelo, in sui Ordinis collegiis utramgue theologi holasticam
scilicet el mysticam, profitentium, edictio critica a P. Anastasio a S. Paulo Aﬂmﬁ-"‘?#_..cm
tulario ejusdem ordinis aceuratissime exarata. Apu | Curiam generaliiiam. Corso d' ltalia, 38
Romae (34) 1927. ;

2. «Dicendum est aptam et congruam esse praedictam divisi ita ut nomi '6‘"}
sitae intelligatur illa quae licet sit supernaturalis quoad entitatem, est naturalis quwi modun,
et nomine supernaturalis illa quae est semper supernaturalis tam quoad entitatem quam quoas
modum... Quia non omnis contemplatio acquisita etiam christianorum est entitative et simeli
citer supernaturalis... Actus enim contemplationis qui fuerit actus fidei seu ah habiiu_w
immediate et proprie elicitus, supernaturalis est... actus vero contemplationis qui non proct:
dit elicitive ab habitu fidei vel ab aliquo lumine sum suplente, sed immediate-ab IP“W
tia intellectus licet aliquo modo imperatus a caritate vel ab aliquo habitu _aupefﬂﬁt“"lf' lieet
supponat fidem tanquam sui certum fundamentum, solum extrinsece et secundum q"d_,jua_
supernaturalis, entitative autem naturaliss. Enucleatio, Pars. 1, Quaest. Proaem. X1, ?&5‘
2v23.

3. «Primera parte del camino espiritual de oracisn y contemplacion. Donde se b‘l‘*
1y que lebe hacer el que quisiere tener oracign; desde el prineipio de su conversion hasta &
gur ala fin de la perfeccion, repartido en tres tratados. Manuserito 6533 de la Bihiieiﬂl'm
cional de Madrid.

W F. R .. P "
4. Las partes y ejercicios, que intervienen en ln aracién mental, son sicte: P”M

B
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Idéntica doctrina, hasta en los detalles, ensefiaba por
este tiempo a sus novicios de Zaragoza el P, Pablo Ezque-
rra, carmelita de la antigua observancia. Su Escuela de per-
feccion, libro notable por la claridad de su doctrina, esti
sacado «como de fuente», segiin expresién del mismo autor,
de las obras de san Juan de la Cruz, a quien el libro va fer-
vorosamente dedicado. ! Lo primero que hay que aprender
en esta Escuela de perfeccion es la humildad; es el dele-
trear en esta ciencia; sin ella no es posible dar paso. -

Pero no basta esa humildad de entendimiento por la
cual conocemos nuestra pequenez; humildad fria y estéril,
que existe en los mas desalmados pecadores; porque el la-
drén—como decia el P. Aravalles—conoce que lo es, y el
lujurioso y el blasfemo; es necesaria ademas la humildad
del corazén, que consiste en querer ser tratados como
tales. Debe nacer del propio conocimiento, mas ha de
acompanarse también del dolor. Los tres han de ir siem-
pre, como hermanos queridos, cogidos de la mano. * Fruto
de esa humildad y sustento suyo, al mismo tiempo, es la
mortificacién, no tanto la exterior, aunque no hay que des-
cuidarla, cuanto la interior de las pasiones y apetitos y aun
de las mismas potencias del alma. Estas se purifican con las
virtudes teologales. El autor cita, como no podia por me-

nos, a san Juan de la Cruz.

——

leceion, meditacian, contemplacién, hacimiento de gracias, peticion y epilogos. Primera par-
te del Camino espiritual, |, 1, eap. 3, § 1, fol. 31 vuelto.—*Toda meditacion se ordena a la
contemplacione. lbid., 1. 3, fol. 218.

L. Eseuela de perfeecion, formade de espiritual doctring de filosofia sagrada y mistica
teologia... por el P. Fr, Pablo Ezquerra de la Orden de Nuestra Seiiora del Carmen de la An-
tigua observancia. maestrs de novicios del Convento de Zaragoza... En Zaragoza, por faan
de Ibar, anno de 1675.

2. Escuela de perfeccidn, traet, 1, cap. VI, pig. 15

3. Bid, trat. 1, cap. V1 y VIII, pigs. 19-24,
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El otro gran medio de aprender perfeccion esla ora.
cién mental. El P. Ezquerra sefiala las siete partes famg.
sas, aunque invirtiendo un poco el orden: preparacién,
leccién, meditacion, hacimiento de gracias, peticién, obla-
cién y contemplacion. ' El carmelita aragonés distingue tres
especies de luz sobrenatural: la fe, el lumen gloriee y otra
media entre las dos. La fe alumbra en la contemplacién or-
dinaria, que él describe conforme con nuestros autores,?
Para la extraordinaria, infusa o mistica teologia es necesa-
ria la tercera, esa <luz sobrenatural, que Dios infunde en el
entendimiento, y ademas el don de sabidurias. *Y el autor
determina la naturaleza de esa luz por estas palabras: <No
es habito, ni calidad permanente en el alma, como lo esla
fe y el don de sabiduria, sino una luz especial sobrenatural,
que actualmente Dios infunde en las almas puras y limpias
de los contemplativos cuando quiere; y por ser esta luz ac-
tual infusa mayor que la del don de sabiduria y la de la fe,
por eso la admiracién que causa es mas perfecta>. * Son los
caracteres repetidos unanimemente por nuestros misticos
desde el P. Antonio de la Cruz, y que se ensefaban, no
solo en los noviciados de la Reforma, sino en los de la An-
tigua Observancia, porque el Carmelo no tiene mas que una
escuela mistica: ademés de los habitos de los dones y de la

fe, es necesaria otra luz especial, actual y sobrenatural, €n

1. Escuela de perfeccidn, 2% parte: Instruccidn de los novicios de Nuestra Sefiora del
Carmen, trat. 1, cap. IX, pag. 18.—Va en ¢l mismo velumen que la Escuela, de la cual es B
2. parte, pero lleva paginacion distinta. En la 1.* parte afiade a estas siete partes de a7
cién mental la conclusién, resultando ocho, pero incluyendo siempre la contemplacion: ibid.
trat. 2, cap. VII, pag. 158,

7. Escuels, P. 2.%, trat. 1, cap. IX, pig. 19.—1bid., Parte 1.* trat. 2, cap. XV, pigint
186-188,

3. Ibid, P. 1., trat. 3, ca XXIII, pag. 276.

4. Ibid., P. 1% trat. 3, cap, XXVIII, pag. 298,

&l |
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sentido teresiano, que Dios infunde cuando quiere, dice el
P. Ezquerra. Con razén escribié el autor al principio de su
libro, que su doctrina estaba sacada, como de fuente, de
las obras de san Juan de la Cruz.

Un aio después de la publicacién de la Cadena mistica
carmelitana, salia de las prensas de Alcala la segunda im-
presion del Manual de Padres espirituales del P. Antonio
de la Asuncién, !y cuatro anos mas tarde su Disceptatio
Mystica donde hallamos su pensamiento definitivo. ? El au-
tor la escribio para que sirviese de texto en los colegios de
la Orden, y tiene por eso caricter de manual, concisa y en
términos y estilo escolasticos.

El autor comienza por determinar la potencia a que per-
tenece la oracién mental, cuestion tocada ya en la Summa
theologice mysticee, en el Directorium Mysticum y en el Di-
rectorium Confessariorum del autor que el anterior, ? y el

1. Manual de Padres espirituales, en ¢l cual se contienen avisos y documentos para el
gobierno de las almas, que van por camino extraordinario. Por el P. Fr. Antonio de la Anun-
ciacidn, lector de Teologia de los carmelitas descalzos de Alcald. Segunda impresidn afiadida
y enmendada por su autor. Al exeelentisimo Sr. Marqués de Villena, Dugue de Escalona el
cétera. Con privilegio. En Alcald, por Francisco Gareia Ferndndes, impresor de la Universi-
dad, y a su costa; véndese en su casa.—Afio 1679.— Ignoro la fecha de la primera edicion. El
autor cita tres veces la Guia espiritual de Molinos & quien llama <docto y espiritual Doctors.
L1 e 1, pig. 2; 1, 1, eap. XVII, pig. 95; [bid., cap. XIX, pag. 104. Las tres citas son sobre
doctrinas verdaderas. Molinos no fué condenado sino sicte afios después, (1687). El P. Anto-
nio le refuta ya en sus obras posteriores. Disceplatio, tract. 2, q. 2, art. 4, pig. 93, — Quodli-
beta 14, art, 1, pag. 402,

2. Disceptatio mystica de aratione et contemplatione, Auctore R. P. Fr. Antonio ab
Anuantiati olim in plutensi divi Cyrilli Collegio Carmelitarum Disealceatorum cjusdem
Jacultatis lectore; nunc autem Definitore generali. R. P, N. Fr. Joanni a Conceptione, ejusdem
familiae meritissimo Generali Congregationis Hispaniae dicata— Secunda editio.— Anno
1694,—Cum privilegio Barcinone ex Typ. Raphaelis Figero.—La primera edicion es de
1683 v se hizo en Alcala.

3. EIP, Felipe la hace acto del entendimiento: Summa, traet. 1, dise. I, art. 1.—El
P. Antonio del Espiritu Santo sostuvo en el Directorium confessariorum la doctrina opues-

ta: <Ad orationem necessario requiritur actus intellectus et voluntatis, sed ipsa formaliter
consistit in actu voluntatiss. Part. III, tract. 3, dup, 2, sect. 1, pdg. 42 (edic. Lugduni 1680)
Sia embargg en el Direclorium Hi sin 1 1a, dijo: utrag ve tamen sententia pro-

-

babilissima est. tract. I, disp. 8, sect. 1, pig. 179.
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P. Antonio de la Asuncién la resuelve de una vez, armq.
nizando la tendencia intelectualista y la afectiva: la oracion
es formalmente acto de la razén en cuanto que esta subop.
dinado al acto de la voluntad. ! En cambio no nos parece
admisible su doctrina acerca del lugar, que ocupa la noche
pasiva del sentido en relacion con la contemplacion adqui-
rida. El autor de la Disceptatio supone que ha de preceder
la purgacién a la contemplacion de la cual es aquella co-
mo una disposicién. ? En otro lugar hemos probado que son
de orden diverso, y que la noche pasiva del sentido es efec-
to de la infusa contemplacién. *

Sobre la naturaleza de la contemplacién asi adquirida
como infusa, el P. Aatonio sigue las doctrinas comunes de
la Orden. Estas contemplaciones—viene a decir el profe-
sor de Alcala—difieren tanto por parte de los auxilios ne-
cesarios para ejercitarlas como por el modo de su opera-
cion. Por parte de los auxilios, porque aunque para una y
otra se requiera la ayuda del cielo, bastan, sin embargo, pa-
ra la adquirida los auxilios ordinarios y generales, que
acompanan a la gracia santificante, mientras son necesarios
otros especialisimns para la infusa, auxilios concedidos a
muy pocos y de un orden del todo gratuito. Se diferencian
también por parte del modo, porque obra el alma en la

primera segin su modo natural y humano, en tanto que en

1. «Oratio, ut sic, est actus rationis... nam orare sive mente aut ore aliquid a Deo pe
tere in quo propria orationis ratio sita est, dicit in suo concepty formali ordinem vel potius
ordinutionem, petentis seilicet ad Deum: sed ordinare est proprius actus rationis, non autem
voluntatis, ergo oratio non est netus voluntatis sed intellectus,.. Oratio in actu intellectus nod
utewmgue sed prout subest voluntatis actui eansistits, Disceptatio mystica, tract, 1, quaest
1, art. 3, pag. §-9.

2. Disceptatio, tract. I, quaest. 1, pig. 73 seqs. '

3. Sun Juan de la Cruz, su obra cientifica y su obra literaria, L. 1, cap. Vﬂ! pigind
195 geqs.
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la segunda operacion al modo angélico lo que se realiza. !
Esto supone diverso principio elicitivo de una y otra con-
templacion, y el autor de la Disceptatio nos dice que la ad-
quirida procede ilicitamente del habito de la fe, aunque
concurran los dones; porque estos—afiade—no afectan a la
sustancia del acto de la contemplacion sino a su modo,
siempre mas perfecto que cuando sélo procede del habito
de la fe. Este modo de los dones ha de ser efecto de la
gracia comin; si lo es de una especial mociéon del Divino
Espiritu entonces la operacion sobrehumana caracteriza la
contemplacion infusa. ?

Y con esto el célebre profesor carmelitano de Alcala
apuntaba su original doctrina acerca del principio elicitivo
de la contemplacion mistica y del modo de realizarse. Dos
cosas hay en el acto de la infusa contemplacion—dice el
P. Antonio— la sustancia del acto y su modo. La sustan-
cia proviene del habito de la fe, por lo menos en 2l pri-

1. «Differunt istae duae contemplationes tum ex parte auxiliorum, tum ex purte modi
tendendi cirea divinam veritatem, Ex parte quidem auxiliorum, quis licet utrague contempla-
tio auxiliis indigeat divinis ad sui efficientiam, ad contemplationem acquisitam sufficiunt au-
xilia communia et generalia, quae regulariter gratiam justificantem sequuntur; ad contempla-
tionem autem infusam requiruntur specialissima, et quae rarissime conceduntur... Ex parte
autem modi tendendi ciren divinam veritatem differunt etiam I:Bntemplilt!'u mequisita et infusa;
illa-enim auxiliis communibus utitur ad intuendum Deum solum juxta modum humdpum, re-
liquends facultatem, ut anima per proprias operationes contemplationem quietumgue intui-
tum divinae veritatis nequirat. Infusa autem mediis auxiliis specialibus gratise et ultra pro-
priam industrinm singulari modo divinam intuetur veritatems, Disceéptatio, tract. 2, quaest. III,
art. 1, pig. 108,

"2,  «Dico {o actum templationi quisitae procedere elicitive ab habitu fidet,.
Dona Spiritus Sancti non concurrere ad substantiam actus contemplationis acquisitoe... sed
ceneurrunt tantum ad modum vel quasi modum ejusdem setus, ex concursu enim talium deo-

norum perfectior evadit contemplatio,.. Dona non dicuntur elicers actum contemplationis,
bene tamen contemplationem perficere; et hoe dupliciter: quia uno modo perficiunt bominis
contemplationem ibus justis , et hic modus perficiendi supponit contemplatic-
Bem provenire ab auxiliis communibus gratiae... Alio mode perficiuat contemplationis actum
,hwll;nilhl Spiritus Sancti motione provenientem, quod pertinct ad contemplationem
infusam et supernaturalem®, Disceptatio, tract, 2, quaest. 3, art. VI, pag. 122
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mer grado de la mistica; el modo le recibe de los dones,
Y explica asi su proceso: Primero, y en virtud de un auxiljo
especial, muévese el alma a contemplar, con simple intyj.
cion, una verdad de fe; penetra enseguida el don de enten-
dimiento esa verdad de un modo altisimo; infiindese en |4
voluntad un auxilio expecial para amar a Dios, y, con esto,
el alma se une con él; por el don de sabiduria juzga sabro.
samente de la divina bondad creida y experimentada, y el
de ciencia la llena del gozo de aquel conocimiento; final-
mente, movida por el amor a las obras extensas, es dirigida
por el don de consejo en su ejecucién.> ! La mistica teolo-
gia esta para el autor en aquella clarisima noticia, que si-
gue al gusto experimental de Dios, que resulta de la unién
real; unién sabrosa causada inmediatamente por un acto
ferventisimo de caridad. 2

Asi determinada la naturaleza de la infusa contempla-
cion y de la mistica, el autor no necesita esforzarse mucho
para convencernos de que el hombre ni puede disponerse
por si mismo para ella, ni intentar fisica y positivamente
conseguirla, ni pedirla a Dios sin restricciones; solo es lici-
to buscarla y desearla si fuese para gloria del Sefor y pro-

1. «Est in actu contemplationis infusae et substantiam actus et ipsius modus.., Dicimus
actum contemplationis in primo gradu mysticae theologiae fieri quoad substantiam a virtute
theologien fidei, quoad modum autem a donis. . Causatur igitur actus contemplationis infusze
lioe ordine: Primo mediante aliquo auxilio speciali movetur anima ad intuendum simplici in
tuitu veritatem fidei. Deinde donum intellectus penetrat altissimo modo eamdem veritatem;
quo posito confertur voluntati auxilium specialissi ad diligendum Deum; ex qua dilectio:
ne Déus animae intime unitur, eumque anima suavi dulcedine degustat. Sapientiae deinde st
pide judicat de divina bonitate gustata et credita, ac denique, scientia cognitione illa “ﬁ‘"f
replens fruitivo amore, abunde gaudere facit. Cumque amor tarda molimina nesciat, ad eximia.
movet animam opera, quae ut juxta regulas divinas fat, donum consiiii dirigit ad ea patran-
da*, Disceptatio, tract. Ill, quaest. 3, art. V, pag. 192-194,

2. +Dico mysticam theologiam consistere in elarisima illa notitis, quas s squitur ad g95
tum Dei ex unione reali, enusata effactive a Farventiss ns dstus carita'iss, Disceplatio, teata
da I, Yuaest. 2, ark. 1V, pig. 170, 3
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pia santificacion del alma. ' La mejor disposicion—advierte
en otro lugar—es la practica de las virtudes teologicas y
morales, el propio vencimiento, el vacio de gustos y apeti-
tos, y el frecuente ejercicio de oracién. ?

Nos parece contrario a la verdad y a la tradicion de
nuestra escuela poner, como hace el P. Antonio, el recogi-
miento infuso de las Cuartas Moradas, y la quietud, infusa
también, descrita en el capitulo 31 del Camino de Per-
feccién, como mezclandose y acompafiando a la contempla-
cién adquirida, segiin parece expuesto en la Disceptatio. *
Creemos que el P. Antonio de la Anunciacién es de los que
sin salirse de la escuela, mas han disentido de nuestros
autores en cuestiones de detalle. En sus Quodlibetos no
hace mas que repetir las doctrinas ya expuestas, amplian-
dolas a veces, y reforzando levemente sus argumentos. *

Y hasta aqui las doctrinas misticas de la orden carme-

litana fueron admitidas por cuantos trataban o escribian de

1. «Homo non potest disponi et conari physice ct positive ex se ad contemplationem
infusam... quia si hoc modo physieo posset homo acqui hane t lationem non esset
supra modum humanum, ac proinde non absolute infusa sed acquisita... Sed inquiris utrum
sic disposito aut non indisposito liceat a Deo petere hane contemplationem. Respondetur
quod petere absolute non licet; bene vero conditionate, si scilicet ad majorem Dei gloriam,
animaeque profectum condueat, Ratio est quia haec contemplatio non est in ad salu-
tem». Disceptatio, tract. ll, quaest. 4, art. VIII, pag. 144.

2. «Ad contemplationem unitivam non pervenitur nisi medio exercitio virtutum tam

lium quam theelogalium, et praecipue passi mortificatione... hoe prassupposito,
optima dispositio est contemplationi acquisitae perseveranter insisteres. Disceptatio, tract. i,
Quaest. 2, art. XIII, pag. 178-179.

3. Disceptatio, tract. 2, quaest. 4, art. 2 y 3, pag. 128-131.

4. Quodlibeta theologica, mystica et moralia animarum directoribus alque confesariis pe-
rutilic, Sanctissimae Matri nostrae Teresiae a Jesu Carmelitae observantine integerrimae ins-
tauratrici et tam virorum quam muliernm coenobiorum, fundatrici; sapientiae thesaure, puri-
tafis sacrario, ac coelestium arcanorum oraculo dicata per manus dit. D. D. foannis del Rio
G"“"h* -“Iln:-‘uonu Campi Floridi, anctore R. P. Fr. ..llnlnnin ab Anunciatione, Carmelila
Excall w Multiplici in sua Excalceata Familia dignil it o 1712—superiorum
m-—ﬂdnn, Typis Emmanuelis Ruiz de Hurgn_ El que trata dc mnllul es el Quodlibe-
tum X1V (pig. 402-444).
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cosas de espiritu. Vencidos los primeros ataques a las obrag
de san Juan de la Cruz y a algunos de sus primeros comen.
tadores, que no fué negacién de la doctrina-sino mala inte.

ligencia de ella, la escuela se fué desarrollando sin oposi-

cion de dentro ni de afuera. Pero todo cambid desde la

condenacién de Molinos. El hablé de una contemplacién.

adquirida, que condené la Iglesia, y algunos, poco seguros
en achaques de mistica teologia, pusieron el grito en el
cielo al ver que los carmelitas hablaban también de con-
templacion adquirida, sin advertir cuan diferente era la que
estos ensefiaban, de la condenada porla Iglesia en el clé-
riglo aragonés. '

Fué quiza el primero en negarla un escritor anéni-
mo, autor de unas Reflexiones sobre una carta Pastoral de
Mns. Ilmo. Arzobispo de Sevilla, que lo era entonces Pala-
fox. ! Fué el primero en defenderla, en este caso, el P. Juan
de la Anunciacién, autor, como dijimos, del Cursus Com-
plutensis abreviado y de diez tratados del Cursus Salman-
ticensis. Su respuesta al escritor anénimo, escrita en 1688,

es una demostracion maciza y contundente de la existencia

de esa negada contemplacién. 2 Acerca de su naturaleza, el.

gran Salmanticense admite aquella doble opinién del au-

tor de la Cadena Mistica de que hay una entitativamente na-

tural, y otra, que, procediendo del hibito de la fe, es sobre=

natural entitativamente. Y es la razén—anade—el que €l

1. Confr. Consultatio et responsio (que citoré endeguida) pig. 25, EL P. Claudio editor
de esta obrilla, da por cierto que este autor andnimo era jesuita. El P, Dudon lo puse en du-
da en Revue d' ascetique et de Mystique, 1928, pag. 202,

2, R A. P, Fr. Joannis ab Annuntiatione, Carm. Execale. Consultatio e Responsio de
contemplatione acquisita, nunc primum in lucem edita, atque nobs eriticis aucta cura et studio

R. P. Fr. Claudii a Jesu Crucifixo ejusden ordinis—Madrid—S; s¢ de Rivadenei 1927, |
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objeto de esa contemplacién adquirida es unas veces la
verdad inmediatamente revelada, mientras que otras veces
es lo que se ha deducido de los principios de la fe. ! El
autor reduce su doctrina a este punto concreto de la con-
templacion adquirida, y pienso que si se hubiese publicado
en los dias que se escribi6, se hubiesen ahorrado disputas
baldias posteriores, porque muchas han sido sobre puntos
de doctrina alli cumplidamente resueltos y esclarecidos.
Y con esto cerramos este siglo y este tercer periodo de
la escuela carmelitana. Se caracteriza por el nimero y la
excelencia de los autores, y sobre todo por ese caracter de
precision, que va tomando la doctrina bajo el método esco-
lastico. Precisanse cuestiones, que nuestros misticos ante-
riores tocaron vagamente; sefnalase la causa de muchos
fenomenos de los cuales solo se conocia la existencia; se
estudian las miituas relaciones de los hechos del mundo in-
timo con los del exterior, y se acaba de determinar el pen-
samiento de los dos grandes Maestros de la escuela sobre
algunos detalles de doctrina. La mistica teologia, ciencia
empirica y racional al mismo tiempo, culmina durante este
periodo en la escuela carmelitana, como quiza no volvera a
brillar en ningtin siglo. Es la efervescencia de las doctrinas
de san Juan de la Cruz y de santa Teresa, que, depositadas
en el seno de una Orden joven o rejuvenecida, enciende

los animos en el mas ardiente y puro entusiasmo por el do-

.

1. «ln ea sum sententia, qued talis contemplatio est aliquando sctus entitative super-
naluralis et a fide theologica elicitus; aliquando autem est actus entitative naturalis a lumine
aliquo naturali, supposita fidei illustratione. Et ratio est. quoniam objectum prasdiciae con-
templationis aliquando est veritas immediate revelata, aliquands autem est veritas revelata
wediale, sive quae ex prineipiis fidei deduciturs. Consultatio, (pig 63).
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minio de una ciencia divina y misteriosa. Siglo de oro e
nuestra escuela, cuyo brillo no bastaran a empaar ni ospy.
recer cuantas necias declamaciones puedan inventarse pafa
ello; sublime floracion del mas hermoso y robusto espiri-
tualismo de la Reforma carmelitana, de cuyos frutos 6pi-
mos vienen sustentandose las dltimas generaciones, aunque
algunos, después de alimentarse, hayan renegado y malde-
cido de ellos.
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CAPITULO IX

La mistica carmelitana en el siglo XVIII

Formada ya la escuela, fundadas y demostradas sus doc-

trinas por los tedlogos de la Orden, se sigue un periodo
de sintesis y compilacién. Ya no sera necesario crear nue-
vas teorias, ni buscar razones nuevas, que declaren las en-
senanzas de los Maestros. Se ha hecho luz por todo el am-
bito del templo, y la filosofia y la teologia sirven de ha-
chas, que alumbran hasta los tltimos angulos del mistico
edificio: de su techumbre penden las ldmparas de fuego de
san Juan de la Cruz.

Y ijqué bien me viene para comenzar este periodo el
titulo, que a su libro dié el P. Francisco de santo To-
més! La Médula Mistica es la expresion no solo del conte-
nido de la obra del profesor de teologia en Alcala, lo es
también del caricter de nuestra escuela en este tiempo. '

—_——

L Midula mistiga sacada de las divinas letras, de los sanios Padres y de los mds cldsi-
cos doctores misticos y escoldsticos; en que con claridad, brevedad, buena doctrina y éradi-
€idn se explica el camino y santo exercicio de la oraciin y sus grados, desde los primeros ru-
dimentas, hasta la supréma & infima union con Dios; Donde también se trata exprofesso de
las visiones, locuciones, revelaciones, suspensiones, éxlasis y arrobumientos; fodo con muchas
advertencios y convenientes avisos; con dos indices, uno de los tratados y capitulos y otro co-
Pissisimo de lus cosas principales que contiene. Dedicado a Nuestro Redentor fesucrisfo, aman-
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Bello compendio de mistica y ascética, es el mejor manual,
que conozco entre todos los antiguos y modernos, y, deg-
pojado de ciertas anotaciones propias de aquel tiempo, que
deberian suplirse por otras acomodadas al nuestro, este Jj.
bro podia servir todavia de texto en Seminarios y colegios,
Conciso en la expresion, y en la exposicion clarisimo, cope
tiene la médula de nuestra doctrina, y su método, mezcla
de expositivo y de racional, tiene la inmensa ventaja de sa-
tisfacer a los eruditos y hacerse entender hasta de los me-
nos avezados a estas dificiles materias.

Fundado, como todos nuestros autores, en la doctrina
tomista, el P. Francisco comienza por asentar que la ora-
cion mental es peficion y por lo tanto acto formal de la ra-
zon: «porque la oracion—dice—es formalmente ordena-
cién con que a otro se le induce y mueve a que le dé lo
que le pide; solo aquella potencia puede formalmente or-
denar que puede conocer los extremos y la proporcion de
los medios con el fin; esto pertenece al entendimiento y no
a la voluntad, pues esta no es cognoscitiva y el otro si, lue-
go al entendimiento pertenece el ordenar; oracion, pues, es
acto del entendimiento aunque connotando el acto de la
voluntad».! Y el autor anade, concibiendo ampliamente
la oracién, que «en este santo ejercicio trabajan todas las
potencias interiores cognoscitivas y afectivas del hombre,
aunque con diversidads. ?

tisimo esposo de las almas, por el R. P. Fr. Francisco de santo Tomds, lector de M‘;‘*
los Carmelitas Descalzos, Prior del santo Désierto de Bolarque y dos veces Rector de st
gio de Alcali—anio de 1695, —En Madrid: en la imprenta de Manuel Ruiz de Mnrga-'h”'
gunds edicion en la misma imprenta afio de 1702.

1. Médula Mistica, tract. 1, cap. IV, pig, 13-14.

2. Ibid,, tract, 1, cap. 4, pig. 15.
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Siete partes—las célebres de nuestra escuela—sefiala
el autor ala oracion; «<Leccién, preparacién, meditacién,
contemplacién, hacimiento de gracias, ofrecimiento y peti-
cion.» ! Pero el Padre advierte que ni es necesario seguir-
las todas, ni llevar tal orden. Son una regla condicional; el
Carmelo no ata las almas a formulismos inflexibles.

La meditacion puede ser imaginaria o intelectual, se-

gtin que predomine la representacién de imagenes o la de

ideas; pero, en cualquier caso, no ha de hacer el alma mu-
cho hincapié en el discurso, que el autor llama directo, y es
la representacion del misterio o de la verdad que medita,
sino pasar pronto al «conocimiento reflexo>, que es hacer
juicio de las cosas y sus circunstancias, dandoles la estima-
cién que merecen, ?

A la meditacién se sigue inmediatamente la contempla-
cién, «pues es término suyo y a donde la meditacion se or-
dena; porque la meditacién es un movimiento discursivo,
que se ordena a la quietud en la verdad que busca; y esta
quietud en la verdad es la contemplaciéns. 3 Distinguese
la contemplacion gentilica o filoséfica de la cristiana, en
que aquella «s6lo contempla las verdades de las ciencias
para saber, y asi s6lo es especulativa, mientras esta se or-
dena a encendernos en el amor de Dios>. *

Esta contemplacién cristiana—continta el autor—se di-

vide en adquirida y en infusa; y otros dicen en activay pa-

L. Médula Mistica, tract. 1, cap. V, pig. 19.

2 B Wt T cap. VIII, pig. 27-30.—Nétese la identidad de esta doctrina con la
que el P. José de Jesiis Maria expuso come ensefiada por san Juan de la Cruz a sus disei-
pulos, .

3. Ibid, trat, 1, cap. IV, pag. 33.

4 lid, Bid, pig. 4.
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siva, mas todo es uno. La adquirida es propiamente aquella
que procede de la fe o se funda en ella, y la tenemos cuap-
do queremos; porque ora nazca inmediatamente del habito
de la fe, ora del habito de la teologia evidente o probable
u de otro cualquiera, podemos nosotros, cuando queremos,
usar de ellos, sean naturales o sobrenaturales. ! Puede pro-
ceder también de los dones. El P. Francisco, sostenien.
do que ha de ser acto efectivo e inmediato de la fe, enge-
na que puede ir modificada por los dones de entendimien-
to y sabiduria, siempre que no eleven la operacién a aquel
orden sobrenatural de que habla santa Teresa, y que carac-
teriza la infusa contemplacién. ? Es el substractum de la
doctrina de nuestros misticos anteriores sobre la contem-
placién adquirida, que «un cierto teélogo» —dice el autor
de la Médula—se atrevié a negar por aquellos dias. 3
Pero no hay que confundir la contemplacién con la pon-
deracion, acto inferior a aquella, y que suele precederla en
la oracién mental. Porque <hay dos maneras de pondera
cion—dice el P. Francisco exponiendo una distincién sutil—
una sobre la cosa, que se meditaba, y otra sobre las propo-
siciones de la fe. La primera, aunque es término del dis-
curso, es juicio, que se hace de lo discurrido para ver si es
verdadero lo que se ha procurado saber con el meditary
discurrir, y si verdaderamente es bueno o malo, para pro-

ponerlo a la voluntad a que lo ame o aborrezca; porque en

1. Médula, trat. 1, cap. IX, pag, 35,

2. Ibid, trat. IV, cap. 2, pdg. 132.—ibid., cap. IX, pig. 184-185. .

3. «He puesto esta sentencia y doctrina tan fundada y autorizada, porque cierto teslo
go moderno, sin duda poco versado en esas materias, se ha atrevido a eseribir diciendo que
no hay contemplacion eristiana adquirida, sino solo meditacidn, que es la que depende
nosolros, y contemplacion infusa*. Médula, trat, 1, cap. -[X, pag. 34.—¢No serd este ciertd
teologo el andnimo auter de las Reflexiones refutade por Juan de la Anunciac 6n?
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la cosa que se medita, no se supone la verdad, sino que se
busca. Y asi no es contemplaciéns, !

El autor de la Médula distingue diversos grados de esta
contemplacion ordinaria: la quietud adquirida, que sigue al
recogimiento adquirido (el cual es oracion de meditacién
todavia), y la contemplacién de fe sencilla con el caracter
de activa, porque el autor advierte que hay otra, que es ya
infusa. Esta oracién de fe, para que sea sencilla, no ha de
considerar una perfeccién determinada de Dios, porque
esto es acto particular, sino mirarle de una manera gene-
ral, sin particularizar atributo alguno, que es el acto verda-
deramente universal y sencillo, que buscaba san Juan de la
Cruz. 2 Para esto no estorban ni la santisima Humanidad
de Cristo, ni la Virgen Purisima, ni siquiera los Santos; el
autor da la prueba con los conocidos textos de la Madre
Teresa, el apécrito de san Juan de la Cruz y curiosas y pe-
regrinas razones. >

El P. Francisco de Santo Tomas ha sido de los que me-
jor entendieron la purgacion pasiva del sentido; y si, des-
concertado al oir a san Juan de la Cruz llamar principiantes
a los que Dios pone en ella, creyé que se daba a los que
caminan por via de meditacion, sin embargo senial6 su pro-
pia naturaleza al escribir que <es contemplacion infusa muy
remisa, oscuray secay de los inferiores grados y menos
perfectos de este género».*

Estos grados de la infusa contemplacién se distinguen,
en parte, por razén de las especies inteligibles: en el grado

—_—

1. Médula, trat. IV, cap. 2, pég. 131.

2. Ibid, trat. IV, cap. 3 4 y 5, pag. 135-143.

3. Ibid., trat. IV, cap. 7, pag. 155 seqs.

4. Ibid., trat, IV, cap. 8, pag. 174.—Counfr. ibid,, cap. & pig. 165171

15
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mas bajo basta que las especies sean adquiridas por e
hombre y ordenadas por Dios; en un grado mas alto ng g.
lo las ordena Dios, sino que debe modificarlas y aun a ye.
ces infundir otras nuevas proporcionadas, y que sean naty.
rales en su ser y sobrenaturales, en el modo: si la contep.
placion es de cosas sobrenaturales, lo han de ser tambigy
las especies en el grado de las cosas.! A esto hay que
anadir los dones y una particular influencia de Dios para
el acto de la contemplacion infusa, ? el cual—nos advierte
el autor, siguiendo al P. Antonio del Espiritu Santo—ng
puede ser infundido, por ser vital. Llimase infusa porque
Dios infunde el principio proximo efectivo y juntamente le
aplica al acto de contemplar. 7 Sin esta aplicacion actual de
Dios no existe contemplacion.

Y como esta actuacién de Dios estd fuera del orden de
la gracia comin y excede el modo humano de obrar, es
dadiva—dice el P. Francisco—<que da Su Majestad" cuan-
do y como quiere. Y asi, unas veces la da a los imperfectos;
ya la niega a los perfectos... Con todo eso, lo comiin es que
a los mas bien dispuestos se la da Dios con mas frecuencia
y en mas subidos grados; aunque también es cierto que no
a todos, aunque muy virtuosos, los quiere Dios para la sa-
brosa y santa ociosidad de la contemplacion, porque quie:
re Dios haya de todo en su Iglesia-. * :

La perfeccion, a que todos estamos llamados, se cons*

gue con la unién activa, <que consiste en una gran confor-

Médula, trat. 4, cap. IX, pig. 184-185,
Ibid, trat. 4, cap. IX, pig. 183,
Ibid., trat. 1, cap. IX, pig. 39.
Ibid,, tral. IV, cap. 9, pig. 189,

ko
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midad con la voluntad divina, queriendo todo lo que Dios
quiere, ¥ aborreciendo lo que El aborrece:. Y el autor ci-
ta las palabras de la Maestra en las Moradas Quintas. !

Reduce a tres los grados de la unién mistica: vistas de
los esposos, desposorio y matrimonio espiritual, 2 y piensa
con el autor de la Summa Mystica, que, cuando es unién de
todas las potencias, «<siempre es con éxtasis». 3 Ya dijimos
lo poco conforme que es esta doctrina con la ensefianza
de san Juan de la Cruz; a no ser que demos al éxtasis un
sentido amplisimo, que no tiene en los autores. En cambio
le sigue muy de cerca en la actitud, que ha de guardar el
alma con las visiones, revelaciones y demas sentimientos
extraordinarios. *

Tal es, en brevisima suma, la doctrina de este libro, uno
de los que mejor reflejan las ensenanzas de nuestra escue-
la. Podra negarsele una originalidad, que el autor no buseé;
pero pocos libros habri, que més contengan en menos es-
pacio y cuya claridad de método y exposicién sea venci-
da. Y sin embargo es de los menos leidos y citados de to-
dos los de la escuela.

Mas no pensemos que la mistica carmelitana estaba re-
ducida en este tiempo a los frios manuales de nuestros teo-
logos. Eso era, como siempre, manifestacién de lo que den-
tro, en el silencio del claustro se vivia por frailes y monjas
de la Orden. Porque nuestra doctrina es—lo hemos dicho—
la floracién de la vida intima de nuestro espiritu, y, o las

monjas habian de vivirla, o no tendrian de Carmelitas mas

M:idula, “rat. V, cap. 2, pig. 223-234,
bid, trat. V, cap. 5, pag. 267.

Ibid, trat. V, cap. 4, pig. 258,

Ibid., tra®, VI, pig. 288 seqs.

[l o .
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que el habito y el nombre. Y las monjas han vivido las e
senanzas de nuestra escuela, con la contemplacion adquiri«
da y todo. Existe una prueba incontestable.

Moria en Santiago de Compostela el afio 1760 una mop.
ja descalza, fundadora de aquel convento de Carmelitas,
La Madre Maria Antonia de Jests dejaba escrita para syg
hijas y por mandato del confesor una obra titulada Edifici
espiritual; libro maravilloso que, a base de la practica de
las virtudes y de un ascetismo robusto y vigoroso, semejans
te al contenido en el libro primero de la Subida del monte
Carmelo, se levanta, en la segunda parte, a las mas altas y
puras regiones del misticismo carmelitano. Es la doctrina
de san Juan de la Cruz y de santa Teresa vivida integramens
te por esa monja descalza y expresada de nuevo en un len
guaje semejante también al de los sublimes Reformadores. !

Consta el Edificio espiritual de dos partes. Trata la pri-
mera de las virtudes monasticas; la segunda es sobre la
oracién «cuyo ejercicio—dice la autora—pertenece dere-
chamente a la fabrica interior del Edificio espiritual.> La
primera es el fundamento; sobre la practica de la virtud yla
pureza del alma ha de levantarse la oracién. Y la Madre -
Maria Antonia hace una magnifica exposicion de sus gra
dos, comenzando por la meditacion, discurso arrimado a
imagenes y figuras, pasando por la contemplacion en fe,
para perderse en la entreoscura noticia del misterio de la

Trinidad, que recibe el alma en el espiritual y mistico ma-

1. El Edificio espiritual es todavia inédito. Gracias al R. P. Evaristo de la Virgen de!
Carmen, ha venido manuserito a nuestras manos, y lamentamos que obra tan admirable &
pere adn los honores de la estampa. Al P, Evaristo cabe la gloria de haber dado & conoeer &
esic insigne eseritora carmelita; €l prepara la historia de sus virtudes y milagros ¥ 8 i g
rresponde editar esta obra comparable solo con los libros de san Juan de la Cruz y de sa®
Teresa,
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trimonio. Alli esta la doctrina de negacién y vacio de gus-
tos y revelaciones, que nos recuerda las paginas de la Su-
bida; ! 1a de la fe como medio seguro y Gnico de la divina
uni6n para el entendimiento, ? cosa tan caracteristica de
nuestra escuela, desde que san Juan de la Cruz la prefirié
a todo humano y divino conocimiento en la tierra; la nece-
sidad de despojarse el alma de toda idea, imagen y figura
particular, para que brille pura la lumbre de la fe, 3y una
perfecta descripcién de la noche pasiva del sentido. *

La admirable escritora describe asi la naturalezay es-
pecies de contemplacién: «Como es su purisimo espiritu
(el de Dios) sencillisimo... asi mi vista se debe conformar
con el objeto que miro, que también le debo mirar con un
acto sencillisimo de fe, y sin discursos sobre lo que veo y
miro; porque no tiene Dios partes distintas para que distin-
tamente mi entendimiento ande bagueando de un lado a
otro de la divinidad del divino Esposo, que todo junto se
debe amar y contemplar sin bullicio del entendimiento en
acto puro de fe. A este acto de fe, que se llama contem-
placién adquirida, pueden llegar muchas almas, como de

hecho han llegado algunos que yo sé... La otra contempla-

1. Edificio espiritual, Parte 2, cap. XIL (No citamos pigina por no ser el original sino
opia la que tenemos del libro),

2. Ibid. Ibid., cap. XII, hacia ¢l medio.

3. Did. Ibid., cep. XIIL

4. Dbid., cap. XV.—A propésito del caminar en fe eseribe hermosamente a una discipu-
1a suya: <En fe camine, que como esta es oscura, no se le dé nada porque no entiende como
obra ef Sefiar dentro de su alma, que basta que €! lo sepa, que es duefio de sus obfas, Procu-
e 0o retener en su memoria objetos distintos que la aparten del blanco de la fe, que consis-
te €a una sencilla vista v atencién amorosa a su divino objeto, que es Dios, que le tiene pre-
sente en el centro de su alma. Esta avive la fe y créame que le hallard en esa misma oseuri-
dad que syele tener, pues no consiste ¢l hallar a Dios en la multiplicidad de diversas consi-

sino en la unidad de una sola, que es la fé.» (Carta de 19 d= enero 1745 o M.* Ma-
Buela de I Cruz).
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cién se llama infusa, porque es dada e infundida de Dm;
absolutamente en el alma como en sus potencias y todo.Lé;
dado de gracia y sin costar trabajo de adquirirla como esg;'
tra, que con la ayuda del Sefior podemos llegar a ella,,
Adquiriendo el alma la primera por su trabajo, es una gras-
disima disposicion para la segunda, que totalmente dimana
de la influencia divina... Hagamos lo que esti de nuestra
parte... procurando mantener sin volver atras de los discur-
sos; los cuales ya no te sacaran mas jugo de devocién y
substancia, porque ese camino ya esta andado, y no hari
més que desandar lo mismo que estd andando, como me
parece que dice mi santo Padre (que muchas de sus cosas
me vienen bien para darme algo a entender) aunque no me
acuerdo en qué lugar; es de sus santos libros, porque hi
muchos afos, que no los leo». ! Parrafo clarisimo que no
necesita comentario. Es la doctrina tradicional, con la con-
templacion adquirida y el caracter gratuito de la infusa
doctrina vivida y expresada por una carmelita descalza, tan
ajena a la influencia de los tratados misticos de la Orden,
como que la Madre no habia leido apenas mas que a santa
Teresa y a san Juan de la Cruz. ? jSe dira todavia que las
monjas han permanecido ajenas a la doctrina de la contem®

1. Edificio espiritual, Parte 2, cap. XIX. .
2. Receleso por temperamento y por educacion espiritual de todo lo que suena 8 mage
terio monjil, expreso aqui mi admiracion por esta monja d lza, tan d ". Bﬂ?*
digna de serlo, cuya obra es, a nuestro juicio, el mas autorizade y conveniente testimoni®
nuestra tradicidn mis'ica en este siglo. Porque su libro no es una compilacion de los M
anteriores; es una obra absolutamente original, escrita con total independencia de cuaste *
habia eserito en lz orden después de los sublimes Reformadores, y que sin embargo

en todo con eso que constituye el fundamento y el caricter de nuestra cscuela. q“”‘
con ¢l sentimiento de no hacer una mes larga exposicion de su doctrina, por VEC% *'
indole de este reducido estudio. Quiza podré tacharse de inoportuna la exposicion bish
doctring, por no avenirse con el cardcter propio de nuestra mistica en este tiempo, 8¢
riamos, pero la importancia del testimonio basta para disculparnos.
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placién adquirida, invencién bastarda de los frailes, corrup-
tores del espititu y doctrina de la Orden?

Esto, que vimos ensefado por san Juan de la Cruz en
Pastrana, primer noviciado formal de la Reforma, y que
han repetido nuestros autores de los siglos XVI y XVII, lo
vemos ensefiado y practicado todavia a fines del siglo
XVIII en el noviciado vallisoletano, donde fué trasladado
el espiritu del de Pastrana. A la vista tenemos tres curio-
sos manuscristos, que contienen, segin se lee en la portada,
las «Costumbres santas que se guardan en este santo No-
viciado de Carmelitas Descalzos de Valladolid». ! Las de
un manuscrito acabaronse de escribir en 1719; las de otro,
el dia 20 de noviembre del ano de 1759; y en la dltima pa-
gina del tercero se dice: «Fr. Manuel M.® de S. Telmo
tiene a uso estas costumbres santas escritas por sumano
ano de 1783+, Los tres convienen en todo, salvas levisimas
diferencias, que prueban claramente no ser copias de uno
mismo. Tienen todos al principio un Tratado de la oracion,
que ocupa la mayor parte del manuscrito, y después de de-
finir la oracién mental como «<un levantamiento del corazén
a Dios por medio de las potencias del alma, memoria, en-
tendimiento y voluntad-, ? se lee en los tres manuscritos:
<La oracion se divide en siete partes, que son: preparacién,
leccion, meditacion, contemplacion, hacimientos de gracias,
peticion y epilogo=. * Son, como se ve, las mismas y por
el mismo orden que se enseiaban en Pastrana y que exis-

—_—

1. Estos curiosos manuscritos se conservan el mis antiguo en las madres Carmelitas de
Rioseco y los otros dos en este nuestro convento de Avila.

2. El Manuscrito de 1783 suprime esio de las potencias.

3. En el Manuserito de 1759 se halla en ¢l folio 12 vuelto; en el 1783 en el fol. 9. Use
¥ 0tro manuscristo estin sin foliar. El de 1719 si lo ests, y corresponde la citn al fol. 10,
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ten en la Instruccion de Novicios de 1591, aprobada por ¢l
mismo san Juan de la Cruz. Del mismo modo también ey.
ponen la naturaleza de esa contemplacién, parte de la ora-
cion ordinaria: <Entre la meditacion y exercicio de la yo-
luntad ai distincién, porq® contemplacién es un simple co.
nocimiento y aprensién de la verdad, g° el entendimiento
por medio de la medita™ y discurso descubrid; el exer-
cicio de la voluntad es aquel gusto y afecto, q° la voluntad
recibe con la verdad y bien g el entendimiento le propo-
ne y representa en la contemplacién; y asi después q° el
entendimiento, alumbrado con la lubre de la fee por medio
de la meditacion, descubrié la verdad g° buscaba, y con
sus razones tiene ia la voluntad inclinada a Dios y a el bien
q° le propone, dexa el entendimiento el uso de la medi-
tacion e inquietud de los discursos, y ambos a dos, enten-
dimiento y voluntad, gozan con paz y sosiego del bien, q°
en la meditacion descubri6 el entendimiento contemplando
y la voluntad amando. En esto consiste la contemplacidn, y
por eso se llama con estos nombres: contemplacién y exer-
cicio de la voluntad>.

Y hemos llegado al mayor y mas caracteristico monu-
mento de nuestra mistica en este tiempo: el Cursus Theolo-
gie Mistico-Scholasticee del P, José del Espiritu Santo, el
Andaluz. ? Obra colosal, y que aun vista por de fuera asus-

1. Folio 14 en cl manuserito de 1719 25 en el de 1759, y 15 en el de 1783.

2. Cursus Theologiae mystico-scholasti in sex tomos divivisus, In quo scholastica
methodo explanantur dubia mystica juxta miram solidamque dactrinam Angelici Praeceptoris
divi Thomae sacrae theologiae Principis auctore P, Fr. foseph a Spiritu Sancto Carmelitarim
excaleeatorum Congregationis Hispaniae Generali—Editio nova ad antiquas éditiones ¢
fontes, collatis auctoritatibus, a P. Fr, Anastasioa 8. Paula in Collegio phﬂasuphkﬂ s
dem ordinis' Cortracensi historiae et “séientinrum Praelectore accuratisime exacta—Ap
Carolum Beyaert-Brugis—1924,
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ta; sintesis final de las doctrinas de nuestra escuela; encar-
nacién del genio de nuestros teélogos y de nuestros misti-
cos, por, que todo esta fundido en este libro donde se to-
can y resuelven cuantas cuestiones de vida espiritual preo-
cuparon a los escritores de la Orden. Ahi hablan santa Te-
resa y san Juan de la Cruz; Juan de Jesis Maria y Tomis de
Jestis, José de Jesis Maria Quiroga y Nicolas el Centurién,
Antonio de la Anunciacién y Francisco de santo Tomas: es
la tradicion toda entera, que se ha recogido en las paginas
de esos volimenes magistrales. Ya a penas sera necesario
volver a tras, a los antiguos doctores; ahi esta cuanto dije-
ron nuestros Maestros y disputaron nuestros teélogos en re-
lacién con la ciencia mistica. Quiza el autor pudiera haber
ahorrado extension en su trabajo y reducido los volimenes
de su obra, porque hay algo de excesiva multiplicidad de
cuestiones menos importantes; pero achiquese esto al gus-
to de la época, a aquel empeno de tocar cuanto de algin
modo se relacionaba con el objeto del discurso, y no al in-
genio de aquel singular varén, que supo hacer hablar a la
tradicion mistica de la Orden por los puntos de su pluma.

Esto no quiere decir que el autor siga y patrocine
cuantas opiniones particulares defendieron nuestros misti-
cos anteriores. Ni consiste en eso la tradicion, ni se forma
la escuela por esas cuestiones particulares. El autor del
Cursus se aparta a veces de ciertas apreciaciones de algu-
nos misticos de la Reforma para adherirse a otros; pero ja-
mas defiende lo que todos hayan negado, ni niega nunca
cosa que comunmente hayan todos defendido.

Y aqui quisiéramos acertar a hacer una sintética expo-
sicién de su doctrina, como término de esta serie de escri-



218 LA ESCUELA MiSTICA CARMELITANA

——

tores de la escuela, que aparece ya perfectamente formady
en esta obra colosal. ¥

El objeto de la mistica—porque la mistica, nos dira mas
adelante el autor, es una ciencia y toda ciencia tiene su ob-
jeto—no es el ser abstracto, que prescinde de la razén de
creado o jncreado, ni la Humanidad de Jesucristo, que tie-
ne razon de creatura, sino Dios y bajo la razén formal de
Deidad. Porque lo que el alma busca y en lo que, hallado,
se deleita, no es Dios como principio y causa de las cosas,
ni como ser o como acto, ni siquiera bajo la razén de algin
atributo particular, sino como Deidad purisima, y supuesta
esta, bajo todas las razones y atributos, que de esta razén
derivan. !

Pero en esta misma razén de Deidad hay que buscarla
razon formal bajo la cual la percibe el alma, y el P. José
del Espiritu Santo comienza por afirmar contra el autor de
la Summa Theologice Mysticee y el del Directorium que es*
ta razén formalisima no es el principio elicitivo de la mis-
tica teologia, y se aparta de Antonio de la Anunciacién al
decir que ha de ser formalidad nica. Esa razén bajo la
cual percibe el alma a Dios en la mistica es la de ser ama-
ble y deleitable al alma por un gusto experimental y fruiti-
vo. * El objeto secundario son todas las eriaturas en cuanto

1. Cursust. 1, quast. 1. 2y 3, pag. 107-137: <Quod primario attingit theologia mystica
in Deo est id, quod ipsa appetit et anxie petit, sed quod sic petit et appetit est ipsa D‘a_“
seu Dei quidditas, et non ipse Deus sub ratione aliqua communi aut atributali, aut sub raties
ne universalissi . Quia cognitio quidditatis est omnium prima et fundamentum
caeterarum; ergo prius petit et appetit anima Deum sub ratione Deitatis quam sub aliis illis
rationibus.s (ibid. pig, 129), %

2. «Principium elicitivum theogise mysticae non est ratio sub qua suum objectum W
git.z Disp. [ proaemial, qaest. IV, pag. 137 tomo I—+Ratio formalis sub qua mystimf'h"
logiae unica est.» [bid. quaest. V, pag. 148. <Ratio sub qua theologia Mystica Deum &

est ratio gustati seu experti ab anima, vel quod idem est, attingit Deum ut

fruibilem.> Jbid. ibid., pig. 149,
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caen bajo esta razén del objeto formal y primario de la
escondida ciencia. ! Después de esto, el autor necesita es-
forzarse poco para convencernos de que la mistica es cien-
cia, aquella ciencia dulcisima, que canté san Juan de la Cruz:
«Alli me dié su pecho
Alli me ensend ciencia muy sabrosas. 2
Y si es ciencia, es habito. ¢De qué naturaleza es ese
habito? El autor del Cursus entiende la mistica en aquel
amplio sentido, que tenia entonces, que abarcaba todo gé-

nero de contemplacion espiritual, y responde distinguiendo
la mistica adquirida, de la infusa. El babito de la primera es

natural; es el mismo que el de la teologia escolastica. Mas
adelante le veremos modificar o completar esta opinion,
afirmando la intrinseca sobrenaturalidad de una contempla-
cién adquirida. El habito de la segunda—de la mistica infu-
sa—es sobrenatural intrinsecamente, porque procede de un
principio también sobrenatural. * Pero ni en uno ni en otro
caso es la mistica esencialmente oscura, y, por lo tanto, per-
manecera con la vision del cielo.

El autor lo prueba por la permanencia de los dones,
principio elicitivo del acto de la infusa contemplacion, y
del habito de la teologia escolastica, principio de la adqui-
rida. Porque si permanece el principio elicitivo de la misti-

ca actual—dice el profundo tedlogo no hay por qué exis-

1. «Objectum materisle et secundarium sunt omnes creaturae:® fbid., gquaest. VI,
pag. 165,

2. Cursus Ibid, quaest. V11, pag. 172175,

3. <Theologia mystica acquisita est idem habitus cum theologia scholaticas. Cursus,
Disp. | proaem. quaest. VIII, pig. 185 t. 1.—Theologia mystica infusa est habitus diversis ab
babitu theologias scholasticae... Habitus Theologise mysticae inf est intrinsice superra®
turalis., Jbid., ibid., pag. 196. )

4 <Theologia mystica non est essentiabiliter obscura; atque adeo manet in patria®. [bid.
ibid. quaest, IX, pag. 203.
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ta repugnancia para que pueda darse permanencia de |a
mistica actual. No vale decir que hay hibitos, que sélo per-
maneceran alli para ornato y no para actuarse, porque el
habito no puede considerarse—por lo que a esta cuestién
toca - mas que de tres maneras: o es un habito, que impliza
repugnancia con el estado propio del cielo por la natura-
leza del mismo hibito y de su objeto, como los hahitos de
la fe y de la esperanza, y entonces ni pueden permanecer
los habitos y mucho menos los actos, o son habitos, que,
sin repugnar al estado de la gloria, requieren para su ejer-
cicio una materia incompatible con la vision del cielo, co-
mo aquellos, que versan a cerca de las pasiones, y entonces
podra permanecer el hibito, porque no hay ningun princi-
pio que pugne con él, pero no el acto, por falta de objeto
o materia sobre la cual se ejercite; o finalmente son hibi-
tos, que ni por su razén formal, ni por su ejercicio pugnan
con el objeto de la bienaventuranza, como la caridad; y es-
tos, no sélo permanecen en el cielo para ornato del alma,
como los anteriores, sino también admiten actuacién. Tal
es la naturaleza del habito de la mistica teologia. No impor-
ta que a veces radique esta en la fe, y tenga en ella su prin-
cipio elicitivo: esta mistica no permanecera; pero como no
es necesario que procedan de la fe ni la contemplacién ad-
quirida ni la infusa, porque aquella puede proceder del
habito natural de la teologia y esta de los habitos de los
dones, aunque la fe desaparezca, permanecera la mistica,
que nace de estos otros habitos. !

¢Como llega el alma a la adquisicién de ese habito na=

1. Cursus, Disp. | proaem., quaest, 1X, pig 209,
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tural de la mistica, y como se dispone para recibir el infuso
y sobrenatural? El medio ordinario—responde José del
Espiritu Santo—es la meditacion. Por ella se dispone el al-
ma para ser perfeccionada por la contemplacién, y sin ella
nunca se hallard en préxima disposicion para recibir esa
forma, que la perfeccione. ! Es la meditacion como el prin-
cipio y el medio del acto, y la contemplacién como el fin y
perfeccion del mismo; y como naturalmente nadie llega al
término sin pasar por el medio, nadie llegara a la contem-
placion sino después de ejercitarse en la meditacién. 2 Por
eso hay que condenar como peligrosa aquella doctrina que
ensefia a poner al alma en contemplacién sin que haya pre-
cedido ejercicio de oracién discursiva alguna. 3

Sin embargo no ha de establecerse esto como regla sin
excepcion. Hay algunos—dice el gran mistico andaluz—a
los cuales concede Dios el privilegio de ponerse ensegui-
da en contemplacion. Para estos no es necesario el previo
ejercicio de la oracién discursiva, que les seria danoso. *
También lo seria para aquellos que, bien por natural
disposicion, o a causa de los escripulos, padecen debilidad
de cabeza, o para los que no pueden formar imagenes ni
discurrir. Para los primeros seria peligrosa la meditacion;

—_—

1. «Meditatio est quae animam proportionat ut per contemplationem perficiatur; conse-
quenterque sine meditatione non est anima proxime por contemplationem perfectibilis>. Cur-
sus, | prad. disp. I, quaest. 1, pig. 3, t. 2.

2. “Quod procedit de potentia ad actum prius pervenit ad actum imperfectum quam ad
perfectum; sed qui viam spiritus ingreditur procedit de potentia ad actum; ergo prius perve-
nit ad actum imperfectum meditationis quam ad actum perfectum contemplationiss. Cursus, |
praed., disp. I, quest. 1, pag. 4, 2.

3, «Periculosum est animam ponere in contemplatione, quin meditatio praecedat. quia.
meditatio est medium quo contemplatio habetur», Jbid., | praed., disp. |, quest. II, pig. 8, 1. 2

4. «Sunt aliqui quibus Deus privilegium confert. quo ab initio in contemplatiene collo-
cantur; et isti meditalionem exercere non debents. Ibid., ibid., quaes. V, pag 30, L. 2,
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para los segundos resulta imposible. ! La meditacién es me.
dio pero no absolutamente necesario parala contemp|a-
cion,

JPero es medio infalible? En otros términos: gson ad-
mitidos a la contemplacién todos los que se han ejercitado
en la meditacién debidamente? <Hablamos—explica el ay.
tor—de aquellos que no ponen dbice, por su parte,ala
contemplacion, sino que cooperan a la gracia con perfec-
cién segiin su estado. Porque de aquellos que carecen de
la debida disposicion es iniitil disputar; estos no subiran por
su indisposicién.» 2Y asi determinado el sentido de esta
discutida tesis, planteamiento clarisimo, que nadie podri
tergiversar y que es el verdero, en que siempre le ha plan-
teado la escuela carmelitana, el autor se inclina con deci-
sion a la parte negativa: No todos los que se ejercitan en
la meditacién son admitidos a la contemplacién. 3

Dos géneros de argumentos usa el profundo autor del
Cursus para probar su negacién: Argumentos de autoridad
y de razén. Los primeros los toma de aquellas conocidas
palabras de la gran Maestra: <No porque en esta casa todas
traten de oracion, han de ser todas contemplativas,* y de
las otras de san Juan de la Cruz: <No a todos los que se

1. «Qui imagines efformare non possunt nec discurrere, non sunt exercendi in medita
tione... Etiam arcendi sunt a meditatione qui vel a natura vel a serupulis vel ab alia causa
caput multum debile habent.» Jbid, [bid., quaest. V, pag. 32, t. 2.

2. «Loquimur de illis, qui de se obicem non panunt contemplationi; sed quantum est ex
se, divinae gratiae cooperantur, in susque meditationis statu tota perfectione se gerunt; cons
gregantes fructus, quos illis divina liberalitas indulget. De aliis enim sese indisponentibus ad
superiorem statum conseendere. Superfluum est disputare; isti quidem ad coutmplaﬁﬂﬂj’
gratiam non soblimantur propter ipsorum indispositionem. Unde illis omissis, de aliis loqui-
mur?. Cursus, quaest, VI, pig. 36, t. 2,

3. «<Non omnes qui meditationem exercent, ad contemplationem admittuntur.® oid,
ibi L. pag. 36.
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ejercitan de propdsito en el camino del espiritu, lleva Dios
a contemplacion, ni aun a la mitad: el por qué, El se lo sa-
be>. El P. José da a estos clarisimos textos la interpreta-
cion que hemos visto dar a todos nuestros misticos ante-
riores, y comienza enseguida su demostracién racional. El
fundamento para afirmar que todos los que se ejercitan en
la oraci6n discursiva son admitidos a la infusa contempla-
cion—viene a decir el mistico andaluz—seria el que la
contemplacion fuese necesaria para obtener la perfeccion;
como no existe tal necesidad, porque la perfeccion se con-
sigue en la consecucién del propio fin, y este le puede
conseguir el alma con la meditacién, mediante la caridad,
siguese que no es necesario que todos sean admitidos a
la gracia contemplativa. Porque la perfeccién consiste
en la conformidad de la voluntad del alma con la divina;
si los que meditan no pudiesen alcanzar la perfeccién
sin ser contemplativos, no podrian tampoco conformar-
se con la divina voluntad, que es una misma cosa; si no
podian conformarse con la divina voluntad, no serian res-
ponsables de esa falta de conformidad, que se supone ne-
cesaria; luego por lo mismo que no pueden evitarla, dejaba
de ser imperfeccién; si no tienen imperfeccion son perfec-
tas. Es, pues, fuerza concluir, que la contemplacién no es
necesaria para la perfeccion. !

Pero ¢no lo sera, por lo menos, la adquirida? El autor
recuerda que nuestros misticos consideran como initil

aquella meditacién, que no para en contemplacién, y con-

_—

1. No estd asi esta dltima parte del argumento en el autor, pero él da fundamento para
formarlo: Cursus, | praed,, disp. | quaes. Vi, pag, 37, t. 2.



224 LA ESCUELA MiSTICA CARMELITANA
W

firmandolo el mismo, recuerda también que nadie ha de
pasar a ella sin ver en si las tres célebres senales de la §y.
bida. Si estas no se dan nunca, y pudieran no darse o por
incapacidad del alma para la contemplacion (asi como las
hay incapaces de meditar) o por divina disposicién, que
quiere tener al alma sacando siempre el agua por arcady-
ces, entonces el alma no deberia ni podria nunca contem-
plar. En ningtin orden, pues, se puede afirmar que todos
los que se ejercitan en la oracion discursiva pasarén a ejer-
cicio de pura contemplacién. !

Esa division de la contemplacion en adquirida e infusa
es esencial y adecuada; el autor se refiere—no hay para qué
decirlo—de la contemplacion evangélica, propia de cristia-
nos. Convienen en el concepto general de contemplacion
y se distinguen por razones formales, que contraen ese con-
cepto a una especie determinada. Esas diferencias son, en
la adquirida, ser efecto de nuestra industria; en la infusa,
serlo de la divina operacidn; diferencias intrinsecas y esen-
ciales, porque se excluyen mutuamente por su misma natu-
raleza, ya que tanto repugna a la adquirida proceder de
una infusién divina, como a la infusa ser adquirida- por el
alma. Ademis, propio de la adquirida es proceder segin
las reglas de la razon del hombre, y de la infusa ejercitar-
se de un modo, que est4 sobre esas reglas; si esto supone
esencial distincion, esa sera también la de estas dos con-
templaciones. Esto mismo sirve de base para probar que
es division adecuada. Porque la contemplacién evangélica

1. it ibid, pag. 40 41.—No nos convence del todo la primera parte del argumente e
cuatto se funda en lns sefiales de san Juan de la Cruz, por no referirse estas al acto de la
contemplacién sino al hibito, de ella que constituye estado.
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_dice el autor—no puede ser mas que o segin las reglas
de la razén o sobre esas reglas: en el primer caso tenemos
la contemplacion adquirida; en el segundo la infusa. Po-
dran hacerse subdivisiones, pero todas vendran a caer den-
tro de una de estas dos diferencias. !

Y con esto esta determinada, en parte, la naturaleza de
esta doble contemplacion. La adquirida—dice el Padre
José—es entitativamente natural, como el habito de teolo-
gia de que procede, y sélo extrinsecamente, por razén del
principio remoto y del objeto puede llamarse y es sobre-
natural. * El autor se dejo arrastrar aqui por la doctrina de

Felipe de la Santisima Trinidad, repetida ciegamente por

‘Antonio del Espiritu Santo, pero luego modificé o com-

pletd su pensamiento. Su argumento era incompletisimo:
Ningtn habito adquirido—viene a decir el autor del Cur-
sus—es entitativamente sobrenatural; siendo adquirido el
habito de que procede la contemplacién, tiene por consi-
guiente que ser esta natural. De un habito natural no pue-
den proceder actos sobrenaturales; por lo tanto el acto de
la contemplacién, que procede de un hébito natural, no
puede ser sobrenatural por esencia. Y que el habito adqui-
rido tenga que ser natural es cosa llana; porque o se supo-
ne adquirido por actos naturales, o.por actos sobrenatura-
les; de actos naturales no puede resultar habito sobrenatu-
ral, porque seria concebir la gracia naciendo de la natura-
leza, cosa contraria a la fe catélica; tampoco los actos so-

—_—

1. «Divisio divinae contemplationis in acquisitam et infusam essentialis est... et adequa-
Yar. Cursus, t. 2, pag. 303 y 304.

2 «Contemplatio acquisita est intrinsece naturalis, et solum extrinsece et ex principio
remoto atque ex chjecto est supernaturaliss. Cursus, 2 praed. Disp. VIII, quaest. IV, pagi-
nas 322,¢. 2,

16

—_—
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brenaturales pueden engendrar habito schrenatural, por-
que esos actos por los cuales se adquiere el habito, o pro-
vienen de algin auxilio sobrenatural transeunte o de algiin
habito; en el primer caso pereceria la division de los hab;.
tos en adquiridos e iufusos, porque no existiria ningiin hg-
bito, que no pudiese ser adquirido, y dejarian de existir los
habitos infusos per se: en el segundo caso habria que deter-
minar el habito de que proceden; y si para este habito dea
teologia—concluye el autor—se asigna el habito de la fe, la
cual se presupone, tampoco puede ser, porque entonces
también !as virtudes morales infusas y hasta la prudencia in-
fusa, que presuponen la fe y la caridad, podrian alcanzarse
por actos de caridad y de fe, cosa de todo punto inadmisi-
ble. ! Tal es el profundo raciocinio sobre que funda el mis
tico andaluz la doctrina del caréicter entitativamente natural
de la contemplacién adquirida. Pero todo él descansa—ya
se ve—sobre la suposicién de que esta contemplacion pro-
ceds inmediatamente de un habito natural y adquirido: el
de la teologia escolastica. JPor qué no ha de proceder de
un habito socbrenatural e infuso, del habito de la fe? Todos
nuestros misticos anteriores—si se exceptuan el autor de
la Summa Theologicee Mysticce y su eco el Directorium—en-
senaron una contemplacién adquirida, que tiene por prio-
cipio proximo elicitivo el habito de la fe divina, y en esta
suposicion, toda la argumentacion de José del Espiritu San-
to cae por tierra desde sus cimientos, y resulta arbitraria
su interpretacion del texto teresiano, ?

1. Cursus, 2 peaed., disp. VI, quaes. IV, pag. 324, t. 2
2. Es de agucila palabras del Camino de perfeccion: «Digo quiere, porgque gnhtllﬁ!‘d
que esto no es cois sobrenaturals (cap, XXIX) El autor se funda en una mala versign latist
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Asi lo debi6 de comprender el mismo autor, cuando
mas adelante confiesa que existe una contemplacién adqui-
rida entitativamente sobrenatural, porque tiene a la fe por
principio proximo elicitivo: <Afirmamos—dice el profundo
escritor—que se da una doble contemplacién adquirida.
Porque si la contemplacién infusa procede de la fe DO una
especial mocion del Espiritu Santo, no hay por qué negar
una contemplacion, que nazca de la fe ejercitada a nuestro
modo y por nuestra industria. Esta contemplacién es ad-
quirida e intrinsecamente sobrenatural. Por lo cual —con-
cluye—confesamos que existe una contemplacién infu-
sa, que procede de la fe por' una especial mocién del
Espiritu Santo; una contemplacién activa sobrenatural,
que nace de la fe y se ejercita por nuestra industria, y
otra contemplacién activa natural, que procede del habi-
to teolégico:. ! Es la doctrina arménica, que oimos ya
al otro José del Espiritu Santo,—el portugués—en su
Cadena Mistica, y que, sobre estar fundada en razén,
vale para conciliar la doble sentencia de los escritores mis-
ticos carmelitas. Y gloria del autor del Cursus fué demos-
trar antes que nadie la existencia de esa contemplacién en

fe, negada casi un siglo antes por un jesuita, y no solo co-

—_—

!'_wbre ella discurre para coneluir que la-contemplacion adquirida solo es sobrenatural ex-
triasecamente: Cursus t. 2, pag. 325.

1. Affirmamus dari duplicem illam activam contemplationem. Quia si fide ex speciali
“‘?ﬁﬂm Spiritus Sancii uentes infuse contemplantur, non est cur ipsa fide ex nostra indus-
'-“ﬂ. communibys gratiae auxiliis adjuti utentes non contemplemur. Unde datur contemplatio
“t‘l" supernaturalis intrinsece... Asseramus dicentes dari actum contemplationis infusae,
0 esta fide ex speciali instinetu Spiritus Sancti procedentis; ot actum contemplationis ac-
h_'“ Supernaturalis, qui a fide infusa nostra tamen industria elicitur; et actum coatemplatio”

B8 activae naturalis, qui elicitur ab habitu theologico.» Cursus2, pracd., disp. XIIL, quasst. 2
Pag. 630,
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mo contemplacién, sino como especie de oracion absolyta.

mente. !
Nada hemos dicho todavia de la influencia de los dg.
nes en las diversas especies de contemplacion, segiin |a

mente del gran General de la Congregacion espaiiola. Le

hemos oido distinguir las tres especies por el diverso mo.

do de proceder del hibito de la fe, pero eso no explica
del todo su pensamiento. Principio elicitivo préximo no ha-
bra otro para José del Espiritu Santo, pero modificaran
profundamente esa operacion los dones del Divino Espiri-
tu. Sin ellos, el habito de la fe no puede ser principin de
ningiin género de contemplacion. El autor del Cursus lo di-

ce resueltamente. <La fe no ilustrada por los dones del Es-

piritu Santo no es el habito que produce la divina contem-

placion:. ? Esta ilustracién la entiende el mistico andaluz

no solo por aquella general y mutua influencia, que existe
entre todos los habitos infusos, que vienen al alma con

la gracia santificante, sino como una vivisima ilumina-

cién causada por los dones, y que hace al espiritu pereibir

con cierta clarividencia el objeto de la fe. 3 Y asi precisa
dos los términos, el autor establece con decision su doctri-
na en esta proposicién: «La fe ilustrada es el habito elici-
tivo de la divina contemplacién, asi de la adquirida como

1. «Estn es nuestra delerminacién; y porque no nos podemos detener decimos que a8
hay oracién de fe obseura y universal. Ni la ha habido, ni la ha de haber, Todo esto es.uf
embuste del demonio... Entre catélicos eristianos no se ha de admitir oracién de fe de umlﬂ
na maneras, Francisco Berambio Descalzo: Discursos filosificos, teoldgicos, morales y "w
cos contra las proposicianes del Doctor Miguel de Molinas, Parte 1, propos. 21, cap. 43, pég-
na 366, ibid. cap. 44, pag. 375, Madrid, 1691. El Padre José del Espiritu Santo hace una p
funda refutacién, mezclada de saladisima ironia: Cursus, t. 2, pag. 273 segs.

2. «Fides non illustrata donis Spiritus Sancti non est habitus eliciens divinam cunlest:
plationem», Cursus, 2." praed, disp. XIII, quaest. 1, pag. 654, t. 2.

3. Curaus, ibid., pag. 653, t. 2.
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de la infusa>. ! La diferencia de una y otra no esti, pues,
‘en que procedan de habitos diversos, porque es uno el
principio elicitivo de ambas. El autor recurre, con todos
los misticos de la escuela, al modo de la operacién para ca-
racterizarlas, y pone en el modo humano de la operacién
el distintivo de la contemplacién adquirida, y en en sobre-
humano el de la infusa. 2 Doctrina clarisima entre los nues-
tros, y que por haber sido expuesta repetidas veces en el
“transcurso de estas paginas, no necesita aqui mas extendi-
da exposicion.
Sin embargo no todos los dones concurren a la con-
‘templacion. Porque aunque todos estan unidos en el ser, no
lo estan en el obrar. De ninguno procede elicitivamente;
los que concurren sélo sirven para perfeccionarla y espe-
cificarla, y estos son el de sabiduria, el de entendimiento y
el de ciencia. El autor excluye positivamente el de conse-
jo, admitido por algunos aunque poquisimos escritores. *
Asi determinada la naturaleza de la contemplacion ges-
tan todos los cristianos obligados a ella como a la perfec-
cién? El autor responde que no, porque no es necesaria, ni
con la necesidad, que los tedlogos llaman de medio, ni con
necesidad de precepto. Si lo fuese—dice—lo seria también

———

1. «Fides illustrata est habitus elicitivus divinde contemplationis infusae et acquisitaes,
lbid, ibid,, quaest, 2, pig. 678, t. 2.
2. «Actus fidei sive procedat juxta | turalem contemplantis, sive supra
“Ulam... Carsus, 2.°, praed. disp. XIII, quaest. 2. pag. 678—¢Dico quod sine donorum influxu
Vel supra vel juxta connaturalem modum contemplantis non adest mystica contemplatio.
1 ibid.. pig. 681-682.
3. «Dona Spiritus Sancti non eliciunt actum divinae contemplationis, sed contemplatio-
nem ll_ﬁde illustrata clicitam modificant.» /bid., ibid., quaest. 3 pig. 634. *Dona Spiritus
i eh esse inter se connexa quoad esse sed non quoad actus ipsorum.> Ibid. p. 698, t. 2
'Co.Ihgj;u, non omnia Spiritus Sancti dona ad contemplationem coneurrere... Donum intellee-
tus fnﬂuere ad contemplationem divinam... dona sapientiae et scientise concurrere ad contem-
‘Plationer divinam... donum consilii non concurrere.» fbid., ibid., pag. 700, 702, 703, t. 2.
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la oracién mental, que esta contenida en la contemplacign,
cosa por todos negada. Ademas, si tal obligacion existiese,
deberia sernos manifiesta. ! Sin embargo todos podemos
disponernos para ella y hasta pedirla humildemente, ayp.
que no aquella, que va acompanada de raptos y cosas ex-
traordinarias, que el autor del Cursus mira con ojos tan
sospechosos como todos los discipulos de san Juan de |a
Cruz. La tnica que podemos ejercitar a nuestro arbitrio eg
la adquirida. *

Las disposiciones para una y otra son la mortificacién y
vacio de las potencias interiores y exteriores, la frecuente
consideracion de la Humanidad de Jesucristo, via y medio
para llegar a su Divinidad; Humanidad, qué jamas ha de
quitarse de la vista del alma en cualquier estado que se ha-
llare; la humildad y la pureza del alma, el total desasimien-
to de los gustos y consuclos del cielo y de la tierra, y, en
fin, una perfecta y total resignacién en la divina voluntad,
que lleve al alma por el camino que le plazca, segura de
que ha de ser el mas derecho para su propia perfeccién y
para la gloria del Sefor. *

Tal es el pensamiento del gran teélogo en los puntos

1. «Non omnes viatores tenentur ad contemplationems. Cursus, 2.° praed., disp. XL
quaet. 3, pag. 516 t. 2.—El autor se esfuerza por probar, més adelante, quela contemplacién
cbliga bajo grave a los carmelitas, pero sus r son inefi por fund enun falso
principio: el que una orden es contemplativa por la préctiea de la contemplacién propi s
dichn: Cursas, 2.° praed. disp. X1, quast, IV, pig. 563-364, t. 2.

2. «Ad contemplationem activam possumus conari; atque adeo possumus ﬂlﬂnm‘dﬂh_
elevare, ipsamque a Deo petere. . Ad contemplationem infusam, sumptam pro raptu, erhﬂ
similibusque faveribus, non possumus nos applicari, nec illam & Deo petere, nec illam
rare... Non pussumus ad contemplationem infusam conari... possumus tamen ad illam aspira~
re, ipsam ardenter desiderantes et humiliter a Deo petentess, Cursus, Jbid., quaest. 2, pégines
500-501, t. 2.

3. Cursus, t. 1, pig. 118, 121, 41, 42, 24, 28 ete...
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discutidos de la escuela mistica carmelitana. Pensamiento
armonico, que recoge y unifica nuestra doctrina, para vivi-
kcarla con aquel soplo de vida, que corre por las paginas
de los dos grandes‘Maestros de la escuela, y darle traba-
z6n y base inconmovible en los principios de nuestros fil6-
sofos de Alcald y en las altas disquisiciones de nuestros te6-
logos de Salamanca, y alumbrarlo todo con luces del propio
ingenio, presentando a If’S extraiios el codigo perfecto de
la mistica carmelitana. El P, José es el dltimo maestro de la

escuela.






QOO0

CAPITULO X

Las primeras controversias

Asi formada la escuela; recogida ya la tradicion y doc-
trina de la orden en los tratados de nuestros tedlogos, la
vemos rota en Espafia por el barbaro decreto de la expul-
sién de las 6rdenes religiosas. Cuando los carmelitas, obe-
deciendo a las ambiciosas disposiciones de aquel mons-
truoso engendro de la revolucién, que se llamé Mendi-
zabal, abandonaron sus conventos y su patria, aqui deja-
ron el inmenso tesoro de la ciencia de la Orden, que,
o pereci6 en aquella execrable hazaiia, o fué a parar a di-
versos archivos y bibliotecas. El carmelo espafiol, cuna de
la escuela mistica carmelitana, dejo de producir obras,
muerto como quedaba en nuestro suelo. Fuera de Espafa
seguiran publicindose algunas obras de caracter espiritual
como La perfezione cristiane y la Via sicura della Perfezio-
ne del P. Alfonso Maria de Jesis, y comenzaran a reeditar-
se los grandes tratados de nuestros misticos anteriores co-
mo la Summa theologiee mysticee de Felipe de la Santisima

Trinidad.

Pero fuerza es confesarlo, por mas que nos duela: el
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misticismo sufrié entre nosotros, como en toda la cristian-
dad, un eclipse en este tiempo, y los vientos helados de |5
irreligion y del filosofismo naturalista de fines del siglo
XVIII resfriaron el fervor religioso, y los escritores tuvieron
que ocuparse en contrarrestar aquel desbordamiento impio
y sensual, abandonando para ello las disquisiciones misti-
cas. La literatura descendié de aquellas alturas y se redujo
al orden de la moral y del mas rudimentario ascetismo por
una parte, y comenzaron a reaparecer las apologias por otra,
La Iglesia opuso los apologistas a la ciencia irreligiosa y los
moralistas y ascetas a la corrupcién de las costumbres. Los
misticos eran despreciados.

Pero la reaccién vino pronto, y el movimiento comenzé
en Alemania. ! A aquel bajo concepto, a que habian veni-
do a parar los misticos en la apreciacion de los sabios in-

crédulos, que les miraban como necia ralea, entontecida

por el fanatismo de religién, mezclado con un sentimenta-
lismo empalagoso Ilevado hasta el extremo, se sucedié un
interés extraordinario por sus escritos. Prescindiendo de la
religién, les miraron como expresién de singulares estados
psicolégicos, y el alma de los misticos, reflejada en sus li-
bros, servira de observacion y de analisis minuc osos a los

psicologos racionalistas. En Francia fué el primero de to-

1. Con diferente criterio y estilo, aungue casi todas de cardcter historieo, aparecieron:
Deutsche Mystiker des XIVE" Jahrhunderts, por Pffeiffer (2 vol. 1845-1857); Archiv. f
Literat. und Kirchengesch. des Mittelalters, Meister Eckarts latemische Schriften und die
Grundanschanung seiner Lehre, por Denifle; Geschichte der deutschen Mystik im Mitielalter,
por Preger (3 vol, 1874-1893) Theologie der Vorzei, por el P. Kleutgen 1860. Dentro del ca-
tolicismo la extensa obra de Goerres: Die christliche Mystik, publicada en 1836, marcaba usd
nueva tendencia apologética muy en conformidad con las necesidades de aquel tiempo. Mis
adelante (1883) serd imitada en Francia por el candnigo Ribet Mystigue divine. En Inglaterra
publics Inge su Christian Misticism en 1899, y el célebre dominio Meynar daba a la piibliea
luz en Paris su Truité de la vie interieure el afo 1885,
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dos, y nadie le ha superado después, Henri Delacroix, que
publicé en 1930 su estudio sobre Le mysticisme spéculatif
en Allemagne au X[V © siécle, y ocho afics mas tarde Les
grands mystiques chrétiens. ' Ni Henri Delacroix ni ningu-
no de cuantos racionalitas han estudiado a nuestros misti-
cos han podido entenderlos, porque comienzan por apagar
la luz, que ilumina su personalidad y sus doctrinas. Prescin-
dir de la fe, que inspira y alienta todos los movimientos e
ideas del mistico, es condenarse a no ver mas que un fan-
tasma de la propia fantasia. Sin la religién, el mistico que-
da del todo desnaturalizado, y solo asi, desnaturalizado, le
puede conocer la ciencia racionalista. Porque no basta que-
darse en los fendmenos externos de su vida, ni siquiera dis-
currir acerca de las intimas sensaciones y sentimientos, que
ellos mismos nos revelan; es preciso descubrir su causa, y
como aqui se yerre, todo el edificio se levanta sobre el te-
rreno movedizo de las apariencias externas.

Tal es el defecto capital de la interpretacién raciona-
lista. Admiten la realidad del fenémeno externo y aun la
del interno, pero yerran zl sealar su causa, que no esta ni
en el temperamento, ni en la educacion del mistico, ni mu-
cho menos en ciertas enfermedades neuréticas o en rela-
ciones sexuales como supone la grosera y vergonzosa teo-
ria del materialismo médico. Mientras los racionalistas no
se desprendan de esas bajezas de carne y sangre y de to-
do lo que es naturaleza, y se eleven a la regién donde vi-
vieron los misticos para estudiarles alli, en su centro y en

L. No entra en cuents Rousselot a pesar de haber publicado su estudio sobre Les mysti-
ues espagnols antes de 1869, porque es de cardcter histérico més bien que doctrinal, aunque
bien se trasluzean a veces las tendencias racionalistas del autor.
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su ambiente, no llegaran a comprenderlos. Porque gcémg
es posible conocer a un ser, que se comienza por sacar de
su propia esfera y por prescindir de la forma, que le da
personalidad y vida? Los misticos son tales por el misticis-
mo, que les envuelve, y el misticismo nace como bellisina
floracion del orden sobrenatural; negado o desconozido
éste, esta negada la realidad del misticismo. Solo quedari
una palabra huera y sin sentido.

Sin embargo los estudios racionalista, comenzados por
Delacroix y continuados por James Willian, cuyo libro The
varieties of religious experience publicado en 1902 ha side
en América lo que Le mysticisme spéculatif en Francia, sir-
vieron para despetar a los catélicos e iniciaron ese movi-
miento de filosofia mistica, que todavia no ha cesado, y que
va produciendo excelentes frutos entre nosotros. M. Dela~
croix continud sus estudios, y el 27 de octubre de 1905 pro-
ponia a la sociedad francesa de filosofia una tesis sobre Le
developpement des états mystiques chez sainte Thérése. El
autor sostiene el caracter neurdtico de la mistica teresiana,
aunque con restricciones, y no desciende tan bajo como
e' materialismo médico. ! Siguié en el mismo tema Brenier
de Montmorand y €l afio siguiente publicaba en la Revue
philosophique un breve estudio sobre Hystérie et mysticis-
me: le cas de sainte Thérése, donde concluye que la histeria
teresiana esta todavia por demostrar, y que lo mismo

acaece con ofros misticos ortodoxos. 2

1. Bulletin de lu Societé frangaise de philosophie, janvier 1906,
2. «Aprés tant d'srguments &mis de part et d'autre, |'hysterie de sainte Thérise res'e
indemontré .. Et je pretend qu's étudier de prés, dans le detall, la vie de antres mystiques

ortedoxes, le méme doute s'impose, au moins dans la plupart des cas » Revue philosophique
1906, pag. 301-308,
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Algunos pocos creyeron en la neurosis con que el au-
tor de L'experience religieuse explicaba los fenémenos del

misticismo, ! pero la refutacion de los catélicos y las dudas

de otros, que no lo eran, como Montmorand, desautorizé los

argumentos racionalisticos, y la divisién y el desmembra-
miento cundid en las escuelas aconfesionales. G. Michelet
di6 golpe de muerte a la experiencia religiosa de James en
un estudio publicado en Revue du clergé francais, que fué
al mismo tiempo el grito de alarma, que desperté a otros
catolicos a hacer lo mismo, y Michelet deshizo el triple
fundamento de la teoria de William James: la naturaleza, el
valor y el origen de los fenémenos misticos. ?

El filésofo americano propuso otra nueva hipétesis: la
intuicién mistica como una expansiéon y desenvolvimiento
repentino de la conciencia habitual. Pero William James no
se apoya mas que en experiencias personales y gratuitas, y
su articulo Suggestion about mysticism tuvo poquisimo efec-
to. 3 Todavia quedaba la cuestién reducida al estrechisimo
campo de los fendmenos por donde la arbitrariedad corre
a sus anchas. Mas reducidos alin eran los horizontes de
M. G. Dumas al buscar una explicacién mas positiva que la
que da la Iglesia a la Stigmatisation chez les mystiques
chrétiens.

1. ). H Leuba: Les tendances fondamentales des mystiques chritiens—Revue philoso-
phique (Paris 1902) pag. 136 y 441-487.
2. Revue du elergé frangais, octubre 1906, pag. 5-24.—Ibid., enero 1907, pig. 360
seqs.
3. The fournal of phylosophy, Psychology and scientific metods, janvier 1910, péginas
92,

4 Revue des Denx-Mondes, ler. mai. 1917, pag. 196-229.—Entre tanto Probst-Biraben
estudiaba el misticismo musulman: <1’ extase dans le mys:icisme musulman. Les étapes du
soufis: Revue philosophique oct. 1906, pag. 490—498:—Le mystici dans l'esthetique mu-
sulinane, ibi', 1907, pag. 65-72.
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Entre tanto los catélicos estudiaban bajo diversos as.
pectos a los misticos y al misticismo. Gombault escribig so-
bre Le sentiment religieux et la psycho-phisiologie recha-
zando como absurda e insuficiente la hipétesis del automa-
tismo psicolégico para explicar los éxtasis de santa Teresa,
y protesté contra la critica contrahecha de aquellos, que,
para atacar al misticismo ortodoxo, se valen de hechos y
de experiencias referidas por misticos censurados o con-
denados por la Iglesia. ! Lucien Roure reduce a menudo
polvo las explicaciones patolégicas del misticismo en un
estudio objetivo y concienzudo, ? mientras Le Leu diserta
bellisimamente acerca de la mistica divina y su psicologia
general, exponiendo la regalada doctrina de la inhabitacion
de Dios en el centro de este mundo abreviado del hombre.
El objeto del mistico es llegar a ese Dios, y para ello no
necesita mas que entrar dentro de si, pasando por el mun-
do de los sentidos y de la razén, al mundo <inconsciente
superior»> de lo sobrenatural. Asi llega a ese centro del al-
ma cantado por san Juan de la Cruz, a la séptima morada
del Castillo Interior de santa Teresa. *

Pero sobre estas disputas entre ortodoxos y heterodo-
X0s, que no es mi animo historiar, como cosa ajena a mi

proposito, se entablé una viva y tenaz controversia dentro

1. Revue des sciences ecclesiastiques et ta science catholique, 1908, pigs, 396-406; 529-
541; 695-707.

2. Le mystici: el ses explications pathologiy Autour du mysticisme ¢
Ttudes, 1906,

3. Annales de philosophie ehrétienne;, oct.—deec. 1906, pig. 140-165.—El histerismo de
santa Teresa se hizo cuestion de moda y apenas hubo revista seria que no se ocupase de ello.
Sobre los trabajos antes citados existe otro publicado por Hamon en Revue practique dapo-
logetique, 1907, pdg. 557-366: Sainte Thirése, est-elle une hysterique? El autor prucba que
sus al'as cualidades mentales no pusden explicerse por la nourcsis,
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del campo catélico en los primeros dias del siglo XX. Tu-
vo origen en la publicacién de Les degrés de la vie spiri-
tuelle y de La vie d'unién avec Dieu del abate Saudreau
por una parte y Des graces d’ oraison del P. Poulain por
otra; tratados sélidos los tres, aunque de diverso estilo, y
opuestos en algunos puntos de doctrina fundamental.

Tres fueron las cuestiones controvertidas: la distincién
entre la ascética y la Mistica, el elemento fundamental y
constitutivo de la mistica y la existencia de dos especies de
contemplacién sobrenatural. A ellas irin unidas otras com-
plementarias, que giran en torno de esas. Comenzada la
disputa a principios del siglo, la veremos llegar incansable
y ardiente hasta nuestros dias.

Poulain afirmaba la distincién esencial entre la ascética
y el misticismo. Para €l no son dos etapas de una misma y
linica via, que lleva a la perfeccién; son dos caminos dife-
rentes, que conducen de diverso modo a la santidad. No
existe, pues, entre ellas un orden irrompible y necesario de
continuidad, y el alma podra llegar por cualquiera de ellas
al término de su vocacién evangélica. Todo esto lo nega-
ba Saudreau. Segtin el abate francés, ascética y mistica
existen y se desarrollan dentro del mismo orden, y el alma,
que quiera llegar a la perfeccién, tiene por fuerza que atra-
vesar ambas, porque son dos etapas del mismo camino, de
la via tinica, que conduce a la santidad: primero la ascética;
luego la mistica como continuacién y coronamiento de
aquella; paso obligado para subir al monte de perfeccién.
Poulain y Saudreau invocan en prueba de sus tesis las doc-
trinas de los misticos anteriores y los principios de la sana
teologia. A esta cuestién va légicamente unida la del lla-
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mamiento o vocacion a la mistica, que Saudreau cree ypi.
versal contra Poulain.

También en la naturaleza y constitutivo de la mistica sa
separan, y fué esto el audo de toda la controversia, Parg
el mistico jesuita la mistica consiste en una percepcién ex-
perimental e inmediata de la presencia de Dios por el al-
ma, mientras Saudreau la hace conocimiento amoroso de-
bido a los dones del Espiritu Santo. En el discurso de la
disputa uno y otro declararan y completaran su pensamien-
to, y otros autores intentaran reforzar las tesis de los dos
misticos con diversas teorias filoséficas y teolégicas.

Finalmente admite el autor de las gracias de la oracion
las dos especies de contemplacién cristiana, la adquirida
y la infusa, doctrina, que Saudreau rechaza como invencion
de autores misticos decadentistas, contraria a la ensefanza
tradicional, que no conocié mas contemplaciéon que la in-
fusa, mistica y sobrenatural. Asi divididas las opiniones,
comenzo la controversia, y comenzé con vigor extraordi-
nario. Todas las 6rdenes religiosas y muchos sacerdotes se-
culares tomaron parte en la discusién, que fué extendién-
dose por revistas y periédicos hasta llenarlo todo. Aun
aquellas publicaciones, que mas ajenas parecian a la misti-
ca, terciaron en la disputa y parece que el movimiento
cientifico se habia reconcentrado en estas cuestiones de
altisima espiritualidad. Era la reaccién contra el grosero
materialismo, que llegaba a la cumbre.

El Padre Poulain sufrié un ataque violento y tuvo que
defenderse. Se lleg6 a decir que su teoria de la percep

cién inmediata de Dios iba contra la naturaleza del ser di-
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vino, ! y el mistico jesuita se vi6 obligado a explicar su
pensamicnto. El autor de las Graces d’ oraison se fundaba
en las doctrinas de la escucla de san Victor y de Ruys-
broeck: su percepcion de Dios en la mistica es algo que
esta entre la fe y la vision del cielo. Es una intuicién inme-
diata pero oscura, y si por ser inmediata esta por encima
del ordinario conocimiento de la fe, por ser oscura difiere
esencialmente del conocimiento de la gloria. El autor de-
fendia, sin saberlo, una de las mas profundas y bellas doc-
trinas de san Juan de la Cruz. 2 Esta percepcién la explica-
ba Poulain por la teoria de los sentidos interiores, que
luego negd Saudreau contra todas las escuelas y todos los
autores. Si en la ascética—decia el P. Poulain—Dios no
hace mas que ayudarnos a pensar en €l y a traernos el
amoroso recuerdo de su presencia, en los estados misticos
nos la hace sentir mistetiosamente por una sensacién del
orden mas puro y espiritual. * De todos los sentidos inte-
riores, el que parece constituir esencialmente la mistica es
el del tacto. Otros, como la vista, no existen u obran en
todos los estados: el del tacto si. * Algunos misticos se es-

candalizaron, y el P. Poulain fué contestando a las objecio-

—_—

1. Revue Augustinienne, nov. 1906,
2. Conf San fuan de la Cruz, su obra cientifica y su obra literaria, t. 1, cap. XX,

3. «Ce qui étahlit une distinctién tranchée entre 'oraison ordinaire et les états de’unién
mystique, c'est que dans ceux-ci Dieu ne se contente pas de nous aider a penser a lui et a no-
Us souvenir de sa présence; mas il fait sentir mystéri t cette pré par une sensa-

tion spirituelle d'un genre speeial.y Des grdces d'oraison chap. V.
4.

«Dans les états inferieurs 4 I'extase, on ne peut pas dire qu'on voie Dieu, sauf des
cas exeeptionels; ce qui constitue au contraire, le fond commun de tous les degés de I'union
mystique, o'est que s sensation spirituelle par |aque|.le Dieu fait sentir sa presence, est une
sensation d'imbibitien, de fusion, d'immersion. On peut la désigner en disant que c¢’est un
toucher intericur, s Des grices, chap, VL.

17
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nes en periodicos y revistas de muy diverso caracter, !

Pero no estaba solo. Con el P. Poulain y en su defenss
salieron el abate Lejeune, que llevé su doctrina al Digtjp-
naire de theologie catholique en un articulo sobre La con-
tempation, y Caudron, abate también y uno de los mas enty-
siastas partidarios de la <presencia de Dios sentida», como
constitutivo de la mistica cristiana. > Ademas salieron por
el autor de las Gracias de la oracién varios hermanos suyos
de religion, Padres de la Compania, que en libros y revis-
tas defendieron y propagaron la doctrina de la percepeion
inmediata. Lo hizo el P. Lahousse en la Revue Apologé-
tique al hacer la recension de la obra de Poulain, 3 el Pa-
dre Roure en Etudes religieuses en un articulo titulado Ae-
tour du mysticisme catholiqgue * y Manuel de la Fuente, en
otro que titulo A propos de la mystique. > Ademas y en
idéntico sentido doctrinal publicé el P. Maumigny una
obra en dos volimenes sobre la Practique de I' oraison
mentale, que fué muy atacada por Saudreau y defendida
por el P. Seguier en los Estudios religiosos, donde lalla
ma mistica tradicional.

Pero el que con miés ciencia y autoridad sigui6 erton-
ces a Poulain fué José Marechal, jesuita también, y profe
sor en el colegio de Lovaina. 7 El P. Marechal trata la cuec=

1. Ami du elergs, 5 jauvier 1901;—Revue des scisnces ecolesins/igucs cets 1904 Reuze
du elerge francais 15 juin 1908,
Reause du elergé frangais 19 juin 1906;— Revie des §. isnces ecelesiastiques oveil 1907
Revne Apologetiqur, juillet 1906,
Etudes religiznser, 5 aout 1906,
Boid., 14, 10 janvier 1900
bid., 20 oetavre 1908,
Publics sus articulos en la Revne philosophique (sept. oct. 1912 pig. 416-438) y e
Recherches de scicnee religieuse (mars. avril 1914, pag. 145-162), Pero han sido c01=¢¢ionl'd°’
despuds a parte, y por ests caleceldn citaremos iosotros; lléva ol titulo de Etuades sur b P
chologie dus mystigues. Beyaert, editeur, Belgique, 1924,

SRR



CAP. X.—LAS PRIMERAS CONTROVERSIAS 243

e = = e s

tion desde un punto de vista estrictamente filoséfico. Su
procedimiento es perfectamente sistematico y racional, y
lega a la conclusién de que la humana inteligencia puede
llegar, en ciertas condiciones, a una intuicién ontolégica, in-
mediata, por consiguiente, y que tal es el caracter de la
contemplacion de los misticos. ! El autor reprueba el pro-
cedimiento de aquellos, que no toman de los testimonios
de los misticos mas que lo que se aviene a prioristicamente
con sus determinadas ideas, mutilando asi la expresion de
la experiencia. ? Fundado en esos testimonios de los misti-
cos ortodoxos, y después de haber sefalado una tendencia
semejante en los de diversas religiones, Marechal piensa
que la hipétesis de que en el éxtasis toca el espiritu huma-
no por un momento a Dios directa e inmediatamente es
psicolégicamente aceptable y muy conforme con los prin-
_cipios del Angélico Doctor.? En otro estudio el filésofo
jesuita da por cierta esa intuicién de Dios en el mas alto
estado del misticismo. 4
Al mismo tiempo negaba L. de Grandmaison la unidad
especifica de la ascética y la mistica. Si esta fuese desarro-
llo normal de la gracia—decia—seria licito y hasta obliga-

1. «C’ est que |' intelligence humaine puisse arriver, dans certaines conditions, a une
intuition qui lui soit prope, en d' autres termes que |” intelligence, au lieu de construire ana-
logiquement et approximativement son objett en matériaux, empruntés & la sensibilité, puisse
quelque fois atteindre cet objet dans une assimilation inmediate:. Etudles sur la psycholopie
dles Mystiques, pig. 246.—<Voild bien le phénoméne mystique fondamental: le sentiment di-
rect de la presence de Dieu, ou méme |' intuitién de Dieu presents. [bid., pig. 133,

2 Etudes, vte., pig. 167,

3.

«Sera-t-il done déraisonnable et peu scientifique de supposer qu' au cours de |’ exta-
% I" esprit humain touche un instant le but qui provoque et oriente toutes ses demarches?

Nous jugeons I" ! wypothése psychologiguement ac:tptﬂhlc Et e’ était jndh 1" avis de

mas & Aquin, dont nous n' avens guére fait qu’ interpréter la doctrine
chologie des Mystiques, pag. 179
4 L'intuition de Dieu dans ln mystique chretiennes. Rechercles de sclence religiiy

(Mars-Ayri) 1914) pag. 145-162,
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torio desearla y esforzarse por adquirirla; cosa que tiene
contra si muchas razones; y lo cierto es que son muy pocog
los misticos. ! Otros como Mahieu reprochaban a Saudreay
que confundia los conceptos de ascética y de mistica, 2

Pero Saudreau contestaba a todos. Poulain atacé sy Jj
bro de Les faits extraordinaires, y el abate se defendié ep
la Revista del Clero francés de los reparos del mistico je
suita. * Contesté en la misma revista a M. Caudron a cerca
de <el fondo de la mistica, * expuso en la Revue des scien-
ces eclesiastiques su pensamiento sobre la contemplacién, $
y en el Amigo del Clero diserté sobre la naturaleza de la
mistica y contra la perzepcion directa de Dios. ©

Estos tltimos articulos le movieron—como €l lo dice en
el prologo—a escribir su libro sobre L' élat mystique, sa na-
ture ef ses phases, publicado en 1903, donde se estudian los
tres puntos controvertidos: la unidad esencial de la ascética
y la mistica con el consiguiente llamamiento universal a ella;
el elemento esencial y constitutivo de la mistica, y la exis-
tencia de una doble contemplacién. El autor expone clara-
mente su pensamiento y su tesis sobre la cuestion primera
en las primeras paginas del libro, después de haber ex-
puesto la doctrina contraria: «Para otros—escribe—las gra-
cias misticas son aquellos dones eminentes, que Dios con-
cede a los cristianos fieles y generosos para perfeccionar:
los y santificarlos. El que haya sido fiel y se haya dispuesto

Etudes, mai 1913, pig. 309-335,

Collationes Brugenses, mayo 1908, pag. 352,

Revue du clergé frangais, 15 aunt, 1908,

Ibid., ibid., 157 juillet 1903: Riponse a M. Caudro sur le fond de la mytisque.
Hevue des sciences ete... octovre 1904: A propos de la contemplatisn d25 mystiques.
Ami du Clergé 26 juin 1932—S3 juin 1905,

O Ln L8 B3
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recibira estas gracias, que esclarecen con luces vivisimas y
perfeccionan la caridad. Los que siguen esta doctrina di-
cen con san Francisco de Sales: la contemplacién es hija
del amor, porque cuando el amor ha llegado a su perfecto
desarrollo, hace contemplar con deleite y une a Dios. Si
pues no es contrario a la humildad desear el perfecto co-
nocimiento y amor de Dios—anade el abate—tampoco lo
sera desear las gracias misticas, esa santa contemplacién,
que es el término normal de la vida espiritual. Y esta opi-
nion— concluye—es la que defendemos y la que esperamos
demostrar». ! Tal es el pensamiento fundamental de Sau-
dreau, y este el centro de su doctrina: la mistica al alcance
de todas las almas.

El autor advierte que con esto no ensena que el alma
pueda ponerse por si en mistica e infusa contemplacion;
s6lo afirma que todo cristiano puede disponerse, y que a
todo el que se dispone le comunica infaliblemente Dios
esa gracia. > Y el abate francés busca la confirmacion de
su doctrina en las ensenanzas de los Padres y Doctores es-
colasticos y misticos, de los cuales hace un estudio muy im-
perfecto y unilateral, donde ni todos los textos tienen el
sentido que Saudreau les da, ni valen para probar su tesis.
El P. Seisdedos les aducira mas auténticos y numerosos pa-
ra probar lo contrario.

- Estudia después Saudreau el constitutivo de la mistica.
Es la segunda cuestion que se discute. El avtor expone la
doctrina de Poulain, sin citarle, para concluir que el senti-

———

L L'etat mystique, préface, pig. 19-20, edic. 1903.
2. Ibid.: chap. 1, § III, pag. 29-30.
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miento de la presencia de Dios no es esencial al estadq
mistico. De otra manera—decia Saudreau—no existirian
pruebas o desolaciones misticas. '

Trata finalmente de las especies de contemplacién y
dice que la adquirida es invencion de Felipe de la Santisi-
ma Trinidad. Los grandes maestros de la mistica—escribe
muy firme Saudreau —desde san Dionisio hasta san Francis-
co de Sales no conocieron ni hablaron de otra contempla-
cién que de la mistica. > 'Y Pasma la ligereza con que el au-
tor afirma que el P. Tomas de Jesis no pudo influir en Fe-
lipe de la Santisima Trinidad en esta doctrina de la con-
templacion adquirida porque el opusculo La meilleure Part
ou la Vie Contemplative, donde el P. Tomas trata de ells,
no apareci6 impreso hasta 1886. 3 {Como si no estuviesen
publicados desde 1620 los libros De contemplatione divina,
cuyo primer tratado va todo dedicado a la contemplacion
adquirida y el cual, por anadidura, cita mas de una vez el
P. Felipe! Ignorancias de este género en los que pasan
por Maestros, son imperdonables.

Sin embargo las doctrinas de Saudreau tuvieron enun
principio mayor aceptacién que las de Poulain, y de su par-
te se pusieron dominicos, franciscanos y agustinos fran-
ceses, y hasta en el periédico La Croix escribic Martial
Demery tres articulos en su defensa. 4 Sobre todo el P. Ca-

1. On ne peut regarder le sentiment de la présence de Dieu, quelle qu’ en soit la natu-
re, comme la caractéristique, la marque essentielle et distinctive des ctats mystiques, €2r
alors il n' y aurait pas d’ épreuves mystiques, et beaucoup d' états devraient &tre regardés
comme non mystiques, qui le sont certai ts. L' état mystique, chap. X, § Il pag. 132

2. sLes grands maitres de la Mystique: Denys ete... n' en connaissent pas d° autre,

ils
ne parlent jamais d' une contemplation qui ne serait pas une contemplation mystique? L
efat, chap. Xll, pag. 185.

3. L'dtat mestique, chap. X1, pag. 196-197.

4. La Croix, 20-25 juin, § juillet 1908: Etude de la mystique.
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lixto Boulesteix se pronuncia decididamente por el abate
francés: <Hemos creido un deber ponernos de parte del
abate Saudreau*, escribia en la Revue Augustinienne. ! Se
esfuerza enseguida por refutar a Poulain y a Caudron; a
éste, que habia reprochado a los discipulos de Saudreau
la falta de una nueva definicion de la mistica, le responde
que la mistica no puede definirse perfecta y esencialmen-
te, y a Poulain le ataca en la cuestién del conocimiento in-
mediato de Dios: Defiende el mistico jesuita—viene a de-
cir el P. Boulesteix—que en la alta contemplaciéon se conoce
a Dios mismo, pero no en si mismo, porque es por una es-
pecie impresa, que viene de Dios y termina en Dios, y sélo
Dios puede formarla. Esa especie —anade el mistico agus-
tinlano—no sera la divina esencia, sino una semejanza de
Dios, porque de otra manera seria preciso admitir que
Dios es el objeto de la visién, como en el cielo. Si, pues,
Dios es conocido por una especie—concluye el P. Boules-
teix—luego el conocimiento uo es de mismo Dios, sino de
una representacién suya.

A este articulo contesté en la misma revista el Padie
Poulain, aunque sin entrar en discusiones teolégicas, aje-
nas—decia—a mi propésito y a la indole de mi libro, de
caracter eminentemente descriptivo. Insiste en que se le
entiende mal. Le achacaba el P. Boulesteix la negacion del
amor y del conocimiento en la contemplacion mistica, y
Poulain protesta que ni él pens ni dijo nunca cosa seme-

jante, ni cree que pueda nadie sostenerlo.® A lo que el

1. <Nous avons cru devoir prendre rang aux cotés de M. |'abbé Saudreaur—Revue Au-
Sustinienne, 15 juilliet 1907, pag, 7L

L. Revue Augustinienne 15 juillet 1907, pag. 73-74.

3. Ibid., decemb. 1907, pég. 740,
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escritor agustino decia, que un religioso le habia dichg
que la doctrina de Poulain no era la tradicional, contests
Poulain que él ha recibido una carta del Papa en la cual
le dice que su libro expone la doctrina de los antiguos
maestros de la ciencia mistica. ' La cuestion de las espe-
cies en la infusa contemplacién—dice el autor de las Grg-
ces—tiene para mi poquisima importancia y no me importa
hacer algunas concesiones de momento, porque yo no
quiero establecer teorias, sino describir estados. Las teo-
rias carecen de importancia para mi fin, ?

Definia el P. Boulesteix la mistica o el acto mistico di-
ciendo que <no es otra cosa que un acto humano, que pro-
cede de uno de los dones del Espiritu Santo», * y el Padre
Poulain objeta que es imprecisa e incompleta definicién.
Dos cosas—decia—encierra esta proposicion: la primera
que todo acto mistico procede de los dones del Espiritu
Santo, y esto es por todos admitido, y la segunda que todo
acto que procede de algtin don es mistico, y esto es cosa
nueva. El autor—continda Poulain—debiera haber proba-
do esto con textos antiguos o con razones, pero se conten-
ta con afirmar. En este caso, si todo acto de los dones es
mistico, los misticos pululan por el mundo; porque ¢ecémo
reducir la actuacién del Espiritu Santo al estado unitivo?
El P. Boulesteix lo admite sin reparo: «La mayor parte ce
los cristianos fervorosos—dice—obran misticamente>. * Y

el P. Poulain termina diciendo que no intenta imponer st$

1. Revue Augustienienne, ibid., pig. 741,
2. Ibid,, Ibid.
* 3. «L'acte mystique n'est pas autre chose qu'un acte humain élicité par l'un o \'autre
des dons du saint-Esprit.» Revue Augustinienne, nov. 1906, pig. 541,
4. Revue Augustinienne, nov. 1906, pag. 547,
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ideas, pero que nadie podréi decir que son contrarias a la
sana teologia. !

Todavia contesto el P. Boulesteix. Mi método—decia—
es opuesto al método del P. Poulain, que es descriptivo; el
mio es racional, mas preciso, mas filoséfico, mejor. ? Es el
método, que han seguido los misticos de ciencia. Asi, por
ejemplo, mientras otros exponen sus doctrinas por medio
de metaforas, san Juan de la Cruz prescinde casi de ellas y
se atiene al lenguaje preciso de la escolastica. ® El P. Pou-
lain podia haber preguntado al escritor agustino si conocia
el Cadntico Espiritual y la Llama. Insiste Boulesteix en sus
doctrinas, que prueba con levisimas razones y, sosteniendo
que es mistico todo acto de los dones, atenua su doctrina
diciendo que, como son raros en las almas, no constituyen
<estado mistico» sino cuando son muy continuados. * Al
ano siguiente, todavia vemos a Boulesteix insistir en su
doctrina y proclamar la mistica como el término normal de
lavida de la gracia.®

Con la Revista agustiniana hacian coro los Etudes fran-
ciscaines. En ellos publicé el P. Juan de la Cruz un articulo
titulado Ascetigue et mystique, muy elogiado por los parti-
darios de la unidad de la vida espiritual, y donde se sigue
la doctrina de Saudreau, a quien se llama «eco fiel de los
maestross. ¢ El primer trabajo—dice el escritor franciscano,
sefialando la diferencia entre la ascética y la mistica—sera

Revue Augustinienne, Ibid., decembr, 1907, pag. 744,
Ibid, Ibid., decembr. 1907, pég. 745.

Ibid., dec. 1907, pag. 746.

Ibid,, ibid, pig. 748,

Ibid,, asut. 1908, pag. 216.

Etudes franciscaines, janv. juin 1903, pdg. 63.

o
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la obra del ascetismo, del esfuerzo humano con la ayuda
ordinaria de la gracia; la segunda parte sera sobre todo la
obra de Dios, del Espiritu Santo, del alma, prevenida de
gracias, no diré extraordinarias, porque estan dentro de]
desarrollo normal de la perfeccion, sino sobrenaturales ep
cuanto que no podemos merecerlas... he ahi la mistica, !
¢Cémo y cuando se realiza el transito de una a otra parte,
de la obra del hombre a la de Dios, de la ascética a la mis-
tica? El P. Juan hace resaltar aqui el mérito y originalidad
de la doctrina de san Juan de la Cruz, pero mezcla lastimo-
samente las célebres senales de la Subida con los signos
de la Noche. Este paso es obligado. Todo el que se dis-
ponga sera puesto en oracién de infusa contemplacién. Pe-
ro el escritor franciscano expone en términos bien confu-
sos su doctrina: «La oracion contemplativa—dice—es una
gracia especial, que ni podemos producir ni merecer. Sin
embargo es gracia comin, coronamiento normal y condi-
cién de la verdadera perfeccion, que Dios concede ordi-
nariamente a los dignos». ? Palabras y términos son estos
que chocan unos contra otros. En diciembre volvia a insis-
tir sobre lo mismo, proclamandose eco de Saudreau: «Nues-
tro Boletin—decia—no sera mas que un eco, y a veces un
resumen de su doctrina».?

Esos eran también los sentimientos de la Revue thomis-

L Etudes franciscaines, janv. juin 1908, pdg, 54.

2. <L" ornison contemplative est une grice epécial que nous ne pouvons ni produir =
mériter de nous-mémes. Cependant ¢ est une griice commune, couronnement normal et con®
dition de la yrai perfection, que Dieu aceorde ordinairement a ceus qui en sont dignes’
thid. pig. 68.

3. «Notre Ballentin ne serd qu'un écho, et quelque fois un resumé de sa doctrine.> i
des franciscaines, deeemb, 1908, pag. 714 note.
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fe, que condenaba la separacion de la ascética y de la mis-
tica, para proclamar, como doctrina de Santo Tomas y de
la tradicion, la teoria que hace a la mistica «coronamiento,
aunque gratuito, de la vida cristiana». ! Al mismo tiempo,
un carmelita aleman se hacia eco también de Saudreau en
la negacion de la contemplacion adquirida. También para
el P. José del Espiritu Santo era ésta, invencién de Felipe
de la Santisima Trinidad, y contraria a la tradicién desde
Dionisio Areopagita hasta san Juan de la Cruz. 2 El Carme-
lita sajon criticaba acerbadamente, un ano después, el dlti-
mo capitulo de la obra de ]. Ries sobre Das geistl. Leben
in seinen Entwickelungsstufen nach der Lehre des hl. Ber-
nard, publicada en 1906, porque el autor se esfuerza por
hallar en san Bernardo la doctrina de la doble contempla-
cion, El abad de Claraval—deciael Carmelita—no conocié
mas que una contemplacion: la infusa. ® Replicé Ries en otro
articulo titulado Die Kontemplationsarten nach der Lehre
des Heligen Bernad, que si no puede aducirse la doctrina
de san Bernardo para probar la existencia de la contempla-
cion adquirida, tampoco puede aducirse para la tesis con-
traria, y que en todo caso, la definicién que sigue el P. Jo-
sé tomada del Areopagita no es exacta y parece contraria a
la doctrina del abad claravalense. Ries insiste en defender

las dos contemplaciones. 4

—_—

L uLa theorie qui fait de 1'état mystique comme le couronnement, quoique gratuit, de
la vie chétienne... nous parait &tre, nous aimons & le redire, celle de saint Thomas et de la
Tradition.» Rome thomiste, maijuin 1908, pég. 211.

2. Jahrbuch fiir Phelosophie und speculative Theologie, 1907: Ueber die Arten der kon-
templation pag. 436-484, '

3 Ibid, 1908, pag. 453-466.

4 lbud., ibid., diciebre 1908, pag, 150-178,
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Tales fueron las primeras controversias misticas,
agitaron a los catélicos en los comienzos del siglo XX; cop.
Atroversias semejantes a las quietistas por el ardor cop que
se sostuvieron y superiores por la extension, que alcanza-
ron. Y eso que todavia estamos en los comienzos. En ade.
lante la controversia enardecera mas los animos, y hay mo.
mentos en que es la pasion la que habla y la que agita la
pluma, porque sera cuestion de honor defendery sostener
una doctrina determinada.

que’

S
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CAPITULO XI

Resurgimiento de la escuela carmelitana

Mientras asi iban resucitandose las cuestiones misticas
en el extranjero, se restablecia en Espana la Reforma de
santa Teresa. Los carmelitas tuvieron que dirigir, al princi-
pio, sus actividades a la restauracién de la Orden suprimi-
da en la Peninsula y nadie se extranara de que no apare-
ciesen entonces estudios fundamentales sobre mistica teo-
logia. Primero habia que establecer la vida, resucitar el es-
piritu; luego vendra la ciencia, que sea expresién y coro-
namiento de aquel. Ese ha sido siempre el método carme-
litano.

El resurgimiento comenzé muy pronto. Restaurada la
Orden en los iltimos meses de 1868 aparecia en 1890 y en
Segovia, junto al sepulcro de san Juan de la Cruz, una re-
vista, que habia de iniciar el resurgimiento mistico carme-
litano en Espana. Aparecié con motivo del préximo cente-
nario de la muerte del mistico Doctor y llevaba por titulo
el nombre de San Juan de la Cruz. Aquella fecha y este
centenario sefialaban el principio de la era de la gran res-

tauracién de nuestra escuela, que habia de culminar en
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otro centenario de san Juan de la Cruz, el segundo de S
canonizacién, cuando el Pontifice le declarase Doctor de |
Iglesia Universal.

En esa revista aparecieron diversos estudios sobre |5
mistica carmelitana y general. Uno del P. Bonifacio de |5
Sagrada Familia, donde se expone el caricter eminente de
la doctrina de san Juan de la Cruz, que le merece el titylg
de sol de la mistica teologia, como le tiene santo Tomas e
la dogmitica; ' otro del P. Eulogio de san José, de caricter
medio-expositivo medio apologético, porque el autor no
solo expone la doctrina del Maestro sino que le defiende de
antiguas acusaciones de iluminismo; ? el del P. Gregorio de
santa Salomé sobre Santa Terzsa y el Doctor mistico, don-
de se estudia la armonia, que existe entre la doctrina de
los sublimes Reformadores; * estudio que recibié nuevos
detalles de otro del P. Romualdo José de santa Catalina
sobre el mismo asunto; * y finalmente una larga serie de ar-
ticulos breves sobre La mistica cristiana del P. Venancio
de Jesis Maria, que son de los primeros ,que en sentido
filosofico se escribieron por este tiempo sobre mistica en
Espafa. 3 '

Como libro, fué el primero el del P. Eulogio sobre el
Doctorado de santa Teresa de Jesis y de san Juan dela

Cruz, trabajos premiados en dos certimenes y que tienen

1. San Juan de la Cruz, revista carmelitano-teresiana dirigida por los PP. Carmelitas
Descalzos... Segovia. 1890: Santo Tomds g san Juan de la Cruz, . 1, pég. 201 seqs.

2. Ibid., t. 1, pig. 216 seqs.

3. Ibid., t. 1, pag. 237, seqs.

4. [Ibid., t. 2, pag. 216: Influencia de las relaciones misticas de san fuan de la Craz co8
santa Teresa de fesis,

5. Ibid, t. 4, pag. 242 Recojamos también el breve del P. Luis del P. C.de M. sobrs
«San Juan de lo Cruz tedlogo mistices, b 3, pag. 33.
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el mérito de abrir la serie de otros més fundamentales y de
mas aparato cientifico, que seguirin a estos, !

Con esto entraba el Carmelo en el gran movimiento
mistico, qne se advertia en Europa. Porque es un yerro de-
cir que este resurgimiento de los estudios de la vida espi-
ritual comenzé después de la gran guerra europea. Para
entonces ya estaban propuestas todas las cuestiones, que
se han agitado después, y en casi todas las revistas cienti-
ficas se habia escrito mucho sobre el caracter general y
sobre cuestiones particulares de mistica teologia. Fué un
volverse los ojos de todos a esos seres hasta entonces ol-
vidados o despreciados, y hacer de su vida y de sus escri-
tos tema de analisis y discusiones cientificas.

En los Annales de philosophie chrétienne aparecia en
1907 un largo estudio de Le Leu sobre «La Mistica y sus
relaciones ontolégicas.» En él se nos otrece una amplisima
concepcion del misticismo. La vida mistica, que lleva al
hombre, pequefio cosmos, a la unién con Dios, no ha de
ser solamente el retorno del alma humana a su principio;
con ella ha de ir toda la creacién; ha de ser la unién de
todo lo que es y vive con aquel principio eterno, que lo
creo. ?

El afio siguiente estudiaba Lemarié en la misma re-
vista la difencia que existe entre escoldsticos y misticos.
La teologia—decia— est4 dividida en dos grandes escue-
las: los misticos, que son intuitivos y hacen de los dogmas

algo, que debe sentir el corazén, y los escolasticos, que son

—_—

1. Doctorado de-santa Teresa y de san Juan de la Cruz ete.—Cerdoba 1896, —La fecha
desu composicién son 1891 ¢l de san Juan de la Cruz ¥ 1894 el de la Sonta.
2. Annales Jde philosophie chrétienne, 1907, pig. 476501,
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discursivos y conciben las verdades de la fe como yp s
tema de creencias. Segiin los primeros, Dios es para ¢] co-
razén, y la voluntad es lo que le abraza; para los segundgs
es una realidad, que se analiza y se demuestra por la ra.
zon. !

Otros, encambio, estudiaban las relaciones de esos dog
elementos—de la razén y de la fe—en los misticos cristia-
nos. Tal es la naturaleza de un articulo de Heitz sobre Lg
filosofia y la fe en los misticos del siglo XI, aunque el autor
reduce su estudio a san Pedro Damiano y a san Anselmo, ?
y otro de W. Clark sobre la armonia de la razon y de la
mistica, que algunos. creian—como Cousin—irreconcilia-
bles. 3

Con esto iba unida la explicaciéon modernista del mis-
ticismo. Los fenémenos, que se realizan en los estades del
éxtasis y de la unién, fenémenos extraordinarios y milagrh‘
sos, al parecer, no eran, para algunos, mas que efecto de ac-
tividades ocultas de la conciencia, que obran y se mani-
fiestan cuando el sujeto llega a enajenarse de la vida exte-
rior. Contra esta descabellada pero sutil y bien trabada
teoria salié Pacheo en la Rewvue philosophique. Por una
finisima observacion de los valores de la experiencia mis-
tica y de las actividades de la llamada subconsciencia, lle-
ga el filésofo a la conclusién de que el principio de es0s
fenémenos del orden mistico no sélo sobrepasa el podery

L. Annales de philosophie chrétienne, 1909, pag. 1-25. Esa misma idea la desarrallabs
¢l benedictino Louismet en su opiisculo The mystical Knowlege of Guod (London 1918).

2, Revue des sciencies philosophig el teologig 1908, pig. 522-535.
3. The Harvard thelogical Review, julio 1911: Rational Mysticism and new Testanicnt

Cristianity, pag. 311-329,
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la virtud de la conciencia y subconciencia, sino hasta la
fuerza del sujeto despierto y en plena actividad. !

Contra el materialismo médico, que triunfaba entonces
groseramente en los campos aconfesionales, eseribia Van
der Elst sus Fendmenos sobrenaturales y fenémenos nervio-
sos. Los efectos de la unién mistica—decia el escritor—son
légicos y coherentes; obedecen a leyes fijas, cuyo desen-
volvimiento sigue un orden progresivo y ordenado; en
cambio los nerviosos carecen de unidad y cohesién, y no
tienen otra causa fija, que la mal reprimida excitacién de
una violenta sacudida. Los hechos misticos aumentan la vi-
da psicolégica del individuo, que los tiene, desarrollan sus
intimas actividades, esclarecen la inteligencia y fortalecen
la voluntad; los fenémenos nerviosos, por el contrario,
empobrecen y amenguan esa vida, cierran los horizontes
intelectuales y dejan el corazén empobrecido, sin robustez
y sin energias. Los misticos son alegres, generosos, comu-
nicativos; aman la Juz y las bellezas naturales, mientras los
neurdpatas huyen de los hombres, son egoistas y encogi-
dos, y su vida se desarrolla amargada, envuelta en las tinie-
blas de una melancolia desesperante. ?

También los misticos pasan por estados, que se pare-
cen, por de fuera, a esta melancolia. Son los «estados nega-
tivos», que estudiaba Truc en otro articulo: la accedia, el
tedio, la sequedad espiritual. Pero el autor no se elevé has-
ta su causa. Se queda en el aspecto psicologico, estudia su
mecanismo, y su desarrollo, y nada dice del principio que

—

1. Revie philasoplique, janvier 1911, pag. 10-46.
2. Did., diciembre 1911, pag. 653-671.
18
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engendra esas torturas del alma. ' Asi estudiado o] misti
cimnn,nunnaseseguhénlasventakm,queseﬁdabal{ockmg
para la psicologia racional, y solamente las obtendrs ypq
psicologia empiri:a y superficial, movediza como el feng.
meno en que descansa. * Fué el gran defecto de los esty-
dios de William James, contra cuya teoria escribié Roure
su Psicologia de la oracidon. ®

Disonando de este general concierto en alabanza de log
misticos, v de la importancia, que catélicos y aconfesionas
les concedian a la vida y a los escritos de estos seres sin-
gulares, escribia M Gordén una grosera diatriba contra el
valor de! misticismo. La mistica—decia—tiende a apartar
al hombre del medio social; le hace egoista refinado; ma-
ta en &l la sensibilidad para condolerse de los propios
y ajenos males, y le incapacita para combatirlos. 4 Mien-
tras tanto otro heterodoxo, Bubnoff, estudiaba el problema
de la especulacién, mistica y afirmaba, contra Kant, que es
imposible dar al conocimiento mistico una forma determi-

nada 3

A estos estudios sobre la mistica en general se afiadian

otros sobre autores particulares, cuya clasificacion intentd
Picavet, fundado en la perfeccién adquirida y en los fend-
menos fisiolégicos, que acompanaron el estado o los esta-
dos misticos de cada uno. ® Asi Dedieu escribia sobre Bos-

1. Revii

2. Maix
seqs

3. Ewudas, 20 aout 1912: Psychologie de la Pridre, pa, 433-451,

4. Tre International journal of Ethics, octob, 1920: Has mysticism a normal walse?
pag. 66-83.

5. Logos (319: Das Problem. der spekulativen Mystik, pig. 163-178.

6. Revus pilosophique juillet 1912, pig. 1-26,

« plilosophigae, mai 1912: Les états mysliques negatifs, pig. 610-628.
1. janv. 1912: TVie meaning of mysiicism as seen throngh its psychology, peg: 3
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suet y Fenelon; sobre el encanto que unoy otro descu-
brieron en el misticismo, aunque el Obispo de Meaux vié
mejor los peligros. ! Sobre Tauler disertaron hermosamen-
te Roure, que estudia sus cualidades y le considera como
discipulo del Areopagita, de san Bernardo y de santo To-
mas, 2y mas tarde el P. Hugueny, que hizo atinadas y pro-
fundas observaciones sobre su doctrina; ® Francke eseribia
ademas sobre Eckart y Suso; * Huby estudiaba las rela-
ciones, que en la doctrina de santo Tomas existen entre la
fe y la divina contemplacién. 5 Bover se esfuerza por de-
mostrar que san Pablo ilegé a la unién mistica con Cristo y
que habla de ella en sus epistolas, ® y el franciscano Long-
pré escribe largamente sobre la mistica del doctor san Bue-
naventura. ’

Pero no todo eran serenas disquisiciones. ® Las doctri-
nas de Saudreau y de Poulain seguian siendo objeto de
disputas, y uno de los que en Espana primero se dejaron
arrastrar por la peor corriente francesa fué el P. Arintero,

dominico célebre por las recias oposiciones, de que fueron

1. Revue practigue d'Apologetique 15 sep, 1911: 4 propos des thiories mystiques de
Fenelon, pag, 893-908,
2. Etudes avril 1912: Tauler, le docteur illaminné, pig. 5-32

3. Revue des sei philosophig et theologig 1921, pag, 195-221: La doctrine
mystigue de Tauler.

4. The Harvard theological Review, jano. 1912: Medioeval german muystictsm, pag. 110-

120,

5. Recherche de science religieuse, mai 1919, pig. 137-162,

6. Biblica, fascic. 3, 1920.De mystica unione in Christo Jesu secundum B. Paulum, pég.
309-326.

1. Archivum franciscanum historicum, 1921, pag. 36-108.

8. A los estudios sefalados hay que afadir uno de Taille sobre L'oraison contemplative
pubicado en Recherches de sciences religieuse, 1919 pag. 273-293, donde se afirma su cardeter
afectivo; otro de Ruy titulado Du rale de l'intelligénce dans la conncissance de Dieu (Lo nou-
velle journée, 1921, pig. 275-285) donde se miden los grados de la mistica por los del cono-

timiento ¥ The value of Mysticism de Quick en el Journal of theological studies, 1912, Pég.
161-200,
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objeto sus raras opiniones en los estudios biblicos, primere,
y en las cuestiones misticas, después. Publico en 1908 -
Ewolucion mistica, y en ella afirma la unidad de la vida es-
piritual y admite y ensefia la existencia de la contemplacigy
adquirida. ' Mas tarde el autor abandonard y combatir
denodadamente esta dultima, que él creyo peligrosisima
doctrina. En 1916 reunié en libro aparte los articulos pus
blicados en Ciencia fomista sobre las Cuestiones misticas,
y aqui hay que buscar su pensamiento. Aunque con leyes
restricciones, el P. Arintero se adhiere a Saudreau en quien
ve personificada la mistica tradicional, mientras trata mala-
mente al P. Rodriguez, a Scaramelli, a san Alfonso Maria
de Ligorio, a quien supone falsificador de la doctrina te-
resiana, y a Bossuet. * Pero ¢qué extrano es que no respe=
tase a estos insignes varones si, a trueque de defender su
doctrina, se atrevié a poner mancha hasta en las obrasde
santa Teresa de Jesus? 3

El P. Arintero no se harta de decir que la doctrina
opuesta a la de Saudreau y a la suya «va cayendo en el me-

recido descrédito», que «muestra su decadencia definitiva,

1. +«Mientras que en la meditacion se emplea el discurso, en la contemplacién na se diss
curre ni e compard o raciocina; de una simple y tranquila mirada se ve y se admira todo de
un golpe vy con una claridad y unos afectos tales, que exceden incomparablemente a cuanto s&
pudiera lograr a fuerza de discursos. Verdad es que también estos llevan a cierta manera de
contemplaciin adquirida, euando después de mucho considerar por partes un asunto y pene:
trarlo bien, se queda wno mirdandolo todo « la vez con paz y serenidad, aprecidndolo asi me
jor que si con trabajo se fueran examinando los detalles. Pero esta contemplacin, que todes,
y muy particularmente las personas instruidas pueden lograr con la gracia ordinarid... es in®
cemparablemente inferior a la infusa.» Evelucion Mistica, Part. 2., cap. IV, pag. 385—La
unidad la defiende en el cap. IX, pdg. 590-635.

2. Cuestiones misticas o las alturas de lg ¢
pég. 48, 49, 67, 74, 75, (Salamanea 1916),

3. +De la misma insigne Doctora mistica santa Teresa de Jesiis, vienense hasta hoy o8
gran insistencia citando, pero de rutina, dos o tres frases algo confusasle incorrectas, que ella,
quizd influtda de ciertos prejuicios de entonces, vertis demasiado aprisa en el Camino de
perfeecion.r Cuestiones Misticas, prélogo, pag. 7, edie. eit.

ibles a todos, preambulos

Yoo
placton ace
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que <va perdiendo ya todo su crédito», mientras las razo-
nes y testimonios aducidos por el abate francés sobre la
unidad le parece que <la hacen ya en el fondo indiscuti-
ble>. ! Sobre la contemplaciéon adquirida todavia andaba
indeciso el P. Arintero para estas fechas. Unas veces
parece admitirla, aunque observando que no ha de mirar-
sela como un término correlativo a la infusa; otras dice que
es ya un comienzo de esta; finalmente no niega que fuese
ensenada, como activa, por los Padres y maestros antiguos. 2

Mientras tanto un carmelita sostenia la doctrina tradi-
cional en la Orden. El P. Wenceslao dedicaba un largo ca-
pitulo de su obra sobre san Juan de la Cruz a probar que
el Maestro restauré en su tiempo la practica olvidada de
la contemplacién adquirida, y que es esta una de las gran-
des glorias, que enaltecen la doctrina del autor de la Subi-
da del Monte Carmelo: «Creo de verdadero rigor histérico
—decia—que uno de los florones mas brillantes de la mis-
tica corona de san Juan consiste en haber restaurado en la
Iglesia este procedimiento tradicional de contemplacién
activa». 3

Al mismo tiempo el Jesuita Seisdedos trazaba, adheri-
do a la doctrinal tradicional, como Poulain, su extensa obra
sobre los Principios fundamentales de la mistica; obra me-
ritisima por el tiempo en que se escribio y por el esfuerzo
del autor en buscar en la tradicién los fundamentos de la

doctrina combatida. Todo el tomo primero va dedicado

—

1. Cuestiones misticas, pag. 49, 50, 51 (edict. cit.) «Sostenemos que la vida mistica...
®# indispensable, en una forma o en otra, para la verdadera santidad,* [bid., pag. 48.

2. Ibid,, cuest. 2, art. VII, pag. 284-285 290, 310.

3. Fisonomia de un Doctor, t. 11, cap. VI, pig. 15-119 (Salamanca 1913).
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a la contemplacion ordinaria, y el autor trata de ligereza
los aspavientos de Saudreau ante las divergencias de Jog
tratadistas de esta contemplacion. Esta diversidad—viepe
a decir Seisdedos—no nace de ignorancia de su naturale.
za, sino de las diversas opiniones, que sigue cada uno acerca
de las cuestiones escolasticas de los actos y de los habitog
naturales e infusos. ' También le reprocha falta de estudio
de los autores carmelitas, a quienes cita—dice Seisde-
dos—sin haberlos leido.

Si a esto anadimos el hermoso compendio del P. Naval:
Curso de Ascética y Mistica, donde se ensefia sin ambajes
la doctrina tradicional carmelitana, habremos sefialado las
tres obras fundamentales, que en este tiempo se publicaron
en contra de la moderna tendencia de la escuela de Sau-
dreau.

Con tanto entusiasmo por Saudreau como el autor de
las Cuestiones misticas, y por el mismo tiempo, escribia un
capuchino en los Estudios franciscanos: <La mistica de Sau=
dreau—decia el P. Peralta—nos ha dejado plenamente
convencidos y satisfechos». ? Pero el capuchino no se con=
tentaba con adherirse al mistico francés; tachaba ademas a
los misticos carmelitas de corruptores o poco menos de
las doctrinas de san Juan de la Cruz: <En esa atmésfera de
prevencion contra la mistica—decia el P. Peralta—es don-
de se incubaron los dos caminos o géneros de contem=
placién adquirida y extraordinaria; y—hay que confesarlo—
acaso por temor o por la buena intencién de defender a

1. Principios fundamentales de la Mistica, t. 1, pag. 224-225, (Madrid 1913).
2. Estudios franciscanos, t. X1l (agosto 1914), pag, 117.

L
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san Juan de la Cruz, los Padres Carmelitas del siglo XVI
comenzaron a ver principalmente en todas sus obras, la
contemplacion adquirida, reservando la sobrenatural infusa
para santa Teresa... Los primeros carmelitas rebajaron la
contemplacion de san Juan de la Cruz ala categoria de la
contemplacion adquirida». !

Estas palabras, escritas con sanisima intencién, pero que
herian en lo vivo a los hijos de la Reforma, motivaron unos
articulos del P. Claudio de Jesis Crucificado: <El magiste-
rio integro de santa Teresa,—decia en su primer articulo—
el sentido genuino de sus ensehanzas ha de hallarse en la
tradicion y escuela mistica de los Carmelitas descalzos», 2
Jamas estuvo el magisterio, ni la doctrina de la Santa re-
ducidos entre nosotros a la parte més elevada y propiamen-
te mistica de la vida espiritual. En 1636 escribia el P. Alon-
so de Jesis Maria, fundado en las ensenanzas de la Madre,
su obra sobre los Peligros y reparos a la perfeccion religio-
sa, libro del mas puro, severo y fundamental ascetismo, y
en 1769 publicaba el P. Antonio de san Joaquin su Instruc-
cion teresiana, cuyo primer volumen, de cardcter ascético
todo €él, es un calco de las doctrinas ascéticas de la Subli-
me Reformadora. El P. Claudio insistia en diciembre del
mismo afio sobre la existencia de la contemplacién adqui-
rida en santa Teresa y en san Juan de la Cruz, y siguié ex-
poniendo en diversos articulos los grados de esa contem-

placién ordinaria, la naturaleza del recogimiento adquiri-

1. Estadios franciscanos, t. X1I, pag. 105 106.—Cuatro zfos mas tarde afirmaba el ca-
Puching la doctrina del mérito de condigno con relaceién a la contemplacién mistiea. fbid.,
1918, t. XX, pig. 223,

2. El Mante Carmelo velubre 1917, pag. 238,
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do, hasta que en marzo de 1920 puso <punto final ala dis-
cusién», porque el P. Peralta declaré que no queria dispu-
tar. !

Al mismo tiempo y en la misma revista escribi e| P,
dre Claudio contra el autor de L’ état mystique. Su articulo;
Introduccion de la idea de la contemplaciin adquirida se-
giin Saudreau es una refutacion de las descabelladas afir-
maciones del abate francés sobre el origen de la contem-
placién adquirida, que él atribuye, como vimos, por una im-
perdonable ignorancia acerca de los misticos anteriores, a
Felipe de la Santisima Trinidad. El P. Claudio termina se-
nalando con mucho tino que la causa de la repugnancia de
algunos misticos franceses en admitir la contemplacién ad-
quirida era la introduccion de la que llaman oracidn de
simplicidad o afectiva, de puro origen francés en los térmi-
nos. ?

Mientras esto sostenia el meritisimo carmelita, un ilus-
tre hijo de san Ignacio llegaba, por otro camino, aidén-
ticas conclusiones. Me refiero al P. Villada. Traté larga-
mente la cuestion en Razdn y Fe en 1919, y llegaba, des-
pués de precisar bien los términos, a estas conclusiones:
<Para alcanzar y ejercer en general la perfeccién a que to-
dos somos invitados, no se requiere como medio indispen-
sable la contemplacién infusa; bastan los medios ascéticos,
entre ellos la meditacién, principalmente la oracién afecti-
va, o la oracién de simplicidad o la contemplacién adquiri-
da. Solo se requeriria (la contemplacién infusa) para aquel

1. El Monte Carmelo 1917, pig. 371 seqs,—1918, pag, 24 seqs. ibid., pig: 55507 =
ibid., 1919 pag. 108 y 340—ibid,, 1920, pig. .117.
2. dbid., 1918, pig. 254-262 y 294-300.
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a quien se supusiera se la pedia Dios, v. gr., para alguno
en particular, llamado especialmente a una determinada
perfeccién por medio de algiin acto heréico o de mortifi-
cacién extraordinaria, que exigiese para su ejecucién dicha
contemplacion». ' Mas adelante traté de la contemplacién
adquirida, aunque juzgando cuestién de nombre las contro-
versias sobre ella. ?

A este tiempo terminaba la gran guerra de Europa. Al
reanudarse los Etudes carmelitaines, el P. Maria-José pu-
blicaba en la primera pagina y en abultados caracteres:
Existe una comtemplacion adquirida. Era una protesta ar-
diente contra lo que en Francia se escribia y propagaba.
«Muchos contemporaneos—decia el Director de los Estu-
dios—escriben sobre mistica y creen hacer una piadosa
obra combatiendo la contemplacién adquirida: invierten y
confunden las mas claras denominaciones consagradas por
la tradicién, embrollan las ideas de los fieles sobre esto y
quitan a la piedad lo que pudiera ser su principal resorte.
Con la mejor fe del mundo, combaten la mistica, creyendo
hacerla un gran servicio. Nosotros probaremos—anadia—
que existe una contemplacién adquirida; que este nombre
le ha sido dado con propiedad; que es de tradicion apos-
tolica en la lglesia; que la ensefian los Padres y principales
autores misticos, sobre todo san Juan de la Cruz, cuya en-
sefianza oral y escrita, recogida por sus primeros discipu-
los los carmelitas, frailes y monjas, ha constituido sobre este

punto, hasta nuestros dias, la tradicién unanime del Carme-

——

1. Razin y Fe, enera-abril 1919, pég. 181.—Confr. ibid., pig. 413 seqs.
2. Ibid., mayo-diciembre 1919, pag. 195 seqs.
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lo reformado.» ' El autor consiguié lo que se propuso, Cq.
mienza por justificar el calificativo de <adquiridas aplica.
do a la contemplacion. No importa que no suene en Jog
misticos anteriores al siglo XVIL ¢Qué va—decia san Agus-
tin—en que se dé a las cosas uno u otro nombre con tal que
se entienda la cosa de que se trata? ¢No vemos —afiade ¢}
P. Maria José—que el término homousios no aparece en el
simbolo hasta el siglo IV, siendo asi que la cosa por ¢l
significada se halla ya en el Evangelio de san Juan y ain
en los salmos? El término de gracia suficiente no existe ni
en san Agustin ni en santo Tomas, y sin embargo todos
ven la conveniencia de su introduccién, ya que la natora-
leza de esa gracia existe precisada en las obras de los dos
grandes Doctores. ¢No introdujo Bafiez en el siglo XVl el
término predeterminacion fisica, que no existe en santo
Tomis? ¢Por qué, pues, escandalizarse de que se introduz-
ca en el XVII la calificacion de adquirida, si la cosa sig-
nificada existe precisa ya en los misticos anteriores?
Existia en santo Tomas—continta demostrando el direc-
tor de los Estudios Carmelitanos;--existia sobre todo en san
Juan de la Cruz, el gran Maestro de los misticos. Y el autor
va descendiendo por los discipulos del sublime Reforma-
dor, por Tomas de Jests y Nicolas de Jestis Maria, por Juan
de Jesiis Maria y Antonio de la Anunciacién, por Domingo
de la Santisima Trinidad y Honorato de santa Maria hasta
llegar a José del Espiritu Santo cuyo Cursus recoge toda
la tradicion carmelitana. Lastima que el P. Maria-José s€
apegue demasiado al autor de la Disceptatio mystica. Asi

1. Ltudes Carmelituines, 1920, pég. 34,
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le vemos afirmar que la contemplacién adquirida <se co-
mienza a dar al alma en el tiempo de la purificacién pasi-
va del sentido>, (pag. 24) y que la infusa pertenece a las
gracias gratis datas (pag. 35). Mas tarde el Director de los
Estudios reform6 su opinion.

Al criticar las modernas tendencias misticas, y refirién-
dose al estudio sobre L’ etat mystique, dice que la lectura
de las obras del abate Saudreau producen la impresién de
que él ha descubierto la mistica auténtica, por muchos si-
glos oscurecida, cuando en rigor esta enfrente y allado
opuesto de toda la tradicién. ! {Qué bien suenan estas pa-
labras puestas al fin de la magnifica disertacion de los Es-
tudios: <La experiencia junto con la doctrina y la tradicio-
nal direccion carmelitana nos autorizan plenamente para
concluir que efectivamente existe una contemplacion adqui-
rida. ?

Para estas fechas se habian multiplicado las catedras de

mistica en los Seminarios. En 1917 existian en los princi-
pales de Espana y Francia, y en 1918, el 24 de noviembre,

festividad de san Juan de la Cruz, principe y patron de los
misticos, se inauguraba otra en la Universidad Gregoriana
de Roma. Con esto crecié la necesidad de los libros de
texto y de consulta y no fué de los peores el que escribid
Alberto Farges, que tanto sobresale como pensador por
sus Etudes philosophigues. Sus Phénoménes Mystiques, es-
critos en perfecto acuerdo con la doctrina tradicional, ob-

—_—

L. Etudes Carmelitaines, 1920, pag. 39,

2. Ibid., pag. 46.—El afo siguiente el P. Maria José insistia sobre lo mismo, reproban-
do la afirmacian de algunos de que no existe en estas disputas sobre la contemplacion mis
que cuestion de nombres: Etudes Carmelitaines, 1921, pag. 87 segs.
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tuvieron un éxito, a pesar de los ataques de Saudreau?
de sus discipulos, y tres anos después repetiase la edicig,,
a base ya de las conclusiones del Congreso teresiano, Ca-
si al mismo tiempo, y con levisima diferencia de estilo, ays-
que muy grande de ideas, aparecian dos revistas: Lq Ve
Spirituelle dirigida por padres dominicos y la Revue d’ gs-
cetique et de Mystique de los padres Jesuitas, que irin en
adelante unidas a todas las controversias misticas. La pri-
mera se puso al lado de Saudreau; ! la otra siguié la doc-
trina de Poulain y la tradicion carmelitana.

El P. Garrigou-Lagrange, director de la Vie, comenzs
a publicar extensos y magnificos articulos sobre el «<llama-
miento a la vida mistica.» 2 Profundo tedlogo tomista, el
profesor del Angélico va precisando los términos como
buen escolastico. El concepto de mistica y de contempla-
cibn, las diversas especies de llamamiento, la significacién
de ordinario y extraordinario, todo procura fijarlo el autor
antes de comenzar a establecer su doctrina. Para €l la mis-
tica no es mas que el término normal de la vida de la gra-
cia. Procediendo la infusa contemplacion del habito de los
dones llegados a un cierto grado de perfeccién, el alma
puede merecer de condigno esa perfeccion del habito de
que procede; pero como estos habitos infusos no se ac-
tdan si no es por una nueva gracia de Dios, gracia actual,
que 'no se merece de justicia sino de congratuidad, a este

tltimo mérito hay que reducir el de la infusa contempla-

1. Vie Spirituelle, 1922 pag. 377-405. E| P. Garrigon critica acerbamente a Farges ¥ d,
P. Maria José del Sagrado Corazén y se pronuncia decididamente por las doctrines de £
état mystique—Confr. ibid., pag. 459.

2. Ibid., noviembre 1921: L' appel d la vie mystique, pig. 81 seqs:—ibid., pig. B
1922, pag. 241, ‘
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cién. El sistema del autor resulta sencillo: A base de la
gracia santificante, principio y germen de toda vida espi-
ritual, la mistica es la floracion magnifica de la caridad y
de los dones. El alma fiel, conseguida por mérito de justi-
cia la perfeccion de esos hibitos de los dones, que carac-
terizan la mistica, y que tienen unién estrechisima con la
caridad, a cuyo aumento responde la perfeccion de aque-
llos, no necesita mas que el impulso de Dios, que los actde,
y este impulso, como todas las gracias actuales, que res-
ponden a la disposicion habitual del alma, nunca le niega
Dios. ! Sentimos que el autor suponga lo que debiera pro-
bar: el caracter ordinario de esa gracia actual, que es el
principio que dispone ultimamente a la potencia para el
zcto de la infusa contemplacién.

Como desenvolvimiento normal de la gracia—prosigue
el profesor del Angélico—todos los cristianos estén llama-
dos a la mistica con llamamiento general y remoto, desde
el momento que en el bautismo reciben los dones del Es-
piritu Santo. El proximo se dard cuando existan las céle-
bres senales, que san Juan de la Cruz trazé en la Subida, y
y que el P. Garrigou entiende como referidas a la contem-
placién infusa. ? En otro lugar y libro sefialamos la mala in-
terpretacion, que a un texto de la Noche da el profesor do-
minicano, trayendo el sentido de las palabras de san Juan
de la Cruz a su tesis del llamamiento universal.

En noviembre de 1921 proponia el P. Garrigou la si-

L. Perfection chréti et plation, t. 2, pag. 438-439.—Exponge la doctrina del
P Garrigou por este libro, porque en €l recogié el autor sus articulos de la Vie Spirituelle,
de los cuales tratamos.

2. Pecfection et contemplation, t. 2, pig. 455, 464 segs.
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guiente definicion de la contemplacion ordinaria; «Up o
nocimiento afectuoso de Dios y de sus obras, fruto da
nuestra actividad personal, ayudada de la gracia, Sj este
conocimiento—anadiadefiniendo la extraordinaria—eg pro-
ducido sin ninguna humana preparacion, es contemplacisn
infusa. !

Pero no todos admitieron estas definiciones, Algunos
hubieran querido mayor precisién en las diferencias, otros,
la introduccion de los dones como caracteristica de la ip-
fusa, y los mas, todo aquello que exigen las particulares
opiniones de su escuela. El P. Guibert, director de la Re-
vue d'ascetique et de mystique, tachaba el afio siguiente de
incompletas e imprecisas esas definiciones del mistico do-
minicano. Y no es que el ilustre profesor de la Gregoriana
se refiriese a la falta de alguno de esos elementos particu-
lares, que nacen de sistemas determinados; nadie como él
ha proclamado la necesidad de establecer definiciones y
principios, que, prescindiendo de todo cuanto pueda ser
racionalmente desechado por algunos, sirvan de punto fijo
y lirme de partida en la discusién. De otra manera, cuando
no se conviene ni en los principios, la disputa es imposi
ble. Lo que el P. Guibert condenaba era un defecto mas
hondo. Esas definiciones—venia a decir—carecen de los
elementos esenciales a toda definicién; no parte el P. Ga-
rrigou del género préximo en ellas; porque al poner como
tal una cosa, que conviene a toda contemplacién, incluso a
la filoséfica, hace a la contemplacion adquirida y a la infu-
sa especies inmediatas de ese concepto genérico, y la con=

(1

1. La Vie spirituelle nov, 1921, pag. B{-86.
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templacion adquirida y la infusa no son especies de esa
contemplacion genérica, sino de la especie de contempla-
cién cristiana o sobrenatural, entendido lo sobrenatural en
sentido ascético. La contemplacién adquirida—continuaba
el P. Guibert, a quien vamos compendiando—es una espe-
cie inmediata de la oracién mental; por eso al definirla
hay que partir de esta, como del género préximo, que es el
primer elemento de la definicion.

Ahora bién; oracién mental es, segin el método sulpi-
ciano, «una elevacién y una aplicacién de nuestro espiritu
y de nuestro corazén a Dios para tributarle nuestros home-
najes, exponerle nuestras necesidades y hacer aquello que
sea mas conducente a su gloria». Esta oracién se divide
primeramente en discursiva y contemplativa, segiin que in-
cluya o excluya discurso o raciocinio. La discursiva puede
ser simplemente discursiva, cuando predomina el discurso
y la reflexién o afectiva cuando predominan los afectos. La
contemplativa puede definirse: Una oracién mental en la
cual nuestra alma es elevada y unida a Dios por una vista
del entendimiento y una adhesién de la voluntad del todo
sencillas, que excluyen, por consiguiente, el raciocinioy
multiplicidad de ideas o de afectos.

Es esta una definicion—decia el P. Guibert— que pue-
den admitir todas las escuelas, y que puede servir, por eso,
de base a las discusiones, porque es necesario convenir si-
quiera en los principios. Si se ahaden otros elementos, co-
mo la accion de un modo sobre humano, el caracter gratui-
to, o la influencia especial del Espiritu Santo, la definicion
sera rechazada por muchos.

Sobre esta base podemos definir asi la contemplacién
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adquirida: <Es una oracién contemplativa en la cual |5 sim-
plificacién de los actos intelectuales y afectivos resulta, por
la simple combinacién de leyes psicoldgicas, de nuestrg o
tividad personal ayudada de la gracia». La infusa, por g
contrario, serd <una oracion contemplativa, en la cual, la
simplificacion de los actos intelectuales y afectivos resulta
de una accién divina en el alma, accién que sobre pasa ya
veces contradice, lo que hubieran producido las causas de
orden psicoldgico, que entonces obran».

Y el P. Guibert, determinado lo que es necesario abso«
lutamente y necesario moralmente y necesario ad melius
esse, propone—corrigiendo al P. Garrigou—estas defini
ciones de ordinario y extraordinario con relacién a la vida
espiritual: «<Es ordinaria, sea o no frecuente, todagracia que
es de hecho necesaria en el orden actual sobrenatural de
la providencia para llegar a un grado cualquiera de santi-
dad. Es extraordinaria, por el contrario, toda gracia sin la
cual las almas (muchas o pocas, poco importa) puedan de
hecho llegar a la mas alta perfeccién». !

Tales fueron las preciosas y reconciliadoras indicacio-
nes del sabio profesor de la Gregoriana, pero fueron poco
atendidas, porque—y esto mismo es una prueba—las cues=
tiones se habian hecho ya cosa de escuelas.

Al mismo tiempo que escribia Guibert ese articulo, re-
dactaba Farges otro contestando también al P. Garrigou
Lagrange. El sabio autor de los Etudes philosophiques ré-
chazaba la definicion que el dominico daba de la contem®

placion, caracterizandola por la preponderancia de los

1. Revue d'ascetique of de Mystique, 1922; pag. 162-179.
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dones. Esto—decia Farges—no basta a determinar su na-
turaleza, porque hay dos especies de operaciones en cada
don, por més que otra cosa juzgue el profesor del Angéli-
co: una ordinaria y otra extraordinaria o preternatural. La
contemplacion infusa pertenece a la segunda. Por consi-
guiente—concluia Farges —si la contemplacién infusa se
caracteriza por un modo de ejercicio de los dones del Es-
piritu Santo nuevo, extraordinario y preternatural, nadie
puede pretender ni creerse llamado a ella por el solo he-
cho de haber recibido estos dones en el bautismo. Esto no
es mas que una aptitud pasiva, negativa, que no se puede
decir llamamiento, si no es con manifiesto abuso de las pa-
labras. !

Dos modos perfecta y especificamente distintos de con-
templacion senalaba el clarisimo filésofo francés, mas un
puente, que sirve de unién a entrambos. Los modos estan
caracterizados por la no existencia de especies impresas
infusas, el primero, lo cual es contemplacién adquirida, y
por especies impresas infusas el segundo, que es la con-
templacion infusa o pasiva. El medio es aquella contempla-
cién en la cual ordena Dios las especies ya existentes en el
entendimiento. 2 Sin embargo yo pienso—decia—que estas
cuestiones no han de plantearse ni menos resolverse a
priori, como lo hace el P. Garrigou, sino fundados ya en el
testimonio de los misticos experimentales, y discurrir a ba-
se de sus descripciones autorizadas. Este es el verdadero

modo de plantear la cuestion. 3

1 Revue d' ascetique et de Mystique, 1922, pog. 281.
2 Ibid, 1922, pag. 280, nota 2,7
3. Ibid., Ibid,, pag. 277-282.

19
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Unos meses mas tarde, y como insistiendo en algunas
de estas afirmaciones de Farges, escribia el P. Guibert gq.
bre Los dones del Espiritu Santo y su modo de obrar 5.
brehumanao segiin santo Tomds. El mistico jesuita estudia |,
diferencia de la terminologia del Angélico Doctor en ¢
tratado, que de los dones escribio en los Comentarios q las
Sentencias y en el que existe en la Summa, para conclyjr
que eso arguye mudanza de doctrina, negacion en la Summq
de esa diferencia especifica seialada en el Comentario, y
que no es posible probar con autoridad de santo Tomis la
caracteristica de los estados pasivos por la preeminencia
de esas operaciones sobre el modo humano, que el Angé-
lico descartd en la exposicion definitiva de la teologia de
los dones. Es necesaria mucha cautela, y en todo caso
habra que precisar antes, por un estudio metédico y pa-
ciente, la historia de esa férmula y el pensamiento del An-
gélico Doctor. !

A esto contests el P. Garrigou-Lagrange en la Vie Spi-
rituelle en marzo del ano siguiente con un articulo sobre
El modo sobrehumano de los Dones del Espiritu Santoen
lu Suma de Santo Tomds. ? El docto profesor dominicano
no admite esa diferencia de doctrina, que descubre el Je-
suita entre la doctrina de la.Suma y la del Comentario a
las Sentencias acerca de los dones. Esta suposicion—decia

el P. Garrigou—es contraria a la interpretacién dada por
los tomistas desde hace siete siglos. ¢Cémo admitir que s&

equivocasen Cayetano, Juan de Santo Tomas, los Carmeli-

1. Revue dascetique et de mystique, 1921, piy. 394-411,
2. La Vie spirituelle, mars. 1923 pag. (124) seqs,
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tas Salmaticenses, Gonet, Felipe de la Sma. Trinidad, Vall-
gornera y Antonio del Espiritu Santo? ;Sera hecesario,
para ver fijada la doctrina de Santo Tomas, descender has-
la el siglo XX? ! Esa diferencia de terminologia, que se
advierte en el Comentario y en la Suma, nace de que el
Doctor sigue en aquel a otros comentadores de Pedro
Lombardo, mientras en esta procura apoyarse directamen-
te en la Escritura. Por lo demas no hay diferencia mas que
en el nombre. dQué mas da decir: <homo movetur modo
humano» que <movetur per rationen? ¢No es lo mismo, en
el fondo, <homo movetur modo supra humano», que «divi-
nitus movetur, efficitur prompte mobilis ab inspiratione di-
vina... movetur a meliori principio?

Ademéas—continuaba el tedlogo dominicano—esa dife-
rencia ecpecifica entre los dones y las virtudes, que el Pa-
dre Guibert ve en el Comentario y cree descartada de la
Suma, se halla aqui méas profundamente senalada. En el
Comentario santo Tomas es mas descriptivo y lo caracteri-
za por el modo de la operacién; en la Suma, en cambio, es
mas doctrinal, més didactico y establece la diferencia fun-
dado en dos motivos formales diferentes. 2

También replicé a Farges, que en el articulo de la Re-
vista de Ascética y de Mistica proclamaba la necesidad de
las ideas infusas para la contemplacién pasiva, y reprocha-

ba a Garrigou que no daba a esta tesis toda la importancia

L. Argumento que nada debia valer para él y los de su escuela, que no temen afirmar
que todos los misticos carmelitas y no carmelitas que desde santa Teresa a san Juan de la
Cruz para aci vieron en los santos Reformadores la doetrina de la: contemplacién adquirida
¥ la negacion de la unidad se equivocaron, y que para una verdadera interpretacién de la
doetrina de los Misticos Doctores hay que venir al siglo XX, a las obras de Saudreau.

2. Este articulo se halla publicado también en la obra citada: Perfection Chrétienne et
centemplation ete... t 2, pag. (32-65).
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que tiene en la vida espiritual, procediendo a prior ¥ co-
metiendo <una inmensa peticion de princio y un circulo vi.
cioso, donde no se hace mas que dar vueltas sobre un mig.
mo lugar». El P. Garrigou Lagrange contesté que quien
cometia el circulo vicioso era Mgr. Farges al ‘suponer
gratuitamente que son necesarias ideas infusas para
contemplacion mistica, con objeto de establecer su carge-
ter eminente y que esta fuera del camino normal de la per-
feccién. ! El profesor del Angélico insiste en que hay ‘esta-
dos contemplativos, en los cuales, sin ideas infusas, y sola-
mente por el predominio de los dones, el alma procede de
un modo mas pasivo que activo. Critica gravemente al ay-
tor de los Phénoménes Mystiques por afirmar el caricter
eminente y extraordinario de la quietud de las cuartas Mo-
radas, y por querer explicarlo todo en el orden mistico por
las especies infusas: explicaciéon muy sencilla—dice—por
no decir simplista. > Opone a los textos de santo Tomas,
santa Teresa y san Juan de la Cruz citados por Farges, otros,
que él cree demuestran lo contrario, y concluye que la con-
templacion mistica esta perfectamente caracterizada, sin
necesidad de ideas infusas, por tres notas esenciales: 1.° por
ser una intuicion sencilla, el simplex intuitus veritatis de
santo Tomas: 2.° por ser un conocimiento afectivo por cier-
ta connaturalidad a las cosas divinas, y 3.” porque proce:
de y se desarrolla en una oscuridad transluminosa, de una
iluminacion tan especial del Espiritu Santo, que no pode-

mos nosotros procurarla por nuestro esfuerzo, aun ayuda-

1. La Vie Spirituelle nov. 1922, suplem. pag. (1)—Se incluyé en Perfectién ete.: ypor
aqui citaremos, t. 2, pag. (2)
2. Perfection chretienne ete, t, 2, pag. (5-6).
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dos:de la:gracia comin, y en ella el modo propio de nues-
tra actividad ' cesa, para dejar lugar mas y mas al modo so-
brehumano de-los dones; por mas que las virtudes teolo-
gales; unidas a ellos, siempre se ejercifan. !

Replicé Farges que se le reprochaba sin razén el haber
proclamado la necesidad de las ideas infasas en la contem-
placién mistica; esto—decia—es una equivocacién; porque
jamas-hie escrito yo las palabras:ideas infusas ni en las 640
paginas de los Phénoménes Mystiques, ni en las 106 de mis
Respuestas, ni en el articulo aludido publicado en la Rewis-
ta de Ascética y mistica. De lo que yo he hablado, y mas
de cincuenta veces, ha sido de especies impresas infusas, y
esto es cosa muy distinta. Traducir especies impresas por
ideas es un contra-sentido inexplicable en labios y en la
pluma de buenos tomistas. 2 Y el gran filésofo exponia cla-
risimamente la doctrina del Angélico Doctor acerca de los
medios del conocimiento angélico y humano, y reclamaba
moderacion y tolerancia en las cuestiones controvertibles.
¢Por qué ser intransigentes con el parecer y la interpreta-
cién de otros?—decia el gran filésofo, 3

El P. Garrigou creyé que estas eran concesiones hechas

a'su tesis y comenzé a sacar conclusiones de reconciliacion,
salvando siempre integra su doctrina, sus puntos de vista

particulares. *

Mientras asi se disputaba en Francia, fundaba el Padre

1. Perfection chrétienne ete. t, 2, pag. (19).

2. LaVie spirituelte, mai 1923, pag. 193 seqs.—El autor publied de nuevo en sus Re-
Ponses aux contraverses de la Presse, 2.° série, pag. 7 segs.

3. Reéponses ete... pag. 24.

4 La Vie Spirituelle mai 1923, pag. (208) seqs.—Perfection ehrétienne ete... t. 2, pag.
(44) seqs., ibid, pig. (82-108).
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Arintero en Espana su Vida sobrenatural. En el Programa
se decia: <La vida sobrenatural no es érgano exclusivo de
ninguna escuela; se inspira constantemente en la doetring
tradicional.> ! Pero lo cierto es que el primer articulo ey
para proclamar la unidad de la ciencia sagrada y de la vidg
santa; que a las pocas paginas se truena contra los que re-
traen a las almas de las cosas y gracias extraordinarias
(confundiendo el articulista el camino ordinario con el im-
perfecto), y que en todos los nimeros se ha hecho eco de
la doctrina de su hermana La Vie spirituelle, aunque no
pueda competir con ella—ni con mucho—en la profundi~
dad teologica de los estudios publicados. En cambio ha
seguido aquella <practica poco laudable> de aducir testi-
monios anonimos, sin autoridad, de monjas desconocidas o
de beatas de nuestros dias; practica, que censuraba el Padre
Claudio desde las paginas del Monte Carmelo en otros au~
tores: «<no mezclemos—decia—con datos seguros otros in-
ciertos y no bien probados; evitemos el positivismo, indig=
no de la teologia, que nos lleva a fiar mas en el nimero
que en el valor intrinseco de los datos.» 2 No es ese el mé-
todo, que hay que seguir en la exposicién de las materias
misticas, que por estar sobre todo el psicologismo racional;
aunque no le excluyan, requieren también un método pro-
pio y superior. El Padre carmelita intenté determinarlo es-
tudiando el método de san Juan de la Cruz. ?

Todas estas controversias acerca del pensamiento de

los grandes misticos, y sobre todo acerca de la doctrina de

1. Lavida Sobrenatural, t. 1, pig. 14.
2. El Monte Carmelo, 1920, pag 159.
3. Ibid,, 1920. pig. 217 y siguientes,

Y
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la autora sublime de las Moradas y del cantor de la Noche
oscura, controversias en las cuales se deseaba conocer de-
finitivamente la interpretacién, que los hijos de los sublimes
Reformadores daban a la doctrina de sus Maestros, hizo
pensar en un congreso teresiano, donde estudiadas y pre-
cisadas las orientaciones de los escritores carmelitas des-
de el tiempo de la Reforma, se proclamase de unavezy
solemnemente el pensamiento de santa Teresa en las cues-
tiones controvertidas segiin le entendieron siempre sus hi-
jos y discipulos inmediatos.

El tercer centenario de la canonizacién de la Madre,
que habia de celebrarse de 1922 a 1923, ofrecia ocasion
magnifica. La idea cundi6é y el Carmelo se preparé para
dar su interpretacion a las divinas ensenanzas de la Madre
Teresa.
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CAPITULO Xl

El congreso teresiano

El dia 1.” de marzo de 1923 se abria solemnemente en
Madrid el Congreso nacional teresiano. Presidia el Carde-
nal Benlloch, y diversos prelados de la Iglesia y superiores
de las 6rdenes religiosas se reunian en torno al eminentisi-
mo purpurado. Era toda la Iglesia, que se aprestaba a oir la
interpretacion que el Carmelo daba a la doctrina de la ma-
dre Teresa. La Orden habia enviado alli lo mas selecto,
verdaderas eminencias misticas, que se harian eco fiel de
la tradicion doctrinal carmelitana; y cuantos se interesaban
por las cuestiones misticas esperaron con ansiedad las de-
cisiones de la venerable y autorizada asamblea.

En las sesiones privadas sobre la vida espiritual—tni-
cas que historiamos—se realizé la labor mas meritoria del
Congreso. Presididas por el Obispo de Avila, Dr. Pla y
Deniel, que vino de la patria de santa Teresa y de san Juan
de la Cruz cargado de espiritu teresiano y sanjuanista, se
discutieron en ellas los puntos controvertidos en la doctri-

na de la Maestra, y se lleg¢, tras larga oposicion a veces,
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a conclusiones precisas, que expresan fielmente el pensa-
miento de la Orden. !

Perfectamente ordenados los temas, comenzé la exposi-
cién por la necesidad de la vida espiritual, que figuraba cqo-
mo el primero, y por la utilidad de la doctrina de santq
Teresa en orden a la piedad cristiana, que era el segun-
do. ? Dos temas de iniciacion, cuyas conclusiones nos con-
ducen hasta los libros de la Maestra y nos disponen para
entender su doctrina, cuyo rasgo esencial senalan; es un
llevarnos hasta la puerta del /nterior Castillo, para condu-

cirnos después a través de sus Moradas:

Tema L.—1—En la presente providencia, préclica-
mente, la vida espiritual seidentifica con la vida so-
brenatural: y su principio vital consiste en la unién
con Dios mediante la gracia.

2—El'desarrollo de la vida espiritual constituye la
perfeccion propia v adecuada del hombre, que es la
perfeccion cristiana de estado, que a todos exige el
Divino Maesiro, v consiste enel conjunto de opera-
ciones del entendimiento y de la voluntad, movidos e
informados por la misma gracia.

d—Nada hay para el hombre mas apetecible, mas
importanie ni mas necesario que su propia vida, y
como esla consiste en la vida espiritual o sobrenatu-’
ral principalmente, debemos afirmar que es de abso-
luta necesidad para el hombre vivir la vida espiritual.

L. Ocupaban la presidencia en torno al Sr. Obispo abulense, todos los Superiores Pros
vinciales de ln Orden Carmelitana en Espafia, el R. P, Vicario General de los Hijos del Cora-
z6n de Maria, los superiores provinciales de dominicos, agustinos, trinitarios y redentoristas,
el Teniente Vicario General del Clero castrense, el Superior de la Casa profesa de ls Compa®
fila de Jesis en Madrid y el Director de «Razin y Fes.—Estas sesi privadas e
el dia 2 de marzo,

2, Fué ponente D. Rafael G. Tufién, Rector del Seminario de Madrid, ya falta de me:
morias presentadas, hizo él una excelente disertacion.
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4—En conformidad con los preceptos y consejos
evangélicos y con la sana teologia, puede reducirse
principalmente la vida espiritual a las tres grandes
virtudes, en decir de la Santa Doctora. a saber: hu-
mildad, mortificacion y caridad; las dos primeras co-
mo fundamento y maieria; la altima como forma.

5—Esle congreso reconoce con todo encareci-
miento la importancia de fomentar cuanto sea posible
los estudios ascélico-misticos en los Seminarios y
casas religiosas, tomando como guia seguro a la gran
Doctora santa Teresa de Jesiis.

Tema Il.—1—La doctrina de santa Teresa es de
indiscutible e imponderable utilidad para la piedad
cristiana, como se desprende de la invocacion litirgi-
ca de la iglesia en el dia de sufestividad, es decir:
«que seamos nuiridos por el alimento de su celestial
doctrina e instruidos en el afecto de su piadosa devo-
cion.»

2—La misma conclusion se deduce de las cualida-
des o caracteres de su doctrina: solidez, orden, sin-
ceridad y sencillez.

3—Es de suma conveniencia que se editen separa-
damente y se divulguen cuanto sea posible sus
obras, principalmente: Camino de perfeccién, aspira-
ciones, avisos y senfencias de la Santa.

4—Se recomienda a los escrifores de libros piado-
sos que esmalten sus obras con textos de la Sagra-
da Escritura, de los Santos y de nuestros misficos,
en especial con textos de santa Teresa.

5—Se excita el celo de los sefores censores de li-
bros piadosos para que procedan con la mayor es-
crupulosidad en la censura de libros, que adolezcan
de senlimentalismo, ya en su falta de solidez, ya en
sus frases dulzarronas, sensibleras, empalagosas y
vacias de sentido ascélico.
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6—Muy conveniente serfa, que durante alguna de
las misas mas concurridas, si no hukiera otra oca-
sién més oportuna para ello, se explicara al pueblo e}
espiritu de la Iglesia, expresado en su liturgia, ep
contraposicion a la molfcie, inmodestia, diversiones
mundanas y demds vicios reinanies, lan opuestos g
la piedad cristianas.

No era posible la discusion. Las conclusiones encierran
el fundamento esencial de la doctrina teresiana y las cuali-
dades generales de sus libros, y el Congreso las proclamg,
Comienzan a sefalarse los caracteres de la escuela. La per-
feccion no consiste en contemplaciones misticas: la gracia
y las virtudes seran el fundamento; la forma lo es la cari-
dad. La humildad y la mortificacion deben ser en la vida
del espiritu el contrapeso del alma, que vuela a las alturas
de la union. Nada de misticismos sensibleros y empalago-
sos, apegados a los regalos y dulcedumbres del espiritu. El
Congreso los condena, y es ese otro de los caracteres de
la doctrina mistica teresiana.

El medio por excelencia para adquirir esas virtudes y
conservar la caridad del alma y aumentarla es, en la mente
de la Madre Teresa, la oracién. Es la puerta del Interior
Castillo. Por eso traté enseguida de ella el Congreso Tere-
siano. Primero de la vocal. Era el objeto del tema segundo:
Oracidn vocal: Su utilidad y modo de practicarla segin
santa Teresa. ' Materia, quiza la de mayor utilidad practica

de todas las tratadas por el Congreso, y cuya aplicacion

1. Hizo brillante ponencia el R. P. Constantino Bayle, 5. L., yse presentaron dos
memorias, una del R. P. Claudio de Jesiis Crucificado, que se publicd en el Mensajero de
santa Teresa t. IV y V., y otra del P. Ramén de la V., del Carmen, carmelita también.
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debia de extenderse a todos los cristianos. Las conclusio=
nes fueron breves y sustanciosas:

1.* Es de suma conveniencia educar bien al pue-
blo en lo que es oracién vocal, como trato con Dios
de cardcter tierno, suave, familiar, segin lo ensefia
santa Teresa.

2.% Medio apto para ello serfa difundir el comen-
tario feresiano del Padrenuestro; al que se anadiran,
por via de notas o preliminares, las advertencias de la
Santa para rezar con provecho.

3.* Proclirese, asimismo, infundir al pueblo el
amor v preferencia por las oraciones litargicas y fra-
dicionales en la Iglesia y en Espaiia, y singularmente
la del Santo Rosario, devocién tan espanola y tan te-
resiana.

Nadie objeto a esto, que era la expresion de una de las
primeras paginas de las Moradas, y que resume la mayor
parte del Camino de Perfeccion. La oracién vocal no con-
siste en meneo de labios. La santa Maestra nos dijo que
siempre ha de ser con consideracion. Ella reprobaba tam-
bién la multitud de oraciones vocales, y decia con gracia:
«De devociones a bobas nos libre Dios». Practic6 desde
nifa el santo Rosario, y vi6 en el Padrenuestro, que co-
menté sublimemente en el Camino de Perfeccidn, la oracién
vocal por excelencia, donde se pide cuanto necesitamos y
debemos pedir a Dios. El Padrenuestro presta ademas ma-
teria riquisima para la oracién mental.

De esta trataba el tema cuarto: Métodos de oracin
mental: Métodos de santa Teresa. ' La importancia que tie-

1. Fué ponente el R. P. Gabriel de Jesiis, C. D., y se presentaron seis memorias, cuyos
autores fueron: E| R, P, Franciseo Naval C. M. F.; R. P. José Fernindez, redentorista;
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ne en la doctrina de la Doctora la meditacion de la Pasigp
de Jesucristo, la necesidad y conveniencia de la oracigy
mental en la vida del espiritu, los modos diversos de prac.

ticarla, todo se recogié en siete interesantes conclusiones,

1. Trabajar porgue se introduzca la costumbre
de tomar por maieria de predicacion la oracién men-
tal, modo y manera de hacerla.

2.7 Que los confesores, en vez de ciertos rezos,
procuren imponer por penitencia, cuando lo juzguen
prudente y oportuno, la de hacer un rato de oracién
mental sobre la Pasién de Nuestro Sefor.

3.7 Recomendar a todos los que se dediquen a
las obras de apostolado catdlico, que procuren antes
hacer oracion.

- 4.* Trabajar porque no haya persona, entre las
que [recuentan los Sacramentos, que no tengan su
rato de oracidn y soledad al dia, como ensefia sania
Teresa, y como lo practico ella desde nina.

5. Que, para ello, cada cual use y se aproveche
del método que mejor conviniere a su alma, como el
de san lgnacio, fray Luis de Granada y olros; pero
recomendando con santa Teresa dar mas liempo a
los afectos y resoluciones que a las cons'deraciones
y discursos.

6.7 Las personas que no han comenzado a medi-
tar, para aficionarse a este santo ejercicio, es muy
conveniente que lean con frecuencia las obras de san
Alfonso M.® de Ligorio, las de san Francisco de Sa-
les y las de otros santos, que fratan de la materia, en
especial las de santa Teresa.

R. P. Eugenio Escribano, Paul; D. Emilio Gonzilez Presbitero de Madrid, Sor Margarits @
J- M. y J. Misionera de la Sda. Familia, y una Religiosa adoratriz.
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7.% Las personas que por su nalural, o por cstar
ya bastante adelantadas en la perfecci6n, no se hallen
bien con el método discursivo, pueden emplear ¢l mé
todo que llaman de Contemplaciéon adquirida, en una
de sus dos formas recomendadas por santa Teresa,
esto es: la de simple mirada afectuosa, o la de reco-
gimiento interior, segiin la facilidad que en ello hubie-
re y el provecho que en ello se experimentare.

Se habia tocado el punto delicado y la disputa surgié
por necesidad. La afirmacién de la contemplacién adquiri-
da soné para algunos como una herejia mistica, y falté po-
co para que se repitiese el blasphemasti y se rasgasen las
vestiduras. Era un golpe mortal a la escuela mistica moder-
na, y alli habia representantes de ella, que levantaron la voz
contra aquello, que creian renovacién de doctrinas molino-
sistas. Era para algunos la contemplacion adquirida una
desviacion de la mistica tradicional, desviaciény corrup-
cién nacida precisamente en el momento de bajar al sepul-
cro santa Teresa y san Juan de la Cruz. Eran—ya se ve—
las eternas declamaciones de Saudreau, casi gastadas ya pa-
ra aquellas fechas, pero que llegaron a rejuvenecerse por
el ardor y entusiasmo con que las repetian sus discipulos
espafoles,

Sin embargo triunfaron el ardor y las razones de los
que defendian la doctrina tradicional. Deshechos los argu-
mentos de los que negaban la existencia de la contempla-
cién adquirida, el congreso proclamé como doctrina de
santa Teresa la existencia y el ejercicio de esa contempla-
cién. Con esto se cerré la primera sesion privada.

La segunda y dltima prosiguié en la exposicién de la
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doctrina de la gran Reformadora. ! Determinado ya gy pen-
samiento acerca de la oracién mental, y sefialadas Jas dos
formas de contemplacion adquirida, que ella Propone pars
aquellos que encuentran dificultad en el discurrir, el Cgp.
greso proc>dié a exponer la doctrina de la Maestra acerca
de la infusa contemplacion. Era objeto de los dos temas
siguientes —quinto y sexto—concebidos en estos términog:
Contemplacion; modo de disponerse a la contemplacién se-
giin la Doctora de Avila—Utilidad de la contemplacién y
su eficacia en el incremento de las virtudes. » Aqui se reno-
v6 la controversia sobre la contemplacion adquirida, nega-
da de nuevo por el ponente, que diserté muy largo sobre
ello, y defendida por los discipulos de la mistica: Doctora;
Se anadi6é ademas la disputa acerca de las relaciones dela
infusa contemplacion con la santidad, relaciones necesarias,
en concepto de algunos Padres Dominicos, y séloéae utili-
dad y conveniencia relativa, segtn la interpretacion ‘de los
Carmelitas. Triunfaron las razones de los dltimos, y-el Con-

greso lo proclamo en las siguientes conclusiones:

Tema V.—1° La contemplacion infusa es la ope-
racion mistica por excelencia.

2% Esta contemplacion es el conocimiento expe-
rimental de las cosas divinas, producido por Dios so-
brenaluralmente en el alma, y el estado de inayor,pro-
ximidad y unién entre el alma y Dios, que en esta vida
puede alcanzarse.

3¢ Consiguientemente es, en el orden de medios,

1. Se celebro el dia siguiente, 3 de marzo, por la mafiana.
2. Fué ponente ¢l dominico Padre Albino Menéndez Reigade, y se presentd una oo

ria del Carmelita Rainaldo M.* de san Justo,
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el dltimo ideal y como la tiltima efapa de la vida cris-
tiana en este mundo, en las almas llamadas a la unién
mistica con Dios.

4. El estado de la contemplacion se caracteriza
por el predominio creciente de los dones del Espfritu
Santo, y por el modo sobrehumano con que por su
medio se ejecutan todas las buenas acciones.

5. Como las virludes encuentran su tltima per-
feccién en los dones, y estos en la contemplacion al-
canzan su actuacion perfecta, resulta que la confem-
placién es el camino ordinario de la santidad y de la
virtud habitualmente herdica.

Asi determinada la naturaleza de la contemplacién in-
fusa, el Congreso expuso el pensamiento de santa Teresa
acerca de las disposiciones para ella, en estas cuatro con-

clusiones:

1.2 La contemplacién infusa es un don de Dios,
y solo como fal puede misericordiosamente alcan-
zarse.

2.* Las disposiciones para la contemplacion no
son en si mismas eficaces, sino en cuanfo quitan es-
torbos y atraen la misericordia de Dios.

3. Las principales disposiciones para la contem-
placion son: el desasimiento de todo lo creado o pu-
reza de alma, humildad, caridad verdadera y oracion
perseverante. .

4." Siendo estas disposiciones accesibles a to-
dos los estados, en todos ellos puede haber almas
contemplativas, °

.

Sobre la utilidad de la contemplacién y su eficacia en
el incremento de las virtudes:, fué recogida la doctrina de

la Santa de esta manera:
26
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Tema VI.—1." La corfemplacion es como el rje-
go, con el cual crecen y engordan las virludes y dop-
de alcanzan su perfeccion.

2. En eslas virtudes perfectas por obra de |g
contemplacion, la gracia no es ya solo el principip
sobrenatural de nuestras buenas acciones, sino que,
triunfante va del todo, imprime a esas mismas accio
nes su propia modalidad sobrehumana.

3. En este estado de contemplacion es donde
desaparece por compleio todo rastro de amor propio
y vanagloria.

4, Por la contemplacion es como se llega a que,
muertos por completo a nosolros misnios, viva ‘en
nosolros solo Cristo,

Con esto quedaba fijado el pensamiento de santa Tere-
sa acerca de la mistica y del llamamiento a ella. La,con-
templacién infusa, que es <la operacion mistica por exce-
lencias, se caracteriza por la <operacion sobrehumana de
los dones». El Congreso la sefiala como medio para la per-
feccion, no como la perfeccién misma; y ain en la razon
de medio, no lo es tinico y necesario, sino sélo <en las al:
mas llamadas a la unién misticas. La contemplacién infusa
es un don de Dios. Al afiadir el Congreso que las disposi-
ciones del alma para ella «no son por si mismas eficaces,
sino solo en cuanto quitan estorbos», afirmaba ¢l caracter
gratuito de la contemplacién infusa, tan repetid_e por la
Maestra en el Camino de Perfeccion y en las Moradas. Es
otra de las doctrinas mas constantes de nuestra escuela.

Unida a ella va la negacién de la unidad de la vida €
piritual. Por eso el Congreeo traté de ella inmediata{_nﬁﬁt'f'
Era la materia del tema séptimo: Unidad de la vida €sP
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tual y grados de la misma segin el libro de las Moradas. !
Ardua materia, atin después de aprobadas las conclusiones
anteriores, y que el ponente desarrollé con competencia de
maestro. Negada la unidad de esa vida—no la unidad, que
nace de la gracia santificante, que nadie niega, porque la
gracia no es mis que una especificamente—el Congreso
aprobé cinco conclusiones, que definen el caracter del li-

bro de 13? Moradas:

Tema VIL.—1.* La direccion espiritual teresiana
sintetiza toda la tradicion en sus tres grados esencia-
les de vias, purgativa, iluminativa y unitiva; siendo
por olra parte, la mds objetiva en la division de gra-
dos, que de ella hace la Santa, como basada en la ob-
servacion directa y psicolégica,

2% La direccidn espiritual teresiana es la mds
completa, porque atiende no solo a los grandes esia-
dos espirituales, sino también a los peguefios esla-
dos intermedios, evolucionando sin saltos bruscos;
y como el libro de las Moradas es el que mejor reco-
ge lodas las ensefianzas de la Santa, debe ser reco-
nocido como el cadigo tipico de doectrina sobre la
vida espiritual, y santa Teresa como la Maestra de
verdadera espiritualidad.

3. La direccién espiritual teresiana no es ura
direccidn teérica y de escuela, sino eminentemente
préctica, porque no se contenta con la exposicion de
principios y averiguacion de grados, sino que da mul-

—_—

X L Hizo el P. Evaristo de la Virgen del Carmen una magnifica ponencis, que ya se pu-
blics en e Mensajero de santa Teresa, t. L pig. 48 seqs.—Se presentaron tres memorias; de
s cuales fueron autores ¢l R. P. Arintero, que la publics en la Vida sobrenafural 1923, el
R. P. Claudio, y también In publics en el Mensajero, t. 1, pig. 67 seqs., y ¢l sacerdote belga
Rodalfq Hoornaert, célebre escritor teresianista. ' ;
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titud de consejos, propone medios, asigna peligros y
tiene todos los matices de una direccion préctica,

4. El fin de la santa Madre al escribir las Mora-
das es declarar los diversos grados porque puede
pasar un alma hasta llegar a las supremas manifesia-
ciones de la vida mistica, sin pretender explicar otros
caminos posibles en la vida espiritual.

5. En las Moradas de la santa Madre se encuen-
tran dos ordenes de fendmenos completamente dis-
tintos: unos en los que el alma se mueve asi misma
con la ayuda de la gracia; ofros en gue el alma es
movida sobrenaluralmente por Dios. Los primeros
debe procurarlos el alma a todo trance; los segundos
soOlo puede procurarlos indirectamente, con el ejerci-
cio de las virtudes, particularmente el de la humil-
dad.

Quiso establecerse también la autoridad, que tienen los
Carmelitas Descalzos en la interpretacién del pensamiento
de la santa Reformadora—cosa ciertamente no muy nece-
saria, ya que esta en la mente de todos por nacer de la na-
turaleza de las cosas, como lo demostré el ponente—pero
la vivisima oposicién de algunos dominicos, que agri6 los
animos de los congresistas, obligé al presidente a suspen-
der la sesién, e impidi6 que se formulase entre las conclu-
siones. Por eso mismo, y transcurrido ya el tiempo, dejaron
de proponerse las que negaban la unidad de !a vida espi*
ritual, aunque bien negada estaba en las conclusiones del
tema anterior.

En cambio no hubo discusién alguna sobre el ultimo
tema: Condiciones que debe tener el director y disposicio
nes del dirigido en orden al mayor fruto préctico de la di-
recign espiritual. Santa Teresa admirable ejemplo del frate
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que puede sacarse de la acertada direccion de espiritu. ' El
Congreso proclamo sin contradiccién ni discrepancia lo si-
guiente:

Tema VIII.—1.* Ninglin confesor ni director es-

piritual debe ignorar el tratado Praxis confessarii de

~ san Alfonso M." de Ligorio, donde esid recopilada

toda la doclrina mistica y ascética de santa Teresa de

Jesiis, de san Francisco de Sales y del mismo san Al-
fonso.

2.* La direccion espiritual es el camino ordinario
trazado por la divina providencia para llevar las al-
mas a la perfeccion. Las almas, que rechacen este me-
dio, dificilmente o nunca la alcanzaran.

3. Supuesto el fundamento de la doctrina, el
Congreso Teresiano nacional declara que la clave
principal de la formacion de los directores de con-
ciencia y del aprovechamiento de los dirigidos con-
sisie en que aquellos sepan bien orar y meditar, y en-
sefien a praclicar bien el arte de la oracion.

‘Con esto se di6 por terminado el Congreso. Las con-
clusiones formuladas recogen la doctrina de la sublime Re-
formadora tal como la entienden sus hijos y discipulos in-
mediatos. > Nosotros hubiéramos deseado mas concisién
en esas formulas, y mas casticismo a veces en la expresién,
pero esto nada quita a lo que se busca en ellas. El pensa-
miento auténtico y genuino de la Madre ahi esta brillando

inextinguible, y cuantos quieran recorrer con paso firme

—

1. Fué ponente ¢l docto P. agustine Jeséis Delgado, y presentd una memoria, completa
¥ hermosa el P. Amalio de san Luis Gonzaga, carmelita desealzo.

2. Publicd oficial ' |
0, marzo 1923,

las

el Mensajero de santa Teresa en su 1%7 nime-
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las misteriosas Moradas de su Castillo, deberan hacerlo a]a
luz de estos principios proclamados por el Congreso tere-
siano. Los carmelitas respondieron a cuantas objeciones se
hicieron a su doctrina, y dieron, triunfantes, al mundo, de
una manera solemne y decisiva, su pensamiento en la inter-

pretacién de los escritos de la santa Madre Reformadora,
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CAPITTLO XIII

En lo recio de la disputa

Se habia dicho la primera palabra. EI Carmelo hablé
por boca del Congreso, y sus doctrinas causaron claridad
y quietud a algunos, inquietud y desconcierto a otros. Las
luchas no cesaron. Pudiera decirse que algunas conclusio-
nes fueron manzana de discordia, y los que alli no supieron
oponer razones serias, se desquitaron después a su gusto
en folletos y articulos de revistas.

Dos cuestiones, sobre todo, quedaron como sefiuelo y
bandera de dos escuelas o bandos diferentes: lz existencia
de la contemplacién adquirida y la unidad especifica de la
mistica y la ascética. Ellas Ilenaron de tal modo las revis-
tas, que vino a resultar enojoso ya tanta disputa sobre lo
mismo, en la cual no se salia, ni por una parte ni por otra,
de un circulo limitadisimo de argumentos, que se repetian
sin descanso.

El portavoz desde este punto de la doctrina tradicional
carmelitana fué el Mensajero de santa Teresa y de san Juan
de la Cruz, fundado durante el Congreso teresiano y cuyo
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programa fué principalmente <exponer el sistema misticg
de la escuela carmelitana teresiana». !

El primero que recogié algunos «ecos del congreso te-
resiano> fué el P. Evaristo deila Virgen del Carmen, que tan
brillantemente habia actuado en él. Fijose el gran tedlogo
en la cuestion de la unidad, tema por él desarrollado en la
asamblea, y dando a la experiencia y a la vida intima toda
la importancia, que tienen en estas materias misticas, pro-
clamaba la inmensa autoridad de la interpretacion carme'i-
tana en el pensamiento de santa Teresa y de san Juan de la
Cruz: <Tengamos presente—decia—que se trata de una
cuestion eminentemente préctica, y que santa Teresa formé
una Orden cuyo fin es la oracién. Aun tratindose de cues-
tiones tedricas, vale mucho el haber tratado al Maestro pa-
ra comprender su pensamiento, dcuanto mas si el Maestro
formase su vida y se tratase de asuntos practicos? Segtin
ésto la escuela carmelitana ha de tener un valot incalcula-
ble como intérprete de la Santa. Se ha dicho que el P, To-
mas de Jests fué el primero que introdujo doctrinas pere-
grinas y contrarias a la Santa. ¢No es temeraria, por de-
mas, semejante acusacion, tratindose de un varén tan sabio
y tan santo? ¢Y le habian de haber seguido tan unanime-
mente aquellas figuras del Carmelo reformado, tan ilustres
por su virtud como por su ciencia? Salir con que la verda-
dera tradicion teresiana se conserva solamente entre las
monjas carmelitas, ademas de ser grave injuria para los re=

ligiosos, es una salida initils. 2 Los Carmelitas—decia al-

El mensajero de santa Teresa, (publicacion mensual) pig. 1, 15 Marzo 1923).
2. Mensajero de Santa Teresa, V. 1, pig 48-51,
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gunos meses después—amamos, reverenciamos, tenemos
como intangibles no solo las palabras sino hasta una coma
de los escritos de nuestra Madre santa Teresa y de nuestro
P, San Juan de la Cruz; y puesto en una balanza el dltimo
y mas pequeiio de los puntos, que salieron de sus plumas,
y en otra todos los magistrales libros, que nos dan sobre
mistica ciertos teélogos de nuestros dias, nos costaria muy
poco decidirnos en la eleccion; y, de hundirse algo en el
olvido, sabriamos muy bien a qué atenernoss. !

A los pocos dias del Congreso publicaba el P. Claudio
su magnifica memoria sobre <la unidad de la vida espiri-
ritual y grados de la misma segin el libro de las Mora-
das», uno de los trabajos mas sélidos que conocemos so-
bre esta discutida materia, y que habia ejercido notable in-
fluencia en las conclusiones del Congreso teresiano. Se
niega, por de contado, esa unidad, después de una demos-
tracion perfecta, y con ella, consecuencias como el deseo de
lainfusa contemplacién. ? Sobre este deseo, y vindicando
a san Alfonso de Ligorio, maltratado por el P. Arintero co-
mo corruptor de la doctrina teresiana, escribié también por
aquellos dias el P. Francisco Naval, a quien ya conocemos
por su Curso de Ascética y Mistica, ® y diserté también en
favor de la uni6n activa de las Quintas Moradas, malamen-
te negada por misticos modernos. *

Mientras asi propugnaban los carmelitas y otros que no
lo eran, la mistica tradicional proclamada en el Congreso,

———

Mensajero de santa Teresa, pig. 178.
Ibid,, t. 1, pag. 67 seqs.

fhid , 1. 1, pig, 98-102.

Ibid., t 1, pag. 193 seqs.

e
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el P, Carro, uno de los dominicos, que a ¢l concurriergp
para defender las doctrinas francesas, preparaba un largo
articulo contra la contemplacién adquirida: <JHay mas de
una contemplacién?», preguntaba en Ciencia tomista en log
altimos meses de 1923. Recordaba el docto dominico Jag
discusiones del Congreso Teresiano, y negaba la oportuni-
dad de la discusion en tales asambleas. «Las palabras con-
templacion y adquirida—concluia el P. Carro, después de
exponer con claridad y nobleza la cuestion—no pueden ir
juntas». Y lamentaba el articulista confusiones, que no exis-
ten en los misticos, mientras confundia él la definicién de
la contemplacién infusa con la de la contemplacién adquiri-
da, para deducir que la doctrina de los Maestros sobre la
contemplacién no puede convenir a la contemplacién ad-
quirida. [Cémo iba a convenir si el P. Carro copiaba las
descripciones de la infusal g

Pero este articulo, escrito y todo con marcado sabor de
polémica, no excede los limites de la educacién y buena
crianza. El P. Carro, aunque joven, di6 muestras de sereni-
dad y de templanza en la disputa.

Eso hubiéramos deseado en el P. Arintero, que arre-
metié con impetu desbordado contra la inanidad de la
contemplacion adquirida y sus defensores.? No hay que
dudar de la buena fe y santo celo, que movié al Padre en
la redaccién de estos articulos. Pero lamentamos que las
palabras fuesen mas alla que las sanas intenciones del au-
tor y quisiéramos poder prescindir de este escrito para

honor y gloria de aquel ejemplar dominico. No busquemos

1. Ciencia tomista, 1923 sept.-oct. pag, 186-216,
2. Ibid., mayo-junio 1924, pig. 330-349.
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en esas paginas, escritas en el ardor de la disputa, la ima-
gen de su espiritu sencillo y bueno.

Lamenta los <grandisimos dafios, sin ningiin beneficio,
de la contemplacién adquiridas, que él llama <novedad pe-
ligrosa, que lleva derecha al quietismo», <patrocinadora de
los mayores desaciertos, en que pudo incurrir la decaden-
cia mistica», <famoso inventor, <«desdichada contempla-
¢ion», «novedad mas que sospechosa», <famoso invento»
(otra vez), sboberia>, <desgraciada invencién» (y van tres)
y otras lindezas semejantes. ' Confiesa que escribe «para
ver si de una vez se destierra de los tratados de vida espi-
ritual esa denominacién en mala hora introducida», y trata
con increible e irrespetuoso desahogo al venerable Tomas
de Jests, en el cual y en sus discipulos yo no sé qué gigan-
tes de aspados brazos llegé a ver el autor de las Cuestio-
nes misticas en sus tltimos afos.

«Estos peligros—escribe—comenzaron con el mismo
Tomas de Jestis, que fué quien tuvo la triste suerte de po-
ner en boga tan desdichado nombre... con que inicié un
fatal movimiento de decadencia espiritual y una lamenta-
ble rotura con la verdadera tradicién:. El P. Arintero re-
pite esto hasta el fastidio; quiza se daba cuenta de que no
lo probaba: <Lo que hizo (Tomas de Jestis) fué romper de
lleno con santa Teresa y san Juan de la Cruz y con la ver-
dadera y primitiva tradiccién carmelitana, conservada en
su pureza hasta el venerable P. Juan de Jesis Maria>. El
Padre dominico olvidaba que Juan de Jests Maria y Tomas
de Jesiis fueron contemporaneos. '

———

L. Ciencia tomista ete... pig. 333-349,
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Los que leyeron este primer articulo, tan lleno de gra-
ves e injuriosas afirmaciones, esperaban la prueba de ej,
en el segundo, porque en el primero no existia. Pero e| ge-
gundo se redujo a lo mismo. ' Adulterando un texto de
Dudon —torpeza que le reprendié gravisimamente desde
Roma el jesuita Guibert, profesor de mistica en la Grego-
riana - dice el P. Arintero que el quietismo nacié de lag
obras de algunos carmelitas, discipulos de Tomas de Jesis;
que fué patrocinado por ellos y que hubo muchos quietis-
tas en el Carmelo. Sigue diciendo que los que no pensa-
mos como €l no tenemos el espiritu Carmelitano, que so-
mos hijos espireos de santa Teresa y de san Juan dela
Cruz, y que con esa doctrina de la contemplacion adquiri-
da <el Carmelo iba convirtiéndose en erial.» 2

Ante tales injurias al Carmelo, el P. Conrado de san
José tomo la pluma y escribi, en un momento de justisima
indignacion, su Réplica inaplazable. ® <A pesar de que co-
mo hijo de mi gran madre la Religién Carmelitana, que
ha sido vilipendiada en las paginas de cierta revista, he
sentidos bruscos encabritamientos de nervios y recias bofe-
tadas de sangre al leer tanta injusticia... quiero, al empezar
este articulo-contestacion, retirar toda palabra ofensiva y
que no obre de acuerdo con los imperativos de la caridad.
Solo temo que los desplantes y mala fe, que descubro ensu
lectura, me hagan perder la serenidad y el comedimiento
que para mi quisiera; esto no obstante tendré para las apre-
ciaciones muy dura y acerba critica.» * Por estas frases con

1. Ciencia tomista, julic-agosto 1924, pag. 5-27.
2. Ibid., pig. 13,
3. Mensajero de santa Teresa, t. 2, phg. 41.
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que comienza la Réplica puede juzgarse del estilo de toda
ella. El autor se dejé llevar un poco del impetu primero de
la indignacién causada por la lectura de aquellos descome-
didos articulos, y cayd, aunque fuese en justa defensa, en
la forma, que él condenaba en su adversario.

El P. Conrado insiste, sobre todo, en protestar contra la
especie arinteriana de que los Carmelitas no poseemos ni
el espiritu ni la doctrina de nuestros sublimes Reformado-
res: «{Estamos mancillados los Carmelitas Descalzos—de-
cia—; nos hemos separado de la doctrina de nuestros san-
tos Padres Teresa de Jesis y Juan de la Cruz; hemos roto
con la doctrina tradicional? Si asi es, todos los rios no bas-
tarian para lavar nuestra mancha y tendrian que borrarnos
como corporacion.» !

El P. Claudio recibié los desplantes del P. Arintero con
perfecta serenidad, y suplicé al Director de La ciencia to-
mista un lugar en sus paginas para contestar al mistico do-
minicano. Pero esto—no sabemos por qué—le fué negado.
Algunos pensaron que fué por temor de una derrota cierta.
Ello es que el P. Claudio vi6 negada su justisima exigen-
cia, y comenz6 su refutacién en El Monte Carmels, donde
publicé varios articulos, notables por la doctrina y mas to-
davia por el comedimiento, tan dificil de guardar en aque-
llas circunstancias. 2 Tan comedidos son, que pudieran ta-
charse de frialdad, si no supiéramos que toda cautela era
Poco en aquellas vivisimas controversias. Sin una expre-

sion dura, con frases de elogio y de bien querencia para el

—_—

L. Mensajero de santa Teresa, t. 2, pig. 244.
2. El Monte Carmelo, 1924, pag. 499 seq.
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adversario, el mistico carmelita fué refutando las principales
proposiciones del mistico dominicano, que no supo qué
contestar.

Sin embargo el P. Arintero siguié con su tema, y mien-
tras el P. Claudio le refutaba en El Monte Carmelo, €l es-
cribia en la Ciencia tomista sobre las Incoherencias y fan-
tasias peligrosas en la contemplacion adquirida.’ Alli repi
ti6 lo de siempre: que el Carmelo ha perdido su doctrina
tradicional; que la contemplacion adquirida lleva derecha
al quietismo, y se encarniza sobre todo, con el venerable
P. Tomas de Jests, cuyo tratado De contemplacione acqui-
sita califica de <famoso y mas que fantastico, de frasestan
retumbantes como hueras, llenas de promesas y vacias de
sentido, cuando no tan desatinadas, tan incoherentes y tan
fuera de toda razén y logica, como es dificil hallar en nin-
giin otro libro, que de espiritual presuma.» 2 |Ni que se tra-
tase de una obra de Lutero! Hace aspavientos de que diga
el P. Tomas que puede ser objeto de la contemplacién ad=
quirida el misterio de la Santisima Trinidad, y exclama con
bien poco gusto: «jPues ya habra que apretar bien los tor-
nillos y forzar a ese tinglado de contemplacién activals®
Y el mistico dominicano no se harta de repetir hablando
del venerable autor de Contemplatione divina, que «induce
al mas refinado quietismos, que <él fué ciertamente quien
inici6 ese tristisimo periodo de decadencia espiritual, que
desgraciadamente atin subsistes; que «al buen P. Tomas

en sus ya Gltimos afios se le clavaron en la cabeza tan des-

L. Ciencla tomista, noviembre-diciebre 1924, pig. 332-356,
2. Ibid, ete... pag. 350-351. s
3. Ibid., pag. 351, . : =
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astrosas y antiteresianas ideas», que defendié <con taa cie-
go y obstinado empefio®, en esa obra <en que parece como
si se notaran sintomas de una cabeza ya muy gastada.» !

Para contrarrestar estos irrespetuosos insultos al vene-
rable y sapientisimo carmelita espanol, una de las preclaras
figuras de los comienzos de la Reforma carmelitana, es-
cribié el P. Claudio una serie de articulos sobre la verda-
dera doctrina de nuestro V. P. Tomds de Jesis sobre la
contemplacion adquirida. * Depuesto todo espiritu de po-
lémica, aunque haciendo al principio una clarisima alusién
al P. Arintero, este trabajo es llanamente expositivo. El au-
tor sigue ante todo el tratado De contemplatione acquisita,
tachado, con increible ligereza, de herético por el mistico
dominicano, y hace una hermosa sintesis de sus salubérri-
mas doctrinas.

Pero la mas completa, sazonada y amena refutacion la
recibié el P. Arintero en la Carta abierta sobre la contem-
placién adquirida, que le dirigié el P. Juan Vicente, misio-
nero apostélico. * Medio en bromas, medio en veras, el Pa-
dre Juan Vicente le fué poniendo los puntos sobre las ies,
notando en su adversario la mala costumbre de adulterar
los textos, que cita, quitando o poniendo palabras, que mu-
dan sustancialmente el sentido, partiendo de principios fal-
sos y asestando sus tiros a no sé qué entidad de escuela
pseudoteresiana, que no existia mas que en la imaginacion
del autor de las Cuestiones misticas. Pero el P. Juan Vi-
cente no solo defiende a Tomas de Jesiis; procura también

—_——

1. Ciencia tomista, pag. 352, 353, 354.
2 Mensajero do santa Teresa, 1924, pag. 378 seqs.
Y Curta abierta sobre lu confemplaciin adyuirida, Pamplona 1925,
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estudiar directamente a san Juan de la Cruz y a santa Tere.
sa para oponer la genuina interpretacion de su ensefanga
a la arbitraria dada por el P. Arintero. <Soy carmelita, gra.
cias a Dios—decia el venerable misionero—pero no soy\
discipulo de Tomas de Jestis. No me he formado en sus li-
bros, si es que estoy formado en alguno. Mi asidua lectura,
estudio y formacién en mis ya largos afos de vida espiri-
tual, ha sido en los libros, siempre viejos y siempre nue-
vos, siempre propios y siempre tlinicos de nuestros Padres
santa Teresa de Jestis y san Juan de la Cruz. En la Santa
he procurado modelar el corazén; en el Santo he buscado
luces del entendimiento. Mucho, poco o poquisimo, cuanto
soy, de ellos soy, como debe ser todo carmelita’descalzo,
puesto que para nosotros escribieron ambos. Como la prac-
tica de la meditacion y de la contemplacién toca al enten-
dimiento, es en el Santo donde principalmente he aprendi-
do lecciones directivas, que en ningtin otro libro he hallado
tan claras» 1 Y el autor entona un himno a la fe, después de
haber expuesto la doctrina del mistico Doctor. En una sus-
tanciosa postdata evidencia el empeno del P. Arintero por
acomodar los textos teresianos a sus teorias, adulterando-
los, como acostumbra, con supresiones o anadiduras esen-
ciales, y dando tormento a las palabras. jQué fina y delica-
da satira la del P. Juan Vicente en muchas paginas de este
optsculo! Y jeémo contrasta con el mal gusto y peor for-
ma de las declamaciones de su adversario contra la Reforma
de santa Teresal |

El P. Ignacio Reigada se meti6 a abogado del P. Arin=

1. Carta abierta, pag. 33,
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tero, y contesto a la Carta del P. Juan Vicente con un fo-
lletin titulado La contemplacion adquirida y la escuela
pseudoteresiang. ! El autor repite muy aumentadas todas las
acusaciones de su Maestro, al cual dejé muy atris en eso
de incorreccién de formas, insultos y chistes soporiferos y
de refectorio, de tan mal gusto como estos, que se leen ya
en el prologo: <Para hacer—dice—un anilisis minucioso
de cuanto en dicha Carta abierta se contiene, necesitaria
un libro de no pequeiias dimensiones; mas no me propon-
go cazar mosquitos, porque seria meterme en un enjambre;
ni siquiera ratones, que saltarian varios en cada pagina; si-
no inicamente gazapos, y gazapos de bulto, que intentan
minar el sélido y florido campo de la teologia mistica y el
buen nombre de mi esclarecido maestro el P. Arintero.»
iLinda figura la de un <profesor de teologia», (como tiene
buen cuidado de llamarse en la portada) cazando ratones y
gazapos en el campo de la mistica! Y luego llama al Padre
Juan Vicente pelagiano, molinosista, begardo, y hereje con-
denado por los Concilios Tridentino y Vaticano, Es, en fin,
este escrito un verdadero pamphlet de los de peor ley, que
se cae de la mano, como dijo el P. Guibert desde Roma. 2

Tales escritos no merecen contestacién, y fué mucho
honor para éste, el que el P. Claudio le dedicase un breve
articulo en e/ Monte Carmelo. ?

Mientras asi se discutia en revistas y folletos, converti-
da, a veces, la polémica en ataques personales, los enemi-

L. La contemplacién adquirida g la la pseudoteresiana, Sal 1925.
2. Je n' insisterai pas sur cet écrit qui est avant tout un éerit de polémique et de po-
lémique vraiment trop personnelle et souvent blessanter. Revue d'ascetique el de Mysticue
1926, pag. 208,
3. El Monte Carmelo, 1925, pag. 499 segs.
21
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gos de nuestra doctrina trabajaban en secreto en los locuy-
torios de las carmelitas por ponerlas en desacuerdo ¢op
las doctrinas defendidas por los descalzos. Cuando no po-
dian acercarse personalmente, enviaban revistas y folletos
en abundancia: «JQué haremos Padre,—escribia una mon-
ja carmelita a un religioso de suOrden—ante la invasign
de revistas y folletos, que nos mandan gratuitamente, con
doctrinas contrarias a nuestra santa Orden?» !

Para contrarrestar estos bajisimos enredos urdidos en
la oscuridad, escribia el P. Evaristo largamente sobre el
espiritu carmelitano. El autor se colocé en un terreno fir-
misimo, donde no podia ser atacado por los de fuera, y fué
senalando con tino las intromisiones de los extrafios en
cuestiones de re doméstica ? En otro estilo, en el puramen-
te expositivo y doctrinal, escribié sobre lo pasivo y lo in-
fuso en la contemplacion; estudio notable, que revela el ta-
lento filosofico del autor, y la clave para resolver aparen-
tes contradicciones en los misticos. *

Al mismo tiempo el P. Gabriel de Jestis, que habia es-
crito, al descuido, un articulo en La wida sobrenatural,
muy aprovechado después por los patrocinadores de la
unidad de vias, se desdice en el Mensajero de santa Teresa,
negando, sin ambajes, el caracter universal de la misticay
pronunciandose abiertamente por la doctrinal tradicional

carmelitana. * El P. Eugenio de san José, uno de los que

1. El Monte Carmelo, 1924, pag. 214, nota,
2. Ibid., 1923 pag. s. 572—Ibid., 1924 pig. 54, 213, 267, 363, 546.—Ibid., 1925, pig- 170,

371, 419, 465. Algunos de estos articulos les recogié en un opusculito titulado Las hermanas
de Betania.

3. Ibid, 1925, pag, 547—Jbid, 1926, pag. 8, 57, 112,
4. Mensajero de santa Teresa, 1924, pag. 85 seqs.
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con mas serenidad y competencia ha intervenido en las
controversias misticas, procura precisar el concepto genui-
no y tradicional de la escondida ciencia, profundamente
alterado por escritores modernos; ' y estudiando las mutuas
relaciones y diferencias, que existen entre ascetismo y mis-
ticismo, concluye que no ha de establecerse la distincién
a base del modo connatural, propio de los ascetas, y el
ultraconnatural, propio de los misticos; porque la mistica
—dice—esta reducida a la oracién, mientras la ascética se
extiende a todas las acciones del hombre. Por eso sélo el
don de sabiduria y acaso los de entendimiento y ciencia
atanen a la mistica, obrando todos los demas en la ascéti-
ca.? Afirma, por esto mismo, la existencia de dos 6rdenes
de vias purgativas, iluminativas y unitivas, que pueden ir
paralelas, aunque lo ordinario sea que las del orden misti-
co comiencen en la dltima del orden ascético; ? caracteriza,
finalmente, la mistica por el modo de obrar divino, sobre-
humano y ultraconnatural, y senala como constitutivo de
ella el predominio de los dones, que producen la infusa
coatemplacién. * El P. Rainaldo M." de san Justo negaba
que fuese la oracién mistica el fin obligatorio de la Orden
Carmelitana; 5 el P. Claudio esclarecia magistralmente el
texto del Camino de Perfeccién sobre el llamamiento a be-
ber el agua viva, materia muy estudiada y discutida en este

tiempo, 6 y finalmente el ilustre P. Florencio denunciaba la

—

Mensajera, 1924, pig. 419 seqs.
Jbid., 1925, pig. 3 seqs.

Ibi?. 1925, pac, 43 Seq8,

Ibid, 1925, pag 162. segs.
Ibid,, 1924, pag. 81.

Ibid,, 1924, pig. 2 seqs.

o o
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tesis racionalista de Baruzi sobre san Juan de la Cruz, im«
pugnando sus erréneas apreciaciones criticas, después de
haber deshecho la aparatosa hipétesis del benedicting
Chevalier sobre la interpolacién de las obras y de las dog.
trinas del sublime mistico espanol. !

En resumen: fué un resurgir glorioso de la ciencia car-
melitana al sentir el ataque de enemigos mas o menos ep-
cubiertos. Como en otro tiempo se negaron nuestras tradi-
ciones historicas, se negaban ahora las doctrinales, y del
Carmelo salieron los adalides y campeones de esa glorio-
sisima cruzada. Pero no lucharon sélo los nuestros. A su
lado se pusieron otros, cuyos nombres recoge con carifio
nuestra historia, asi como tiene que consignar con pena
como algunos de los nuestros se pasaron al otro bando.

L Mensajers, 1925 pag. 27, 64, 93 ete... Ibid., 1923. pag. 170, 234, 323 ete...
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CAPITULO XIV

Las controversias fuera de Espaiia

La discusion no se redujo a Espafia. El Congreso tuvo
resonancia universal, y los que fuera de nuestro suelo estu-
diaban los problemas de la vida espiritual recibieron albo-
rozados sus decisiones, como expresién de la anhelada in-
terpretacion carmelitana del pensamiento de santa Teresa
en las cuestiones controvertidas. Ain los que no pensaban
como nosotros respetaron las conclusiones, y, lejos de im-
pugnarlas como aqui se hacia, procuraron acomodarlas a su
doctrina, y confirmar con ellas sus opiniones particulares. !

La controversia se mantuvo alli, casi siempre a mayor
altura y mas serena que en Espana. Los franceses guarda-

ron en esto, como en todo, su bello y envidiable instinto

—_—

1. Tal fué el noble empefio de la Vie spirituelle. Publicé, traducidas al francés, las con-
sclusiones de los temas V, VIy VIL y después de la que trata de la contemplacién adquirida
afiade; «Esta conclusién identifica, como nosotros lo hemos hecho aqui muchas veces, la
contemplacién adquirida con la oracién adquirida de recogimiento descrito en el Camino de
Perfeccion, cap. 28, También hay que notar—proseguia—que las conclusiones del Congreso
Puestas bajo el titulo Can.temp!nc!un tratan todas de la contemplacién infusa. Esto es recono-
©eT que esta es ln dnica ¢ placién propi te dicha, como kemos ensefiado aqui. Las

conclusiones relativas a este sujeta coinciden con lo que nosotros hemos ensefado como doc-
trina tradicional.s La wie spirituslle juillet 1923, pag. 454.
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de fina delicadeza, y nunca sonaron palabras fuertes, ta
impropias, sobre todo, en controversias misticas.

A penas publicadas en Espaia las conclusiones, saljy
de las prensas francesas un autorizado comentario: Las R¢.
ponses aux controverses de la Presse... aprés le Congrés
Carmélitain de Madrid, del filésofo Farges. ! Tanquerey, e]
gran te6logo francés, le escribia entusiasmado: «Os felicito
por haber publicado y comentado las conclusiones del Con-
greso carmelitano de Madrid sobre la contemplacién, Por-
que es en la Orden de los Carmelitas donde se ha conser-
vado la interpretacion mas auténtica de las doctrinas espi-
rituales de santa Teresa y de san Juan de la Cruz, y era im-
portantisimo conocer esta interpretacion. ? Alberto Farges
replicé a Garrigou Lagrange sobre la necesidad de las ideas
infusas en la infusa contemplacién, necesidad que niega el
autor de los Phénoménes mystiques, afirmando la de las es-
pecies, cosa bien distinta, dice él, y contesté también al
P. Picard, S. ], sobre la aprehensién inmediata de Dios en
la contemplacién mistica. Defendia el mistico jesuita que
esa aprehension inmediata de la presencia de Dios en nues-
tras conciencias se obra naturalmente, aunque de una ma-
nera oscura, por la virtud intuitiva de la humana inteligen-
cia, sin medio alguno psicolégico y sin auxilio sobrenatural,
y Farges replica que no es la inteligencia humana la que
descubre a Dios naturalmente sino Dios quien de una ma-

1. Autour de notre livre <Les phénoménes mystiques*,—Reponses aux controverses de-
la Presse, par Mgr. Albert. Farges 2% série—Paris 1923, pig. 37 seqgs.

2. «Vous avez bien fait de publier et de ter les Conclusions du Congréscal‘ﬂ'“:
litane de Madrid sur la contemplation. C' est dans |' Ordre des Carmes que s’ est conserves
interpretation la plus authentique des doctrines spirituelles de ¢ Thérése et de S-.Imd’ -y
Croix, et il étai important de connaitre cette interpritation®, Ibid,, p. 3.
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pera sobrenatural se manifiesta al alma sobrenaturalizada,
por més que tenga naturalmente una capacidad radical pa-
ra,esa aprehension. ' Y el autor hace resaltar que el Congre-
so Carmelitano, al definir la contemplacién infusa como
«un conocimiento experimental de las realidades divinas,
producido por Dios sobrenaturalmente en el almas, pro-
clama la sensacion espiritual de lo divino como el constitu-
tivo formal de la mistica, del cual nace el «sentimiento de
la presencia de Dios», nota caracteristica de la contempla-
ci6n infusa. ? El Congreso—anade el clarisimo escritor—no
ha dicho en sus conclusiones, tan estudiadas y tan precisas,
que ese conocimiento sea casi-experimental, como de un
objeto ausente y conocido por induccién solamente, sino
conocimiento verdaderamente experimental. *

También se apoya Farges en las conclusiones del Con-
greso Carmelitano para negar la necesidad de la infusa
contemplacion en orden a conseguir la santidad: <El Con-
greso—decia el insigne filésofo a sus adversarios—habla
siempre de la utilidad de la contemplacién para conseguir
la santidad, pero nunca habla de su necesidad. Proclama
que la contemplacién es de hecho la vida ordinaria parala
virtud habitualmente herdica o sobreeminente, pero no di-
ce que sea via necesaria. Por el contrario hace la reserva

para <las almas, que son llamadas a la unién mistica con

1. Réponses, 2% série, pig. 25, seqgs.

2 «Orle Congrés n' hésite pas, et dés les primitres lignes il proclame que la Contem-

plation est avant tout.., la [ssance expéri tale des choses ou réalités divines, produite

par Dieu surnaturelement dans I' dme, formule équivalente & la sensation spirituelle du divin...

:?e cetle sensation de | sction divine en nos dmes vient le sentiment de pésence, note carnclés

ristique de la contemplations. Rép . par. 44,
3. Peponses, pag. 45,
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Dios» porque no todas son llamadas por las vias pasivas »
la perfeccion». !

En el mismo pensamiento andaba el P. Guibert. Insis-
tiendo sobre la influencia de los dones del Espiritu Santg
en la contemplacién infusa, llegaba a esta conclusion: «[a
contemplacién infusa no es ciertamente un camino anormal,
ni siquiera en el sentido de extraordinario; es una via per-
fectamente normal, pero no es la tnica via normal de la
santificacion». 2 Y el mistico jesuita distinguia tres espe-
cies de intervencién del Espiritu Santo en la contempla-
cioén, que determinan otras tantas especies de contempla-
cion, de las cuales es la primera la adquirida. El P. Guibert
la explicaba por el primer modo de esa triple operacién,
que se realiza cuando la accién mediata o inmediata de
Dios en el alma se limita a hacerla entender mas vivamen-
te y con mayor penetracién una verdad de fe y a reforzar
la inclinacion, que la lleva a su Creador. La consecuencia
de esto - afadia el ilustre profesor de la Gregoriana—sera
dar a los actos de la inteligencia y de la voluntad, produci-
dos por el alma bajo esa influencia, una intensidad y una fa-
cilidad particulares. Y asi tendremos, entre las causas, que
hacen al alma pasar de la oracion discursiva a la contem-

plativa, al mismo tiempo que factores puramente psicolégi-

1. «Le Congrés parle toujours de | utilité de la Contemplation pour atteindre la sainteté,
¢t jamais sa necessité. Il proclame qu' elle est, de fait, la voie ordinaire au moins de «la vertu

habituellement héro ques ou suréminente, mais null t la wvoi ire... mais rem
nt, car

qons bien cette réserve: «dans les imes qui sont appelées a 1' union mystique avee Die
toutes ne sout pas appelées a la perfection par les vois passives.» Réponses pag. 50. :

Farges llevd igualmente las doctrinas del Congreso a la segunda edicién de su gran obra?
Les phénomines mystiques, y puso sus conclusiones como base de «Las voies ordinaires € la
wie spirituelle,

2. Revue d' ascetique ete,.. 1294, pag. 32,
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cos, una intervencién de Dios, que sobrepasa lo que hu-
bieran producido esos factores dejados en si mismos; ten-
dremos por consiguiente un elemento infuso». !

Tan desfigurada les parecié a algunos esta concepcién
de la contemplacién adquirida, que un escritor espafiol de
la escuela moderna la miré como una negacién de su exis-
tencia y la cité en ese sentido. ? Pero el P. Guibert protes-
t6 de esta mala inteligencia de su doctrina, afirmando que
la contemplacién adquirida, que él explicaba, es la ensefia-
da por los tedlogos carmelitas. * Y el autor califica de ver-
dadera injusticia (une vraie injustice) el empeiio de aque-
llos, que se esforzaban por hacer responsables del quietis-
mo a los Carmelitas del siglo XVII, que defendieron la con-
templacién adquirida:

Séame permitido—decia amargado el sabio jesuita—
manifestar con cuanta pena vemos ese afan del P, Arinte-
ro por probar, con la mejor fe del mundo, sin duda, que el
quietismo deriva de esta doctrina carmelitana de la con-
templacion adquirida. Y si cita a Dudon cuando dice que
Petrucci ha sacado su quietismo de José de Jesis Maria,
épor qué omitir lo que Dudon anade, que fué por una mala
comprensién del hereje, falto de teologia? Y si se dice que
el P. Domingo de la Santisima Trinidad aprobé la Guia,
por qué no afadir que fué uno de los seis tedlogos, que
examinaron el libro, que sali6 con el imprimatur del Maes-

tro del sacro Palacio, que el era dominico Capizucchi? *

—_——

1. Revue d' ascetique ef de i ystique, 1924, pag .8-9.

2. Ciencia tomista, 1924, pig. 26.

3. Revue d ascetique et de Mystique, 1925, pag. 73. note.
; 4. Revue d' ascetique et de Mystique, 1925, pag. 73, note,—El afio siguiente condenaba
igualmente o| P, Guibert el empefio de probar la unidad de la vida espiritual con cartas de
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El P. Guibert estudio también la cuestion del llamg.
miento a la mistica en dos interesantes articulos. En ellog
procura determinar la divergencia doctrinal, que sobre es-
ta cuestion existe entre los tedlogos, la trascedencia de eg-
ta cuestion para lo esencial de la vida interior, la posibili-
dad de resolverla acudiendo a la tradicion, y la causa de]
ardor con que se discute actualmente. ! El docto profesor
afirma la divergencia real de los tedlogos. Porque no tra-
tan—dice —de casos excepcionales, sino de la posibilidad
de llegar normalmente a la alta santidad con la ayuda de la
contemplacion infusa o sin ella. > Pero niega abiertamente
que esta discusion toque algin punto esencial de la vida
espiritual. Con contemplacién infusa o sin ella, esperando~
la o sin esperarla, nuestra orientacion interior debe quedar
la misma, porque esto no afecta ni al fin, ni a los funda-
mentos esenciales, que son la gracia y la caridad. 3 La tra-
dicion —anadia—esta por determinarse en este punto, y
muchos de los testimonios aducidos por una y otra parte
carecen totalmente de eficacia. * Tengamos, pues, la pa-

ciencia de estudiar detenidamente estas dificiles cuestiones
y no creamos resolverlas de una vez, y, sobre todo, no

apasionemos a las almas, que dirigimos, por una teoria de-

terminada, cuyo conocimiento nada importa en bien de

monjas earmelitas, francesas y espafiolas: <A estas cartas—decia el director de Revwe,—po*
drian anadirse otras muchas en contra, pero juzgo perniciosisimo este proceder y nos ha pro-
ducide malisima impresion la obra del P. Avintero: Verdadera mistica tradicional, donde se
sigue este metodon, Revue ete... 1926, pag. 204,

1. Revue d' ascetique, ete... 1927, pag. 225 seqs.

2. Ibid., pig. 348,

3. «Ladivergence doctrinale constatée entre partisans et adversaives d’ un appel uai*
versel des Ames chétiennes a la contemplation infuse, ne porte pas, dans ce qu’ elle a de réel
sur un point essentiel de la vie spirituelle.s Revue ete.., 1927, pig. 248,

4. Ibid., pag. 347.
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la practica de la perfeccion y puede, en cambio, perjudi-
carla. !

Al mismo tiempo el P. Maria-José se hacia en Francia
eco de la doctrina de sus hermanos los carmelitas de Es-
pafia, que <es verdaderamente la tierra de promisién— de-
cia él—para la propagacion de la Reforma del Carmelos.
Y el venerable religioso traducia y propagaba con intenso
carifio desde las péginas de sus Etudes Carme.{ftafnes las
conclusiones del Congreso teresiano, que <hara época—
decia—en la historia de ia teologia mistica, a causa de su
incontestable autoridad».? El P. Maria-José sefiala a con-
tinuacion «el peligro de ciertas opiniones misticas moder-
nas».  El autor alude ala de una vocacién universal a la
contemplacion infusa.

Unos meses después insistia sobre la misma idea y se-
nalaba con precision las esenciales diferencias, que existen
entre la ascética y la mistica: <La cumbre de la santidad
consiste en la perfecta conformidad con la voluntad de
Dios. Para llegar aqui hay dos caminos: la via ascética y la
via mistica. Entre ellas hay una diferencia esencial: en el
ascetismo todo depende de nuestros esfuerzos, ayudados
de la gracia y de los auxilios ordinarios del Espiritu Santo;
en la mistica el alma se ha pasivamente bajo la mocién del
Divino Espiritu; la una es comtn, la otra del todo sobre-
natural. * A esto van afiadidas todas las consecuencias

_—

1. Ibid., pag. 360.—En 1926 comenzé & publicar el P. Guibert su Theologia Spiritualis
ascetica ef Mystica, Pero aun no ha salido mas que el fasciculo 1, que contiene la introdue-
tién. En clla no se tocan las suestiones controvertidas.

2. Etudes Carmelitaines, 1924, péag. 86-87 segs.

3. Ibid,, Ibid., pig, 97 seqs.

4. lbid., 1924, pag. 289-291.
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légicas: la contemplacion infusa no es necesaria para |5
salvacion, ni para el pleno desarrollo de la vida espiri-
tual; no es coronamiento de la via ascética, porque puede
esta llegar por si misma a la mas alta perfeccion; no hay lla-
mamiento universal para todos los cristianos a la contem-
placién infusa; los santos no son necesariamente misticos;
todo esto lo proclamaba el sabio director de los Estudios
Carmelitanos de una manera precisay con una concisién
que se acerca a lo sentencioso. Pudiera decirse que es sy
profesion de fe en los dogmas de la escuela mistica carme-
litana. ! ]

Mientras tanto en Espana y fuera de ¢lla seguia siendo
objeto de vivas discusiones la contemplacién adquirida, y
el P. Maria-José, que a mediados de 1924 escribia: «Gra-
cias a Dios, se ha hecho luz y la contemplacion adquirida
no tiene ya apenas contradictores», tuvo que tomar de nue-
vo la pluma e insistir sobre esa que él pensé cuestion ya
resuelta. 2 Y alli donde veia un peligro, una desviacién del
espiritu y de la doctrina tradicional carmelitana, alli corria
él a remediarlo, aunque tuviese que repetirse tantas veces
como los adversarios repetian sus argumentos o sus vanas
declamaciones. No importaba que la afirmacién viniese de
hermanos suyos de hibito. Como no fuese conforme con
ese ideal de la doctrina de la Orden, que él llevaba hermo-
samente grabado en el alma, el P. Maria-José vuelve a sa-

car sus razones y sus testimonios tomados de las fuentes

1. Etudes ete... 1924, pég. 292 seqs.

2. La contemplation acquise est enseignée d leurs disciples par S. fean de la Croix et
par S Therese: nouveans temoignanes gui le confirment: Evupes CarmeLiTaines 1923, p28
109 seqs.



CAP. XIV.—LAS DISPUTAS FUERA DE ESPANA 317
i skt e b o st =

mismas de nuestra escuela. Por eso apenas la Vie spiritue-
lle intent6 torcer el caracter de nuestra espiritualidad, salié
el carmelita francés precisando la espiritualidad carmelita-
na tradicional, resumen de cuanto antes habia escrito y re-
petido en sus magnificos Estudios

No era de su opinion, aunque llevasen el mismo habito,
otros escritores franceses por la lengua y belgas de nacién.
El P. Gabriel de la Magdalena el mas notable de todos,
hablaba y escribia al lado de los contarios. 2 Nos parece
algo indeciso acerca de la contemplacién adquirida, co-
mo doctrina tradicional. Niega, desde luego, que se halle
la expresion en san Juan de la Cruz. La primera vez que
suena con su nombre es en el tratado del Conocimiento os-
caro de Dios, de dudosa autenticidad, aunque adjudicado
por muchos al mistico Doctor, La denominacién, por con-
siguiente, parece obra de sus primeros discipulos. 3

Pero ademas el autor parece negar que la doctrina, con
esa denominacién designada, se halle en las obras de san
Juan de la Cruz, y que solo se puede encontrar en su en-
sefianza un fundamento parcial para ella. Segtin el carmeli-
ta belga esa adquirida contemplacién se funda en el ele-

1. La Spiritualité Carmélitaine troditionnelle, eTunes, 1927, pag. 145 seqs —En 1929
vuelve a insistir sobre lo mismo: Quelle est la vraie tradition contemplative carmélitaine?, pa-
gina, 92 seqs.—Es la respuesta al d inado articulo del P. jerdnimo de la Madre de Dios
sobre ¢l mismo asunto. .

2. Exponiendo la doctrina de Juan de Saint Samson escribia ¢l P:Jerénimo de la madre
de Dios con mucho aplomo: «5i votre desir est tel, que si par pusillanimité, par fause humilité
por erreur doctrinal, voux croyez que la contemplation infuse n’ est pas pour vous, qu’ elle
est une faveur extraordinaire et & la quelle ¢’ est orgueil de aspirer, alors... non vousn' avez
pas le vrai esprit de Carmel vous n' &tez pas de la descendance authentique d' Elie et de Thé-
rise. sla Vie Spirituetle fevrier 1925, pig. 461.—Después eseribio sobre «La espiritualidad
carmelitanas unos articulos, muy propagados por los discipulos de la escusla moderna, y cu-
¥0 escaso mérito resalta con la importancia del titulo,

3. Lacontemplation acquise chez les theologiens Carmes dechauxis. Ve SPIRITUELLE
sea, 1923 suple,
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mento preponderante de la contemplacion descrita en |5
Subida y en los comienzos. de la Noche; contemplacign
mixta porque encierra un elemento infuso con ese otro ad.
quirido. Fundados en este elemento podran los patrocinas
dores de la contemplaci6én adquirida citar en su apoyo a
san Juan de la Cruz. Pero esa contemplacion no fué asi se-
nalada por el Maestro. !

Mas resuelto esta el autor en la cuestion de la llamada
unidad de la vida espiritual. Convencido de que la mistica
es el desarrollo normal y ordinario de la vida de la gracia,
ve esta doctrina en todo el sistema de san Juan de la Cruz,
y se propuso demostrarlo en un articulo notable. ? Pero
creemos que el P. Gabriel no distingue lo que es esencial
a ese estado de unién de transformacién, y que consiste en
la total conformidad de voluntades, de lo que son caracte-
risticas de esa union en el orden mistico. Su hermosa de-
mostracién prueba lo primero, es decir, que esa unién de
voluntades es término normal, y pleno desarrollo de la gra-
cia santificante, la cual es principio de toda esa vida espi-
ritual. Esto es lo que se deduce de los textos aducidos del
mistico Doctor. Lo demis queda intacto. A esto hay que
anadir que aunque san Juan de la Cruz lo ordene todo a
ese término de la unién transformante, todavia esto no pro-
baria la tesis, que se pretende, porque el fin particular, que
se propuso el Maestro al redactar sus obras, no puede ex-
tenderse ni servir de base a una afirmacién universal.

1. Revue d" ascetigue el de Mystique 1925, pig. 183—La Vie Spirituelte 1926 pag (174
179),

2. «Nous espérons montrer que saint Jean de la Croix a vu dans l'unidén transformante le
teérme normal de la voie spirituelles.—La Viz Spimitusiie: Extrait de mars 1925: L' unidn,
de trasformation dans la doctrine de saint Jean do lu Croix, pag. (127 seqs.) 2
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Sin embargo el P. Gabriel no admite el mérito, que lla-
man de condigno, como otros tomistas, con relacién al or-
den mistico actual, aunque si al habitual, Los actos de las
virtudes infusas informadas por la caridad —dice—merecen
de condigno el aumento de la gracia habitual, y, por lo tan-
to, el de las virtudes sobrenaturales y los dones; si, pues, la
unién transformante, considerada como habito, es, en su fon-
do, la plenitud de esta gracia habitual, de estas virtudes y
de estos dones, ¢por qué no ha de merecerse de condigno
¢omo ellos? Otra cosa es con relacién al acto de esa unién,
que ya es efecto de una gracia actual eficaz. Como estas
gracias no se merecen sino de congruo, fuerza es concluir
que sélo de congruo se merece el.acto de la unién transfor-
mativa. ! Y el autor cita en seguida un texto del Cadntico
espiritual en que se habla de un mérito de congruo, aun-
que no con relacién al orden mistico. ? La contemplacién
infusa—anade el carmelita belga—cae también necesaria-
mente en el desenvolvimiento normal de la vida espiri-
tual. 3 Mas adelante, en 1927, el P. Gabriel insistia en las
mismas ideas: el perfecto desarrollo de la gracia, de las vir-
tudes y de los dones termina siempre en el matrimonio es-
piritual, ¢ _

Con él y con todos los redactores de la Vie Spirituelle
hacia coro, por este tiempo, el benedictino Chevallier, con

—_—

1- L' unidn de transformation ete... pig. (142-143).
2. Conf, San Juan de la Cruz, su obra cientifica y su cbra literaria, t. 1, cap. IX,
Pég 228, :
3. «Cette contemplation infuse tombe nécessairement dans le cadre du developpment
dormal de la vie spirituelle » L' union de transformation etc... pag. (144 note).
i 4. Saint fean de la Croix.—Les grands mystiques (Editions, de la- Vie Spirituelle) pag.
seqs,
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los mismos argumentos, con la misma desviacion en el prip.
cipio de la cuestién. La obra de san Juan de la Cruz—de-
cia—es una. La parte ascética es en él inseparable de |5
parte mistica, y su unién transformativa se indentifica cop
el estado de perfeccion. !

Al mismo fin tendia el P. Garrigou-Lagrange al procla-
mar de nuevo la necesidad de las noches pasivas del misti-
co Doctor. San Juan de la Cruz afirma que nunca el alma
llegara a la total limpieza del corazén, que se requiere pa-
ra la unién divina, si no es purificada en la noche pasiva
del espiritu. Como estas purgaciones pertenecen al orden
de la mistica—argiiia el sabio dominico —hay que concluir
que en la mente de san Juan de la Cruz es necesaria la mis-
tica para llegar al estado de perfeccion>. ? Es la doctrina

y el argumento favorito del clarisimo profesor del Angélico
romano, que le oimos exponer ya anteriormente, y cuyo
flaco indicabamos también.

Otros autores recogian cuidadosamente las conclusio-
nes del Congreso teresiano, sin pronunciarse por aquellas
cuestiones, que en el Congreso quedaron sin clara y preci-
sa determinacién. Tal fué la aptitud del insigne tedlogo
Tanquerey, cuyo Précis de theologie Ascetique et Mystique
recoge ya, en su quinta edicién, las doctrinas proclamadas
por la gran asamblea carmelitana, aunque no se decida ea
la cuestion del llamamiento. * Por lo demas él admite la ac-

1. Saint fean de la Croix, ete... pag. 38, 39, 42,

2. «C’ est clairement que la pleine perfection de la vie chrétienne est normalement &:
orde mystique, puisqu' elle suppose la purification passive des sens et celle de I sprit; 431
sont des états passifs on mystiques nettement caractérisiss, Saint Jean de la Croix e Pas
gina 61.

3. Precis ete..., L 11, chap. 4 pag 978, (1923),
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tuacion de los dones fuera de la mistica, y afirma su actua-
ci6n en la misma contemplaciéon adquirida. !

Tal fué en el extranjero—en Francia sobre todo—el pro-
ceso de las controversias desde el Congreso hasta 1928,

Las disputas, como se habré notado, iban reconcentran-
dose sobre la doctrina de san Juan de la Cruz. Determina-
do el pensamiento de la santa Madre en el Congreso tere-
siano, se deseaba la misma declaracién del pensamiento del
sublime escritor. Las dltimas controversias, mucho mas mo-
deradas y serenas, iban haciendo posible la reunién de los
escritores de diversas escuelas, y la declaracién de Doctor
de la Iglesia, oficial y solemnemente concedida al Maestro
carmelitano, junto con la fecha memorable y centenaria de
su canonizacion, ofrecieron ocasién propicia para la cele-
bracién de otro Congreso, que nos diese la interpretacion
de la Orden a las doctrinas del sublime Doctor.

—_—

L Precis etc.. , 1. 111, chap. 1, pag. 844-845.
2
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CAPITULO XV

El Congreso de san Juan de la Cruz

Se abri6 el 31 de mayo de 1928 bajo la presidencia
del Cardenal Segura, primado de las Espafias. La reciente
declaracién del doctorado, que habia iluminado la escon-
dida figura del humilde carmelita, convirtiéndola en la del
sublime Maestro, daba singular importancia a la asamblea.
Ya no era la doctrina de un maestro particular, la que se
iba a discutir y formular, era la de un Doctor de la Iglesia,
y en la mas delicada y sutil de las ciencias eclesiasticas.

Por eso el Pontifice de Roma envié su bendicién y sus
gracias, y su Nuncio entre nosotros proclamaba la trans-
cendencia de los actos del Congreso. Con esto vinieron las
adhesiones del episcopado espaiol. !

Las sesiones privadas, tnicas cuya historia nos interesa
aqui, porque de las pablicas ya se ha escrito, ? fueron pre-
sididas por el representante del General de la Orden Car-
melitana descalza venido de Roma para esto, el M. R, Pa-

dre Lucas de san José, espaiol y definidor de toda la

L. Véanse en ¢l apéndice 111
2+ Mensajero de senta Teresu, 15 junis 1923, phg. 200 segs.
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Reforma teresiana.! Los temas estaban perfectamente orde.
nados en orden ascendente, y las conclusiones deberan for.
mar una perfecta exposicion de la doctrina del gran Maes-
tro, desde el concepto de la vida espiritual y de sus grados,
hasta la naturaleza y fases de la misticacontemplacion. Tam.
bién se habia de tratar de la direccion espiritual y predica.
cién evangélica segiin la mente del Doctor, y se procurara
fijar los limites de la influencia ejercida por san Juan de la
Cruz en los misticos posteriores.

Primero se traté del Concepto de la vida espiritual, per-
feccion cristiana y sus estados segin san Juan de la Cruz. ?
Fué una magnifica disertacién sobre ese fondo sustancial,
que constituye toda la vida del alma en el orden sobrena-
tural. San Juan de la Cruz, enemigo irreconciliable de esa
santidad, que parece hacerlo consistir todo en cosas ex-
traordinarias con olvido de esa vida oculta de la gracia san-
tificante, no cesa de volver la mirada a ese fondo del al-
ma, donde radica la vida espiritual, y de ese elemento ocul-
to hace nacer, en su sistema, todas las manifestaciones del
orden ascético y del orden mistico, como diversas y espe-
cificas modificaciones de la gracia santificante y de la di-
vina caridad, que hacen al hombre participante de la vida

1. Le acompafaban ¢l R. P. Vicario Geaeral de los Misigneros, Francisco Naval el
M. R. P. Florencio del Nifio Jesiis, Provineial de los Carmelitas de Castilla, los Provinciales
de todas las demas provincins carmelitanas de Esnafia: Navarra, Catalufia, Valencia, Andalu-
eia y Burgos; ¢l R. P. Eusebio Heérndndez, profesor de misticn en Comillas; ¢l M. R, P. Pes
rancho, superior de los dominicos de Atocha; el R, P, Aatonio G Figar, maestro de teclogia,
el R P, Fermin, de los Sdos. Corazones y el saperior de los benedictinos de San Bernardo de
Madrid.

2. Fué ponente el M. R. P. Francisco Naval, autor del «Curso de ascética y mistica™
Se presentaron tres memorias: una del P. Claudio de Jesiis Crucificado; otra del P. Ga igou*
Lagrange, y la tercera del P. Gabriel de la Magdalena, profesores los tres, y bien cenocidos

en las controversias misticas, .
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y del amor de Dios. Ese es el principio fundamental de la vi-
da del espiritu y la forma de la santidad. El Maestro, que
sinti6 la fuerza unitiva del amor, la caracteriza y compendia
en la unién del alma con Dios, unién total del entendimien-
to por fe, de la memoria por esperanza y de la voluntad
por caridad, y que presupone previa limpieza e iluminacién
de habitos y actos del hombre: son los tres estados de la
vida espiritual en la doctrina de san Juan de la Cruz. El
Congreso resumid las ensenanzas del gran Maestro en es-

tas conclusiones.

1.* Se hadereconocer en la gracia santificante el
principio formal de la vida del alma, y por lo mismo
esta vida ha de ser sobrenatural; pero la vida en acto
0 en ejercicio consiste en la actuacion de las virtudes
infusas, que radican en la gracia santificante, sobre
todo las teologales, y mas que todas, la caridad en si
misma y como forma de todas las virtudes morales.

2.° La perfeccion cristiana consiste en la caren-
cia de habitos defeciuosos, mas o menos voluntarios,
y en la unién intima con Dios producida por la cari-
dad en tal grado que haga conformar nuestra voluntad
enteramente con la divina.

5. Los estados de perfeccion, por los cuales va
el alma gradualmente subiendo a lo sumo de ella, son
tres: el de incipientes o principiantes, el de proficien-
tes 0 aprovechados, y el de perfectos; los cuales pue-
den hallarse en su tanto en la via ascética, y mds en

la'via mistica.

El Congreso discutié la oportunidad de adiadir los do-
nes del Espiritu Santo como constitutivo de la vida espiri-
tual en ejercicio; pero la autoridad de teélogos eminentes,
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* que niegan que su actuacion se dé en todos los actos de |,
vida sobrenatural, hizo optar por su omisién al senalar ¢]
constitutivo esencial de esa vida. !

Tras el concepto de la perfeccién venia el estudio da
los medios senalados por san Juan de la Cruz para alcan-
zarla; objeto del segundo tema: La mortificacion y oracign
como medios de perfeccion; su necesidad y progreso parale-
lo. Prudencia en el uso progresivo de la nada o negacign. *
Son las dos alas con que el alma ha de subir a la cima del
Monte Carmelo: la negacién o mortificacion, que son siné-
nimos en la terminologia de san Juan de la Cruz, y la ora-
cién ferviente. La primera como medio negativo, de purga-
cion y alimpiamiento; la segunda como elemento positivo,
como la fuerza ascensional, que ayuda a despegarse de la
tierra, a sacudir el lodo de las alas y a batirlas en raudo
vuelo hacia la altura. Supuesta la gracia del alma, estos dos
elementos tienen, en la mente del autor de la Subida, una
trabazén y una correspondencia necesaria: la negacién
trae el todo; limpiarse, despegarse de la tierra es elevarse
hacia Dios. Por eso su progreso paralelo es tan necesario
que, o no han de darse ni la una ni la otra, o han de ir al
mismo paso. De aqui se deduce que como no es para to-
dos la total negacién de imagenes ete..,, aunque si la de
afectos desordenados, no es para todos la oracion contem-
plativa, que exige esa total desnudez de fantasias particu-
lares. ;

1. Propugnaron jsu adicion el P. Rainaldo M.* de san Juste, carmelita desealzo, ¥ ¢!
P. Reigada O. P., quien disintid, ademds, en la tercera conelusién.

2. Fué ponente el autor de este libro, y presentd una hermosa memoria el R. P Com s
do de san José, C. D.
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El Congreso vié expuesta la doctrina de san Juan de la

Cruz acerca de esta materia en las siguientes conclusiones:

1.* La mortificacion ensefiada por san Juan de la
Cruz es principalmente la interior y del espiritu. El
santo Doctor habla de ella con los nombres de vacio,
nada, noche y negacion.

2." La mortificacion es necesaria para la oracion:
ésta se halla en razon directa de aquella; una y ofra
son necesarias para la perfeccién y han de ir parale-
las en el camino espiritual.

5. El uso de la nada, negacion o mortificacion
ha de ser regulado conforme a la condicion general de
la humana naturaleza y a las particulares disposicio-
nes de cada uno.

4.* La negacion total ensefiada por san Juan dela
Cruz es para todas las almas contemplativas.

Esta negacién en el orden intelectual y con relacion al
discurso de la razon, acompanada de las potencias sensitivas
interiores, sefala el transito de la meditacion a la contem-
placién. Por eso el Congreso traté inmediatamente de
ello: Tema 3.°: Tiempo oportuno de dejar la meditacion pa-
ra ejercitarse en la contemplacion, y modo de este ejercicio
seguin /a SUBIDA DEL MONTE CARMELO. !

Es una de las mas delicadas y discutidas doctrinas del
mistico Doctor y el Congreso se propuso determinarla. El
Maestro sefiala el momento en que el alma, abandonando
la meditacion, que es—como leemos en la Subida—-<acto

—_—

1. Desurroll una larga y admirable ponencia ¢l R. P. Eusebio Herndndez, 5. J, profesor
de ascétiea y mistica de la universidad de Comillas. Se presentaron tres memorias: una del
R. P. Franciseo Naval, otra del R. P. Eugenio de san José y la tercera del Colegio teolégico
earmelitano de Oviedo.
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discursive por medio de imagenes, formas y figuras, fabyi.
cadas y formadas por la imaginacién y fantasia», debe pa.
sar al acto sencillo de fe, en pura y desnuda inteligencia-
de contemplacion. Pero ¢qué contemplacion es esta, que
san Juan de la Cruz describe en esos capitulos de la Sup;-
da? El Congreso lo discutié. Se discutié hasta el nombre
de adquirida, que puede aplicarsele, y en vista de que esa
contemplacién la considera el gran Maestro como término
natural de la meditacién, de cuyos actos resulta, se conclu-
y6 que no puede ser la contemplacion mistica o infusa, y
en vista de que el Santo nos dice que su habito se puede
adquirir, el Congreso proclamé que es la <contemplacién
adquirida», de la cual dié la siguiente definicién sacada de
las obras de san Juan de la Cruz: «Se entiende por contem-
placidn adquirida una vista interior, sencilla y amorosa,
puesta en Dios, la cual se obtiene como resultado de repeti-
cion de actos de meditacidn ordinaria. Y después de sefa-
lar dos clases de ella, la primera, aquella que sigue a la me-
ditacién, y la segunda la que llena los intervalos, que me-
dian entre distintos periodos de la contemplacion infusa, y
de la cual tiene algunas pequenas influencias, el Congreso
proclamo la doctrina de san Juan de la Cruz resumida en

estas conclusiones.

1.* La oracién de contemplacion, cuyo adveni-
miento*en pos de la meditacion sefiala san Juan de la
Cruz en la Subida del Monte Carmelo, y en la cual
quiere entre activamente el alma a su debido tiempo,
es realmenie la contemplacién adquirida, activa, ordi=
naria en su primera clase. No es la infusa, pasiva 0

mistica, ni es tampoco la adquirida o activa en aque-
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Ila su segunda clase, que es la que llena los interva-
los entre periodos de contemplacién infusa.

2.* Segtin san Juan de la Cruz, a esta contempla-
cion adquirida en fe llegan con las gracias ordinarias
o ascéticas las almas fieles en el ejercicio de la ora-
ci6n mental y del vencimiento propio, si, por razones,
que Dios solo se las sabe, no son de esa porcion
—menos de la mifad —llamada a la contemplacién in-
fusa. La duracién del periodo anterior a esia confem-
placién adquirida no se puede definir mds en particu-
lar, pues varia de unas a otras personas.

5.2 El tiempo preciso para ponerse el alma en es-
ta contemplacién adquirida lo dan con certeza juntas
las tres sefiales puestas en la Subida del Monte Car-
melo, 1. 11, cap. Xl y explicadas en los capitulos Xl y
XIl. Esta terna de sefales, tal como la explica el san-
to Doctor, ni coincide con la terna de la Noche Oscu-
ra, ni se puede aplicar sino a la contemplacion adqui-
rida en su primera clase.

4. El modo de este ejercicio comprende, segiin
san Juan de la Cruz: a) cuando falte 'a vena de la con-
templacién, procure meditar, pero blanda y modera-
damente, sin violentarse en buscar reflexiones y afec-
tos particulares, para los cuales ni siente atraclivo,
ni halla facilidad. Esie recurso a la meditacion tendra
que ser mas frecuente a los principios. b) Cuando des-
de el principio de la oracion se sienfe alraida u ocu-
pada porla noticia generaly amorosa atencion a Dios,
que se contente, desde luego, con estarse en ella,
Cuando necesitare alguna entrada, sea una conside-
racion sumaria en Dios o en cosas divinas. Al princi-
pio necesitard mas partir de las cosas sensibles para
ponerse en la nolicia gereral y asistencia amorosa a
Dios ¢) Que no se intranquilice ui tenga escripulos
porque no hace nada o vuelve atrds; pues bastante
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hace y de mucho provecho y adelanto con esta noti-
cia y atencion amorosa a Dios y con estarse sosega-
da y pacificada el alma en Dios d) Que se ponga de
veras en la purgacidon activa, quitando de si todo de-
seo y apego voluntaiio a cuanio no es Dios y volun-
tad de Dios, negandose, cuanto en si es, aln a las
gracias sobrenaturales, que no son virtudes, unién
con Dios o disposicién para la union, y procurando
vivir sin otro arrimo que el de la fe, esperanza y ca-
ridad.

5. Esia contemplacion aciiva o adquirida es, se-
gin san Juan de la Cruz, provechosisima para el al-
ma, pues con ella sale realmente de la via del sentido,
se pone en verdadera via del espiritu, se une a Dios
en union perfecta y es el término final del progreso
en la oracion para la mayor parte de los que <se ejer-
citan de propésito en el camino del espirilus, ya que
«no a todos ellos, ni atin a la mitad lleva Dios a con-
templacién» infusa, «el porqué, El se lo sabes.

6. Es muy importante que los directores espiri-
rituales penetren y apliguen debidament= esias ense-
fianzas de san Juan de la Cruz.

Con esto quedaba definida una de las més originales e
interesantes doctrinas de san Juan de la Cruz, y el congre-
so deshacia todas las vanas declamaciones de los que cre-
yeron quietista y peligrosa la contemplacién adquirida.
Todavia reclamé alguno en la asamblea la modificacién de
esa doctrina y, sobre todo, la supresion del calificativo ad-
quirida, pero el Congreso resolvio las objeciones y procla-
mo esas conclusiones como la fiel expresion del pensamien-
to del Doctor carmelitano. Con esto se cerrd la primera

sesion privada.



CAP. XV.—EL CONGRESO SANJUANISTA 331

La segunda se celebrs el dia siguiente, 1 de junio, y el
Congreso comenzé estudiando de una vez el cuarto y quin-
to tema: La gracia y virtudes teologales, fundamento y per-
feccion de la vida espiritual segiin el mistico Doctor. Con-
veniencia y medios de propagar en el pueblo cristiano la
verdadera vida de fe sobrenatural.—Medios y consuelos_es-
pirituales ordinarios, éxtasis, revelaciones y otras gracias
extraordinarias, y cémo pueden servir a la perfeccion, segin
las ensenanzas del santo Doctor. ' Estamos en el centro del
profundo sistema mistico de san Juan de la Cruz. Todo se
explica en él por la fe, por la esperanza v por la caridad:
el vacio de las potencias y su unidn con Dios. Las virtudes
teologales son, en la mente del Maestro, los (nicos medios
adecuados para esa union, que es término de sus doctrinas;
y si el autor de la Subida proclama la negacion de las vi-
siones y locuciones particulares, y mira con ojos sospecho-
s0s cuanto tiene caracteres de claridad, es porque resulta
mengua para la fe, en medio de cuyas oscuridades, quiere
que suba el alma hasta Dios, siguiendo ese rayo de tiniebla,
que decia el Areopagita, aquella «fonte escondida», que se
ve manar y correr <aunque es denoche», como bellamen-
te cant6 ¢l Doctor Carmelitano. Las virtudes teologales son
ciertamente principio, medio y fin en su magnifico sistema.
Todo lo demis gira en torno de esto.

El Congreso expresé la doctrina de Doctor en estas

férmulas brevisimas:

—_—

L. La ponencia la desarrollé her y te el R. P. Eugenio de 5. José, profesor de as-
eética y mistica en el Colegio internacional de los Carmelitas Descaizos en Roma. Se presen-
t una memoria del P, Conrado de S. José.
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1. FEs conveniente un estudio mas profundo e in-
tegral de las virtudes feologales, para leer con fruto
a san Juan de la Cruz.

2.8 La confemplacion de fe segin la Subida del
Monte Carmelo tiene su principio elicitivo en el hdbi-
fo intelectual y sobrenatural de la fe.

3.2 Llevar a las almas por el camino de las virtu-
des teologales, es llevarlas por el camino mads corto
y seguro hacia la perfeccion evangélica.

4. Conviene insistir en el espiritu de fe, esperan-
za y caridad, que animaba a los santos, mas bien que
en las gracias accidentales y extraordinarias, las cua-
les tienen una importancia siempre inferior y subor-.
dinada a las virtudes teologales.

9. Las imagenes, oratorios y otros cualesquiera
objetos sensibles de piedad, no son més que medios
remotfos para unirse el alma con Dios, y nunca deben
tomarse mas que como lales, aun en los principian-
tes, procurando poner la inteligencia y afecto enlo
que segin la e representan.

Es una de las doctrinas que caracterizaron siemprenues-
tra escuela: las virtudes teologales, que prestan sana y ro-
busta vida espiritual al alma, en contraposicién a ese otro
misticismo regalado, que se alimenta de dulcedumbre de
gloria, que todo lo hace consistir en visiones y revelacio
del cielo.

Toda la revelacién, decia san Juan de la Cruz, estd he-
cha en Jesucristo, palabra tinica del Padre, hablada en si-
lencio en la eternidad, y en silencio ha de ser oida por el .
alma. En ¢él tiene el cristiano su modelo. El Congreso lo
estudié en el tema sexto: Cristo wnico modelo y caming
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verdadero para ir el alma a Dios. ' Las conclusiones apro-
badas fueron cuatro:

1.* Las almas, familias. pueblos, reyes y Gobier-
nos proclamen la realeza de Cristo, reconociendo y
defendiendo 1odos sus derechos e intereses en el or-
den natural y sobrenatural.

2. Como medio de dar a conocer y amar a Cris-
to, propdguese la prédctica de la entronizacion del Sa-
grado Corazin de Jesus en los hogares.

3. Todaalma. que deseeaprovechar en la perfec-
cifin, ha de traer un continuo deseo de imitar a Cristo,
procurando pars esto meditar su vida y conocer sus
SentimienIOS.

4% Para conseguir esto y conformarse con el es-
piritu de Cristo, gue es el medio de llegar a seguirle
mejor v con més seguridad, procure el alma renun-
ciar a cuanfo los sentidos le ofrecieren, y que no sea
puramente para honra y gloria de Dios.

Estas dos tltimas conclusiones, resumen y compendio
de la doctrina del Mistico Doctor en uno de los tltimos
capitulos del libro primero de la Subida, nos recuerdan
aquellos capitulos de santa Teresa donde se proclama la
necesidad de seguir con la vista del alma la Humanidad de
Jesucristo hasta las alturas de la infusa contemplacién.

De esta traté el Congreso en el tema siguiente: Con-
templacion infusa, su naturaleza y fases conforme a la No-
che oscura, Cdntico espiritual y Llama de Amor viva. * De-

_—

1. Fué ponente ¢l R. P. Fermin Barrenechea de los Sagrados Corazones, profesor de
tealogia en su volegio del Escorial

2. Actud brillantemente como ponente &l R. P, Claudio de Jesis Crucificado, y se reci-
bieron dos memarias: una del R. P. Matia-Amando de san Jos¢, carmelita descalzo francés.
¥ otra del autor de este libro.
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terminado ya el caracter y la naturaleza de la contempla-
cién ensefiada en la Subida, era necesario fijar la ensefias
da en los restantes libros del Doctor. Tarea ardua, en ver.
dad, aunque ineludible, ya que es uno de los puntos cgp-
tricos de su doctrina, y que el Congreso resolvié a la lyz
que la ponencia fué derramando sobre las paginas de lag
obras del Maestro, en estas precisas conclusiones:

1.2 Los tres libros de san Juan de la Cruz: Noche
obscura, Cantico espiritualy Llama de amor viva,
contienen su pensamiento conmpleio acerca de la na-
turaleza y desarrollo de la contemplacion infusa en
el alma.

2. Lo caracteristico de la contemplacion infusa
es recibir el alma de Dios luz y amor nuevos tnica-
mente debidos a la accion divina.

3. La mads perfecta contemplacion es aquella en
que se da al alma inteligencia desnuda sin mezcla de
sentido; pero hay oira menos perfecia en que se in-
funden especies distinlas y se mezcla de muchos mo-
dos el sentido.

42 Aunque la contemplacion infusa en sf y de . .
parte de Dios es una, tiene en el alma dos grados se-
gun sus efeclos en ella, que son purificacion y union;
de donde la contemplacion recibe los nombres de pu-

" rificatva y unitiva

5% La contemplacion purificativa es la que purga
el alma en las noches pasivas del sentido y del espl=
ritu, y dura en el periodo intermedio de ambas.

6." La contemplacion unitiva es la que une al al
ma ya purificada con Dios, y tiene ires grados, a sa-
ber: unién simple, unién extijca o desposorio y
unién transformante de mat-imonio espiritual.

7.% A las almas favorecidas con la contemplacion
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infusa se les debe recomendar y exigir mayor humil-
dad y mortificacion, agradecimiento sincero a Dios,
cuidado perfecto en cumplir cuanto conozcan ser pa-
ra ellas voluntad divina y entera manifestacion v su-
mision al Director espiritual. 1

La iltima conclusién, que habla del Director, lleva co-

‘mo de la mano al tema octavo: Direccidn espiritual, su ne-

cesidad, y cualidades del director y dirigido. * San Juan de
la Cruz insistié mucho sobre esto. Nadie ha lamentado co-
mo él—al igual que santa Teresa—la mala obra de esos
«edificadores de Babilonia», como llama en la Subida a los
malos directores, y nadie ha urgido tanto la obligacién que
tienen de acertar, «como lo esta cada uno en su oficio*.
El Doctor advierte que apenas se hallard un <guia cabal+
para todo el camino del espiritu, y lamenta y fustiga duri-
simamente aquel empeno de algunos, que no quieren dejar
a las almas salir de su direccién para buscar otra; tirania
espiritual odiosisima entre los hijos de Dios. San Juan de
la Cruz sefialé también la necesidad de sumision y fideli-
dad en los dirigidos, como necesaria condicion para el
aprovechamiento espiritual. De otra manera se malogran 'a
ciencia, la discrecién y la experiencia del Director.

El Congreso proclamé su doctrina de la siguiente ma-
nera:

1.2 La direccion espiritual es de gran imporiancia,
y moralmente necesaria para el adelantamientio en la

1. Aalgunos objeciones, que se hicieron, como la de poner el extasis en el despos:rio
siendo asi que san Juan de la Cruz nos habla de éxtasis en el intermedio de la noche pasiva
del seatido y del espiritu, respondis satisfactoriamente el ponente.

2. Fué ponente el M. R. P. Tomds Perancho, Prior de los dominicos de Atocha (Ma-
drid), y se presentaron tres memorias; und del R. P. Amalio de 3. Luis Gonzaga, carmuiita
descalzo, otra del P, Naval, y la tercera del mercedario Guillermo Vizquez.
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virtud, Asf deben persuadirlo a sus discipulos los ep-
cargados de formar a los futuros ministros del Sefior,
Aconsejen a las almas, directores y confesores, que
tengan para su direccion una sola persona y fija.

9.2 El director debe de ser sabio, discreto y ex-
perimentado. Su principal mision, segin san Juan de
la Crur, consiste en acostumbrarlas almas al total
desprendimiento o abnegacion cristiana, siguiendo en
todo la direccion del Espiritu Santo, y no dejandose
dominar por los respetos humanos y otras mise-
rias, que suelen introducirse en esie asunto.

3.* Encérguese a los profesores de seminarios y
casas religiosas, que dén a la ascética y mistica la
importancia quz fienen, recomedando a los discipu-
los la lectura de los grandes mislicos, y entre ellos
especialmente san Juan de la Cruz.

4?® Tomen los directores muy en serio el desem-
pefio de su cargo y no se avengan jamas a perder el
tiempo con personas, que no pueden vivir sin direc-
tor, y sin embargo, nunca muestran voluntad de ser
dirigidas.

5. Trabajen cuanto puedan confesores y directo-
res por sacar de los caminos de la rutina a multitud
de almas, gue van por ellos, y procuren también los
directores de colegios guiar la juventud de modo que
su religiosidad sea mas fundamental y méas estable.

En la tercera y tltima sesion, celebrada el dia 2, se dis-
cutieron los temas restantes. Era el nono sobre El estudio
de la vida y doctrina espiritual, su necesidad, utilidad, mé-
todo y principios fundamentales conforme lo practicd y en
seid san Juan de la Cruz.' Ponderada la importancia, que

1. Fué ponente el R. . Rainaldo M." de san Justo, C. D. profesor de ascética y mistica
en Begofia.
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en la vida espiritual y segin la doctrina del Doctor Carme-
litano, tienen los dones del Espiritu Santo, el Congreso se
limito a esta conclusion:

Convendrfa que en lugar de emplear tanto el nom-
bre de contemplacién mistica, se hablase mas de la
accion en general del Espiritu Santo en las almas.

Mas explicitas y numerosas fueron las que se aprobaron
del tema X: Predicacion, su fin y medios segiin el Reforma-
dor del Carmelo." San Juan de la Cruz escribié en el capi-
tulo 44 del libro tercero de la Subida una sintesis de las
condiciones del orador sagrado y de su obra, y el Congre-
so no tuvo mas que examinar esas paginas inmortales, con-
densando su contenido, y proponer las practicas mas apro-
pésito para cumplirlo. La predicacién no es en la mente
del Maestro un ejercicio de voces y de brazos, sino un ejer-
cicio espiritual, que ha de salir del alma del que predica y
terminar en el espiritu de los que oyen. Por eso el orador
no ha de poner como fin de su discurso halagar la fantasia
con colores de imagenes, ni deleitar el oido con la armonia
de los periodos: esto bueno es, como medio, porque <el
buen término y estilo—leemos en la Subida—aun las cosas
caidas y estropeadas levanta y reedifica*; pero el fin ha de
ser la mocién de la voluntad, dar a la voz virtud para resu-
citar al muerto de su sepulcro. De otra manera tendremos
el velut ees sonans aut cymbalum tiniens de san Pablo. Los
testimonios de aquel tiempo nos demuestran que la predi-

—_——

1. Tuvo la ponencia el R, P. Antonio Gareia Figar, O. P. Maestro en Sagrada teologia
del Convento del Rosario de Madrid. Se presentaron dos memorias: una del R. P. Salvador
Esteban, C. M. F. y otra del R. P. Luis Vigues, Mercedario.

2
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cacién de san Juan de la Cruz tenia todas las buenas cuali-

dades, que ¢l enumera en la Subida. Por eso el Congreso

formulé las siguientes conclusiones:

1.2 Convendria que se editase una vida critica de
san Juan de la Cruz, donde se diese a conocer sulg-
bor aposidlica.

2.* Que se creara en los seminarios una cétedra
de san Juan de la Cruz, a base de sus admirables li-
bros.

3. Que en todas las casas religiosas se diesen
cursos o lecciones sobre la mistica sanjuanista,

4. Que se llevasen sus docirinas a los piilpitos,
para aquellos piblicos piadosos y devotos bien dis-
puestos a recibirlas, y que, por ignorarlas, se estan-
can en devociones y ejercicios vocales con gran me-
nos cabo de sus almas y pérdida del fiempo.

3.7 Que se edifasen sus libros en ediciones po-
pulares y anotadas para facilitar la comprensién de
los poco preparados o nada iniciados en las cuestio-
nes de la vida interior. 1

El Congreso cerrd sus sesiones cientificas determinan-
do la Influencia de san Juan de la Cruz dentro y fuera de
la Orden de Carmelitas Descalzos. ? Era el dltimo tema, y
su caracter, del todo histérico, requeria una demostracion
histérica también, que fué dada en hermosa sintesis, ¥ el
Congreso pudo formular las siguientes conclusiones:

1.* 8an Juan de la Cruz, Doctor de la Iglesia, ha
ejercido muy gran influencia en la ciencia ascético-

1. El Congreso trasladé la 2.% y 3. de estas conclusiones al tema anterior, como @58
propio lugar.

2. Fué ponente ¢l Padre Anastasio de san Pablo, Carmelita belga y editor eruditisime
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... misfica, ténta, que casi todos los escritores de la mis-
ma, posteriores a él, dependen de sus docirinas di-
recta o indirectamente.

2.2 Como, seglin demuestra la historia, a medida
‘que se ha apreciado y estudiado la docirina del San-
to, ha Tlorecido la ciencia ascético-mfsiica, v, por el
cenfrario, cuanto la estima y estudio de aquella han
disminuido, dicha ciencia ha degenerado y caido en
errores, es muy imporiante y necesario promover el
conocimiento de las ensefianzas de nuestro Santo, ya
=. directa, ya indirectamente, editando las obras de sus
primitivos discipulos.

Fuera de programa traté el Congreso de las Conferen-
cias espirituales y cursos de teologia espiritual, tema intere-
sante desarrollado por el P. Guibert (S. J.) profesor de la
Universidad Gregoriana, en una magnifica memoria, y de la
cual di6 cuenta el P. Eugenio de san José, profesor del Co-
legio Internacional Romano. ! El Congreso reuni6 la mate-

ria en esta tinica Conclusién:

«Son necesarios los cursos especiales—mas o
menos extensos— de ascética y mistica en los centros
de formacion eclesiastica, asi secular como regular,
siendo de desear que se establezca en fodos esta
préactica, que ya tienen muchos en Espana».

Tal fué la magnifica obra de este Congreso, que el Car-
denal Primado llam6 «modelo de Congresos ascético-mis-

del gran Cursas de José del Espiritu Santo. Hizo su ponencia y propuso las conclusiones en
latin. EI P. Claudio presentd una notable memoria, ya publicada en la Crénica dz las fiestas
de Segovia.

; 1. La memoria se publicd integra en Revue o' ascetigue et de Mystique, juillet 1928, pé-
#1na, 253 sequ.
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ticos.» Fué el necesario complemento del Congreso tere-
siano. Fijadas en aquel las doctrinas més delicadasy prin=
cipales de santa Teresay en este las de san Juan de |a Cruz,
tenemos determinado el pensamiento de los sublimes Maeg.
tros de nuestra escuela, cuya sintesis doctrinal seran siem-
pre las conclusiones en estas asambleas formuladas.- Ellag
constituyen los dos hechos mas importantes en la historia
mistica moderna, y sus doctrinas la clipula de la escuela

carmelitana.



CAPITULO XVI
Sintesis de la doctrina de la escuela carmelitana

La via ascética

Halago fué siempre para nuestro espiritu la idea de
poder formular un dia, en corto espacio, una exposicién
completa de nuestra doctrina mistica tradicional; especie
de catecismo mistico de la escuela, que reflejase con niti-
dez el pensamiento integro y uniforme de nuestros maes-
tros y de sus discipulos, para que en poquisimas paginas
pudiésemos admirar esa armoniay grandiosidad de cons-
truccion doctrinal del gran sistemamistico carmelitano, que
aparece oscurecidaen los grandestratados de la escuela por
la misma naturaleza de ellos: las obras colosales no se com-
prenden estando metido en ellas; es necesario mirarlas des-
de lejos, donde se pueda abarcar de una vez suinmenso y
arménico conjunto. Este trabajo, que hubiera sido en otro
tiempo punto menos que imposible, no lo es tanto a la vis-
ta de las precisas conclusiones de los congresos teresiano
Y sanjuanista, que acabamos de historiar; conclusiones, que
son los canones de nuestra escuela. Fundado en ellos y en
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el estudio directo de todos nuestros autores, desde log pri-
meros dias de la Reforma hasta la hora en que escribo, ip-
tentaré una exposicion sintética de la doctrina de nuestry
escuela mistica carmelitana.

La vida espiritual consiste esencialmente en la gracia
santificante, como en principio, y en el ejercicio de las vir-
tudes sobrenaturales, como acto y desarrollo. Aquella per-
fecciona accidental pero intrinsecamente la esencia del al
ma y éstas elevan y disponen en el mismo orden las poten-
cias espirituales. La perfeccion no es mas que el pleno des-
arrollo de la gracia y de las virtudes; desarrollo pleno no en

.si mismas, porque no puede darse, sino en un sujeto deter-

minado. La perfeccién ha de medirse por el grado de la
infusién divina y por el grado predeterminado por Dios
seguin el estado y las disposiciones del alma y segin su
santisima voluntad. Por eso la perfeccién no implica igual-
dad absoluta de gracia y de virtudes en todos aquellos que
son perfectos.

Lo que basta para que un alma sea perfecta, no es bas-
tante para otra, por ser mayor el grado de santidad a que
Dios la llama !

La perfeccién consta de un doble elemento: negativo
el uno, otro positivo y formal. El primero es la negacién de
todo aquello, que pugna con ia gracia e impide el ardor
ferviente de la caridad: es la mortificacién, la noche, el va-
cio, las nadas. El segundo es la unién del alma con Dios
por la entera conformidad con su divina voluntad. Supues*
ta la gracia santificante, estos elementos estan en razén di-

1. Subida del Monte Carmelo, |. 2, cap. IV, pag. 115.
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recta, y tanta mayor union de caridad habri con Dios
cuanto més perfectos sean el vacio y la negacion acerca de
lo creado. La unién total supone total vacio y negacion. !

No importa que la alicién o el apetito sea leve; mien-
tras exista asimiento a alguna cosa, el alma no volvera a la
union perfecta con Dios, y se vera manchada, cansada, en-
flaquecida, oscurecida y atormentada. El apetito puede ser
acerca de cosas naturales y acerca de cosas sobrenaturales.
Mientras sean criatura y el alma se apegue a ello como a
criaturas, son impedimento para la perfeccion. La peniten-
cia corporal es el medio de librarse de los apetitos sensi-
tivos desordenados; la penitencia y mortificacién interior
lo es para reformar las pasiones del alma. Una y otra son
medio, no fin, y han de ir reguladas por la discreciény por
la obediencia. De otra manera la corporal resultaria peni-
tencia de bestias. ?

Con la mortificacion ha de ir la oracién mental, sea solo
mental y vocal a la vez. Vocal s6lo no existe en nuestra es-
cuela por que toda oracion ha de ser con consideracidn.

Ella es la puerta del Castillo Interior de las moradas, y
el medio mas eficaz para conservar la gracia y sumentar-
la. * La oracion mental es esencialmente acto del entendi-
miento, pero implicando necesariamente el acto de la vo-
luntad. # Sus partes son siete: preparacién, leccién, medi-

tacion, contemplacién, hacimiento de gracias, peticion y

1. Subida del Monte Carmelo, |, 2, cap, Xl pag. 165—Camino de perfeccion, cap. VIl
—Moradas VI, cap. 2, pag. 693,

2. Noche, 1.1, cap. VI, pag, 20 y 21,

3. Moradas 1, cap: 1, pag. 534 seq.

4. Medala mistica, trat. 1, cap. IV, pig. 13.—Cursus theologi ysti holastieae,
£.2, disp. 2, q. 3. pag. 61.
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epilogo. Pero ni es necesario recorrerlas siempre todag,
seguir invariablemente el mismo orden. !

La meditacién es «acto discursivo por medio de image-
nes, formas y figuras fabricadas y formadas por la imagipa-
cién y fantasia.» > En ella andan mezclados la razén y Jog
sentidos interiores, y por eso se llama vida y obra del seni-
do. Su fin es sacar alguna noticia y amor de Dios y todo lo
que no conduzca a esto ha de mirarse como indtil y vano
entretenimiento: la sutileza de los discursos, la sublimidad
de las ideas cuando se quedan y resuelven en la iria regién
del orden intelectivo no es mas que juntar pajillas secas.
Es menester que el fuego descienda sobre el altar y abra-
se la victima y las piedras del sacrificio. Porque no esta la
buena oracién en pensar mucho sino en amar mucho. 3 Esa
noticia y ese amor, término y fin de la oracién discursiva,
es la contemplacién. Por eso aquella meditacién, que no
para en contemplacién, es estéril como via sin término, in-
atil como medio, que no nos conduce al fin. *

La contemplacién es acto de pura inteligencia; por eso
se llama vida y obra del espiritu. Podran acompafiarle ac-
cidentalmente otras operaciones de los sentidos corporales
interiores, pero el acto contemplativo es del orden de la
pura inteligencia con actual exclusion de movientos discurl-
sivos. Es el término de la inquisicion racional, la amorosa
quietud del espiritu ante la verdad hallada en la meditacion,

1. Instruccion de novicios, de 1591, cap. IlI, pag. 106—Tratado de oracidn, pég: =
Limpara encendida, p. 2, cap. L.—Libro de Recreaciones, recreac. 7.*—Medula mistied,
trat. 1, cap, V, pig. 19.

2. Subida del Monte Carmelo, 1. 2, cap. X1 y Xll, pig, 146. seq.
3. Moradas, 1V, eap. 1, pig. 569.

4. Subida, |, 2, cap. XII, pig. 154.— De divina contemplatione, l. 1, e 9, pig. 17 ¢4
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y que embarga y embelesa todas las potencias espirituales.

Esta intuicién intelectiva puede proceder o del habito
de la fe, y entonces es intrinsecamente sobrenatural, o del
habito de la ciencia teolégica y entonces es natural entita-
tivamente, aunque extrinsecamente y por razén del princi-
pio remoto y del objeto sea también sobrenatural. La pri-
mera se llama contemplacion adquirida en fé la segunda,

contemplacion adquirida sencillamente. Una y otra pueden
formar estado. !

El estado de contemplacién se forma por el habito de
la misma, que resulta de la repeticién de actos de esa con-
templacion, que sigue inmediatamente a la meditacién. Por-
que asi como muchos actos en cualquiera cosa vienen a
engendrar habito en el alma, asi muchos actos de estas no-
ticias amorosas, que el alma ha ido sacando en veces por
la meditacion, vienen por el usc a continuarse tanto, que
se hace habito en ella. 2 Como habito adquirido por repe-
ticién de actos, este de contemplacién no es perfecto al
principio, y es menester que el alma siga ejercitando la
meditacién hasta que el habito contemplativo se arraigue
y perfeccione dando al alma deleite y facilidad en la ope-
racidén. Abandonar la meditaciéon antes de tiempo es tan
peligroso como ejercitarla cuando no lo es, porque si lo
segundo impide al alma ir adelante, lo primero la hace
volver atras. No basta ver cualquier principio de contem-
placién para prescindir del método discursivo; es necesa-
ria cierta perfeccién en ella.?

1. Directorium mysticam, trat, 111, disp. 1, sect, VIII, nn. 45-46 pag. 240—Cadena mis-
tica, colac. 1, prop. VII, resp. 2, pig. 47—Cursus theologiae mysticosscolasiicae, 2 praed.,
disp. VIII, q. 2, pég. 680.

2. Subida del Monte Carmelo, . 2, cap. XI1, péag. 154.

3. Ibid., 1. 2. cap. XI, pag. 150.
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Entonces cesa el estado de oracion discursiva y entra
el espiritual en el de oracion contemplativa, !

El transito va precedido de tres senales: la primera eg
ver el alma que ya no puede meditar; la segunda, que ya
no le da gusto poner la imaginacion en cosas particulares;
la tercera, deleite de estarse a solas con atencién amorosa
a Dios. Cuando estas sefiales concurren juntas es necesa.
rio abandonar los ejercicios discursivos, porque el alma ha
encontrado lo que buscaba; ha llegado al término a donde
iba. Seguir discurriendo, seria dejar lo que buscaba y ya
tiene, para volverlo a buscar; vano ejercicio del discurso
aun en el orden puramente intelectivo. Solamente cuando
falte esa amorosa noticia ha de volver el alina, aunque sin
ruido y sin esfuerzo, a una meditacion blanda y serena, has-
ta que se ponga de nuevo en ella. Esto serd mas necesario
a los principios, cuando el habito contemplativo no tiene
en el alma entera firmeza, ni produce completa facilidad. ?
Como habito, esta contemplacién es el término final del
progreso en la oracion para la mayor parte de los que de
propdsito se ejercitan en el camino del espiritu. 3

Una doble forma admite esta contemplacién: la de aten-
cién amorosa y la de simple recogimiento. * La primera es
oracion de fe sencilla. El alma llega a ella por el vacio de
imagenes y de noticias particu'ares, que prestaban cebo a
los sentidos interiores del discurso, para quedarse en una
noticia general, confusa y universal, que brilla purisima por

encima de todas las luces naturales de la razéon y del hu-
1. Subida, 1, 2, cap. XIIL

2. dbid, 1. 2, cap. XI, X1I y XI11.

3. Congreso sanjuan., tema I1L.*, conel. 5.%,

4. Congreso teresiano, tema 1V, cone. 7.*
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mano entendimiento, que no sirven mas que para oscure-
cerla. ! Puesta sobre todas ellas, recibe la inteligencia, los
rayos de esa luz, que la ilumina; rayo de tiniebla a veces,
que atraviesa invisible el entendimiento purificado de ideas
particulares, para herir derecha y fuertemente en la volun-
tad del alma, que arde en amor sereno y puro, limpia como
esta de esa humedad de los vapores de la pasion, del vaho,
que sube de la parte sensitiva del hombre. ?

La oracion de simple recogimiento es una antencién a
Dios en el fondo intimo del alma, un mirar el entendimien-
to que le mira el Senor; un acompanarle con humildad y
regalarse en su presencia con tal huesped y tan buena y
y dulce compania. * Acallado en esto el entendimiento, es
la voluntad la que obra amando, dulcemente inclinada al
buen Jesis, que siente tan cerca de si y tan amoroso; libre
del embarazo de lo exterior, porque esta sola a dentro con
su Dios, con poquito que sople con el entendimiento, co-
mo esta cerca del mismo fuego, con una centellica que le
toque, se abrasara todo. * Esta oracién no excluye la repre-
sentacion imaginaria, aunque si el movimiento de la misma
imaginacion. Representada la Humanidad de Jesucristo en
el centro del alma o junto a si, no necesita moverse ni fi-
jarse en particularidades, ni cansarse. Todo es ya obra del
entendimiento, que lo mira con quietud, y de la voluntad,
que arde intensa pero mansamente, encendida en el fuego
de su amor. 5 La eficacia de esta oracién es muy grande;

—_—

Subida, | 2, eap. Ill, pig. 108-109,

Ibid., |. 2, argumento, pag. 99.

Vida cap. XIIl, pig. 92.—Camino, cap. XXVIII, pag. 462.
Camine de perfeecién, cap. XXVIII, pég. 465.

Ibid., cap XXVIII, pag. 463.

B e

won L
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el alma se siente en gran manera mejorada en las virpe.
des. !

Esta ha de ser la piedra de toque de su excelencia,
Porque no es la oracién fin si no medio de perfeccién, la
cual consiste en el ejercicio de las virtudes. ? Alta conter-
placion con poco recato en el servicio de Dios es cosa pe-
ligrosisima aunque hacedera. Cuanta mas oracion, mis de-
sasimiento de criaturas y de si mismo, més humildad ver-
dadera ha de haber, y con esto crecimiento en el amor de
Dios y del préjimo. * No importa que en la oracién haya
deseos de grandes cosas, y grandes propésitos de hacer y
padecer, de que haremos y aconteceremos por el Sefor y
por las almas, si luego en llegando a las obras falta todo. *
Oracion, aunque sea con arrobamiento, que no para en
obras, no es oracién sino abobamiento.

Ante todo, ejercicio de las virtudes teologales. Ellas
tienen por objeto inmediato a Dios, y nada sirve, por con-
siguiente, como ellas, para allegar las almas a él. * Es va pe-
garsele el alma con sus potencias, una total ocupacién de
sus facultades por el ser divino. Por la fe se une el enten-
dimiento. No es adhesién a fantasmas, no es inteleccion de
especies particulares de creaturas lo que entonces se rea:
liza: es un ilapso de Dios en la inteligencia, una inmersion
incomprensible del entendimiento en la verdad infinita,

; 6
que le envuelve y abruma ofuscindole con su lumbre.

1. Vida, eap. XIIl, pag. 92.

2, P. Inocencio de san Andres: Teologia mistica, trat. 1, c. 6, fol. 27 vuelto (edie. 1615).
3. Moradas, |, cap. 2, pig. 544.

4. lbid, V, cap. 3, pag. 603-604, 2

5. Subida, .1, cap. 2, pag, 38—ihid. 1. 2, cap. 3, pig. 109—Nache, L. 1, cap. Xl Pag’“

6. Ibid, 1. 2, cap. 3, pag 106 ete..,
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Nada de visiones claras, que han de ser, aca abajo, de
creaturas; visiones de oscuridades, que son de Dios, porque
es la tinica, que, siendo visién, puede ser oscura. Ir a Dios
por fe, es caminar a él derechamente, y no a una imagen
suya; es unirse a Dios el entendimiento.

La memoria se une por la esperanza. Cuando esa poten-
cia estd ocupada por recuerdos y noticias de imigenes de
cualquier género, no puede estar unida a Dios, que no cae
en imagen. Para que pueda, pues, unirse a Dios ha de es-
tar vacia de todo. Como este total vacio sélo le hace la
perfecta esperanza, que esta en razén inversa de la pose-
sién, solo por la esperanza se une la memoria a Dios. El
alma, pues, no ha de vivir de recuerdos de criaturas, que la
eatretienen; libre de todo eso ha de caminar a la posesién
divina por la negacion de posesién creada, en vida y ejer-
cicio de esperanza teolégica. !

Con esto arde inextinguible el fuego del amor divino.
La caridad, que se funda en la oscura visién de Dios por fe
y en el vacio de creaturas de la esperanza, arde en viva lla-
ma en lo méas escondido de esas profundas cavernas del
sentido espiritual. Porque la caridad es acerca de Dios co-
mo percibido por el entendimiento; y cuando este le cono-
ce por criaturas, imigenes imperfectisimas, que no pueden
declarar mas que la existencia de su ser y balbucear pala-
bros ininteligibles acerca de sus perfecciones, el amor de
caridad no se aviva mas que con las débiles chispitas, que
saltan de ese imperfecto conocimiento. En cambio cuando

lainteligencia se acerca al mismo foco de la luz de Dios, y

L. Subida 1. 11, cap. 6, pag. 290.
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ofrece a la voluntad aquel bien infinito, tan grande y taq
puro como es en la realidad, entonces jcomo arde el copg.
z6n, abrazada la voluntad no a una imagen sino al mismg
Dios! No importa que el entendimiento se le ofrezca ep-
trevelado por las oscuridades de la fe: entrevelado y todo,
es a Dios mismo lo que ofrece, y el corazén siente la pre-
sencia del Bien universal. Entonces la caridad no se alimep.
ta ni se apoya en contingencias, en gustos ni regalos, que
son criaturas, que pueden desfallecer y faltar; se apoya en
el Bien infinito e inmutable. Por eso aunque falten los gus-
tos y la abandonen las criaturas, la caridad arde serena e
inextinguible en el fondo del alma, echando resplandores,
que iluminan toda la creacién.

Y este es ¢l camino y la esencia de la verdaderay séli-
da perfeccién: vida de fe, vida de esperanza, vida de cari-
dad. Todo lo demas son medios para esto, disposiciones
proximas o remotas para aumentar o conservar estas virtus
des teologales, que son, a su vez, vida y sustento de todas
las demas. Al conocimiento de Dios sigue el conocimiento
de la propia bajeza y pequenez, que resalta al lado de la in-
finita grandeza del ser Supremo. De aqui brota la humildad
sincera, no esa cobardia espiritual, ese apocamiento, que
encoge el animo y le inutiliza para todo lo grande, sino la
verdad de la propia nada, que atribuyéndolo todo a Dios,
emprende lo més arduo, considerandose como instrumento
del brazo omnipotente del Sefor. ! s

A la esperanza sigue el desasimiento de lo creado, @l
desasimiento la tranquilidad del espiritu en medio del des-

1. Vida, caps. X, XIII y XXX,
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amparo y de las contradicciones. No esperando nada de
las criaturas dcémo ha de turbarse cuando le falten? Rugi-
ra por fuera la tempestad de la persecucién, pero, aunque
se levanten contra ella todos los elementos, permaneri in-
mutable sentada en larocainconmovible de su esperanza,
Tiene seguridad de que Dios no faltara y él solo le basta.
Como no obra por las criaturas, no le importa que sus
obras queden el en olvido, o que los hombres se las repruc-
ben o le devuelvan ingratitud por beneficios. Puesta la vis-
ta en Dios, mientras él no se mude, el alma obrara la vir-
tud por su amor. !

Y |qué amor tan firme y tan puro el que se funda en
estol Ni hace lo gustoso por el gusto, que halla en ello, ni
deja de obrar lo trabajoso y desabrido porque no halle
satisfaccion, sino que obra o no obra porque debe obrar o
abstenerse de ello. Amor robusto y varonil, que no se fun-
da en el sentido, ni se alimenta del flojo y femenil susten-
to de los gustillos y sabores, accidentes, que no pueden
fortalecer el espiritu, que crian una vida espiritual pobrisi-
sima y achacosa, e impiden medrar en la perfeccién al al-
ma. Inclinarse no a lo mas facil sino a lo mas dificultoso;
no a lo mas sabroso, sino a lo mas desabrido; no a lo mas
gustoso, sino a lo que no da gusto; no a lo que es consuelo,
sino antes al desconsuelo; no a lo que es descanso, sino a
lo trabajoso; no a lo mas sino a lo menos; no a lo mas alto
y precioso, sino a lo mas bajo y despreciado; no a lo que
es querer algo, sino a no querer nada; no andar buscando

lo mejor de las cosas, sino lo peor, y desear entrar en toda

L Subida, \. 1. cap. Xlll—Moradas, VII
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desnudez y vacio y pobreza por Cristo de todo Cluantg
hay en el mundo, abrazando estas obras de corazén, y pro-
curando allanar la voluntad en ellas: he ahi los caracteres
del més fino, probado y desinteresado de los amores, que
abarca y ejercita de una vez todas las virtudes y obra |a
conformidad perfecta de la voluntad del alma con la de
Dios. ! Y estamos en el nudo y en la sustancia de la santi-
dad. La perfeccion consiste en tener el alma segin la vo-
luntad en total trasformacién en la voluntad de Dios, de
manera que no haya en ella cosa contraria a la divina vo-
luntad. ? Todo lo demas de regalos y contemplaciones son
accidentes, que pueden existir o faltar, sin menoscabo de
la perfeccion. ? Mientras el alma no llegue a esto, por mas
visiones y vuelos de espiritu que tenga, aunque sea su cons
versacion con los angeles y su modo de oracién sea con=
templacién infusa, no ha llegado a la santidad, que consiste
sencillamente en la perfecta conformidad de su voluntad
con la divina. Un apetito desordenado, no importa que sea
leve, basta para impedirla, y cuantas obras maravillosas
haga no podran suplir esa levisima deficiencia. La confor-
midad ha de ser total, y el todo no admite grados.

A esto estamos todos llamados. Es la expansién, el ple-
no y magnifico desarrollo de la gracia santificante y de las
virtudes, que, despojando al alma de sus propiedades, la

1. Subida,1. 1. cap. XIIL.

3. Ibid, 1. 1, cap. XL, pig. 79. t
«Esta verdadera unién es hacer mi voluntad una con la de Dios. Esta es la unién
que yo deseo y querria ¢n todas: que no unos embebecimientos muy regalados que hay, 3
quicn tienen puesto nombre de unién y serd asi siendo después de esta que dejo dicha,» Fun
daciores, cap. V—:«La verdadera unién se puede muy bien alcanzar con el favor de nuestro
Sefior, si nosotros nos esforzamos a procurarla’ con no tener voluntad sino atada con lo que

fuere la voluntad de Dios... Ninguna cosa os dé destotra unién regalada, que lo que hay de
mayor precio en ella es por proceder de esta, que ahora digo.» Moradas V, cap. 3

3.
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han comunicado las divinas. Vacia de lo terreno, limpia de
todo apetito desarreglado, brilla purisima en la inteligencia
la luz de lafe, y arde el corazon en vivas llamas de caridad
por Dios y por los hombres: Son la vidriera sin mancha, el
diamante purisimo, que reciben sin estorbos el rayo de la
claridad de Dios. !

El alma ha llegado a la cumbre del monte siguiendo tra-
bajcsamente el arido y rectilineo sendero de la nada. Todo
lo imperfecto se ha quedado abajo. Con ella no han subido
mas que la luz y el amor. A esa cumbre no llega mas que
el espiritu purisimo. El sentido se desvanece en tales altu-
ras y encumbramientos, y ha de quedarse en los ribazos del
monte, apacentindose en las vertientes de la montana,
mientras sube el espiritu a escuchar la voz de Dios, que ha-
bla desde la nube licida, que se cierne sobre la cumbre.

.-_‘——-—
L. Subida, . 2, cap. IV, pag. 114—Moradas, 1, eap. I, pig. 531.
2
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CAPITULO XVII
Sintesis de la doctrina de la Escuela Carmelitana

La via mistica

Como cosa del todo gratuita y extraordinaria, la misti-
ca comienza cuando a Dios le place darla. ! A veces existe
en almas imperfectisimas, llenas de apetitos y leves imper-
fecciones. 2 Solo se excluye de ella al que esta en pecado
mortal, porque la mistica es a base de la gracia y consta de
luz y amor. * Otras veces no se concede sino en los dltimos
anos de una vida perfectisima; y algunos no llegan a gus-
tarla nunca. ¢

Sin embargo suele Dios en el actual y eficaz llamamien-
to a la mistica acomodarse a ciertas disposiciones del alma.
Las principales son humildad, limpieza de corazén y ora-

_—

1. Congreso teresians, ttema V, conel. 1.* sobre las disposiciones. ete,—Médula mistica,
trat. IV, cap, 9, pag. 189.—De Contemplatione diving, 1. 1, cap. 9, pig. 54,

2. Camino de Perfeceion, cap. XV, pig. 414.— Vida, cap. IV, pag. 21.—De contempla-
tione diving, |. 1, cap. 9, pag. 54.

3. Noche, 1, 2, cap. XIl, pég. 88; Cdntico espiritual, canc. 27, v. 2, pig. 306—Camine
e perfeceidn, cap. XVI, pig. 414.

4. Subida, |. 2, cap. XXX, pag. 265—Camino de Perfecciin, cap. XVIIL, 422, seqs,
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cion muy frecuente. ' Es necesaria la humildad, porque z
Dios no se puede llegar con exigencias y su conversacigy
es con los sencillos. Lo es la limpieza, porque la luz increa-
da no puede morar en cuerpo sujeto a pecado; lo es |5
oracion continuada, porque esta es la puerta para todas |as
mercedes de Dios. 2 En estas disposiciones suele el Sefior
comenzar a infundir los primeros rayos de la contemplacién
infusa, aunque no siempre. *

En esta via hay, como en la ascética, tres estados: de
principiantes, de aprovechados y de perfectos, que corren
paralelos a los de la otra via. * Sin embargs lo mas comiin
es que la mistica comience en lo que corresponde al segun-
do y aun a veces al tercer estado de la ascética.’ Asi la
contemplacién infusa comienza a darse cuando el alma ha
sacado por la meditacion todo el bien que podia; en el mo-
mento de pasar de ella a estado de contemplacién ordina-
ria, al salir del estado de principiantes. ¢ Por eso es exce-
lente disposicion para ella el ejercicio de la contemplacién
adquirida, sobre todo en su forma de oracién- de recogi-
miento. 7

La contemplacién infusa, que es la operacién mistica
por excelencia, es un conocimiento experimental de las co-
sas divinas, producido por Dios sobrenaturalmente en el

L. Congreso teres, tema, V.” conel, 3.* sobre las disposiciones ete...

2. Vida, cap. VI, pag, 55.

3. Subida, 1. 2, cap. XXX, pag. 265.—Camino de perfeccion, cap, XVII, pig. 413
seqs.—Moradas, IV, cap. 2, pag. 576.

4. Congreso sanj. tema |, conel. 3.%—

5. Eugenio de san José: Measajero de Sta. Toresa, t, 3, pig. 48,

0. Subida, 1, 2, eap. 12, pag. 15— Nache, 1, 1. cap. 1, pig. b L

7. Camino de perfeccion, eap. XXVIII, pig. 463—Tomis de Jestis: De contempl. divind.
I. 1, eap, 3, pig. 19;—Antonio de la Anunciciadn Disceptatio mystica, tract. il quaest %
art, 8, pag. 178-179.—Antonio de la Cruz: Libro de la confemplacién 1. 1, eap. 2.



CAP. XVIL—SINTESIS DE LA DOCTRINA 357

e

alma. ! Procede de uno de los dones de sabiduria, entendi-
miento o ciencia, pero segtin cierta operacion sobre el m.o-
do humano. Esta operacion de los dones es causada por
una influencia actual, que pertenece a las gracias especia-
les, extraordinarias y, por lo tanto, gratuitas, que el Sefior
concede liberal y misericordiosamente a quien quiere,
cuando quiere y como quiere, sin que valgan servicios he-
chos a Su Majestad., ?

Los efectos de esta mistica contemplacion son diversos,
conforme a su intensidad y a la diversa disposicién del su-
jeto, que la recibe. En almas imperfectas, apegadas todavia
a los gustos sensibles, produce, al principio, arideces y os-
curidades en la razon y en las potencias sensitivas interio-
res, al suspender sus discursos por comunicarse la idea
derechamente al entendimiento: es la noche pasiva del
sentido. * En cambio, si el alma esta ya dispuesta para ella,
o no es la comunicacién tan intensa, en vez de las torturas
y sequedades de la Noche, le causa, en los comienzos,
aquellas dulzuras de la oracion de recogimiento infuso y de
quietud, que la embebecen con grandisimo deleite en el
cuerpo y gran satisfacién en el alma. * Estos son los pri-
meros grados de la contemplacién infusa, grados inperfec-
tos de iniciacién, que se mezclan con el ejercicio de la

L. Noche oseura, 1. 2, cap. V. pég. 58—Congreso teres., tema 5.° conel, 1.% y 2.%

2. Camino de perfeccion, cap. XVII, pag. 418 seq. Moradas 1V, eap. 2, pag. 577—Subi-
da, 1. 2. cap, XXX, pig. 265—Tomés de Jests: De contempl. divina, |. 1. cap. 4, pag, 23—]Jo-
3¢ de Jesiis Marin: Subida del alma Parte 1.* 1. 1, cap. X, fol. 29—ibid. Parte 2, |. 1, cap. 5
fol. 71—Antonio de la Cruz. Libro de la contemplacion, 1. 1, cap. IX.—Antonio de la Anun.
ciacidn: Disceptatio Muystica, tract, Il q. 3, art, V. pag. 193-194,

3. Noche, 1.1, cap. IX, pag. 29,

4. Camino de Perfeccién, cap. XXXI, pig. 474-475—Meradas IV, cap. 3, pig. 578.—
Llama, cane. 3, v. 3. § VI, pag. 446-449,
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et
contemplacion adquirida, y hasta con el de oracign discur-
siva o meditacion. !

Como periodo de transicién, en que el alma no sabe,
por la misma delicadeza de la noticia mistica y por la pg.
vedad y extraiieza de estas operaciones comparadas cop
las de los estados anteriores, qué es lo que en ella pasa,
es uno de los momentos mas delicados de la vida interior,
y'si el alma no encuentra un sabio, discreto y experimen-
tado maestro espiritual, que la entienda, es facil que vuel-
va atras, y quede malograda la obra del Espiritu de Dios. 2
Para conocer la existencia de este elemento infuso y este
caracter de purgacion sobrenatural existen tres sefales, que
no coinciden mas que en el niimero con las que hay para.
conocer el transito a la contemplacién adquirida: La prime-
ra es que no halle gusto en las cosas criadas como no le
halla en las de Dios; la segunda cuidado y penosa solicitud,
pensando que no sirve a Dios; la tercera imposibilidad de
ejercitarse en la meditacion. *

La conducta del alma en este estado ha de ser recibir
con advertencia sencilla y amorosa la amorosa y sencilla
noticia, que el Sefior le comunica en quietud y silencio,
Querer interponer sus activas operaciones y discursos seria
impedir la infusién divina y no conseguir lo que preten-
de. # Este peligro no existe en la oracién regalada de quie-
tud, donde el alma, embebecida en las dulzuras, que alli

siente, no se osa bullir ni menearse, para no perder aquel

L. Congreso sanjuan. tema 3.°, concl. 1.°—Noche, 1. 1, cap. 1, pig. b. ete... Camino de
Perfeccidn, cap. XXV, pig. 464-465.

2 Noche. 1. 1, ea p. X, pig. 33—Llama, eane. 3, v. 3, § X1, pig. 457, —Subida, prologo:

3o dbid., 1.1, cap. IX, pig. 28-31—Congreso sanjuan., tema 1, conel. 3.%

4. Llama, cone. 3, v. % § VL pig. 46 seqs.—Noche, 1. 1, cap. X, pig: 33.
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gspiritu de mistica dulcedumbre.! Porque asi como el
principio de la infusa contemplacion, cuando tiene caricter
purgativo, se comunica en sequedades y aprietos del alma,
asi va envuelta en gustos espirituales y sensibles en esa’

otra forma de quietud y recogimiento. Estos gustos son

“también sobrenaturales e infusos. Los contentos, que nos

vienen de nuestras obras o que nosotros nos procuramos
en la oracién, nacen del natural y terminan en Dios: los
gustos, por el contrario, vienen de Dios y terminan en el
alma y siéntelos el natural; son sobrenaturales como el gé-
nero de oracién a que acompafan.

Entre este primer grado de contemplacién infusay el
que caracteriza la purgacién pasiva del espiritu existe un
periodo, muy largo, a veces, en el cual, purificada ya vy aco-
modada aunque no del todo la parte sensitiva a la superior
embiste la luz divina mansa y serenamente en el alma, pro-
duciéndola deleite y sabor espiritual. * Aqui comienza los
éxtasis y arrobamientos, y abundan tanto, que llegan en
cierto modo a caracterizar este periodo. Después, hasta en
los iltimos grados del desposorio y aun del matrimonio,
también les habra, pero ni son tan abundantes, ni tienen ese
caracter de violencia que aqui. * La causa de esto es doble:
la fuerza de la divina comunicacién, por una parte, y sobre
todo la flaqueza natural del sujeto, que la recibe. * Por eso
mas adelante, cuando esté el espiritual fortalecido por la

purgacion de la segunda noche, sujeta ya del todo la parte

Camino de Perfeccidn, eap. XXXI, pag. 475.

Moradas, IV, cap. 1, pig. 567 seqs.

Noche, 1. 2, eap. 1, pig. 51.

Ibid,, 1. 2, cap. 1, pag. 52— Vida, cap. XX, pag. 142-143 ete...
Ibid., |, 2, cap. 1, pag. 52,

G g
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sensitiva a la espiritual, hara Dios sus comunicaciones de-
rechamente al espiritu, ya dispuesto, y no sufrira el natural
esos desmayos del éxtasis, ni las torturas de los terribles
arrobamientos, que parecen descoyuntarse los huesos, y se
quedan las carnes heladas y encogidas como muertas, ! Eg
este estado del éxtasis el alma no mereceria naturalmente,
por no hallarse en condiciones para ello, pero suple Dios
la falta, y es casi seguro que existe mérito verdadero en esa
especial condicion, en que se halla el espiritu humano, ?

En este grado abundan igualmente las hablas, visiones y
revelaciones sobrenaturales. Son gracias extraordinarias
con que el Senor regala a sus siervos. Las hay corporales y
espirituales. Las corporales pueden ser interiores o exte-
riores, segtin que se reciban por los sentidos externos o in-
ternos. Las espirituales pueden ser distintas o particulares
y confusas, oscuras y generales. A las primeras pertenecen
las visiones, locuciones y revelaciones, la segunda es la no-
ticia de la fe. ? Sin despreciarlas, el alma, no debe detener-
se mas que en la dltima. En las demas hayase con santa indi-
ferencia como cosas del todo accidentales en el camino de
la perfeccion y llenas, por otra parte, de peligros. Ellas ha-
ran su efecto pasivamente en el alma, si son buenas, y no
la podran daiar, si proceden de falso espiritu. Asirse &
ellas, seria estancarse en el camino espiritual, porque, como

1. Cantico, cane. 13, v. 1, pig. 228—Noehe. 1. 2, cap. 1, pag. 52— Vida, cap. XX, pégt
na, 147,

2. Cunceptos del amor de Dios, cap. V1, pag 755—Tomas de Jesis: De contemplatione
divina l. VI, cap. 5, pag. 514 seqs.—Antonio de lu Anuneiscion; Disceptatio mystica,

IV, quest. 2, art. IX, pig. 249,
3. Subida, |. 2, cap. IX, pag. 135, —Moradas, VI, cap. 3, pig. 622 seqs.
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cosa particular y distinta, no pueden servir de medio pro-
ximo para la unién con Dios. !

De todos estos peligros viene a librar al alma un grado
mas alto de infusa contemplacién, de forma y caracter pur-
gativos: la noche pasiva del espiritu. Es una influencia de
Dios en el alma, que la purga de sus ignorancias e imper-
fecciones habituales naturales y espirituales. ? Este despo-
jarla de sus aficiones habituales y propiedades del hombre
viejo, con que estaba el alma unida, conglutinada y confor-
mada, de tal manera la desmenuza y deshace la sustancia
espiritual, absorviéndola en una profunda tiniebla, que el
alma se siente estar deshaciendo y derritiendo ala fazy
vista de sus miserias con muerte de espiritu cruel. > Es la
lucha de dos formas contrarias—la divina de la infusa con-
templacion y la humana de los malos habitos del hombre—
lucha, que tiene que sufrir el alma, porque es el sujeto y la
materia de esa violenta trasformacion.  Es el lefio verde
que siente en si el guerrear de la humedad con la llama
del fuego, que le embiste. * A esto se afiaden contradic-
ciones de afuera, pérdidas de honra, persecuciéon de los
buenos y recias enfermedades del cuerpo. 3

Segiin va la luz venciendo a las tinieblas del alma, y el
calor de aquel fuego echando fuera la humedad, va sintien-
do el espiritu los primeros ardores de amor pasivo en la
voluntad, y los primeros chispazos, rafagas levisimas de lu-

ces divinas, en la inteligencia. ® Luces y amores pasivos

Subida, ). 2, cap. X, XXII, XXV, ete...

Noche, 1. 2, cap, V. pig. 58.

Ibid,, 1. 2, cap. VI, pig. 62.

Llama, eane. 2, v. 3, pig. 397 seqs.—Noche, |. 2, cap. X, pég. 81 seqs-
Moradas, V1, cap. 1, pig, 11 seqs.

Noche, I. 2, cap. XI, pag. 85 seqs.

;o Lo o e
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porque no nacen del esfuerzo libre del alma sino de eg,
influencia divina, que, sin ella hacer nada ni entenderlo, ge
le va casi insensiblemente comunicando. !

Esta contemplacion es purisima; es luz que se infunde
inmediatamente en la inteligencia sin pasar por los sexti-
dos exteriores o interiores. Por eso el alma no sabe decla-
rar lo que conoce, faltandela la imagen sensible con que
expresarlo a los demas. ? .

Con esto se dispone el alma para el mistico y espiritual
desposorio. Con la Noche del espiritu acaba la contempla.
cién purgativa y comienza la unitiva. * La purgacién espiri-
tual ha causado en el alma, mediante aquel perfecto vacio
de todo lo creado y aquel purisimo conocimiento, que ‘de
Dios le dié la luz divina, y aquel amor ardiente y apasiona- -
do, que prendié en su espiritu, un deseo vivisimo de la
unién con Cristo. * El alma suspira por la unién y Dios se
acerca a ella para celebrar las divinas bodas.

Pero antes del mistico himeneo se dan uniones pasaje-
ras, vistas entre Dios y el alma, en las cuales se comunican
y manifiestan sus propiedades. Uniones en que Dios se
junta unas veces con unas potencias y otras con otras, dén-
dose a conocer de diversas maneras, para enamorarla. * A
estas comunicaciones se siguen ligeros abandonos de Dios,
que se oculta para atisbar la fidelidad de la esposa en sus

ausencias. Un ligero descuido del alma en poner su aficion

1. Noche, I. 2, eap. XIII, pag. 91-92.— Vida., cap. XXX, pig. 231-233,

2. Ibid., 1. 2, cap. XVII, pig. 106-107— Moradas, VI, cap. 4, pig. 633.

3. Congreso sanjuan. tema, VII, conel, 5." Noche, |, 2, cap. XXIV, pig. 132,

4, Cantico, cane. XllII, anotacién, pag. 225,

5. Vidu, cap. XV, XVIL y XVIIl—Moradas V, cap, IV, pag. 607—Cintico, eanc. X,
pig. 225, seqs.
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en cualquiera cosa, bastaria para impedir la celebracién
del desposorio. !

Probada la fidelidad de la esposa, que ha mantenido
su amor entero para el esposo durante sus ausencias, rea-
lizase la unién del desposorio espiritual. Muéstrase el ama-
do al alma por medio de una infusion vivisima y, después
de una soberana comunicacién de gracia, conocimiento y
virtudes, con que la arrea a manera de dones, bien asi co-
mo a desposada en el dia de su desposorio, realizase la
unién entre inefables dulzuras. Ve ¢l alma y gusta alli abun-
dancia y riquezas inestimables, y halla todo el descanso y
recreacion que desea, y entiende secretos e inteligencias
de Dios extranas, y siente en €l un terrible poder y fuerza
y gusta admirable suavidad y deleite de espiritu, y sobre
todo entiende y goza de inestimable refeccién de amor, que
la confirma en amor. ? A esto va unido un claro y levanta-
do conocimiento de lo que es Dios en las creaturas, efecto
regalado de una de las mas puras y elevadas infusiones
misticas,

Pero no es completa la estabilidad de este estado. La
parte inferior, que aun no ha perdido del todo sus malos
resabios e inclinaciones, el diabédlico empeno del enemigo
por impedir que se celebre el matrimonio, y mas que todo
esto, las ausencias y aparentes desamparos del esposo tur-
ban con frecuencia la dulce tranquilidad de este estado. *
Una nueva prueba de amor y fidelidad del alma, y una ma-

yor gracia y comunicacién de Dios, que recoge todas las

Moradas V, eap. IV, pag. 607.

Cintico, canc, 14, decl. pag. 234,
Ibid., canc. 15, v. 3 y 4, pag. 245,
Ibid., cane. 15-20, pag. 247 seqs:

e
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fuerzas del hombre al honddn del espiritu, dispondra a |,
esposa para el matrimonio espiritual, cumbre de todas |ag
misticas ascensiones.

Dos cosas hay que distinguir en este supremo estadq:
lo que es comiin a la perfeccién espiritual en cualquier or- .
den que sea, ascético o mistico, y lo que es propio y ca-
racteristico de este orden extraordinario. Lo primero ests
ya determinado en las dltimas paginas del capitulo anterior,
porque es una misma la esencia de la perfeccién en todos
los 6rdenes—la caridad—y seria yerro iluminista hacer
consistir la santidad del orden mistico en esos accidentes,
que se llaman éxtasis, raptos y vuelos de espiritu, o en
aquella regalada y sensible presencia de Dios sentida por
el alma, que algunos miraron como esencia del misticismo
experimental. La esencia del espiritual matrimonio y lo
que vale en €l es la unién de voluntades; es el querer el
alma una cosa con Dios en vida o muerte, limpia de toda
aficioncilla, que no se apoye en la divina voluntad. ?

Los caracteres del mistico matrimonio son cinco: unién
permanente segtin la sustancia del almay frecuente segin
las potencias, comunicacién espiritual en completo aisla-
miento de los sentidos y potencias inferiores; sosiego de
las pasiones; confirmacidn en gracia y mutua entrega per-
sonal con inefable comunicacién de bienes. ! No es uno el
modo de celebrarse; a veces sz realiza por medio de una

visién imaginaria, a veces sin visién, * Es un unirse Dios ¥

1. Moradas V, cap. lll, pag. 601—Fundaciones, cap. V, pig. 824—Subida, 1. 1, cap- XL,
pig. 9. | 4
2. Llama, canc. 11, v. 3, y 4—Moradas, VI, cap. 1l, y siguientes—Cdntico, caneiones
19a 28.

3. Moradas, VI, cap, 2, pag. 690,
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el alma estrechisimamente, como se unen dos luces, que se
cruzan, o dos gotas de agua que se mezclan. Transforma-
cién del alma, que recibe la forma y las propiedades del
Espiritu divino, como el vidrio recibe las del rayo de sol,
que le atraviesa, Aqui cesan, casi del todo, los éxtasis, que
son senales de imperfeccién natural, y el alma esposa ama
ardiente pero suavemente, sin aquellos hervores primeros,
que la agitaban. Es la realizacién del Juge convivium de la
Escritura, el rio de paz, que se entra mansamente en el es-
piritu, anegandolo sin ruido en dulcedumbres. [Qué serena
arde ya la llama de amor viva, y qué lejos quedaron la
ponzona de las sabandijas y el ruido de los que habitan en
la cerca del interior Castillo!

Todo ha cesado al son de las amenas liras y al conjuro
del esposo. Se ha detenido el cierzo muerto, y el austro, re
cordador de amores, aspira por el alma, como un airecillo
del Edén, que trae esencias de azucenas y de lirios, y alli
debajo del manzano florido, descansan los amantes, tenien-
do la esposa

el cuello reclinado

sobre los dulces brazos del amado.






ADICION

Por olvido del todo involuntarie no hablé en el capitu-
lo XI, pag. 255, de los magnificos articulos, que sobre La
mistica cristiana publico el P. Valentin de la Asuncién
(Zubizarreta) C. D., hoy arzobispo de Santigo de Cuba, en
El Monte Carmelo desde 1906, pag. 561 seqs. a 1907. Son
de lo mejor que se escribié en aquellos dias en que co-
menzaba a resurgir la escuela carmelitana y dignos, cierta-
mente, del autor del celebrado Cursus theologice dogmati-
co-scholasticee, por mas que van demasiado divididos, por
tener que acomodarse a la corta extension de aquella re-
vista.
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APENDICE PRIMERO

Recogemos aqui con cariio los discursos pronunciados

en las sesiones solemnes del Congreso de san Juan de la
Cruz. !

L1

DISCURSO PRONUNCIADO POR EL ILUSTRISIMO Y REVEREN-
DISIMO DOCTOR DON ENRIQUE PLA Y DENIEL, OBISPO DE AVI-
LA, EL 2 DE JuNio DE 1928

Excelsitud de gloria que han dado a la didcesis de Avila
y ala Orden Carmelitana Santa Teresa de Jesiis
y San Juan de la Cruz

Comunidad carmelitana, sefioras, sefiores:

Habéis querido, venerables hijos de santa Teresa de Je-
stis y de san Juan de la Cruz, que mi adhesion como Obis-
po de Avila a este Congreso ascético-mistico en honor del
gran Doctor san Juan de la Cruz fuese una adhesién no de
unas cuartillas, sino una adhesion personal. Y a pesar de

que eran solo unas horas las que podia robar a las intensas

L Noineluimos el lindo diseurso del Sr. Albarrin porque ya ha sido publicads; tampo-

©o podemos ofrecer el de D. Esteban Bilbao, pieza notabilisima y d= imborrable memoria para
<uantos le oimos, porque ne %a sido eserito, por lo menos no ha llagads a nuestras manes.
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ocupaciones pastorales de estos dias, sin embargo aquf he
venido; y he venido del Carmelo de Occidente, que o
Avila, para saludaros a vosotros, que, siendo hijos de Te.
resa y de Juan de la Cruz, tenéis vuestra cuna en Avila, y
si vuestros Padres en el Antiguo Testamento fueron Eljag
y Eliseo alli en el Carmelo de Ofriente, la cuna de la Re-
forma de la Descalcez Carmelitana, vuestra cuna, la de
vuestra gran Madre, la de vuestro excelso Padre, es Atila, a
la cual puedo ensalzar y glorificar, porque los afectos, que
me han unido a ella han sido sobrenaturales, no habiendo
pisado su bendito suelo antes de haber sido elevado al
Pontificado, pero cinéndome el anillo de perenne fidelidad
en el momento de mi consagracion para ofrendarle en el
ministerio pastoral mi vida entera.

Como Obispo de Avila me habéis pedido mi adhesién,
y el Obispo de Avila no puede jamas olvidar que es el
Obispo de santa Teresa y de san Juan de la Crug, q.ue la
diécesis de Avila comparte con vuestra Orden la eximia
gloria de tener dos hijos tan excelsos que forman una pa-
reja tan sublime, que no tiene igual en los fastos de la mis-
tica, de las letras y de la veneracion universal. No me cie=
ga el amor, no creo convertir el amor de piedad, de afecto
filial nunca excesivo, en exagerado amor apreciativo, que
envuelva error en el juicio y que me puedan rebatir. Yo
pregunto con seguridad: gqué diécesis como Avila, qué
Orden como la Carmelitana puede presentar a la vez dos
figuras tan excelsas, tan sublimes, tan puestas en alto, tan
sobrehumanas y a la vez tan humanas, que irradien tanto
amor, gne roben tanto los corazones como Santa Teresa de

Jesis y San Juan de la Cruz?
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Yo no temo que nos presente diécesis ni Orden ningu-
na una pareja tan sublime que pueda competir con la auto-
ra de Las Moradas y fundadora de palomarcitos de virge-
nes del Senor y con el Doctor Poeta de la Subida del
Monte Carmelo, del Cantico Espiritual y de la Llama de
Amor viva. La sublimidad de esta pareja sin par es por
todos reconocida; no hay por qué extenderse en hacerla
patente y demostrarla. Mas dtil puede ser buscar su funda-
mento. Yo creo hallarlo en el espiritu uno y miiltiple—co-
mo lo es el de la sabiduria '—de Teresa de Jesisyen la
excelsitud de doctrina y de forma de expresarla de Juan
de la Cruz. Ni hay mujer en el mundo, que haya sabido reu-
nir tanto las miiltiples facetas del espiritu como Teresa de
Jestis, ni hay santo que en sus escritos se haya remontado
a elevacion tan excelsa, que en ellos se manifieste tan de-
licado y tan divino, gne tanto parezca que esta hablando,

que esta cantando, en las alturas de los cielos como Juan

de la Cruz.

'

¢Qué mujer ha tenido su espiritu tan uno y miltiple co-
mo santa Teresa de Jesis? All4, alla en el Monasterio de
la Encarnacién, en aquel sublime relicario, que tenemos en
Avila, en cuyo claustro hace pocos dias acompanaba yo a
Su Majestad la Reina Victoria de/nuestra Espaiia, alli fué
primero monja carmelita calzada, pero cuando habiendo
ya fundado el primer Monasterio de la Reforma carmelita-

na, las Madres como decimos en Avila, fué enviada por la

1, Sapient, VII, 22.
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obediencia como Priora a su antiguo Monasterio de la Ep
carnacion, dijo a sus antiguas hermanas, manifestando biep
la multiplicidad de su celestial espiritu: «No teman mi g0~
bierno, que aunque hasta aqui he vivido y gobernado es-
tas Descalzas, sé bien, por la bondad del Senor, cémo se
han de gobernar las que no lo son». Teresa, la hija amanti-
sima de la orden de la Virgen del Carmen, la excelsa re-
formadora del Carmelo, la que con mayor perfeccién ha
tenido el espiritu carmelitano, no lo sentia con raquiticos
exclusivismos. Ella lo nutria libando como afanosa abeja en
las variadas flores de las distintas religiones y 6rdenes que
adornan y matizan el jardin de la Iglesia Santa.

Fué devotisima de san Agustin; y de la lectura de sus
Confesiones alguna preparacion sacaria para escribir més
tarde la autobiografia de su Vida. Ella se aprovecha de la
sabiduria de los Padres de la Orden de Predicadores, y los
toma como confesores; y alla en el Monasterio de santo
Tomas de Avila, la Virgen muestra Sefiora y san José le vis~
tieron el blanco y hermoso manto en prenda de tener per-
donados sus pecados. Del gran reformador franciscano Pe~
dro de Alcantara, que parecia hecho de raices de drboles,
aprendié penitencia y pobrezay contemplacién y recibié
la seguridad de ser su espiritu de Dios: Si comunicé sues=
piritu con los religiosos mas insignes y santos de érdenes
antiguas, se aproveché ya de la entonces naciente Compa-
nia de Jesis; y en Avila buscé consejo del antiguo Duque
de Gandia san Francisco de Borja y luego de otros muchos
Padres de la misma Compaiiia, Teresa, tan agradecida siem=
pre, amé a todas las ordenes de las que recibid beneficios
y ved si hay ninguna otra Santa, acerca de la cual tanto ri~
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valicen todas las Ordenes en gloriarse de haberla tenido
como amiga y a la vez de haber influido en su espiritu. Lo
dicen los libros sobre ello escritos; lo visteis todos en Ma-
drid en el afio 1923 en el Congreso Teresiano celebrado
en el Tercer Centenario de su Canonizacién jOjala en nues-
tra Santa Madre Iglesia todos tuvieran siempre el corazén
grande de Teresa para apreciar y admirar en ella las distin-
tas modalidades del espiritu del Sefior, que es uno y muilti-
ple, como dice el Espiritu Santo.

No puede maravillarnos uniera y armonizara en uno
muy distintos espiritus quien supo ensamblar la fortaleza
varonil con la mas delicada y encantadora feminidad. Ter-
nura de mujer destilan sus escritos; intuicién femenina te-
nia para conocer las personas con quien trataba; y con ma-
fia femenil sabia insinuzrse para salir en bien en todas sus
empresas. No mata jamas en las frescas paginas teresianas
la doctoril pretension del letrado la espontaneidad del de-
cir ni el ingenuo gracejo de la mujer a quien nada pasa
inadvertido. A mujeres enderezaba sus escritos Teresa,
pues le parecia «que mejor se entienden el lenguaje unas
mujeres de otras»; ' y le parecia desatino que sus escritos
podian hacer al caso a otras personas. 2 De los hombres se
aparto y entre mujeres vivié en los palomarcitos, que en
tierras de Castilla y Andalucia iba fundando. Mas jvilame
Dios! ¢es de mujer ser tan recia de corazén que aun leyen-
do toda la Pasién no derramase una lagrima? * ¢Es de mu-

jer proclamar que «<gran cosa es el saber y las letras para

1. Castillo Interior o Las Morades, Proemio.
2, ldem,
3. Vida, cap. I,
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todo?» ! ¢Es de mujer distinguir tan bien lo que es ilusigy
de la imaginacion de lo que es realidad natural o sobreng-
tural? JEs de mujer ser tan honrosa, que no tornase atris
por ninguna manera de lo que hubiese dicho una vezp 2
JEs de mujer inculcar a los Prelados «que en las cosas sys-
tanciales han de ser rigurosos, y por ninguna manera blan-
dear>? 3 JEs de mujer arrostrar viajes sin temor a las incle-
mencias del tiempo ni a las grandes incomodidades? gEs
de mujer no espantarse por suerte ninguna de dificultades
y tratar negocios con Nuncios y Monarcas? ¢Es de mujer
reformar una Orden de Varones?

Tiene nombre Teresa de mujer, pero de Mujer Fuerte.
Jamas encarece las dotes de su sexo, como ciertas feminis-
tas que hoy se estilan, ni como ellas pretende en todo
imitar a los hombres, mas recuerda que no aborrecié el
Sefior cuando andaba en el mundo las mujeres, antes las
favoreci6 con mucha piedad. * Continuamente esta recor-
dando la flaqueza de las mujeres, 5 pero a ellas como a los
varones clama que sean varones si quieren adentrarse en
las divinas moradas. ¢ Entendia que <una mujercilla tan sin
poder... no podia hacer nada», 7 mas no menos estaba per-
suadida que «no queda por Dios el no hacer grandes obras
los que le aman, sino por nuestra cobardia y pusilanimi-
dad». ® Teresa es la Mujer Fuerte. Como tal la presentaa
Castillo Interior, Cuartas Moradas, cap. .

Vida, cap, IIL.
Modo de visitar los conventos de religioaas.

Camino de Perfeccidn, cap. IIL ;

5. Custillo Interior o Las Moradas, Moradas Primeras, cap. Il; Moradas Cuartas; cap:
1, ete.

6. Ibid., Moradas segundas, eap. Gnico.

7. Libro de las Fundaciones, cap, L.

8. Ildem.

B
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la Iglesia Gregorio XV en la Bula de su canonizacién, ven-
cedora de la carne con su angelical virginidad, del mundo
con su admirable humildad, de los engafios del demonio
con sus solidisimas y maximas virtudes, escalando las ar-
duas cumbres de la perfeccién, sobrepasando la fuerza de
su sexo con la grandeza de su animo, cefidos con la for-
taleza sus lomos, robustecido su brazo para guiar a un ejér-
cito de esforzados, que por la gloria del Sefior y por su ley
santa y sus divinos mandatos con armas espirituales lucha-
sen y venciesen. ' ¢§Qué mas? Ella misma nos lo dice, pues
a sus hijas exhorta a que en nada sean mujeres, sino varo-
nes fuertes. «Es muy de mujeres, y no querria yo, hijas
mias, lo fuésedes en nada, ni lo pareciésedes, sino varones
fuertes; que si ellas hacen lo que es en si, el Senor las ha-
ra tan varoniles, que espanten a los hombres. |Y qué facil
es a Su Majestad, pues nos hizo de nonadals.?

No es de extranar que de quien asi escribia dijera el
P. Maestro Salinas al P. Bifiez, como éste certifica en su
deposicién juridica: <jOh! joh! habiddesme engafado, que
deciades que era mujer; a la fe, no es sino hombre varény
de los muy barbados».

He ahi para mi el secreto de la excelsitud del espiritu
de Teresa: es uno y miltiple. Su doctrina es riquisima miel
libada en las flores tan diversas que matizan el jardin del

huerto del Amado.

—_—

1. Postquam mirabili victoria carnem suam perpetun virginitate, mundum admirabili
humilitate, et cunctas adi tiones diaboli multls maximisque virtutibus superassel excelsiora
moliens ef virtutem sexus animi magnitudine supergressa, aceinxit fortitudine lumbos suos et
roboravit brachium suum et instruxit exercitus fortium. qui pro domo Dei Sabaoth et pro lege
eitts ef pro mandatis eius armis spiritualibus decertarent. (Bull. canoniz.)

2. Camino de Perfeceion, eap. VIL
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Ella que fundé una Orden—reformar es mas difici] que

fundar—aprecia todo lo que tiene de grande la Iglesia de
Dios, exenta del todo del exclusivismo que empequefiece
el espiritu. El de Teresa es anchuroso como las arenas dé,
los mares, es divinal y humano; recio como de varén, deli-
cado con la mas exquisita feminidad. Ni en escritos de my-
jer se halla mas doctrina y sabiduria, ni expuesta con tanta

llaneza, donaire y gracia.

*
L

¢Y qué diremos de nuestro san Juan de la Cruz, Hijoy
Padre a la vez de Teresa de Jests, hijo suyo por ser el que
coopero a la Reforma Carmelitana entre varones, que an-
tes habia emprendido santa Teresa en las mujeres, Padre
por ser también su director y maestro?

San Juan de la Cruz era de un temperamento distinto
del de Teresa de Jests, porque él, aunque no hacia galade
ello, era letrado. Teresa de Jests no se precia de saber
latines, como nos dice con su habitual gracejo, no corregia
jamas sus cartas ni sus escritos; por eso en ellos podréis
encontrar textos latinos algo trabucados, podréis hallar ain
faltas de ortografia en castellano, pero en medio de todo
ello encontreréis un lenguaje modelo de literatura que, €o-
mo dice Fray Luis de Leén, es la misma elegancia. Juan de
la Cruz habia cursado sus estudios con notable aprovecha:
miento en la Atenas espaiiola, la Universidad de Salaman®
ca, y habia sido el primer Rector del primer Colegio dela
Descalcez Carmelitana, que fué el de Alcal4; no era ajeno
a los conocimientos de la Métrica y del arte de componer:

Nos dicen todos sus bidgrafos y criticos que escribia una
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y otra vez sus tratados, y por eso de muchos de ellos tene-
mos distintos codices y manuscritos. Juan de la Cruz era de
un espiritu selecto y excelso: y de esta excelsitud emerge
su ardiente y elevadisima poesia mistica.

Elevacion de doctrina, excelsitud de forma; he ahi las
potentes alas que tan en alto arrebatan a Juan de la Cruz.
El Doctor de Fontiveros no escribe para principiantes; él
mismo nos lo dice en su prélogo al Cdntico Espiritual. No
anda por este misero suelo llevando de la mano a los que
caminan tropezando, como otros maestros espirituales; sino
que hiende los aires y penetra en los cielos y desde estas
alturas con sus cantos sublimes invita a las almas a volar
con el vuelo del amor. Doctrina elevada y sublime, pero
robusta y sélida, no de vagos sentimentalismos y mucho
menos de imaginativas ilusiones. Juan de la Cruz es el Doe-
tor de las virtudes teologales, que él sensibiliza y pinta
cuando nos habla de lo blanco de la Fe y de lo verde de la
Esperanza y de la toga colorada de la Caridad.!Es el
cantor de la Noche oscura de! alma, de la nube tenebrosa y
alumbradora de la fe; de la esperanza ardiente que le hace
exclamar:

Vivo sin vivir en mi,
Y de tal manera espero,

Que muero porque no muero;

de los desposorios espirituales, de la Llama de Amor Viva
que diviniza ya al alma en esta vida haciéndola por el amor

lo mas semejante al alma glorificada. La mistica es amor, la

—_—

L. Avisos y sertencias, nim. 122,
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perfeccion es amor, escaridad sentiday ejercitada, P
unién, es conformidad con la voluntad divina. Este e el
- manjar elevadisimo y sélido, a la vez que duleisimo ?.delé;
cado, de la perfeccién cristiana, que suministra Juan de la
Cruz, que cria almas robustas en santidad, a diferencia de
tanto pietismo sentimental y novelero, que apenas pasa de
la superficie, que no tiene sus raices en la Cruz yque deja
al alma tan inmortificada que se halla bien en ua maridaje
de espiritu mundano y sensual con algunas practicas ex-
ternas de relumbrante piedad.

Fray Luis de Le6n habia dicho de Juan de la Cruz que
en explicar los secretos del alma habia superado a todos
los santos Doctores. El Jesuita Juan de Vicuha dice no ha-
ber encontrado doctrina mas solida ni levantada que la de
Juan de la Cruz. El Venerable Palafox llamaba a Juande la
Cruz el mistico, el delgadisimo y profundisimo de la Igle-
sia. Bossuet afirmaba gne lo que era santo Tomas en la es-
colastica era Juan de la Cruz en la Teologia Mistica. Si la
Teologia es la reina de las ciencias, lo mas elevado de la
Teologia es la mistica. La mistica es la ciencia que mas se
parece a la ciencia Dios, que es a la vez conocimiento y
amor; y el humildisimo Juan de la Cruz asi define sin em-
bargo con justeza su doctrina: dichos de luz y de amor. 1

La excelsitud de la mistica exige la poesia, pues sino
sélo es conocimiento siné también amor, es igualmente be-
lleza, arrebatamiento, canto. Y Juan de la Cruz canta... Can-

ta la belleza de los bosques y espesuras que el Amado,

1. Prélogos a los Avisos y Sentencius Espirituales,
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Con sola su figura
Vestidos los dejo de hermosura.

Canta los deseos del alma enamorada del divinal Es-
poso.

/Oh cristalina fuente,
Si en esos tus semblantes plateados
Formases de repente
Los ojos ‘deseacfos,

Que tengo en mis entrafas dibujados!

Canta la intima unién del alma con Dios, la Llama de
amor viva, el cauterio suave, la regalada llaga, la mano
blanda, el toque delicado, que a vida eterna sabe, como to-
dos los inflamados cantos de Juan de la Cruz. Por ello su
poesia es la mas elevada, la mas divina que conocemos de
autor humano, porque el Cantar de los Cantares tiene co-
mo principal autor al Espiritu Santo.

Mi juicio literario seria bien modesto si fuese solo. Pe-
ro es Menéndez Pelayo quien ha dicho que los versos de
Juan de la Cruz son superiores a todos los que hay en cas-
tellano; ' y que su poesia es angélica, celestial y divina y
que por ella corre una llama de afectos y un encendimiento
amoroso, capaz de derretir el mdrmol. ?

Este afio se ha celebrado solemnemente, dignamente,
regiamente, el centenario del excelso vate, del prosista cas-
tellano que més nos encanta, fray Luis de Leén, a quien

llamara Cervantes ingenio que al mundo pone espanto y

1. Historia de los Heterodoxos Espanoles, Tomo, 11, p. 535 (Primern edicién).

2. Discurso en 1a Academia d= la Lengua,
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Lope de Vega honor de la lengua castellana. Su proga lie
terariamente, (no espiritual ni misticamente) es superior 4
la de Juan de la Cruz. Su produccion poética es mas exten;
say varia que la del Doctor Mistico. Fray Luis, ha diche
un pulquérrimo escritor contemporaneo, ! es heredero de]
salterio y de la lira, de Pindaro, de Horacio y de David,
mientras que Juan de la Cruz es en sus cantos solamente
heredero del Salomén del Cantar de los Cantares. Mas jah!
en el Cdntico Espiritual, y en Llama de Amor viva, no lo
dudéis, estan los versos mas inflamados, mas delicados,
mas excelsos no s6lo de la antologia castellana, sino de la
antologia universal.

En el Centenario de san Juan de la Cruz que estamos ce-
rrando, el Santo, el Doctor Mistico, ha sido celebrado dig-
namente aun cuando el homenaje haya sido inferior a su
excelsitud, lo cual ocurre siempre en los homenajes a los
genios. Al Doctor Mistico se le ha hecho justicia en este
Centenario. La ha hecho el Vicario de Cristo, Pio XI, glo-
rificando al grande Amador de la Cruz, declarandole Doe-
tor de la Iglesia Universal y diciendo de sus escritos que
son <el codigo y escuela del alma fiel que procura llegar a '
la vida mds perfecta.» Y el eco del Vaticano ha resonads
jubiloso en Fontiveros, su villa natal, que le levanta modes-
to, pero severo e inspirado monumento; y en Avila, donde
por varios afios como confesor del Monasterio de la Encar*

nacion tuviera altisimas comunicaciones y aun arrobamien-

1. Lorenzo Riber, Académico de la Lengua,

2. Asilo reconoeen aun eomparativamente con fray Luis de Ledn el poeo ortodoxo
prologuista de las shras de San Juan de la Craz en la edicion Rivadeneyra y el citado Lorea
zo Riber, corroborando ¢l juicio de Menéndez Pelayo areiba eitade.
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tos con Teresa de Jests; y en Segovia, donde pidiera a
Cristo como premio padecer y ser despreciado por El y en
donde se le ha erigido riguisimo sepulero; y aqui en la
Corte de Espaifia, en este Congreso Ascético Mistico.

Al Poeta mas excelso no se le ha rendido el homenaje
debido. No han igualado a la Iglesia en su celo de glorificar
al Santo, al Mistico, al Doctor, muchas instituciones, que
debian haber procurado por amor patrio y por amor a las
letras poner de relieve y glorificar la excelsitud asombrosa
del Poeta. Tal vez, por ser la excelsitud nota distintiva de
Juan de la Cruz no se haya hallado tan en falta el homena-
je humano y profano cuando tanto en nuestros dias se han
vulgarizado estos homenajes. Juan de la Cruz, el Doctor de
Awila, es el Doctor Mistico y Extdtico, es el Doctor Poeta,
mas es también por excelsitud de doctrina, por excelsitud

de poesia, el Doctor Excelso.

#®
* %

ICuéntas grandezas de Espana son incomprendidas y no
justamente apreciadas! Otros pueblos exaltan sus media-
nias; nosotros no reparamos que en algunas manifestacio-
nes del espiritu han sido espafoles los que han escalado
las cumbres. Asi acontece en la Mistica. Tenga enhorabue-
na Italia el altisimo honor de ser la patria del Doctor de
los Doctores, del Doctor Universal en Teologia Dogmati-
ca—en la cual estin los fundamentos cientificos de todas
las ramas de la Teologia, aun de la Mistica—el glorioso
Tomés de Aquino. La Providencia quiso que el gran Mae:-
tro de Teologia tuviese su cuna cerca de la catedra infali-

ble de Pedro; mas reservé a nuestra Espaiia la palmaen la
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ciencia del amor, que es la Mistica, no por la brillante plé-
yade de escritores ascéticos y misticos del siglo diecisaig’
de tan sélida doctrina espiritual como limpio y hermogo es-
tilo, sino por esta sublime pareja, que estamos admirando:
Teresa de Jests y san Juan de la Cruz. Sin ellos otras pa-
ciones osaran competir en el certamen por el cetro y coro-
na de la Teologia Mistica. A Teresa de Jests y a Juan de Ia
Cruz rinden pleitesia cuantos la mistica sienten, cuantos la
estudian, cuantos la admiran. Sus obras andan traducidas en
todas las lenguas cultas. La Iglesia ha reconocido la excel-
situd de su magisterio mistico. Por sus escritos misticos ha
declarado a Juan de la Cruz Doctor de la Iglesia Universal.
A Teresa hasta hoy no la ha declarado tal por su condicién
de mujer, aun cuando de sus escritos haya dicho Pio X que
reunen con maestria y elegancia lo que sin orden y obscu-
ramente ensenaron los Padres de la Iglesia en punto a teo-
logia mistica. ' Mas jah! alla en la Basilica Vaticana, al en-
trar, ha colocado la gran estatua de Teresa de Jesis con la
inscripcion Mater Spiritualium Son millares aun fuera de
la orden carmelitana los que llaman, los que llamamos, Ma-
dre a Teresa de Jests, la gran Madre de los espirituales, la
mujer mas conocida y amada en todo el universo mundo
después de la Madre de Dios por los que tienen fe, mas ad-
mirada por aquellos que tienen la desgracia de no tenérla.

Y termino ya con las dos mismas inierrogaciones con
que he comenzado, seguro de que no han de ser contesta:
das: ¢Qué Orden religiosa puede presentar un Padre y una

1. Carta al Rydo. P. Propésito General de los Carmelitas Desealzos en 7 de Marzo de
1914 con motivo del tercer centenario de la Beatificacidn de Santa Teresa.
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Madre tan excelsos como Juan de la Cruz y Teresa de Je-
siis, padres de la Descalcez Carmelitana? Ninguna otra
Orden tiene a la vez Padre y Madre como vosotros. Mas es
la di6cesis de Avila la que os ha dado por Padre y Madre
al Doctor de Fontiveros y a la Virgen de Avila. /Qué ofra
didcesis en el mundo ha dado a la Iglesia, ha dado a la hu-
manidad un par de genios tan excelsos como Teresa de Jo-
sus y Juan de la Cruz?

DISCURSO PRONUNCIADO EN LA SOLEMNE SESION DE CLAU-

SURA POR EL M. R. P. LUCAS DE SAN JOSE, DEFINIDOR GENE~-

RAL DE LA REFORMA CARMELITANA Y REPRESENTANTE DEL
RVDMO P. GENERAL.

Eminentisimo sefor; ! Excelentisimos y Reverendisimos
senores; 2 venerable Comunidad, sefores sacerdotes y reli-
giosos; carisimos Hermanos mios en nuestro Senor Jesu-
cristo:

Estamos al fin de estas hermosas fiestas del Congreso
Ascético-mistico y de estas funciones que habéis visto en
este templo. jQue hermoso especticulo hemos dadol,
jCudnto hemos gozado en estos dias! Aqui, para honrar a
ese Santo asceta, a ese Santo contemplativo, a ese Santo es-
paiiol, se ha dado cita a lo mas distinguido de la sociedad
de Madrid; y decir Madrid, quiere decir de Espaa, Jver-
dad? Aqui han venido, en hermosa armonia, los represen-

tantes de casi todas las Ordenes religiosas; nos han acom-

1. Emme. Sr. Cardenal Segura, Primado de las Espafias.
2 Sres: Obispos de Jaén y Malaga.
%
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pafado; han tomado parte en el Congreso; han hablad, en
este lugar: [Y qué cosas tan hermosas nos han dichol
Hemos visto después una representacion de los segla-
res de Espaiia, [Con qué acentos de entusiasmo se esperg-
ba ayer en esta tribuna un ilustre parlamentario espafiol|
iCon qué acentos de amor, de devocion, nos hablaba e
orador de ayer tarde! Y hoy el clero, el dignisimo clero
secular, presidido por nuestro Eminentisimo Prelado, digo,
por el Primado de Espaia, puesto que el Prelado diocesa-
no estd ausente; el Superior eclesiastico de Madrid y con
él todo el venerable Clero secular, se asocia también a nos-
otros para glorificar al mas inspirado de los Misticos.
iMagnifico conjunto! Pero una cosa se me ocurre, y os
la voy a decir. Noto aqui una deficiencia muy grande; falta
aqui un elemento de grandisimo valor. Ese elemento, que
ha estado ausente del Congreso ascético mistico, pues no
ha tomado parte activa en él, es la mujer espanola, lo cual
me parece un desacierto en los que con tan buena voluntad
lo organizaron. Esto ahora no es precisamente una catedra
sagrada, no: por esto hemos retirado hasta el Santisimo
Sacramento de ahi, de ese altar. Por lo mismo, esto no es
ahora un pilpito, sino una tribuna; y por consiguiente, po-
dia haber subido muy bien a ella la mujer, especialmente
ahora que ya se le reconoce el derecho de hablar autori-
tativamente en puiblico. No penséis que sea yo partidario
de cierto feminismo ridiculo, muy de moda hoy. Pero me
refiero al hecho de que hoy la mujer espaiiola tiene voz ¥
voto hasta entre nuestros Legisladores. Por esto hace. un
momento que en lo intimo de mi conciencia me pregunta:
ba yo: <¢Porqué no se habri permitido a la mujer que nos
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hable desde esta tribuna? ¢Porqué no se habra invitado a la
mujer espaiiola a que también ella nos dijera lo que pien-
sa y siente de san Juan de la Cruz? Yo sé, sefioras, que entre
vosotras hay muchas que pueden hablar perfectamente del
excelso Poeta del Carmelo, porque, al fin, este es el Santo
de los delicados pensamientos, el Cantor suavisimo de los
sublimes amores de Dios a los hombres. Yo espero, sefio-
ras, que protestaréis de esta pretericion injusta que de vo-
sotras se ha hecho, y que tomaréis la venganza correspon-
diente de una manera digna de vosotras, esto es, trabajan-
do en adelante en favor de san Juan de la Cruz mucho mas,
y con mayor entusiasmo que los hombres,

Con religiosa atencién he escuchado a todos los orado-
res que en esta tribuna me han precedido. Y si me pre-
guntais; «/estd satisfecho?» os diré ingenuamente: <Con-
tento, si; satisfecho, no» ¢Por qué? Porque mi Padre san
Juan de la Cruz, sefores, es tan excelso, tan sublime es él,
que me parece que cuantos nos lo quieren describir no
hacen mas que desfigurar de una manera lastimosa su figu-
ra arrobadora. Ante todo yo debo confesar que debiendo
hablar de san Juan de la Cruz estoy descontento de mi
mismo; si, sumamente descontento me siento al tener qusz
hablaros de este Santo en este dltimo acto de tales fiestas
celebradas en su honor. Mi conciencia me dice que estoy
haciendo un papel pobrisimo esta tarde. Una voz mas elo-
cuente que la mia se requeria ahora aqui.

Vosotros os habeis deleitado estos dias escuchando
raudales de elocuencia. {Qué pensamientos, sefores, y ex-
presados con tales primores de lenguaje! Eran la ofrenda

del genio espafiola este humilde Hijo del Carmelo, tan
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santo, tan sabio, e hijo tan castizo de ssta nuestra Patria
querida.

No puedo yo, sefiores, imitar a los insignes oradoreg
que en esta tribuna me han precedido. No puedo, ni lo in-
tanto deleitaros con primores de elocuencia. No la tengo;
y, ademas, pesa sobre mi una gran desventaja: la lengua con
que os estoy hablando no es la lengua que me ensefiaron
ca mi infancia; no es la lengua que hablé en los primeros
aiios de mi juventud; he pasado una gran parte de mi vida
muy lejos de la madre Patria, de Espana, y actualmente vi-
vo también fuera de ella.

He pasado mucho tiempo sin poder hablar ni escuchar
uaa sola palabra en esta lengua; no la hablo bien. No po-
déis esperar, pues, de mi primores de elocuencia. Ademas,
los oradores que me han precedido jse han remontado tan-
to, han subido tan alto, que yo los perdia de vista y a ratos
casi me sentia mal, y como quien se siente mareado, cuan-
do los estaba escuchando, y esforzibame para seguirlos en
sus elevaciones. Ellos han considerado a san Juan de la
Cruz en las aituras de la Ciencia filosofica, mistica y teolé~
gica, Os han dicho lo que este Santo hizo en Espafa, y en
toda la Santa Iglesia, para orientar por rumbos seguros al
pensamiento humano en sus atrevidas ascensiones hacia la
verdad y la belleza. Para esto han debido explicarnos cua:
les eran los horizontes del espiritu humano en los tiempos
en que san juan de la Cruz escribia sus obras inmortales.

Yo no puedo remontarme a tales alturas, ni lo intenta-
ré: me faltarian alas para subir tanto. Habiendo pasado
practicamente casi toda mi vida de Sacerdote, que yano

es corta, en continuas misiones, y esto en muy diferentes
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pueblos, no estoy habituado a morar en las apacibles re-
giones del pensamiento puro; no tengo costumbre de con-
templar las verdades, ni a los hombres, ni a los santos, des-
de un punto de vista muy ideal, sino que he debido estu-
diar y convivir en el mundo de las realidades, donde los
hombres aparecen como son. Si no pude elevarme mucho
por las alturas de los diversos sistemas doctrinales, por los
hombres inventados, procuré entrarme por esos misterio-
sos abismos de la conciencia humana, donde el hombre vi-
ve su vida real, soportando frecuentes choques de sus mis-
mas pasiones y violentas luchas para no venir a ser un fu-
gitivo de la verdad y del deber.

Ademas, sefiores, confieso que me causa cierta triste-
za cuando mucho se nos habla de nuestras glorias pasadas,
sin demostrarnos, ni facilitarnos la eficaz actuacion de las
mismas sobre nuestras realidades presentes. Mucho me
encanta lo bueno que fué, pero me agrada mas el que ain
existe, y especialmente me interesa el bien que 'nosotros
mismos podemos realizar. Con soberana elocuencia se nos
ha ponderado desde esta tribuna lo que fué san Juan de la
Cruz, y lo que hizo y los horizontes que abrié el pensa-
miento humano. Nos han dicho que este Santo fué excelso
y sublime en su espiritu, y que realizé obras grandiosas;
pero no nos han explicado cémo su espiritu perdura toda-
via entre nosotros, ni cémo es convenientisimo que las
doctrinas del Santo actuen sobre las conciencias religiosas
de ahora.

Es cierto que este Santo Doctor de las divinas comu-
nicaciones de las almas con Dios ejerceria mas eficazmen-

te su influencia sobre las conciencias religiosas, con solo
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presentarlo tal como es, y no desfigurado, como se le ha
venido representando. A los Santos, y especialmente a log
Santos como san Juan de la Cruz, no hay que representar-
los como seres excesivamente sobrehumanos, que nada tie-
nen que ver con los hombres, sino como muy humanos,
que, sintiendo muy vivamente todas las flaquezas propias
de nuestro ser de hombres, se elevaron sobre ellas, y triun-
faron con la gracia y sus propios esfuerzos. No son perso-
najes ilustres de puros recuerdos pasados, sino amigos fie-
les, que nos conocen muy bien, y que en cierto modo con-
tinuan viviendo entre nosotros y ayudiandonos en todos los
generosos anhelos de nuestra alma.

Asi hubiera querido yo que, quienes también lo hubie-
ran podido hacer, nos hubieran presentado a este gran San-
to desde esta tribuna.

Ya que no puedo hablaros de san Juan de la Cruz como
de él pueden hablar los genios sublimes, pues no soy yo
aguila excelsa, que le pueda seguir en sus vuelos altisimos,
os hablaré como mi condicién me exije que os hable. Yo
dejo a la Divina Misericordia que aprecie, y a mi concien-
cia que sienta con vergiienza y con rubor la distancia enor-
me que media, la distancia entre el Espiritu de este Santo,
en todo tan gigantesco, y el mio, que es en todo tan peque-
no. Pero, al fin, permitidme que os lo diga con noble or-
gullo: el estado que libremente elegi, y este hahito que
visto, me autorizan, y aun me exigen, que a san Juan de
la Cruz le llame yo con el dulce nombre de Padre Mio.
Y a un hijo, sefores, facilmente se le dispensa el que ca-
rezca de muchas de las cualidades de sus padres, pero nun-
ca se le podria perdonar la falta de muy delicados senti-
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mientos filiales. Ninguna conciencia recta perdonaria nun-
ca a los hijos, y especialmente a los hijos de una gran fa-
milia Religiosa, el que en sus corazones no abrigaran un
amor muy sincero y afectuoso para con sus Padres.

Por esto, sefores, os ruego que me permitais hablar de
san Juan de la Cruz como de mi padre queridisimo. Y asi
me perdonareis si os digo que no estoy satisfecho con lo
que hasta ahora hemos hecho en favor de este Santo. A un
hijo no le basta, no le puede satisfacer, el que a su padre
las gentes le honren mucho, y lo ensalcen. Le gusta, si, que
su padre sea muy honrado por todos, pero sobre todo de-
sea verle amado. Y mi Padre san Juan de la Cruz ha sido,
y es muy ensalzado, pero no es querido, o al menos, no es
bastante querido, pues no es un Santo popular; y no lo es
porque las almas afectuosas y delicadas estin acostumbra-
das a contemplarlo, no tal como es, sino desfigurado. Per-
mitidme una anécdota, que vale por un libro.

Pocos meses ha que, visitando uno de los monasterios
de Carmelitas Descalzas fundado por nuestra madre santa
Teresa de Jests, oi que una joven postulante, que alli esta-
ba esperando ansiosamente el momento de vestir el santo
Habito, le decia al autor de un trabajo sobre puntos doc-
trinales de san Juan de la Cruz estas palabras textuales:
«Le estoy muy agradecida por el libro que escribié y publi-
c6 sobre nuestro santo Padre. Muchas asperezas le ha
quitado al Santo, aunque no todas; y cierto que haria una
grande obra si se las acabara de quitar totalmente. Yo an-
tes le tenia mucho miedo a nuestro santo Padre; pero des-
pués que he leido su libro, ya no le tengo miedo, sino mu-

cho carifa>.
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Sefiores, he aqui una confidencia de una alma ingénua
que vale por un tratado, y que expresa el estado general d=
las conciencias religiosas en orden a san Juan de la Cruz,
A este Santo le tienen miedo los que no le conocen; y co-
mienzan a perderle el miedo y a quererle a medida que lo
van conociendo. El hecho evidente es que san Juan de la
Cruz no es querido, ni conocido de la generalidad de las
almas piadosas; y no obstante de ello, tiene derecho por
muchos conceptos a ser el mas querido entre los escritores
religiosos, el mas popular de los Santos, el preferido de
las almas piadosas, especialmente entre las que hablan la
misma lengua, que él tan delicadamente hablé.

Y, si a san Juan de la Cruz se le quiere poco, es porque
se le tiene miedo, y se le tiene miedo, por que se le con-
sidera aspero, muy severo, y excesivamente duro. Mal ser-
vicio prestaron al Santo los que para ensalzarlo, hicieron
resaltar mal las austeridades de su doctrina y de su perso-
na. Cierto que la excesiva austeridad, y la dureza nunea
fueron, ni seran, eficaces medios de atraccion de las almas
a la verdad y al bien. De ninguna manera se compromete
tan seriamente a la verdad y a la virtud, como pretendien-
do imponerlas a las conciencias unicamente en nombre de
la verdad misma y de la justicia. Una inteligencia podero-
sa, que pretendiera reducir y estrechar las conciencias de
otros tan sélo con las leyes de una légica severa, jamas
ejerceria gran influenencia benéfica y duradera sobre las
almas, puesto que es de tal condicién nuestro espiritu, que
es capaz de rebelarse contra todo, hasta contra la verdad
manifiesta, cuando la verdad no se le presenta como suavi-

zada por la bondad y el amor. Un magisterio que tan solo
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contara con las armas de una légica contundente y avasa-
lladora, podria facilmente asustar, confundir y humillar,
‘pero nunca despertaria en las almas esa intima y suave per-
suasion que subyuga a las voluntades sin herirlas, y las
infunde alientos para obrar conforme la conciencia y la ra-
z6n les demuestran que deben hacerlo. Y cierto que vale
mas un solo grado de intima persuasién que cien argumen-
tos de los mas convincentes, porque, como ha dicho Bal-
mes, no esta la dificultad en demostrar a los hombres que
obran mal, sino en persuadirles que deben obrar bien. No
tanto necesitamos que nos demuestren donde esta lo me-
jor de la virtud, sino que nos ayuden a excitar en nuestra
propia alma las fuerzas y alientos indispensables para su-
bir a tales alturas.

Por esto, presentar a un Santo como muy aspero, duro
y austero es alejarlo del medio ambiente en que los hom-
bres viven su vida real, suvida de luchas y de- pequehas
satisfacciones, de pequefieces, y hasta de frecuentes caidas
mis 0 menos graves, y de buenos deseos. Para ejercer al-
guna influencia benéfica sobre las almas es preciso descen-
der a ese terreno practico de la vida real, donde ellas vi-
ven y luchan, Presentar a un Santo como tan elevado que
ya nada entiende de las miserias humanas en que los hom-
bres aun se ven envueltos, y como tan exigente y sobrehu-
mano que ya para nada quiere tomar en cuenta esas mil
flaquezas de los hombres es ciertamente alejar a ese Santo
de las conciencias y de los corazones; y, si se le aleja, se
le priva de ejercer sobre todos sus beneficas influiencias.

Y asi nos presentaron a san Juan de la Cruz muchos de

sus panegiristas. Pretendiendo ensalzarlo, le hicieron mu-
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cho dano en cuanto le privaron de la saludable influencia
que de otra manera habria ejercido sobre mayor nimero
de almas, Por esto muchos no aciertan a ver mas que na-
das y abnegaciones y asperezas en este Hijo predilecto de
santa Teresa de Jesus.

Y enverdad que no seré yo quien diga que en la per-
sona y en las doctrinas de san Juan de la Cruz no haya
grandes asperezas y profundas abnegaciones. Cierto que
las hay; pero hay también mucho mas que esto. Precisa-
mente la atrayente figura mcral de este Santo resulta de la
maravillosa combinacién de austeridades, que espantan y
de suavidades, que fascinan, de abnegaciones, que anona-
dan, y de expansiones a lo divino, que arroban.

En los Santos, sefiores, y muy especialmente en san
Juan de la Cruz, hay que contemplar el conjunto arménico
de su fisonomia moral, y no contentarse con algin detalle
saliente de la misma. Como el mundo tan ocupado en asun-
tos puramente temporales, no es capaz de abarcar en con-
junto las grandes figuras de los santos, toma de alguno de
ellos algiin rasgo de su fisonomia moral, prescindiendo de
todos los demas rasgos. Las gentes se acostumbran a mirar
a esos Santos por solo ese aspecto, y nada mas. Asi las
gentes suelen formarse de sus santos mas favoritos una idea
que, si no es totalmente errénea, es casi siempre muy in-
completa. ;

Ejemplos tenemos de esto en las dos Teresas. La nues-
tra, la espanola, la de Jests, es considerada generalmente
como la Santa jovial, la Santa del buen humor y del donai-
re, como la Santa Sefiora, como el modelo de las senoras

santas. Asi, a muchas gentes les parece, como aqui os de-
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cia el {nsigne orador de esta maiana, que santa Teresa en-
cuentra tan facil, tan asi como naturales todas las practicas
de la virtud, que les parece que en la Santa de Avila no
debe haber aspereza alguna, ni en su vida, ni en su doctri-
na. Se la considera como el perfecto modelo de esa Vida
fdcil que tanto encanta a muchas almas piadosas de hoy.

Muy mal conoceria a nuestra Santa quien pensara que
ella condesciende con todas las inclinaciones de la pobre
naturaleza nuestra, que no sean abiertamente pecaminosas,
Mal entenderia a nuestra Santa quien asi la juzgara. Sefo-
res; en todos los santos se encuentra siempre infalible-
mente este triple caracter: primeramente, humildad profun-
da de espiritu y de corazén; segundn, caridad ardiente
para todo el mundo; tercero, rigurosisima penitencia, tre-
menda austeridad en su persona, profundo y continuado
espiritu de sacrificio en todo cuanto a ellos mismos se re-
fiere. Sin este triple caracter, estad seguros que no se da
santidad verdadera en la tierra, en ningiin pueb o, ni bajo
ningtin clima, ni en ninguna raza. Por esto santa Teresa de
Jesiis, aunque era tan amable, y tan jovial y condescendien-
te, fué sumamente austera y penitentisima en su persona, y
no tienden ciertamente a fomentar la pereza, o la molicie
del espiritu sus doctrinas. Un doble martirio fisico y moral
fué toda su vida, que tan alegre aparecia; con el corazén
transherverado anduvo muchos afios por este mundo, obran-
do asi tantos milagros cuantos latidos dié su virginal cora-
z6n, por el angel tan mortalmente herido.

Y lo mismo acontece con la otra santa Teresa, santa
Teresita, la pequefia, la francesa. Ella es el encanto de
cuantos la leen, asi de los catélicos como de los que no lo
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son. Cuantos han leido algunos capitulos de su admirable
Historia de un alma, se han sentido atraidos por su espi-
ritu, tan divinamente optimista y jovial. Pero son pocos los
que a través de aquellas paginas joviales, que parecen es.
critas por un espiritu juguetén, llegan a penetrar hasta el
fondo sublime del alma que las dicté. Muchos la han con-
siderado unicamente como un juguete de santidad, asi como
una santita de almibar. Y sin embargo, sefiores, santa Te-
resita del Nifio Jesiis es la Santa de la portentosa peniten-
cia, del sacrificio continuado desde la primera aurora de su
vida, es la gran Santa de las profundas abnegaciones. jAh
sehores! es que no se da santidad sin sacrificio y sin dolor,
y por lo mismo, no hubo jamés Santos que no fueron peni-
tentisimos y austeros y abnegados.

Pero el mundo se acostumbré a ver a estas nuestras
Santas tan sélo por su lado bondadoso y jovial, y ni siquie-
ra le ocurre que estas Santas, que tan amables se le presen-
tan, pudieran ser amantes del sacrificio y de la penitencia.
En cambio a san Juan de la Cruz le ha cabido la mala suer-
te, digamoslo asi, de que los hombres se han acostumbrado
a contemplarle tinicamente por el lado de sus grandes peni-
tencias y austeridades. Le han visto siempre como extatico
y abrazado con la cruz; y si han abierto sus obras, se han
encontrado con aquellas tremendas nadas, que son como
la base de su sistema doctrinal: nada para los sentidos, na-
da para el espiritu, nada para el corazén, nada de satisfac-
ciones en este mundo, ni del cielo ni de la tierra. Y los
que esto han visto en nuestro Santo y han leido en sus li-
bros, sin comprenderlo, cada uno se ha dicho para si: <Es-
to no es para mi; este Santo podra ser muy excelso, pero
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se presenta como inacesible: no estimula alientos en mi
alma sino que parece que me oprime el espiritu; me causa
miedo, no quiero nada con él>.

Y asi sin mas estudio del Santo han creido ingenua-
mente que en este Santo no hay sino terribles aspere-
zas; se lo imaginaron como el solitario silencioso que abo-
rrece el trato humano, porque detesta a los hombres, y
que no estd en su centro sino cuando puede internarse en
el fondo de los bosques y soledades, sin més testigos de sus
actos que las estrellas del cielo y las fieras de las selvas.
Han creido que san Juan de la Cruz es el mistico excéntri-
co que de Ja santa y suavisima Religién de Cristo no en-
tiende, ni gusta, ni recomienda otra cosa que los sufrimien-
tos indecibles del Golgota. Lo han considerado como el
liiaestro inaccesible y severisimo que pretende atrofiar las
potencias del hombre, puesto que no concede ninguna cla-
s2 de satisfacciones a los sentidos, al corazoén, ni al espiri-
ta. Lo consideran como el poeta del misterio y del dolor,
que no gusta de la luz, sino de las oscuridades del espiri-
tu, para desde alli cantar con extrafos acentos las noches
espantosas del alma.

Y, considerado asi este Santo, es muy natural que las al-
mas afectuosas le tengan un miedo terrible. Pero yo os di-
go que todo esto no son mis que algunos rasgos salientes
de la interesantisima fisonomia moral de san Juan de la
Cruz. Pero tiene otros muchos rasgos igualmente interesan-
tes, que, formando con estos completo contrastes, nos dan
la verdadera fisonomia del mas genial de nuestros Escrito-
res y de nuestros Santos.

Si, senores: san Juan de la Cruz es apasionado amante
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de la soledad; su morada preferida serian ciertamente los
desiertos. Pero no es porque desprecie o aborrezca a los
hombres; jqué ha de aborrecer ni odiar este Santo! |Si los
Santos no saben aborrecer ni odiar a nadie! Cierto que &l
gusta de la soledad y del retiro, y que evita cuanto puede
el trato humano: pero es porque ha gustado ya del trato
intimo con Dios y con los angeles, y porque el ruido de
los hombres le estorba escuchar a su sabor en el interior
de su alma contemplativa aquellas armonias infinitas que
tan dulcemente deleitan y arroban su espiritu. Es él, si, se-
nores, el cantor admirable de la noche del espiritu, e invi-
ta a todas las almas generosas a que se esfuercen a entrar
en esas misteriosas oscuridades, que tan admirablemente
nos describe; mas esto no es ciertamente porque el Santo
no guste de los bellos resplandores de la verdad y de la
luz, sino precisamente porque es amante apasionado de la
verdad y de la luz, y porque siente impaciencias de poder-
las contemplar a su plena satisfaccién. El sabe que enel
orden espiritual, lo mismo que en el fisico, la noche prece-
de siempre a la plena manifestacién de la luz. Sabe el San-
to que las almas generosas que, puras y abnegadas, se de-
jan introducir voluntariamente en estas penosisimas noches
del espiritu, pueden ya desde este mundo, como €l mismo
nos dice, contemplar los hermosisimos levantes de aurora
de la luz eterna. Gusta introducirse en la oscuridad porque
siente impaciencias de abismarse en los piélagos insonda-
bes de la luz infinita.

También es cierto que nuestro Santo es amante apasio-
nado del dolor; es el dulce enamorado del Gélgota; es €l

afectuoso amigo de Jests Crucificado, y se extasia ante la
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cruz; y de estos divinos amores quisiera él contagiar a to-
das las almas. JY por qué? [Ah sefiores! Porque este subli-
me escritor en su espiritu y en su corazon de santo y -de
pdeta ha visto que el Calvario con todos sus horrores es la
manisfestacion més apropiada, mas excelsa y mas divina de
los adorabilisimos amores de Dios a los hombres,

Se extasia ante la Cruz de Cristo, porque, sefiores, en
lenguaje de este sublime poeta, esa Cruz, en el Gélgota en-
sangrentada con la sangre de Cristo, es el lecho nupcial
del Hijo de Dios, en el cual recostado, o enclavado el Re-
dentor, se desposé con la Humanidad, y con cada una de
las almas, y engendré a los predestinados, y a todos los re-
dimidos los incorporé a la vida de Dios.

Estudiad asi a san Juan de la Cruz, y ya no os pareceri
duro, sino suavisimo. Penitentisimo, si, lo fué san Juan de
la Cruz, pero no duro, ni aspero; ni podia serlo, porque to-
das las facultades de su alma hermosisima estaban perfec-
tamente compenetradas del Espiritu de Dios, y de aquel
Amor Divino, que, por ser infinito, asi se dejé maltratar de
los hombres a trueque de salvarlos.

Creo adivinar una objecion, que aparece como natural
en cuantos hayan leido a la ligera algunas paginas del Exti-
tico Doctor del Carmelo. Me diréis: «Pase que el Santo no
fuera duro en sus sentimientos, ni en su trato, pero su doc-
trina durisima aparece, Esto de querer despojar al alma de
toda aficién, y de todo afecto terreno; esto de no permitir-
le méds que abnegacién, y siempre abnegacion, esto es te-
rrible y austerisimo». [Cuanto siento que se nos haya pasa-
do tan aprisa el tiempo! Si san Juan de la Cruz fuera pro-

piamente duro, austero en su doctrina, lo seria igualmente



400 LA ESCUELA MISTICA CARMELITANA

—_———

en su conducta y en sus sentimientos, porque los Santos
guardan siempre una armonia perfecta entre sus doctrinas,
y sus sentimientos y su conducta.

Permitidme que lo repita: San Juan de la Cruz fué, si,
penitente, penitentisimo; aspero o duro, no; no lo fué el
Santo ni lo pudo ser.

Para ser duro san Juan de la Cruz debia serlo ante todo
en su espiritu, en lo interior de su alma, en su psicologia
intima; |y en verdad que no lo eral jAh, sefiores! Es que el
hombre exterior no es mas que la manifestacion del hom-
bre interior. Todos aca dentro llevamos nuestra psicologia
personal, mas o menos consciente. Como ha dicho Lacor-
daire, todo hombre tiene su pensamiento intimo, su palabra
secreta, su conversacién con su misma conciencia. Nosotros
en lo intimo de nuestra alma pensamos de todo y lo com-
paramos todo, y emitimos nuestro juicio sobre todo. Pen-
samos de cada uno de nosotros, y pensamos de los demis
y de nuestras relaciones con Dios, con los hombres y con
todos los seres de la creacion. Y segiin sean estos pensa-
mientos y juicios intimos, asi serdn también el caracter del
hombre, sus sentimientos y sus actos y sus doctrinas. Si es-
tos pensamientos y estos juicios, qué en lo secreto de
nuestra conciencia formamos, son asperos y duros y preia-
dos de pesimismos, duros y asperos y saturados de amar-
curas estaran los sentimientos de nuestro corazén; y os ase-
guro, sefiores, que cuando se lleva el alma amargada y en
lo interior de nuestro pecho el corazén no se bana en un
ambiente de paz y dulcedumbre, ni todas las exigencias

sociales, ni todas las hipocresias del mundo conseguiran
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que €l hombre se manifieste siempre afectuoso, benigno y
amable en sus palabras y en sus acciones.

Ahora, seiicres, ¢nos sera licito el intento de averiguar
cual era la psicologia intima y personalisima de san Juan de
la Cruz? Os advierto que la psicologia de los Santos nun-
ca es complicada, sino que es de lo mas sencillo del mun-
do. Es cierto que ellos hablan poco, y sobre todo, hablan
poquisimo de si mismos; pero en todo cuanto dicen o ha-
cen; son ingenuos; sus hechos y sus palabras son clarisimas
transparencias de sus almas.

Afortunadamente san Juan de la Cruz, a pesar de su
grande amor al retiro y al silencio, tuvo que vivir entre los
hombres, y traté a muchas clases de gentes, e intervino en
mucha variedad de asuntos, y escribié libros. Y por lo que
hizo y escribié podemos muy bien conocer la psicologia
intima de este Santo genial. JQué pensaba de Dios san
Juan de la Cruz? ¢Qué pensaba de si mismo? (Qué pensa-
ba de los hombres? (Cémo en su alma de contemplativo
veia todo ese maravilloso conjunto de la creacion? {Oh
Dios mio! |Y qué hermoso panorama se abre ante mi inte-
ligencia cuando asi intento penetrar en lo intimo del alma
de mi santo Padre.

¢Qué pensaba de Dios san Juan de la Cruz? Originali-
sima y sublime es la Teodicea de este Santo. El se ha re-
montado a las alturas tanto como las almas mas escogidas
del Sefior antes que él se hayan podido remontar. Tanto
como san Pablo y como Moisés parece que se aproximo a
la contemplacién momentinea de la misma Esencia Divina.
Y en esas sus misteriosas aproximaciones a la Divinidad,

él, como el Apéstol de las Gentes y como el Gran Caudi-
27 '
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llo del pueblo Hebréo, conocié secretos inefables. Cono.
ci6 que el Sefor es tan grande y tan inmenso, que no es
posible concretar en ninguna forma un pensamiento exacto
de El, porque concretarlo, es limitarlo. Por esto el gran
sistema de san Juan de la Cruz para aproximar las almas a
Dios es de fe pura y sencilla. Les recomienda que piensen
sencilla y amorosamente que Dios esta en todo, que las ve,
y que ellas mismas estan como envueltas y como sumergi-
das en Dios. ,

Y san Juan de la Cruz ha conocido que ese Dios infini-
to en su ser, es luz inefable y amor adorabilisimo y suavi-
simo. Y, habiéndolo conocido, con soberana elocuenlcia
y con lenguaje del cielo ha cantado aca en la tierra esa
radiante luz y ese amor infinito. Y nos ha explicado cémo,
ese Dios inmenso y de amor infinitamente adorable, tiene
inefables impaciencias para comunicarse intimamente con
sus creaturas ya en este mundo. Como si se le hiciera ex-
cesiva tardanza esperar al otro mundo para comunicar a
sus escogidos los raudales de su luz y de su caridad en-
cendidisima, gusta anticipar sus inefables comunicaciones
a las almas excelsas, que a ello saben disponerse. Como si
no le bastara aun el haberse hecho hombre como nosotros
y el haberse dejado matar por nosotros, y el permanecer
entre nosotros mediante los Sacramentos de su infinita
Bondad, gusta comunicarse a algunos hombres de tan ine-
fable manera, que ya en este mundo vengan a ser como to-
talmente divinos, porque como el mismo Santo nos dice,
en tales hombres ya como divino es el entendimiento, y di-
vino el corazén, y divino el espiritu, y como divinas todas
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sus facultades, y pueden ya cantar con verdad, como canta-
ba la Santa Madre Teresa de Jesiis:

Vivo sin vivir en mi,
Y tan alta vida espero

Que muero porque no muero.

San Juan de la Cruz pensaba, pues, de Dios, que siendo
inmenso en su ser, es inefablemente comunicable en su luz
divina, e inefablemente accesible ya en este mundo en las
suavisimas manifestaciones de su amor infinito. Por esto su
alma delicadisima andaba como habitualmente bafiada en
raudales de una luz suavisima, y su corazén enamorado se
apoyaba dulcemente sobre el regalado pecho del Amado.

¢Y qué pensaria de los hombres, quien asi pensaba de
Dios? Es cierto que este Santo huia cuanto podia del tra-
to de las gentes. Muchos corazones hay, y son muchos por
desgracia, que también se muestran descontentos de los
hombres, y los miran con encono, y los maldicen, porque
se sienten agitados por amargos despechos, y parece que
aborrecen al género humano, porque creen que a su paso
por el mundo tan sélo han recogido de los hombres ingra-
titudes y decepciones. Esos pobres hombres llevan el pe~
simismo y la amargura en su alma, y, por esfuerzos que ha-
gan, siempre en sus palabras, o en sus hechos manifiestan
alguna dureza con sus semejantes.

No era, no, asi la psicologia de san Juan de la Cruz en
orden a los hombres. No aborrecia a nadie ese corazén
henchido de una pureza mas angélica que humana. No
buscaba, ni necesitaba en verdad las consolaciones huma-

nas, porque le bastaban las divinas. No buscaba la compa-
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nia humana porque la necesitara o porque gustara de
complacerse en ella. Pero amaba a los hombres con la
misma intensidad de amor con que amaba a Dios, y para
secundar las ansias inefables del Corazén de Dios, que
tan bien conocia, y para proporcionar a los hombres el
mayor bien, y la mas inefable felicidad de que en este
mundo la creatura puede gozar, el Santo se esforzé siem-
pre en facilitar a las almas su ascensién a las mas intimas
comunicaciones con Dios. En su alma nobilisima los hom-
bres se le presentaban como hijos muy queridos de Dios,
con quienes el Padre adorabilisimo sentia suavisimas an-
sias de comunicarse. Y quien asi pensaba de los hombres,
no podia abrigar para con ellos en su corazon sino muy
inefable benignidad e indecible ternura.

2Y qué pensaria de todos los demas seres nuestro San-
to? §Cémo en su inteligencia, ya tan elevada por las luces
sobrenaturales de la fe, contemplaria todas las explendide-
ces e incontables variedades de toda la creacién?

Todas las criaturas hablaban su lenguaje a la inteligen-
cia soberana de nuestro Santo. Tenia él una concepcion
genialisima de todo el Universo. Consideraba a todos los
seres como reflejos bellisimos y variadisimos de la Bon-
dad, del Poder, de la Inteligencia y del Amor de Dios. El
mismo Santo nos lo dice: <«Cada creatura en su manera de
ser expresa y demuestra lo que en ella es Dios».

jQué frase tan admirable y tan profundal Esta frase vale
por muchos volimenes. San Juan de la Cruz es el escritor
de los pensamientos fecundantes. <Cada creatura, en su
manera de ser, muestra lo que en ella es Dios>. Por esto

uno de sus biégrafos dice que el Santo, <gustaba, para orar,
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retirarse donde viese campos y rios y fuentes y el cielo es-
trellado, porque en ellos hallaba a Dios>. El alma eminen-
temente contemplativa de nuestro Santo en el movimiento
acompasado de todos los seres de la creacién percibia ar-
monias infinitas, y como dulces ecos del suavisimo concier-
to eterno, de que los escogidos gozan en la compafia de
Dios.

Y si de esta manera hablaban las creaturas a la inteli-
gencia de nuestro gran Contemplativo, ¢qué le dirian a su
corazén? Aqui es donde san Juan de la Cruz se manifiesta
sublime poeta y altisimo mistico. Para su espiritu cada
creatura es como una nota armoniosa que anuncia a la tie-
rra alguna de las infinitas grandezas de Dios. Pero para su
corazén las creaturas de por si, no tienen valor alguno.
¢Sabéis como las define? «Migajas, que cayeron de la mesa
~de Dios>.

Este solo pensamiento bastaria para inmortalizar los es-
critos de nuestro Mistico incomparable. Todas las creatu-
ras son tan solo como migajas caidas de la espléndida me-
sa del gran Padre de Familia; ni las migajas no sirven, no,
para entretener y nutrir a los hijos de la casa. San Juan de
la Cruz consideraba indigno de su gran corazén ponerlo en
ninguna criatura, en si misma considerada, puesto que ca-
da criatura, por noble que sea, en si misma no la considera-
ba sino como una migaja caida de la mesa de su Padre Dios.
Y con las migajas caidas de la mesa no se nutren los hijos,
sino que con ellas a lo mas se entretiene a los canes, segin
el peculiar lenguaje de nuestro Santo; y en verdad que
se sentia él muy hijo de Dios, y muy querido, y deseaba ar-

dientemente que todos los hombres asi se considerasen.
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Y esta claro que no podia sentir habituales asperezas
en su espiritu, ni en su corazén quien tan alta y tan delica-
damente pensaba de Dios, de los hombres y de todas las de-
mis criaturas. Es verdad que el Santo exige al espiritu y al
corazén del hombre una desnudez completa para poderse
unir con Dios ya en esta vida con una unién perfecta de
amor. Pero no puede con propiedad decirse que esta doc-
trina sea aspera, o dura, sino altisima, y l6gica y apropia-
disima, segiin el objeto, que el Santo se propone. El quiere
preparar a las almas a la mis perfecta union y transforma-
cién por amor con Dios, de tal manera que, mas bien que
la misma alma, sea ya el mismo Dios quien en ella viva, y
piense y ame y obre. Y para esto debia ensenar, y expli-
car, como ensefa y explica, cuales sean los inconvenientes
que a este novilisimo fin se oponen, y cémo deben ser re-

movidos, para que la pobre alma humana pueda ya en es-
te mundo transparentar con mucha perfeccion las perfec-
ciones divinas.

Voy a exclarecerlo con una comparacién. Pensad, -se-
nores, en nuestro sublime Murillo, en este genio soberano.
Sorprendedle en su taller, cuando después de la sagrada
Comunién su alma se sentia mas impaciente para reprodu-
cir ad extra aquella belleza ideal y arrobadora que de la
Inmaculada Concepcién contemplaba en su espiritu de ar-
tista y de creyente. Suponed que en su gabinete de estu-
dio, y en los momentos de sus mayores entusiasmos, le
sorprende un amigo, y que cogiéndole el pincel de la ma
no, le dice: <No estampéis esos delicados pensamientos de
vuestra alma en ese lienzo tosco, recio y duro; estampad-

los mas bien en este otro de seda finisima y delicadamente
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perfumado de riquisimas esencias». Cierto que el gran ar-
tista con indignacién habria arrojado de su presencia al
prefano que tan necias proposiciones le hiciera, porque
dnicamente un lienzo recio, bien tirante y debidamente
preparado le servia para reproducir en él los delicadisimos
pensamientos que en su alma contemplaba. Aquella tela,
asi preparada, no servia ya para uso personal, como pren-
da de vestir, sino tinicamente para el objeto a que se des-
tinaba.

jAhl mucho mas que Murillo en sus lienzos, pretende
san Juan de la Cruz que se reproduzca en las almas elegi-
das. Por esto les exige la preparacion que bien sabe él
que es necesaria, para que la viva imagen de Dios se refle-
je perfectamente en ellas. Por esto pide tanto el Santo Pa-
dre, y exige a las almas, que desean llegar en esta vida a
la perfecta unién con Dios. En esto no se puede decir que
el Santo sea duro, sino logico y sublime, pues altisimo es
el fin al que encamina las almas, y es claro que los medios
deben ser proporcionados al mismo fin.

Quiza se dira que, aunque san Juan de la Cruz no sea
propiamente duro, nunca podrd ser popular, porque su
misma sublimidad le impide el serlo, puesto que la alteza
misma de su doctrina lo aleja de la generalidad de las al-
mas.

Tampoco puedo admitir esto, ni creo lo admitan quie-
nes hayan leido con atencién las obras de este Santo. Es
cierto que expone él doctrinas tan altas, que no estin al
alcance de la mayoria de las gentes. Pero los dones de
Dios no tienen entre si oposicion tal, que la aceptacion de

uno excluya totalmente los demis. Maestro inspiradisimo
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de las almas excelsas es san Juan de la Cruz; pero tiene
también ensenanzas utilisimas a las gentes sencillas y a la
generalidad de los cristianos. Dios no acostumbra elevar
repentinamente a las almas a las alturas de la perfecta con-
templacion. Sin duda que puede hacerlo; pero ordinaria-
mente no lo hace. Primeramente las hace pasar por una vi-
da de virtudes practicas, a la que todos estamos llamados.
Antes de subir a las alturas de la mistica, es preciso vivir
esa vida sencilla y eminentemente practica, de fe sencilla,
de piedad ingenua, de pureza muy delicada; una vida de
retiro, de sacrificio y de amor a Dios y a los hombres. Y
de las muchisimas almas que asi viven el Sefior se toma las
que quiere, y solo cuando le place, para elevarlas a la mas
perfecta unién de amor consigo mismo. Pues san Juan de
la Cruz, que tan incomparable Maestro es para las pocas
almas que suben a las alturas de contemplacion perfecta, lo
es igualmente para todas las que tan solo viven vida de
sencilla fe y delicada piedad.

Pues en este orden, donde vive la generalidad de nues-
tro pueblo fiel, san Juan de la Cruz es casi totalmente des-
conocido; no actda aqui sobre las almas. Mirar sino alrede-
dor de nuestros Sagrarios, donde las almas piadosas se reu-
nen. Ahi esti el Sefior viviendo realmente entre los hom-
bre. Ahi esta el foco de la vida cristiana; ahi debe dirigir-
se todo nuestro apostolado. Por ahi, porque Jesis Sacra-
mentado sea tiernamente amado, debe comenzar toda nues-
tra mistica. Si no conseguimos que mayor mimero de almas
amen mejor a Jesucristo, que vive con nosotros en la Eu-
caristia, Ja qué se reducen nuestros anhelos de apostolado
y nuestros ideales misticos? De las almas que mas tierna-
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mente le aman en sus Sagrarios toma el Sefior a las que le
place y cuando él quiere, para elevarlas a las intimidades
de su amor y para comunicarles los mas delicados carismas
de su gracia.

Ahora, sefores, decidme: ¢De qué doctrinas se nutren
las gentes piadosas de nuestro pueblo, que oran ante nues-
tros Sagrarios? De toda esa multitud de personas, que en
nuestra patria comulgan diariamente, apenas hay algunas
que conozcan a san Juan de la Cruz, ni tienen a mano un
devocionario inspirado en las doctrinas de este Santo. Ellos
conocen a san Francisco de Sales, a san Alfonso Maria de
Ligorio, a san Francisco de Asis. A las dos Teresas las co-
nocen todos; pero a mi Padre san Juan de la Cruz, al gran
Santo de los divinos amores, no le conocen las almas sen-
cillas. Y si de él alguna vez se les habla, le tienen miedo,
como si este dulcisimo Santo tan sélo fuera desechado de
espantosas austeridades. Por esto nuestro Santo no es po-
pular, porque no se le conoce. Y esto es lo que a mi me
apena. Y la culpa en gran parte la tenemos nosotros, mis
amadisimos Hermanos de habito. No hemos sabido hacer
popular a nuestro Santo Padre. Entonemos el mea culpa, y
propongamos firmemente la enmienda. Hablemos al pueblo
fiel acerca de nuestro Padre, y digimosle que, si bien este
es el Santo de las alturas, no olvida, no, a las almas senci-
llas, como en su tiempo no olvidaba a las humildes monji-
tas, ni a tantas almas, que, sin aspirar a la perfecta unién
con Dios deseaban practicar la virtud, segin el eterno Mo-
delo del santo Evangelio, y asi consiguieron la bendita paz,
a la que tienen derecho los verdaderos hijos de Dios.

Antes de terminar, sefiores, permitidme os diga que
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aqui, en las doctrinas de san Juan de la Cruz, tenemos ypn
gran tesoro nacional, que hasta ahora no hemos sabido ex-
plotar para honor de la Religion y de la Patria misma. Pyes-
to que la Santa Iglesia nos lo propone ahora como Doctor
suyo, popularicemos nosotros a este insigne Santo, hijo de
nuestra nacion. Presentémosle a todas las almas ansiosas
de doctrinas sanas y de ingenua piedad, segin el espirity
del santo Evangelio. Expliquemos a nuestro pueblo las
doctrinas de virtud, como las predicaron y las practica-
ron nuestros mismos Santos. Asi haremos incalculable bien
a las almas, honraremos nuestra santa Religién, y daremos
muy legitima gloria a nuestra Patria querida.

Termino con una anécdota rigurosamente histérica. 160
anos antes que el inmortal mallorquin, P. Junipero Serra,
protegido por las tropas del Marqués de Portala, plantara
la cruz y en Espana tomara posesion de aquel ameno jar-
din del Occidente, que se llama California, Ciento sesenta
afios antes, senores: un Carmelita Descalzo espanol, desta-
candose del ejército del célebre Sebastian Vizcaino, que
intentaba conquistar a California, se adelant5 al Jefe de las
tribus barbaras, que entonces poblaban ajuel incompara-
ble pais, el cual abrazando al humilde religioso, y senalan-
dole a los soldados Espaﬁloles, que aténitos contemplaban
aquella escena, le dijo: <Que se vayan ellos; pero tu queda-
te con nosotros».

En memoria de este hecho, todavia hoy se llama £l
Carmelo el lugar donde se realizé.

No parece sino que fueron una verdadera profecia las
palabras de aquel Jefe de indios californianos. Hace mu-

chos afios, sefiores, que nuestra querida Espana con las ar-
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mas de sus soldados no ejerce poder alguno sobre aquel
vastisimo Continente. Nuestros soldados ya se vinieron ha-
ce mucho tiempo. Pero nuestros misioneros no se vinieron
y alla dejaron, y contintian fomentando nuestra santa Reli-
gion, nuestro espiritu y nuestra lengua. Y si algunas flores
“de virtud y de santidad envian al cielo aquellos pueblos,
de nuestros padres aprendieron a cultivarlas.

Preguntad a ese admirable pueblo de Méjico, que en
pleno siglo XX, para tanto honor de la Santa Iglesia y con-
fusién de sus tiranos opresores, esta renovando los herois-
mos de los primeros siglos del Catolicismo, preguntadle
donde aprendié esa pureza de doctrina, y os dird que la
conserva de los Misioneros que Espaiia le envié. Mirad co-
mo los ejemplos mas heréicos se han visto en las humildes
Carmelitas Descalzas. jCuantas cosas os podria referir, de
muchas de las cuales fui testigo presenciall Preguntad a
ajuel pueblo martir de quién aprendi6 aquel grito de Viva
Cristo Rey, en el que sintetiza toda su fe ardiente y toda
su inquebrantable esperanza, y os dira que la ensené un
humilde hijo de san Juan de la Cruz. Porque este grito de
fe y de amor, con el que hoy mueren serenos los invictos
Martires de Méjico, lo lanzé por primera vez en la monta-
fa del Cubilete, y al frente de mas de sesenta mil personas
alli reunidas, un religioso espafiol, un hermano mio de ha-
bito, un hijo de san Juan de la Cruz.

Asi, senores, en la escuela de san Juan de la Cruz, qui-
siera que se templara la piedad de todo nuestro pueblo.
La piedad espaiiola nunca fué piedad de sensibleria. Fué
siempre tierna y afectuosa, si, porque es evangélica, por-

que es genuinamente cristiana, pero al mismo tiempo fué
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siempre enérgica y severa y profunda, como corresponde
a los hijos de nuestra raza.

Asi debe ser la piedad nutrida en las doctrinas de sap
Juan de la Cruz, el Santo de los amores encendidisimos y
delicadisimos, el Cantor de las infinitas delicadezas de
Dios para con las almas y el Santo, al mismo tiempo, de
las sanas y santas austeridades, porque es el Santo mas
enamorado de la Cruz del Salvador. Si consiguiéramos
que este Santo fuera popular de hecho, como tiene dere-
cho a serlo, a este Santo, al que la Iglesia presenta ahora
al mundo como un Doctor, nosotros, los de habla espaiio-
la, nos gloriariamos de presentarlo a las gentes como el
Santo modelo de nuestra raza, como el Santo mas nuestro,

como el Santo mas espaifiol.

ALOCUCION CON QUE CLAUSURO EL CONGREGO DE SAN
JUAN DE LA CRUZ EL EXCMO. SR. CARDENAL PRIMADO, PRE-

SIDENTE DEL MISMO

Venerable Comunidad de Religiosos Carmelitas, ama-
disimos hijos: No es un discurso segiin estaba anunciado
en el programa lo que voy a pronunciar, ni el tiempo ni
vuestra paciencia lo consienten. Son nada mas que dos
palabras para dar por terminado éste Congreso Ascético
Mistico en el cual se han sentado los principios fundamen-
tales de la Doctrina de san Juan de la Cruz.

San Juan de la Cruz y santa Teresa de Jestis estuvieron
inseparablemente unidos en su vida, san Juan de la Cruz y
santa Teresa de Jesiis, estan también en su muerte insepa-
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rablemente unidos, unidos en la gloria. Dios les puso en
este mismo camino de la santificacién de las almas y Dios
tambien ha querildo colozarlos juntos en las mansiones de
la gloria, para que desde alli continuen su labor providen-
cial. Ved por que tan oportunamente los Padres Carmelitas
de Madrid, han querido celebrar las fiestas de san Juan de
la Cruz con la inauguracién de este monumento, de este
Templo bendito a Santa Teresa de Jests y vez porque han
querido solemnizar la ereccién de éste Monumento a santa
Teresa de Jesiis con un Congreso dedicado a san Juan de
la Cruz.

En este Congreso yo desearia la popularidad que espe-
ramos tenga este Templo y quiera Dios también que este
Congreso modelo entre todos los que se han celebrado de
ascética y mistica cristiana en los ultimos tiempos, por la
rara uniformidad de pareceres y de sentimientos sea el
principio de una nueva etapa, de una nueva époea enca-
minada a la purificacién de las almas que es el tinico fin de
todo ascético y de todo mistico.

No puedo ir recorriendo, porque no he de faltar a la
promesa que os hecho, no puedo ir recorriendo todas y ca-
da una de las conclusiones que se han adoptado por unani-
midad en este Congreso ascético mistico, tanto mas nece-
sarias en estos tiempos cuanto que, desgraciadamente, un
falso reaccionismo esta haciendo estragos lamentabilisimos
en las almas y ahora, como nunca, es indispensable sentzr
solemnisimamente esos principios de la purificacion de las
almas que son los mismos hoy que hace veinte siglos y que

seran los mismos hasta el fin de los tiempos, y esos princi-
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pios singularisimos son los que se reflejan clarisimamerte
en las conclusiones adoptadas.

En los diez temas que se han discutido y examinado —y
termino porque yo tengo aqui quien me avisa—ha de ha-
llarse la base fundamental para no separarse del camino se-
guro, del camino que no yerra, del tnico camino para la
santidad que es Jesucristo; Jesucristo que es el camino de
la verdad y de la vida eterna ayer, hoy y siempre; Jesucris-
to que se acerca a las almas por esos caminos de los cuales
nos dice hoy la Iglesia en el Evangelio, segiin san Pablo,
que son caminos inextricables pero que Jesucristo a su paso
deja siempre destellos de su Divinidad y esos destellos di-
vinos los han recogido sus fieles seguidores, entre los cua-
les cuenta la Iglesia a san Juan de la Cruz y a santa Teresa
de Jests, y los han concretado en principios singularisimos
que son los que vienen a constituir la ciencia ascética y
mistica de todos los tiempos. Esa humildad, esa mortifica-
ci6n discreta, esa soledad de la noche obscura de san Juan
de la Cruz, esa sumisién y obediencia absoluta a la Santa
Madre Iglesia y a las personas por ella puestas para la di-
reccion de las almas haran que Dios derrame a torrentes
sus dones sobre vosotros y os conducira por el camino de

la santificacion a la gloria que a todos os deseo. Asi sea.
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Conclusiones del Congreso Teresiano

TEMA 1.°—Necesidad de la vida espiritual

1.* En la presente providencia, practicamente la vida
espiritual se identifica con la vida sobrenatural; y su prin-
cipio vital consiste en la unién con Dios mediante la gracia.

2. El desarrollo de la vida espiritual constituye la
perfeccién propiay adecuada del hombre, que es la per-
feccion cristiana de estado que a todos exige el divino
Maestro, y consiste en el conjunto de operaciones del en-
tendimiento y de la voluntad, movidos e informados por la
misma gracia.

3.* Nada hay para el hombre mas apetecible, mas im-
portante ni mas necesario que su propia vida, y como ésta
consiste en la vida espiritual o sobrenatural principalmen-
te, debemos afirmar que es de absoluta necesidad para el
hombre vivir la vida espiritual.

4" En conformidad con los preceptos y consejcs
evangélicos y con la sana Teologia, puede reducirse prin-
cipalmente la vida espiritual a las tres grandes virtudes, en
decir de la Santa Doctora; a saber, humildad, mortificacién
y caridad: las dos primeras como fundamento y materia, la
iltima como forma.
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5. Este Congreso reconoce con todo encarecimiento
la importancia de fomentar cuanto sea posible los estudiog
ascético-misticos en los Seminarios y Casas religiosas, to-
mando como guia seguro a la gran Doctora santa Teresa
de Jestis.

Tema 2.°—Utilidad de la doctrina de santa Teresa en

orden a la piedad cristiana

1. La doctrina de santa Teresa es de indiscutible e
imponderable utilidad para la piedad cristiana, como se
desprende de la invocacion litirgica de la Iglesia en el dia
de su festividad; es decir, que seamos nutridos por el ali-
mento de su celestial doctrina e instruidos en el afecto de
su piadosa devocién.

2" La misma conclusion se deduce de las cualidades
o caracteres de su doctrina: solidez, orden, sinceridad'y
sencillez.

3." Es de suma conveniencia que se editen separada-
mente y se divulguen cuanto sea posible sus obras, princi-
palmente; Camino de Perfeccién, Aspiraciones, Avisosy
Sentencias de la Santa.

4" Se recomienda a los escritores de libros piadosos
que esmalten sus obras con textos Jde la Sagrada Escritura,
de los Santos y de nuestros Misticos, en especial con tex-
tos de santa Teresa.

5." Se excita el celo de los sefiores Censores de li
bros piadosos para que procedan con la mayor escrupulo-
sidad en la censura de libros que adolezcan de sentimen-

talismo, yalen su falta de solidez, ya en sus frases dulza-
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rronas, sensibleras, empalagosas y vacias de sentido ascé-
tico.

6." Muy conveniente seria que durante alguna de las
misas mas concurridas, si no hubiera otra ocasién mas
oportuna para ello, se explicara al pueblo el espiritu de la
Iglesia, expresado en su Liturgia, en contraposicién a la
molicie, inmodestia, diversiones mundanas y demas vicios

reinantes, tan opuestos a la piedad cristiana.

TeMA 3.°—Oracién vocal. Su utilidad y modo de practicarla

segiin santa Teresa

1. Es de suma conveniencia educar bien al pueblo en
lo que es oracién vocal, como trato con Dios de caracter
tierno, suave, familiar, segin lo ensena santa Teresa.

2. Medio apto para ello seria difundir el comentario
teresiano del Padrenuestro; al que se afadiran por via de
notas o preliminares las advertencias de la Santa para rezar
con provecho.

3. Procirese, asimismo infundir al pueblo el amor y
preferencia por las oraciones litirgicas y tradicionales en
la Iglesia y en Espana, y singularmente la del Santo Rosa-

rio, devocidn tan espanola y tan teresiana.
Tema 4.°—Meétodos de oracion. Método de santa Teresa

1. Trabajar porque se introduzca la costumbre de to-
mar por materia de predicacion la oracién mental, modo y

manera de hacerla.

wa
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2." Que los confesores, en vez de ciertos rezos, pro-
curen imponer por penitencia, cuando lo juzguen oporty-
no, la de hacer algtin ralo de oracion mental sobre la Pa-
sion de Nuestro Sefnor.

3. Recomendar a todos los que se dediquen a las
obras de apostolado catélico que procuren antes hacer ora-
cion.

4" Trabajar porque no haya persona, entre las que
frecuentan los Sacramentos, que no tengan su rato de ora-
cién y soledad al dia, como ensefia santa Teresa y como.lo
practicé ella misma desde nifia.

5. Que, para ello, cada cual use y se aproveche del
método que mejor conviniere a su alma, como el de san Ig-
nacio, Fray Luis de Granada y otros; pero recomendando
con Santa Teresa dar mas tiempo a los afectos y resolucio-
mes que a las consideraciones y discursos.

6." Las personas que no han comenzado a meditar pa-
ra aficionarse a este santo ejercicio, es muy conveniente
que lean con frecuencia las obras de san Alfonso Maria de
Ligorio, las de san Francisco de Sales y las de otros San-
tos que tratan de la materia, en especial las de santa Te-
resa.

7. Las personas que por su natural, o por estar ya
bastante adelantadas en la perfeccién, no se hallen bien
con el método discursivo, pueden emplear el método que
llaman de Contemplacién adquirida, en una de sus dos
formas recomendadas por santa Teresa, esto es la de simple
mirada afectuosa, o la de recogimiento interior, segin la
facilidad que en ello hubiere y el provecho que en ello se

experimentare.
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TemA 5.°—Contemplacién. Modo de disponerse a la con-

templacion segin las ensefianzas de la Doctora de Avila

1." La contemplacién infusa es la operacion mistica
“por excelencia.

2." Esta contemplacién es el conocimiento experimen-
tal de las cosas divinas, producido por Dios sobrenatural-
mente en el alma; y el estado de mayor proximidad y unién
entre el alma y Dios, que en esta vida puede alcanzarse.

3.* .Consiguientemente es, en el orden de medios, el
tltimo ideal y como la tltima etapa de la vida cristiana en
este mundo, en lus almas llamadas a la unién mistica con
Dios.

4." El estado de la contemplacion se caracteriza por
el predominio creciente de los dones del Espiritu-Santo y
por el modo sobrehumano con que por su medio se ejecu-
tan todas las buenas acciones. '

5. Como las virtudes encuentran su iltima perfeccidn
en los dones, y estos en la contemplacién alcanzan su ac-
tuacién perfecta, resulta que la contemplacion es el cami-
no ordinario de la santidad y de la virtud habitualmente

heréica.

Conclusiones sobre las disposiciones para la contem-
placion

1." La contemplacién infusa es un don de Dios, y solo
como tal puede misericordiosamente alcanzarse.

2.* Las disposiciones para la contemplacién no son
por si mismas eficaces, sino en cuanto quitan estorbos y

atraen la misericordia de Dios.
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ANEL

3." Las principales disposiciones para la contempla-
cién, son: el desasimiento de todo lo creado o pureza de
alma, humildad, caridad verdadera y oracion perseverante.

4." Siendo estas disposiciones accesibles a todos los
estados, en todos ellos puede haber almas contemplativas,

Tema 6.°.—Utilidad de la contemplacion y su eficacia en el

incremento de las virtudes

1." La contemplacion es como el riego, con el cual
crecen y engordan las virtudes, y donde alcanzan su tltima
perfeccion.

2." En estas virtudes perfectas por obra de la contem-
placién, la gracia no es ya solo el principio sobrenatural de
nuestras buenas acciones, sino que, triunfante ya del todo,
imprime a esas mismas acciones su propia modalidad so-
brehumana.

3." En este estado de contemplacién es donde desapa-
rece por completo todo rastro de amor propio y vanaglo-
ria.

4" Por la contemplacién es como se llega a que,
muertos por completo a nosotros mismos, viva en nosotros
solo Cristo.

Tema 7.°— Unidad de la vida espiritual y grados de la mis-

ma, segin el libro de las Moradas de santa Teresa

1.* La direccién espiritual teresiana intetiza toda la
tradicién en sus tres grados esenciales de vias purgativa,
iluminativa y unitiva; siendo, por otra parte, la mas objeti-
va en la division de grados que de ella hace la Santa como

basada en la observacién directa y psicolégica.
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2." La direccion espiritual teresiana es la mas comple-
ta, porque atiende no solo a los grandes estados espiritua-
les, sino también a los pequenos estados intermedios, evo-
lucionando sin saltos bruscos; y como el libro de las Mora-
das es el que mejor recoge todas las ensenanzas de la San-
ta, debe ser reconocido como el cédigo tipico de doctrina
sobre la vida espiritual, y santa Teresa como la Maestra de
verdadera espiritualidad.

3." La direcci6n espiritual teresiana no es una direc-
cién teérica y de escuela, siné eminentemente practica;
porque no se contenta con la exposicion de principigs y
averiguacién de grados, sino que da multitud de consejos,
propone medios, asigna peligros y tiene todos los matices
de una direccién practica.

4." El fin de la santa Madre al escribir las Moradas es
declarar los diversos grados porque puede pasar un alma
hasta llegar a las supremas manifestaciones de la vida mis-
tica, sin pretender explicar otros caminos posibles en la vi-
da espiritual.

5. En las Moradas de la santa Madre se encuentran
dos 6rdenes de fenémenos completamente distintos; unos,
en los que el alma se mueve a si misma con la ayuda de la
gracia; otros en que el alma es movida sobrenaturalmente
por Dios; los primeros debe procurarlos el alma a todo tran-
ce; los segundos solo puede procurarlos indirectamente
con el ejercicio de las virtudes, particularmente el de la
humildad. !

1. NOTA.—Al llegar a este punto el R. P, Ponente, por falta de tiempo, y abedeciendo .
& una indicacién de la Presidencia, dejé de leer las conclusi pert ientes a la Unidad de
la vida espiritual.
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TemA 8."— Condiciones que debe tener el director y disposi-
ciones del dirigido en orden al mayor fruto prdctico de lg

direccion espiritual

1.* Ningiin confesor ni director espiritual debe igno-
rar el tratado Praxis Confessarii de san Alfonso Maria de
Ligorio, donde esta recopilada toda la doctrina mistica y
ascética de santa Teresa de Jesiis, de san Francisco de Sa-
les y del mismo san Alfonso.

2.* La direccién espiritual es el camino ordinario tra-
zado por la divina Providencia para llevar las almas a la
perfeccién. Las almas que rechacen este medio, dificilmen-
te o nunca la alcanzaran.

3.* Supuesto el fundamento de la doctrina, el Congre-~
so Teresiano Nacional declara que la clave principal de la
formacién de los directores de conciencia y del aprovecha-
miento de los dirigidos consiste en que aquellos sepan bien
orar y meditar y ensefien a practicar bien el arte de la ora-

cion.
Conclusiones del Congreso de san Juan de la Cruz

TeMA 1.°—Concepto de la vida espiritual, perfeccién

cristiana y sus estados segiin san Juan de la Cruz

Conclusiones: 1." Se ha de reconocer en la gracia san-
tificante el principio formal de la vida del alma, y por lo
mismo, esta vida ha de ser sobrenatural; pero la vida en
acto o en ejercicio consiste en la actuacién de las virtudes
infusas, que radican en la gracia santificante, sobre todo
las teologales y mas que todas la caridad en si misma, co=

mo forma de todas las virtudes morales.
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2." La perfeccion cristiana consiste en la carencia de
habitos defectuosos, mas o menos voluntariosos y en la
unién intima con Dios producida por la caridad en tal gra-

do, que haga conformar nuestra voluntad enteramente con

la divina.

3." Los estados de perfeccion, por los cuales va el al-
ma gradualmente subiendo a lo sumo de ella, son tres: el
de incipientes o principiantes, el de proficientes o aprove-
chados, y el de perfectos, los cuales pueden hallarse en su

tanto en la via ascética y més en la mistica.

TeEMA 2.°—La mortificacién y oracion como medios de per-
feccion, su necesidad y progreso paralelo. Prudencia
en el uso progresivo de la nada o negacion

Conclusiones: 1." La mortificacién ensefada por san
Juan de la Cruz es principalmente la interior. El Santo Doc-
tor habla de ella con los nombres de vacio, nada, noche y
negacion.

2.* La mortificacién es necesaria para la oracion; ésta
se halla en razon directa de aquella; una y otra son necesa-
rias para la perfeccion y han de ir paralelas en el camino
espiritual.

3.° El uso de la nada, negacién o mortificacion ha de
ser regulado conforme a la condicién general de la huma-
na naturaleza y a las particulares disposiciones de cada
uno.

4" La negacion total ensenada por san Juan de la Cruz

es para todas las almas contemplativas.
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TemA 3.°—Tiempo oportuno de dejar la meditacién parq
ejercitarse en la contemplacion y modo de este ejercicio se-
gun la SuBipA DEL MONTE CARMELO

Conclusiones: 1." La oracién de contemplacién cuyo
advenimiento en pos de la meditacion senala san Juan de
la Cruz en la Subida del Monte Carmelo, y en la cual quie-
re entre activamente el alma a su debido tiempo, es real-
mente la contemplacién adquirida, activa, ordinaria en su
primera clase, por la cual se entiende una vista interior
sencilla y amorosa puesta en Dios, la cual se obtiene con la
repeticion de actos en la meditacién ordinaria. No es, por
tanto, la contemplacion infusa, pasiva o mistica, ni tampoco
la adquirida en aquella su segunda clase, que llena los in-
tervalos entre periodos de contemplacién infusa.

2." Segtinsan Juan de la Cruz, a esta contemplacién ad-
quirida en fe llegan con las gracias ordinarias o ascéticas
las almas fieles en el ejercicio de la oraciéon mental y ven-
cimiento propio, si, por razones que solo Dios las sabe, no
son también de esa porcién menor de la mitad llamada a la
contemplacién infusa.

La duracién del periodo anterior a la contemplacién ad-
quirida no se puede definir mas en particular, pues varia de
unas a otras personas.

3." El tiempo preciso para ponerse el alma en esta
contemplacién adquirida lo dan con certeza juntas las tres
sefales puestas y explicadas en la Subida del Monte Car-
melo, libro II cap. XI nimeros 10 y 11 y cap. XII. Esta terna
de sefales, tal como la explica el Santo Doctor, ni coinci-
de con la terna de la Noche obscura ni se puede aplicar si-
no a la contemplacién adquirida en su primera clase.
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4." El modo de este ejercicio comprende, segiin san
Juan de la Cruz:—a) Cuando falta la vena de la contempla-
cién, procure meditar, pero blanda y mcderadamente, sin
violentarse en buscar reflexiones y afectos particulares, pa-
ra los cuales, ni siente atraccién ni halla facilidad. Este re-
curso a la meditacion tendra que ser mas frecuente a los
principios.—b) Cuando desde el principio de la oracién se
siente atraida u ocupada por la noticia general y atencién
_amorosa a Dios, que se contente desde luego con estarse
en ella. Cuando necesitare alguna entrada, sea alguna con-
sideracién sumaria en Dios o en cosas divinas. A los prin-
cipios necesitara mas partir de las cosas sensibles para po-
nerse en la noticia general o asistencia amorosa a Dios.—
¢.) Que no se intranquilice ni tenga escrupulos porque no
hace nada o vuelve atras, pues bastante hace y de mucho
provecho y adelanto con esta noticia y atencion amorosa a
Dios y con estarse sosegada y pacificada el alma en Dios.—
(d.) Que se ponga de veras en la purgacién activa quitan-
do de sitodo deseo y apego voluntario a cuanto no es
Dios, negandose --cuanto en si es—aun a las gracias so-
brenaturales, que no son virtudes, unién con Dios o medio
proximo para la unién y procurando vivir sin otro arrimo
que el de fe, esperanza y caridad.

5.* Esta contemplacién activa o adquirida es segin
san Juan de la Cruz provechosisima para el alma, pues con
ella sale realmente de la via del sentido, se pone en verda-
dera via de espiritu, se une a Dios en unién perfectay es
el término final del progreso en la oracién para la mayor

parte de los que <se ejercitan de propésito en el camino



426 LA ESCUELA MiSTICA CARMELITANA

del espiritus ya que <no todos ellos ni aun la mitad lleya
Dios a contemplacion> infusa, <el porqué el se lo sabes,

6." Es muy importante que los directores espirituales
penetren y apliquen debidamente estas ensefianzas de
san Juan de la Cruz.

Tema 4.°—La gracia y virtudes teologales, fundamento y
perfeccion de la vida espiritual segin el Mistico Doctor.
Conveniencia y medios de propagar en el pueblo cristiano

la verdadera vida de fe sobrenatural

TemA 5."—Medios y consuelos espirituales ordinarios, éxta-
sis, revelaciones y otras gracias extraordinarias y como pue-
den servir a la perfeccidn segin las ensefianzas del Santo

Doctor

Conclusiones: 1. Es conveniente un estudio mas pro-
fundo e integral de las virtudes teclogales, singularmente
de la fe, para let?r con fruto a san Juan de la Cruz.

2" La contemplacién de fe segitin la Subida del Mon-
te Carmelo tiene su principio elicito en el habito intelec-
tual y sebrenatural de la fe.

3." Llevar alas almas por el camino de las virtudes
teologales, es llevarlas por el camino mas corto y seguro
hacia la perfeccion evangélica.

4" Conviene insistir en el espiritu de fe, esperanza y -
caridad, que animé a los santos, més bien que en las gra-
cias extraordinarias, las cuales tienen una importancia siem-
pre inferior y subordinada a las virtudes teologales.

5. Las imagenes oratorios y otros cualesquiera obje-
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tos sensibles de piedad, no son mas que medios remotos
para unirse el alma con Dios y nunca deben tomarse mas
que como tales, procurando poner la inteligencia y afecto

en lo que segiin la fe representan.

TemA 6."—Cristo iinico modelo y camino verdadero para

ir el alma a Dios

Conclusiones: 1.* Las almas, familias, pueblos, reyes y
gobiernos proclamen la realeza de Cristo, reconociendo y
defendiendo todos sus derechos e intereses en el orden
natural y sobrenatural.

2. Como medio de dar a conocer y amar a Cristo,
propaguese la practica de la entronizaciéon del Sagrado
Corazén de Jesis en los hogares.

3" Toda alma que desee aprovechar en la perfeccién
ha de traer un continuo deseo de imitar a Cristo, procu-
rando para esto meditar su vida y conocer sus sentimien-
tos, que es el medio de llegar a seguirle mejor y con mas
seguridad.

4." Para seguir esto y conformarse con el espiritu de
Cristo, procure el alma renunciar a cuanto los sentidos le

ofrecieren y que no sea puramente para honra y gloria de

Dios.

Tema 7.°—Contemplacion infusa, su naturaleza y fases
conforme a la Noche oscura, Cdntico espiritual y Llama de

amor viva.

Conclusiones: 1.* Los tres libros de san Juan de la
Cruz, Noche oscura, Cdntico espiritual y Llama de amor
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viva, contienen su pensamiento completo acerca de la na-
turaleza y desarrollo de la contemplacion infusa en el alma,

2.* La caracteristica de la contemplacion infusa es re-
cibir el alma de Dios luz y amor nuevos tnicamente debi-
dos a la accién divina.

3.* La mas perfecta contemplacién es aquella en que
se da al alma inteligencia desnuda sin mezcla de sentido;
pero hay otra menos perfecta, en que se infunden especies
distintas y se mezcla de muchos modos el sentido.

4.* Aunque la contemplacién infusa en siy de parte
de Dios es una, tiene en el alma dos grados segiin sus afec-
tos en ella que son purificacion y unién, de donde la con-
templacién recibe los nombres de purificativa y unitiva.

5. La contemplacién purificativa es la que purga al
alma en las noches pasivas del sentido y del espiritu y dura
en el periodo intermedio de ambas.

6. La contemplacién unitiva es la que une al alma ya
purificada con Dios y tiene tres grados, a saber, unidn sim-
ple, unién extdtica o desposorio y unién transformante de
matrimonio espiritual.

7.° A las almas favorecidas con la contemplacion infu-
sa se les debe recomendar y exigir mayor humildad y mor-
tificacion, agradecimiento sincero a Dios, cuidado perfec-
to en cumplir cuanto conozcan ser para ellas voluntad divi-

na y entera manifestacién y sumisién al director espiritual.
Tema 8.°—Director espiritual, su necesidad y cualidades
del director y dirigido

Conclusiones: 1.* La direccién espiritual es de gran

importancia y moralmente necesaria para el adelantamien-
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to en la virtud. Asi deben persuadirlo a sus discipulos los
encargados de formar a los futuros ministros del Sefor.
Aconsejen a las almas, directores y confesores, que tengan
para su direccion una sola persona y fija.

2." El director debe ser sabio, discreto y experimen-
tado. Su principal misién, segtin san Juan de la Cruz, con-
siste en acostumbrar las almas al total desprendimiento o
abnegacién cristiana, siguiendo en todo la direccion del
Espiritu-Santo y no dejandose dominar por los respetos
humanos y otras miserias que suelen introducirse en este
asunto.

3." Encarguese a los profesores de Seminarios y ca-
sas religiosas que den a la ascética y mistica la importan-
cia debida, recomendando a sus discipulos la lectura de los
grandes misticos, y entre ellos, principalmente a san Juan
de la Cruz.

4" Tomen los directores muy en serio el desempefio
de su cargo y no se avengan jamas a perder el tiempo con
personas que no pueden vivir sin director y sin embargo
nunca muestran voluntad de ser dirigidas.

5. Trabajen cuanto puedan confesores y directores
por sacar de los caminos de la rutina a multitud de almas
que van por ellos y procuren también los directores de co-
legios guiar la juventud de modo que su religiosidad sea

mas fundamental y mas estable.

Tema 9.°—El estudio de la vida y doctrina espiritual, su
necesidad, utilidad, método y principios fundamentales con-
forme lo practicé y enseno san Juan de la Cruz

Conclusiones: 1. Convendria que en lugar de emplear
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tanto el nombre de contemplacion mistica, se hablase mas
de la accién en general del Espiritu Santo en las almas,

2." Son necesarios los cursos especiales mas o menos
extensos de ascética y mistica, en los centros de formacién
eclesiastica, asi secular como regular, siendo de desear se
establezca en todos esta practica, que ya tienen muchos en
Espafia.

3." Convendria se creara en los Seminarios una cate-
dra de san Juan de la Cruz a base de sus admirables libros,

4." Que en todas las casas religiosas se diesen cursos

de lecciones sobre la mistica sanjuanista.

TeMA 10.°— Predicacidn, su fin y medios segin el Reforma-
dor del Carmelo

Conclusiones: 1.° Convendria que se editase una vida
critica de san Juan de la Cruz, donde se diese a conocer
su labor apostélica.

2.* Que se llevasen sus doctrinas a los pulpitos, para
aquellos piblicos piadosos y devotos, bien dispuestos a
recibirlas y que por ignorarlas, se estancan en devociones
y ejercicios vocales con gran menoscabo de sus almas y
pérdida del tiempo.

3.* Que se editasen sus libros en ediciones populares
anotadas para facilitar la comprensién a los pocos prepa-
rados o nada iniciados en las cuestiones de vida interior.

Tema 11.°—/Influencia de san Juan de la Cruz dentro y fue-

ra de la Orden de Carmelitas Descalzos

Conclusiones: 1." San Juan de la Cruz, Doctor de la

Iglesia, ha ejercido muy gran influencia en la ciencia asce-
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tico-mistica, tanta, que casi todos los escritores de la mis-
ma posteriores a él dependen de sus doctrinas directa o
indirectamente.

2." Como, segin demuestra la historia, a medida que
se ha apreciado y estudiado la doctrina del Santo, ha flo-
recido la ciencia ascético-mistica y, por el contrario, cuan-
do la estima y estudio de aquellas han disminuido, dicha
ciencia ha degenerado y caido en errores, es muy impor-
tante y necesario promover el conocimiento de las ense-
nanzas de nuestro Santo, ya directa o indirectamente, edi-

tando las obras de sus primitivos discipulos.






APENDICE III

Recojamos también las fervientes adhesiones, que en-
viaron al Congreso el Romano Pontifice y el episcopado
espafiol, con los nombres de los socios congresistas pro-
tectores.

#*
# K

Segretaria di stato di Sua Santita.—Monsignor Tede:-
chini Nunzio Apostolico. Madrid, 25 Maggio 1928.—Viva-
mente angurando Congresso internazionale teologia misti-
ca sotto auspici S. Giovanni della Croce sia efficace richian-
no pieta fedeli genuine fonti divina sapienza, Sua Santita
invoca propizio grande luminare celeste dottrina, invia in-
tervenuti e lavori confortatrice Apostélica Benedizione.—
Cardinale Gasparri.

Del Nuncio de Su Santidad en Madrid

Muy Reverendo e llustre Sr. Presidente.

Al pedirse hoy a esta representacién del Sumo. Pontifi-
ce la adhesion al Congreso de Teologia Mistica, que por
iniciativa y bajo la direccién de la benemérita Orden Car-

“melitana tiene lugar en esta Capital de la Catélica Espaia,
es para mi de la mayor complacencia, hacerme eco de los

sentimientos, que de parte del Vicario de Cristo, he tenido
29
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la satisfaccién de comunicarle en el dia de hoy, y no solo
adherirme a tan altos, santos y sublimes es_tudios, $ino con-
siderarlos, y asi proclamarlo delante de este Congreso [n-
ternacieonal, para honra de la Iglesia, de la Orden Carmeli-
tana y de Espaia, como la expresion mas excelsa de la in-
teligencia humana, iluminada por nuestra santa Fe, sobrena-
turalizada por la gracia, y ennoblecida, ilustrada y guiada
por la sabiduria incomparable de los misticos de esta na-
cién, y en particular por la eminente doctrina, que bien se
diria infusa, de san Juan de la Cruz.

Si nuestra mente muestra su grandeza con solo poner
el primero y mas bajo extracto de los conocimientos huma-
nos, que se honran con el soberbio nombre de ciencia; y si
la misma mente humana, elevada por la Fe, sube de grado
para levantar el edificio de la reina de las ciencias, 14 rsa-
grada Teologia bien dogmatica, bien moral. Y si sube to-
davia nuestra inteligencia a un grado indeciblemente supe-
rior, cuando entiende y trata las dulces y suaves verdades
ascéticas, tan ajenas aveces a aquellos mismos que estin
empapados en las celestiales revelaciones de nuestra santa
Fe: cuan hermoso, cuan consolador y cuin divinizador de la
humana mente es, por fin, el que pueda el hombre lanzarse
a alturas tan subidas, que parecen inaccesibles a los pasos
de la inteligencia creada, y espaciarse en una ciencia, que
el mundo, ni sospecha, porque es ciencia de érdenes angé-
licos y de conversaciones paradisiacas, la ciencia que es
coloquio casi de labios a labio: y de cara a cara con Dios,
y que se denomina con un nombre con el cual el mundo .
suele indicar, que los sabios humanos nada en ella perci-

ben, el nombre de mistica.
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Esto si, es consolador en sumo grado para la humana
mente, que sepa quedarse en su humildad; y es inmensa-
mente ennoblecedor de la misma, cuando ella, persuadida
de que no son bastantes para dignamente alabar a Dios los
adelantos puramente terrestres de la méas perfecta sabidu-
ria, invoca ciencia y luz superiores, que de Dios vengan, a
Dios vayan y en Dios se muevan.

Pero para nosotros, que vivimos en nuestra Espafa, es
aun mas confortador el considerar que la ciencia mistica,
aqui, en esta bendita tierra ha tenido su cuna, su sede y
sus resplandores, y aqui ha encontrado sus astros y su mis-
mo sol en san Juan de la Cruz.

Mientras por tanto yo aplaudo a la Santa Iglesia que al
admirable maestro ha concedido el tan implorado y ansia-
dc itulo de Doctor, aplaudo también a la Orden Carmeli-
tana, que con este Congreso hace reverdecer los estudios
muy suyos de la ciencia de los Santos, y los adelanta y los
empuja a la faz de la universalidad de los llamados a los
secretos de las divinas confidencias, proponiendo, comen-
tando e ilustrando los escritos de quien la excelsa santa
Teresa, en Espana representada con borlas de Doctora, tu-
vo por Director y Maestro, y a quien ella misma llamaba ce-
lestial y divino.

No solo, pues, me adhiero al Congreso de tan alta Teo-
logia, sino que bendigo con efusion a sus venerables tra-
bajos, que con ondas invisibles, pero indudables, estan co-
ligados con la misma fuente de todo saber, con Dios; vy
hago fervientes votos, para que san Juan de la Cruz, Doz-
tor mistico por el oraculo de la Santa Iglesia, sea el maes-

tro y la guia de la Iglesia universal en el camino, que llevé
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al cielo la legion de santos misticos de Espana, y que tanto
contribuyd a la santidad y a la sabiduria de la gloriosa Vir-
gen de Avila.
Con sentimientos de la mayor consideracion y estima,
me es grato ofrecerme de Vuestra Reverencia, a. y s. s,
+ Federico, Arzobispo de Lepanto

Nuncio Apostolico

L
* @

Mi mas entusiasta adhesion y mis cordiales bendiciones
para los organizadores y cooperadores del Congreso, que
taato realce dara a un Santo, gloria de la Iglesia y de Es-

puna.
T P. Cardenal Vidal y Barraquez.
Arzobispo de Tarragona.

Sarria 24 Mayo 1928,

#*
LR

Al adherirme al Congreso Ascético Mistico, que en ho-
nor del Doctor de la Iglesia S. Juan de la Cruz, ha de ce-
lebrarse en Madrid, lo hago con intensa complacencia para
cooperar en la ¢lorificacién de un Santo espafiol, muy sa-
bio con la sabiduria de la Cruz de Jesucristo; y porque es-
pero que el mayor estudio y divulgacién de la ascética y
mistica de aquel insigne Doctor, ha de levantar muchos co-
razones a espirituales aspiraciones y a vida, que se confor-
me con nuéstro supremo modelo Jesucristo Crucificado y
se nutra de la divina sabia de la gracia y del amor de Jestis

Sacramentado.

+ Eustaquio, Card. llunddin
Arzobispo de Sevilla.

&
* ok
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Confieso que siempre leo con devocion creciente los
escritos de los dos grandes misticos de la Descalced Car-
melitana, obligindome la gratitud a unirme con el ma-
yor afecto al Congreso Ascético Mistico, que en honor a
tan grandes Santos, cuyas glorias son incomparables, ha
de celebrarse en Madrid en los proximos dias.

- Que la doctrina ascético mistica, que ellos difundieran
con tanta solidez entre los Descalzos de ambos sexos, se
extienda también a todas las clases sociales, teérica y prac-
ticamente, y muy especialmente a los sacerdotes seculares,
entre los cuales hacen mucha falta los apéstoles, que no
se forman sino con la frecuente y férvida oracion ante el
Sagrario.

Por la intercesién de aqueilos santos enamorados de

san Juan de la Cruz y Teresa de Jesus, lo pide al Sefior.

T V. Cardenal Casanova, Arzobispo de Granada.

Idea felicisima y oportuna la de asociar a la inaugura-
cién de un templo nacional, dedicado a Sta. Teresa de Je-
stis en la Pza. de Espana en Madrid, la celebracion de un
Congreso Ascético-Mistico en honor de S. Juan de la Cruz.

Hechos gloriosos, que dicen por si solos, mas que mu-
chos discursos; ellos seran reparacién de olvidos pasados
y podran demostrar que la Espana de hoy no es indigna de
haber sido Madre afortunada de tan grandes Santos.

Que Sta. Teresa de Jestis y S. Juan de la Cruz, alcan-
cen para los hijos de esta Espana, que asi les honra, la vi-
da de piedad, reciamente profunda, santamente cristiana y
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netamente espanola, que ellos supieron personificar y pro-
mover de modo tan intenso, con su vida ejemplarisimay sy
luminosa doctrina.

Asi lo pide en sus oraciones al adherirse con todo el
fervor de su espiritu al proximo Congreso Ascético-Mis-
tico.

Valencia 23 de Mayo 1928.
T Prudencio, Arzobispo de Valencia.

Felicito a los Rdos. PP. Carmelitas iniciadores del Con-
greso Ascético-Mistico en honor de S. Juan de la Cruz,
una de las glorias mas puras de la Iglesia Espanola y de la
Orden Carmelitana; y al adherirme a sus trabajos y conclu-

siones hago votos fervientes para que se difundan cada vez
mas sus ensenanzas.

Zaragoza, 26 de mayo de 1928.
T Rigoberto, Arzobispo de Zaragoza.

#*
%

Bendecimos de todo corazén y nos adherimos con en-
tusiasmo al Congreso Ascético-Mistico que se celebrara
proximamente en Madrid en honor del insigne Doctor,
gloria de la Iglesia y de nuestra Espaia, S. Juan de la Cruz,
y rogamos humildemente al Sefior que se digne fecundar
con su gracia la labor, que se realizara en aquel, encamina-
da a promover los estudios y, sobre todo, la practica de la
celestial doctrina del ilustre colaborador de la Sta. Madre
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Teresa de Jests. Todo a gloria de Dios, salvacion de las
almas y grandeza verdadera de nuestra amada Patria.
28 mayo 28.
1P Pfdcfdo-Angei, Arzobispo de Pelusio.

#
* ok

El Obispo de Cartagena se adhiere de entendimiento
y corazon a las solemnidades del Centenario del Dr. San
Juan de Fa Cruz.

Su apellido expresa el pedestal de su incomparable
santidad y grandeza moral. Como formado en la misma es-
cuela mistica de la Sta. Madre Teresa de Jesis y en la Cruz,
que le di6 nombre, aprendié a despreciar las pequeneces
de la tierra y amar los desprecios del mundo, consignado
en la salvadora y altamente ascética maxima, capaz ella so-
la de santificar y salvar al mundo en Cristo Jesus:

«Déjate ensenar, déjate mandar, déjate sujetar... y se-
ras perfectos.

1 Vicente, Obispo de Cartagena.

#*
# ok

La Cruz debiera ser el libro predilecto de las almas,
mas apenas se conoce, y por eso el estudio de la ciencia
divina ocupa un lugar muy secundario, ain entre aquellos
que se apellidan creyentes. J. Crucificado fué el libro pre-
dilecto del Dr. Mistico, la fuente de inspiracién, de la cual,
como de rio caudaloso, salieron aquellas canciones de su-
blimidad divina, que parecen redactadas por los angeles

del cielo; es que sobre el mismo pecho en que recliné su
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cabeza el discipulo amado, recling también la suya S. Juan
de la Cruz.

El anunciado Congreso, cuya celebracion aplaudo y
bendigo, desearia y pido a Dios que sea el principio de otra
reforma de orden social, no sobre teorias impregnadas de
laicismo, siné sobre las de la Cruz.

+ F. Bernardo, Obispo de Almeria.

W
* %

La renovacién social a que aspiran los pueblos y em-
bargan el animo de las autoridades, como de los subditos,
nunca serd solida y fecunda sino se basa y cimenta en la
renovacién interna de las almas. Para que estas vuelen alto
y dominando los egoismos, lleguen a las cumbres del sacri-
ficio, donde se forjan todos los heroismos, nada mejor que
el que aprendan a elevar su vuelo al lado de nuestros gran-
des maestros, de las aguilas de la Ascética y de la Mistica, -
entre los que ocupa lugar tan preeminente san Juan de la
Cruz.

El Congreso, que se va a celebrar en Madrid para es-
tudiar y difundir sus aureas ensefnanzas, tiene, pues, una al-
ta y doble finalidad religiosa y patriética al mismo tiempo
y no podemos menos de bendecirlo con toda la efusién de
nuestro corazon.

+ Javier, Obispo de Orihuela
Alicante 23 de Mayo de 1928.

¥
# W

Mi mas entusiasta adhesién al Congreso, mis aplausos
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a los organizadores y mis oraciones para el feliz resultado
de sus trabajos.

+ Tomds, Obispo preconizado de Pamplona.
En el dia de su consagracion episcopal. 3 de Junio de 1928.

%
EE

Con carifio y entusiasmo acojo la celebracion del Con-
greso Ascético-Mistico en honor del Dr. S. Juan de la Cruz,
y con toda mi alma pido que, ante la contemplacién de es-
te gran Maestro de almas, se apresure el remedio del gran
mal que padecen hoy no pocas almas, no ya del mundo,
sin6 aun de los claustros y casas de Dios; a saber: la alar-
mante escasez de Directores o padres espirituales.

Es cierto que nuestros sagrarios, confesionarios, tem-
plos, conventos, seminarios se van viendo invadidos de mu-
chedumbres, pero no pocas veces hay que lamentar que
sean como aquellas que yacian en torno de la piscina del
Evangelio (multitudo langiientium, ceecorum, clandorum)
por falta del hombre que las levante al conocimiento vivo
del Padre por medio del conocimiento, amor e imitacién
del Hijo Crucificado y Sacramentado, bajo la accién y ‘el
influjo del Espiritu Santo, sin mezcla ni promiscuacién de
espiritu humano ni mundano.

Doctor S. Juan de la Cruz y Madre Sta. Teresa, multi-
plicad sobre la Iglesia Santa los padres espirituales, que
orando ensefien a orar a las almas y a elevarse hasta don-
de el Espiritu Santo las quiera elevar. Padres, no tiranos,
no guias caprichosos o ciegos, no obstaculos, no seducto-
res, no substitutos del Espiritu Santo, padres, como ense-

nasteis en vuestros libros.
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—

[Cuanto lo estin echando de menos las almas, y cuan-

tas clases de almas!

+ Manuel, Obispo de Mdlaga.

***

Con muchisimo gusto me adhiero al Congreso Ascético
Mistico que en honor de S. Juan de la Cruz se celebrara a
dltimos del presente mes.

Cadiz 13 de Mayo 1928.

' T Ma;'cz'af, Obispo de Cadiz.
Ad. de Ceuta
«

Me adhiero fervorosamente al Congreso Ascético Mis-
tico, que se va a celebrar en Madrid en honor de S. Juan
de la Cruz, deseando que con ese motivo, sean mas cono-
cidas y leidas, particularmente entre el Clero, las obras de
ese esclarecido Doctor de la Iglesia.

T Manuel, Obispo de Lérida.

Lérida 25 de Mayo de 1928.

L
* %

Adhesion fervorosisima al Congreso Ascético Mistico
en honor de S. Juan de la Cruz, flor purisima del Carmelo,
Doctor agregio, que hizo cantar a las criaturas todas loores
al Creador, inclito propulsor de las energias del espiritu
hacia las regiones sublimes de la inmortalidad; varon santi-
simo, rico florén de la gloriosisima Orden Carmelitana; sa-

pientisimo teélogo, que con facil y tersa poesia puso al al-
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e

cance de las almas puras los misterios sacrosantos de nues-
tra adorable religion.
Pamplona 28 de Mayo 1928.
T Mateo, Obispo de Plamplona.

#
*

Entusiasta admirador de las obras del gran Mistico es-
paniol San Juan de la Cruz, quisiera verlas en manos de to-
dos los religiosos y sacerdotes para que a su vez enseiia-
ran al pueblo aquella sublime y sabrosa teologia, que tan
grande hizo a Espana en el siglo XVI y de la cual son
maestros incomparables las dos lumbreras del Carmelo y
gloria inmarcesible de Castilla, San Juan de la Cruz y Santa
Teresa de Jestis.

T Francisco, Patriarca de las Indias.

%
i &

Provincial Carmelitas, Plaza de Espana, Madrid. Ben-
decimos de corazén congresistas, pidiendo anime todos
espiritu eminentemente mistico Santo Padre Doctor San
Juan de la Cruz, deseando frutos copiosos imperecederos
trabajos Congreso.—Guillermo, General carmelitas.

*
S

Avila.—Madrid.—Junta pro monumento san Juan de la

Cruz se adhiere Congreso ascético.—Secretario.

i
B

Fontiveros.—Madrid.—Sindicato obrero catélico San
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————

Juan de la Cruz, Fontiveros envia entusiasta adhesion Cop-
greso Ascético-Mistico honor Santo.—Presidente.

4
q o

Telegrama, que el Cardenal Segura, Presidente
del Congreso, envié a Su Santidad, al
clausurar las sesiones

Cardenal Gasparri—Vaticano.

Cardenal de Toledo, Presidente Congreso Sanjuanista,
unién, representantes dignisimos episcopado, clero espa-
nol, Visitador General Orden Carmelitana, unién provin-
ciales espafnoles, congresistas, pueblo de Madrid, clausuran
Congreso enviando firme adhesién a la Catedra Apostéli-
ca, que con suprema autoridad sanciond doctrina mistica
Santo Doctor del Carmele.

T Pedro, Cardenal Segura.

Socios Congresistas Protectores

Emmo. Sr. Cardenal de Toledo.

Emmo. Sr. Cardenal de Tarragena.

Emmo. Sr. Cardenal de Granada.

[Imo. Cabildo de Badajoz.

R. P. José Tarrago, S. J.

R. P. Superior-de los Carmelitas Descalzos de Sevilla.
R. P. Prior de los Carmelitas Descalzos de Valencia.
R. P. Prior de los Carmelitas Descalzos de Barcelona.
R. P. Prior de los Carmelitas Descalzos de Pamplona.
Sr. Presidente de la Cofradia del Carmen de Valencia.
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Sr. Presidente y Semana Devota de Pamplona.
Sr. Presidente y Semana Devota de Barcelona.
Excmo. Sr. Conde de Casasola.—Madrid.
Excmo. Sr. Duque de Bailén.—Madrid.

Sr. D. Justo Garran.—Pamplona.

Sr. D. Leopoldo Trenor.—Valencia.

Sr. D. Luis Oriol.—Barcelona.

Sefora dona Dolores Santacruz.—Madrid.

Senora dona Soledad de Becerril.—Madrid.
Senora de Bugallal—Madrid.
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INDICE DE NOMBRES 455
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SAN JUAN DE LA CRUZ, SU OBRA CIENTIFICA Y SU
OBRA LITERARIA, por el P. Criségono de Jesiis Sacramentado,
2 volimenes de 500 pags. cada uno, 10 pesetas los dos juntos.

<Es la obra definitiva sobre san Juan de la Cruzs. Ludwig
Pfandl, autor de Spanische nationallitteratur bluttezeit.

<El autor es verdaderamente un historiader, un filésofoy un
literato», Allison Peers: Bulletin of Spanish Studies, january 1930.

«Quoad methodum, qua utitur P. Chrysogonus ea videtur no-
bis optima... Sermo purus est ef expolifus. vehementer, classicos
litterarios redolens, fulgidus meridiano splendore, nec leporis ex-
perss. P. Eugenio de 8. José, Analecta Ordinis Carmehramm
Excal., apr. jun. 1930,

«Plura nitent. Nitido profecto stylo, auctor noscit salebrosas
quasiiones expendere et acri ingenio inler opposita seligere».
Analecfa O. C. Caleceatorium, vol. VIl

«Avec toute la fougne de la jeunesse, le P. Chrysogone y ex-
prime hardimen! ses convictions. 1l ne suit guére les chemins bat-
tus et apporie des vues personelles sur chacum des probléemes
qu’ il fraite. Ses assertions dénotent una personnalilé accenfuée et
temoignent d' un labeur considerable, I' auteur ayant a peine de-
passé vingt-cing ans». F. Caballera: Pevue d’ Ascetique ef de Mis-
tigue, janu. 1930,

<La obra es densa. clara, metédica y precisa en los puntos de
mayor peligro. Sus perspectivas son claras, rofundas y formida-
blemente afianzadass. Pedro M.? Bordoy-Torrents, del [nsfitud d
esfudis cafalans, Barcelona.

«Penetrando el P. Criségono con paso seguro ¢n esta especie
de alcéazar, que ha levantado al Principe de la teologia mistica,
nos lo va explicando con ideas originales. con profundidad de
conceptos, con noble estilo y correctisimo lenguajes. P. Floren-
cio, Mensajero de Sta. Teresa, sept. 1929,

«La aparicién de este joven pensador en el estudio de las con-
troversias misticas ha causado general asombro. Su obra, con
minimos defectos de escritor novel, estd demostrando ser parto
de una inteligencia soberana. Nadie, hasta ahora, ha penetrado
fan adentro en el secreto del pensamienio sanjuanino. El P. Cri-
so6gono hace luz en la mismaluz, y si admira la agudeza de su
fuerza analizadora, no admira menos la claridad de sus sintesisy
la precisién de sus conirastes. Las més oscuras cuesiiones salen
por el tamiz de su critica al alcance de cualquiera inteligencia, y
no pocas de las antilogfas del texto sanjuanino parecen por €l re-
sueltas satisfactoriamentes. P. Juan Evangelista: E! Boletin Car-
melitano, San Fernando (Cadiz).
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