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El Suddha Dharma Mandalam se
distingue de otras escuelas filos6-
fico-espirituales originarias de la
India, por ser wuna organizacién
esencialmente esotérica, cuyo prin..
cipal proposito es espiritualizar
nuestra vida mediante el contacto

progresivo con la Divinidad logra-

do por medio de précticas de yo-
ga. El poder disfrutar de una exis-
tencia vital mds pura y holgada
serd la consecuencia légica porque
tanto la parte espiritual como la
material de la existencia son in-
separables en la filosofia de la
Institucién.

El sistema de Yoga que nuestra
escuela ensefia era desconocido an-
tes y ha sido felizmente revelado,
al igual que el nombre de Suddha
Dharma Mandalam que, segin es
sabido, se da a si misma la_mul-
timilenaria Asamblea de Maes.
tros, conocida en Occidente comd

Hermandad o Jerarguia Blanca.
Las disciplinas yoguicas prelimi-
nares que recibe quien ingresa en
aquélla no sélo capacitan al aspi-
rante para realizar mds tarde las
mis elevadas y hermosas practi.
cas espirituales sino que, ademds,
obran como profunda purificacién
de sus vehiculos, tanto fisicos co-
mo sutiles. Estas lecciones comien-
zan por ensefiarnos a adquirir el
hibito de entregarnos por entero
a la proteccién divina, formando
un curso graduado cuyo objeto es
capacitar al aspirante para recibir
mds tarde las Iniciaciones (Dik-
shas) conferidas por la Jerarquia.
La obtencién de éstas es de la ma-
yor importancia, pues marcan una
etapa en el progreso del discipulo
y facilitan notablemente su ade-
lanto posterior. Estas Iniciaciones
son reales y no simbélicas y s6lo
pueden ser otorgadas por los Maes-
tros de la Jerarquia Blanca y los
Suddha-Gurues.

La obtencién de estas iniciacio-
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nes exige ciertos requisitos. Quie-
nes progresan en la ejecucién co-
rrecta de las pricticas yéguicas las
logrardn ficilmente: depende en-
teramente de los esfuerzos perso-
nales el alcanzar una creciente
comprensién de las verdades con-
tenidas en la ensefianza y su pues-
ta en préctica en pensamiento. pa-
labra y accién; los Maestros de la
Jerarquia nunca dejan de recono-
cer tales esfuerzos. La rapidez de
nuestro progreso est4 bdsicamente
en nosotros mismos, siendo condi-
cién esencial para donseguir un
firme v positivo adelanto, la ren-
dicién total a la Voluntad divina.

no importa cudl sea el nombre con’

gue adoremos al Sefior. Suddha
Dharma Mandalam recibe a todos
los aspirantes sinceros, cualquiers
sea su honesta conviccidn religio-
sa, raza, nacionalidad o sexo.
Los conocimientos erréneos cons-
tituyen un elemento de perversién
mayor alin en lo espiritual qud
en lo material. En este Gltimd
campo los reajustes son féciles y
las equivocaciones pueden ser en-
mendadas o sus consecuencias ate-
nuadas; en aquél la influencia su-
til del engafio es e
resulta muy dificil desterrarla. Re-
sulta pues imprescindible que los
aspirantes, tan pronto ingresen,
estudien seriamente las Ensefianzas
dadas por los Maestros, que difie-
ren a menudo de aquellas que,
con ese rétulo, circulan “por el
mundo, = . ot

BASES FUNDAMENTALES

Hace mids de ‘medio siglo, en el
afio 1915, fue permitido por los
Jerarcas Blancos Tevelar phblica-
mente en todos sus detalles la cons-
titucién y propésitos de la Magna
Asamblea que dirige la evolucién
de nuestro mundo en todos los
planos de existencia, La difusién
estuvo a cargo del Dr. Sir Subrah-
mania_Iver, quien fuera un altd
Iniciado en el Mandalam y una
eminente personalidad phblica én
la India. Ademds, con la colabo-
racién de quien fuera su sucesot,
el Pandit Srinivasachariar, el Dr.
Subrahmanva dio a conocer sus
principios filoséficos v las practi-
cas véguicas, conservadas por la Je-
rarquia_Blanca en la muy abun.
dante literatura sanscrita de sus
archivos en los Himalavas. La pu-
blicacién de algunas de estas obras
fue emprendida por estos dos ele-
vados seres, mereciendo destacarse
entre otras la versién completa ori-
ginal del Srimad Bhagavad Gita
que habia sido considerada como
perdida durante milenios y que es
considerablemente mds bella y pro-
funda que las ediciones corrien-
tes 1, Fue asf como los -protectores
de la humanidad, siempre atentos
a sus necesidades, dieron a conocer
la Ensefianza del Suddha Dharma.
La idea de la unidad y la frater-
nidad universal, acerca de la cual

1 Esta edicién del verdadero Gita ha
sido traducida al castellano y publicada
por Suddha Dhamra Mandalam. '



muy poco se hablaba hace apenas
un siglo se estd difundiendo ri-
pidamente en el mundo. Con el
tiempo la unidad completa de la
humanidad serd una realidad be-
Wisima, a la que los Maestros de
la Jerarquia estin dedicando sus
esfuerzos.

Sostiene, como bases fundamen-
tales, los siguientes postulados que
los hombres deben conocer para
disipar la tan falsa como difun-
dida creencia de la oposicién e
irremisible separacién entre lo_es-
piritual v lo material. Son los si-
guientes:

1. Existe un solo Principio fun-
damental, del que se ha formado
el cosmos con todo su contenido.
e————— . .
Este Principio es el Dios del uni-
verso, llamado Parabrahm o Sud.
dhabrahm en sanscrito 2,

2. Dicho Prmc1Bm se encuentra
presente en-el Akasha o Cdmara
il S warmare
Ftéricadel corazén de todos los
seres_vivos, donde mora entroni-
zado Glorioso v Resplandeciente,
constituvendo el Principio de Vida
de aauéllos. A este aspecto de la

Divinidad se le denomina Atma. _J

3. Existe otra parte complemen-
taria iategrada por los cuerpos
densos v sutiles de los seres huma-
nos, formada con los veinticuatro

2 Suddha signifira puro y trascenden-
te vy Suddha Dharma Mandalam tiene
por traduccién Gran Circulo de 1a Ley
Moral Pura; Dharma significa no sola-
mente ley moral sino también todo aque-
llo que el aspirante debe ejecutar para
alcanzar ¢l bien y evitar el mal.
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Tatwas o €lementos primordiales
de la naturaleza que constituyen
la Prakriti o materia. La Divini.
dad se halla inmanente en n_cada
dtomo de la materia como Sutra-
Atma (alma-hilo), asf como el hilo
enhebra cada cuenta de un rosa-
‘rio. Esto no es un dogma sino un
hecho que €l aspirante’ comproba-
4 a su debido tiempo mediante 1a
correspondiente’ experiencia ini-
cidtica. Los Tatwas, debidaments
organizados, constituyen también
los planos internos del ser y{cuan-
to ocurre en la naturaleza o Ma-
Crocosmos, tiene su contraparte en
el microcosmos u hombre.)

4, E] funcionamiento de los dis-
tintos cuerpos o vehiculos del ser
es promovido por el Principio Vi-
tal o Atma. Este reside en ¢l v ia-
més se_separa, ni por un instante
siquiera. (Lo que llamamos muer-
te es la disgregacién de alegunos aleunos
de los cuerpos mids den_sg_s comen-
zando por el fisico. Conocer el fun-
cionamiento del Principio Vital
estd al alcance de todos en medida
proporcional a los esfuerzos evo-
lutivos de cada aspirante vy a su
carencia_de egoismo e impersona-
lidad, Shakti es la energia del Prin-
cipio Vital al manifestarse éste en
los Kosas o vehiculos.

5. Todos los seres, sin excepcién
alpuna, tienen la obligacién de
adorar la Divinidad, entronizada
en su corazdn,y que se manifiesta
en innumerables aspectos o formas.
Esta adoracién se realiza por me-
dio de las disciplinas yéguicas co-



municadas a los aspirantes y ten-
dientes precisamente a lograr el
contacto (Yoga) de la conciencia
individua] con la Conciencia uni-
versal, representada por el Prin-
cipio de Vida en el corazén. Yoga
es ese supremo contacto y las dis-
ciplinas que tienden a lograrlo v
no otra cosa.

Todo conocimiento acerca de 1a
existencia espiritual v material tie-
ne por base el anilisis y la sin-
tesis (Sankhya y Yoga: Conoci-
miento y Contacto) del Principio
Fundamental que compenetra to.
da la creacién v también la tras.
ciende.

YL.a Yoga Brahma Vidva o Cien.
ria Sintética de lo Absoluto, nos
indica claramente el camino a se-
ouir para lograr este Supremo
Contarto o Yoga. como sintesis de
conocimiento, deseo - devocién v
accién. La mds comvleta, perfecta
v autorizada exposicién de Yoo
Rrahma Vidva se encuentra en el
Srimad Rhagavad Gita. Dicho 1i-
bro nos explica:

1. Cémo funciona o actia 1a Ni.
vinidad, tanto en el ser interno
como en las condiciones vy estadas
del ser externo.

2. Cémo se manifiesta la Divi.
nidad en las Encarnaciones Div?
nas o Avataras v la finalidad d=
éstas,

8. "Codmo funciona visible e in-
visiblemente la Terarquia a lo Tar.
oo de los eones. '

Estos tres puntos representan lo

esencia'l' del estudio relacionadn
con la divinidad que debe empren-
der el Sadhaka o discipulo.

PRACTICAS

Se aconseja a los miembros del
Maaxdalam la dedicacién a las préc-
ticas del Yoga con orden, método.
diligencia y voluntad. Durante #!
actual Kali Yuga$ es posible rea-
lizar las verdades de este supremo
Dharma con un esfuerzo constan-
te en relativamente poco tiempo.
Quienes ingresan y practican de-
bidamente las disciplinas ensefia-
das logran en breve lapso expe-
riencias inicidticas elevadas. Des-
de luego es imprescindible que
aquéllas sean ejecutadas sip_inte-
rrupcién, es decir sin_abandonar-
las siguiera por un dia. En ricor
ales disciplinas preliminares son
una forma de iniciacién, por. eso
se insiste tanto en su prictica, en
beneficio de los discfpulos.

El requisito fundamental del
voga es la entrega de si mismo a
la Divinidad. Ademés es necesa.
rio reconocer que Causa y Efecto,
principios que dirigen el funcio-
namiento de este mundo en todos
los niveles y condiciones de exis-
tencia son sus leyes inmanentes,
El aspirante comienza por com-
prender que la Divinidad es la
Causa de cuanto nos sucede, al re-
tribuir los resultados de nuestras
acciones, y se entrega a'la Supre.

3 Perfodo_evolutivo que atraviesa la
humanidad., '



ma Voluntad en procura de gufa,
fortaleza y consuelo. As{ alcanza
la actitud correcta frente a Dios
y al mundo y despierta a la au-
téntica Vida divina, estando libre
de egofsmo, de las pasiones y do-
tado de ecuanimidad mental. Al
reconocer que la Divinidad estd
(Presentd en ¢l corazén de todos log
seres, 1a fraternidad universal se
torna un hecho en &1, mds alla
de las meras palabras.

Para el Iniciado, la conciencia
individual es, a un mismo tiempo,
no divina y divina.

En el primer estado se purifica
por medio de la entrega constante
a la Divinidad. En e] segundo es-
tado, reconoce y realiza el funcin-
namiento de causa y efecto, sin
-dejarse afectar por las dualidades,
es decir los placeres y pesares de
la vida en todas sus formas. El
aspirante reconoce que los vehio™
los fisico v mental forman el “tem-
plo” donde se manifiesta Ja Divi
nidad en ¢l “sancta sanctorum” del
mismo, 1a Cdmara Etérica del co-
azén de Jos seres. La Divinidad
es Ta causa de todo y, con esta
conocimiento, invoca a la Suvre-
ma Conciencia pidiéndole I_@_G__rg_
cia de sefialarle el camino iusto
para sobreponerse a las dificulta-
des de la existencia y esa Gracia
siempre se logra cuando se ha »l-
canzado la actitud correcta. La N)i-
vinidad le otoreard los medios v
la necesaria intelicencia nara fran-
quear todos los obstdculos.

Del conjunto de cinco cuerpos
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que envuelven el Principio de Vi-
da en €l hombre, el fisico con los
6rganos sensoriales es el exterior
y mis denso. Luego viene el cuer-
po vital o' de energias, seguido de
la mente emocional y luego el in-
telecto superior o budico. Final-
mente, el cuerpo espiritual o de
gloria se halla en la inmediata
vecindad del Atma o Principio de
Vida, que en ¢l mora. El Atma
no debe ser confundido con el
Ahamkara o ego_individual, el
cual funciona en los tres vehicu-
los inferiores. A estos tres vehiculos
est4 ligada nuestra conciencia in-
dividual (1lamada a menudo yo in-
ferior), influenciada por las dua-
fidades de 1a vida tales como el
placer v el dolor, 1a pena y la
alegria, la atraccién vy la repulsion.

Nuestra conciencia se relaciona
con estas dualidades debido a su
unidn con los cuerpos mis densos
que no se hallan purificados. v
constituyen el mds serio escollo
para los seres humanos que deseen
obtener un verdadero progreso es-
piritual. Si nuestra conciencia per-
manece mis estrechamente unida
a o fisico que a lo espiritual, las
fuerzas o influencias duales acttian
en nuestro ser con una preponde-
rancia materialista.

E] vehiculo fisico tiene su nro-
pia forma de crecer v desarrollar.
se: debemos tratar de conservarla
en buen estado v funcionamiento.
observando con inteligencia v cui-
dado las leyes bioldgicas que lo ri
gen. Aun asf nos creard dificul-



tades, pues estd dentro del plan
de la creacién que, tarde o #em-
prano, el mismo se destruya. No
obstante, podemos prolongar su
existencia y debemos hacerlo como
un acto de Dharma. El yoga nos
ayuda a conservar sanos sus or-
ganos para evitar en lo posible los
dolores fisicos. Cabe preguntarse:
¢Por qué existe tanto sufrimiento
y tanto dolor? Nos han ensefiado
que el vehiculo fisico es para Ia
\:g:ménby su mal uso, a sa}bmndas
_o__@tanto en nuestra vida pre-
sente como en alguna anterior, es
causa de sufrimientos. A éstos se
Jos denomina efectos kdrmicos. Ta-
les efectos se intensifican en el
vehiculo fisico, como as{ el sufri-
miento respectivo, con el #nico
propdsito de atraer nuestra aten.
cién hacia Dios en busca de Sn
proteccidn pues sdlo el Ser Sunre.
mo puede brindarnos 1a necesaria
avuda, Su gracia v Su dicha.

LA TERAROUIA

El conocimiento de la Terarouia.
siempre en plena actividad. auedd
casi olvidado durante milenios. a
pesar de referirse el Bhagavad Gita
a tan magna asamblea, Las ense-
fianzas posteriores al respecto gala
constituyen un_fragmento de 1a

también con los nombres de Sa-
nat Kumara y Dakshinamurti. Se
procura en la actualidad, por ex-
presa voluntad de la Jerarqufa,
dar la mixima difusién a esta en-
sefianza, pues debe producirse en
el mundo un cambio fundamental
en la observancia del Dharma. Se
abandonard definitivamente el
Varngshrama Dharma (basado en
las castas o miveles sociales) no so-
lamente en la India, sino también
en todos los pafses del orbe.

El Suddha Dharma Mandalam
ha revelado su existencia a los
hombres con un .determinado fin.
Esencialmente, se trata de resta-
blecer el culto de la Divinidad en
toda su pureza y libre de dogma-
tismos fandticos, acercdndonos asf
a la meta deseada del estableci-
miento de una religién universal
exenta de estos graves males. A<l
resurgird el Sanatana Dharma (T ~
Moral FEterna) en su verdadera
naturaleza pues sus versiones =2~
tuales han determinado su des.-
prestigio v el desprecio por parte
de los hombres, por causa del fa-
natismo y la intolerancia de sus
seguidores. Para cumplir este mag-
no propodsito ha nacido .1a nueva
v excelsa Encarnacién Divina, Sri
Bhagavan Mitra Deva, quien vino

L )
teraciones de los hechos. Fl Sud.

dha Dharma Mandalam presert~
una completa y detallada relacién
respecto a la TJeraraufa Blanca,

dirigida por el Logos terrestre
Sri Bhagavan Narayana, venerado

verdad, a menudo con graves al-

al mundo el dia glorioso del 16
de enero de 1919. Actualmente el
divino Sefior se halla en un luear
secreto de los Himalavas, prena-
rindose para cumplir Su misién
entre los hombres, que iniciard en
el debido momento. '
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Dos son las causas de la vida v
permanencia en este mundo. Des-
graciadamente sélo una de ellr¢
es norma usual, Estas dos causas
son:

1. El egoismo, y

2. El sometimiento consciente a
la Voluntad divina.

Obviamente, la primera impera
en el mundo. La dificultad que se
presenta a quienes han sabido en.
tregarse a la segunda causa, no es
respecto a la posibilidad de llevar
una vida tranguila —esto se loc—~
con la ayuda de las pricticas vé
guicas—, sino en las contingencias
que perturban la mente. Es una
situacién hondamente arraigada.
pues hasta los mds grandes pensa-
dores v sabios debieron luchar pa-
ra desprenderse de ella. Se deno.
mina “Swartha Dosha” o error de
1a separatividad v del posesivismo
egoista. Esta cualidad despierta en
¢l momento mismo de nacer v es.
por tanto, congépita en los seres:
es simplemente 1a consecuencia de
1a ignorancia de las verdades es-
pirituales. Al lograr liberarse del
egoismo, el aspirante renyncia 2
1a vida egocéntrica e inicia la ver-
dadera vida divina.

Tres medios conducen a elimi-
nar este peso aplastante, implaca-
ble obstructor.del prosreso espi-
ritual:

Samatwa: es desarrollar en nos-
otros una perfecta ecuanimidad v
equilibrio interior, para poder in.

vestigar 1a verdad con mente des-
28

apasionada y justa, trascendiendd
penas v alegrias, placeres y dolo-
res, atracciones y repulsiones y eli-
minando las causas del dolor: la ie-
norancia, el deseo pasional, la ¢6-
lera y la codicia.

Samnyasa: Significa completo
desapego mental de todos los ob-
jetos v posesiones de la vida para
ofrecerlos a la Divinidad. Es la
cualidad y Jogro supremo de saber
realizar las acciones necesarias en
forma impersonal sin pensar en
»] fruto de éstas, no deseando re-

RIS AL
compensa alguna por su ejecucién.
Tvaga: Significa la entrega to-
tal de los frutos de las acciones v
del propio ser, como ofrenda a 14
divinidad moradora_en_el propid
corazon. Fsto debe ser acompafia-
do por el(acto voluntario v con-
ciente de entrega a la Voluntad
de Dios)lo que no significa en mo-
do alguno caer en la inercia o in-
accién. Todos los seres deben em-
plear a]l mdximo su voluntad v
sus energias para progresar espi-
ritual v materialmente, viviendo
siempre una vida noble y pura.

No debe pensarse, como a me-
nudo sucede en la India, que Sam-
nyasa indica a quien ha renuncia-
do a toda posesién material, sal-
vo 2 la tasa del pordiosero y a 14
tinica anaranjada. Tal actitud co-
rresponde a quien descuida su,
Dharma mundano a expensas de
su Dharma espiritual y s, en conse-
cuencia, contraria al Suddha Dhar-



ma (“Dad al Gésar lo que es del
Lesar ¥ 4 u0s 10 que es ae Dioy ),

L€ UCHAPCgO Y elirega genera
Cis 105 Seles fa capacidad denoigt-
tana Buadiu Yoga (Contacto cou
ia SdbDiduiid) y wiarca la aurora o
uespertar ae la verdadera inteii-
gencla en el aspirante. ilste don
wascenaental, otorgado por la -
viaidad a sus devotos, les facuita
para enirentar todos los probie-
was de ia vida y soiucionarios co-
rrectamente, tanto en el orden es-
piritual como en el mundo.

Ll ego separatista deja entonces
de actuar y cede su lugar alla Du-
vinidad que se manitestard livre-
mente en nosotrosYDesde ese mo-
mento, permanecera en perfecto
Samaiwa o equilibrio emocional,
sleapre entregado a Samnyasa y
‘I'yaga. Es haper alcanzado el es-
tado de Suddha Yoga o Contacto
I'rascendental con la Divinidad.

Debe aclararse que no existe una
uniéon_con Dios que implique la
pérdida de la individualidad, Tras
¢l contacto con la Divinidad en e
corazén, comienza verdaderamen-
te Brahma Samipya o la (€terna)
@proximacion al Dios del Cosimos.

Este proceso conduce a estados de
gloria y felicidad divina cada vez
payores y no_termina jamds. For
ello el Maestro que dictéd “Luz en
el Sendero” afirmé tan bellamen-
te: “Entraras en la Luz pero nunca
tocards la Llama”.

La Divinidad es una sola por
muchos que sean los nombres da-
dos por los hombres. Todos estcs

nombres sélo indican aspectos de
ou poder supremo, €l cual actue
we ACULIdo Con €l tiempo, ClrCUis-
L4ilClas y atGelanto espiritual de 10w
seres, Asi nacen las grandes reli-
grones fundadas por Maestros uyg
La jerarquia segun las necesidaaes
Ue los LIEmpos, para desaparecer
was tarde cuando dejan de ser eii-
caces. No importa que el discipuia
adore una u otra de jas Granaes
Manifestaclones Divinas como Na-
rayana, Cristo, Buddha, Rama,
Krishna u otro nombre. Unica.
mente la naturajeza divina ubi-
cada tras las formas confiere a és-
tas ia adoracién que merecen. Ng
unportan las creencias o no-cree-
cias: la etapa actual del desenvol-
vimiento humano exige @-
Cidn) espiritual,y no_dogmatismog

sectarios.

PRINCIPIOS
FUNDAMENTALES

A diferencia de otras filosofias
el Suddha Dharma no pide a ios
seres humanos que consideren al
mundo como falso, ni que para-
licen los sentidos, anulen la mente
o caigan en escapismos evadién-
dose por completo de la fase mun-
dana de la existencia con el pre-
texto de alcanzar el éxito espiri-
tual. Quiere, al contrario, que los
seres humanos vivan la existencia
material con plena comprension
por ser ésta y cada uno de sus he-
chos tan reales como
para nuestra evolucién, La vida es
la_mejor escuela y cada aconteci-
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miento encierra una ensefianza que
debemos esforzarnos €n compren-
€I pues NOs esla desunadd, N ada,

absojutamente, es obra de la (A
Sualidad pues tal cosa 1O existe €iy
el cosmos.. Al capacilarnos y pu
rificarnos en la acumulacion de
existencias y experiencias, llegamos
por fin a la vida espiritual qug
culmina en el Yoga.

Sus principios tundamentales en
las relaciones con los demas son
las siguientes; _

Atimsa: no dafiar. Kl afdn pre-
potente de sobrepasar a los demas
na convertido la violencia en una
actitud comun y corriente acas
rreando males y sufrumientos. Se
nos ensefia evitar esto al maximo,
ser inofensivos y verdaderos cen-
tros de paz, amor y sabiduria,

Satyavachana: veracidad, Es la
segunda cualidad esencial. La fal-
sedad es sirviente de Moha, esa
fasanacion apasionada que tiende
a confundir las cosas induciendo
asi a innumerables errores. Moha
¢s el gran obsticulo para los seres
humanos, pues los hace persistir
en Ja falsedad, el error y el engafia
a los demis. Sdlo se lo puede do-
minar mediante la veracidad, la
cual excede en mucho la verdad
a secas.

Loka-Kainkarya: el servicio al
préjimo. Es la expresion real del
auténtico sentimiento de fraterni-
dad universal, Debemos realizarla
cada dia dentro deCuestras) posi-
bilidades, no exigiendo este tercer
principio que arriesguemos nues-

&

tra seguridad personal o intente-
mos lograr algo mis alld de nues.
tras capacidades y posibilidades.

isuyaita: mmedlacion. iss €1 cuar-
to gran principio y verdadera cia-
ve del real progreso espiritual. Es
la mejor manera de capacitarse
para progresar dentro del proce-
so evoiuuvo mundial. Todos los
Granues Seres «e la Jerarquia
bianca ocupan posiciones tan ele-
vaaas €n €l Mandalam merced a
sus comnstantes esfuerzos medita-
tivos,

Estos cuatro principios constitu-
yen la base viva y fundamental del
Suddha Dharma. Sus grandes te-
soros espirituales y materiales es-
tan al aicance de quienes le con-
ceden el miximo valor. Nadie de-
be llamarse yogui si no los ponc
en practica en su vida diaria. Este
sendero es realmente la forma
medio capaz de armonizar ripida-
mente la vida interior con la ex
terior, lo manifestado con lo in-
manifestado, lo espiritual con lo
material o mundano. Todo cuanto
denominamos “problemas”, sean
éstos religiosos, sociales, politicos o
economicos surgen debido a ideas
erradas respecto a nuestra existen.

_cia, Al estudiar la vida en s{ mis-
? ma, tal como la ensefiani los Maes-
tros en su profunda sabiduria, es
que se llega a resolverlos. Lograda

la solucién de los problgmas‘indi—

Viduales)se puede encarar los de
la sociedad, ng siendo posible pro-

ceder en el orden inverso. En una
comunidad compuesta de personas

!
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con realizacién interior, existirdn
logicamente muchisimos menos
contlictos perturbadores y la via
da se tornard agradable y pla-
centera. Con una base exclusiva-
mente materialista, la separativi-
dad egofsta dard continuamente
sus frutos amargos de desarmonia,
crueldad, concupiscencia y violen-
cia, miseria y tristeza. Estos dra-
mas s6lo pueden superarse median-
te la sabiduria espiritual (Gnana .

Cuando un individuo despierta
del suefio, en el cual la gran ma-
yorfa se obstina atin en permane-
cer, y procura descubrir el secreta
integral de la existencia con em-
pefio y sinceridad, consigue po-
nerse en contacto con los Grandes
Seres, accesibles a quienes tienen
auténticos deseos de progreso. Em-
pefio fécil si nos esforzamos en al-

canzar ¢l verdadere conoecimiento, -
desarrollar la devocién elevada y
realizar correctas acciones.

Quien se entrega mentalmente
a la Divinidad (Saranagati), dedi-
candole devotamente sus pensa-
mientos, palabrag y actos experi-
mentara positivamente e} contacta
con Su gracia en una experiencia
trascendental de inefable gloria y
beatitud. La Divinidad no nos
abruma para otorgarnos Sus ben-
diciones; basta reconocer con pura
amor que reside en nuestro propiq
ser. Asi como el pensamiento se
relaciona con la multiplicidad, 13
meditacién se vincula con la uni-
dad, con lo divino. El acto de to-
mar contacto con la Suprema Uni-
dad constituye el Yoga, contacto
de nuestra conciencia con la Fuen.
te de Dicha Infinita,

AQUI. .. (viene de la pig. 15)

za publica, quien le comunicd que
esta reunioén no estaba autorizada,
porque las leyes espafiolas no per-
miten los actos confesionales en
pablico, sin previo permiso e in-
vitd a los concentrados a disol-
VETSE, '

El sefior Blessitt y alguno de
sus acompafiantes fueron llevados
a la Direccién General de Segu-
ridad, donde se les notificé que
la concentracién habia sido disuel-
ta por no haber sido solicitada
previamente la correspondiente
autorizacién ppara celebrar un acto
confesional en la via pablica. Al

poco rato, el sibdito norteameri-
cano, que es natural del Estado de
Mississippi, y sus acompafiantes
abandonaron el centro, acompafia-
dos por un miembro del consula.
do de los Estados Unidos, — Cifra.
(De “La Vanguardia Espafiola”
de Barcelona, fecha domingo
12 de noviembre de 1972)
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