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+POR QUE CONOCER
EL ESPIRITISMO?

a mayortia de las personas, viviendo la vida
atribulada de hoy, no esta interesada en
los problemas fundamentales de la exis-
tencia.

Primero se preocupa por sus nego-
cios, por sus placeres, por sus problemas particu-
lares. Piensa que cuestiones como la «existencia de
Dios» y «la inmortalidad del alma» les correspon-
de a los sacerdotes, a los ministros religiosos, a los
filbsofos y a los tedlogos.

Cuando todo anda bien en sus vidas, no se
acuerda de Dios, y cuando se acuerda, es ape-
nas para hacer una oracién o ir a la iglesia, como
si tales actitudes fuesen simples obligaciones que
todos deben desembarazarse de una forma u
otra. La religion pasa a ser una mera formalidad
social, algo que las personas deben tener y nada
mas; a lo mucho, les sirve para descargar la con-
ciencia, para estar bien con Dios. Tanto asi, que
muchos ni siquiera alimentan una firme convic-
cién en aquello que profesan, albergando serias
dudas respecto de Dios y de la continuidad de
la vida después de la muerte. Pero cuando tales
personas son sorprendidas por un gran proble-
ma, una desastrosa caida financiera, la pérdida
de un ser querido, una enfermedad incurable (he-
chos que suceden en la vida de todos) no en-
cuentran en si mismas la fe necesaria, ni la com-
prension para enfrentar el problema con coraje
y resignacién, cayendo invariablemente, en la de-
sesperacion.

El conocimiento espirita nos abre una visiéon
amplia y racional de la vida, explicindola de una
manera convincente y permitiéndonos iniciar una
transformacion intima, aproximandonos a Dios. [
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Codificador del Espiritismo

La cepa de la vid es emblema del trabajo del
Creador, encontrandose reunidos en ella todos
los principios materiales que mejor pueden
representar el cuerpo y el espiritu.

El cuerpo es la cepa, el espiritu es el licor; y el
alma, o espiritu unido a la materia, es el grano.
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PRESENTACION

«Las instrucciones dadas por los Espiritus de orden elevado
sobre todos los asuntos que interesan a la humanidad, las
respuestas que dieron a las preguntas que les fueron propues-
tas, habiendo sido recogidas y ordenadas con cuidado, consti-
tuyen toda una ciencia, toda una doctrina moral y filosdfica
bajo el nombre de Espiritismo. Por ello, el Espiritismo es la
doctrina fundada sobre la existencia, las manifestaciones y
las ensenanzas de los Espiritus. Esta Doctrina se halla ex-
puesta de manera completa en «=l Libro de los Espiritus»
para la parte filosdfica, en «El Libro de los Médiums» para
la parte prdctica y experimental y en «=] Evangelio segrin el
Espiritismoy para la parte moraly. (1)

Allan Kardec

onscientes de las innumerables inquietudes y ne-
cesidades que enfrentan los seres humanos, sobre
todo en la actualidad por la vida acelerada, deci-
dimos elaborar el siguiente material didactico, con

el uso de recursos visuales e ilustrativos, para
mostrar en forma simple y directa las nociones basicas del
Espiritismo.

Se trata de un trabajo que ofrece a las personas que se
interesan por la Doctrina Espirita una oportunidad de en-
trar en contacto con sus principios, pudiendo también ser-
vir a los compafieros espititas dispuestos a releer las ense-
flanzas basicas de una forma mas ilustrativa, apoyandose
en el uso de mas de 300 elementos graficos, fotografias,
grabados, tablas, pinturas y disefios diversos a fin de fijar
algunos conceptos por asociacion.

Los ocho capitulos que componen esta obra fueron
preparados en forma secuencial, a semejanza con «EI Li-
bro de los Espiritus». Como sugerencia, incluimos al final
seis anexos y textos de apoyo al Centro y Movimiento
Espirita, para que el lector tenga un panorama real sobre la
formacion de una Institucién Espirita y su papel frente a la
sociedad.

Con esta publicacién no se pretende sustituir el Estudio
Sistematizado de la Doctrina Espirita - ESDE.
Su objetivo es dar una visién sucinta y general
del Espiritismo, recomendando a los que deseen
conocerla a fondo realizar un estudio pausado
en forma metodolégica y continuada.

Auguramos al lector amigo una buena lectura
y que reciba la paz proporcionada por la
Doctrina que ilumina conciencias y consuela

corazones.

Luis Hu Rivas

Consejo Espirita Internacional
Secretaria General

SGAN - Q. 603 - Conj. F

70830-030 - Brasilia - Brasil
spiritist@spiritist.org
www.consejoespirita.com

Doctrina Espirita para Principiantes
www.consejoespirita/doctrinaespirita
| revista@spiritist.org

Aun entre las personas que se dicen
espiritas, pocas conocen realmente el Es-
piritismo.

La gran mayoria prefiere oir de los
demas, que leer las informaciones en
fuentes seguras.

Y tratandose de la Doctrina Espirita,
las fuentes reconocidamente segura son
las obras de Allan Kardec:

1. El Libro de los Espiritus (1857)

2. ElLibro de los Médiums (1861)

3. El Evangelio segun el Espiritismo

(1864)

4. ElCieloy el Infierno (1865)

5. La Génesis (1868)

Tal vez para muchos, la lectura de
Allan Kardec desde el comienzo, ofrezca
dificultades, razon por la cual elaboramos
esta obra auxiliar para aquellos que es-
tén decididos a estudiar el Espiritismo.

No obstante, las orientaciones aqui
contenidas NO EXCLUYEN LA LECTU-
RA DE LAS OBRAS BASICAS DE LA
DOCTRINA ESPIRITA y si el lector real-
mente quiere conocer el Espiritismo ten-
dra que leerlas.

DOCTRINA
EspirITA

PARA PRINCIPIANTES

Esta publicacion fue elaborada
originalmente por Luis Hu Rivas,

en el mes de abril de 1997, en la ciudad
de Arequipa - Peru.

Adaptada y modificada por el autor

en el mes de febrero de 2005,

en la ciudad de Brasilia - Brasil.
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CAPITULO 1

i2])

os hechos concernientes a las
revelaciones de los Espiritus o
fenémenos mediimnicos pro-
vienen de la mas remota anti-
giiedad, son tan viejos como
nuestro mundo y siempre han ocurrido,
en todos los tiempos y en todos los pue-
blos.

La Historia, al respecto, esta repleta
de esos fenémenos de intercomuni-
cacioén espiritual.

El hombre primitivo mantenia con-
tacto con el mundo invisible, colocaba el
craneo del difunto fuera de la caverna en
direccion al Este, pensando que de ese

modo el alma del fallecido no volveria;
en la antigiiedad, en India, China y Egip-
to, recibfan mensajes del otro lado de la vida a
través de sacerdotes, hierofantes y pitonisas.

Socrates, desde la infancia, era inspirado por
Daemon, su espiritn guia.

Historiadores confirmaron que la inmor talidad
del alma y la comunicacién espiritual han estado
presentes en las culturas antiguas, como facultad
natural, sexto sentido o facultad Psi.

El «Nuevo Testamento» muestra una amplia vi-
sion de ese contacto, llamando a la mediumnidad
como carismaso dones y a los médiums como «pro-

fetas». El libro «Hechos de los Apodstoles» ofrece
un riquisimo contenido de fenomenologia
paranormal, practicada por los seguidores de Je-
sus.

En la Edad Media se destaca la figura admira-
ble de Juana de Arco, la gran médium, quien escu-
chaba «voces del cielow. (2)

En la época moderna podemos situar mejor la
fase inicial del Espititismo, donde vamos a encon-
trar grandes precursores como el famoso vidente
sueco Emmanuel Swedenborg, ingeniero de minas,

Saudl y Suamuel
Con la ayuda de la
pitonisa de Endor, el
rey Saul, primer rey de
Israel, se comunico
con el profeta Samuel
(Espiritu) y éste le
develo su futuro y el de
sus tropas al enfrentar
a los Filisteos.

(1 Samuel, cap. 28, v.
5al 29) (3)

Teresa de Avila
(1515-1582)
Conocida como «la mas
grande mistica de la
Iglesia», presento
diversos fendmenos
como el éxtasis, el
sonambulismo mas
depurado, el cual fue
representado por el
artista Lorenzo Bernini
(1647 - 52).




Emmanuel Swedenborg

Uno de los mas extraordinarios hijos
de Suecia, contribuyd notablemente
en la ciencia y filosofia de su pais y
de Europa del mil setecientos.

En los ultimos 30 afios de su existen-
cia se dedico a las visiones interio-
res, a la mediumnidad y clarividencia
que se habian desarrollado en él.

En abril de 1774, en Londres, afirmo:
«EI Sefor abria los ojos de mi
espiritu para ver, estando perfecta-
mente despierto, lo que sucedia en
el otro mundo y para conversar, con
plena conciencia, con los angeles y
los Espiritus». (4)

Nos informa Immanuel Kant, en la
obra «Suenos de un Visionario»,
que en 1756 Swedenborg se
encontraba con unos amigos en
Gothenborg a 400 Km. de
Estocolmo; a las 18hs., el vidente
anuncio que habia estallado un
incendio en direccion de su misma
casa. A las 20hs., demostro gran
perturbacion por los danos produ-
cidos; jPero en ese momento se
calmo y exclamod con alegria que
el incendio pard 3 puertas antes
que la suya! Dos dias después se
confirmo la noticia llegada de
Estocolmo.

Juana de Arco

(1412-1430)

Desde los 12 afios escuchaba
las voces del mundo espiritual.
Defendio el territorio francés
durante la «Guerra de los Cien
Afos» contra los ingleses. Fue
condenada a la hoguera con
19 afios, en un proceso religio-
so al ser considerada hechice-
ra. En 1920 fue canonizada por
el Papa Benedicto XV.

dotado de un vasto potencial de fuerzas psiquicas.

En 1775, aparece la figura de Franz Antén
Mesmer, descubridor del magnetismo curador,
quien reconoce el poder curativo mediante la
imposicién de las manos o fluidoterapia. Este mis-

Franz Antén Mesmer

(1734 - 1815)

El famoso austriaco que abrio un
espacio a la salud humana,

realizé experiencias con el magne-

mo prepard camino al hipnotismo del Marqués tismo y curaciones con las manos

de Puységur.
Andrew Jackson Davis, magnifico sensitivo, cla-
rividente y vidente norteamericano predijo en el

o «fluidoterapia», entre ellas curd a
Maria Antonieta de una jaqueca;
los doctores de la Salpétriere piden

a Luis XVI que se eliminen los
trabajos de Mesmer y que retorne
a Viena, donde mas tarde moriria

en el anonimato.

libro «Principio de la Naturaleza» el advenimiento
del Espiritismo, preparando el terreno antes de que
se inicie la Revelacién Espirita. li

Sir Arthur Conan Doyle
(1859 - 1930)

Célebre por su personaje de
ficcion «Sherlock Holmes»,
manifesto que los fenémenos
espiritas eran hasta ese
momento esporadicos y que
ahora presentaban una secuen-
cia metddica. En su libro «Histo-
ria del Espiritismo» asevero:
«Tienen la caracteristica de una
invasion organizada». (6)

- i Andrew Jackson Davis

i (1826 -1910)
Sensitivo, considerado por Sir Arthur
Conan Doyle como «el profeta de la
Nueva Revelacion». (5)
El 6 de marzo de 1884, Davis fue
tomado por una fuerza que lo hizo volar
en espiritu, desde la pequena ciudad
donde vivia, hasta las montanas de
Castkill, distante unas 40 millas de su
casa. Swedenborg fue uno de sus
mentores espirituales.




CAPITULO 1

1)

Los Fenomenos de

Hydesville

1 afio de 1848 sirve de punto

de partida para el Espiritismo.

Enlos Estados Unidos, en

la aldea Hydesville, Condado

de Wayne en Nueva York, co-
menzaron a ocutrir una serie de fe-
némenos que llamaron la atencién de
la sociedad de aquel entonces. Fue
exactamente el 31 de marzo a las 10
de la noche, que con gran intensidad
los fenémenos aumentaron. L.a no-
che fue terrible, de las paredes
provenian extrafos ruidos, golpes,

(noises on rappings) que parecian
provenir de una inteligencia oculta que
deseaba comunicarse. Las hermanas
Katherine y Margareth Fox, dos nifias de 11 y 14
aflos fueron a dormir a la habitacién de sus padres
y los ruidos aumentaron; la hermana menor em-
pez6 a aplaudir y de la pared se oyeron un nimero
de golpes correspondientes. La nifia hacfa pregun-
tas y de la pared se obtenia respuestas con un golpe
para decir «S» y con dos golpes para decir <NOp.
Quien asf procedia era un ser que se denomi-
naba Charles Rosma, vendedor asesinado y
sepultado en el sétano por los antiguos propieta-
tios y quien sélo ahora podia comunicarse con la
familia Fox, adeptos de la iglesia metodista.

Casa de la Familia Fox
en Hydesville.

Los acontecimientos conmovieron a la pobla-
cién de la villa, apareciendo después las primeras
demostraciones publicas en el salon mas grande de
Rochester, el Corinthian Hall lo que trajo como re-
sultado la formacién del primer nucleo de estudios.

Uno de los frecuentadores, el Sr. Isaac Post,
cre6 un sistema de comunicacion a través de un
alfabeto, mediante la convencion que a determina-
do numero de golpes correspondia una letra.

Fue recién en 1910 que unos nifios encontraron
en el sétano de la casa cabellos y huesos del antiguo
vendedor Chatdes Rosma, constatando el hecho. [

Las llustracion de la %
hermanas primera comuni-
Fox cacion obtenida *
Litografia de en Hydesville, |
1850 de cuando Kathe
Margareth, Fox recibia
Katherine y respuesta a sus
Leah Fox. senales,

preparando el
terreno para el
inicio del
Espiritismo.




Las Mesas

Giratorias

n 1850, los fenémenos se traslada-

ron a Buropa y surgieron las llama-

das mesas parlantes o mesas giratorias.
Se trataba de una mesita redon-

da con una base de tres patas, alre-
dedor de la cual se juntaban las personas, que
colocaban las manos sobre la superficie de la mesa,
la cual se movia, giraba o se sostenfa sobre dos
patas para responder a las preguntas. Por medio
de un cédigo alfabético semejante al usado por las

hermanas Fox, era posible conversar con lo : : :
Diversos tipos de objetos fueron

«invisible». La sociedad francesa se divertia al pre- o o
utilizados para la comunicacion

guntarle a la mesa. Hubo una especie de fiebre al- mecénica con los Espiritus.
rededor de esos juegos. Tal es el caso de las tablitas y
La sefiora Girardin desarroll6 una sofisticada cestillas usadas inicialmente en la

mesa, que tenia el alfabeto dibujado en su tapa. Un obtencién de la psicografia.

puntero metalico también era parte del ingenioso
instrumento. Conforme giraba, ella anotaba las le-

tras escogidas por las fuerzas invisibles para hacer
& p p Grace Roser

‘ Médium dotada
para la «escritura
automatica»
llego a reproducir
con exactitud la
caligrafia del
Espiritu comuni-
cante.

sus dictados.
La comunicacién evoluciond, pasandose a uti-
lizar una cestita planchette, en la cual un lapicero era

introducido y los patticipantes colocaban las manos.

Luego apareci6 la escritura antomatica, donde se
colocaba el lapicero apoyado en la mano del mé-
dium para recibir los mensajes.

Las mesas «giratorias» o
«danzantes» siempre representa-
ran el punto de partida de la
Doctrina Espirita.

Paris entera asistia atonita y
horrorizada a ese torbellino fantas-
tico de fenomenos imprevistos que,
para la mayoria, solamente podia
ser creados por imaginaciones
alucinadas pero que la realidad
imponia a los mas escépticos y
frivolos. (7)




CAPITULO 1

Allan

Kardec

n la ciudad de Lyon, Francia, naci6 el 3
de octubre de 1804, Hippolyte-Léon
Denizard Rivail quien llegé a ser célebre
con el seudénimo de Allan Kardec.
Hizo sus primeros estudios en Lyon
y luego en Yverdon, Suiza, a fin de estudiar en el
Instituto del célebre Johann Heinrich Pestalozzi, que
era la escuela modelo de Europa.

Regreso a Parfs, donde alcanzo el grado de Maes-
tto, tanto en Letras como en Ciencias. Conocié di-
versas lenguas como el italiano y el aleman.

En el mundo literario parisiense conoce a la
profesora Amélie-Gabrielle Boudet con quien se
casa.

Publicé numerosos libros didacticos. Entre sus
obras destacan: «Curso tedrico y practico de atit-
méticar, «Gramatica francesa clisica», ademas de
programas de los cursos usuales de fisica, quimica,
astronomia y fisiologfa.

Al término de esta experiencia pedagogica,
Rivail estaba preparado para la tarea de codificar
el Espiritismo.

Comienza entonces la misién de Allan Kardec,
cuando en 1854, por primera vez escucha hablar
de las mesas giratorias a su amigo Fortier, quien lo
invita para asistir a una reunién de las mesas par-
lantes. Pensando descubrir nuevos fenémenos li-
gados al magnetismo, por los cuales se interesaba,

Allan Kardec
(1804 - 1869)

acepta. Después de algunas sesiones, comienza a
cuestionar para descubrir una respuesta logica que
pudiese explicar el hecho de que objetos inertes
emitieran mensajes inteligentes. Rivail se preguntaba:
¢como puede una mesa pensar sin tener cerebro y
sentir sin tener nervios? Mas tarde descubriria que
no era la mesa quien respondia, sino las almas de
hombres que habian vivido en la Tierra quienes se
valfan de ella para comunicarse.

Yverdon, Suiza.
El Instituto del célebre
Johann Heinrich

Pestalozzi (1746 - 1827),
conocido como «el educa-
dor de la humanidad», fue
uno de los mas famosos y
respetados en toda Europa,
conceptuado como escuela
modelo, por donde pasa-
ron sabios y escritores del
viejo continente.




La Misién
1 Codificador se intrigaba dia a difa.
El 30 de abril de 1856, un men-
saje fue destinado especificamente
a ¢él. Un Espiritu llamado erdad le
revel6 la misién a desarrollar.

Darfa vida a una nueva doctrina, que ven-
dria a dar luz a los hombres, a esclarecer con-
ciencias, removiendo y transformando al mun-
do entero.

Kardec afirmé que no se consideraba un
hombre digno para una tarea de tal enverga-
dura, no obstante harfa todo por desempefar las
obligaciones que le encomendaran.

Adopté el método intuitivo-racional de
Pestalozzi: teorfa, teorfa-practica y practica en el
aprendizaje.

El 18 de abril de 1857 publica «El Libro de los
Espiritus», 1019 preguntas realizadas a través de
diferentes médiums a los Espiritus Supetiores. Por
sugerencia de los propios Espiritus, firmarfa con
el seudénimo de Allan Kardec, nombre que ha-
bria tenido en anterior existencia cuando viviera
como druida.

El afio 1858 edita la «Revista Espirita», el 1° de
abril funda la primera Sociedad Espirita, Société
Parisienne des Etudes Spirites y publica «El Libro de
los Médiumsy, sucesivamente «El Evangelio segin
el Espiritismoy, «El Cielo y el Infierno» y «La
Génesisy.

Trabajador infatigable, llamado por Camille
Flammation e/ buen sentido encarnado, (8) Allan Kardec
desencarna el 31 de marzo de 1869.

Hstaba ejemplarmente cumplida la misién del
exponente maximo del Espiritismo, la Tercera
Revelacion. g

Residencia de
Allan Kardec, en la
. Rue y Passage
Sainte-Anne N° 59,
en Paris, donde
centralizaba sus
actividades
espiritas.

llustracion de la época con la
cupula cubierta de vidrio de la

Galerie
d’Orléans del Palais Royal en

Paris, Francia, local de lanzamien-
to de «El Libro de los Espiritus».

Hippolyte - Léon
Denizard Rivail a los
25 afos.

Amélie-Gabrielle
Boudet

(1795-1883),

Conocida mas tarde
como «Madame Allan
Kardec», la profesora
Amélie colaboré con su
€esposo en sus activida-
des didacticas,
ademas de ser una
dedicada comparniera lo
apoyo en todos los
momentos.

Dolmen de Allan Kardec con
arquitectura al estilo celta,

se encuentra en el |

cementerio mas importante
de Paris y uno de los mas
visitados de todo el mundo,

el Pére-Lachaise. &
El 31 de marzo de 1870, fue

inaugurado el dolmen de
Kardec, el cual se convirtio
en punto de atraccion para
los turistas que pasan por la
necropolis.
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Los
Continuadores

nnumerables investigadores se sumaron
a la causa espirita as{ como notables
médiums, entre ellos: Daniel Dunglas
Home (levitacion); Eusapia Palladino (ma-
terializaciones), estudiada por Cesare

Lombroso, el gran criminalista italiano; Florence
Cook, estudiada hasta la saciedad y llevada al la-
boratorio por Sir William Crookes, quien llegd a
comprobar la realidad de los fenémenos de ma-
terializacion de Katie King (Espiritu).

Otros estudiosos como: L.éon Denis, Gabriel
Delanne, Camille Flammarion, Alexandre Aksakof,
Gustave Geley, Sir William Barret, Sir Oliver Lodge,
Ernesto Bozzano, Albert de Rochas, y el destaca-
do Nobel de Fisiologfa Charles Richet dieron con-
tinuidad a las investigaciones.

Léon Denis
. (1846 - 1927)
. . it Considerado como uno de los principales
Camille Flammarion & h |: %5 seguidores de Allan Kardec y propagador de la
[l ;
| '_ d

(1842 - 1925), famoso Doctrina Espirita. Escribié diversos libros como
astronomo francés que «Cristianismo y Espiritismo»; «Después de la
se sumo a las filas Muerte»; «El problema del Ser, del Destino y del
espiritas, gran amigo | j Dolor», entre otros.
de Allan Kardec, a ; Su mensaje ampliamente expresado era:
quien llamd «el buen «Siempre adelante; siempre mas lejos; siempre

sentido encarnadoy». mas alto».
Amalia Domingo Soler (1835 -1909) Gabriel Delanne
Conocida como la «Gran Dama del (1857 - 1926),
Espiritismo», Amalia es considerada Junto con Léon Denis, fue
una de las mayores médiums y escrito- el discipulo mas proximo
ras espiritas de Espana. Fomento el de Kardec. Fundo la
primer Congreso Espirita Internacional «Revista Cientifica y Moral
en 1888 y fecundo los movimientos de Espiritismo». Escribio
espiritas nacientes en varios paises de diversos libros, entre ellos
América Latina. Escribio diversos libros, «El Espiritismo frente a la
entre ellos «Memorias del Padre Ciencia»; «El Fendmeno
Germany; «Ramos de Violeta»; «jTe Espirita» y «La Evolucion
Perdono!» y «La Luz de la Verdad». Animica».




Sir William Crookes (1832 - 1919)
Sabio eminente, quien habia aportado
nuevos conocimientos de Fisica,

considerado la mayor autoridad de Ciencia
en Inglaterra en 1878, estudio a la médium
Florence Cook y al Espiritu Katie King, a
quien la peso, midio, tomo la temperatura

y el pulso, examiné el vestido, ufias y
cuerpo, tomandole 18 fotografias.

Con experiencias repetidas en
laboratorio, concluyo el 31 de mayo de
1875 y escribi6 a la Sociedad
Dialéctica de Londres: «Los sefiores
me solicitaron observar si los fenome-
nos son posibles, mas yo les diré, no
solo son posibles, son reales».

Fue condecorado por la reina Victoria
como Sir.

Pierre-Gaetan cparjes Richet (1850 - 1935)

Daniel Dunglas Home (1833 - 1866)

Leymarie
Pionero espirita,
continuador de la
«Revue Spirite» y
editor de «Obras
Pdstumas».

Premio Nobel de Fisiologia en
1913, descubridor de la
Soroterapia y padre de la
Metapsiquica, tuvo un papel
fundamental al desvendar los
fenomenos animicos.

El mayor médium de efectos fisicos.

En 1868, Home, al estar en uno de los cuartos
del tercer piso del hotel Ashley House, delante

de varias personas, levité saliendo por una
ventana y entrando por otra. Fue estudiado por

Sir William Crookes y por Allan Kardec.

sesion participo

Mediumnidad».

Cesare Lombroso (1835 - 1909)
Cientifico mundialmente conocido
por sus trabajos en el campo juridico.
Lombroso fue uno de los mayores
médicos criminalistas del siglo XIX.
Se torno espirita después de realizar
experiencias mediumnicas con
Eusapia Palladino, cuando en una

del Espiritu de su propia madre.
Escribio el libro «Hipnotismo y

de la materializacion

Eusapia Palladino
(1854 - 1918)
Estudiada por

Lombroso, Richet y
diversos investigado-
res, la famosa mé-
dium italiana producia
golpes, levantaba
objetos diversos, &

como campanas que
sonaban en forma
ruidosa.
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Francisco Candido Xavier (1910 - 2002)

Con mas de 400 libros psicografiados, el brasilefio
Chico Xavier es considerado el mayor médium
psicografo de todos los tiempos.

En 1981, recibio cerca de 10 millones de firmas
para recibir el premio Nobel de la Paz.

Humildad y caridad son palabras que designan
perfectamente a este gran misionero de luz.

n Brasil, por 1865 comienzan a apare-

cer los primeros centtos espiritas. En

1869 es publicado el primer periédico

espirita FEco de além-tiimulo «Eco del Mas

Alld de la tumba», por Luis Olimpio
Teles de Menezes. Surge la figura del Dr. Adolfo
Bezerra de Menezes quien da un gran impulso a la
difusién espirita brasilefia.

Posteriormente renacen en Brasil varios
médiums como Francisco Peixoto Lins, conocido
por las materializaciones luminosas, donde los Es-
piritus aparecen corporizados irradiando luz.
Eurfpedes Barsanulfo, Yvonne Amaral Pereira,
Divaldo Pereira Franco y Francisco Candido
Xavier: Chico Xauvier.

Cosme Marifio
(1847 - 1927)
Periodista argentino,
fundador de la
Confederacion
Espiritista Argentina -
CEA, dedico su vida a
la difusion del
Espiritismo en
Argentina.

Adolfo Bezerra de Menezes
(1831 -1900)

Respetado politico brasilefio,
fue conocido como «el médico
de los pobres», ocupo la
presidencia de la Federacion
Espirita Brasilena los afios 1889
y 1895-1900.

Trabajo por la unificacion del
Movimiento Espirita en Brasil,
considerado como «el Apdstol
del Espiritismo Brasilefio».

Divaldo Pereira Franco
(1927 - )

Medium psicografo y
psicofénico, ya publicé cerca
de 200 libros de tematica
variada, bajo la orientacion
de Joanna de Angelis, su
mentora espiritual. Con 11
mil conferencias dictadas en
todo el mundo, Divaldo es
considerado el mayor orador
espirita en la actualidad.




Friedrich Jurgenson

En 1959, el cineasta sueco grabo el canto
de pajaros en una isla; al verificar la cinta
detecto que habian «voces extrafas»,
llamandolas «voces paranormales».
Jurgenson llegd a tener miles de mensa-
Jes del mundo espiritual grabados,
considerado uno de los pioneros de la
Transcomunicacion Instrumental - TCI.
En 1969 fue condecorado por el Papa
Pablo VI con la orden de «San Gregorio el
Grande» por este trabajo.

ntre 1926 y 1932 se reunieron
informaciones provenientes de una gran
cantidad de comunicaciones recibidas

mediumnicamente, en el Departamento
de Psicologia de la Universidad de Duke,
Carolina del Norte (EE.UU), dirigida por el
matrimonio Rhine junto al profesor Zenner Karl
Zener, iniciando un nuevo orden de experimentos,

Joseph Banks
Rhine

El “padre de la
parapsicologia’,
investigo las funciones
psi, en la Universidad
de Duke (EE.UU),
donde creo un

laboratorio para el
estudio de estas
experiencias usando el
método experimental.

los lamados PST o extrasensoriales. La Parapsicologia
sucedi6 a la Psichical Psychical Research (Inglaterra)
y a la Metapsiquica (Francia).

En 1963, se inician los primeros estudios de
Psicobiofisica, ciencia que estudia los fenémenos
Psi, fenémenos que interfieren en el cuerpo a nivel

emocional y mental.

Luego surge la Psicotrénica, que estudia la
paranormalidad registrada a través de aparatos
electrénicos y la Transcomunicacion Instrumental
- TCI (aun en etapa experimental), permitiendo

Dr. Raymond Moody Jr.
El famoso psiquiatra
norteamericano, autor del
best seller «Life after Life»
(Vida después de la Vida);
junto con la Dra. Elizabeth
Klibler-Ross son
investigadores de las
Experiencias Cercanas a la
Muerte.

contactos espirituales a través de instrumentos
electrénicos como los grabadores, el Spiricom, el
Viidicom, las computadoras, etc. con los cuales se
captan mensajes e imagenes interdimensionales,
confirmando lo que habifa sido comunicado por

los Espiritus Superiores a Kardec. [

Konstantin Raudive
(1906 - 1974)

Filésofo y psicdlogo
nacido en Letonia, fue
pionero de la TCI en
Europa.

A partir de 1964 se
dedico a la investiga-
cion de las «voces»,
dejando archivados 72
mil mensajes
grabados.

Vidicom
Aparato televisivo que
permite captar imagenes
del otro lado de la vida.
En las fotos aparecen
Konstantin Raudive (supe-
rior) y Friedrich Jurgenson
(inferior). Al lado izquierdo
cuando estaban encarna-
| dos y al lado derecho sus
imagenes después de
desencarnados.
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Actividades

1. Complete la frase

a) Los hechos concernientes a las revelaciones de los Espiritus o

provienen de la mas remota antigliedad.

b) En 1850, los fenémenos se trasladaron a Europa y surgieron las llamadas
¢) L.a mision de Allan Kardec comienza en el afio

d) En Brasil, por 1865 comienzan a aparecer los

e) E11° de abril de 1858, Allan Kardec fundé

JOR))

LaQy/ £RsAbi
rin3. »
Espirita

2. Relacione

a) Léon Denis ...
b) Emmanuel Swedenborg ...
c) Johann H. Pestalozzi ...
d) Daniel D. Home ...
e) Sir William Crookes ...

Sabio vidente sueco.

Afamado médium de efectos fisicos.

Autor del libro «Espiritismo y Cristianismoy.
Profesor de Allan Kardec en Suiza.
Investigador del Espiritu Katie King,

3. Responda
a) ¢Cuadl fue la misién de Allan Kardec?

4. Verdadero o Falso
a) ... Allan Kardec nacié el 3 de oc-
tubre de 1804.

b) ..... Camille Flammarion llamé a
Kardec «el
encarnado.

buen sentido

c) ..... Charles Richet fue el descubridor
del magnetismo curadot.

d .. Eusapia Palladino fue esposa
de Allan Kardec.
e) ... Chico Xavier es considerado el

mayor médium psicoégrafo de to-
dos los tiempos.

La solucion de las actividades estd en la pagina 153.




Mensaje

Espiritual

os Espiritus del Seflor, que son las virtudes de los cielos, se
esparcen por toda la supetficie de la Tierra como un ejéreito

inmenso, que se mueve al recibir las 6rdenes de su comando;
parecidos a las estrellas que caen del cielo, vienen a iluminar el
camino y a abrir los ojos a los ciegos.

En verdad os digo, que han llegado los tiempos en que todas las cosas
deben ser restablecidas en su verdadero sentido, para disipar las tinieblas, con-

fundir a los orgullosos y glorificar a los justos.

Las grandes voces del cielo retumban como el sonido de la trompeta y se
rednen los coros de angeles. Hombres, os convidamos a este divino concier to;
que vuestras manos pulsen la lira; que vuestras voces se unan y que en himno
sagrado se extiendan y vibren de una a otra parte del Universo.

Hombres, hermanos a quienes amamos, estamos a vuestro lado: amaos
también unos a otros y decid desde el fondo de vuestro corazon, haciendo la
voluntad del Padre que esta en el cielo: [Sefiot! [Sefiot! y podréis entrar en el
reino de los cielos. (9)

EL ESPIRITU DE VERDAD

NOTA - Esta instruccion,
obtenida mediumnicamente,
resume a la vez el verdadero
caracter del Espiritismo y el
objeto de esta obra, por cuya
razon ha sido puesta aqui
como prefacio.

Prefacio de «El Evangelio
segun el Espiritismo».

Allan Kardec




CAPITULO 2

el Espiritismo?

cQue es
el Espiritismo?

Principales
Fundamentos
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os))

Obras .
Basicas

1 desarrollo de la Codificacion Espirita,

basicamente, tuvo inicio en la residencia

de la familia Baudin, en el afio de 1855.

Enla casa habia dos jévenes que eran

médiums. Se trataba de Julie y
Caroline Baudin, de 14 y 16 afos respec-
tivamente.

Todo el trabajo de la nueva revela-
cion era revisado varias veces, para evitar
errores o interpretaciones dudosas. Las
cuestiones mas graves, relativas a la
Doctrina, eran revisadas con el auxilio de
hasta diez médiums.

Del cuestionamiento hecho a los
Espiritus nacié «El Libro de los Espiri-
tus», publicado el 18 de abril de 1857.

Allan Kardec, en su vida espirita, se
dedicé intensivamente al trabajo de la ex-
pansion y divulgacion de la Buena Nueva.
Viaj6 693 leguas, visité veinte ciudades y
asistié a2 mas de 50 reuniones doctrinarias de
Espiritismo.

Fundé la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas,
que se destinarfa a estudiar, entender y explicar la
nueva doctrina.

El 1° enero de 1858, el Codificador abrazé una
nueva actividad. Inaugura la «Revista Espirita», en

«El objeto esencial del
Espiritismo es el mejora-
miento de los hombres». (10)

Az Ksrmre

EL Liero
DE LOS
EspririTUuS

1857
EL Liero ' EL
DE LOS EvanGELIO

MEpiums Las 5 SEGUN EL
Obras EsPIRITISMO

Basicas

1861 1864

EL CieLo La
LLL GENESIS

INFIERNO

1865 18638

forma mensual, cuyo objetivo era informar a los
adeptos del Espiritismo sobre su crecimiento y de-
batir cuestiones vinculadas a las practicas
doctrinarias; asi, tuvo inicio la prensa espirita.

llustracion de la época de

la Libreria Dentu, en la LE LI¥HE

DES ESPRITS

Galerie d’Orléans del
Palais Royal, Paris. Lugar
donde fue lanzado «EI
Libro de los Espiritus».

El Libro de los Espiritus _
(original en francés)
El 18 de abril de 1857 fue s,

L S, |-

publicado, con él salié a la -
luz la Doctrina Espirita.




Obras Béasicas de la Codificacién para la
orientacion de los seguidores del Espiritismo
Los cinco libros basicos de Allan Kardec, conocidos
como «Pentateuco Kardeciano», son:

El Libro de los Espiritus,

El Libro de los Médiums,

El Evangelio segun el Espiritismo,

El Cielo y el Infierno y

La Génesis.

En ellos, reunio las ensenanzas de la Espiritualidad
Superior, analizandolas y codificandolas, de forma
que quedaran claras e interesantes.

El Libro de los Espiritus (1857):

Contiene los principios de la Doctrina Espirita.
Trata sobre la inmortalidad del alma, la naturaleza
de los Espiritus y sus relaciones con los hombres,

El 9 de octubre de
1861, en Barcelona,
Espana, el obispo
Antonio Palau y
Termen, determina
que los libros de
Allan Kardec sean
quemados en plaza
publica, por ser
perniciosos y contra-
rios a la fe catdlica.

las leyes morales, la vida presente, la vida futura y
el porvenir de la humanidad; segin la ensefianza
dada por los Espiritus superiores con la ayuda de
diferentes médiums, recopilada y puesta en orden
por Allan Kardec. Se divide en cuatro tépicos: «Las

causas primarias»; «Mundo espirita o de los
Espiritusy; «Las leyes morales»; y «Esperanzas y

consuelosy.

El Profesor Rivail,
adopto el seuddnimo
de Allan Kardec, en
referencia a una
existencia anterior
como sacerdote
druida, para diferen-
ciar la obra espirita
de la produccion
pedagdgica anterior-
mente publicada.

El Libro de los Médiums (1861):

Orienta la conducta practica de las personas
que ejercen la funcién de intermediarios del mun-
do espiritual con el material. Muestra a los médiums
los inconvenientes de la mediumnidad, sus virtu-
des y los peligros provenientes de una facultad
descontrolada, sobre todo cémo obtener contac-
tos provechosos y edificantes junto a la

espiritualidad. La obra demuestra las consecuencias

I
KEVUE SPIRITE Z?ee‘\//lils?a ?\:lr’l?e o Lg .Rewsta Espl~nta EP?E#E A
— pirita, Periodico de (edicion en espafiol) i ESPIRITA
[FETUDES FAVWCHOLOGINNEE ~ Estudios Psicoldgicos) Viene siendo realizada T
mee—e—  Publicada en enero de 1858, la desde el 4° trimestre de
EEIEENIEE (Revista Espirita» constituye una 2003, a partir de la
A1t importantisima contribucion seleccion de articulos ya
¢ WEWSESEE doctrinaria; en ella se puede apreciar publicados en la edicion \ s
como Kardec presentaba las ideas francesa, con la introduc- ]
espiritas; esclarecia las dudas de los cién de algunos articulos y MOZ ar t
lectores; estudiaba otras corrientes noticias de interés para
de pensamiento y contestaba a los los paises de idioma
ataques contra la doctrina. castellano.
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humanos parecen fantasfas, en realidad ex-
presan el mas profundo cédigo de conduc-
ta moral de que se tiene noticia.

El Cielo y el Infierno (1865):

En este libro, a través de la evocacion de
los Espiritus, Allan Kardec presenta la ver-
dadera fase del deseado cielo, del temido
infrerng, como también del llamado purgatorio.
Pone fin a las penas eternas, al demostrar que
todo en el Universo evoluciona y que las
teorfas sobre el sufrimiento en el fuego del
infierno nada mas son que una alusién
simbdlica. Comunicaciones de Espiritus
desencarnados, de cultura y habitos diversos,
son analizados y comentados por el

Obras Péstumas

Publicado en 1890, 21 afios después de la
desencarnacion de Allan Kardec, el libro fue
recopilado por sus sucesores y muestra la biografia
del Codificador, asi como comentarios que se
refieren a sus preocupaciones en relacion a la
organizacion de las sociedades espiritas y el futuro
del Espiritismo.

morales y filos6ficas consecuentes de las relaciones
entre lo invisible y lo visible.

Es el mayor tratado de paranormalidad escrito.
El Evangelio segun el Espiritismo (1864):

Se trata de la parte moral y religiosa de la Doc-
trina Espirita. Ensefianza, teorfa y practica del
Cristianismo esencial.

Contiene comentarios sobre los principales
pasajes de la vida de Jesus y el sermén de la
montafia, elaborados por Allan Kardec y por los
Espiritus Superiores. Muestra que las parabolas
existentes en el Evangelio, que a los ojos de los

Codificador, mostrando la situacion de feli-
cidad, de arrepentimiento o de sufrimiento
de quienes habitan en el mundo espiritual.

La Génesis (1868):

Este libro es un estudio respecto de como fue
creado el mundo, como aparecen los seres y como
es el Universo en sus fases material y espiritual. Es
la parte cientifica de la Doctrina Espirita. Explica
la Creacién y sus aspectos cientifico y religioso. La
Génesis biblica es estudiada y abordada
cientificamente transponiendo su contenido
alegdrico. Los seis dias narrados en las Escrituras
Sagradas se revelan como los largos periodos que
que llevé la formacion del Universo y de la Tierra;
etapas geoldgicas, que siguen el orden cronolégico
comprobado por la Ciencia en su investigacion.
Los «milagros» realizados por Jesus respecto a la
alteracion de los elementos de la naturaleza bajo la
accion de su poderosa mediumnidad, son
explicados. [

En el libro «El Evangelio segun el
Espiritismo» el Espiritu de Verdad
afirma: «Ha llegado el tiempo del
cumplimiento de las cosas anuncia-
das para la transformacion de la
humanidad; jfelices seran aquellos
que hayan trabajado en el campo
del Senor con desinterés y sin otro
movil que la caridad!

Sus jornadas de trabajo seran
pagadas al céntuplo de lo esperado.

iFelices seran aquellos que hayan
dicho a sus hermanos: «Hermanos,
trabajemos juntos y unamos
nuestros esfuerzos, a fin de que el
Seror encuentre la obra terminada
a su llegada», porque el Senor les
dira: «Venid a mi, vosotros que sois
buenos servidores, que habéis
hecho callar vuestros celos y
vuestras discordias para no dejar la
obra perjudicada»! (11)




Allan Kardec manifesté en «Obras
Postumas»:

«Apliqué a esta nueva ciencia,
como habia hecho siempre con
toda otra; el método de la experi-
mentacion: no me he fiado nunca
de teorias preconcebidas. Observé
atentamente, compare, deduje las
consecuencias; de los efectos
quise remontarme a las causas por
la deduccion y el encadenamiento
I8gico de los hechos, y no admiti
como verdadera, ninguna explica-
cion que no resolviera todo género
de dificultades». (12)

Luego expreso:

«Comprendi al momento, la gravedad
de la exploracion que iba a acometer;
entrevi en estos fenomenos la clave
para resolver problemas oscuros y
controvertidos del pasado y del
porvenir de la humanidad, la solucion
que yo habia buscado en vano toda mi
vida. Me di cuenta, en una palabra, de
que iba a provocar toda una revolucion
en las ideas y en las creencias; y en
vista de todo ello me prometi obrar con
circunspeccion y no ligeramente, ser
positivista y no idealista, para no caer
victima en bellas ilusiones». (13)

eDe qué trata el

Espi ritismo?

1 Espiritismo responde a las cuestiones
fundamentales de nuestra vida como:

¢Quién soy?; antes de nacer ¢quién

erar; después de la muerte ¢qué serér;

épor qué estoy en este mundo?; ¢por

qué unas personas sufren mas que otras?; ¢por qué

algunos nacen ricos y otros pobres?; ¢por qué

algunos ciegos, paraliticos, débiles mentales, etc.,

mientras otros nacen inteligentes y saludables?; ¢por

qué Dios permitirfa tan grande desigualdad entre

sus hijos?; ¢Por qué hay tanta miseria en el mundo

y la tristeza supera la alegria?; de tres personas que
viajan en un vehiculo, por ejemplo, después de un
pavoroso desastre, una pierde la vida, otra queda
gravemente herida y la tercera escapa sin rasgufios;
¢donde estaria la justicia de Dios?; ¢por qué destinos
tan diferentes?; spor qué los malos, sufren menos
que otros que son buenos? A preguntas como éstas
responde la Doctrina Espirita; porque tales son las
preguntas que todos nos hacemos, al contemplar
tanta «desigualdad» y tantos destinos diferentes en la
atribulada vida de nuestro planeta. [

Haan EUrd Ly BINBREL DL HEoA 5UTS LL BEAMOEES DE
Canirrzanne neL DeriniTiedo Comricirs il Kirinimiasn

TRABAJO CARIDAD
SOUDARDAD = NO HAY
TOLERAMCIA SALVACION

[y

En los afiches del Bicentenario de
Nacimiento de Allan Kardec, se utilizaron
las frases que fueron bandera del
Codificador: «Trabajo, solidaridad,
tolerancia»; «Fuera de la caridad no hay

Hainh §UNs LA BAROERL HEL HEoa 3UTs LA ENMOEEY DF
ConpifiCaDng bl BapigiTise Comricines con EERuiTIaEn

MBCERA, FE INQUEBRAMTABLE

MORIR, 50U ES LA QUE PUEDE
REMACER ¥ — EMCARMAE FAEHTE & FREHTE
PROGRESAR SIEMPRE, A LA RAZON,

TAL ES Lﬁ LE}I BH EIEAS LAR PO AN B LA HALAH DAD

salvacion»; «Nacer, morir, renacer y
progresar siempre, tal es la ley» y «Fe
inquebrantable solo es la que puede
encarar frente a frente a la razon, en
todas las épocas de la Humanidad».
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cQué es el

E iI itism : «El Espiritismo {(...)
4 instituira la verdadera

una ciencia de observacion y una doctrina
filosofica. Como ciencia practica, con-
siste en las relaciones que se establecen
entre nosotros y los Espiritus; como fi-
losoffa comprende todas las conse-
cuencias morales que derivan de esas

mismas relacionesy. (15)

«El Espiritismo (...) tiene consecuen-
cias religiosas como toda filosofia
espiritualista y por esto mismo toca

llan Kardec, cre6 el neologismo
Espiritismo, palabra que hasta entonces no
existia, para designar a este nuevo conjun-
to de ideas, definiéndolo asi: «El
Espiritismo es la ciencia que trata de la
naturaleza, origen y destino de los Espiritus y
sus comunicaciones con los hombres». (14)

«El Espiritismo es al mismo tiempo  Filoséfico

forzosamente las bases fundamentales de

todas las religiones: Dios, el alma y la vida

futura; pero no es una religion constituida, dado
que no tiene culto, rito ni templo. (16)
«Sin ser una religién, desemboca en las ideas

religion, la religion
natural, aquella que
parte del corazon y va
directamente a

Cientifico

Dios». (18)
Los tres Religioso
aspectos
del
Espiritismo

religiosas, haciéndolas surgir en los que no las tienen
y robusteciéndolas en aquellos en quienes son
vacilantes». (17) 1

Principales objetivos del
Espiritismo

1. Realizar el progreso espiri-
tual de la humanidad.

2. Transformar al hombre en un
ser de bien y en consecuen-
cia a la sociedad.

3. Revivir el Cristianismo puro
sobre la base de las ense-
Aanzas de Jesus.

4. Dar al hombre una fe sdlida
basada en la razon.

El ideal del Espiritismo, es
consecuentemente, lograr tales
objetivos, independientemente

de los valores economicos y de
las formas exteriores o
convencionalismos restrictivos;
puede ser cultivado tanto por el
pobre como por el rico, por el
Jjoven como por el viejo, por el
enfermo como por el sano, pues
esta enteramente ligado al
mundo subjetivo de cada ser,
donde se opera la transforma-
cion del espiritu eterno.

Llegéo a la Tierra para ayudar al
hombre a resolver sus proble-
mas, esclareciéndolo sobre su
realidad espiritual y
encaminandolo hacia un conoci-
miento superior de la vida.




Principales

«El Espiritismo es la
doctrina fundada sobre la
existencia, las manifesta-

ciones y las ensefianzas de
los Espiritus». (19)

as ensefianzas de los Espiritus
superiores se fundamentan en:
La EXISTENCIA DE DIOS Dios
Inteligencia Suprema, causa pri-
mera de todas las cosas.

~ Inmortalidad del
La INMORTALIDAD DEL ALMA g
Somos en esencia Espiritus, los seres inteli-
gentes de la creacion. El espiritu es el principio = -
- Reencarnacién

inteligente del universo.
La REENCARNACION

Creado simple e ignorante, el Espiritu de-

cide y crea su propio destino usando el libre %ﬂm

albedrio. Su progtreso es consecuencia de las -
experiencias adquiridas en diversas existencias,

evolucionando constantemente, tanto en inte-
ligencia como en moralidad. %
La PLURALIDAD DE MUNDOS R— —

HABITADOS P‘
Los diferentes otbes del Universo consti- - La Moral Espirita
tuyen las diversas moradas de los Espiritus y El Evangelio de Jesus

sitven de escuela durante el camino evolutivo. b ‘

La COMUNICABILIDAD DE LOS

ESPIRITUS .
. Los fundamentos del Espiritismo
Los Espiritus son los seres humanos estdn expuestos en la Introduccién de
desencarnados. A través de los médiums pueden «El Libro de los Espiritus», item VI,
comunicarse con el mundo material. cuando Kardec resume los puntos
La MORAL ESPIiRITA principales de la Doctrina, (...)

podemos desdoblar algunos items sin
causar dafo al contexto». (20)

Basada en el Evangelio de Jesus, como maxi-
ma moral para la vida. g

«EI Espiritismo es en su Léon Denis
esencia cristiano porque la afirmo:
moral que ensefa no es sino «El Espiritis-
el desarrollo y la aplicacion de mo seré
la moral de Cristo, la mas cientifico o no
pura de todas y cuya superiori- sobreviviréy.
dad nadie discute, lo que (22)
constituye una prueba

contundente de que esta en la

ley de Dios y la moral es para

todo el mundoy. (21)

.




CAPITULO 2

La Revelacion

Espirita

a definicion del término revelar, del latin
revelare, cuya rafz velum, significa literalmen-
te quitar el velo y en sentido figurado:
descubrir.

La caracteristica esencial de cualquier

revelacion debe ser la verdad. Revelar un secreto
es dar a conocer un hecho; si éste es falso ya no es
un hecho y por consecuencia no existe revelacion.
El Espiritismo, por tener como punto de par-
tida las palabras del Cristo, asi como éste partié
de las de Moisés, es una consecuencia directa de
su doctrina. A la idea vaga de la vida futura, agre-
ga la revelacién del mundo invisible que puebla y
rodea el espacio quitando el velo que ocultaba al
hombre los misterios del nacimiento y de la muerte.
La primera revelacién estuvo personificada en
Moisés, la segunda en Jesus y la tercera no esta
personificada en ningtn individuo.
Las dos primeras fueron individuales, la terce-
ra es colectiva; he aqui un caracteristica esencial.
Nadie puede llamarse profeta exclusivo, fue
diseminada simultineamente sobre la Tierra, entre
miles de personas, de todas las edades y condicio-
nes, no provino de ningin culto en particular, a fin
de servir algun dia a todos como punto de unién.
Llegé en una época de emancipaciéon y madu-
rez intelectual en la que el hombre no acepta nada
a clegas.

lera. Revelacion
Moisés

2da. Revelacion
Jesus

3era. Revelacion
Los Espiritus

La revelacion espirita es progresiva. El Espiritis-
mo no ha dicho la dltima palabra, mas ha abierto un
campo amplio para el estudio y la observacion.

Por su naturaleza tiene doble caracter, es al mis-
mo tiempo divina y humana. Divina porque pro-
viene de la iniciativa de los Espiritus y humana por-
que es fruto del trabajo del hombre.

La enseflanza de los Espiritus por todas partes
nos muestra la unidad de la ley y la sustancia. En
virtud de esa unidad reinan en la obra eterna el
orden y la armonia.

«Y acontecera en los ultimos dias,
dice el Sefor, que yo derramaré
mi Espiritu sobre toda carne;
profetizaran vuestros hijos, y
vuestras hijas; vuestros jovenes
tendran visiones; vuestros
ancianos sonaran suefios. Y
ciertamente en aquellos dias
derramaré mi Espiritu sobre mis
j siervos y sobre mis siervas, y
profetizaran». (Hechos de los
Apdstoles, cap. 2, v. 17y 18) (23)




Espiritus», llevan la firma de hombres
venerables como San Luis, Juan

Sdcrates y Platon.

Los Prolegomenos de «El Libro de los (Ver ilustraciones de izquierda a derecha).

Evangelista, Vicente de Paul, Fenelon, Agustin, El Espiritu de Verdad, Franklin y

Existe también la mencion de otros
personajes importantes como San

Swedenborg, entre otros.

El Consolador

Prometido

1 Consolador Prometido por Jesus,

también designado por el Apédstol

Juan, como el «Espiritu Santo», serfa

enviado con la misién de consolar y

luchar con la verdad. Con el nombre

de Consoladory de Espiritu de 1 erdad, Jests anun-

ci6 la venida de aquél que habria de ensefiar las

cosas que no podian ser dichas por él y a recordar
lo que ¢l habia dicho.

La relacion entre el Consolador y el Espiritis-

mo reside en el hecho de que la Doctrina Espirita

resume todas las condiciones que Jesus prometio;
viene a abrir los ojos y oidos, pues habla sin alego-
tfas, levantando el velo que intencionalmente esta-
ba colocado sobre ciertos misterios; viene final-
mente a traer consuelo supremo a los deshereda-
dos de la Tierra.

Jests sabia que setfa inoportuna una revelacion
mas amplia, puesto que el hombre de su época no
estaba maduro y ademads prevefa que su mensaje
serfa distorsionado con el correr del tiempo; por
ello prometié un Consolador subsequente. [

vosotros.

(Juan, cap. 14, v. 1

«Si me amais, guardad mis mandamientos; yo rogaré al
Padre y os dara otro Consolador para que esté con vosotros
para siempre: El Espiritu de Verdad, al cual el mundo no
puede recibir, porque no lo ve, ni le conoce; pero vosotros lo
conocereéis, porque morara con vosotros, y estara en

Y el Consolador, que es el Santo Espiritu, que enviara mi
Padre en mi nombre, él os ensefara todas las cosas, y os
recordara todo aquello que yo os he dicho».

5-17y 26) (24)




CAPITULO 2

Actividades

1. Complete la frase

a) El desarrollo de la Codificacion Espirita tuvo inicio €n1a ..o
D) e responde a las cuestiones fundamentales de nuestra vida.
c) El Espiritismo es al mismo tiemMpo UNA .........weueerrvmrvmieeecmnenssaseiseenenes VUDNQ cotrvvcirnirnssnssi s sses s ssssenses
d) El Espiritismo, por tener como punto de partida las palabras de ........coccveivcivccirvcnncivncnnnes asi como
éste partid delas de i, , es consecuencia directa de su doctrina.
e) Lamoral espirita estd basada en .......cccccveciviiivccinicinicnicncncccnes , como maxima moral para la vida.
2. Relacione
a) Bl Libro de los Espiritus ... Muestra inconvenientes y virtudes de la mediumnidad.
b) El Libro de los Médiums ... Explica la creacion, los aspectos de ciencia y de religion.
c) El Evangelio segun el Espiritismo ... Muestra la fase de cielo, infierno y purgatorio.
d) El Ciclo y el Infierno ... Contiene los principios basicos del Espiritismo.
e) La Génesis ... Trata la parte moral y religiosa.

3. Responda
a) ¢Por qué otro nombre son asimismo conocidas las obras
basicas de Kardec?

4. Verdadero o Falso

1) La primera revelacién estuvo
personificada en Moisés y la se-
gunda en Jesus.

b) ..... Denis afirmé: «El Espiritismo
sera cientifico o no sobtrevivitay.

C) ... En 1868 el Codificador inau-
guro la «Revista Espiritay.

d ... El Espiritismo ofrece una fe
solida basada en la razon.

e) ... La revelacién espirita es
progresiva.

La solucion de las actividades esta en la pagina 153.



Mensaje

Espiritua

engo, como en otto tiem-
po, entre los hijos desca-
rriados de Israel, a traeros
la verdad y a disipar las
tinieblas. Escuchadme. El
Espiritismo, como otras veces mi palabra,

debe recordar a los incrédulos que sobre
ellos reina la verdad inmutable, el Dios de
bondad, el Dios grande que hace crecer la
planta y levantar las olas. Yo revelé la doc-
trina divina; como un segador, amarré en
haces el bien esparcido por la Humanidad,
y dije: Venid a mi, vosotros que suftis.

Pero los hombres ingratos se desviaron
del camino recto y ancho, que conduce al
reino de mi Padre y se extraviaron en los
asperos senderos de la impiedad. Mi Padre
no quiere aniquilar la raza humana; quiere
que, ayudandoos unos a otros, muertos y
vivos, es decir, muertos segin la carne,
porque la muerte no existe, os socorrais, y
que no mas la voz de los profetas y de los
apostoles, sino la voz de aquellos que ya no
viven en la Tierra, se haga ofr: jorad y creed!
porque la muerte es la resurreccion, y la vida
es la prueba buscada, durante la cual
vuestras virtudes cultivadas deben crecer y
desarrollarse como el cedro.

Hombres débiles que comprendéis las tinie-
blas de vuestras inteligencias, no alejéis la antor-
cha que la clemencia divina pone en vuestras
manos para iluminar vuestro camino, y
conduciros como hijos perdidos al regazo de
vuestro Padre.

Estoy demasiado sobrecogido de compasion
por vuestras miserias, por vuestra inmensa debi-
lidad, para no tender una mano caritativa a los
desgraciados extraviados que, viendo el cielo,
caen en el abismo del error. Creed, amad,
meditad las cosas que se os revelan; no mezcléis
la cizafia con el buen grano, las utopfas con las
verdades.

iEspiritas! amaos: he aqui el primer manda-
miento; instruios: he aqui el segundo. Todas las
virtudes se encuentran en el Cristianismo; los erro-
res que se han arraigado en ¢l son de origen hu-
mano; y he aqui que desde mas alla de la tumba
donde crefais encontrar la nada, hay voces que
os claman: {Hermanos! nada perece; Jesucristo
es el vencedor del mal; sed vosotros los vence-
dores de la impiedad. (25)

EL ESPIRITU DE VERDAD
Parfs, 1860

Advenimiento del Espiritu de Verdad
Del libro: El Evangelio segun el Espiritismo.
Allan Kardec
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CAPITULO 3

idea de

Dios

esde los tiempos mas re-

motos, el ser humano

siempre sintié en lo inti-

mo de su alma la exis-

tencia de un «Ser» supe-
rior: DIOS.

El hombre primitivo demos-
trd ese sentimiento intimo con res-
peto o temor por las fuerzas de
la naturaleza, adorando al mar, la
luna, el trueno, las estrellas, etc.
Sintiendo que tales fenémenos vi-
bran en forma misteriosa dentro
de su ser, cuyos reflejos positivos, no puede
reconocer en su conciencia.

A medida que el hombre evoluciona, ese «Dios»
se torna mas real y patente en su conciencia.
Paulatinamente le atribuird cualidades, emociones
y deseos como si se tratase de caracterfsticas del
hombre - el Dios antropomorfo, susceptible de
experimentar celos, colera y a la expectativa de
oftendas, rituales y sacrificios. Progresivamente lo
vemos comenzar adorando piedras, estatuas; luego

hierbas y plantas, después animales y fieras, para
pasar luego a personificarlo en seres humanos.
En verdad el hombre siempre buscé a Dios, la
idea de Dios fue diferenciada de pueblo en pueblo,
los hombres primitivos adoraban a las fuerzas de

«Dios es la Inteligencia Suprema,
causa primera de todas las cosas». (26)

la naturaleza, seguros de que existia un poder
superior. Los aztecas, incas y egipcios adoraban el
sol, viendo en el astro rey, el centro de la vida; los
judios loaban a Jehovd, un dios guertero y vengativo
que protegia a una Unica raza elegida; los antiguos
catolicos eran devotos de un viejito de barbas blan-
cas que vivia en el cielo y distribufa gracia entre sus
seguidores arrojando al infierno a los herejes.

No hay duda que la idea de Dios evolucioné
siempre conforme al progreso, entendimiento y la
cultura de la humanidad. Dios no es una idea o
fruto de las necesidades psicoldgicas de una época
y sf una realidad que se muestra o revela mas nitida
a medida que nuestro psiquismo logra comprender
con mayor precision la realidad espiritual.

Desde la antigiiedad,
el hombre ya siente la
existencia de Dios,
adorandolo en la
naturaleza a través de
rituales, ceremonias y
cantos rudimentarios.




cQué es
Dios?

llan Kardec colocé al principio de «El
Libro de los Espiritus», un capitulo que

La pintura al fresco del
renacentista Michelangelo
retrata la imagen de la idea
de Dios de la época.

trata exclusivamente de Dios, con el ob-
jetivo de llegar a la causa inicial de todo
lo existente.

¢Qué es Dios?, pregunto, a lo que los
Espiritus Superiores respondieron:
1. 3Qué es Dios?
«Dios es la inteligencia suprema, causa primera
de todas las cosas». (*)
2. 3Qué debe entenderse por lo infinito?
«Lo que no tiene principio ni fin; lo desconoci-

do, porque todo lo desconocido es infinito.

3. sPodria decirse que Dios es lo infinito?

«Definiciéon incompleta. Pobreza del lenguaje
de los hombres, insuficiente para definir las cosas
superiores a su inteligencia.

Dios es infinito en sus perfecciones; pero lo
infinito es una abstraccién. Decir que Dios es
lo infinito equivale a tomar el atributo por la
cosa misma y definir una cosa que no es
conocida, por otra que tampoco lo es. j

Dios esta en todas partes,
porque irradia en todas partes, y
puede decirse que el universo
esta sumergido en la Divinidad
como nosotros lo estamos en la
luz solar; empero, los Espiritus
rezagados estan cercados de
una especie de niebla que los
oculta a sus ojos y solo se disipa
a medida que se purifican y se
desmaterializan.

(*) El texto que, entre comillas, sigue a las pregun-
tas, es la misma respuesta dada por los Espiritus.
Se han diferenciado con otro tipo de letra, las
observaciones y ampliacinoes agregadas del
Codificador, cuando alguna confusion con el texto
de la respuesta pudiese tener lugar.

En realidad poco sabemos sobre la
naturaleza de Dios. Solo otro Dios
podria definirlo. Lo llamaron «Varuna»

En el estado evolutivo en el que estamos
podemos sentir que Dios no es una
abstraccion metafisica, un ideal que no

los arios, «Elim» los egipcios, «Thien»
los chinos, «Ahuramazda» los persas,
«Brahmay los indios, «Buda» los
orientales, «Jehova» los hebreos,
«Zeus» los griegos, «Jupiter» los
latinos, «Eidos» Socrates, «Naturaleza
de la Naturaleza» Espinoza; no obstan-
te nuestro Dios es atin desconocido,
«como lo era para los vedas y los sabios
del Aredpago de Atenas...». (27)

existe, jno!; Dios es una realidad
dinamica, es nuestro padre, guia y
amigo; nos infunde animo, luz y voluntad
para alcanzar la perfeccion. (28)

Tal es el concepto que nuestra inteligen-
cia, en la fase evolutiva en la que se
encuentra, puede formarse acerca de
quien Jesus llamoé «mi Padre», desig-
nandole por el atributo de la maxima
virtud: Dios es amor.




CAPITULO 3

o)

Dios

las Pruebas de su Existencia

llan Kardec pregunté a los
guias de la humanidad al res-
pecto de las pruebas de la
existencia de Dios y obtuvo
las siguientes respuestas:

PRUEBAS DE LA EXISTEN-
CIA DE DIOS

4. sDénde puede encontrarse la
prueba de la existencia de Dios?

«EBn el axioma que aplicais a vues-
tras ciencias: no hay efecto sin causa.
Buscad la causa de todo lo que no es
obra del hombre y vuestra razén os
contestara».

Para creer en Dios, basta pasear
la vista por las obras de la
creacién. El universo existe; luego tiene una
causa. Dudar de la existencia de Dios equival-
dria a negar que todo efecto procede de una
causa y sentar que la nada ha podido hacer
algo.

5. 3Qué consecuencia puede sacarse del sen-
timiento intuitivo que de la existencia de Dios
tienen todos los hombres?

«Que Dios existe; porque, ¢de donde proven-
dria ese sentimiento si no estuviese basado en algo?
También esto es una consecuencia del principio de
que no hay efecto sin causa».

6. El sentimiento intimo que de la existen-
cia de Dios tenemos, sno seria resultado de la
educacion y producto de las ideas adquiridas?

«Si fuese asi, scémo tendrfan el mismo senti-
miento los salvajes?».

Si sélo fuese producto de la educacién el
sentimiento de la existencia de un ser supremo,
no seria universal y como las nociones de la
ciencia, existiria tinicamente en los que
hubiesen recibido semejante instruccion.

7. sPuede encontrarse la causa primera de
la formacidn de todas las cosas en las propie-

Dios.

La inferioridad de las facultades del hombre no le
permiten comprender la naturaleza intima de

En la infancia de la humanidad, le confunde a
menudo consigo mismo, cuyas imperfecciones le
atribuye; pero a medida que en él se desarrolla el
sentido moral, su pensamiento penetra mejor el
fondo de las cosas, y se forma de ellas una idea
mas exacta y mas conforme con la sana razon,
aunque incompleta siempre. (29)




dades intimas de la materia?

«Pero, ¢cual serfa entonces la causa de esas pro-
piedades? Siempre es precisa una causa primeray.

Atribuir la formacién primera de las cosas
a las propiedades intimas de la materia,
equivaldria a tomar el efecto por la causa,
pues esas mismas propiedades son un efecto
que debe provenir de una causa.

8. sQué debe pensarse de la opinion que
atribuye la formacién primera a una com-
binacién fortuita de la materia, esto es, al
acasos

«Otro absurdo! ;Qué hombre de sano juicio
puede considerar el acaso como un ser inteligente?
Y ademas, ¢qué es el acaso? Naday.

La armonia que regula las partes del
Universo, revela combinaciones y miras
determinadas, y por lo mismo, un poder
inteligente. Atribuir la formacién primera al
acaso es un contrasentido; porque el acaso es
ciego y no puede producir los efectos de la
inteligencia. Un acaso inteligente no seria ya
el acaso.

9. sEn qué se conoce que la causa primera
es una inteligencia suprema y muy superior a
todas las demds inteligencias?

«Tenéis un refran que dice: por la obra se co-
noce al autor. Pues bien, examinad la obra y bus-
cad el autor. El orgullo es el que engendra la incre-
dulidad. El hombre orgulloso no admite nada
superior a si mismo y por eso se llama espiritu fuer-
te. {Pobre ser, a quien pudiera anonadar un soplo
de Dios!».

Se juzga la potencia de una inteligencia por
sus obras, y no pudiendo ningtin ser humano
crear lo que la naturaleza produce, la causa
primera ha de ser una inteligencia superior a
la humana.

Cualesquiera que sean los prodigios hechos
por la humana inteligencia, tiene una causa
esta misma inteligencia, y cuanto mas grande
sea lo que ella haga, tanto mayor ha de ser su
causa primera. Esta inteligencia es la causa
primera de todas las cosas, cualquiera que sea
el nombre con que la haya designado el
hombre. [

10. ¢;Puede el
hombre
comprender la
naturaleza
intima de Dios?
«No, no puede; y
éste es uno de los
sentidos que le
falta aun».

11. ;Serd dado al
hombre algun dia
comprender el
misterio de la Divini-
dad?

«Cuando su espiritu no
esté ya ofuscado por la
materia y cuando, por
medio de su perfeccion,
se haya aproximado a
Dios, lo vera y lo
comprendera».

12. Ya que no
podemos comprender
la naturaleza intima de
Dios, ¢podremos tener
idea de algunas de
sus perfecciones?

«De algunas si, y el
hombre las comprende
mejor a medida que se
sobrepone a la materia;
porque las entrevé con el
pensamiento».




CAPITULO 3

Atributos de la

Divinidad

| no poder abarcar, el hombre,
por su carencia petceptiva, todos —
los atributos divinos de la absoluta
perfeccién, puede, sin embargo,

formarse una idea de algunos,
notoriamente aquellos que no pueden
faltar a Dios.

En esos atributos, que vamos
seguidamente a enumerar, Dios debe ser
perfecto, o sea, poseetlos en grado infinito.

Dios es eterno; si hubiese tenido prin-
cipio, hubiera salido de la nada o hubiese
sido creado por un ser anterior. Asi es

como, de grado en grado, nos remonta-
mos al infinito y a la eternidad.

Es inmutable; si estuviese sujeto a Es omnipotente; porque es unico. Si no tu-
cambios, ninguna estabilidad tendrian las leyes que
rigen el Universo.

Es inmaterial; es decir que su naturaleza di-
fiere de todo lo que llamamos materia, pues de

otro modo no serfa inmutable; porque estaria

viese el poder soberano, habria algo mas podero-
so que €l o tan poderoso como él; no habrfa he-
cho todas las cosas y las que no hubiese hecho,
serfan obra de otro Dios.

Es soberanamente justo y bueno; la sabidu-
sujeto a las transformaciones de la materia.

Es tinico; si hubiesen muchos dioses, no ha-
bria ni unidad de miras, ni de poder en el orden
del Universo.

rfa providencial de las leyes divinas se revela asi en
las mas pequefias, como en las mas grandes cosas
y esa sabidurfa no nos permite dudar ni de su jus-
ticia, ni de su bondad. f

Panteismo

La idea de que todas las cosas son Dios, no es
compatible con las ensenanzas espiritas; el panteismo
hace de Dios un ser material, aunque dotado de una
inteligencia suprema seria en grande lo que en
pequeno somos nosotros. Transformandose sin cesar
la materia, si fuese de aquel modo, Dios no tendria
estabilidad alguna; estaria sujeto a todas las vicisitu-
des. «(...) La inteligencia de Dios se revela en su obra,
como la del pintor en su cuadro; pero las obras de
Dios, no son el mismo Dios, como el cuadro no es el
pintor que lo concibid y ejecutor. (30)




Elementos del
Universo

ientras mas dable sea al hombre pene-

trar en los misterios de la creacion, mas

grande debe ser su admiracion respecto

del poder y sabiduria del creador; pero,

ya sea por orgullo, ya por debilidad, su
misma inteligencia le hace a veces juguete de la
ilusién. Amontona sistemas sobre sistemas y cada
nuevo dia le demuestra los maltiples errores que
ha tomado por verdades y las numerosas verdades
que ha rechazado como errores. Estos son otros
tantos desengafios del orgullo.

Espiritu: Principio inteligente del Universo. La
inteligencia es un atributo esencial del espiritu, pero
el uno y la otra se confunden en un principio
comun, de modo que para ustedes es la misma
cosa. El espiritu es independiente de la materia,
pero es necesario la unién de ambos para que sea
inteligente la materia.

Materia: Variaciéon de un elemento llamado
fluido universal. 1L.a materia es el medio por el cual
los Espiritus se desarrollan y manifiestan sus obras.
Existe en diversos estados, incluso en condicién
tan etérea y sutil, que no puede ser percibida por
nuestros sentidos.

En el Universo existen dos elementos genera-
les: materia y espiritu. Sobre todos Dios, el padre
de todas las cosas. Estas tres cosas son el principio
de todo lo que existe, la #inidad universal. Pero al
clemento material a de afiadirse el fluido universal,

3 Principios
Universales

.
Espiritu -

Materia

que hace las veces de intermediario entre el espiritu
y la materia propiamente dicha, que es demasiado
grosera para que el espiritu pueda tener accién
directamente sobre ella.

Aunque, hasta cierto punto, puede equipararsele
al elemento material, se distingue por propiedades
especiales y si realmente fuese materia, no habria
razén para que no lo fuera también el espiritu. Esta
colocado entre la materia y el espiritu; es fluido,
como la materia es materia, susceptible, por sus in-
numerables combinaciones con ésta y bajo la ac-
cién del espiritu, de producir la infinita variedad de
cosas, de las cuales no conocéis mas que un peque-
flo nimero. Siendo este fluido universal, primitivo o
elemental el agente que emplea el espiritu, es el prin-
cipio sin el cual la materia estarfa en estado perpe-
tuo de division y jamds adquiriria las propiedades
que la gravedad le otorga. [

por él en algun tiempo?
«Sdlo Dios lo sabe. Hay, sin

21. ¢Es eterna, como Dios,
la materia, o bien fue creada

embargo, una cosa que debe
indicaros vuestra razon, y es que
Dios, modelo de amor y caridad,

35. ¢EIl espacio universal
es infinito o limitado?
«Infinito. Suponle limites,
2qué habria mas alla? Sé
que esto confunde la razon, y
sin embargo, la razon te dice
que no puede ser de otro

nunca ha estado inactivo. Por
lejano que podais figuraros el
principio de su accion, ¢podéis
comprenderle ocioso por un
segundo?».

modo. Lo mismo sucede con
lo infinito en todas las cosas.
En la pequena esfera en que
te encuentras no podéis
comprenderlox».




CAPITULO 3

Creacion

1 Universo comprende la in-

finidad de mundos que ve-

mos y que no vemos, todos

los seres animados e inanima-

dos y todos los astros que se
mueven en el espacio, como también
los fluidos que los llenan.

39. sPodemos conocer el modo
como fueron formados?

Todo lo que puede decitse y com-
prenderéis vosotros, es que los mun-
dos se forman por la condensacion de
la materia diseminada en el espacio.

FORMACION DE LOS SERES VI-
VIENTES

Al principio todo era caos y los elementos es-
taban confundidos. Poco a poco, cada cosa fue
ocupando su lugar, y entonces aparecieron los seres
vivientes apropiados al estado del planeta.

La Tierra contenfa los gérmenes, que espera-
ban el momento favorable para desarrollarse.
Los principios organicos se reunieron apenas ceso
la fuerza que los tenfa dispersos, y formaron los
gérmenes de todos los seres vivientes. Aquellos
permanecieron en estado latente e inerte, como
la crisalida y la semilla de las plantas, hasta que

«Dios renueva los
mundos, como
renueva los seres
vivos». (31)

lleg6 el momento propicio al nacimiento de cada
especie y los seres de cada especie se reunieron y
entonces se multiplicaron.

APARICION DEL HOMBRE

La aparicién del hombre en la Tierra sucedié
en diversas épocas y regiones, causando la diversi-
dad de razas, por el clima, vida y costumbres.

PLURALIDAD DE MUNDOS

Dios ha poblado los mundos de seres vivien-
tes, creer que somos unicos en el Universo es or-
gullo y vanidad; equivaldria a poner en duda la
sabidurfa divina, que no ha hecho nada inutil y que
ha debido asignar a esos mundos un objetivo mas
serio que el de recrear nuestra vista.

621. ¢Doénde
esta escrita la
ley de Dios?»
«En la
conciencia».

«Las condiciones de
existencia de los seres que
habitan los diferentes mundos
deben ser apropiados al
medio en que estan llamados
a vivir. Si nunca hubiésemos
visto peces, no comprenderia-
mos que hubiera vida en el
agua y asi sucede en los otros
mundos que contienen, sin
duda, elementos desconoci-
dos para nosotros». (32)




Clases de seres orgénicos (33)

Principio

Seres inanimados
formados unicamen-
te de materia, sin
vitalidad ni inteligen-
cia, tales como son

, . . los cuerpos brutos.
OS seres orgamcos son IOS que tienen en

si mismos un origen de actividad intima
que les da la vida. Nacen, crecen, se re-
producen y mueren. Estan provistos de

6rganos especiales para la realizacion de

los diferentes actos de la vida y apropiados a las

necesidades de su conservaciéon. Comprenden a
los hombres, los animales y las plantas.

Los seres inorganicos son todos los que no

2
Seres animados
que no piensan,

tienen vitalidad ni movimientos propios y son for-
mados por solo la agregacion de la materia, tales
son los minerales, el agua, el aire, etc.

formados de materia
y dotados de vitali-
dad, pero faltos de

inteligencia.
68. a)- ¢Podria
compararse la
muerte a la cesa- 3

cion del movimien-
to de una maquina
desorganizada?
«Si; porque, sila
maquina esta mal
montada, se rompe el
resorte; si el cuerpo
esta mal, la vida le

Seres animados
que piensan,
formados de materia,
dotados de vitalidad y
que tienen ademas un
principio inteligente
que les da la facultad

abandonay. de persgy
68. ;Cudl es la «La cantidad de fluido vital se
causa de la agota y puede llegar a ser
muerte de los insuficiente para el
seres organi- mantenimiento, si no se renueva
cos? por la absorcion y asimilacion de
«La extenuacion las substancias que lo contienen.
de los érganos». El fluido vital se transmite de un

individuo a otro. El que tiene mas
puede dar al que tiene menos y
en ciertos casos restituir la vida
que esta proxima a concluiry.
(34)




CAPITULO 3

¥

J

«La inteligencia es una
facultad especial, propia de
ciertas clases de seres
organicos que les da,
conjuntamente con el pensa-

miento, la voluntad de obrar, - 2
la conciencia de la existencia H:%&&'
y de la individualidad, asi e s ™

como también los medios de
establecer relaciones con el
mundo exterior y de atender a
sus necesidades». (35)

«El instinto es una
inteligencia rudimentaria
que difiere de la
inteligencia propiamente
dicha, en que sus mani-
festaciones son
espontaneas, casi
siempre, al paso que las
de la inteligencia son
resultado de una combi-
nacion y de un acto
deliberado». (36)

«El instinto varia en
sus manifestaciones,
conforme a las
especies y a sus
necesidades.

En los seres que
tienen conciencia y
percepcion de las
cosas exteriores se
alia a la inteligencia,
la voluntad y la
libertad». (37) I. =

61. ;Existe diferencia entre la materia de
los cuerpos orgdnicos y la de los inorgdnicos?

«Siempre es la misma materia; pero en los cuer-
pos organicos esta animalizadax.

62. sCudl es la causa de la animalizacion
de la materia?

«Su unioén con el principio vitaly.

El conjunto de los 6rganos constituye una
especie de mecanismo que recibe su impulso
de la actividad intima o principio vital que en
ellos existe.

70. sQué ocurre con la materia y el principio
vital de los seres orgdnicos que mueren?

«La materia inerte se descompone y forma otros
nuevos cuerpos organicos; el principio vital vuelve
a la masan.

Muerto el ser orgdanico por la extenuacion
de los 6rganos, los elementos que lo forman
entran en nuevas constituciones que forman
nuevos seres. Estos toman del origen universal
el principio de la vida y de la actividad, lo
absorben y lo asimilan, para nuevamente
restituirlo a esa fuente, cuando dejen de existir.

71. sLa inteligencia es un atributo del prin-
cipio vital?

«No, puesto que las plantas viven y no piensan,
siendo puramente organica su vida. La inteligencia
y la materia son independientes, pues un cuerpo
puede vivir sin inteligencia; pero ésta sélo se puede
manifestar por medio de los 6rganos materiales y
es precisa la unién con el espiritu para dar inteli-
gencia a la materia animalizadax.

74. sPuede fijarse un limite entre el instinto
y la inteligencia, es decir, precisar dénde
concluye el uno y empieza la otra?

«No, porque se confunden a menudo. Pero se
pueden distinguir muy bien los actos que pertenecen
al instinto de los que pertenecen a la inteligencia. i

75. ¢Es exacto decir que
disminuyen las faculta-
des instintivas a medida
que crecen las intelec-
tuales?

«No, pues el instinto existe
siempre; pero el hombre lo
descuida. También puede el

- ¢(Por qué no es
siempre la razén
un guia infalible?

«Lo seria, si no estuvie-
se falseada por la mala
educacion, por el
orgullo y el egoismo.
El instinto no razona;

f""ﬂlﬁ
N
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instinto conducir al bien; nos

guia casi siempre y a veces
con mas seguridad que la
razon; nunca se extravia».

pero la razon deja la
eleccion al hombre y le
da el libre albedrio».

|




Principio

Espiritual

1 principio espiritual tiene existencia pro-
pia, individualizado, el elemento espiritual

constituye los seres llamados Espiritus.
Los Espiritus son creados por Dios y
sometidos a su voluntad. Es indiscutible
que Dios es eterno; pero nada sabemos de cuando
y cémo nos cred; lo que si sabemos es que Dios
nunca dejé de crear y que los Espiritus son la indi-
vidualizacién del principio inteligente; lo descono-
cido es la época y el modo de su formacion.
Los Espiritus no son inmateriales, pobreza de
nuestro lenguaje, lo que es mas exacto es decir
incorporales; porque siendo una creacién de Dios,

el Espiritu ha de ser algo y es en efecto materia
purificada; pero no tiene analogfa con nosotros, sien-
do, ademas tan etérea, que no puede impresionar
nuestros sentidos.

80. ¢Es permanen-
te la creacion de
los Espiritus, o
sdélo tuvo lugar en
el origen de los
tiempos?

«Es permanente, de
manera que Dios
nunca cesa de crear».

84. ;Los Espiritus
constituyen un mundo
separado y distinto del

que vemos?
«Si, el de los Espiritus o
inteligencias incorporales».

72. ;Cual 77. ;Los Espiritus son seres
es el origen distintos de la Divinidad, o sélo
de la emanaciones o porciones de la
inteligencia? Divinidad, llamados por esta
«Ya lo hemos razon hijos de Dios?
dicho: la «Son obra suya, lo mismo que cuando
inteligencia un hombre hace una maquina; ésta es
universal». la obra de aquél, pero no él mismo. Ya

sabes que cuando alguien hace alguna

creacion. Pues lo mismo Dios: somos

cosa bella y util, la llama su hija, su

sus hijos, porque somos obra suya».




CAPITULO 3

Actividades

1. Complete la frase
a) No hay duda que laidea de Dios evOlUCIONS SIEMPIE .....cuuiiiuiiieiiiiiiiiecieecenceneee e neeaees
entendimiento y cultura de la humanidad.

b) La prueba de la existencia de Dios estd en el XIOMAa : ... sssassssesasssenes
c) En el Universo existen dos elementos generales: ........ccvvinineicicininnns T et
d) LOS ESPILITUS SON LOS SELES .cvevvrimiierierrineeieiiseesecieeeesesisesessesaetse e sssasesse s sase e ssesss s sas s sssssssssssessssssessensenseces

e) Los Espiritus no son inmateriales, lo mas exacto es decir

2. Relacione

a) Panteismo . Nombre dado por Espinoza a Dios.

b) Espitita Agente intermediario entre el espiritu y la materia.
c) Materia L. Principio inteligente del Universo.

d) Naturaleza de la Naturaleza ... Medio por el cual los Espiritus se desarrollan.

e) Fluido Universal ... Idea de que todas las cosas son Dios.

3. Responda

a) ¢Qué es Dios? 4. Verdadero o Falso

a) .. La razén es siempre guia
................................................................................................................ infalible.
b) :Qué debe pensarse de la opinién que atribuye la forma- b) ... La inteligencia es un atributo

16n primera al ? LT
clon primera at acaso del principio vital.

8

2

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- C) s Podemos Conocer el modo ~E]
Q

. . . . T

¢) cDénde esta escrita la ley de Dios? como fueron formados los 2
mundos. 2

.............................................................................................................. g
d) .. Dios es lo infinito. 3

d) ¢Cual es la causa de la animalizacién de la materia? 3
. o g

e) ... La materia es la variacion de £

. hs]

.............................................................................................................. un elemento llamado f/ﬂzdo 5
o

. =)

. . . o universal. S

e) ¢Cudles son los principales atributos de la divinidad? S




Mensaje

Espi ritual

o existe otra alternativa: seguir
a Jesus o atormentarse.

A sulado el camino presen-
tara los mismos guijarros y car-
dos, bajo el sol ardiente o fuer-

tes granizos en la estacién invernal. Las dificulta-
des no seran menos rudas y los sacrificios cre-
cientes no disminuiran de una vez.

A cada paso se haran necesarios la renun-
cia y los testimonios a la verdad, de modo a
exaltar la calidad del mensaje del que te haces
intermediario.

Sembrando estrellas seras invitado a clarifi-
car tinieblas, sufriendo en el menester las condi-
ciones del tiempo y lugar donde operar.

Adversarios de ayer y los no simpatizantes
de hoy se daran las manos en la cruzada severa y
tiranica, en oposicion a los ideales noblemente
abrigados. Los primeros, reencarnados o no,
conocen tus limitaciones y las desdichas pretéri-
tas en que te apoyabas; no creen en tu renova-
cién actual. Los segundos, imposibilitados de
levantar vuelos de pericia, se sentirain mal entre
la primavera y tus aspiraciones, marchando, su-
tiles unos, violentos otros, al encuentro de las
elevadas reflexiones que te entusiasman.

Distante de él no son menores tus tribulacio-
nes. Se amplia el campo a desgranar y el dolor
envolvente no tiene consuelo.

En cambio, con Jesus, encontraras seguridad
y sustentacion.

Sin ¢l sufrirds el vacio de la soledad y la des-
esperacion de la inutilidad.

El Evangelio es un clima de paz en perma-
nente efusién de esperanza.

El mundo es sélo oportunidad.

Lo que ahora no comprendas, lo entreveras
después.

Lo que hoy escasee, mafiana abundara.

Despéjate de las dispensables indumentarias
de la ambicion terrena.

La jornada por la Tierra requiere aprendizaje
y la renovacion.

Tornaras a la vida verdadera cuando esté con-
cluido el curso. Y volverds con el resultado de
las experiencias felices o desdichadas que acu-
mules durante el curso de la oportunidad.

No te enfades frente a los problemas natura-
les que sean resultado de tu filiacién con el Evan-
gelio.

Sabio es el hombre que discierne mejor, ha-
ciendo opciones elevadas: cambiando lo transi-
torio de ahora por lo permanente de siempre.

En el cuerpo todo sucede, pero rapidamente
pasa.

Sélo las realizaciones se fijan como invitacio-
nes al retorno reparador o concitaciones a ense-
flanzas mas elevadas.

Hazte pescador de almas.

Arrojando las redes en el mar de los hom-
bres, has de coger en ellas a aquellos que pade-
cen y que anhelan paz, congratulado por la
inefable compafiia de Cristo, el Sublime Pesca-
dor que hasta hoy, pacientemente, espera
recogernos en las mallas de su pulcro amor.

JOANNA DE ANGELIS

Invitacion al Evangelio
Del libro: Invitaciones a la Vida.
Psicografiado por Divaldo Pereira Franco. Editora Leal.
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CAPITULO 4

L

«Para llegar al bien, los
Espiritus no necesitan pasar
por la serie del mal, sino por

la de la ignorancia». (38)

oS
Espiritus*

os Espiritus son los seres inteligen-
tes de la creacién que pueblan el
espacio. Constituyen un mundo
aparte, el mundo de los Espiritus, el

cual preexiste y sobrevive a todo.
Son las almas de los que han vivido en la
Tierra o en otros mundos. Vulgarmente nos
formamos una idea falsa de los Espiritus; no
son éstos, como creen algunos, seres vagos €

indefinidos, ni llamas de fuegos fatuos o
fantasmas de cuentos. Son setes semejantes a
nosotros, o mejor dicho son nuestra realidad
después de la muerte del cuerpo fisico.

Los Espiritus se encuentran en todas par-

nuestro lado
influenciandonos; son uno de los poderes de
la naturaleza e instrumentos que se vale Dios
para realizar sus miras providenciales. Cada
Espiritu es una unidad indivisible y por dificil que

tes, los tenemos a

pueda parecer, los Espiritus no tienen fin.

Atraviesan la materia, lo penetran todo, el aire,
la tierra, el agua y hasta el mismo fuego les son
igualmente accesibles.

La emotiva pelicula
«Ghost, la sombra
del amor», enfoca la
inmortalidad del
alma y la continuidad
del amor, las percep-
ciones, sensaciones
después de la
muerte y la comuni-
cacion mediumnica.

(*) NOTA - Se emplea aqui la palabra
Espiritu (E mayuscula) para designar a las
individualidades de los seres
extracorpdreos y no al elemento o principio
inteligente del Universo.

La incredulidad
de la
sobrevivencia del
Espiritu después
de la muerte,
perdura inclusive
en el otro lado
de la vida, como
muestra la
pelicula «Los
Otros».

«Es erroneo creer que basta, para ciertos
incrédulos ver fendmenos extraordinarios
para convencerse. Aquellos que no admiten
la existencia del alma o Espiritu en el
hombre, no pueden admitirla fuera de él y
negando la causa, niegan por consiguiente
el efecto.

Los incrédulos tienen, casi siempre ideas
preconcebidas y la actitud de negar, lo cual
desvia de una observacion seria e imparcial;
hacen preguntas y objeciones imposibles de
responder en un primer momento». (39)




llan Kardec indagd sobre el alma a los
que los Espiritus Superiores:
134. 3Qué es el almas
«Un Espiritu encarnadoy.
a) - 3Qué era el alma antes de
unirse al cuerpo?
«Bspitituy.
b) - sLas almas y los Espiritus son, pues,
una misma cosas
«S1, puesto que las almas no son mas que Espi-
ritus. Antes de unirse al cuetpo, el alma es uno de
los seres inteligentes que pueblan el mundo invisible
y que se revisten temporalmente con una envoltura
carnal para purificarse e ilustrarsey.
Antes del Espiritismo, etrénea, imprecisa, vaga
y confusa era la idea que se tenfa del alma humana.
Considerada como efecto y no como causa por
los materialistas, éstos vefan en los fenémenos psico-
légicos que de ella dependen, tan sélo el resultado
de la actividad del sistema nervioso del hombre.
Un decantado pero mal comprendido parale-
lismo psico-fisiolégico parecia justificar ese modo
de ver, debido a que, una vez dafiado el cerebro, la
médula espinal o los nervios, se alteran las funcio-
nes superiores de la conciencia o del pensamiento
logico, causando paralisis, afasia, etc. De esa ma-
nera, los hombres de ciencia, fueron conducidos a
un error fundamental que consistié en que

En la pelicula «El Sexto Sentido» se
refleja la realidad de diversos Espiritus
después de su desencarnacion.
Muchos aun con plena conciencia de su
ultima existencia corporea.

invirtieron los papeles del cuerpo y del alma, dan-
do prioridad a aquél que, sin embargo, es sola-
mente el instrumento de estas actividades.

El alma también fue confundida con el princi-
pio de la vida organica, por los vitalistas, sin explicar
su atributo esencial: la conciencia individual,
resultante de la inteligencia humana.

Finalmente fue considerada como un ser real y
diferente del cuerpo por algunos espiritualistas, con
el error de creer que fue creada para el cuerpo y
que tiene un destino vago hasta desaparecer o
difuminarse con Dios.

Con el Espiritismo, el alma o Espiritu encarna-
do, es definida como un ser real, individual que va
depurandose gradualmente hasta llegar a ser
Espiritu puro, en la cima de la escala espiritual.

demonios,

Desde la antiglie-
dad los Espiritus
son conocidos con
diversos nombres:
genios, duendes,

angeles, sirenas,
hadas, dioses y
semidioses, guias,
guardianes, etc.

136. b) -¢Qué
seria nuestro
cuerpo si no
tuviese alma?
«Simple masa de
carne sin inteli-
gencia, todo lo
que quisierais,
excepto un
hombre».




CAPITULO 4

Escala

Espirita

os Espiritus revelan al Orden Clase Caracteristica
Codificador que es ilimi- - » - .
. 1 1° Espiritus puros Ministros de Dios
tado el numero de
6rdenes de los Espiritus,
porque no existe una li- |2 2° Espiritus superiores Ciencia + sabiduria + bondad
nea determinada trazada de modo B o o
., . . 3° Espiritus prudentes Conocimiento + buen juicio
de barrera, pudiéndose asi multi-
plicar o restringir voluntariamente 4° Espiritus sabios Conocimiento cientifico
las divisiones.
96. sSon iguales los Espiritus, 5° Espiritus benévolos Bondad + conocimiento limitado
o existe entre ellos alguna jerar-
uia?
quia: . 3 3 6° Espiritus golpeadores  Aptitud para efectos materiales
«Pertenecen a diferentes orde-
nes, segun el grado de perfeccion 7° Espiritus neutros Ni buenos ni malos
a que hayan llegado». » ) o
. . 8° Espiritus pseudo-sabios Conocimiento + orgullo
Puede decirse que existen tres
ordenes segiin su perfeccion: 9° Espiritus ligeros Ignorancia + malicia
1. Espiritus puros; ninguna
influencia de la materia. 10° Espiritus impuros Inclinacion por el mal

Superioridad intelectual y moral
absoluta sobre los Espititus de las otras 6rdenes. «La clasificacion de los
2. Espiritus buenos; predominio del espiritu Espiritus esta basada en

. . su grado de progreso,
sobre la materia y deseo de hacer el bien. Sus ademds no es absoluta,

cualidades y poderf:s para el bien estin en cada Categorl'a no ofrece
proporcion al grado al que han llegado. mas que un caracter
3. Espiritus impuros; predominio de la sobresaliente; pero la

transicion es insensible

materia sobre el espiritu. Propensiéon al mal, de un grado a otro». (40)

ignorancia, orgullo, egoismo y todas las malas

pasiones que de €l derivan. g

122. No teniendo en su origen conciencia de si
mismos, ;como pueden los Espiritus ser libres de
elegir entre el bien y el mal? ;Existe en ellos un
principio, una tendencia cualquiera que los incline
mas al uno que al otro?

«El libre albedrio se desarrolla a medida que el Espiritu
adquiere conciencia de si mismo.

Si la eleccion se debiese a una causa independiente de la
voluntad del Espiritu, no existiria libertad. La causa no reside
en él, sino fuera, en las influencias a que cede en virtud de su
voluntad libre. Esto significa la poderosa figura de la caida del
hombre y del pecado original. Unos cedieron a la tentacion;
otros resistieron a ellay.




Progreso de los

Espiritus

os Espiritus van perfeccionandose, y al
conseguito, pasan de un grado inferior
a uno superior.

115. sHay Espiritus que fueron
creados buenos y otros malos?

«Dios cre6 a todos los Espiritus simples e ig-
norantes, es decir faltos de ciencia. Dio a cada uno
de ellos una misién con objeto de ilustrarlos y ha-
cerlos llegar progresivamente a la perfeccion por
medio del conocimiento de la verdad, para
aproximarlos a éb».

Los Espiritus serfan como nifos, los rebeldes
se demoran en su ignorancia e imperfeccion, los
déciles aprovechan mejor las oportunidades.

Todos llegaran a la perfeccion (perfeccion rela-
tiva, sélo Dios es la perfeccion absoluta), pueden
permanecer estacionarios, pues nadie retrocede. A
medida que progresan comprenden lo que les ale-
jaba de la perfeccion y terminada la prueba po-
seen conocimiento de ella y no la olvidan.

El libre albedtio se desarrolla a medida que el
Espiritu adquiere conciencia de si mismo, pasando
por la serie de la ignorancia (no del mal), puesto
que Dios los creé simples e ighorantes y no malos,
es decir, igualmente aptos para el bien o el mal.
Los que llegan a ser malos lo son por su voluntad.

h S

«Los angeles son los Espiritus puros, los que

estan en lo mas alto de la escala y retnen
todas las perfecciones. Aceptaron su mision
sin murmurar y llegaron mas rapido». (41)

ANGELES Y DEMONIOS

La palabra angel despierta la idea de perfec-
cién moral, pero se aplica a menudo a todos los
seres buenos y malos fuera de la humanidad. Asi
se dice: el angel bueno y el angel malo, angel de la
luz y angel de las tinieblas. En este caso, es sinénimo
de Espiritu o genio.

La palabra demoniono implica la idea de Espiritu
malo, sino en su acepcion moderna; porque el
término griego daemon significa genio, inteligenciay se
aplicaba indistintamente a los seres incorporales,
buenos o malos. En la acepcién vulgar supone a
los seres maléficos, que serfan como todas las cosas,
creados por Dios. Ello quiebra toda idea de justicia
y sabidutfa divina. Si existen demonios, son los
propios hombres hipderitas, que hacen de Dios un
Dios perverso y vengativo, que creen complacerle
con las abominaciones que cometen en sunombre. [j

119. ¢No podria Dios librar a los Espiritus de
las pruebas que han de sufrir para llegar al
primer puesto?

«Si hubiesen sido creados perfectos por Dios, no
tendrian méritos para gozar de los beneficios de dicha
perfeccion. Sin lucha, ;donde estaria el mérito? Por
otra parte, la desigualdad que entre ellos existe, es
necesaria a sus personalidades. Ademas, las
misiones que desempefian en los diferentes grados
de la escala estan en los designios de la Providencia,
para la armonia del Universo».




CAPITULO 4

eriespiritu

Los tres elementos
del ser humano

demas del alma y el cuerpo, existe en el
hombre un lazo que los une llamado de
periespiritu.

El periespiritu es de naturaleza

semimaterial y sitve de intermediario en-

tre el Espiritu y el cuerpo, y asi debe ser, para que
puedan comunicarse el uno con el otro. Por me-
dio de este lazo, el espititu obra sobre la materia y
viceversa.

El ser humano estatfa conformado por tres ele-
mentos:

1. Cuerpo o ser Material; igual al de los
animales y animado por el principio vital;

2. Alma; Espiritu encarnado cuya habitacién 2
Periespiritu

es el cuerpo;

3. Periespiritu; sustancia semimaterial, sirve
de envoltura al Espiritu y lo une al cuerpo.

El periespiritu esta constituido por el fluido uni-
versal, que asimila de cada planeta. Cuanto mas evo-
lucionado es el Espiritu, mas sutil es su periespiritu,
dando la impresién de no existir en los Espiritus
puros; en cuanto a los mas atrasados, su envoltura
€s mas grosera.

3

; ; Cuerpo o
«Asi como el germen del fruto esta ser material

rodeado del pericarpio, asi también el
espiritu propiamente dicho esta rodeado
de una envoltura, que por comparacion
puede llamarse periespiritu.» (42)

147. ¢;Por qué los anatomistas, «(...) La nada, por otra parte,
los fisiélogos y en general los los atemoriza mas de lo que

que profundizan las ciencias quisieran aparentar y los
naturales se inclinan frecuente- presuntuosos son a veces
mente al materialismo? mads fanfarrones que bravos.
«El fisidlogo lo refiere todo a lo que La mayoria sélo son
ve. Orgullo de los hombres que creen materialistas porque no

saberlo todo y que no admiten que tienen como llenar el vacio
algo sea superior a su entendimien-  que ante ellos se abre. Si se
to. Su misma ciencia los hace les mostrase un ancia de
presuntuosos y creen que nada salvacion, se aferrarian
puede ocultarles la naturaleza». solicitos a ella». (43)

56)




Propiedades y

Funciones

ultiples son las propiedades del
periespiritu, entre ellas podemos
destacar tres:
1. EXPANSIBILIDAD
Por su naturaleza es flexible y
expandible, se adapta a la voluntad del Espiritu
tomando la apariencia que desee.

2. IRRADIACION

Forma en torno al cuerpo fisico una atmosfera
que el pensamiento y la voluntad pueden modificar
en alcance e intensidad.

3. ABSORCION

A través de la cual, consigue asimilar esencias
materiales sutiles, que temporalmente le dan ciertas
sensaciones del cuerpo fisico. Segin el progreso
del Espiritu, absorbe las esencias finas que le dan
vitalidad y goza de placeres materiales.

Citamos las otras propiedades no menos im-
portantes como bicorporeidad, capacidad
reflectora, corporeidad, densidad, luminosidad,
mutabilidad, olor, penetrabilidad, perennidad,
plasticidad, ponderabilidad, sensibilidad
generalizada, sensibilidad magnética, tangibilidad,
temperatura, unicidad y visibilidad.

«En los casos de muertes violentas, el Espiritu esta
sorprendido, admirado y no cree estar muertoy». (44)

El periespiritu tiene innumerables funciones, las
principales las comentamos:

1. PERSONALIZAR AL ESPIRITU

Conserva su individualidad, personifica al
Espiritu guardandole la apariencia de su dltima en-
carnacion.

2. PRINCIPIO DE LA COMUNICA-
CION MEDIUMNICA

De acuerdo con la estructura neurolégica del
médium, el periespiritu del desencarnado hace
vibrar ciertas zonas del sistema nervioso central,
entrando en contacto con el periespiritu del mé-
dium, de este modo se establece una interaccion
mente encarnada/mente desencarnada.

3. PROPORCIONAR ACCION DEL
ESPIRITU SOBRE LA MATERIA

Sirve de lazo entre el Espiritu y la materia.

4. ARCHIVO REENCARNATORIO

Grava las experiencias de vidas pasadas, impo-
ne al cuerpo limitaciones fisicas o mentales, ya que
por su sutilidad, suftre el impacto de téxicos, senti-
mientos y pensamientos corruptos del hombre. [

El periespiritu es conocido como «Mana, Maya
Kozsha» por el vedanta, el budismo esotérico
«Kama-Rupa», el hermetismo egipcio «Khay,
la cabala hebraica «Rouach», los
neoplaténicos como «auray, Tertuliano lo
llamé «cuerpo vital del alma», Proclo lo desig-
no «vehiculo del alma», Pitagoras lo denomino
«carne sutil del alma», Pablo de Tarso «cuerpo
espiritualy, Paracelso «cuerpo astral», Spinoza
«cuerpo fluidico», los rusos «MOB, Modelo
Organizador Bioldgico» y actuales (45)
investigadores «cuerpo bioplasmatico».

El periespiritu,
por su natura-
leza etérea,
materia
alguna le
opone obsta-
culo, como la
luz atraviesa
cuerpos
transparentes.
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Después de Ia
Muerte

n el momento de la muerte, el alma vuel-

ve a ser Espiritu, es decir, entra de nuevo

en el mundo de los Espiritus que habia

abandonado momentineamente, por

ello no pierde su individualidad y no la
pierde nunca; esta individualidad es representada
por el periespiritu conserva la apariencia de su ul-
tima encarnacion.

152. sQué prueba podemos tener de la indi-
vidualidad del alma después de la muerte?

«No la tenéis en las comunicaciones que
obtenéis? Si no sois ciegos, veréis; y oiréis, si no
sois sordos, porque a menudo habla una voz que
os revela la existencia de un ser fuera de vosotrosy.

Los Espiritus informan, que la separacion del
alma al cuerpo no es dolorosa y a menudo sufre
mas el cuerpo durante la vida que en el momento
de la muerte.

Los sufrimientos que se experimentan en el
momento de la muerte son un placer para el
Espiritu, que ve llegar el término de su destierro.

La muerte ocurre después que los lazos que
unian alma y cuerpo se separan gradualmente.

Con frecuencia en el momento de la muerte, el
alma siente como se desatan estos lazos y luego ve
el porvenir descorrerse ante ella, gozando antici-
padamente del estado de Espiritu.

En la pelicula «Mas Alla de los

Suefios» son descritas las
esferas espirituales guardando
similitud con las descripciones

relatadas por los Espiritus.

159. ;Qué sensacion experimenta el alma
en el momento que conoce que estd en el mun-
do de los Espiritus?

«Depende. Si has hecho mal por el deseo de
hacedlo, te avergonzaras en aquel momento de
habeto practicado. Para el justo, la situacion es muy
diferente, pues se encuentra como aliviado de un
gran peso; porque no teme ninguna mirada
acusadoray. f

150. b) ;Nada se lleva el
alma consigo de este
mundo?

«Nada, mas que el recuerdo y
el deseo de ir a otro mundo
mejor. Aquel recuerdo es
grato o desagradable, segun
el uso que se ha hecho de la
vida. Mientras mas pura es el
alma, mejor comprende la
futilidad de lo que deja en la
Tierray.

160. SEI Espiritu encuentra inmediata-
mente a los que ha conocido en la
Tierra y que han muerto antes que él?
«Si, segun el afecto que les profesaba y el
que ellos sentian respecto a él. A menudo
salen a recibirle a su entrada en el mundo de
los Espiritus y le ayudan a separarse de las
velos de la materia. Ve también a muchos a
quienes habia perdido de vista durante su
permanencia en la Tierra, a los que estan en
la erraticidad y a los encarnados, a quienes
visitax.




Turbacion y

Percepciones

n el momento de la muerte, todo es al
principio confuso y el alma necesita
algun tiempo para reconocerse, pues
estd turbada de la misma forma que el
hombre que despertindose de un
suefio profundo, procura explicar su situacion.

La intensidad y duracién de la turbaciéon no
es igual en todos los Espiritus, depende de su
clevaciéon. El que esta ya purificado se reconoce
inmediatamente; porque se ha separado de la
materia durante la vida en el cuerpo; al paso que
el hombre carnal, cuya conciencia no es pura,
conserva por mucho mas tiempo la impresion
de la materia.

Semejante ilusiéon dura hasta la completa
separacion del periespiritu. Solo después el
Espiritu se reconoce como tal y comprende que
no pertenece al mundo de los vivos. Este
fenémeno se explica facilmente cuando el Espiritu
considera la muerte como sinénimo de
destruccién y de aniquilacion.

Los Espiritus conservan las perce pciones que
tenfan y despiertan otras que no posefan, porque
su cuerpo les era como un velo que las ocultaba.
La inteligencia es un atributo del Espiritu, pero se
manifiesta mas libre cuando no tiene trabas.

La vision de los Espiritus es mas clara que la
nuestra, su vista penetra todo, asimismo perciben
sonidos, se trasladan con la rapidez del
pensamiento, puede decirse que ven a la vez lo

244. ;Ven los Espiritus a Dios?
«Solo los Espiritus superiores lo ven y
lo comprenden. Los inferiores lo
sienten y lo adivinany.

que sucede en todas partes; pero todo varfa segun
el perfeccionamiento del Espiritu.

Cuando un Espiritu dice que sufte, se refiere a
las angustias morales que lo atormentan mas
dolorosamente que los sufrimientos fisicos.

No necesitan descanso corporal, pero si
descansan intelectualmente. Cuando no, su actividad
es incesante. La sensacién de frio o calor es re-
cuerdo de lo que habfa sufrido durante la vida, tan
penoso a veces como la realidad. Cuando se acuer-
dan de su cuerpo, experimentan cierta impresion,
como cuando nos quitamos un sombrero y cree-
mos que adn lo tenemos. [

163. (EI alma, 165. ¢El conocimiento

al abandonar
el cuerpo,
tiene
inmediatamente
conciencia de
si misma?
«Conciencia
inmediata no es
la palabra, pues
por algun tiempo
esta turbada».

del Espiritismo tiene
alguna influencia en
la duraciéon mas o
menos larga de la
turbaciéon?»

«Muy grande; porque el
Espiritu comprende de
antemano su situacion.
Pero la practica del bien y
la pureza de conciencia es
lo que mas influyen».




CAPITULO 4

Actividades

1. Complete la frase
a) Los Espiritus son los seres inteligentes de la creacioén que

b) Con el Espiritismo, el alma o Espiritu encarnado, es definida como un ser real, individual que va

depurandose gradualmente hasta HEGar @ SEI .........ciuvuiuiueiieiiiciciciiciesie s ssa e e
€) Los ESPIritus SON CLEaAdOS ..ueuureumceeerueerrerincriecriresmeesssenssessseceanenes € ettt
d) El periespiritu tiene como propiedades .......cocveceniniceiririnieeieeneeeseseeeeneeseeenens , irradiacion,
............................................................................... y penetrabilidad, entre otras.

e) Cuanto mas elevado es el ESpiritu, MAS SULL €S .....cuucvuivieiiiiiiriiicciciciceiicicsei e

2. Relacione

a) EHspiritus puros L. Conocimiento + orgullo

b) Espiritus superiores ... Aptitud para las cosas materiales

c) Hspiritus golpeadores .. Ministros de Dios

d) Espiritus pseudo-sabios ... Inclinacién hacia el mal

e) Espiritus impuros .. Ciencia + sabidurfa + bondad

3. Responda
a) ¢Los Espiritus encuentran a los que han muerto antes?

e) ¢En donde estan las pruebas de la individualidad del alma
después de la muerte?

4. Verdadero o Falso

a) .. Cuando un Espiritu dice que
sufre, se refiere a las angustias mo-
rales.

18)) cocee Alma equivale decir Espiritu
encarnado.

) ... Existe una barrera trazada que
determina el orden de los
Espiritus.

d) ..... Ellibre albedtio se desatrolla a
medida que el Espiritu adquiere
conciencia de si.

Q) axer El alma es el principio de la
vida organica.

La solucion de las actividades esta en la pagina 153.




Mensaje

Espiritual

eflor Jesus,

iMuchas gracias!

Por el aire que nos
das,

por el pan que nos
diste,

por la ropa que nos viste,

por la alegtia que poseemos,

por todo de lo que nos nutrimos.

Muchas gracias,

por la belleza del paisaje,

por las aves que vuelan en el cielo afiil,
ipor tus dadivas mil!

iMuchas gracias, Sefior!

Por los ojos que tenemos. ..
ojos que ven el cielo,

que ven la tierra y el mar,

jque contemplan toda bellezal
Ojos que se iluminan de amor
ante el majestuoso festival de color
ide la generosa Naturalezal

¢y los que perdieron la visién?
Déjame rogar por ellos

ja tu noble corazoén!

Yo sé que después de esta vida,
mas alla de la muerte,
volveran a ver con alegtia
incontenible.....

Muchas gracias por los oidos mios,
oidos que me fueron dados por Dios.
Gracias, Sefior, porque puedo escuchar
tu nombre sublime y, asf, puedo amar.
Gracias por los oidos que registran:
La sinfonia de la vida,

en el tmbajo,en el dolor, en la lucha. ..
el gemido y el canto del viento en los
ramos del olmedo,

las lagrimas doloridas del mundo entero
y la voz longincua del cancionero...
¢y los que perdieron la facultad de es-
cuchar?

déjame por ellos rogar-. ..

Yo sé que en tu reino volveran a sofiar.

Gracias, Sefior, por mi voz.

Pero también por la voz que ama,
por la voz que canta,

por la voz que ayuda,

por la voz que socorre,

por la voz que ensefia,

por la voz que ilumina...

y por la voz que habla de amor,
iGracias, Sefior!

iMe acuerdo, sufriendo, por aquellos
que perdieron el don de hablar
y tu nombre no pueden siquiera

los que viven atormentados por la afasia
y no pueden cantar ni de noche, ni de
dia....

yo suplico por ellos,

sabiendo que mas tarde,

en tu reino, volveran a hablar.

Gracias, Sefiot,

por estas manos, que son mias
alabanzas de la accién, del progreso, de
la redencion.

Agradezco por las manos que hacen adioses,
por las manos de ternura,

y que socorren en la amargura;

por las manos que acarician,

por las manos que elaboran las leyes

y por las heridas que cicatrizan
rectificando las carnes cortadas,

ja fin de disminuir los dolores de mu-
chas vidas!

por las manos que tmbajan el suelo,
que amparan el sufrimiento y detienen
las lagrimas,

por las manos que ayudan a los que sufren,
los que padecen....

iPor las manos que brillan en estos trazos,
como estrellas sublimes fulgurando en
mis brazos!

...Y por los pies que me llevan a andar,
recto, firme a caminar,
pies de renuncia que siguen

humildes y nobles sin reclamar.

Y los que estin amputados,

los paralizados,

los heridos y los deformes,

los que estan retenidos en la expiacioén
por crimenes practicados en otra encarna-
cion.

Yo ruego por ellos y puedo afirmar

que en tu reino, después de la faena

de esta dolorosa vida, podran bailar

y en transportes sublimes con sus brazos
también acariciar.

iS¢ que alla todo es posible

cuando tu quieres ofrecer,

aunque en la Tierra parece increible!

iGracias, Sefior, por mi hogar,

recinto de paz o escuela de amor,
mansién de gloria,

pequefio cuartito,

palacio o mansion, tugurio o villa miserial
iGracias, Sefior, por el amor que yo tengo y
por el hogar que es mio....

mas, si yo ni siquiera

un hogar tuviera

o un techo amigo para cubrirme,

ni otra cosa para confortarme,

si yo no poseyera nada,

solo las calles y las estrellas del cielo,
como senda la cama para reposar y la suave
sabanal

Y si a mi lado nadie hubiera,

viviendo y llorando sola, al cielo....

Sin alguien para consolarme,

diré, cantaré, ain:

iGracias, Sefior,

porque te amo y sé que me amas,
porque me diste la vida,

jovial, alegre, por tu amor favorecida...
Gracias, Sefior, porque naci,

Gracias, porque creo en ti!

....Y porque me socorres con amotr,
Hoy y siempre,

iMuchas Gracias, Sefior!

Amélia Rodrigues

Poema de Gratitud

Del libro: Sol de Esperanza.
Psicografiado por Divaldo Pereira Franco. Editora Leal.

B



CAPITULO 5

Ffurn.l:i'ﬂﬂd ..
de Existencias

Jqsﬁcin
Divina

Precedentes

En el Evangelio

Aspectos
Generales

Vidas
Pasadas

Exhortacion




Reencarnacion
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Pluralidad de

eencarnacion quiere decir resurreccion en la
carne, osea el renacimiento del Espiritu
en el plano fisico.

Allan Kardec utiliza el término en
relacion a la pluralidad de existencias..

En «El libro de los Espiritus» se lee:

166. sComo puede acabar de purificarse el
alma, que no ha alcanzado la perfeccion du-
rante la vida corporal?

«Sufriendo la prueba de una nueva existencia».

SEl alma tiene, pues, muchas existencias?

«Sf; todos tenemos muchas existencias. Los que
dicen lo contrario quieren teneros en la ignorancia
en que ellos estan. Su deseo no es otroy.

Kardec luego comenta: «Todos los Espiritus
(creados simples e ignorantes) tienden a la perfec-
cién, Dios les proporciona los medios de conse-
guirla a través de las pruebas de la vida corporal;
pero en su justicia les permite que cumplan en
nuevas existencias lo que no pudieron hacer o
terminar en la prueba anterior». (45)

En cada nueva existencia el Espiritu da un paso
en el camino del progreso y cuando se despoja de
todas sus impurezas no necesita de la vida corporal.

El numero de encarnaciones es ilimitado, tantas
veces como sea necesario, siendo menor en aquél
que progrese mas rapido.

Existencias

«Si la suerte de los hombres quedase
irrevocablemente decidida después de la
muerte, Dios no habria pesado las acciones
de todos con la misma balanza, ni los
habria tratado con imparcialidad». (46)

167. ;Cuél es el
objetivo de la
reencarnacion?
«Expiacion y
mejoramiento
progresivo de la
Humanidad.
¢Donde estaria sin

1‘ “ . eso la justicia 2».

/|

169. ¢Es el mismo
numero de
encarnaciones para
todos los Espiritus?
«No; porque el que
progresa rapidamente se
evita pruebas. Como
quiera que sea, las
encarnaciones sucesivas
son siempre muy nume-
rosas; porque el progreso
es casi infinito».




REPARACION

culpable.

APRENDIZAJE

ELEVACION

FINALIDADES DE LA REENCARNACION

Si practicamos el mal, tendremos que cargar con las consecuencias.
Por ello la reencarnacion funciona como rescate o correctivo del Espiritu

Con las numerosas experiencias que la vida nos proporciona en la Tierra,
educamos nuestros sentimientos, esto es nuestro corazon. Del mandamiento:
«amar a Dios y al préjimo como a si mismo» derivan todos los otros principios
educativos. El aprendizaje en la Tierra nos da también la oportunidad de instruir
nuestro Espiritu enriqueciéndolo de sabiduria.

A medida que vamos educando nuestro amor y adquiriendo sabiduria, simulta-
neamente nos capacitamos para habitar en planos superiores.

usticia pivina

a reencarnacion se fundamenta en la jus-

ticia de Dios y en la revelacion espiritual,

un buen padre deja siempre a sus hijos

una puerta abierta al arrepentimiento.

La razén nos dice que serfa injusto pri-
var irremisiblemente de la dicha eterna a todos
aquéllos, cuyo mejoramiento no ha estado en sus
manos.

La doctrina de la reencarnacién es la inica que,
conforme entendemos de la justicia de Dios para
con los hombtes de condicién moral infetior, la
unica que puede explicarnos el porvenir o justificar
nuestras esperanzas, puesto que nos proporciona
medios de enmendar nuestras faltas por medio de
nuevas pruebas. La razon asi lo indica y asf nos lo
enseflan los Espiritus.

F -ll 172. ;Se realizan en

la Tierra todas nues-
tras diferentes exis-
tencias corporales?
«No, las vivimos en los
diferentes mundos. Las
terrestres no son las
primeras, ni las ultimas;
pero si, son las mas
materiales y lejanas de la
perfecciony.

El hombre que tiene conciencia de su inferiori-
dad halla en la doctrina de la reencarnacién una
consoladora esperanza. Si cree en la justicia de Dios,
no puede pensar que permanecerd eternamente
igual a los que han obrado mejor que él.

sufrimientos». (47)

«La duracion de la vida en los
diferentes mundos parece que esta en
proporcion del grado de superioridad
fisica y moral de cada uno, lo cual es
completamente racional. Mientras
menos material es el cuerpo, menos
expuesto esta a las vicisitudes que lo
desorganizan y mientras mas puro es
el Espiritu, menos son las pasiones que
lo debilitan. Este es otro favor de la
Providencia, que abrevia asi los

Espiritu

170. ;Qué '
viene a ser el “

después de [« |
su dltima = & .
encarnacion? H' .
«Espiritu

bienaventurado.
Espiritu puro».
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Precedentes

esde tiempos inmemoriables, la inmorta-
lidad del alma y la reencarnacion, inspiran
las mas extraordinarias filosofias,
constituye en el conocimiento de los san-

tuarios de los antiguos centros iniciados.
Ya Platén, retratando las disertaciones de
Socrates manifestd: «En realidad, una vez mas evi-
denciando que el alma es inmortal, no existira, para

ella, ninguna fuga posible a sus males, ni a su

salvacion a no ser regresando mejor y mas sabia. La frase inscrita en el dolmen de Kardec
La India milenaria cuyo pensamiento es ante- «Nacer, morir, renacer y progresar
rior al griego, presenta en su filosofia védica laexis-  Siempre, tal es la ley» es de origen

druida y esta en relacion con una

tencia de la reencarnacion; en el Bhagavad Gita se > i -
encarnacion anterior del Codificador.

lee: «Asi como dejamos de lado la ropa usada y
vestimos una nueva, asi el espiritu cambia la in-

. . Los druidas eran sacerdotes
dumentaria de carne y se reviste de una nuevay.

celtas que ejercian las mas altas

Y un poco mas adelante sintetiza de modo funciones legales y educativas.
magistral: «iLloraras si te dijeren que el hombre Defendian la inmortalidad y la
recién fallecido es como el hombre recién nacido? reencarnacion.

El fin del nacimiento es la muerte y el fin de la
muerte es el nacimiento; tal es la ley».

El budismo de Sakyamuni nos dice: «El sufri-
miento proviene del deseo del ser, que conduce
nacimiento tras renacimiento. Conjuntamente con
la lujuria el deseo encuentra satisfaccion aqui y alla,
el deseo de las pasiones, de los poderes, tales son
las fuentes del sufrimiento».

El Egipto faradnico, versé practicamente toda

su filosoffa y su ciencia en el principio de la

Los egipcios eran uno de los En Grecia Ia
pueblos reencarnacionistas de la reencarnacion
antigiiedad. En el antiguo Egipto se estaba presen-
creia que el faraon estaba dotado te en la filosofia
de potestades divinas que le de Sécrates,
situaban aparte del comun de los Platén y
mortales. Asi como se suponia que Pitégoras.

en vida, era la reencarnacion de
«Horus», el dios del cielo, en la
muerte se unia al dios del sol, «Ra»
y navegaba por el firmamento en su
embarcacion celestial.




Origenes (185 - 254)
Considerado el «Padre de la ciencia de la

S ; Iglesia» y «el mayor maestro de la Iglesia

o P después de los Apdstoles», en sus
R e Bl ensefianzas decia:
«Existe la preexistencia de las almas.
El alma es inmaterial y por lo tanto no hay
ni principio ni fin en su existencia. Las
predicciones de los Evangelios no
pueden haberse hecho con la intencion
de una interpretacion literal. Hay un
progreso constante hacia la perfeccion,
siendo nosotros primero como vasos de
e barro, luego de vidrio, luego de plata,
Fen para finalizar como calices de oro.
Todos los Espiritus fueron creados sin
culpa y todos han de regresar, por fin, a
su perfeccion original. La educacion de
las almas continua en mundos sucesivos.
Hay innumerables mundos que se siguen
unos a otros durante eras eternas. ;No
sera mas conforme a la razon, que cada
alma por ciertas razones misteriosas es
introducida en un cuerpo, de acuerdo con
sus méritos y acciones anteriores?». (48)

Bgdilarranpmn

Il Concilio de Constantinopla 553
Hasta la mitad del siglo VI, la
reencarnacion formaba parte del
cristianismo. Después del segundo
Concilio de Constantinopla, actual
Estambul, Turquia, por exigencias del
Imperio Bizantino, quedo abolida,
siendo sustituida por la resurreccion.
A pedido de Teodora, esposa del
Emperador Justiniano, partidaria de la
esclavitud y de ideas preconcebidas, la
cual temia retornar al mundo en la piel
de esclava negra, se desencadeno
una fuerte presion sobre el Papa de la
época, Virgilio, para quien los deseos
de Teodora eran ley.

Y asi, el Concilio, decidié eliminar todo
el pensamiento de Origenes de
Alejandria, conforme se lee en latin:
«Si alguien dice, o piensa, que las
almas de los hombres preexisten y
que han sido anteriormente Espiritus y
virtudes, y que han sido enviadas en
cuerpos como castigo: que sea
declarado anatema». (49)

reencarnacion. Los egipcios llegaron a conocer el
periespiritu, llamado Kba, y sabian que su elevacion
dependeria de su grado evolutivo. |Y todo esto,
por épocas que traspasan los cinco mil afios!
Todos los estudiosos de las ciencias psiquicas
son unanimes en afirmar la existencia de la
reencarnacion, como vehiculo de la inmortalidad.
Teb6sofos, martinistas, rosacruces, esotéricos,
templarios, ocultistas en general, todos abrazan los
postulados que Allan Kardec, el misionario lionés,
aclar6é y popularizo, adjudicando al hombre las
responsabilidades que él mismo genera. [§

Leonardo Da Vinci
(1452 - 1591)

El famoso
renacentista italiano
afirmaba:

«Léeme, oh lector, si
en mi encuentras
deleite, porque raras
veces regresaré de
nuevo a este mundo».

b F- En India se
encuentra la
reencarnacion o
«trasmigracion de
almas» explicita
en el libro
«Bhagavad Gita»,
en los dialogos y
lecciones del
maestro espiritual
Krishna a su
discipulo Arjuna.

El camino de la vida budista
ofrece preceptos para el bienestar
ético y espiritual de cada individuo

y los exhorta a tener compasion,
por cualquier forma de vida.
Como reencarnacionistas, los i
budistas deben aceptar la respon-
sabilidad por la manera en que
gjercen su libertad, ya que las
consecuencias de la accion
pueden ser vistas en vidas

posteriores.
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|

En el

Evangelio

esus fue el ser que ensefié la reencarnacion

con mayor contundencia de todos los

tiempos. El hablaba arameo, un dialecto

con un vocabulario muy limitado en el

que un mismo término admite distintos
significados.

Todo el Evangelio predica la resurreccién, tan-
to de la carne como del espiritu. La resurreccién
de la carne debe entenderse como reencarnacion.

Recordemos el didlogo con Nicodemo.

«En verdad, en verdad os digo, nadie podra
ver el reino de Dios si no naciere de nuevoy. Indaga
entonces Nicodemo: «Cémo puede el hombre
nacer de nuevo siendo ya viejo? ¢Quién podra vol-
ver al vientre de su madrer».

Explica nuevamente Jesus: «Si un hombre no
nace de agua y de espiritu no podra entrar al reino
de Dios. Lo que es nacido de came, carne es y lo
que es nacido de Espiritu, Espiritu es. No te
maravilles, porque te dije: Os es necesario nacer
otra vezy.

Respondié Nicodemo: «:Cémo puede suceder
esto?» Y Jesus contesto: «:Ta eres maestro de Israel
e ignoras estas cosas? Si no me creéis cuando os
hablo de las cosas de la Tierra, scémo me creeréis

cuando os hable de las cosas del cielo?».
(Juan, cap. 3, v. del 1 al 12) (50)

La reencarnacion formaba parte
de los dogmas judaicos bajo el
nombre de resurreccion.

sCuando Jesiis anuncid «nadie puede ver el
reino de Dios si no naciere de nuevo», se estaba
refiriendo a la reencarnacion?

En base a que el Espiritu no alcanza en una sola
existencia la gloriosa condicion angélica y no petcibe
inmediatamente el «reino de Dios», de ahi que
necesite muchas vidas. Lenta y constantemente el
Espiritu comienza a progresar a través del esfuerzo
propio, para integrarse a la vida elevada.

He ahi porqué Jesus anunci6 categéricamente
«nadie puede ver el reino de Dios si no naciere de
nuevoy.

En Juan, cap. 3,v. 1a
15 esta narrado con
pormenores, el
didlogo que Jesus
mantuvo con
Nicodemo, miembro
del Senedrin y
maestro de Israel,
explicandole la
necesidad de nuevas
existencias para entrar
= en el reino de Dios.

Allan Kardec explica que antiguamente se
sabia que el agua era el elemento generador
absoluto. De este modo, no quiere decir el
agua del bautismo. El agua venia a ser el
simbolo de la naturaleza material, como el
Espiritu era el de la naturaleza inteligente.
Las palabras: «Si el hombre no renace del
agua y del Espiritu, o en agua y en Espiritu»,
significan, pues: «Si el hombre no vuelve a

En este sentido fueron comprendidas

nacer de cuerpo y alma».

originalmente. (51)




SEl concepto que dice, «si el hombre renace
del agua y del Espiritu», se estd refiriendo al
proceso del bautismo?

Lamentablemente los hombres no han sabido
interpretar correctamente los conceptos y princi-
pios de Jesus, que bajo tal simbdlico concepto se
estaba refiriendo a la reencarnacion.

Siun hombre no renace del agua es evidente que no
tendrfa cuerpo fisico, puesto que el cuerpo humano

Evolucion

es aproximadamente 70% agua.

HEsta interpretacién estd, adicionalmente,
justificada con estas palabras: «lLo que es nacido
de carne, carne es; y lo que es nacido de Espiritu,
Espiritu es». Jesds hace aqui una distincién
positiva entre el Espiritu y el cuerpo. «l.o que
es nacido de carne, carne es», indica claramente
que el cuerpo sélo procede del cuerpo y que el
Espiritu es independiente del cuerpo. fj

«La vida del Espiritu recorre en conjunto las mismas

fases de la vida corporal. Pasa gradualmente del

estado de embrion al de infancia, para llegar por una

serie de periodos al de adulto, que es el de la
perfeccion; (...) realiza su progreso no en un solo
mundo, sino pasando por diversos mundos». (52)

se encadena en la naturaleza desde el atomo primitivo hasta el arcangel, que a su vez ha empezado por ser atomo.:

Recordemos el episodio
en que Jesus asevera que
Juan Bautista (izquierda)
es la reencarnacion de
Elias (derecha).

«Sus discipulos le
preguntaban: ;Por qué,
pues, dicen los escribas
que es necesario que
Elias venga antes?

Jesus les respondio:

«Es verdad que Elias debe

venir y restablecer todas
las cosas; mas yo os
declaro que Elias ya ha
venido y no lo reconocie-
ron, mas lo trataron como
quisieron». Entonces sus
discipulos entendieron
que era de Juan Bautista
que les habia hablado».
(Mateo cap. 17, v. 10 al
13 - Marcos cap. 11, v. 9
al 13). (53)
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Aspectos

612. El Espiritu que ha
animado el cuerpo de un
hombre, ¢podria encarnar-
se en un animal?

LOS MUNDOS
as reencarnaciones se realizan en diferen-
tes mundos, la terrestre no es la primera
ni la Ultima; pero si una de las mas
matetiales y lejanas de la perfeccion.
Se puede vivir muchas veces en el
mismo mundo, dependiendo de la afini-
dad y progreso del Espiritu con el mun-
do que ha de habitar.

HOMBRE Y MUJER

Los Espiritus reencarnan como
hombre o mujer, ya que el espiritu no tiene
sexo. Como deben progresar en todo, cada
sexo lo mismo que cada posicién social, le
facilita pruebas y deberes especificos
incrementando asi el bagaje de experiencias.
El que sélo reencarnase como hombre, no sabria
mas que lo que saben los hombres.

RESURRECCION

La resurreccién como hoy se concibe muy
poco se asemeja a la reencarnacion. El buen senti-
do se opone a la aberraciéon que el alma pueda
reconstruir su cuerpo, descompuesto y reasimilado
por otros organismos de la naturaleza. Es insensato
materializar al que se encuentra «muerto» y sacrificar
alos que se encuentman vivos. La reencarnacion es
hoy un hecho comprobado que demuestra el
regteso al plano fisico sin der ogar, de forma alguna,
las leyes de la naturaleza.

«Eso equivaldria a retrogradar y
el Espiritu no retrograda. El rio
no remonta a su naciente».

ERRANTES

Espiritus errantes son aquellos que estan
esperando una nueva existencia para mejorarse. Los
hay de diversos grados y su espera varia desde
horas hasta siglos, generalmente dandose después
de periodos mas o menos lagos.

LEY DE CAUSA Y EFECTO - KARMA
La palabra &arma proviene del sanscrito hinda
y quiere decir accidn. Es decir todo lo que se hace

330. ¢Los Espiritus
conocen la época en
que se reencarnaran?
«La presienten, como el
ciego siente el fuego a
que se aproxima. Saben
que han de volver a tomar
cuerpo, como sabéis
vosotros que habéis de
morir un dia, sin saber
cuando sucedera».

«Dependiendo de su
progreso, hay Espiritus
despreocupados de su

reencarnacion. No obstante
igual reencarnaran». (54)

En algunos casos, les es
impuesto por la misma ley a
reencarnarse, en otros eligen :~_
las pruebas (es decir cuerpo,
condiciones, época, familia,
etc.), cuanto mayores los
obstaculos mayor el progreso.




205. ;Segun ciertas personas, parece que
la doctrina de la reencarnacion destruye
los lazos de familia, haciéndolos remontar
a otras existencias ademas de la actual?
«Los extiende; pero no los destruye. Estando
fundado el parentesco en afectos anteriores,

los lazos que unen a los miembros de una misma
familia son menos precarios. La reencarnacion
aumenta los deberes de fraternidad, porque en
vuestro vecino o criado puede vivir un Espiritu que
ha estado ligado a vosotros por los lazos de la
sangre».

equivale a decir karma. Allan Kardec prefirié lla-
marla Ley de Causa y Efecto, y pauté que los ac-
tos positivos, caritativos y benevolentes reparan
acciones delictivas del pasado.

Las tradiciones espiritualistas afirman que las
buenas acciones setfan karnas positivos o dharmas,
no obstante karmaes empleado para asignar a los
hechos que el Espiritu obr6 contra otros, contra
la naturaleza o contra si mismo. El karma negativo
es rescatado en la existencia presente o en una futura
a manera de correctivo y no de castigo.

Existen rescates individuales y colectivos, con
la familia, ciudad, pais y planeta.

Con la Ley de Causa y Efecto son explicados
cientos de casos como los de mongolismo, enanis-
mo, deformaciones fisicas, accidentes, abandono,
esterilidad, homosexualismo, enfermedades incu-
rables, miseria, locura, etc., asi como los de
genialidad, salud, tranquilidad emocional, etc., todos
tienen sus origenes en el pretérito y de esa manera
vemos la justicia de Dios actuante.

Nuestro destino es la fatalidad del bien, pues
nadie esta destinado al mal o al suftimiento. g

«La encarnacion de los
Espiritus se da siempre
en la especie humana, y
seria un error creer que
se puede reencarnar en
el cuerpo de un animal
«metempsicosis».

Las sucesivas existencias
son siempre progresivas,
jJjamas retrogradas». (55)

«El viajero que se
embarca sabe a qué
peligros se expone;
pero ignora si naufra-
gara. Asi sucede con
el Espiritu, conoce la
clase de pruebas a
que se somete; pero
ignora si sucumbira».
(56)

344. ;En qué momento se une
el alma al cuerpo?
«La unién empieza en la concep-
cion, completandose en el momen-
. to del nacimiento.
Desde la concepcion, el Espiritu se
une al cuerpo por un lazo fluidico,
que se va estrechando poco a poco
hasta que el nifio sale a la luz. El
grito que lanza entonces anuncia
que pertenece al numero de
vivientes y servidores de Dios».

«Del mismo modo que la
muerte del cuerpo es una
especie de renacimiento
para el Espiritu, la reencar-
nacion es para éste una
especie de muerte, o mejor,
de destierro o de clausura.
Abandona el mundo de los
Espiritus por el corporal,
como el hombre abandona
el mundo corporal por el
mundo espiritual». (57)
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Vidas

Pasadas

Existe medios de probar la reencarna-
cion?

El recuerdo de vidas pasadas
investigado por grandes psiquiatras,
psicologos e investigadores de la materia
es uno de los métodos mas completos para probar
la reencarnacion.

Citemos al Dr. Ian Stevenson, director del
Departamento de Psiquiatria de la Universidad de
Virginia en los EE.UU., con su libro «20 Casos
que Sugieren Reencarnaciény; o el Dr. Brian Weiss,
director del Departamento de Psiquiatria del
Hospital Mount Sinai Medical Center en Miami; o los
casos de experiencias de memoria extracerebral rea-
lizadas en India por el Dr. Banerjee.

Adicionalmente, las comunicaciones
mediumnicas, los recuerdos espontianeos en los
nifios y los llamados Déa vu  recuerdos innatos,
son otras de las tantas pruebas que confirman la
reencarnacion.

392. sPor qué pierde el Espiritu encarnado
el recuerdo de su pasado?

«El hombre no puede ni debe saberlo todo.
Asf lo quiere Dios en su sabidurfa. A no ser por el
velo que le oculta ciertas cosas, el hombre setfa
deslumbrado, como el que pasa sin transicién de
la oscuridad hacia la luz. Gracias al olvido del pa-
sado es mas ¢l mismow.

Dr. lan Stevenson
En la Universidad de
Virginia, E.U.A., el
psiquiatra e investigador
de la reencarnacion
reunio mas de 3 mil
casos, por todas partes
del mundo, de nifios que
recuerdan vidas
pasadas.

lan Stevenson cumplio
rigurosamente con los
padrones cientificos
exigidos.

Si no tenemos un recuerdo exacto, tenemos si
una intuicién y nuestras tendencias instintivas son
una reminiscencia de nuestro pasado, a las cuales
nuestra conciencia, que es el deseo de no cometer
las mismas faltas, nos previene que resistamos.

Por otro lado, si recordasemos nuestras vidas,
nos dificultarfa nuestra evolucion, pues reconoce-
rfamos a antiguos adversarios, verdugos y victi-
mas, se reavivarian rencores y continuariamos tro-
pezando. Por ello, este olvido, nos sirve como ayuda
de progreso espiritual. f

El Dr. Brian Weiss, médico diplomado por la Universidad de Yale,
con especializacion en Psiquiatria en la Universidad de Columbia,
es autor del libro «Muchas Vidas, Muchos Sabios», donde relata sus
experiencias con Catherine, quien después de un afio de tratamien-
to convencional no llego a curarse. Weiss, mediante la hipnosis,
hizo que retrocediera al origen de sus problemas y ella le dijo que
se llamaba Aronda y que vivia en Egipto, muerta 18 siglos a.C.

Su escepticismo se fue diluyendo cuando Catherine fue sanando y
descubriendo 85 vidas. Experimentd con cientos de pacientes,
llegando a la conclusion de que todos reencarnamos.

En la actualidad, el Dr. Weiss dicta conferencias sobre el tema en
Estados Unidos y diversos paises.




Las terapias regresivas o TVP (terapia de vidas pasadas),
deben ser realizadas por profesionales en la materia y
deben ser justificadas por traumas o conflictos concretos,
puesto que podria ser perjudicial si se tomara como un
simple juego o si se encarase con liviandad o por
satisfacer nuestra natural curiosidad.

Los efectos terapéuticos tienen efectos positivos en
neurosis, fobias, manias, complejos, traumas y tics
nerviosos que son revelados en estado hipndtico, al

ejemplo de la terrible fobia de una mujer al agua, debido
al hecho de haber estado encadenada en una galera y
cuando fue echada al rio y comida por cocodrilos.

Exhortacion

i admitimos la creencia vulgar de que el
alma nace con el cuerpo o lo que da lo
mismo, que anteriormente a su
encarnacion, no tiene mas que faculta-
des negativas, preguntamos:

1. sPor qué el alma manifiesta aptitudes
tan diversas independientes de las ideas proporcionadas
por la educacion?

2. ¢De dinde proviene la aptitud extranormal de
ciertos ninos de tierna edad para tal arte o ciencia, nrien-
tras otros no pasan de ser incapaces o mediocres durante
toda la vida?

3. ;De dinde proceden las ideas innatas o intuitivas

de unos, de las cuales carecen otros?

4. ;De dinde se originan en ciertos nirios esos instintos
precoces de vicios o virtudes, esos innatos sentimientos de
dignidad o de bajeza que contrastan con la sociedad en
que han nacido?

5. ¢Por qué, haciendo una abstraccion de la educa-
cidn, estdn mds adelantados nunos hombres que otros?

6. ¢Por qué hay salvajes y hombres civilizados? Si
quitdandolo del pecho, cogéis un ninio hotentote y lo educdis
en uno de nuestros colegios de mads fama, ;haréis nunca
de ¢l un Laplace o un Newton?

¢Qué filosofia preguntamos, puede resolver tales
problemas? No cabe vacilacién: o las almas al nacer
son iguales, o desiguales. Si lo primero, ¢por qué
esas aptitudes tan diversas? Se dira que depende del
organismo; pues entonces ¢ésa es la doctrina mas
monstruosa ¢ inmoral. El hombre, por consiguien-
te, no es mas que una maquina, juguete de la materia;
no es responsable de sus actos y todo puede
atribuirlo a sus imperfecciones fisicas.

Si las almas son desiguales, es porque desiguales
las cre6 Dios. Entonces, ¢por qué conceder a unas
esa superioridad innata?, cesta conforme semejante
parcialidad con su justicia y con el amor que igual-
mente profesa a sus criaturas? Admitase, por el con-
trario, una sucesién de anteriores existencias
progresivas y todo queda explicado. [

hombre.

«Respecto a la pregunta seis, se dira que el hotentote es de raza
inferior, pero entonces preguntamos si el hotentote(*) es o no un

Si lo es, ¢por qué Dios lo ha desheredado a él de los privilegios

dados a la raza caucasica? Si no lo es, ;para qué procurar hacerlo
cristiano? La Doctrina Espirita es mas expansiva que todo eso,
puesto que para ella no hay varias especies de hombres, sino que
el Espiritu de éstos esta mas o menos atrasado, siendo susceptible
de progresar. ;No es este principio mas conforme con la justicia de
Dios?» (58)

* Hotentote - Pueblo Khoikhoi, que habita en el suroeste de Africa.
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Actividades

1. Complete la frase

A) s como hoy se concibe en nada se asemeja a la reencarnacion.

b) Jesus se estaba refitiendO A ... cuando afirmoé: «nadie
puede ver el reino de Dios si no naciere de nuevon.

c) La reencarnacion se realiza en ... , la terrestre no es la primera ni la tltima.
d) Las formas de £eSCAte SOM ...vuuieerevvecrieceiineenerenenseeneseneeneeens T e

e) Las terapias regresivas deben ser realizadas por

2. Relacione

a) Errante L Reencarnacion de Elfas.

b) Hotentote ... Espiritu en espera de una nueva existencia.

c) Juan Bautista ... Discipulo de Sécrates.

d) Brian Weiss ... Espiritu atrasado susceptible de progresar.

e) Platon . Autor del libro «Muchas Vidas, Muchos Sabios».

3. Responda

, - 4. Verdadero o Falso
a) ¢En qué se fundamenta la reencarnaciéon?

a) ... Los egipcios no conocian la
............................................................................................................... reencarnacion.
b) ¢Cuidles son las finalidades de la reencarnacion? o) Qe Si un hombre no renace del

agua, no tendra cuerpo fisico.

c) ¢Cuéntas veces debe encarnarse un Espititu? €) Un Espititu puec.le reencarnat
como hombre o mujer.

d ... La resurreccion en la carne
equivale a decir reencarnacion.

e) ... Los lazos familiates son fortifi-
cados por la reencarnacion.

La solucion de las actividades esta en la pagina 153.




Mensaje

Espiritual |

n verdad, amigo mio, en el Es-
piritismo habras encontrado tu
renovacion mental.

El fenémeno mediumnico

habra modificado tus convic-

ciones.
Seguramente, las conclusiones filosoficas han

alterado tu visién del mundo.

Ahora admites la inmortalidad del ser.

Sientes la excelsitud de tu propio destino.

Pero si esa transformacion de la inteligencia
no eleva tu corazén mediante el perfecciona-
miento intimo, si los principios que abrazas no
ayudan a que mejores tu comportamiento en
relacién con nuestros hermanos de la
humanidad, ¢para qué te sirve el conocimiento?
Siuna fuerza superior no educa tus emociones,
sila cultura no te conduce hacia la elevacion del
caracter y del sentimiento, squé haces con el te-
soro intelectual que la vida te confia?

El intercambio con los habitantes del mun-
do espiritual no tiene valor si solamente satisfa-
ce un capricho.

La asombrosa manifestaciéon de lo que no
es habitual puede carecer de sustancia.

El ventarrén impetuoso que con potente ala-
rido barre el suelo, frecuentemente genera el
desierto, mientras que el rio silencioso y sencillo
garantiza la existencia de la selva y la ciudad, de
los hogares y los rebafios.

Si buscas tomar contacto con el plano espi-
ritual recuerda que la muerte del cuerpo no nos
transforma en santos. Més alld de la tumba hay
también sabios e ignorantes, justos e injustos;

corazones en el cielo, conciencias en el purgatorio
y dependencias del infierno...

Las incursiones en lo desconocido requieren
conductores.

Cristo es nuestro Guia Divino para la con-
quista santificante del mas alld.

No te apartes de Fl.

Registraras sublimes narraciones referidas a
lo infinito a través de la palabra de los grandes
orientadores, oirds muchas voces amistosas que
lisonjearan tu personalidad, escuchards noveda-
des que te transportaran al éxtasis; sin embargo
solamente con Jesus mediante el Evangelio bien
vivido, habremos de corregir la estructura de
nuestra personalidad eterna para la sublime as-
cension hacia la conciencia del Universo.

Estas paginas modestas constituyen un lla-
mado a que congreguemos nuestras fuerzas en
torno de Cristo, nuestro Maestro y Sefior.

Sin la Buena Nueva nuestra Doctrina
Consoladora serd probablemente, un hermoso
conjunto de estudios e indagaciones, discusiones
y experimentos, reuniones y asambleas, alabanzas
y admiracion, pero la felicidad no es el produc-
to de deducciones y demostraciones.

Busquemos pues en el Celeste Benefactor, la
leccién de la mente purificada, del corazén abiet-
to a la verdadera fraternidad, de las manos acti-
vas en la practica del bien y el evangelio nos en-
seflard a encontrar en el Espiritismo el camino
de amor y luz para alcanzar la alegria perfecta.

EMMANUEL

Definiendo Rumbos
Del libro: Derrotero
Psicografiado por Francisco Candido Xavier. IDE.
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CAPITULO 6

«Por medio del suefio, los
Espiritus encarnados estan
siempre en relacion con el

mundo de los Espiritus. Por esto,
los superiores consienten sin
mucha repugnancia en encar-
narse entre nosotros». (59)

El Dormir y los

urante el suefio el alma no descansa como
el cuerpo, el Espiritu nunca esta inactivo.
Durante el suefio, los lazos que le unen al
cuerpo se aflojan y no necesitando del
cuer po, recor te el espiritu el espacio y en-
tra en relacién mas directa con los otros Espiritus.

402. sComo podemos juzgar de la libertad
del Espiritu mientras dormimos?

«Por medio de los suefios. Bien puedes creer
que cuando reposa el cuerpo, el Espiritu posee mas
facultades que en estado de vela. Tiene el recuerdo
del pasado y a veces previsiéon del porvenir.
Adquiere mayor poder y puede ponerse en co-
municaciéon con los otros Espiritus, ya en este
mundo, ya en otros. Tu dices con frecuencia: He

tenido un sueflo estrambético, horrible; pero
inverosimil. Te equivocas, pues a menudo es
recuerdo de lugares y cosas que has visto o pre-
sentimiento de los que veras en otra existencia o en

otra época. Entorpecido el cuerpo, el Espiritu pro-
cura romper sus cadenas, inquiriendo el pasado o
el porvenir. Pobres hombres, cuan poco conocéis
hasta los mas vulgares fenémenos de la vidal. Creéis
ser muy sabios y las cosas mas insignificantes os
ponen en aprieto! A esta pregunta que os dirigen

El suefio libera parcialmente el alma del cuer-
po. Cuando uno duerme se encuentra por un mo-
mento en el mismo estado que fijamente se halla
después de la muerte.

Esto debe ensefiaros una vez mas a no temer a
la muerte, puesto que, segun las palabras del santo,

los nifios: ¢Qué son los suefios? Os quedais mudos. ~ moris todos los dias».

«Los suenos son producto de la emancipacion del alma,
que se hace mas independiente por la suspension de la
vida activa y de relacion. De aqui una especie de clarivi-
dencia indefinida que se extiende a los mas lejanos
lugares y a veces hasta a otros mundos.

De aqui también el recuerdo que trae a la memoria los
sucesos realizados en la existencia presente o en las
anteriores. La rareza de las imagenes de lo que ocurre o
ha ocurrido en mundos desconocidos, entremezcladas
con las cosas del mundo actual, forman esos conjuntos
extrafnos y confusos que parece que no tienen sentido ni
vinculoy. (60)




«El suefio es el recuerdo de lo que ha visto vuestro
Espiritu mientras dormias; pero observad que no
siempre sofais. ; Qué quiere decir esto? Que no
recordais siempre lo que habéis visto. No esta
vuestra alma en todo su desarrollo y a menudo el
suefo no es mas que el recuerdo de la turbacion
que el Espiritu experimenta a su partida o a su
regreso, sumado a lo que hicisteis o que os
preocupa cuando despierto.

Procurais distinguir bien estas dos especies de
suenos en aquellos que recordais, pues sin ello
caeriais en contradicciones y errores que serian
funestos a vuestra fe». (61)

Visitas Espirituales

«El sueno es la

puerta que Dios les
ha abierto a los ’

Espiritus encarnados
ﬂ

llan Kardec indagd a los Espiritus so-
bre las visitas espirituales durante el
sueflo, obteniendo las siguientes

respuestas:

406. Cuando vemos en suefios a
personas que viven ain, a quienes conocemos
perfectamente, realizando actos en que ni si-
quiera piensan, sno es efecto de pura imagi-
nacions

«En que ni siquiera piensan, ¢qué sabes ta? Su (62)
Espiritu puede muy bien venir a visitar el tuyo, como

para con sus amigos
del cielo; es el recreo
después del trabajo,
mientras esperan la
liberacion final, que
los restituira al medio
que les es propio».

el tuyo puede ir a visitar el suyo y no siempre sabes
lo que piensa. Ademas, no es raro atribuir, de
acuerdo con lo que desees, a las personas que
conoces lo que se dio o se esta dando en otras

retneny se hablan. Sin sospecharlo, ti puedes te-
ner amigos en otros pafses. El hecho de visitar,
durante el suefio, a personas que pueden sernos
utiles, amigos, patientes y conocidos es tan frecuen-

existenciasy.

414. Dos personas que se conocen spueden
visitarse mientras duermen?

«S{ y muchos otros que no creen conocerse se

te, que casi todas las noches lo verificaisy.

Los Espiritus pueden reunirse, visitar a perso-
nas, pero aunque tengan esta voluntad estando
despiertos, no es una razon para que asi suceda.

«Los suerios no son verdaderos en el sentido que
entienden los que dicen la buenaventura; porque
es absurdo creer que sonar tal cosa anuncia tal
otra. Pero son verdaderos en el sentido de que
presentan imagenes reales al Espiritu, pero que
con frecuencia no tienen relacion con lo que
ocurre en la vida corporal. A menudo, son un
recuerdo, pueden ser también un presentimiento
del porvenir, si Dios lo permite, o la vision de lo
que ocurre en aquel momento en otro lugar al que
se transporta el almay. (63)
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«Entre las leyes divinas, las unas

I as I eyes reglamentan el movimiento y las
relaciones de la materia bruta, tales

son las leyes fisicas, cuyo estudio es

del dominio de la Ciencia.
Las otras conciernen especialmente al
hombre en si mismo y en sus relacio-

nes con Dios y sus semejantes.
Comprenden asi las reglas de la vida
del cuerpo y del alma.

Tales son las leyes morales». (64)

10. Ley de
1. Ley 'd’e Justicia, de
Adoracién Amor y de

Caridad

9. Ley de

2. Ley de Libertad

Trabajo

Ley Divina

- o Natural

8. Ley de

Igualdad
3. Ley de

Reproduccién

7. Ley del
4. Ley de Progreso

Conservacion
5. Ley de 6. Ley de
Destruccion Sociedad

llustracion con fin didactico

I I
647. ;Toda la ley de Dios descuidarian como hoy lo
esta contenida en la hacen. Ademas, la ley natural
méxima del amor al comprende todas las circunstan-
préjimo ensefiada por cias de la vida y esta maxima no
Jesus? es mas que una parte. Son
«Ciertamente que esta necesarias al hombre reglas
maxima contiene todos los precisas, pues los preceptos
deberes de los hombres entre generales y muy vagos dejan
si; pero es preciso ensefarles demasiadas puertas abiertas a
su aplicacion, de otro modo la la interpretacion».




La Ley Divina o

Natural

a ley natural es la ley de Dios, es
la Gnica verdadera para la dicha
del hombre. Le indica lo que debe
hacer o dejar de hacer y ¢l es in-

feliz cuando de ella se aparta.

La ley natural es eterna e inmutable
como el mismo Dios.

Todos pueden conocetla; pero no to-
dos la comprenden. Los que mejor la com-
prenden son los hombres de bien y los que
quieren buscarla. Todos, no obstante, la co-
noceran un dia, porque es preciso que se
realice el progreso.

629. sQué definicion puede darse de
la moral?

«Moral es la regla para proceder bien,
es decir, la distincion entre el bien y el mal.
Esta fundada en la observacion de la ley de
Dios. Elhombre procede bien cuando todo

lo hace con la mira y para bien de todos;
porque entonces cumple la ley de Dios». k.
630. sComo puede distinguirse el |
bien del mal?
«El bien es todo lo que estd conforme

con la ley de Dios y el mal todo lo que de

ella se separa. Asi, pues, hacer el bien es 625. ;Cuél es el tipo mas perfecto que
conformarse con la ley de Dios, hacer el mal es Dios ha ofrecido al hombre para que
infringirlax. j le sirviese de guia y mode!o?
«Jesus».

662.;Puede 663. Las oraciones que hacemos por

orarse con nosotros mismos, ¢;pueden cambiar la

provecho por naturaleza de nuestras pruebas y desviar

otro? su curso?

«El Espiritu del que  «Vuestras pruebas estan en manos de Dios y las

ora obra en virtud de hay que deben ser soportadas hasta lo ultimo;

la voluntad de hacer pero Dios entonces toma siempre en cuenta la

el bien. Por medio resignacion. La oracion os atrae a los Espiritus

de la oracion, atrae buenos que os dan fuerzas para soportarlas con

a los Espiritus valor y os parecen menos duras. Lo hemos

buenos que se dicho, nunca es inutil la oracion cuando se hace

asocian al bien que el bien; porque da fuerzas, lo cual es de por si un

quiere hacer». gran resultado».
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Los Espiritus han dicho
siempre: «La forma no
es nada; el pensamiento
lo es todo. Rogad cada
uno segun vuestras
convicciones y del modo
que mas os conmueva,
pues un buen pensa-
miento vale mas que
numerosas palabras; si
en ellas ninguna parte
toma el corazény. (65)

683. ¢Cual es
el limite del
trabajo?

«El limite de las
fuerzas. Por lo
demads, Dios deja
al hombre en
libertad».

1. LEY DE ADORACION

649. sEn qué consiste la adoracion?

«EBn la elevacion del pensamiento a Dios. Por
medio de la adoracién se aproxima el alma a El.

La adoracion se origina de un sentimiento in-
nato como el de la existencia de Dios. L.a concien-
cia de su propia debilidad induce al hombre a in-
clinarse ante aquél que puede protegetle.

La adoracién verdadera es del corazén. En
todas tus acciones, recuerda que el Sefior siempre
te estd observando.

660. sLa oracién bace mejor al hombre?

«Sf; porque el que ora con fervor y confianza
es més fuerte contra las tentaciones del mal y Dios
le envia buenos Espiritus para que le asistan.

La oracién es un auxilio que nunca se niega,
cuando es pedido con sinceridad.

2. LEY DEL TRABAJO

674. sLa necesidad del trabajo es una ley de
la naturaleza?

«El trabajo es una ley natural por eso mismo
que es una necesidad y la civilizacién obliga al hom-
bre a mayor trabajo, porque aumenta sus necesi-
dades y sus goces».

Todo trabaja en la naturaleza, asi como los
hombres, los animales trabajan limitados a su
conservacion.

La naturaleza del trabajo es relativa a la de las
necesidades. Cuando menos material son éstas,
menos lo es también aquél. No creas que el hombre
permanezca inactivo e inutil, pues la ociosidad setfa
un suplicio en vez de ser un beneficio.

3. LEY DE REPRODUCCION

686. sLa reproduccion de los seres vivos es
una ley natural?

«Es evidente, pues sin la reproduccién perece-
rfa el mundo corporal».

687. Si la poblacion sigue siempre la pro-
gresion creciente que se observa, sllegard el dia
en que sea exuberante en la Tierra?

«Noj; Dios provee siempre ello y mantiene el
equilibrio. Nada hace inatil y el hombre que sélo
ve un retazo del cuadro de la naturaleza, no puede
apreciar la armonia del conjunton.

695. El matrimonio, es decir la unién perma-
nente de dos seres, ses contrario a la ley natural?

«Bs un progreso en la marcha de laHumanidad».

696. ;Qué efecto produciria en la sociedad
bumana la abolicion del matrimonio?

«El regreso a la vida de los animales».

«El Espiritismo llegaré a ser
una creencia comun y sefala-
ra una nueva era en la historia
de la humanidad; porque esta
en la Naturaleza y porque ha
llegado el tiempo en que
debe ingresar en los conoci-
mientos humanos. Habran de
sostenerse, empero, grandes
luchas, mas contra el interés
que contra la conviccion;

porque es preciso convencer-
se de que hay gente interesa-
das en combatirlo, las unas
por amor propio y las otras por
causas completamente
materiales. Pero hallandose
cada dia mas aislados los
contradictores, se veran
obligados a pensar como todo
el mundo, so pena de ponerse
en ridiculoy. (66)




4. LEY DE CONSERVACION

702. sEl instinto de conservacion es una ley
natural?

«Sin duda. Ha sido dada a todos los seres vi-
vientes, cualquiera que sea su grado de inteligencia;
en los unos es puramente maquinal y en los otros
racional».

703. sCon qué objeto ha dado Dios a todos
los seres vivientes el instinto de conservacion?

«Porque todos deben concurrir a las mims de
la Providencia. Por esto Dios les ha dado la nece-
sidad de vivir. Ademas, la vida es necesaria al per-
feccionamiento de los seres, que lo sienten
instintivamente sin darse cuenta de ello».

711. sTienen derecho todos los hombres a
usar de los bienes de la Tierras

«Este derecho es consecuencia de la necesidad
de vivir. Dios no puede haber impuesto un deber
sin haber dado los medios de cumplitlo».

5. LEY DE DESTRUCCION

728. sLa destruccion es una ley natural?

«Hs preciso que todo sea destruido para que
renazca y sea regenerado. Porque lo que vosotros
llamais destruccién no es mas que una transfor-
macion, cuyo objeto es la renovaciéon y mejora-
miento de los seres vivientes.

731. sPor qué junto a los medios de conser-
vacion, la naturaleza ba colocado al mismo
tiempo los agentes destructores?

«Junto al mal, el remedio. Ya lo hemos dicho,
para mantener el equilibrio y para que sirva de
contrapeson.

742. sQué causa arrastra al hombre a la
guerras

«Predominio de la naturaleza animal sobre la
espiritual y satisfaccion de las pasiones. En estado

«El estado de la naturaleza
es el de la union libre y
fortuita de los sexos. !

El matrimonio es uno de
los primeros actos de
progreso en las socieda-
des humanas; porque
establece la solidaridad
fraternal y se halla en todos
los pueblos, aunque en
diversas condiciones». (67)

710. En los mundos
donde estda mas depura-
da la organizacion,
itienen necesidad de
alimentacién los seres
vivientes?

«Si, pero su alimentacion esta
en relacion con su naturaleza.
Estos alimentos no serian
bastante sustanciosos para
vuestros estomagos groseros,
lo mismo que ellos no podrian
digerir los vuestros».

de batbarie, los pueblos no conocen otro derecho
que el del mas fuerte. De aqui que la guerra sea su
estado normaly.

760. sLa pena de muerte desaparecerd al-
giin dia de la legislacion humana?

«La pena de muerte desaparecera
incontestablemente. Y su supresion marcara un
progreso en la Humanidad.

Cuando los hombres estén mas ilustrados, la
pena de muerte serd completamente abolida de la
Tierra. Los hombres no tendrin necesidad de ser
juzgados por los hombres. Hablo de un tiempo
que atn esta bastante lejano de vosotrosy.

Tierra?

743. ;Desaparecera algun dia la guerra de la

«Si, cuando los hombres comprendan la justicia y practiquen
la ley de Dios; entonces seran hermanos todos los pueblos».
744. ;Cual ha sido el objeto de la Providencia,
haciendo necesaria la guerra?

«La libertad y el progreso».

- a) Si la guerra ha de producir el efecto de llegar a
la libertad, ;a qué se debe que tenga con
frecuencia por fin y resultado la dominacién?
«Dominacion momentanea para cansar a los pueblos, a fin
de hacerles progresar mas rapido».
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6. LEY DE SOCIEDAD

766. sLa vida social es natural?

«Indudablemente. Dios ha hecho al hombre
para vivir en sociedad. No le ha dado inatilmente
la palabra y todas las otras facultades necesarias a
la vida de relaci6én».

770. sQué hemos de pensar de los hombres
que viven en reclusion absoluta, para buir del
contacto pernicioso del mundo?

«Doble egoismon.

La mejor expiacion consiste en hacer mas bien
que el mal que se ha hecho. Evitando un mal, cae
en otto, pues olvida la ley de amor y caridad.

«Ningun hombre tiene
facultades completas.
Por medio de la union
{ social se completan los
unos a los otros para
asegurarse el bienestar y
progresar. De aqui que,
necesitandose unos a
otros, han sido hechos
para vivir en sociedad y
no aislados» (68).

«Siendo el progreso
una condicion de la
naturaleza humana,
no es posible a
nadie oponerse a él.
Es una «fuerza viva»
cuya accion puede
ser retardada, pero
no anulada, por las
malas leyes
humanas». (69)

7. LEY DE PROGRESO

776. sSon la misma cosa el estado natu-
ral y la ley natural?

«Nojel estado natural es el estado primitivo.
La civilizacién es incompatible con el estado na-
tural, al paso que la ley natural contribuye al pro-
greso de la Humanidad».

780. b) - sA qué se debe que los pueblos
mds ilustrados sean a menudo los mds perver-
tidos?

«El progreso completo es el objeto; pero los
pueblos, como los individuos no llegan a él mas
que paso a paso.

Mientras no esté desarrollado en ellos el sen-
tido moral, hasta pueden servirse de su inteli-
gencia para hacer mal. La moral y la inteligencia
son dos fuerzas que solo a la larga se equilibrany.

8. LEY DE IGUALDAD

803 sTodos los hombres son iguales ante
Dios¢

«Si; todos tienden a un mismo fin y Dios ha
hecho sus leyes para todos. Vosotros decis con
frecuencia: El sol sale para todos, y decis una
verdad mas grande y general de lo que creéis».

804. sPor qué no ha dado Dios a todos los
hombres las mismas aptitudes?

«Dios ha creado iguales a todos los Espiri-
tus; pero cada uno de ellos ha vivido mas o
menos tiempo, y por consiguiente ha adquirido
mas o menos aptitudes. La diferencia proviene
de su grado de experiencia y de su voluntad que
es el libre albedtio.

9. LEY DE LA LIBERTAD
825. sHay posiciones en el mundo en que
el bombre pueda vanagloriarse de gozar de

«El Espiritismo ayudara al progreso, destruyen-
do al materialismo, que es una de las plagas
de la sociedad, hara ver a los hombres donde
estan sus verdaderos intereses.

No estando la vida futura velada por la duda, el
hombre comprendera mejor que puede
asegurarlo por medio del presente. Destruyen-
do los prejuicios de secta, de castas y de
colores, ensenara a los hombres la gran
solidaridad que ha de unirlos como
hermanos». (70)




libertad absoluta? «La elevacién en este
mundo y la autoridad

sobre sus semejantes,
son pruebas tan
peligrosas y grandes
como la desgracia;
porque mientras mas
rico y poderoso es un
hombre, mas obliga-
ciones tiene que
cumplir y mayores son
los medios de hacer
bien y mal». (71)

«Noj; porque todos, tanto los grandes como
los pequefios, os necesitis unos a otrosy.

843. sTiene el hombre libre albedrio de sus
actoss

«Puesto que tiene libertad de pensar, tiene la de
obrar. Sin libre albedrio serfa una maquinar.

851. sExiste fatalidad en los acontecimien-
tos de la vida?

«lLa fatalidad existe solo en virtud de la elec-
ci6én que ha hecho el Espiritu, antes de encarnarse,

de sufrir tal o cual pruebar.

10. LEY DE JUSTICIA, AMOR Y CARI-

DAD

873. sEl sentimiento de justicia es natural, «Por el pensamien-
o resultado de ideas adquiridas? to disfruta el

De tal mod tural blevais a 1 hombre de libertad
~ «De tal modo es natural, que os subleviis a la -
idea de una injusticia. El progreso moral desarro- que no reconoce
lla sin duda ese sentimiento, pero no lo produce. trabas. Puede
Dios lo ha puesto en el corazén del hombre y he contener su vuelo,

pero no

aqui por qué encontrais a menudo en hombres sen- o
aniquilarlo». (72)

cillos y primitivos nociones mas exactas de la justi-
cia que en los que saben mucho».

874. 35i la justicia es una ley natural, a qué
se debe que los hombres la entiendan de tan
diferente manera y que encuentre uno justo lo
que al otro parece injusto?

«Es porque a ese sentimiento se mezclan a me-
nudo pasiones que lo alteran, como la mayor parte

«El primero entre todos
los derechos naturales
del hombre es el derecho
a la vida y por esto nadie
tiene derecho a atentar
contra la vida de su
semejante, ni hacer nada
que pueda comprometer
su existencia corporal».
(73)

de los otros sentimientos naturales y hacen que se
vean las cosas desde un punto de vista falson.
886. sCudl es el verdadero sentido de la pa-
labra caridad tal como la entendia Jesiis?
«Benevolencia para con todos; indulgencia con
las imperfecciones de los otros, perdon de las

ofensas».

«La humanidad progresa por «La caridad, segun Jesus, no
medio de los individuos que se esta reducida a la limosna, sino
mejoran poco a poco y se ilustran. que comprende todas las
Cuando estos Ultimos son relaciones que tenemos con
mayores en numero, se hacen nuestros semejantes, ya !
superiores y arrastran en pos de si sean nuestros inferiores,
a los otros. De tiempo en tiempo, iguales o superiores. Nos
surgen entre ellos, hombres de ordena la indulgencia; porque
genio que dan el impulso y luego de ella necesitamos nosotros y

vienen otros revestidos de autori- nos prohibe humillar al
dad, instrumentos de Dios, que en desgraciado, muy al contrario
. algunos afios la hacen progresar de lo que acostumbramos
en muchos siglos». (74) hacery. (75)
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«En los mundos en que es

menos material la existencia,
las necesidades son menos
groseras y menos Vvivos todos
los sufrimientos fisicos.

esus dijo: «En la casa de mi
Padre hay muchas moradas»; la
casa del Padte es el Universo,
las diferentes moradas son los
mundos que giran en el espa-
cio infinito y ofrecen, a los Espiritus que
encarnan en ellos, moradas de acuerdo
con su adelantamiento.

En funcion de esto, la conformacion
tisica de cada mundo es diferente y con-
secuentemente, la de sus habitantes. Cada
mundo ofrece a sus habitantes
condiciones adecuadas y propias para la
vida planetaria. Las necesidades vitales
de un planeta podran no ser las mismas
y hasta pueden ser opuestas, que las de
otro.

De la ensefianza proporcionada por
los Espiritus resulta que son muy dife-
rentes unas de otras las condiciones de
los mundos, en cuanto al grado de ade-
lanto o de inferioridad de sus habitantes.
Entre ellos los hay en los que estos tlti-
mos son inferiores a los de la Tierra, fi-
sica y moralmente; otros, de la misma
categoria que el nuestro y otros que son
relativamente superiores en todos los as-
pectos.

Los hombres no sienten las
malas pasiones que, en los
mundos inferiores, siembran
la enemistad entre ellos». (76)

1
Mundos
Primitivos

2
Expiacion
y Pruebas

3/ esta sobre el bien

3
Mundos
de Rege- mejantes
neracion

4
Mundos
Dichosos

5
Mundos
Celestes o
Divinos

«En la casa de mi padre hay muchas
moradas, si asi no fuera ya os lo hubiera
dicho, pues me voy a prepararos el lugar.
Volveré y os llevaré conmigo, a fin de que
donde yo estuviere, también estéis
vosotros ahi».

(Juan, cap. 14, v.1 al 3) (77)

Jesus con este pasaje estaba ensefiando
el principio de la pluralidad de los mundos
habitados, de una manera clara, para no
dejar dudas.




Evidentemente, no podemos hacer una clasifi-
cacion absoluta de las categorfas de los mundos
habitados, pero Kardec nos ofrece una que nos
permite una clasificaciéon general sobre el asunto:

MUNDOS PRIMITIVOS; destinados a las
primeras encarnaciones del alma humana, la vida
es toda material, se limita a la lucha por la subsis-
tencia, el sentido moral es casi nulo y por eso mis-
mo las pasiones reinan soberanamente.

MUNDOS DE EXPIACION Y PRUE-
BAS; donde domina el mal se rescatan deudas
contraidas delante de la Ley Divina y pasan por

Tierra

1 planeta Tierra, pertenece a la categoria
de expiacién y pruebas, porque en ella
existe predominio del mal sobre el bien.
Aqui el hombre lleva una vida de vicisi-
tudes, por ser todavia imperfecto hay

para sus habitantes mas momentos de desdicha
que de alegtia.

No obstante, la Tierra pasara a ser un mundo
de regeneracion, donde los Espiritus se dedicaran
al bien, mas esto sera gradualmente.

La época actual es de transicion, donde nues-
tro planeta ascendera a niveles mas altos, hasta al-
canzar la perfeccion a la que todos estamos pre-
destinados.

pruebas destinadas al perfeccionamiento moral;

MUNDOS DE REGENERACION; atin
quedan pruebas que pasar, pero no tienen las
punzantes amarguras de la expiacion.

MUNDOS DICHOSOS; donde el bien su-
pera al mal, predomina el bien y la justicia. Los
pueblos son fraternos unos con otros.

MUNDOS CELESTIALES O DIVINOS;
donde exclusivamente reina el bien, es la morada
de los Espiritus puros. La felicidad es completa,
debido a que todos han alcanzado la cima de la
sabidurfa y la bondad. g

«A Camino de la Luz»,
libro del Espiritu
Emmanuel, psicografiado
por Chico Xavier, descri-
be en sintesis la historia
de la humanidad, su
trayectoria evolutiva, las
grandes civilizaciones del
pasado y cita la encarna-
cion de Espiritus
exiliados de «Capela».

Capela, estrella de color
oro, es la mas brillante de la
constelacion de Cochero o
Auriga, distante a 42 afios luz
de la Tierra. La literatura
espirita narra que miles de
anos atras con el surgimiento
de la humanidad, el planeta
recibio la encarnacion de
diversos seres del cosmos,
en destaque los Espiritus
exiliados de Capela, quienes
propiciaron el progreso
terrestre.

erraticidad.

mundos, graduadas segun la

de mayor o menor bienestar.

LOS MUNDOS TRANSITORIOS
Sirven como estaciones o lugares de
reposo donde viven los Espiritus
errantes, especies de campamentos
para descansar de una prolongada

Son posiciones intermedias entre los  «No; su posicion es temporal unicamen-

naturaleza de los Espiritus que
pueden ir a ellas, los cuales gozan

Son mundos de naturaleza temporal.

El planeta Tierra ha pertenecido a esta
clase durante su formacion.

236. ¢Los mundos transitorios
estan por su naturaleza especial
perpetuamente consagrados a los
Espiritus errantes?

te».

a) - ¢Estan habitados al mismo
tiempo por seres corporales?

«No; pues su supefficie es estéril. Los
que los habitan no sienten necesidades».




CAPITULO 6

Actividades

1. Complete la frase

a) Por medio del suefio, los Espiritus encamados estan siempre en relacién con

b) La 0racion atrae aloS.....cceernccucieirnececierreccieieneeeeieeeneeeenes

c) Elbien es todo lo que esta conforme con .......cecveccenseceenennns

d) El Espiritismo ayudara al progreso ...,

€) 1.2 fOrMA 110 €8 NAAR) ovvuevireiriieiciieercce ettt et bt

que se asocian al bien que quiere hacer.
yelmal todo 1o v

,que esuna de las plagas de la sociedad.

2. Relacione

b) Caridkad L.

a) Matrimonio .. Eleccion de la prueba antes de encarnar.
Regla para portarse bien.

c) Motal L Progreso en la marcha de la humanidad.
d) Transicion .. Benevolencia para con todos.
e) Fatalidad ... Sirve de estacion para Espiritus errantes.

3. Responda
a) ¢Pueden visitarse en el suefio dos personas que se conocen?

c) ¢Cual es el tipo mas perfecto que Dios ha ofrecido al
hombre para que le sirviese de gufa y modelo?

d) ¢A cual categoria de mundo pertenece la Tierra?

4. Verdadero o Falso
a) ... El suefio libera parcialmente el
alma del cuerpo.

b) .. La ley de Dios es la Gnica para
la dicha del hombre.

c) .....Espreciso que todo sea destruido
para que renazca y sea regenerado.

d) ... El planeta Tierra atn no ha sido
mundo de Transicion.

e) ... En los mundos de regenera-
cion, los pueblos son fraternos unos
con otros.

La solucion de las actividades esta en la pagina 153.



Mensaje

Espiritual

1 pan elimina el hambre.

El libro espirita suprime la penuria moral.
El traje compone lo extetior.

El libro espirita armoniza el intetior.

El techo abriga de la intemperie.

El libro espirita resguarda a los hombres contra los peligros de la obsesion.

El remedio excluye la enfermedad.

El libro espirita reanima al enfermo.

La cirugia reajusta los tejidos celulares.

El libro espirita reequilibra los procesos de la conciencia.

La devocion prepara y consuela.

El libro espirita reconforta y explica.

El arte distrae y enternece.

El libro espirita purifica la emocién, induce al raciocinio.

La conversacién amiga y edificante exige ambiente y ocasién para socorrer a los
necesitados del alma.

El libro espirita hace eso en cualquier lugar y en cualquier tiempo.

La fuerza corrige.

El libro espirita renueva.

El alfabeto instruye.

El libro espirita ilumina el pensamiento.

Realmente es nuestro deber crear y desarrollar todos los recursos humanos que
nos sustenten y dignifiquen la vida en la Tierra de hoy.

Asimismo, cuando nos sea posible, auxiliemos al mantenimiento y difusién del
libro espirita que nos sustenta y dignifica la vida imperecedera, liberandonos de la
sombra para la luz, de la ignorancia para el conocimiento, en el plano fisico y en la
esfera espiritual, aqui y ahora, después y siempre.

EMMANUEL

Libro Espirita y Vida
Del libro: Camino Espirita
Psicografiado por Francisco Candido Xavier. IDE.
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CAPITULO 7

o))

Influencia

Espirita

os Espiritus ven todo lo que no-

sotros hacemos, porque nos ro-
dean sin cesar, pero cada Espiri-
tu no ve mas que las cosas en que
fija su atencién; porque no se
ocupan de las que les son indiferentes.

457. sLos Espiritus pueden conocer
nuestros mds reconditos pensamientoss

«Conocen a menudo hasta aquellos que
quisierais ocultaros a vosotros mismos. No
podéis ocultarles ni vuestros actos ni vues-
tros pensamientosy».

Los Espiritus influyen a los hombres
tanto en pensamientos como en acciones.
Se dice que cuando un pensamiento es su-
gerido, viene a ser como una voz que nos
habla. Los pensamientos propios son en
general los del primer instante.

Por lo demas no es muy interesante esa
distincién. Con frecuencia no nos es atil conocerla.

464. ;Como podemos distinguir si un pen-
samiento que nos es sugerido, procede de un
Espiritu bueno o malo?

«Examinadlo; los Espiritus buenos sélo el bien
aconsejan. A vosotros cabe distinguir».

465. sCon qué objeto nos impelen al mal
los Espiritus imperfectos?

«Para haceros sufrir como ellosy.

Un bello ejemplo de como el
mundo espiritual se comunica e
influencia sobre nosotros fue el
anuncio del Angel Gabriel a
Maria de Nazaret, sobre la
concepcion de Jesus.

a) - sDisminuyen asi su sufrimiento?

«No; pero lo hacen por celos de ver seres mas
dichosos que ellos.

469. sPor qué medios puede neutralizarse
la influencia de los Espiritus malos?

«Haciendo bien y poniendo toda vuestra con-
fianza en Dios, rechazais la influencia de los Espi-
ritus inferiores y destruis el imperio que quieren
tomar sobtre vosotros». [

acciones?

sugeridos?

459. ¢Influyen los Espiritus en nuestros pensamientos y

«Bajo este aspecto su influencia es mayor de lo que creéis; porque a
menudo son ellos quienes os dirigen».

460. ;Tenemos pensamientos propios y otros que nos son

«Vuestra alma es un Espiritu que piensa. Ya sabéis que con frecuen-
cia tenéis a la vez varios pensamientos sobre un mismo punto y a
menudo muy contradictorios entre si. Pues bien, siempre tenéis
mezclados los propios y los nuestros. Esto es lo que os hace andar
inciertos; porque tenéis dos ideas que se contradiceny.




Angel

Guardian

ay Espiritus que se unen particularmente
a un individuo para protegerle, el llama-
do hermano espiritual, al que vulgar-
mente llamamos Espiritu bueno o buen genio.
490. sQué debe entenderse por dn-
gel guardidn o dngel de la guarda?

«Espiritu protector de un orden elevadon.

La misién de un Espiritu protector es la de un
padre respecto a sus hijos; llevarlos por el buen
camino, ayudarlos con sus consejos, consolarlos en
sus aflicciones y sostenerlos en las pruebas de la
vida.

HEsta unido a él desde el nacimiento hasta la
muerte y 2 menudo ain después de ésta, durante
muchas existencias corporales; porque no son mas
que fases breves comparadas con la vida del Es-
piritu.

496. Los Espiritus que abandonan a sus pro-
tegidos, ya que no hacen el bien, spueden ha-
cerle mal?

«Los Espiritus buenos nunca hacen mal, dejan
que lo hagan los que ocupan su puesto y entonces
acusais de vuestras infelicidades a la suerte, siendo
asf que vosotros tenéis la culpay.

«Ni los angeles ni los
demonios son seres
excepcionales. La creacion
de los seres inteligentes es
una. Unidos a cuerpos
materiales, constituyen la
Humanidad que puebla la
Tierra y las otras esferas
habitadas. Separadas de
este cuerpo, constituyen el

mundo de los Espiritus que
pueblan el espacio». (78)

El ser humano tiene 3 tipos de Espiritus buenos:

Los Protectores; o angeles guardianes que
tienen la misién de acompafiar al hombre en la
vida y ayudarlo a progresar;

Los Familiares; son buenos pero a veces poco
adelantados. Se unen por lazos mas o menos
duraderos.

Los Simpdticos; atraidos por afectos particu-
lares, semejanza de gustos y sentimientos.

El mal genio es un Espiritu imperfecto o
perverso que se une al hombre con la mira de
alejarle del bien; pero obra por voluntad propia y
no por misién. El hombre es libre siempre de
escuchar su voz o de rechazatla.

462. ;Los hombres de talento y genio
toman sus ideas siempre de si mis-
mos?

«A veces las ideas proceden de su propio
Espiritu; pero a menudo le son sugeridas
por otros Espiritus que los juzgan capaces
de comprenderlas y dignos de transmitirlas.
Cuando no las encuentran en si mismos,
acuden a la inspiracion y hacen una
verdadera evocacion sin sospecharlo».
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La
Mediumnidad

Médiums

Médiums de

Efectos Fisicos

Médiums de
Efectos Inte-

Variedades de Médiums

Segtun el modo de
ejecucion

Cientificos, Recetarios o
Consultativos, Religiosos,

Golpeadores, lectuales Escribientes o Psicografos, Filésofos y Moralistas, De
Tiptores, Auditivos, Escribientes mecanicos, comunicacion trivial y
Motores, Parlantes, de Semimecanicos, Intuitivos, obscena.

De traslacion y

Presentimientos,

Poligrafos, lletrados.

Segin las cualidades

de suspension, Inspirados, Segun el desarrollo de fisicas

De efectos Proféticos, la mediumnidad Tranquilos, Veloces,

musicales, Sonambdilicos, Nocivos, Improductivos, Convulsivos.

De apariciones, Extaticos, Hechos o Formados, Segin las cualidades

De aportes, Escritores, Laconicos, Explicitos, morales

Nocturnos, Pintores o Experimentados, Flexibles, Imperfectos, Poseidos,

Neumatdgrafos, Dibujantes, Exclusivos, De evocacio- Fascinados, Subyugados,

Curanderos, Modsicos. nes, De dictados esponta- Ligeros, Indiferentes,

Excitadores. neos. Presuntuosos, Orgullosos,

Segin el género y la Susceptibles, Mercenarios,

Instrumentos especialidad de las De Mala Fe, Ambiciosos,

Vidicom, spiricom, aparatos de

comunicaciones
Versificadores, Poéticos,
Positivos, Literarios,

Egoistas, Celosos.
Buenos médiums

Formales, Modestos,
Desinteresados, Seguros.

transcomunicacion por teléfono, fax,

radio, tv, computador, etc. Incorrectos, Historiadores,

a mediumnidad es una facultad existente
en los hombres, por medio de la cual los
Espiritus desencarnados pueden comuni-

talento, carisma o dones del Espiritu Santo, es una
facultad independiente de las condiciones morales
del individuo; se la encuentra en los mas dignos

carse con los Espiritus encarnados. como en los indignos, no sucede lo mismo con la

Desde que existen hombres, existen
Espiritus; y si éstos han podido comunicarse, lo
han de haber hecho en todos los tiempos. Las re-

ligiones y la Historia asf lo confirman.

preferencia que dan los buenos Espiritus a los
médiums.

IL.a mediumnidad, conforme la define Allan
Kardec, depende de una organizacién fisica mas o

La mediumnidad, conocida también como  menos apropiada para manifestarse. f

¢A quién se considera buen médium?
«La mediumnidad no implica necesariamente

a4

relaciones habituales con los Espiritus
Superiores, sino que es sencillamente una
«aptitud» para servir de instrumento mas o
menos flexible a los Espiritus en general.

El buen médium no es, pues, el que comunica
facilmente, sino aquél que es simpatico a los
buenos Espiritus y solo esta asistido por ellos.
Unicamente en este sentido es que la
excelencia de las cualidades morales se vuelve
omnipotente sobre la mediumnidad». (79)




Los
Médiums

a palabra médium viene del latin médium,
medjo, e indica precisamente el medio o
puente por el cual los Espiritus pueden
comunicarse con los hombres.
sTodos somos médiumss
Todos somos médiums porque
percibimos en mayor o menor grado la influencia
de los Espiritus y porque transmitimos hacia el
ambiente de la materia los mas variados influjos
de nuestro Espiritu, influenciando los otros con
nuestros pensamientos, actos y sentimientos.

Si todos somos médiums, sa quién se le debe
aplicar el término médium?

Se denomina formalmente médiums a aquellos
cuya facultad esta claramente caracterizada y se co-
noce por los patentes efectos de intensidad.

Las personas que demuestran su facultad en
forma ostensible donde se percibe nitidamente el
fenémeno insolito, algo que les domina la mente,
la voluntad o padecen de perturbaciones psiqui-
cas, son seres necesitados de un desarrollo
medidmnico disciplinado y bajo supervision de
personas experimentadas.

3Cudl es la primera obligacion del médium?

La primera obligacion es evangelizarse, incluso
antes de entregarse a las grandes tareas doctrinarias,
pues de otro modo podra estropearse con el per-
sonalismo en perjuicio de su tarea.

Jesus al referirse a la mediumnidad reco-
mendod a sus discipulos: «Devolved la salud
a los enfermos, resucitad a los muertos,
curad a los leprosos, expulsad los demo-
nios. Dad de gracia lo que de gracia habéis
recibido» (Mateo, cap. X, v. 8) (80).

Y con esto dio a entender que la
mediumnidad debe ser gratuita, pues nadie
ha de cobrar por aquello que recibio
gratuitamente.

3Qué factores actitan contra el médiums?

El primer enemigo del médium reside dentro
de si mismo; frecuentemente es el personalismo, la
ambicién o la rebeldia en el voluntatio desconoci-
miento de sus deberes a la luz del Evangelio. Fac-
tores de inferioridad moral que no es raro aparez-
can, lo conducen a la falta de vigilancia, a la
liviandad y a la confusién en sus propésitos.

Uno de los mayores problemas de la
mediumnidad es la obsesion, es decir la influencia
perniciosa de un Espiritu sobre el médium. fj

La Glandula Pineal, citada en el libro «Misioneros de la Luz», de
André Luiz (Espiritu) psicografiada por Chico Xavier, seria la glandu-
la de la vida espiritual del hombre. Segregando energias psiquicas,
la glandula pineal impera en todo el sistema endocrino. Vinculada a
la mente, a través de principios electromagnéticos del campo vital,
que la Ciencia convencional aun no puede identificar.

Ubicada en el medio del cerebro, a la altura de los ojos, viene
siendo estudiada por el Dr. Sérgio Felipe de Oliveira, médico del
Instituto de Ciencias Biomédicas de la «Universidade de Sdo Paulo»
(Brasil), quien constato, en investigaciones, las calcificaciones de la
glandula (formacion de cristales de hepatita) en el cerebro de los
médiums, afirmando: «La pineal es un sensor capaz de ver el
mundo espiritual y coligarlo con la estructura biologica». (81)
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Clases de

Médiums

os médiums pueden ser divididos
en dos grandes categorias:
Médiums de Efectos Fisicos y de
Efectos Intelectuales. Cada una de
ellas tienen una finalidad especifi-
ca frente a la Humanidad.

I - MEDIUMS DE EFECTOS FiSICOS

Son médiums dotados de facultades capaces
de producir efectos materiales ostensivos. Sus tra-
bajos tienen la finalidad de llamar la atencion de
los incrédulos respecto de la existencia de los
Espiritus y del mundo invisible.

IT - MEDIUMS DE EFECTOS INTE-
LECTUALES

Estan dotados de facultades que producen co-
municaciones inteligentes, con las cuales, es posible
aprender conceptos morales y filosoficos. Estas

«La psicografia es la mediumnidad
mas popularizada porque es, a la vez,
la mas sencilla, la mas comoda, la
que produce resultados mas
satisfactorios y completos». (82)

manifestaciones nos ayudan a comprender el mun-
do invisible y la forma de vida de sus habitantes.
Dentro de la variedad de médiums citamos los
mas comunes:

1) OYENTES O AUDITIVOS

Los médiums auditivos u oyentes son aquellos
capaces de oir la voz de los Espiritus de forma
clara. Tales fenémenos ocurren generalmente en
las reuniones mediimnicas. Pueden asi, conversar
con los desencarnados, oyendo lo transmitido por
sus instrucciones para el plano material.

Fotos de materializacion de
Espiritus, con la presencia de Chico
Xavier. Estos fenédmenos son
producidos por los médiums de
efectos fisicos.

Los Espiritus utilizan una sustancia

llamada ectoplasma, que la extraen
del médium por los orificios del
cuerpo, para poderse presentar.

Por ello se tornan visibles y general-
mente con la apariencia de su ultima
encarnacion.




espiritual denominado
«daemon», el cual, lo

me aconseja a veces a

cual accioén». (83)

Sécrates (470 - 399 a.C)
El filosofo griego tenia un guia

acompano desde su infancia,
conforme narra: «Gracias al
favor celestial, soy acompafado
por un ser casi divino, cuya voz

emprender cualquier cosa, pero
Jjamas me obliga a ejecutar tal 0 mos para entrelazar los planos

Ectoplasma

Sustancia de origen psiquico
que emana del cuerpo del
meédium de efectos fisicos. Por
medio de esta sustancia los
Espiritus operan en el mundo
material. Se trata de una
sustancia delicada que se situa
entre el periespiritu y el cuerpo
fisico, sin ella no hay mecanis-

fisico y espiritual.

Este tipo de mediumnidad es agradable si el
médium sélo oye Espiritus buenos. Pero, cuando
cae presa de un Espiritu malo, puede caracterizar-
se en una tenaz obsesion.

2) PARLANTE O DE PSICOFONIA

Son los médiums que reciben comunicaciones
de los Espiritus a través de la palabra. Pueden te-
ner conciencia de lo que dicen, expresando ideas
totalmente contrarias a sus conocimientos. Algu-
nos guardan recuerdos claros de lo que transmi-
ten; otros no. Hay médiums que reciben las ideas
de los Espiritus por medio de la intuicién, tam-
bién denominada mwediumnidad natural, exponiendo
con sus propias palabras lo que la espiritualidad
quiere revelar.

3) VIDENTES

Los médiums videntes son aquellos con capa-
cidad para captar imagenes del mundo espiritual.
Algunos poseen esta facultad en estado normal,
perfectamente conscientes. Otros, la tienen en es-
tado sonambulico o préximo al sonambulismo.
Los médiums videntes no ven con los ojos carna-
les, pero si con los del alma. Por eso, pueden estar

con los ojos abiertos o cerrados. Para observar a
los Espiritus es preciso saber separar la videncia,
de las apariciones accidentales y espontaneas. La
videncia, aunque varie de intensidad, consiste en la
posibilidad mas o menos frecuente de ver a los
Espiritus.

5) SONAMBULOS

Son los que, durante el transe de desdoblamiento
mediumnico, actian bajo la influencia de su pro-
pio Espiritu. Son ellos mismos que, se desprenden
de sus cuerpos fisicos, se proyectan al mundo es-
piritual y conversan con los desencarnados, vien-
do, oyendo y percibiendo lo que va suceder a su
regreso.

Dibujo i
meditimnico de il
i ""ﬂ" - N R
la casa de Mozart . ﬁ: }:g,,‘{ s 8
en Jupiter B L ik B« ]
elaborado e T
por el médium N T b ¥
Victorien Sardou R R Al
y publicado en @ {3 Wit ekl | 2+
la «Revista .. E. ‘Ln el LR
L. - B | | g ol Y
Espirita» del afo o R e

1858. Wi~ gk i g ot

«Los médiums curadores Los
poseen la facultad de curar médiums
las enfermedades organi- curadores,
cas, aliviar dolores a través son clasifi-
de la imposicion de cados como
manos o por la oracion. médiums de
La fe, aliada al magnetis- efectos
mo del médium y el auxilio fisicos.

de los buenos Espiritus,
realiza fendomenos de
curay. (84)




CAPITULO 7

FRANCISCO CANDIDO XAVIER
(Chico Xavier)

Considerado la mayor antena entre los
dos planos de vida (material y espiritual),
Chico recibid la siguiente orientacion de
Emmanuel, su guia espiritual:

- «¢Estas realmente dispuesto a trabajar
en la mediumnidad con Jesus?

- Si, si los buenos Espiritus no me
abandonan.

- No seras desamparado - le dijo
Emmanuel - pero para eso, es necesario
que trabajes, estudies y te esfuerces en
el bien.

- ¢ Y el Senor cree que yo estoy en
condiciones de aceptar el compromiso?
- volvio a preguntar Chico.

- Perfectamente, siempre que busques
respetar los tres puntos basicos para el
servicio...

Como el protector guardo silencio, el
joven pregunto:

- ¢Cual es el primero?

- Disciplina.

- ¢ Y el segundo?
- Disciplina

- .Y el tercero?

- Disciplina. (85)

Veamos ahora otra importante orientacion
sobre la mediumnidad:

«Recuerdo que en uno de los primeros
contactos conmigo, él me aviso que
pretendia trabajar a mi lado, por largo
tiempo, pero que deberia, primeramente,
buscar las ensefianzas de Jesus y las
lecciones de Allan Kardec y afiadio que si
un dia, él, Emmanuel, me aconsejara algo
que no estuviese de acuerdo con las
palabras de Jesus y Kardec, que yo debia
permanecer con Jesus y Kardec, procuran-
do olvidarlo». (86)

Tal fue el camino que Chico Xavier adopto,
con una vida dedicada al servicio, renuncia
y caridad.

Chico con cientos de libros psicografiados
del mas alla, se convirtio por su
mediumnidad cristiana o mediumnato, en
el mayor médium del siglo XX.

6) PSICOGRAFOS O ESCRIBIENTES

o Son los que tienen la facultad de escribir ellos
Los médiums

pintores realizan
cuadros de los mas
célebres artistas con
una velocidad
sorprendente y con la
técnica caracteristica
del pintor.

mismos, bajo la influencia de los Espiritus. Hacia
esta mediumnidad deben dirigirse todos los
esfuerzos, porque permite establecer con los
Espiritus relaciones tan seguidas y tan regulares
como las que existen entre nosotros. Deben
dedicarse con mayor motivo porque por ella, los
Espiritus revelan del mejor modo su naturaleza y
el grado de su perfeccion o de su inferioridad. Por
la facilidad que tienen en expresarse, nos hacen

La pintura mediumnica o pintura de o pintan por influencia de los Espiritus».
los Espiritus definida por Allan Resaltando que solo puede ser llamado
Kardec para los portadores de esta médium pintor «al que obtiene

facultad como aquellos que «dibujan producciones serias». (87)




Psicografia Especular, leida al espejo (ver
imagen al lado), es una variante de la
psicografia.

conocer sus pensamientos intimos y nos ponen de
este modo en disposicion de juzgatles y apreciarles
en su valor. La facultad de escribir por un médium
es también la mas susceptible de desarrollarse con
el gjercicio. Los psicégrafos se dividen en tres clases:

Mecanicos, semi-mecanicos e intuitivos.

a) Mecanicos, no tienen conciencia de lo que
escriben. La influencia del pensamiento del mé-
dium en la comunicacién es casi nula. La idea del
Espiritu desencarnado se expresa con mayor clari-
dad, pues hay gran dominio de la entidad sobre la
facultad mediumnica.

b) Semi-mecanicos, la comunicacion sufre una
influencia un poco mayor del pensamiento del mé-
dium. La dominacién del Espiritu sobre sus facul-
tades no son tan profundas. Son la mayoria de los
médiums psicografos.

c) Intuitivos, son los que reciben las ideas del
comunicante y la interpretacién de acuerdo con
sus conocimientos personales. Existen otras varie-
dades de médiums que aconsejamos estudiatlas en
«El Libro de los Médiumsy, en el capitulo que tra-
ta de su clasificacion.

Mensaje especular escrito por el Espiritu Léon
Denis a través del médium Divaldo Pereira Franco,
en octubre de 2004, durante el 4to. Congreso
Espirita Mundial, en Paris.
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Reconocimiento a Allan Kardec

Traduccion: En el mismo afio en que Napoledn
Bonaparte fue consagrado Emperador de los
franceses, Hippolyte Léon Denizard Rivail nacio en
Lyon, el 3 de octubre de 1804. Trasladado de la
hoguera de Constanza el 6 de julio de 1415, para
los gloriosos dias de la intelectualidad de Paris,
Kardec se dedico al apostolado de la Doctrina
ensefiada y divulgada por Jesus. Su vida y su obra
testimonian su grandeza - jMisionero de la Verdad!
Nosotros, los beneficiarios de vuestra sabiduria, te
lo agradecemos, emocionados, y pedimos humil-
demente: jorad por nosotros, tu que ya estais en el
reino de los cielos! Léon Denis. (88)

Transcomunicaciéon Instrumental - TCI

Término creado por el Prof. Ernest Senkowski, para designar a la
comunicacion con los Espiritus a través del uso de aparatos electroni-
cos. En 1927 el famoso inventor americano Thomas Edison declaro
estar investigando un aparato que le permitiese establecer contacto con
el otro mundo. Sdlo en 1959 se obtuvieron los primeros resultados,
cuando Friedrich Jurgenson grabd accidentalmente las primeras voces
de Espiritus. Diversos investigadores pasaron a estudiar los fendmenos
como el profesor Kostantin Raudive consiguiendo obtener mas de 72
mil frases de Espiritus grabadas. La transcomunicacion es hoy una
realidad, aunque en estado experimental continua siendo estudiada en
diversos paises, principalmente en Europa y Brasil.




CAPITULO 7

100f)

La prohibicion de

Moisés

Por qué Moisés probibié al pueblo ju-
dio la comunicacion con el plano espi-
ritual?

La prohibicién hecha por Moisés en
«lLa Biblia Sagraday, Deuteronomioy 1evitico,
ha servido como argumento de algunas doctrinas
para condenar la practica mediimnica.

Al analizar con profundidad apreciaremos a
qué se referfa con ello Moisés.

En primer lugar, si la comunicaciéon con los
Espiritus fue prohibida, es porque ésta era posible,
y si la ley mosaica debe ser tan rigurosa en este
punto, forzoso es que lo sea igual en todos los
otros. ¢Por qué habria de ser buena en lo relativo a
las evocaciones y mala en otras de sus partes? Si se
conoce que la ley mosaica ya no estd de acuerdo
con nuestra época y costumbres, en algunos casos
como apedrear a la mujer adultera, la misma razén
puede ser aplicada a la prohibicion de la que trata.

Ademas, es preciso considerar los motivos que
justificaban esa prohibicién y que hoy han desapa-
recido por completo. El legislador hebreo queria
que su pueblo abandonase las malas costumbres
adquiridas en Egipto, donde las evocaciones esta-
ban en boga y daban lugar a abusos. Elintercambio
era grosero y perjudicial.

Moisés (siglos XIV - Xlll a.C) fue
sin dudas un gran médium de la
época, prohibié la mediumnidad
por el mal uso que de ella hacia

el pueblo hebreo.

En aquella época, habfa un verdadero comer-
cio con los adivinadores, asociado a las practicas
de magia y sortilegio, que eran acompanadas hasta
de sacrificios humanos. La prohibicion tenfa, pues,
raz6n de ser. En los dfas actuales el ser humano ha
logrado nuevas conquistas, el progreso se ha he-
cho debido al predominio de la razén y la practica
de intercambio espiritual, defendida por el Espiri-
tismo, que tiene otras finalidades como son la
moralizadora, la consoladora y la religiosa. f

El propio Moisés, quien prohibiera a los
hebreos la comunicacion con los Espiri-
tus, mil cuatrocientos afios después se
presentaria a Jesus en el Monte Tabor
durante la transfiguracion, junto con Elias
Yy en esa ocasion conversan ambos con el
Maestro. De ello puede deducirse que la
prohibicion habia cesado.

(Mateo, cap. 17, v. 3a 4)




«La verdad es que el Espiritismo condena
todo lo que motivo la interdiccion de
Moisés.

(-..) Los espiritas no ofrecen sacrificios, ni
interrogan a los adivinos, no usan
insignias ni talismanes. (...) Rechazar las
comunicaciones mediumnicas es
repudiar el medio mas valioso de instruir-
se, ya sea por la iniciacion en los conoci-
mientos de la vida futura o por los
ejemplos que tales comunicaciones nos
proporcionan». (89)

Consecuencias

a practica de la mediumnidad en el Espi-
ritismo no tiene como meta solamente la
produccion de fendmenos fisicos, desti-
nados a despertar a los incrédulos, el curar
enfermedades organicas y espirituales. Las
actividades curativas, mas alld de demostrar la ac-
ci6én de la Misericordia Divina, sirven para alertar
al ser humano de que él es algo mas que materia.
Debe despertarlo pare el real sentido de la vida,
provocandole modificaciones de orden moral.
Frente al mundo terreno, repleto de intereses
inmediatos, el hombre busca su felicidad
perdiéndose en las ilusiones generadas por la ma-
teria. Se desgasta en pasiones transitorias, atentando
contra el noble ideal de la vida, que es el aprendizaje
y progreso del Espiritu como ser inmortal.
La mediumnidad es un medio por el cual los

Espiritus superiores presentan nuevos conceptos y
horizontes mas amplios a las personas. Eso les re-
nueva el animo y las esperanzas con relacion al fu-
turo. La mediumnidad esclarece que moriremos,
que viviremos, que reencarnaremos en otras oca-
siones, en una condicién social o en otra; que los
principios morales enseflados por Jesus, el Cristo,
hacen nacer en la intimidad de los hombres el tan
sofiado Reino de Dios.

El contacto con los «muertos» a través de la
mediumnidad nos muestra que, por la accién de la
Ley de Causa y Efecto, cosechamos todo aquello
que sembramos. Que una vida egofsta y orgullosa
s6lo conduce al sufrimiento, al paso que una con-
ducta pautada en las orientaciones del Evangelio,
nos encamina para un estado de equilibrio y ver-

dadera felicidad.

«Todos los hombres son médiums;
todos tienen un Espiritu que les dirige
hacia el bien cuando saben
escucharle. Que unos se comuniquen
directamente con él por una
mediumnidad particular, que otros no
le oigan sino por la voz del corazon y
de la inteligencia, poco importa, no
por esto deja de ser el Espiritu
familiar que les aconseja.

Llamadle Espiritu, razon, inteligencia,
siempre es una voz que responde a

vuestra alma y os dicta buenas
palabras; sino que vosotros no las
comprendéis siempre. (...) Escuchad,
pues, a esta voz interior a este buen
genio que os habla sin cesar y
llegaréis a oir progresivamente a
vuestro angel guardian que os tiende
la mano desde lo alto de los cielos.
Repito, la voz intima que habla al
corazon es la de los buenos Espiritus
y bajo este punto de vista todos los
hombres son médiums». (90)
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CAPITULO 7

Actividades

1. Complete la frase

a) Los Espiritus Influyen tanto e .....c.cceeeeneeeeeeeeeecesessseeeeseeeeeses como en

b) Los Espiritus buenos, NUNCA ... , dejan que lo hagan los que ocupan su puesto.

c) El buen médium es aquel que es simpatico

d) La mediumnidad €S Una ....cocveeneneeneneenieenecneeeseeenene de las condiciones morales del individuo.

e) Uno de los mayores problemas de la mediumnidad es

2. Relacione

a)Videncia Trasmite la comunicacion por la escritura.

b) Psicofona .. Capacidad para captar imagenes.

c) Psicografia . Facultad de curar enfermedades.

d) Sonambulismo .. Trasmite la comunicacion por la palabra.

e) Curacion L Acttan bajo la influencia de su propio Espiritu.

3. Responda
a) ¢A quién se le debe aplicar el término Médium?

b) ¢Por qué Moisés prohibié la mediumnidad al pueblo
hebreo?

4. Verdadero o Falso

a) . Los hombres de talento y
genio forman sus ideas siempre
de si mismos.

b) .. Los Espiritus ven todo lo
que nosotros hacemos.

C) ... Moisés prohibi6 el Espiritis-
mo al pueblo hebreo.

d) .. Existen médiums de efectos
fisicos y efectos intelectuales.

e) ... Los Espiritus pueden conocer
nuestros mas reconditos
pensamientos.

La solucion de las actividades esta en la pagina 153.




Mensaje

Espi ritual

n el mundo de hoy, hay buena vida y
hay vida buena.

Buena vida es estar bien.

Por eso, tenemos personas de
buena vida y personas de vida buena.

Las primeras se sirven a s{ mismas.
Las segundas respiran en el auxilio incesante a

los demas.

La buena vida tiene rastros de sombras.

La vida buena presenta marcas de luz.

El desorden favorece la buena vida.

El orden garantiza la vida buena.

Palabras adornadas acostumbran acompanar la

buena vida.

Buenos ejemplos aseguran la vida buena.
La ignorancia oscurece la buena vida.

La educacion ilumina la vida buena.

El egoismo alimenta la buena vida.

La caridad enriquece la vida buena.

La indisciplina es el objeto de la buena vida.
La disciplina es la via de la vida buena.
Veamos las lecciones del Evangelio.

Magdalena, obsesa, se perdiera en los engafios

buena vida, se entregd a la desercién y sintiendo
extrema dificultad para volver a la vida buena,
fue tomado por la locura.

Simoén Pedro, el apostol receloso, intentan-
do conservar la buena vida, instintivamente negod
al Divino Amigo por tres veces, pero regresan-
do prudente, a la vida buena, abrazé el sacrifi-
cio, desde el dfa de Pentecostés, para su propia
ascension.

Pilatos, el juez dubitativo, interesado en dis-
frutar la buena vida, se lavo las manos en cuan-
to al destino del Excelso Benefactor, adquirien-
do el arrepentimiento y el remordimiento que
lo distanciaron de la vida buena.

Todos los que crucificaron a Jesus preten-
dian guardarse en las ilusiones de la buena vida,
no obstante el Sefior prefirié morir en la cruz
de la extrema renuncia para ensefiarnos el cami-
no de la vida buena.

Como es facil observar, en las sendas te-
rrestres hay mucha gente de buena vida y poca
gente de vida buena, porque la buena vida os-
curece el alma y la vida buena mantiene la con-
ciencia despierta para el desempefio de nuestras

de la buena vida, pero encontré en Nuestro Divino  propias obligaciones.

Maestro la orientacion necesaria para la vida buena. Estemos, pues, alertas en cuanto a la posi-
Zaqueo, afortunado, se apegara en demasia a las
posesiones efimeras de la buena vida, sin embargo,

al contacto con Nuestro Sefior, aprendié como si-

cién que escogemos, porque por la forma de
nuestra experiencia diaria, sabremos con
seguridad qué especie de vida seguimos nosottos.
tuar sus bienes en direccién con la vida buena.

Judas, el discipulo descuidado, procurando la SCHEILILA

Mensaje recibido psicofénicamente por el médium
Francisco Candido Xavier, el 14/01/1959 en el
Centro Espirita: «Casa de Cenizas», en la ciudad de
Uberaba, Minas Gerais - Brasil.
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CAPITULO 8

Nociones

Elemntales Los médiums también

pueden sufrir obsesion.
Kardec clasifico ésta
intervencion en tres niveles.

os Espiritus imperfectos son

instrumentos destinados a La La persona tiene conciencia de que no
probar la fe y la constancia Obsesién obtiene nada bueno, no ha?lendo caso
de los hombres en el bien Simple a la influencia del Espiritu; éste,

o cansado de que no se le oiga, se retira.
Como Espiritus que somos,

debemos progresar en la ciencia de
lo infinito y por esto pasar por las La El Espiritu que le domina se apodera de

pruebas del mal para llegar al bien. Fascinacién SY gonflanza hasta paralizar su propio
juicio y hacerle encontrar sublimes las

; comunicaciones mas absurdas.
superiores es la de ponernos en el El obseso no tiene conciencia de lo que
buen camino. Cuando malas ocurre.

influencias obran sobre nosotros es
porque las atraemos con el deseo del
mal; porque los Espiritus inferiores La Se llega a sufrir una dominacion tal que
vienen a cooperar con el mal, cuando Subyugacién el Espiritu puede arrastrarle a las mas
deseamos hacedo. S6lo queriéndolo, ridiculas y comprometedoras determi-

pueden ayudarnos a hacer el mal. Si HEIEeIEE: o
En ocasiones hay un dominio corporal.

La misién de los Espiritus

tenemos propension al homicidio, es-
taremos rodeados de una nube de

Espiritus que nos fomentaran esa

idea; pero otros nos rodearan también e influirdin | sotros hacia el objeto que codicigis. Asf, por cjem-
en sentido del bien, lo que equilibra la balanza, plo, un hombre encuentra en su camino una suma
abandonandonos a nuestro libre albedrio. de dinero; no creas que son los Espiritus los que

472. Los Espiritus que quieren excitarnos gl la han colocado; pero pueden sugetir al hom-
al mal, sse reducen a aprovecharse de las cir-  bre la idea de pasar por aquel lugar, despertindole
cunstancias en que nos encontramos o pueden  cnonces intencion de apoderarse del dinero, al paso
producirlas? que otros le sugieren el pensamiento de entregarlo

«Se aprovechan de las circunstancias; pero a3 quien pertenece. Lo mismo sucede con todas las
menudo las provocan impulsandolos sin saberlo  gtras tentacionesy. fj

«La palabra poseido en su acepcion vulgar, supone la existencia
de demonios, es decir, de una categoria de seres malos por
naturaleza y la cohabitacion de uno de ellos con el alma en el
cuerpo del individuo. Puesto que en aquel sentido, no hay tales
demonios, siendo que dos Espiritus no pueden habitar simulta-
neamente en el mismo cuerpo, no existen poseidos en el
sentido vulgar de la palabra.

El término «poseido» debe sdlo entenderse en el sentido de la
dependencia absoluta en que puede encontrarse una alma
respecto de Espiritus imperfectos que la subyugan». (91)

106)




473. ¢;Puede un Espiritu revestir momentaneamente la envoltura
corporal de una persona viva, es decir, introducirse en un cuerpo
animado y obrar en lugar del que esta encarnado?

«EI Espiritu no penetra en un cuerpo como tu en una casa. Se identifica con un
Espiritu encarnado que tiene los mismos defectos y las mismas cualidades para
obrar de comun acuerdo, pero siempre es el encarnado quien obra como
quiere, sobre la materia de que esta revestido. Un Espiritu no puede sustituir al
que esta encarnado; porque el Espiritu y el cuerpo estan ligados hasta el tiempo
sefalado para el término de la existencia material.

475. ;Puede uno por si mismo alejar a los malos Espiritus y eman-

ciparse de su dominacion?
«Teniendo la necesaria firmeza de voluntad, siempre es posible, quien quiera
que sea, liberarse de un yugo».

cQué es la

Obsesion?

a obsesion es una especie de enfermedad
de orden psiquico y emocional, que con-
siste en la perturbacion de un Espiritu
sobre una persona.

La influencia negativa de un Espiritu
obsesor puede afectar la vida mental de cualquier
ser humano, alterando sus emociones y raciocinio,
llegando hasta alcanzar su cuerpo fisico.

La influencia espiritual s6lo es calificada como
obsesion cuando se observa una perturbacion cons-
tante. Sila influencia verificada es apenas esporadi-
ca, ella no se clasificard como una obsesion.

sSolamente los Espiritus imperfectos provo-
can obsesioness$

Si, los buenos sélo hacen el bien, los otros in-
terfieren en la voluntad del individuo, haciendo que

468. Los Espiritus
cuya influencia recha-
zamos por medio de
la voluntad ¢renun-
cian a sus tentativas?
«;Qué quieres que
hagan? Cuando nada
| pueden hacer, ceden su

\| puesto. Pero atisban, sin
embargo, el momento
favorable como el gato
- | atisba al ratén».

¢l tenga acciones contrarias a su deseo natural.

La obsesion sélo se instala en la mente del pa-
ciente cuando el obsesor encuentra debilidades mo-
rales que puedan ser explotadas. Son puntos débi-

469. ;Por qué medio puede neutralizarse la influencia de
los Espiritus malos?

«Haciendo bien y poniendo toda vuestra confianza en Dios, rechazais
la influencia de los Espiritus inferiores y destruis el imperio que
quieren tomar sobre vosotros. Guardaos de escuchar las sugerencias
de los Espiritus que os suscitan malos pensamientos, que promue-
ven discordias entre vosotros y que os excitan a todas las malas
pasiones. Desconfiad sobre todo de los que exaltan vuestro orgullo;
porque os atacan por el lado débil. He aqui por qué os hace decir
Jesus en la oracion dominical: jSefior! no nos dejes caer en la
tentacion, mas libranos del mal».
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CAPITULO 8

La obsesion, como todas las enfermeda-
des, puede ser curada a través de trata-
mientos especializados. Para tratar esa
enfermedad espiritual, son necesarios
algunos procedimientos terapéuticos:

a) Concientizacion - Se debe
concientizar al paciente de la situacion
de enfermo en que se encuentra para
que, con su fuerza y voluntad, pueda
ayudarse en la cura.

d) Didlogo con el obsesor - Orientar
moralmente al Espiritu obsesor en las
reuniones mediumnicas, evocandolo a
través de médiums preparados para esta
tarea.

e) Reequilibrio familiar - Cuando sea
necesario, el equipo responsable por el
tratamiento del paciente debera orientar
moralmente a su familia que, en algunos
casos puede estar involucrada directa o
indirectamente en el problema obsesivo.

b) Reeducacion - Es preciso orientar f) Tratamiento médico - En aquellos
moralmente al obsesado sobre la casos en que el proceso obsesivo se
posibilidad de mejoria de su conducta presenta con consecuencias en la salud
en la vida diaria. Que se esfuerce para fisica, el paciente debera recibir
evitar los vicios mas groseros y que asistencia de un profesional habilitado,
procure controlar sus malas que le administre medicamentos, si
tendencias. fuese necesario.

c) Evangelizacion - Se debe mostrar al  g) Ascendencia moral - Para conseguir
enfermo la necesidad de observar las buenos resultados en las tareas de
ensefianzas morales del Evangelio de desobsesion, es preciso que el equipo
Jesus. Que frecuente de manera de atencion tenga ascendencia moral
regular la Casa Espirita, hasta que su sobre el Espiritu obsesor y eso
obsesion sea curada o esté bajo unicamente es posible cultivando una
control. vida moral saludable.

les que naturalmente, casi todos nosotros tenemos.
De este modo, se conduye que todos estamos su-

jetos a la obsesion.

3Como actitan los obsesores?
El Espiritu obsesor, conociendo las debilida-
des morales del enfermo, va poco a poco obte-

Para la persona que
se encuentra dentro
del tratamiento de la
desobsesion es
recomendable que
frecuente un Centro
Espirita, por lo menos, . . .
hasta que su obsesion ocurrira un aumento de afinidad fluidica entre el

esté bajo control.

niendo acceso al area mental, llegando en algunos
casos a dominarlo. Sila obsesion se intensifica y no
fuera tratada espiritualmente en su debido tiempo,

obsesor y el obsesado, lo que puede acarrear el
agravamiento de la enfermedad. f

479. ¢La oracién es un medio
eficaz de curar la obsesion?
«Para todo es un poderoso auxiliar
la oracion. Pero sabed que no
basta murmurar algunas palabras
para lograr lo que se desea. Dios
asiste a los que practican y no a los
que se limitan a pedir. Preciso es
pues, que el obsesado haga por su
parte, lo necesario para destruir la
causa que en si misma atrae a los
Espiritus malos».
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Causas

de la Obsesion

asicamente, la obsesion tiene cuatro cau-
sas:
a) Las causas morales
Son aquellas provocadas por la mala
conducta del individuo en la vida coti-
diana. Al andar mal con la vida y con las personas,
estaremos sintonizando nuestro pensamiento con
los Espiritus inferiores y los atraeremos hacia no-
sotros. De ese intercambio de influencias puede
nacer una obsesion. Vicios mundanos, como el ci-
garrillo, 1a bebida en exceso, el orgullo, el egoismo,
la maledicencia, la violencia, la avaricia, la sensualidad
enfermiza y la lujuria pueden unirnos a entidades
espirituales infelices.
b) Las causas relativas al pasado
Son aquellas provenientes del proceso de evo-
lucién a que todos los Espiritus estan sujetos. En
sus experiencias reencarnatorias, por ignorancia o
libre albedrio, un ser puede cometer fallas graves
en perjuicio del préjimo. Si la desavenencia entre
ellos genera odio, el desentendimiento puede
perdurar por encarnaciones que pueda llegar al
odio, peleas, deseos de venganza y persecucion.
Casos asi pueden dar origen a procesos obsesivos
tenaces. Verdugos y victima continian alimentando
los sentimientos de rencor de uno para con el otro.
c) Las contaminaciones espirituales
Suceden cuando una persona frecuenta o sim-
plemente visita ambientes donde predomina la in-

«Los Espiritus buenos
simpatizan con los
hombres de bien o
susceptibles de
mejorarse. Los
Espiritus inferiores con
los hombres viciosos o
que pueden llegar a
serlo y de aqui su
adhesion es resultado
de la semejanza de
sensacionesy. (92)

fluencia de Espiritus inferiores.

Los lugares donde se practica la hechiceria son
propensos a contaminaciones obsesivas desde que
haya afinidad moral con el ambiente.

HEspiritus atrasados, vinculados al lugar donde
la persona fue, se envuelven en su vida mental, pet-
judicandola.

d) La causa animica o auto-obsesion

Son causadas por una influencia moérbida resi-
dente en la mente del propio paciente. Por causa
de vicios de comportamiento, el cultivo de
padrones enfermizos de pensamiento que causan
desequilibrio en sus areas emocionales. Muchas ten-
dencias auto-obsesivas son provenientes de expe-
riencias desdichadas relacionadas a vidas pasadas
del enfermo. Angustias, depresiones, manias de pet-
secucion o carencias inexplicables pueden ser par-
te del proceso auto-obsesivo.

«Al saber los Espiritus que no es mas que transitoria la vida corporal y que
las tribulaciones que la acompanan son medios para llegar a mejor estado,
deploran mas las causas morales que de éste nos alejan, que los males
fisicos que sdlo son pasajeros. Los Espiritus se cuidan poco de las desgra-
cias que afectan unicamente a nuestros intereses mundanos, como
nosotros de los pesares pueriles de la infancia. Viendo en las aflicciones de
la vida un medio para nuestro progreso, las consideran como la crisis
momentanea que ha de salvar al enfermo. Compadecen nuestros suffri-
mientos como nosotros los de un amigo; pero mirando las cosas desde
mas exacto punto de vista, las aprecian de distinto modo que nosotros.
Mientras los buenos nos reaniman en sentido propicio a nuestro porvenir,
los otros para comprometernos excitan a la desesperacion». (93)
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CAPITULO 8

cQué es el

I m ® El pase, practica de bien al

projimo, fue empleado por Jesus
y difundido por sus seguidores.

a palabra pase de origen latino, sig-
nifica pasar, es decir llevar de un lu-
gar a otto.

El pase magnético o imposicion
de manos, se define como una trans-

fusion biopsicoenergética, un acto de socorro
fraterno, por medio del cual hay un desplaza-
miento del magnetismo personal del donador
hacia el paciente o receptor, con la finalidad de
equilibrar y restablecer la salud, en el cual se
conjugan energfas del ser humano y de su am-
biente natural. Cualquier persona puede apli-
car el pase y de hecho, todos los seres humanos
lo hacemos continuamente aun sin darnos
cuenta de ello, como al dar una caricia o un
abrazo.

Los fluidos curativos son absorbidos por
las personas con necesidades por intermedio
de los centros vitales, conocido en India como
chakras, que son acumuladores y distribuidores
de energias, localizados en el periespititu.

Estan asi explicadas, teéricamente, las curas

realizadas por Jesus y por los curadores de to-
dos los tiempos.
3Quién es el Pasista?

El pasista es aquél que administra el pase. Ser Personas carentes y sedientas de bienestar bus-
un pasista es una tarea de gran responsabilidad,  can en los Centros Espiritas el recurso del pase
pues se trata de atender, ayudar y bendecir a las  como forma de alivio de las presiones psicologi-
personas en nombre de Dios. cas y apoyo para sus fuerzas morales y fisicas.

El pase magnético o transfusion través de la mediumnidad de la
bioenergética es una préctica nifia Ruth Japhet, el Espiritu
comun entre los espiritas. Hahnemann, Padre de la Homeo-
Antes de dedicarse a las investi- patia, asi como otros, mantuvo con
gaciones de los fenémenos él contactos ocasionales, instruyén-
mediumnicos que antecedieran dole.

el surgimiento del Espiritismo, El maestro de Lyon tenia, entre sus
Allan Kardec fue estudioso y colaboradores, diversos adeptos al
practicante del magnetismo. magnetismo de varias escuelas y
En el inicio de sus contactos con  mucho se discutia sobre sus

el mundo de los Espiritus, a aplicaciones.
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Beneficios del Pase Espirita

«Todo espirita practicante, que no
simplemente se detuvo en la teoria,
conoce la importancia del pase
espirita como poderoso recurso
restaurador del equilibrio psicofisico,
eficiente en los mas variados casos.
Ya comprendid y experimento que
en este procedimiento de
interactividad magnético-mental-
emocional, no sdlo existe el impulso
bioenergético del médium, sino
también el de competentes Espiritus

practica del bien, asumiendo con
naturalidad junto con el médium, el
papel que cabe a todo ser de buena
voluntad de cooperar en la gran obra
Divina.

En esos preciosos momentos,
pequefias maravillas ocurren y de
ellas, consiguen disfrutar los que
fueran y contintian siendo beneficia-
dos, tanto en la condicion de
donadores, como en la de receptores
de esas benefactoras energias

calificados y comprometidos con la

fisicas y espirituales». (94)

$Qué recomendaciones se pueden dar a los
aspirantes a pasistas?

El pasista no precisa ser un santo, pero necesita
esforzarse en su transformacién interior y en su
crecimiento intelectual, debe gozar de plena salud
fisica, como moral para ofrecer un buen servicio.

No debe ingerir alcohol, drogas ni consumido
alimentos en demasfa, principalmente en el dia del
pase. Emocionalmente debe estar en condiciones
estables, paz interior, libre de estrés y depresiones.

Como el pasista dona de si una parte de los
fluidos que van a fortalecer el lado material y espi-
ritual del necesitado, esos fluidos precisan estar lim-
pios de vibraciones deletéreas oriundas de vicios
y/0 excesos.

En el aspecto mental, el pasista debe cultivar
buenos pensamientos en su dia a dfa. El egofsmo,
la maledicencia, la sensualidad exagerada y la vio-

lencia en las actitudes deben ser combatidas.

La Espiritualidad Superior asocia equipos de
Benefactores a los trabajadores que se esfuerzan,
multiplicandoles la potencia para la administracién
del pase.

La fe racional y la certeza en el amparo de los
buenos Espiritus son sentimientos que deben estar
presentes en el corazén de todos los pasistas.

Es fundamental, en el trabajo de pase, donarse
con sinceridad a la tarea bajo su responsabilidad,
viendo en todo sufridor un alma carente de amparo
y orientacion.

El pasista no debe tener preferencia por quien
quiera que sea. Su auxilio debe ser igualmente dis-
tribuido a todas las personas.

Las elevadas condiciones morales del pasista
son fundamentales para que consiga obtener un
resultado satisfactorio durante el servicio del pase. [

«Fe, amor al
projimo, disciplina,
voluntad,
conocimiento,
equilibrio psiquico,
humildad, devocion
y abnegacion son
algunas de las
condiciones
basicas para el
ejercicio del pase
espirita». (95)

la Homeopatia». La homeopatia es

semejantes y pathos=enfermedad).

Samuel Hahnemann
El «Apostol de la Medicina
Espiritual» fue llamado «Padre de

la practica médica de curar lo
semejante con lo semejante (del
Griego homoios=similares o

Los principios homeopaticos
mantienen similitud con los
beneficios del pase y el agua
fluidificada.




CAPITULO 8
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Tipos de
Pases

os pases pueden ser clasifi-
cados en tres categorias:

a) Pase Magnético

La persona dona sus
fluidos, utilizando la fuerza
magnética existente en el propio
periespiritu. En teorfa, cualquiera
puede administrarlo.

Sus cualidades varfan segtn la

condicién moral del pasista, su ca-
pacidad de donar fluidos y su de-
seo sincero de amparar al préjimo. En el pase mag-
nético, generalmente se recibe asistencia espiritual.
Eso sucede porque los Espiritus superiores siem-
pre ayudan a aquellos que, llenos de buena volun-
tad, atienden a los m4s necesitados.

b) Pase Espiritual

Es una especie de magnetizacion hecha por los
buenos Espiritus, sin intermediarios, directamente
en el periespiritu de las personas enfermas o per-
turbadas.

En el pase espiritual el necesitado no recibe flui-
dos magnéticos del médium, pero si, otros mas
finos y puros, traidos de los planos superiores de
la vida, por el Espiritu que vino a asistirlo. Por el
hecho de no estar combinado con el fluido
animalizado, el pase espiritual es mas limitado que
las otras modalidades de pases. Por lo general son

«El Espiritismo y el
Magnetismo nos dan la clave
de una multitud de fenémenos
sobre los cuales ha forjado la
ignorancia una infinidad de
fabulas, en las que la imagina-
cion ha exagerado los
hechos». (96)

administrados en grandes cantidades durantes las
reuniones espiritas publicas.

c) Pase Magnético Espiritual

Es una modalidad de pase donde se mezclan
los fluidos del pasista con los de la Espiritualidad.
La combinacion es mucho mayor que el pase mag-
nético y sus efectos mas saludables.

Generalmente, es éste el tipo de pase mas
aplicado en los centros espiritas. ff

«Oficialmente, la Doctrina Espirita no prescribe
una metodologia para el pase. Cada grupo es libre
para realizar de un modo u otro, desde que sea
realizado sin exageracion.

El pase no dara efecto, si el médium no tiene
dentro de si, la voluntad de ayudar y condiciones
morales saludables para concretizarlo.

Aunque se aplique la mejor metodologia, no se
conseguiran buenos resultados si el pasista fuera
una persona que no tuviera buena
predisposicion». (97)




Cura a distancia

El poder de esta energia benéfica
emanada por el médium curador no
es afectada por la distancia. En cierto
experimento, el Dr. Miller pidio a la
Dr.2 Worral que visualizase, por cinco
minutos, el crecimiento de una
planta localizada en un laboratorio a
600 millas de distancia. La planta
estaba conectada a un aparato
desarrollado por el Ministerio de
Agricultura Americano para medir
indices de crecimiento de las
plantas. La tasa de crecimiento que
mostro la planta en cuestion estaba

estabilizada en 0,00625 pulgadas por
hora. A las 9 horas de la noche,
cuando la Dr.2 Worral comenzo a
emitir la energia, el registro de lo
trazado pasé a marcar un incremento
y hasta las 8 horas de la mafiana
siguiente la planta manifesto un
crecimiento de 830% mayor que lo
esperado.

La conclusion de los investigadores
fue que la energia emitida por el
sensitivo puede producir manifestacio-
nes visibles en el mundo fisico,
aunque sea generada a distancia. (98)

Procedimientos

Como ha de administrarse el pase?
La terapia del pase, como recurso

natural que es, debe practicarse con
sencillez, sin dramatismo, ni
gesticulaciones reminiscentes de ritual;
simplicidad es garantia de seriedad.

sCdmo debe iniciarse el pase?

Durante varios minutos previo a la aplicacién
del pase, el pasista debe concentrarse, alejando de
su mente ideas extrafias a la tarea que esta por
realizar, concentrandose unicamente en el firme
deseo de ofrecer amor y ayuda al paciente. [

El tiempo de cada aplicacién, no debe exten-
derse demasiado, puede oscilar entre 3 a 10 minu-
tos, segun sea el caso.

El paciente bajo prescripcion médica debe
continuar su tratamiento hasta que el médico lo

Fotos Kirlian
Fotografia que registra
los colores del aura,
campos energeéticos que
envuelven todos los
materiales y a los seres
animados.

Después del pase, los
colores de nuestra aura
tienden a obtener una
forma armonica.

indique; el magnetizador no compite con el médico
ni lo substituye, por el contrario, puede ayudar po-
sitivamente actuando en los efectos de los medica-
mentos.

-
<

Acelerando el crecimiento y la movilidad de bacterias

Entre innumeros experimentos
realizados con encimas,
hemoglobina, bacterias,
hongos, plantas, agua, etc.,
vale la pena citar los del Dr.
Robert Miller, ingeniero
quimico, y los de la Dr.2
Elizabeth Rauscher, especialis-
ta en medicina nuclear. Ambos
trabajaran con los curadores

Dr. Alex Tanous y Dra. Olga
Worrall.

Experimentos comprobaron que
la imposicion de las manos sobre
cultivos de bacterias acelero su
crecimiento y movilidad, aun con
la presencia de inhibidores de
crecimiento como la tetraciclina y
cloranfenicol o inhibidores de
movimiento como el fenol. (99)
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El pase es una transfusion de
las energias universales sea
entre desencarnados o
encarnados.

Se elige por ser un valioso
auxiliar a ser utilizado en el
tratamiento de enfermedades
a largo plazo; en crisis bruscas
y repentinas de dolor y en el
combate a las llamadas
«enfermedades fantasmay.
(100)

permanecer en estado

Las personas que
reciben pases, deben

de tranquilidad y con
la mente puesta en
pensamientos
positivos, haciendo
una oracion.

Esta colocacion
mental ayudara a la
absorcion del fluido
magnético.

La solicitud de Asistencia Espiritual

Aunque el pase estd basado en la exterioriza-
cién de la fuerza magnética del hombre, nunca
debe dispensarse la participacion de amigos espi-
rituales, entidades amorosas y sabias que desean
sumarse al proceso de curacion. Siendo conveniente
que el pasista ore a Lo Alto, solicitando proteccién
y colaboracién.

Recibira efluvios benéficos de las fuentes puras
de la espiritualidad superior, actuando como acu-
mulador, transformador y distribuidor de ener
gfas para con el asistido. Importantisimo es
mantenerse en sintonia con los amigos espirituales,
quienes nos inspiran y sugieren ideas positivas
acerca del tratamiento y sumaran al mismo, sus
propios recursos magnéticos.

sDénde debe darse el pase?

Es recomendable un lugar especifico, que ofrez-
ca un buen ambiente mental y espiritual.

Si bien puede darse en cualquier lugar y hora-
rio, es conveniente que su aplicacion sea en dias y
horas determinadas dentro del Centro Espirita,
para una buena coordinacién entre los pasistas y
los trabajos de la Casa Espirita. j

«El cambio de propie-

Espiritus es producida
magnético, producien-
analogo con los fluidos

efecto curativo». (101)

El pase, por ser un acto de
amor y solidaridad, debe
darse sin esperar retribucion
alguna, es decir,
simplemente por el deseo
de ayudar.

Adicionalmente el pase es
esencial en los tratamientos
de desobsesion pues
equilibra al paciente de las
influencias de Espiritus
perturbadores.

dades del agua por
voluntad de los

por medio del fluido

do un fenédmeno

del organismo con

Be ¥,

Los Centros de Fuerza o
«Chakras»

La Codificacion Espirita no
menciona los centros de fuerza,
sin embargo el Espiritu André Luiz
los cita en sus libros.

La teoria de los «chakras», palabra
de origen sanscrito, nacio en India,
y se refiere a los «vortices» o
centros de energia del periespiritu,
que se encuentran ubicados en los
plexos del cuerpo.

Han sido estudiados en India
principalmente e identificados como
los receptores de energia vital de
nuestro organismo.

Ligados a los plexos nerviosos, los
siete principales «chakras» son:
Coronario, Frontal, Laringeo, Cardia-
co, Solar, Esplénico y Genésico o
«Kundalineo».

Al tomar un pase, estos centros se
revitalizan y por consecuencia hay
una mejora en quien los recibe.




Imagenes de las moléculas de agua, cristalizadas y fotografiadas con equipos
sofisticados y rigor cientifico, por el profesor Masaru Emoto, quien sometio el agua a
la musica, palabras habladas, escritura, oraciones y los mas variados tipos de
sentimientos.

(Fotos de izquierda a derecha: Adolph Hitler, Molécula del Rio Shimanto, Fuente de
Lourdes y Moléculas al compas de Bach).

El Agua

Fluidificada

1 pase puede ser complementado con el En el libro «El Consoladot», el Espiritu
agua fluidificada o magnetizada, la cual ~ Emmanuel afirma: «el agua puede ser fluidificada,
es energizada por los amigos espirituales.  en forma general, para beneficio de todos; asi

Ella es de gran valor inclusive en los casos
en que no se dispone de pasistas.

como puede ser, en cardcter particular para
determinado enfermo, en este caso, es

El agua fluidificada ha tenido 6ptimos
resultados en los tratamientos de ayuda espiritual,
por tal motivo, es recomendada por los Espiritus
superiores y son ellos mismos quienes la fluidifican
o magnetizan después de nuestra oracién, por eso,

conveniente que su uso sea personal y exclusivo.

Elagua energizada o fluidificada al ser ingerida, es
asimilada por el organismo, que absorbe las
quintaesencias (matetia de la dimension espiritual)
que irdn actuar en el periespiritu, semejante a un

debe ser usada como medicamento. remedio homeopatico. [

El trabajo del investigador japonés Masaru Emoto
(foto) es sorprendente. Durante 8 afios, €l y su equipo,
cristalizaron y fotografiaron moléculas de agua, en
varias partes del mundo.

Las muestras fueron extraidas de los rios, lagos,
lluvia, nieve y sometidas a las vibraciones de pensa-
mientos, sentimientos, palabras, ideas y musicas.
Lo mas admirable, es que fue posible registrar en
iméagenes la reaccion de las moléculas de agua a
esos estimulos, tanto los considerados positivos
como los negativos.
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CAPITULO 8

Actividades

1. Complete la frase
a) Solamente los Espiritus imperfectos provocan

b) El pase, por ser un acto de ..., y
debe entregarse con absoluto desinterés.

c) El pase, fue eempleado por Jesus y difundidO POL ...c.ceuveciicireeciiieeieieieetieeeieectseiesseeesesessesseeesneeennes
d) Existen tres ipos de PaSES: .....eeeereemeeeeeererereumeeeeeenanns e y

e) El agua fluidificada ha tenido 6ptimos resultados en los tratamientos de ...........rerieimeerenerisriesisscceeennns

2. Relacione

a) Obsesion Simple ... Imposicién de manos.

b) Agua Fluidificada .. Nivel mas suave de obsesion.

c) Fascinacibon L. Auxiliar de los pases.

d) Pases L. Imperio total del Espiritu.

e) Subyugacion . El obsesado tiene su libre arbitrio paralizado.

3. Responda

a) ¢Cuales son los tres grados de obsesion? 4. Verdadero o Falso

a) ... La oracion es un medio eficaz
de curar la obsesion.

Oué - i6n?
b) ¢:Qué especie de enfermedad es la obsesions b) ... La influencia negativa de un Es-

piritu obsesor puede afectar la vida
mental de una persona.

c) ¢Quién es pasista? » i
) ... La evocacién es un medio tera-
péutico para la cura de la obsesion.

d) ¢Por qué medio puede neutralizarse la influencia de los d) .. ILa Doctrina Espirita no pres-

Espiritus malos? cribe una metodologia para el pase.

e) ..... El pase dara efecto aun cuando
el pasista no tenga voluntad de
ayudar.

La solucion de las actividades esta en la pagina 153.

e) ¢Cuales son las principales causas de la obsesién?
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Mensaje

Espiritual

s necesario que nos convenzamos de
que ésta es la hora; no mafana ni mas
tarde. Este es el momento apropia-
do para nuestra entrega.

Sin abandonar los compromisos
a los que nos vinculamos, dejemos a Jests tomar
cuenta de nuestro corazon.

Permitamos que ¢l influya definitivamente en
nuestra vida y de manera lenta y suave tome po-
sesién de nuestro ser, produciendo la gran trans-
formacion moral que ira a facilitar la edificacién
del Mundo Nuevo.

Concluida la tarea de naturaleza tedrica, deba-
tidos los temas centrales que fueron programa-
dos para nuestro agape, id, servidores de la fe
renovada, con la seguridad de que sois los cons-
tructores del mundo de mafana.

No os recuséis a tener callos en las manos ante
el esfuerzo que reclama el deber.

No os neguéis a la dedicacién total de vuestra
alma, de vuestras horas y vuestros cuerpos para
que resplandezca el Evangelio del reino.

Evitad la discordia; superad las dificultades de
interpretacion; olvidad las antipatias, las diferen-
cias de naturaleza afectiva.

Si no fuisteis capaces de amaros en el mismo
ideal, scémo podréis programar el amor en aque-
llos que no concuerdan con vosotros?

Formad un todo homogéneo, un todo
armonico y con las bases estructumles de la
Doctrina Espirita, interpretada y aplicada en todas
partes. Han de variar, por ventura, algunas
cuestiones conforme a cada region.

iSed cristianos!. Hsta palabra, cristianos,
define bien la ética moral de 1a Doctrina, sin
faltar el respeto a las otras denominaciones
que crecen con frondosidad en la Tierra.

Nosotros, vuestros amigos espirituales,
estamos aqui de pie, firmes en el intercam-
bio con vosotros para apresurar el gran
momento de la fraternidad universal, para
construir la civilizacion justa, donde los fac-
tores de perturbaciones sociales, econémi-
cos, desaparezcan ante la grandeza moral de
los postulados de vanguardia.

ild, servidores de la Buena Nueval Can-
tad la musica de la Nueva Era.

Si llegasteis a sufrir, transformad las heri-
das ocultas en condecoraciones que os iden-
tificaran con el Maestro Divino.

{Jesus esperal Espiritas del mundo, démo-
nos las manos y construyamos la Era Mejor.

Los Espiritus de Luz, que estan aqui con
nosotros, se congregan de diferentes partes
de la Tierra, cantan hosannas, a cuyas voces
unimos nuestra voz para decir: jAve Cristo!
Aquellos que te aman entregan su vida en tus
manos, para la gloria eterna.

Mucha paz, hijos mios.

iQue el Sefior os bendigal

Son los votos de los Espiritus - Espiritas
y nuestro voto.tiene su libre arbitrio paralizado.

Vuestro servidor humildisimo y paternal
de siempre,

BEZERRA DE MENEZES

Mensaje recibido psicofénicamente por el médium
Divaldo Pereira Franco, con el cual se clausuro el
1er. Congreso Mundial de Espiritismo, en Brasilia,
Brasil, el 5 de Octubre de 1995.
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Conozca el

Campana de Divulgacion del Espiritismo,
aprobada por el CEI, en octubre de 1998.

1 Consejo Espirita Internacional (CEI),
promueve la Campafia de Divulgacién
del Espiritismo a través de los folletos
«Conozca el Espiritismo» y «Divulgue el
Espiritismow, con el objetivo de lograr
que la Doctrina Espirita sea cada vez mas conoci-
da y mejor comprendida por el publico en gene-
ral, en todas partes. -

El contenido del folleto «Conozca el
Espiritismow, esta destinado a personas de todas
las edades, razas, paises y de todos los niveles, con-
diciones sociales y culturales, que atin no conocen
la Doctrina Espirita.

Doctrina Espirita o
Espiritismo

QUE ES

* Es el conjunto de principios y
leyes revelados por los Espiritus
superiores, contenidos en las obras
de Allan Kardec, que constituyen la
Codificacion Espirita: «El Libro de
los Espiritusy», «El Libro de los
Médiums», «El Evangelio segin el
Espiritismon, «El Cielo y el Infierno»
y «La Génesisy.

* «El Espiritismo es la ciencia que
trata de la naturaleza, el origen y des-

JESUS,
el guia y modelo

KARDEC,
la base fundamental

Espiritismo

Una nueva era para la humanidad

tino de los Espiritus, asi como de sus relaciones

con el mundo cotporaly. Alan Kardec

(Qué es el Espiritismo — Predmbulo)

* «El Espiritismo realiza lo que Jesus dijo acer-
ca del Consolador Prometido: conocimiento de
las cosas que hace que el hombre sepa de donde
viene, hacia dénde va y por qué estd en la Tierra;
recuerdo de los verdaderos principios de la ley de
Dios y consuelo por la fe y la esperanzax.

Allan Kardec

(El Evangelio segtn el Espiritismo — cap. VI,
item 4)

QUE REVELA

* Revela conceptos nuevos y mas profundos
con respecto a Dios, el Universo, el Hombre, los
Espiritus y las Leyes que rigen la vida.

* Revela ademas qué somos,
de dénde venimos, hacia dénde

DIOS, vamos, cudl es el objetivo de nues-
Inteligencia suprema,
causa primera de todas
las cosas

tra existencia y cual es la razon del
dolor y del sufrimiento.

SU ALCANCE

* Como revela conceptos nue-
vos acerca del hombre y todo lo
que lo rodea, el Espiritismo abar-
ca todas las 4reas del conocimien-
to, de las actividades, del compor-



.

tamiento humano abriendo de ese modo una nueva
era para la regeneracién de la Humanidad.

* Puede y debe ser estudiado, analizado y prac-
ticado en todos los aspectos fundamentales de la
vida, tales como: cientifico, filoséfico, religioso, éti-
co, moral, educacional, social.

SUS ENSENANZAS FUNDAMENTALES
* Dios es la inteligencia su-
prema, causa primera de todas
las cosas. Es eterno, inmutable,
inmaterial, Gnico, omnipotente,
soberanamente justo y bueno.

* El Universo ha sido crea-
do por Dios. Abatrca todos los
seres racionales e irracionales, b
animados e inanimados, mate- j ﬂ
riales e inmateriales.

* Mas alla del mundo cot-
poral, morada de los Espiritus
encarnados, que son los hom-
bres, existe el mundo espiritual,
morada de los Espiritus no en-
carnados.

* En el Universo existen otros mundos habita-
dos por seres de diferentes grados evolutivos: igua-
les, mas evolucionados y menos evolucionados que
los hombres.

* Las leyes de la Naturaleza son leyes divinas,
puesto que Dios es su autor. Abarcan tanto las le-
yes fisicas como las leyes morales.

* El hombre es un Espiritu encarnado en un
cuerpo material. El periespiritu es el cuerpo
semimaterial que une el Espiritu al cuerpo ma-
terial.

* Los Espiritus son los seres inteligentes de la
creacion. Constituyen el mundo de los Espiritus
que preexiste y sobrevive a todo.

* Los Espiritus son creados simples e ignoran-
tes. Evolucionan, intelectual y moralmente, y pasan
de un orden inferior a otro mas elevado hasta al-
canzar la perfeccion, cuando gozan de inalterable
felicidad.

* Los Espiritus conservan su individualidad, an-
tes, durante y después de cada encarnacién.

* Los Espiritus reencarnan tantas veces como
fueren necesarias para su propio petrfeccionamiento.

* Los Espiritus evolucionan siempre. En sus

El estudio de las obras de
Allan Kardec es fundamental
para el adecuado conoci-
miento de la Doctrina Espirita.

multiples existencias corporales pueden
estacionarse, pero nunca retroceden. La rapidez
de su progreso intelectual y moral depende de los
esfuerzos que hagan para llegar a la perfeccion.

* Los Hspiritus pertenecen a diferentes 6rde-
nes, conforme con el grado de perfeccion que ha-
yan alcanzado: Espiritus puros, que han llegado a
la maxima perfeccion; Espiritus buenos, en los cua-
les predomina el deseo del bien; Espiritus
imperfectos, caracterizados por la ignorancia, el
deseo del mal y las pasiones in-
feriores.

* Las relaciones de los HEspi-
ritus con los hombres son cons-

= r tantes y han existido siempre.
o L Los Espiritus buenos nos indu-
cen al bien, nos sustentan en las

; pruebas de la vida y nos ayudan

a soportarlas con coraje y resig-

nacion. Los imperfectos nos in-
ducen al error.

* Jesus es el guia y modelo
para toda la humanidad. La
Doctrina que ensefié y
ejemplifico es la expresion mas
pura de la Ley de Dios.

* La moral de Cristo, contenida en el Evange-
lio, constituye el derrotero para la evolucion segu-
ra de todos los hombres; su practica es la solu-
ci6én para todos los problemas humanos y el obje-
tivo hacia el cual debe dirigirse la humanidad.

* Bl hombre tiene libre albedrio para obrar,
luego es responsable por las consecuencias de sus
acciones.

* La vida futura reserva a los hombres penas y
goces compatibles con su proceder, respetuosos
o no de la Ley de Dios.

* La oracién es un acto de adoracién a Dios.
Esta en la ley natural y es el resultado de un senti-
miento innato en el hombte, tanto como es innata
la idea de la existencia del Creador.

* La oracién mejora al hombre. Aquél que ora
con fervor y confianza se fortalece contra las ten-
taciones del mal y Dios le envia a los buenos Espi-
ritus para que lo asistan. Este es un auxilio que
jamas se le rehusa, cuando ha sido pedido con
sinceridad. f§

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI. Conozca el
Espiritismo, una nueva era para la humanidad : Folletos de la
Campaha de divulgacion del Espiritismo. Brasilia: CEI, 1998.
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«En el hombre hay algo mas que necesidades fisicas, hay la necesidad del progreso, al cual son necesa-
rios los lazos sociales y los de familia estrechan a aquéllos. He aqui por qué los lazos sociales son una ley
natural. Dios ha querido que los hombres aprendiesen asi a amarse como hermanos».

Allan Kardec (El Libro de los Espiritus, pregunta 774)

e entiende por «Evangelio en el Hogar» la
reunion de la familia, en dia y hora previa-
mente marcados, para el estudio del Evan-
gelio y la oracién en conjunto.

El Evangelio en el Hogar tiene por finalidad:

1.- Estudiar «El Evangelio segtin el Espiritis-
mo» de manera sistematica para comprender las
lecciones de Jesus «en espiritu y verdad» y aplicar-
las en la vida diaria.

- Evangelio bien comprendido puede ser mejor senti-
do y ejemplificado.

2.- Mantener el habito del estudio y de la ora-
cion en familia, fortaleciendo la amistad y el senti-
miento de fraternidad que debe existir en cada uno
y unir a todos.

* Los corazones que vibran unidos fortalecen los
lazos de amor:

3.- Mantener, en el ambiente doméstico, mo-
mentos de paz y de comprension, higienizando el
hogar a través de pensamientos y de sentimientos
elevados, lo que facilita el amparo de los Mensaje-
ros del Bien, que vienen en nombre de Jesus.

Cuando Cristo entra en casa, el hogar se trans-
Jorma en templo de luz.

4.- Fortalecer, en los integrantes del hogar, el
coraje y la esperanza, la alegria y la buena volun-
tad para con todos, condiciones necesarias para
vencer las dificultades materiales y espirituales de
la vida en el mundo.

* Vibraciones fortificadas en el bien robustecen el
alma para las luchas redentoras.

Como realizar El Evangelio en el Hogar

1.- Escoger un dia y una hora de la semana en
que sea posible la presencia de todos los familiares
o de la mayor parte de ellos, indusive los nifios.

- Observar rignrosamente el dia y el horario esta-
blecido para el Evangelio en e/ Hogar.

2.- Reunir a los familiares y posibles amigos
que estén presentes, en un lugar de la casa donde
puedan estudiar y orar tranquilamente sin ser inte-
rrumpidos.

* Nada debe interferir en la realizacion de la re-
unidn: ni visitas, ni llamadas telefonicas, ni conversaciones.

3.- Colocar un pequefio vaso con agua para
ser fluidificada por cada persona presente.

*E/ agua, ingerida, transmitira fluidos que revitalizan.

4.- La reunion podra ser dirigida por el res-
ponsable de la familia o por quien €l determine.




Este escogera quien hara la oracién inicial, quién
hara la lectura, quién las vibraciones y quién hara la
oracion final de la reunion.

- Organizacion en las funciones y disciplina daran
mayor seguridad y aprovechamiento a la reunion.

5.- Iniciar la reunion con una oracion corta,
simple y espontanea en que el corazén, mas que las
palabras, solicite la presencia de Jesas y de los
amigos espirituales que velan por el hogar.

* B/ pensamiento bien dirigido atraerd las bend:-
ciones de lo Alto.

6.- Hacer lalectura en secuencia de un trecho

«Cuando el Evangelio
penetra en el hogar, el corazon
abre mas facilmente la

puerta al Maestro Divino».
(Emmanuel)

dos, suicidas y otros;

d) paz pam su barrio, para su ciudad, para su
pais y el mundo;

e) vibraciones para casos especiales;

f) la fluidificacion del agua.

* La vibracion de amor es el vehiculo natural de la paz.

8.- Hacer la oracién final o de cierre, con
palabras sencillas de agradecimiento a Dios, a Je-
sus y a los amigos espirituales. jj

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI. La Revista
Espirita : Edicion en Espariol. No. 3. Brasilia: CEl - USFF, 2004. p. 8.

de «El Evangelio segtn el Espiritismo». En se-
guida cada participante tratara de comentarlo
con simplicidad, buscando la esencia del pen-
samiento evangélico y su aplicacién en la vida
diaria.

* Cada uno debe comentar el parrafo que mds
le gustd, el que halld mds bonito e importante. Todos
pueden hablar con simplicidad y sin miedos para que el
tema quede bien comprendido.

7.- Hacer entonces la oracién fraternal. Con
palabras simples, el participante encargado de
hacerla, encaminara los pensamientos pidiendo:

a) proteccion para el hogar, apartando las
vibraciones enfermas que pudieran estén envol-
viéndolo;

b) proteccion para los familiares presentes
o ausentes, los amigos y los vecinos;

c) asistencia espiritual a todos los enfermos,
para ancianos y niflos, para jovenes, para
desencarnados, para toxicémanos, encatrcela-

RECOMENDACIONES

* No permitir conversacion poco digna an-
tes, durante o después de la reunion.

* No permitir comentarios poco edifican-
tes sobre tragedias, personas o religiones.

* No suspender la reunién por motivo de
visitas inesperadas (éstas seran invitadas a parti-
cipat), paseos o acontecimientos futiles.

* Los nifios presentes seran invitados a pat-
ticipar de las actividades de la reunién, con un
canto o una poesia de fondo moral elevado,
contando una historia o haciendo una oracién,
o inclusive participando de los comentarios de
todos conforme su edad, capacidad o posibi-
lidad.

* La reuni6én debera tener una duracion entre
30 minutos y 1 hora.

)g 22



Credo

124)

ANEXO 3

os males de la Humanidad tienen su origen

en la imperfeccién del hombre; por sus vi-

cios se dafilan unos a otros. En tanto que

los hombrtes sean viciosos, seran infelices,

porque la lucha de los intereses engendrara
sin cesar las miserias.

Las buenas leyes contribuyen sin duda al mejo-
ramiento social, pero son impotentes para asegu-
rar la dicha de la Humanidad porque reprimen y
no extirpan las malas pasiones, porque son mas
coercitivas que moralizadoras, porque no fiscali-
zan mas que los actos mas sobresalientes y dejan
de lado las causas. Por lo mismo, la bondad de las
leyes esta en razén de la bondad de los hombres,
tanto que aquellos que estén dominados por el
orgullo y el egoismo, haran leyes en provecho de
las ambiciones personales. La ley civil s6lo modifi-
ca la superficie; la ley moral es la que penetra en el
fuero interno de la conciencia reformandola.

Esta comprobado que para evitar el disgusto
causado por el contacto de los vicios de los hom-
bres malhechortes, el unico remedio es elevar el ni-
vel moral. Una vez que en las imperfecciones se
encuentra la causa de los males, la dicha aumentara
a medida que los vicios disminuyan.

Por buena que sea una institucion social, si los
hombres son malos, la falsearin
desnaturalizando su espiritu para
explotarla en su provecho. Cuan-
do los hombres sean buenos, haran
buenas y perdurables sus institucio-
nes, porque tendran interés en con-

Ia cuestion social no tiene su

«La creencia
en la vida
futura es, pues, el
elemento del
progreso, porque
servarlas. es el estimulante

del Espiritu».

punto de partida en la forma de tal o cual institu-
cién; sino enteramente en el mejoramiento moral

de los individuos y de las masas. Aqui esta el
principio de la verdadera clave del bienestar de la
Humanidad, porque cuando esto se haya conse-
guido, los hombres no pensaran en perjudicarse
unos a otros. No es suficiente echar un velo sobre
la corrupcion; es preciso extinguirla.

El principio del mejoramiento esta en la natu-
raleza de las creencias, porque ellas son el mévil de
las acciones que modifican el sentimiento. Las ideas
inculcadas en la infancia e identificadas con el
Espiritu y las que se anexan con el desarrollo ulterior
de la inteligencia y de la razén, pueden fortificar,
nunca destruir. Por la educaciéon, mas que por la
instruccion,lograremos transformar la Humanidad.

El hombre que trabaja seriamente por su pro-
pio mejoramiento, asegura su dicha en esta vida y
obtiene la satisfaccién de su conciencia, viéndose
exento de las miserias materiales y
morales que son las consecuencias
inevitables de sus imperfecciones.

Obtendra la calma, porque las
vicisitudes so6lo lo rozaran
levemente; gozara la salud, porque
Su Cuerpo no se entrega jamas a
los excesos; poseera riquezas, por-



que la riqueza mayor es saberse contentar con lo
necesario; gozara de la paz del alma, porque no se

rodeara de necesidades ficticias ni sera atormenta-
do por la sed de los honores y de lo superfluo,
porque no conocera la fiebre de la ambicion, de la
envidia y de los celos.

Siendo indulgente para con las imperfecciones
ajenas, que le excitaran su piedad y no su colera,
evitando todo lo que pueda petjudicar a su proji-
mo en palabras y acciones y que-
riendo por el contrario todo aque-
llo que pueda ser util y agradable
a los demas, nadie suftrira con su
contacto.

Se asegura su felicidad en la
vida futura porque, cuanto mas
depurado esté , mas se elevara en
la jerarquia de los seres inteligen-
tes y mas pronto abandonara este
mundo de expiacién y prueba por los mundos
superiores; porque el mal que haya reparado en
esta vida no tendra que repararlo en otras
existencias; porque en la erraticidad, no encontrara
Mmas que seres amigos y simpaticos y no estara ator-
mentado por la vista incesante de aquellos que tu-
vieran que compadecetlo.

Vivan juntos algunos hombres, animados de

«Por la educacion,
mas que por
la instruccion,

lograremos
transformar la
Humanidady.

estos sentimientos y seran dichosos en la Tierra. Poco
a poco, estos sentimientos ganaran todo un pueblo,
toda una raza, toda la Humanidad y nuestro mundo
figurara en el rango de los felices.

¢Es esto una quimera, una utopia? - Si, para aquél
que no cree en el progreso del alma; no para el que
cree en su perfectibilidad indefinida.

El progreso general es el resultado de todos los
progresos individuales, pero el progreso individual
no consiste solamente en el desarrollo de la inteligen-
cia, en la adquisicion de algunos conocimientos. Esto
no es mas que una parte del progtreso, que por cierto
no conduce necesariamente al bien puesto que se ven
hombres sabios que hacen mal uso de su saber. El
progreso consiste sobre todo, en el mejoramiento
moral, en la depuracion del Espiritu, en la extirpa-
cién de los malos gérmenes que existen en nosotros.
Eiste es el verdadero progreso, el Gnico progreso que
puede asegurar la dicha a la Humanidad, porque es
la negacién misma del mal. El hombre mas adelan-
tado en inteligencia puede hacer mucho mal; el que
lo esté moralmente no hara mas que bien. Hay pues,
interés por parte de todos, en el progreso moral de
la Humanidad.

Pero ¢qué hace por el mejoramiento y la dicha de
las generaciones futuras aquél que cree que todo ter-
mina con la vidar, ;qué interés ha de tener en perfec-
clonarse, en sujetarse, en dominar sus pasiones, en
privarse de algo por el bien de los otros?

Ninguno. La l6égica misma le dice que su interés
esta en gozar de la vida por todos los medios posi-
bles, puesto que mafiana acaso, habra dejado de existir.

La doctrina del nihilismo es la para-
lisis del progreso humano, porque
circunscribe la vida del hombre al im-
petceptible punto de la existencia pre-
sente; porque restringe las ideas y las
concentra exclusivamente en la vida
material. Con esta doctrina, el hombre
no era nada antes, nada sera después;
todas las relaciones sociales terminan
con la vida; la solidaridad es una palabra
vana; la fraternidad una teorfa sin razén; la abnegacion
en provecho de otro una majaderia; el egoismo con
su maxima «cada uno para si», un derecho natural; la
venganza un acto equitativo; la felicidad es para los
mas fuertes y para los mas diestros; el suicidio, el fin
légico de aquellos que carezcan de lo necesario... Una
sociedad fundada en la doctrina del nihilismo llevaria
en sf el germen de su disolucién inmediata.
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Otros son los sentimientos de aquél que tiene fe
en el porvenir, que sabe que nada de lo que haya
adquirido en ciencia y en moralidad puede
perdérsele, que del trabajo de hoy recogera mafiana
sazonado fruto, que él mismo formara parte de las
generaciones futuras mas adelantadas y mas bue-
nas. Sabe que trabajando para los otros, trabaja para
s{ propio. Su vida no se concreta a la Tierra; abraza
el infinito de los mundos que seran un dia su mo-
rada; entrevé el lugar glorioso que sera su herencia,
como la de todos los seres llegados a la perfec-
cion.

Con la fe en la vida futura, el circulo de las ideas
se ensancha, el porvenir esta en el presente, el pro-
greso personal tiene un objeto, una utilidad efecti-
va. De la continuidad de las relaciones entre los
hombres nace la solidaridad; la fraternidad se fun-
da enlaley de la naturaleza y en el interés de todos.

La creencia en la vida futura es, pues, el elemento
del progreso, porque es el estimulante del espiritu.
Sélo ella nos puede dar valor en las pruebas, porque
s6lo ella nos suministra la razén de s{ mismas y nos
exhorta a la perseverancia en la lucha contra el mal
si queremos alcanzar nuestro destino. Preciso es,
por consiguiente, llevar esta creencia al espiritu de
las masas que desfallecen.

Por otra parte, esta creencia es innata en el hom-
bre; todas las religiones la proclaman. ¢Por qué no
ha dado hasta hoy dia todos los resultados que se
podia esperar? Porque generalmente ha sido pre-
sentada en condiciones inaceptables para la razon.
Tal como se la muestra, rompe
todas las relaciones con el

dados que reclama el progreso material, que la na-
turaleza nos ha impuesto como un deber.

Y sin embargo, aunque sean incompletos sus
resultados, no dejan de ser efectivos. jCuantos
hombres no han sido vigorizados y sostenidos en
el camino del bien por esta vaga esperanzal

iCudntos no han sido dete-

presente; desde el momento que
uno abandona la Tierra, debe
ser extrafio a la Humanidad; nin-
guna solidaridad existe entre los
muertos y los vivos; el progreso

«La Doctrina Espirita marca
una etapa importantisima
en el progreso humano, no
impone una creencia, invita al

estudio, depurando la razon y
el sentimiento y
satisfaciendo a la conciencia».

nidos en la pendiente del mal
por temor a comprometer su
porvenir! jQué nobles virtudes
no ha desarrollado esta creen-
cial No desdefiemos, no, las
creencias del pasado, que por

es puramente individual; traba-
jando por el porvenir, no se
trabaja mds que por si, no se
suefla mas que para s{ y ain con un fin vago, inde-
finido, que no tiene nada de positivo sobre lo que
el pensamiento pueda reposar con confianza; en
fin, la vida futura que se presenta, es mas una espe-
ranza que una certeza. Esto ha dado por resultado,
en unos la indiferencia, en otros, una exaltacion mis-
tica, que aislando al hombre de la Tierra, es esen-
cialmente perjudicial al progreso efectivo de la
Humanidad, porque conduce al olvido de los cui-

deficientes que fueran, condu-
cian al bien y estaban con
relacién al progreso de la hu-
manidad. Pero progresando ésta ultima, se hace
necesaria la armontfa de las creencias con las nuevas
ideas. Si los elementos de la fe permanecen esta-
cionados, se distancian del espiritu, pierden toda
influencia y el bien que han producido en otro
tiempo, no pueden producido ahora porque no
estan a la altura de las consecuencias.

Para que la doctrina de la vida futura propor-
cione en lo sucesivo los frutos que haya que espe-




«La Doctrina Espirita es el
mas poderoso elemento
moralizador; porque se dirige
ala vez al corazon, a la
inteligencia y al interés
personal bien comprendido».

rar, precisa ante todo, que satisfaga la razén; que
corresponda a la idea que se tiene de la sabiduria,
de la justicia y de la bondad de Dios; que no pueda
ser desmentida por la ciencia; que no deje en el
espiritu ni duda ni incertidumbre; que
sea tan positiva como la vida presente
de la cual es la continuacion, del
mismo modo que el mafiana es con-
tinuacion del hoy; que se la vea, que
se la comprenda, que se la toque,
como si dijéramos con el dedo; pre-
cisa, en fin, que la solidaridad del pa-
sado, del presente y del porvenir a
través de las diferentes existencias, sea evidente.
Tal es la idea que el Espiritismo da de la vida
futura. Esta idea, en la que €l tiene su pujanza, no
es una concepcion humana que pudiera ofrecerse
como la mas racional, pero no como mas veridica
que las otras, sino que son el resultado de los estu-
dios hechos sobre los ejemplos presentados por
las diferentes categorias de Espiritus que se comu-
nican, que han permitido explorar la vida extra
corporal en todas sus fases, desde el mas alto al
mas bajo de los seres. Las peripecias de la vida
futura no son una teorfa, una hipdtesis mas o me-

«Por su mejora-
miento moral, los
hombres preparan

en la Tierra el
reinado de la paz y
de la fraternidad».

nos probable, sino el resultado de diferentes ob-
servaciones. Son los mismos habitantes del mun-
do invisible los que han venido a descubrir su estado
y su situacion es tal, que ni atin la imaginacién mas
fecunda hubiera presentado a los ojos del
observador.

Dandonos la prueba de la existencia y de la
inmortalidad del alma, nos inicia en los misterios
del nacimiento, de la muerte, de la vida futura y de
la vida universal y nos hace tangibles las consecuen-
cias inevitables del mal y del bien.

Por esto el Espiritismo, mejor que ningtin otro
credo, nos hace sentir la necesidad del mejoramien-
to individual, ya que por él sabe el hombre de
dénde viene, a dénde va y porqué habita en la
Tierra; le presenta un fin, una utilidad practica. No
le forma tan sélo para el porvenir; le forma para
el presente, para la sociedad. Por su mejoramiento
moral, los hombres preparan en la Tierra el reina-
do de la paz y de la fraternidad. Por consiguiente,
la Doctrina Espirita es el mas poderoso elemento
moralizador; porque a la vez se dirige al corazon,
alainteligencia y al interés personal bien compren-
dido.

Por su esencia misma, el Espiritismo toca to-
das las ramas de las ciencias fisicas, metaffsicas y
morales; las cuestiones que abarca son innumera-
bles; sin embargo, pueden resumirse en los princi-
pios siguientes, que estan considerados como vet-
dades adquiridas, constituyendo el
programa del Credo Espirita.

Existencia de Dios; infinidad de
mundos habitados; preexistencia y
persistencia eterna del Espiritu; de-
mostraciéon experimental de la su-
pervivencia del alma humana por la
comunicacién mediimnica con los
HEspiritus; infinidad de fases en la
vida permanente de cada ser; recompensas y penas
como consecuencia natural de los actos; progreso
infinito; comunién universal de los seres;
solidaridad.

La Doctrina Espirita marca una etapa
importantisima en el progreso humano, no im-
pone una creencia, invita al estudio depurando la
razon, el sentimiento y satisfaciendo a la
conciencia. [

KARDEC, Allan. Preambulo. Obras Pdstumas. 83. ed. Rio de
Janeiro: FEB, 2002. p. 383.
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ANEXO 4

«El Mensaje Espirita es una actualizacion del
Evangelio de Jesus y Allan Kardec es el excelente
discipulo que imitd al Maestro, actualizandole los
pasos con fidelidad, ensefiando al mundo como
debe ser feliz el ser humano». (102)

PORVENIR DEL
ESPIRITISMO

15 de abril de 1860
(Marsella - Médinm Sr. Jorge Genovillat)

El Espiritismo esta llamado a representar
un papel inmenso sobre la Tierra.

Reformara la legislacion frecuentemente
contraria a las leyes divinas; rectificard los erro-
res de la historia; restablecera la religion de
Cristo convertida en manos de los sacerdo-
tes, en comercio y vil trafico; instituird la ver-
dadera religién, la religién natural, aquella que
parte del corazén y va derecha a Dios sin re-
vestirse con férmulas religiosas y sin necesitar
de las gradas de un presbiterio. Detendra el
vuelo al materialismo y al atefsmo, en los cua-
les se han refugiado ciertos seres por el abuso
incesante de los que se dicen ministros de Dios
y predican la caridad con una espada en cada
mano, sacrificando por su ambicién y a su
sed de dominio los derechos mas sagrados
de la Humanidad.

UN ESPIiRITU

KARDEC, Allan. Futuro do Espiritismo. Obras Péstumas. 83.
ed. Rio de Janeiro: FEB, 2002. Parte Il. p. 299.

PROYECTO 1868

Uno de los mas grandes obstaculos que
podria retardar la propagacion de la Doctrina
Espirita, serfa la falta de unidad. El dnico
medio de evitarlo, si no para el presente al
menos para el porvenir, es formularle en todas
sus partes y aun en sus menores detalles, con
tanta precision y claridad que toda interpreta-
ci6én divergente sea imposible.

Si la doctrina de Cristo ha dado lugar a
tantas controversias, si ain hoy en dfa es mal
comprendida y diversamente practicada, es
debido a que Cristo se limit6 a una ensefianza
oral y sus mismos apoéstoles no dieron mas
que los principios generales que cada uno
interpretd segun su ideal o sus intereses. Si ¢l
hubiera formulado la organizacion de la Igle-
sia con la precisién de una ley o de un reglamento,
es incontestable que hubiera evitado la mayor parte
de los cismas y de las querellas religiosas postetio-
res, asi como el que fuera convertida en objeto de
explotaciéon con qué satisfacer las ambiciones per-
sonales.

De aqui ha resultado, que si el Cristianismo re-
presenta para algunos hombres de esclarecida ra-
z6n una reforma moral muy seria y muy plausible,
para la mayorfa no ha sido mds que el objeto de
una creencia ciega y fandtica y para un gran nimero
motivo de duda o de incredulidad absoluta.

El Espiritismo bien entendido, es el unico que
puede remediar ese estado de cosas y servir como
han dicho los Espiritus, de poderosa palanca para
la transformacién de la Humanidad. La experien-
cia debe servirnos de gufa para el porvenir. Mos-
trandonos los inconvenientes del pasado, nos dice
claramente que el s6lo medio de evitarlos, es asen-
tar el Espiritismo sobre las bases sélidas de una
doctrina positiva, no dejando nada al arbitrio de
las interpretaciones. Las disidencias que en este caso
podran surgir, se disolveran por si mismas ante la
unidad principal, que estard establecida sobre las
bases mas racionales, si estas leyes son claramente
definidas y no expuestas con vaguedad. Resalta que
en todas estas consideraciones, resultan en ésta
marcha y si dirigida con prudencia, es el mas po-
deroso medio para luchar contra los antagonistas
de la Doctrina Espirita, todos los sofismas se es-



«Si Jesus no hubiese venido primero, no tendria-
mos el Espiritismo después.

Como el Maestro sabia que su mensaje seria
desnaturalizado por las pasiones humanas,
alteradas sus ensenanzas y adaptadas a los
mezquinos intereses de la inmediatez de los
hombres, prometié que rogaria al Padre y El
enviaria el Consolador, para repetir sus leccio-
nes, ensefiar nuevas cosas que entonces no se
podian entender, conforme viene sucediendoy.
(103)

trellaran contra sus principios en los cuales la sana
razén no hallara nada que pueda combatir.

SERMON DE LA
MONTARA

Las Bienaventuranzas

1 Viendo la multitud, subi6 al monte y sentando-
s¢, vinieron a ¢l sus discipulos.

2'Y abriendo su boca les ensefiaba, diciendo:

3 Bienaventurados los pobres en espiritu, porque

Dos elementos deben concurrir al progreso del
Espiritismo, el establecimiento tedrico de la
doctrina y los medios de popularizatla. El desa-
rrollo que dia a dfa adqueire, multiplica nuestras
relaciones, que no pueden menos que acrecentarse
por el impulso que le dara la nueva edicion de «Fl
Libro de los Espiritus» y la publicidad que con tal
motivo se hatra. Para poder utilizar estas relaciones
de una manera provechosa, después de haber cons-
tituido la teotia, debo dedicamme a su consolidacién

de ellos es el teino de los cielos.

4 Bienaventurados los que lloran, porque ellos re-
cibiran consolacién.

5 Bienaventurados los mansos, porque ellos reci-
biran la tierra por heredad.

y sera necesario, que ademas de la publicacion de
las obras, use de medios mas directos. Creo, por
lo tanto, que sera util que quien ha fundado la teo-
rfa, pueda al mismo tiempo impulsarla, porque de
este modo tendra mas unidad. Bajo este concepto,

6 Bienaventurados los que tienen hambre y sed
de justicia, porque ellos seran saciados.

7 Bienaventurados los misericordiosos, porque
ellos alcanzaran misericordia.

8 Bienaventurados los de limpio corazoén, pot-

la sociedad debe necesariamente ejercer gran in-
fluencia, como han dicho los Espiritus, pero su
accion no sera realmente eficaz hasta que sirva de
centro y punto de unién, del que partira la ense-
flanza preponderante sobre la opinién publica. Para

que ellos veran a Dios.

9 Bienaventurados los pacificadores, porque ellos
seran llamados hijos de Dios.

10 Bienaventurados los que padecen persecucion
por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de

ésto hace falta una organizacién mas fuerte y ele-
mentos que por el momento no posee. En este
siglo, los recursos financietos son el gran motor
para todas las cosas, sobre todo si son empleados
con discernimiento. En la hipétesis de que estos

los cielos.

11 Bienaventurados sois cuando por mi causa os
vituperen y os persigan, y digan toda clase de mal
contra vosotros, mintiendo.

12 Gozaos y alegraos, porque vuestro galardon

recursos me llegaran de una parte cualquiera, he
aqui el plan que me propondria seguir y cuya eje-
cucién serfa proporcionada de acuerdo a la im-
portancia de los medios y subordinada a los con-
sejos de los Espiritus.

es grande en los cielos; porque asi persiguieron a los
profetas que fueron antes de vosotros.

La Biblia Sagrada,Evangelio segun San Mateo. Disponible en < http://
www.ciudadseva.com/textos/otros/sermon.htm > Acceso el 1 de feb.
de 2005.

KARDEC, Allan. Projeto - 1868. Obras Péstumas. 83. ed. Rio de
Janeiro: FEB, 2002. Parte Il. p. 339 - 343.
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ANEXO 5

PRACTICA ESPIRITA

* La practica espirita es absolutamente
gratuita, de acuerdo con la orientacion del prin-
cipio moral del Evangelio: “Dad de gracia lo

que de gracia recibisteis.”

*  La practica espirita se realiza con senci-
llez, sin ninguna clase de culto exterior, dentro
del principio cristiano que Dios debe ser ado-

rado en espiritu y verdad.

* El Espiritismo no tiene sacerdotes y no
adopta ni usa en sus reuniones, COMO tampoco
en sus practicas: altares, imagenes, andas, velas,
procesiones, sacramentos, concesiones de indul-
gencia, vestiduras, bebidas alcohdlicas o
alucinégenas, incienso, tabaco, talismanes,
amuletos, horéscopos, cartomancia, piramides,
cristales o cualquier otros objetos, rituales o for-

mas de culto exterior.

* El Espiritismo no impone sus
principios. Invita a quienes estan
interesados en conocetlo, a que sometan
sus ensenanzas al tamiz de la razon, antes
de aceptarlas.

* La mediumnidad, que hace
posible la comunicacién entre los Es-
piritus y los hombres, es una facultad
que muchas personas traen consigo al
nacer, independientemente de la religion
o de la orientacion doctrinaria de vida
que adopten.

*  Practica mediumnica espirita solo
es la ejercida con base en los principios
de la Doctrina Espirita y dentro de la
moral cristiana.

*  El Espititismo respeta a todas las
religiones y doctrinas, valoriza todos los
esfuerzos para la practica del bien y
trabaja en favor de la confraternizacién
y la paz entre todos los pueblos y to-
dos los hombres, prescindiendo de su
raza, color, nacionalidad, creencia, nivel
cultural o social. Reconoce ademas que
«el verdadero hombre de bien es el que
cumple la ley de justicia, amor y caridad
en su mayor purezay.

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI.

Divulgue el Espiritismo, una nueva era para la humanidad:
Folletos de la Campafia de divulgacion del Espiritismo. Brasilia:

CEl, 1998.

CONOCIMIENTO DE S| MIS

919. ;Cual es el medio practico mas
eficaz para mejorarse en esta vida y

resistir a la solicitud del mal?

Condcete a ti mismo».

«Un sabio de la antigtiedad os lo dijo:

a) - Comprendemos toda la sabiduria de

esta mdxima; pero la dificultad consiste en
cada uno conocerse a st mismo. ;Qué medio
hay para conseguirlo?

«Haced lo que durante mi vida terrena: al ter-
minar el dia interrogaba a mi conciencia, pasaba
revista a lo que habia hecho y me preguntaba si no
habia infringido algin deber, sinadie habia tenido
que quejarse de mi. Asi fue como llegué a cono-

cerme y a ver lo que en mi debia reformarse.

Los Obreros del Senor

Ha llegado la hora del cumpli-
miento de las cosas anuncia-
das para la transformacion de
la humanidad. jFelices los
que hayan trabajado en el
campo del Sefor con desinte-
rés, y sin otro movil que la
caridad!
Sus jornales se les pagaran al
céntuplo de lo que hayan
esperado. jFelices los que
hayan dicho a sus hermanos:
«Trabajemos juntos y unamos
nuestros esfuerzos, a fin de
que cuando llegue el Senor,
encuentre la obra concluida!»
Porque a estos el Senor les
dira: «jVenid a mi, buenos
servidores, que habéis acalla-
do los celos y las discordias
para no causar perjuicio a la
obral».
El Espiritu de Verdad (104)

Aquél que cada noche,
recordase todas sus ac-
ciones de durante el dia y
se preguntase el mal o el
bien que ha hecho, supli-
cando a Dios y a su angel
guardian que le ilumina-
sen, adquirirfa una gran
fuerza para perfeccionar-
se, porque, creedlo, Dios
le asistiria. Proponeos
pues cuestiones y
preguntaos lo que habéis
hecho, el objeto con que,
en circunstancia tal habéis
obrado; si habéis hecho
algo que en otro hubie-
seis censurado; si habéis
ejecutado alguna accién
que no os atreveriais a
confesar. Preguntaos
también lo siguiente: Si
Dios pudiese llamarme
en este momento, Jten-
dria, al entrar en el mun-
do de los Espiritus
donde nada hay oculto,

que temer la presencia de alguien? Examinad lo
que hayais podido hacer contra Dios, contra vues-



tro projimo y contra vosotros mismos, en
fin. Las respuestas seran reposo para vuestra
conciencia, o indicacién de un mal que es
preciso curar.

«El conocimiento de si mismo es pues, la
clave del mejoramiento individual, pero di-
réis scOHmMo juzgarse uno a si mismo?, sno te-
nemos la ilusién del amor propio que
amengua las faltas y las excusa?. El avaro se
cree econémico y previsot, el orgulloso no
cree tener mas que dignidad. Esto es muy
cierto, pero tenéis un medio de comproba-
ci6én que no puede engafiaros.

Cuando estéis indecisos acerca del valor de una
de vuestras acciones, preguntaos cémo la califica-
rfais, si fuese de otra persona. Si la censurdis en
otro, no podra ser mas legitima en vosotros, pues
no tiene Dios dos medidas para la justicia. Procu-
rad también saber lo que piensan los otros y no
olvidéis la opinién de vuestros enemigos; porque
éstos no tienen interés en falsear la verdad y a me-
nudo Dios los pone a vuestro lado como un espe-
jo, para advertiros con mayor franqueza que un
amigo. Aquél pues que tenga la voluntad decidida
de mejorarse, explore su conciencia a fin de arran-
car de ella las malas inclinaciones, como de un jat-
din las plantas nocivas; haga el balance moral del
dia transcurrido, como lo hace el comerciante de
con sus ganancias y pérdidas y yo le aseguro que el
uno le serd mas provechoso que el otro. Si puede
decirse que ha sido buena su jornada, puede dot-
mir tranquilo y esperar sin temor el des-
pertar en la otra vida.

«Haceos, pues, preguntas claras y ter-
minantes y no temais el multiplicatlas,
que bien puede emplearse algunos mi-
nutos para lograr una dicha eterna. ¢Aca-
so no trabajais diariamente con la mira
de recoger medios que os permitan des-
cansar en la ancianidad?, ¢no es seme-
jante descanso objeto de todos vuestros
descos, objeto que os hace sufrir traba-
jos y privaciones momentaneas?, pues
bien ¢qué es ese descanso de algunos
dias, interrumpido por las flaquezas del

San Agustin (354 - 430),
Obispo de Hipona, doctor
de la iglesia y uno de los
cuatro doctores originales
de la Iglesia Latina.

Formo parte del equipo
espiritual convocado por el
Espiritu de Verdad para
realizar la Codificacion
Espirita.

cuerpo, en comparacién con el que espera al

hombre de bien?, ¢no vale esto la pena de hacer
algunos esfuerzos? Ya sé que muchos dicen que
el presente es positivo e incierto el porvenir,
mas precisamente esta es la idea que estamos
encargados de desvanecer en vosotros, porque
queremos haceros comprender aquel porvenir
de tal modo, que no deje duda alguna en vues-
tra alma. Por esto, al principio llamamos vues-
tra atencion con fenémenos aptos para excitar
vuestros sentidos y luego os damos instruccio-
nes que cada uno de vosotros esta obligado a
propagar. Con este objeto hemos dictado «El
Libro de los Espiritusy. g

SAN AGUSTIN

KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. 83. ed. Rio de Janeiro: FEB,
2002. Parte lll. Cap XII. p. 425 - 425.

«Muchas faltas que cometemos nos pasan desaperci-
bidas. En efecto, si siguiendo el consejo de San
Agustin, interrogasemos con mas frecuencia nuestra
conciencia, veriamos cuantas veces hemos faltado sin
pensarlo por no examinar la naturaleza y movil de

nuestras acciones.

La forma interrogativa es algo mas precisa que una

maxima que a menudo no nos aplicamos.

Exige respuestas categoricas, afirmativas o negativas
que no consientan alternativa; son otros tantos argu-
mentos personales y por la suma de las respuestas

puede computarse la suma del bien y del mal que en

nosotros existex. (105)
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ANEXO 6
YT ESTUDIO SISTEMATIZADO

m Todo efecto tiene
una causa, todo efecto
inteligente tiene una cau-
sa inteligente; la poten-
cia de una causa estd en
raz6n de la grandeza del
efecto.

La necesidad de la sistematizacion del estudio
del Espiritismo fue prevista por Allan Kardec,
segun se lee en el Proyecto 1868, dentro del libro
«Obras Péstumas», ipsis verbis:

«Un curso regular de Espiritismo seria elaborado
con el fin de desarrollar los principios de la
SLCRIZRECR I GRuEVER BRI EI ciencia v difundir el deseo por los estudios serios.

i CHI SR RRISEC VRSN ERV BE R Cel () Considero este curso como de naturaleza
de todas las cosas, cualquiera que sea el nom- REEEIeEIN N[ gers i INgli= ez Rlo ol =Nzl
bre con que la haya designado el hombre. futuro del Espiritismo y sus consecuencias». (106)

i Cualesquiera que
sean los prodigios hechos
por la inteligencia huma-
na, tiene una causa esta

misma inteligencia y
cuanto mas grande sea lo

ii Se reconoce la calidad de los Espiritus

por su lenguaje; el de los Espiritus verdadera- ¢Cudl es la importancia del Estudio Siste-

matizado de la Doctrina Espirita - ESDE?
En las palabras de Kardec, un curso regular de

Espiritismo ejerceria «capital influencia sobre el fu-

turo del Espiritismo y sobre sus consecuencias». Y

mente buenos y superiores es siempre digno,
noble, légico, sin contradicciones, respira la sa-
bidutfa, la benevolencia, la modestia y la mo-
ral mas pura;es conciso y sin palabras inutiles.

R . eso porque siendo el tamiz de la raz6n el principio
En los Espiritus inferiores, ignorantes u orgu-

basico de la aceptacién de las ideas espiritas, la di-
fusion del Espiritismo demanda la formacién de
adeptos esclarecidos, que sean capaces de mante-

llosos, vacios de ideas son casi siempre
compensados por la abundancia de palabras.
Todo pensamiento evidentemente falso, toda

L. . ner la Doctrina exenta de los errores y de los des-
maxima contraria a la sana moral, todo con-

.1, ., .. vios causados por la ignorancia.
sejo ridiculo, toda expresién grosera, trivial o

¢Qué es el ESDE?, :cuales son sus objeti-
vos y consecuencias?

El ESDE tratase de una reunion privada de
grupos, en la cual se visa el estudio metéddico, con-

simplemente frivola, en fin, toda marca de ma-
ledicencia, de presuncién o de arrogancia, son
sefiales incontestables de inferioridad en un Es-
pirite- tinuado y serio del Espiritismo, con la programa-
cién fundamentada en la Codificacion Espirita.
Si bien que es obvio su objetivo, no esta por
demas resaltar este aspecto una vez que, en ocasio-
nes, se ven algunos intentos de incluir, en los cursos

i Se reconoce al verdadero espirita por su
transformacion moral y por los esfuerzos que
hace para dominar sus malas inclinaciones.

del ESDE, teorfas diferentes al contenido en las
obras basicas del Espiritismo. De ese modo, es
importante que estemos siempre alertas, ya que el
ESDE tiene como objetivo el estudio sistematiza-
do del Espiritismo, unicamente.

i Marchando junto al progreso, el Espiri-
tismo jamas sera superado, porque, si nuevos
descubrimientos le demostrasen que esta en
un error sobre cualquier punto, éste se modi-
ficarfa en ese punto. Si una nueva verdad se
revelara, la aceptarfa.
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DE LA DOCTRINA ESPIRITA

TECNICAS
En las gufas de estudio se ha sugerido técnicas,
grupales e individuales, asi como recursos
audiovisuales, con la finalidad de que las tareas sean
mas dinamicas y posibiliten la participacién activa
de sus integrantes.

Para una correcta aplicacién de las gufas pro-
puestas, el orientador deberd consultar la lista de
técnicas en el «Manual de Orientaciény, especialmente
las que se refieren al trabajo colectivo, a fin de ad-
quirir un minimo de conocimientos sobre las bases
teoricas de la conduccion de un grupo.

Sugerencias de Actividades

Introduccion - Generalmente se inicia el estu-
dio a través de la exposicion introductoria del asun-
to, determinando su importancia.

Desarrollo - Se solicita a los participantes que se
reunan en grupos para realizar diversas actividades,
como leer y comentar la sintesis del asunto en estudio;
responder las preguntas contenidas en el texto leido.

Conclusion - Son escuchadas las respuestas de
los grupos y se promueve un debate general.

Técnicas - Existen variadas técnicas como
exposicion introductoria del asunto, estudio en grupo,
debate de las condusiones de los grupos, entre otras.

Recursos - Pueden ser usados textos,
sintesis del asunto, laminas o pizarron, tiza,
lapiz y papel, etc.

Evaluacion - Al final del estudio sera
considerado satisfactorio silos participan-
tes responden correctamente las pregun-
tas propuestas durante el trabajo en grupo.

Beneficios en los Centros Espiritas
Entre los principales beneficios, el
ESDE forma
comprometidos, fomenta la integraciéon

trabajadores

entre compafieros espiritas, preserva la
pureza doctrinaria, contribuye para la
unificacion del Movimiento Espirita y
ayuda al crecimiento en cantidad y calidad
de publico espirita.

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI. Estudio
Sistematizado de la Doctrina Espirita - ESDE. Disponible en
<http://www.consejoespirita.com> Acceso el 1 de feb. de
2005.

Portada del ESDE en
Espaniol

fi Uno de los mayores obsticulos que
podtian dificultar la propagacion de la Doctri-
na, seria la falta de unidad.

i Mejorados los hombres, no afiadiran al
mundo espiritual sino buenos Espiritus; estos,
encarniandose a su vez solo afnadiran a la Hu-
manidad corporal elementos petrfeccionados.
La Tierra dejard, entonces, de ser un mundo
expiatorio y los hombres no sufriran mas las
miserias resultantes de sus imperfecciones.

i Donde quiera que mis obras penetraren
y sirvan de gufa, el Espiritismo es visto bajo su
verdadero aspecto, esto es bajo un caricter
exclusivamente moral.

i Por el Espiritismo la Humanidad debe
entrar en una nueva fase, la del progreso mo-
ral, que es su consecuencia inevitable.

M Solo el hecho de la comunicacion con los
Espiritus, diga lo que se diga, probando la exis-
tencia del mundo invisible, era ya un punto ca-
pital, un campo inmenso abierto a nuestra ex-
ploracion, la llave de una multitud de fenéme-
nos inexplicados.

i Elauto de fe de Bar-
celona no produjo el efec-
to esperado, por la reso-
nancia que tuvo en Hspa-
fia, donde contribuyé po-
derosamente para propa-
gar las ideas espiritas.

i Si el Espiritismo no
puede escapar a las flaque-
zas humanas, con las
cuales es preciso siempre
contar, puede paralizar las
consecuencias y eso es lo
esencial.

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI. La Revista Espirita:
Edicion en Espafiol. No. 4. Brasilia: CEI - USFF, 2004. p. 2.
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CENTRO ESPIRITA

134)

GRUPOS, CENTROS O SOCIEDA-
DES ESPIRITAS

¢Qué son?

Los grupos, centros o sociedades espiritas
son:

* Nudeos de estudio, fraternidad, oracion
y trabajo practicados conforme los principios
espiritas;

* HEscuelas de formacion espiritual y moral,
que trabajan a la luz de la Doctrina Espirita;

* Puestos de atencién fraternal a todos los
que llegan con el propdsito de obtener orien-
tacion, esclarecimiento, ayuda o consuelo;

* Talleres de trabajo que proporcionan a
quienes los frecuentan oportunidades de ejer-
citar su propio mejoramiento intimo, median-
te la practica del Evangelio en sus actividades;

* Casas donde nifios, jévenes, adultos y
ancianos, tienen la oportunidad de convivit,
estudiar y trabajar, para unir a la familia bajo la
orientacion del Espiritismo;

* Rincones de paz edificante, que ofrecen a
quienes los frecuentan oportunidades de recu-
peracion espiritual y de unién fraterna median-
te la practica del «Amaos los unos a los otros»;

* Nucleos que se caracterizan por la senci-
llez propia de las primeras casas del Cristianis-
mo naciente, por la practica de la caridad y
por la total ausencia de imdgenes, simbolos,
rituales y cualquier otra manifestacion exterior;

* Unidades fundamentales del Movimien-
to Espirita.

.QUE ES EL CENTRO ESPI

«Estos grupos, correspon-
diéndose entre si,
visitandose e intercambiando
sus observaciones pueden,
desde luego, formar el
nucleo de la gran familia
espirita, que un dia fusionara
todas las opiniones y unira a
los hombres en un mismo
sentimiento de fraternidad
sellado por la caridad
cristianax. (107)

Es la unidad fundamental del Movimiento
Espirita. Es ante todo escuela del Espiritu, donde
son enseflados los principios basicos de la Doctti-
na Hspirita sobre las bases del Evangelio de Jesus.

Tiene 5 principales aspectos:

Hogar - De solidaridad humana.

Escuela - Estudio y trabajo para la vida.
Templo - Activo de oracién y vida cristiana.
Hospital - Ayuda espiritual a encarnados y
desencarnados.

Taller - Donde se pone en practica lo que se apren-
de en teorfa.

Mision de los Espiritas

«Ild, pues, y llevad la palabra divina: a los
grandes que la desdenaran, a los sabios que
pediran pruebas, a los pequenos y a los
sencillos que la aceptaran, porque sobretodo
entre estos martires del trabajo, en esta expia-
cion terrestre, encontraréis el fervor y la fe.

jQue vuestra falange se arme, pues, de
resolucion y de valor! jA la obra! El arado esta
preparado; la tierra espera, es preciso trabajar.

Id y dad gracias a Dios por la tarea gloriosa
que os ha confiado, pero pensad que entre los
llamados al Espiritismo, muchos se han esta-
cionado; mirad, pues, vuestro camino, y seguid
la senda de la verdad».

Erasto (108)




RITA?

El papel que el Centro Espirita debe des-
empefar primordialmente, es el de propa-
gar la Doctrina Hspirita para lograr la reno-
vacion de individuo, integrandolo con el gru-
po familiar, con vistas al progreso moral de
la sociedad.

Los centros espiritas, deben movilizar
todos los recursos para instruir, orientar, des-
pertar el interés y educar a los encarnados,
para la realidad del Espiritu inmortal, des-
pertando conciencias dentro de los postula-
dos dejados por Allan Kardec, es decir, sin

L o .. «La mayor caridad que practicamos con
ningtn tipo de artificios, ceremonias, rituales,

) . L. relacion a la Doctrina Espirita es su propia
simbolos, flores o imagenes; unicamente ope- divulgacién». Emmanuel

rando dentro de la intimidad de cada ser.

Sus objetivos
Los grupos, centros o sociedades espiritas
tienen como objetivo promover el estudio, la
DOCTRINARIAS difusién y la practica de la Doctrina Espirita,
* Estudio Sistematizado de la prestando atencion a las personas que:
Doctrina Espirita
* Charlas publicas * Buscan esclarecimiento, otientacién y am-

* Asistencia espiritual .
. . o paro para sus problemas espirituales, morales
Estudio y educacion ol
y materiales;

mediumnica
* Desobsesion * Quieren conocer y estudiar la Doctrina
Espirita;
* Quieren trabajar, colaborar y servir en
cualquiera de las areas de accion que la practi-
ca espirita ofrece.

ASISTENCIA SOCIAL

Principales  + pctividades de asistencia
Actividades

social

INFANCIA Y JUVENTUD
* Evangelizacion de nifios y
jovenes

DIVULGACION

* Libreria

* Biblioteca

* Divulgacion de la Doctrina a
través de la prensa, radio,
television e internet

ADMINISTRACION
* Administracion del Centro «El objetivo del Centro Espirita debe
* Patrimonio ser el de llevar a las personas el

mensaje de Jesus a la luz del
Espiritismo». (109)
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Sus actividades basicas

Los grupos, centros o sociedades espiritas
tienen como actividades basicas la realizacion
de lo siguiente:

* Reuniones de estudio de la Doctrina
Espirita, en forma programada, metddica o
sistematizada, destinadas a las personas de to-
das las edades y de todos los niveles culturales
y sociales, que posibiliten un conocimiento ge-
neralizado y profundo del Espiritismo en cada

uno de sus aspectos;

136|)

* Reuniones de explicacion del Evangelio a
la luz de la Doctrina Espirita, aplicacién de
pases y atencién fraterna a través del didlogo a
las personas que se acercan y frecuentan el
nudeo espirita en busca de esclarecimiento,
orientacion, ayuda y asistencia espiritual y moral;

* Reuniones de estudio, educaciéon y practi-
ca de la mediumnidad, en base a los principios
y objetivos espiritas, a fin de esclarecer, orien-
tar y preparar trabajadores para las actividades
mediimnicas;

* Reuniones de evangelizacion espirita para
los nifios y jovenes, en forma programada, me-
todica o sistematizada, ademas de atendetlos,
esclarecerlos y orientarlos segiin las ensefianzas
de la Doctrina Espirita;

* El trabajo de divulgacién de la Doctrina
Espirita a través de todos los vehiculos y
medios de comunicacién social compatibles
con los principios espiritas, tales como: char-
las, conferencias, libros, periédicos, revistas, bo-
letines, folletos, mensajes, radio, T'V, afiches, cin-
tas de video y audio;

* HI servicio de asistencia y promocién
social espirita destinado a personas carentes que

EL DIRIGENTE ESPIRITA

El trabajo espirita para conseguir una expre-
sion significativa, necesita tener una finalidad, un
liderazgo capaz de fomentar un ideal en aquellos
que se acercan al centro a conocer la Doctrina;
dotados de buena voluntad. Los dirigentes podran
conducir a las personas, en la teotfa y en la practica
del Espiritismo, conforme nos ensefian los Espiri-
tus Superiores.

Para que una casa espirita no caiga en erro-
res, squé se necesita hacer tanto en la parte
tedrica como en la prdcticas

No es posible que nosotros tengamos una casa
espirita donde no existan problemas, porque éstos

Influencia del Espiritismo en el
Progreso

798. ¢;Llegara el Espiritismo a ser una
creencia comin o permanecera siendo
patrimonio de algunas personas?
«Ciertamente llegara a ser una creencia
comun y sefalara una nueva era en la
historia de la Humanidad; porque esta en la
Naturaleza y porque ha llegado el tiempo en
que debe ingresar en los conocimientos
humanos. Habran de sostenerse, empero,
grandes luchas, mas contra el interés que
contra la conviccion; porque es preciso
convencerse de que hay personas interesa-
das en combatirlo, las unas por amor propio
y las otras por causas completamente
materiales. Pero hallandose cada dia mas
aislados los contradictores, se veran
obligados a pensar como todo el mundo, so
pena de ponerse en ridiculoy.



son inherentes al ser humano; nosotros, que somos
Espiritus imperfectos, estamos sujetos a cometer
erfores y enganos.

Lo que podemos conseguir es una casa con un
numero menor de problemas, para eso cuanto
mayor sea la organizacion interna, el orden, la exis-
tencia de normas daras sobre las situaciones de
comportamiento, de conducta doctrinaria, de es-
tudio y de trabajo ayudard a disminuir las dificulta-
des existentes.

Consejos a los Iniciantes en el Espiritismo

HEs fundamental que se tenga un buen conoci-
miento de los libros basicos que Allan Kardec
elabord; después de estudiar esos libros tendre-
mos condiciones para discernir las obras subsidia-
rias e indagar en cualquier otra doctrina, separan-
do lo cierto de lo errado.

Es necesario tener buena voluntad, disciplina,
amor al Cristo y seriedad en todo lo que se hace.

Cuando las personas perciben que el ambiente
en un Centro Espirita es serio, ellas se sienten en
casa y quieren participar del trabajo.

Asi pues, los que desean tener éxito en sus
practicas necesitan tener un ideal, seriedad y amor
a la labor que abrazaron.

HU, Luis R. Entrevista concedida para Andespirita.
Andespirita : Boletin Espirita Peruano Boliviano. Arequipa:
CEAK, afio 2, n. 5, enero de 1997.

El verdadero

buscan ayuda material: asistiéndolas en sus
necesidades mas inmediatas; promovién-
dolas por medio de cursos y trabajos de
formacion profesional y esclatreciéndolas
con las ensefianzas morales del Evangelio
a la luz de la Doctrina Espirita;

* Estimular y orientar a quienes los fre-
cuentan para implantar y mantener de re-
uniones de estudio del Evangelio en el Ho-
gar, como apoyo a la armonfa espiritual
de sus familias;

* Participar de las actividades que
tienen como objetivo la unién de los
espiritas, de las Instituciones Espiritas

Espiritismo tiene por
divisa

«benevolencia y
caridady; excluye
toda rivalidad que no
sea el bien que
puede hacerse;
todos los grupos que
se coloquen bajo su

estandarte podran
darse la mano como
buenos vecinos, que
no son menos
amigos aun cuando
no habiten una
misma casa. (110)

y la unificacién del Movimiento
Espirita, mediante la conjuncién de es-
fuerzos, la suma de experiencias, la per-
muta de ayuda y apoyo, la
optimizacién de las actividades
espiritas y el fortalecimiento de la ac-
cién de los espiritas;

* Realizar las actividades adminis-
trativas necesarias para un
funcionamiento normal, compatibles
con su estructura organizativa y con la
legislacion de su pafs. jj

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEl.
Divulgue el Espiritismo, una nueva era para la
humanidad: Folletos de la Campana de Divulgacion del
Espiritismo. Brasilia: CEIl, 1998.
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«El Espiritismo bien comprendido, pero
sobretodo bien sentido, conduce forzosamente
a los resultados expresados mas arriba (caracte-
risticas del hombre de bien), que identifican al
verdadero espirita como al verdadero cristiano,
siendo los dos una misma cosa.

El Espiritismo no viene a crear una moral
nueva; facilita a los hombres la inteligencia y la
practica de la de Cristo, dando una fe sélida e
ilustrada a los que dudan o vacilan. (...) Se
reconoce al verdadero espirita por
su transformacién moral y por los
esfuerzos que hace para dominar sus
malas inclinacionesy.

KARDEC, Allan. Sede Perfeitos. O Evangelho
segundo o Espiritisma 119. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2002. Cap. XVII. ltem 4, p. 274 - 276.

TIPOS DE
ESPIRITAS

1° Espiritas Experimentadores

Los que creen pura y simplemente en las manifestaciones.

El Espiritismo es para ellos una simple ciencia de observa-
cion, una serie de hechos mas o menos curiosos.

2° Espiritas Imperfectos

Los que ven en el Espiritismo otra cosa mas que los hechos;
comprenden la patte filoséfica; admiran la moral que se dedu-
ce, pero no la practican. Su influencia sobre su caracter es insig-
nificante o nula; nada cambian en sus costumbres y no se priva-
rfan de un solo goce; para ellos la caridad cristiana sélo es una
bella maxima.

3° Verdaderos Espiritas o Espiritas Cristianos

Aquellos que no se contentan con admirar la moral espirita,
sino que la practican y aceptan con todas sus consecuencias.
Convencidos de que la existencia terrestre es una prueba pasajera,
procuran sacar provecho de sus cortos instantes para marchar
en el camino del progreso, el tnico que puede elevarles en la
jerarquia del mundo de los Espiritus, esforzandose en hacer el
bien y en reprimir sus malas inclinaciones; sus relaciones son
siempre seguras, porque su conviccion les aleja de todo mal
pensamiento. En todas sus cosas la caridad es la regla de su
conducta.

4° Espiritas Exaltados

Esta especie de adeptos es mas perjuducial al Espiritismo.
Dan confianza ciega y pueril a las cosas del mundo invisible y
aceptan sin comprobacion, lo que la reflexién y el examen de-
mostrarfa como absurdo; por su entusiasmo no reflexionan.

tismo

.QUE ES SER ESPIRITA?

Respuesta - Sin duda, haber descubierto un
tesoro. El hombre actual llego a las estrellas y pe-
netr6 en el universo microscopico, pero no ha te-
nido valor para adentrarse en sf mismo. El Espiri-
le propone un desafio, el del
autodescubrimiento, mostrandole que es un ser
inmortal y que la muerte es sélo una transicioén de
una para otra realidad.

_ «El verdadero espirita no
. faltara nunca en practicar

el bien, aliviar corazones
afligidos, dar consuelo,
calmar desesperaciones,
obrar reformas morales,
ahi esta su mision; en
esto encontrara también
su verdadera

| satisfaccion». (111)

Para las personas ajenas a su
mundo, espirita es aquél que se co-
munica con otras entidades para
buscar explicacién a muchos de sus
interrogantes. Pero usted habla de
algo mas...

R. - Ser espirita es creer en Dios, en
la inmortalidad del alma, en la comuni-
cacion con los Espiritus, en la reencar-
nacién y en la pluralidad de mundos ha-
bitados. La base de nuestra conducta éti-
ca y moral radica en las ensefianzas de
Jesus. La presencia de los Espiritus es
una cuestién secundaria en este plan-
teamiento trascendental y transpersonal
de la vida.

SEs posible convencer a alguien
que no ve a los Espiritus de que éstos
existens

R. - Para eso la parapsicologia nos
ha propuesto toda una ética de investi-
gacion, demostrando que hay fenéme-
nos animicos o mentales y también otros
fenémenos que pertenecen al mas alla
de la muerte. Todos creemos en el vi-
rus del SIDA, aunque personalmente




nunca lo hemos visto. Del mismo modo creemos
que existen los Espiritus porque otras personas
calificadas nos lo han dicho, aquellas que poseen
clarividencia. Pero si esto fuera poco, también hoy
disfrutamos de las evidencias que nos proporcio-
na la tecnologfa. Las psicofonias y psicoimagenes
son un material abundante en la investigacion
parapsicologica.

Usted como un reputado médium, scomo
vive esta condicion? sEn qué es diferente del
resto de los mortales?

R. - La videncia, la clativi-
dencia y la precognicién son
facultades o atributos de

milenio?

nuestra mente. Pero en el
momento en que un Espiritu
interviene en nuestra concien-
cia ya estamos ante un
fenémeno medidmnico y no
animico.

Si en una reunién se mate-
rializa un Espiritu capaz de
dejar impresiones digitales que
pueden después ser confronta-

Divaldo Pereira Franco,
profesor jubilado. Fundé en 1952,
en la ciudad de Salvador-BA, con
su primo Nilson de Souza Pereira,

das con sus huellas en vida, eso
ya no puede ser creacioén de la
mente. Los médiums somos
personas que sentimos esas pre-
sencias con tanta realidad que

la Mansion del Camino, institucion
que acogio y ha educado a mas
de 600 hijos bajo el régimen de
hogares sustitutos. Orador y
médium espirita, dictdo mas de 11
mil conferencias en 54 paises,
psicografio cerca de 200 libros
espiritas que han vendido 7,5
millones de ejemplares y que han
sido traducidos en 13 idiomas.
Cuando habla sobre el Espiritis-
mo demuestra entusiasmo,
Jovialidad y sabiduria. Con este
bagaje, se torna sin duda, en el
mayor difusor de la Doctrina
Espirita en el mundo.

llegan a cambiar nuestra vida.

3Y qué tienen que decir
los Espiritus al hombre del
mundo modernos

R. - Vienen a repetir lo que
ya esta dicho y a decir cosas
nuevas. En estos momentos de
tanta presion emocional traen
un mensaje de esperanza.

Lo cierto es que hemos
avanzado mucho tecnolégica-
mente, pero no sabemos qué
hacer con nuestras vidas. Los
Espiritus vienen a mostrarnos
el camino hacia la claridad. La realidad del ser es la
vida plena; la vida fisica es s6lo el vehiculo. fj

ESPIRITISMO Y
ESPIRITAS

3$Cdmo el Espiritismo en forma prdctica con-
tribuird al progreso de la Humanidad?

R. - Despertando al hombre para su propia
realidad. Haciéndolo consciente de si mismo, para
que descubra la finalidad de la vida en la Tierra. El
Hspiritismo brinda las propuestas para que el hom-
bre se torne perfectamente completo.

sQué dicen los Espiritus sobre el tercer

R. - En el tercer milenio, que
naturalmente se demorara mil
afios, ellos dicen que la Tierra al-
canzarda su punto de evolucion.
Cambiara de mundo de pruebas
y expiaciones a un mundo de re-
generacién. Sin embargo, muchos
dolores nos aguardan, muchos tes-
timonios; porque la propuesta de
transformacién moral para erra-
dicar los vicios, los atavismos y
primitivismos negativos, es hecha
de a poco. Sin embargo por inter-
medio del amor y de la ley de ca-
ridad, lograremos esa plenitud,
desde que estemos resueltos a
transformamos y por consecuen-
cia transformar la Tierra.

Un mensaje para las perso-
nas que nunca en su vida escu-
charon bablar de la Doctrina
Espirita o Espiritismo.

R. - Un mensaje de optimismo.
La vida es una bendicién de Dios
y debe ser vivida con esa plenitud.
Los sufrimientos y problemas, son
accidentes en el camino, el valor
que tienen, nosotros les atribuimos,
pero como consideramos que son
técnicas de evolucion, transforma-
mos aquello que parece desagra-
dable en una realizacion de edifi-

cacion y de ennoblecimiento del ser humano.
Vale la pena amar, aquél que ama es feliz, aquél
que espera ser amado es un nifio psicoldgico.

FRANCO, Divaldo P. Entrevista. Revista Mas Alla de la Ciencia.
Madrid: MC ediciones, enero de 1990.

FRANCO, Divaldo P. Entrevista Andespirita. Andespirita: Boletin Espirita
Peruano Boliviano. Arequipa: CEAK, afio 1, n. 1, enero de 1996.
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TRABAJO FEDERATIVO

TRABAJO FEDERATIVO Y DE
UNIFICACION DEL MOVI-
MIENTO ESPIiRITA

¢Qué es?

* El trabajo federativo y de unifi-
cacion del Movimiento Espitita es una
actividad que tiene por objetivo for-
talecer, facilitar, ampliar y optimizar la

«Los Espiritus anuncian que los tiempos designados accién del Movimiento Espifita en su
por la Providencia para una manifestacion universal han EEPYaettleBiten que es promover el estu-
llegado ya y que, siendo ministros de Dios y agentes de g SE 82 2o _

:(s]u vol{lnt}z;d, su mision es la de instruir e ilL}l/Stlgr alos dio, la difusion y la practica de la Doc
hombres, abriendo una nueva era para la regeneracion

de la Humanidad». (112)

trina Espirita.

* Es el resultado de la union fraterna,
solidaria, voluntaria, consciente y
operativa de los espiritas y de las Insti-
tuciones Hspiritas, mediante el intercambio de
El Movimiento Espirita informaciones y experiencias, de la ayuda reciproca
y del trabajo en conjunto.

* Es fundamental para el fortalecimiento, la
optimizacion y el crecimiento de las Instituciones
Espiritas, asi como también para la correccién de
eventuales desvios de la adecuada practica

Es el conjunto de las actividades que tienen
como objetivo estudiar, divulgar y practicar la
Doctrina Espirita, contenida en las obras basicas
de Allan Kardec, a fin de ponerla al alcance y
servicio de toda la Humanidad.

* Las actividades que componen el Movi-

doctrinaria y administrativa.
miento Espirita son realizadas por personas, en ¢Qué realiza?
forma aislada o en conjunto, y por Instituciones
Espiritas. * Realiza un permanente contacto con los
grupos, centros o sociedades espiritas, tendiendo
a la permanente unién de los mismos y poniendo
a su disposicion sugerencias, expetiencias, trabajos
y programas de apoyo que puedan ser de utilidad
par sus actividades.

Las Instituciones Espiritas comprenden:

* Los grupos, centros o sociedades espiritas,
que desarrollan actividades generales de estudio,
difusion y practica de la Doctrina Espirita y que
pueden ser de pequefio, medio o grande porte;

* Realiza reuniones, encuentros, cursos,
confraternizaciones y otros eventos destinados a
dirigentes y trabajadores espiritas, para la renova-
cioén y actualizacion de conocimientos doctrinarios
y administrativos, con vistas a la optimizacién y

* Las Entidades Federativas, que desarrollan
actividades de union de las Instituciones Espiritas
y de unificacién del Movimiento Espirita;

* Las Entidades Especializadas, que desarro-
llan actividades espiritas especificas, tales como

ampliaciéon de las actividades de las Instituciones
Espiritas y a la apertura de nuevos frentes de ac-
cién y trabajo.

* Realiza eventos destinados al pablico en ge-
neral, para la divulgacién de la Doctrina Espirita, a

las de asistencia y promocion social y las de di-
vulgacion doctrinaria;

* Los pequefios grupos de estudio del Espi-
ritismo, fundamentalmente encaminados para el
estudio inicial de la Doctrina Espirita. i

fin de que el Espiritismo sea cada vez mas conoci-
do y mejor practicado.




¢Como se estructura?

* Hsta estructurado por la unién de los grupos,
centros o sociedades espiritas que, aunque pre-
serven su autonomia y libertad de accion, conju-
gan esfuerzos y suman experiencias, tendiendo al
permanente fortalecimiento y optimizacion de sus
actividades y del Movimiento Espirita en general.

* Los grupos, centros o sociedades espiritas al
unirse constituyen las Entidades y Organos
Federativos o de unificacion del Movimiento
Espirita, a nivel local, regional, estatal o nacional.

* Las Entidades y Organos Federativos y de
unificacién del Movimiento Espirita a nivel na-
cional, constituyen la Entidad de unificacion del
Movimiento Espirita a nivel mundial: el Consejo
Espirita Internacional - CEL g

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI. Divulgue el
Espiritismo, una nueva era para la humanidad : Folletos de la
Campaha de Divulgacion del Espiritismo. Brasilia: CEl, 1998.

«El Espiritismo es una cuestion de fondo; aferrar-
se a la forma seria una puerilidad indigna de la
grandeza de su objetivo. De ahi que los centros
que se hallaren compenetrados del verdadero
espiritu de la Doctrina, tendran que tenderse las
manos fraternalmente unos a los otros y unirse
para combatir a sus comunes enemigos: la
incredulidad y el fanatismo». (113)

Directrices del trabajo federativo y de uni-
ficacion del Movimiento Espirita

El trabajo federativo y de unificaciéon del Mo-
vimiento Espirita, asi como el de unién de los
espiritas y de las Instituciones Espiritas, se basa en
los principios de fraternidad, solidaridad, libertad
y responsabilidad que la Doctrina Espirita preco-
niza.

Se caracteriza por ofrecer sin exigir compensa-
ciones, ayudar sin crear condicionamientos, expo-
ner sin imponer resultados y unir sin entorpecer
iniciativas, preservando los valores y las caracterfs-
ticas individuales tanto de los hombres como de
las Instituciones.

La integracion y la participacion de las Institu-
ciones Espiritas en las actividades federativas y de
unificaciéon del Movimiento Espirita, siempre vo-
luntarias y conscientes, son realizadas en un nivel de
igualdad, sin subordinacion, respetando y preset-
vando la independencia, la autonomia y la libertad
de accién que disfrutan.

Todo y cualquier programa o material de apoyo,
ofrecido por el CEI, carecera de aplicacion obliga-
toria, quedando a criterio de las Entidades Naciona-
les adoptarlo o no, parcial o totalmente, o adaptado
a sus propias necesidades o conveniencias.

En todas las actividades federativas o de
unificaciéon del Movimiento Espirita debe ser
siempre estimulado el estudio metddico, cons-
tante y en profundidad de las obras de Allan
Kardec, que constituyen la Codificacién
Espirita, con énfasis en las bases sobre las que
se asienta la Doctrina Espirita.

Todas las actividades federativas y de uni-
ficacion del Movimiento Espirita tienen como
objetivo maximo exponer con sencillez y cla-
ridad, el mensaje consolador y orientador de
la Doctrina Espirita al alcance y al servicio de
todos, especialmente de los mas simples, por
medio del estudio, de la oracién y del trabajo.

En todas las actividades federativas y de
unificacién del Movimiento Espirita, debe
siempre ser preservado en favor de quienes
participan de ellas, el natural derecho de pen-
sar, crear y obrar que la Doctrina Espirita pre-
coniza, entendiendo que todo trabajo se asen-
tard en las obras de la Codificacién Kardeciana.
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ESPIRITISMO EN EL M2 SRS /Ny

MUNDO

Después de la publicacion de «El
Libro de los Espiritusy, el Espiti-
tismo creci6 rapidamente en Eu-
ropa. Allan Kardec cita en «El
Evangelio segun el Espiritismo»

El Consejo Espirita Internacional -
CEl, fundado el 28 de noviembre
de 1992, es el organismo resul-
tante de la union, en ambito
mundial, de las asociaciones
que representan los Movimientos
Espiritas Nacionales. El CEl,
inicialmente empezd con 9
instituciones, hoy en dia cuenta
con 27 en 4 continentes, siendo
éstas representantes de los
siguientes paises:

Angola, Argentina, Bélgica,
Bolivia, Brasil, Canada, Chile,
Colombia, Cuba, Ecuador, El
Salvador, Espana, Estados
Unidos, Francia, Guatemala,
Holanda, Italia, Japon, México,
Noruega, Paraguay, Perd,
Portugal, Reino Unido, Suecia,
Suiza y Uruguay.

el mantener correspondencia con
cerca de mil Centros Espiritas en
todo el mundo. La propagacién
espirita continué hasta 1914. Por
motivo de la Iy II Guerra Mun-
dial, el Espiritismo practicamente
contribuy6 para Ia desaparecié del suelo europeo,

difusién del Espiritis- para germinar en las Américas.
mo en todo el mundo. Argentina, México, Cuba, Co-

lombia, entre otros paises promo-

Divaldo Franco

vieron su continuacién durante el

siglo XX, destacandose Brasil, pais que consi-

gui6 iniciar el siglo XXI con un estimado de 30
millones de espiritas simpatizantes.

El surgimiento del Consejo Espirita Inter-
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1. El Estatuto del Consejo Espirita Internacio-
nacional y la reaparicién de nuevos grupos

espiritas en varios continentes vislumbran una
nueva etapa del Espiritismo en el mundo.

LA REVISTA ESPIRITA

Allan Kardec empez6 su publicacion en ene-
ro de 1858 y continué en su direccién hasta su
desencarnacion en 1869; el ultimo nimero bajo
su orientacioén fue en abril de 1869. De 1869
hasta 1914 la Revista continué siendo
publicada, teniendo entre sus
colaboradores eminentes espiritas como
Leén Denis y Camille Flammarion.

nal establece:

El Consejo Espirita Internacional - CEI es un
organismo resultante de la union, en el ambito
mundial, de las Asociaciones Representativas de los
Movimientos Espiritas Nacionales.

Son finalidades esenciales y objetivos del CEI:

I - Promover la unién solidaria y fraterna de las
Instituciones Espiritas de todos los paises y la uni-
ficacién del Movimiento Espirita mundial;

I - Promover el estudio y la difusién de la
Doctrina Espirita en el mundo, en
sus tres aspectos basicos: cientifi-
co, filoséfico y religioso;

III - Promover la practica de

Entre 1914 y 1918, sufri6 interrupcion la caridad espiritual, moral y ma-

por motivo de la I Guerra Mundial.

terial, a la luz de la Doctrina
En octubre del 2000, fue aprobada

Espirita.

en la 7' reunién del Consejo Espirita
Internacional, la propuesta de la Union
Spirite Francaise et Francophone
(USFF), para la publicacién en conjun-
to de la Revista.

En la actualidad «l.a Revue Spirite»
continua siendo editada, ademas de la
edicion en francés, existe la edicion en
espafiol, inglés y esperanto.
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La Revista Espirita,

editada por el CEl y do sus directrices, le son

la USFF circula en
diversos paises.

Las finalidades y objetivos del
CEI se fundamentan en la Doc-
trina Espirita codificada por Allan
Kardec y en las obras que siguien-

complementarias y subsidiarias.
Todo y cualquier programa o
material de apoyo, ofrecido por



ERNACIONAL - CEI

Consejo
Espirita
Internacional
Secretaria General

SGAN - Q. 603 - Conj. F
70830-030 - Brasilia - Brasil
spiritist@spiritist.org
www.consejosespirita.com

el CEI, carecera de aplicacion obligatoria, quedan-

do a criterio de las Entidades Nacio

lo o no, parcial o totalmente, o adaptarlo a sus
propias necesidades o conveniencias.

Las entidades que integran el CEI mantienen
su autonomia, independencia y libertad de accion.
La vinculacién al CEI tiene por fundamento y ob-

jetivo la solidaridad y la unién
fraterna.

2. Las actividades enuncia-
das en el presente documento
son presentadas a titulo de
sugerencia. Las Instituciones
Espiritas, en uso de su liber-
tad, podran realizarlas en la
medida en que su desarrollo y
crecimiento creen condiciones
para ello y cuando sus dirigen-
tes lo consideren opottuno.

3. Las actividades espiritas
seran siempre realizadas de

forma compatible con las caracteristicas del am-
biente social y en concordancia con la legislacion

del pafs en que se desarrollan.

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI. Divulgue el
Espiritismo, una nueva era para la humanidad : Folletos de la

Campana de Divulgacion del Espiritismo. Brasilia

nales adoptar-

La Federacion Espirita
Brasilehna - FEB ha editado 10
millones de libros de Allan
Kardec y actualmente
publica la «Revista Espirita»

de 1858 -1869.

: CEI, 1998.

BRASIL

Algunos hechos y datos sobre los reflejos de la
obra de Allan Kardec en Brasil:

1) Cantidad de espiritas en Brasil 2,3 millo-
nes (datos del ultimo Censo 2000). Se considera que
existan 40 millones de simpatizantes;

2) Numero de Instituciones Espiritas en Bra-
sil: 10 mil, oficialmente registradas en la Federacion
Espirita Brasilefia - FEB;

3) Servicio social: Aproximadamente 10 mil
instituciones espiritas con obras de asistencia y pro-
mocién social (hospitales, guarderias, orfanatos, asi-
los y centros espiritas) actuando junto a la comuni-
dad y favoreciendo la inclusién social. Solamente una
de estas instituciones, el Lar Fabiano de Cristo, ampa-
ra anualmente a 100 mil familias en estado de extre-
ma pobreza. Este trabajo fue adoptado como mo-
delo recomendado por la UNESCO para paises en
vias de desarrollo. Entre las instituciones benéficas,
existen 76 hospitales espiritas;

4) Libros espiritas: Existen 200 editoras
espiritas responsables por la edicién de 4 mil titulos
y totalizando aproximadamente 100 millones de
libros. Solamente la FEB edita mas de 400 titulos,
habiendo publicado cerca de 11 millones de ejem-
plares de libros de Allan Kardec, 15 millones de
Francisco Candido Xavier y 13 millones de autores
variados, totalizando 39 millones de volumenes
publicados. Una encuesta realizada a los asistentes
de la Bienal de Rio de Janeiro, por el Sin-
dicato Nacional de Editores de Libros, en
2003, reveld que el libro espirita fue la se-
gunda categoria literaria mas solicitada;

5) Reconocimiento publico: Existen
diversas ciudades que poseen plazas, par-

ques, barrios y calles con el nombre de
Allan Kardec. Lideres espiritas fueron dis-
tinguidos con centenares de homenajes, por
la actuacion en actividades y servicios so-

ciales desarrollados en las instituciones
espiritas, por iniciativa de la Camara de Di-
putados, Asambleas Legislativas de los Es-
tados y Camaras Municipales. Algunas Ca-
maras de Concejales y Asambleas Legislativas, de
las diferentes regiones del pafs, aprobaron Leyes es-
tableciendo el 18 de abril como el «Dia del Libro
Espiritay.

CONSEJO ESPIRITA INTERNACIONAL - CEI. La Revista Espirita:
Edicion en Espafiol. No. 4. Brasilia: CEl - USFF, 2004. p. 34.
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MOVIMIENTO ESPIRITA

Campafia «Conozca el Espiritis-
mo» y «Divulgue el Espiritismo»

Con el objetivo lograr que la Doctri-
na Bspirita sea cada vez mas conocida y a
la vez mejor comprendida y practicada,
el Consejo Espirita Internacional aprobd
dos textos que estan a disposicion del Mo-
vimiento Espirita Internacional: uno so-
bre la Doctrina Espirita «Conozca el
Espiritismoy, dirigido a las personas inte-
resadas en conocer el Espiritismo; y otro
sobre el propio Movimiento Espirita
«Divulgue el Espiritismow, destinado a las
personas e instituciones interesadas en
poner la Doctrina Espirita al alcance y al
servicio de todos los hombres, para pro-
mover y realizar su estudio, divulgacién y
practica.

* Conozca el Espiritismo,

* Divulgue el Espiritismao,
LNE ARl erd pars by reama e g

Apquery oa o gipe |
www. spiritist.org
Wi Liled db@eniBlis path impniida.

COMIENCE

PArEICIP® ae i Compalia di Divalgacien del E5pinktma:

URE WisER BTm pars B hamankiad

POR EL COMIENZO .

Cowozca EL ESPIRITISMO BESTUDIANIH
LAS DBRAS BASICAS DE ALLAN KARDEC:
EL Linkd nR Los Esrirmes (1B5T)
Ei Linkd bR Los Maoious (1861}
Ei, Evananud Seain o. Bepnrmiss (188
Br Cagvo v en Inroemesr (1865)
L Giress {1HGH)

CAMPANAS ESPIRITAS

Los FENOMENOS
DESFPIERTAN,

EL EsTUDIO

ESCLARECE Y QRIENTA.

Campana del Estudio Sistematizado de la
Doctrina Espirita - ESDE
Campana para estimular la implantacion del
ESDE en los grupos espiritas.
ESDE es llamado a la reunion privada de grupos,
en la cual se visa el estudio metddico, continuado
y serio del Espiritismo.

Lea KARDEC )
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En Brasil, el Consejo Federativo Nacional -
CEN, de la Federacién Espirita Brasilefia - FEB,
elaboré un plan de accién trayendo varios proyec-
tos, buscando mejorar el trabajo de unificacion.

Entre otros, surgio la propuesta de realizar una
campafia dedicada a ofrecer caminos de construc-
cién de la paz, para los hombres en general «Cam-
pana Construyamos la Paz promoviendo el Bieny,
una otra para implementar la accién integradora
junto a las instituciones espiritas, involucrando a
los padres y familias, especialmente a los nifios y
jovenes de la evangelizacién infanto juvenil
«Campafia lo Mejor es Vivir en Familia» y una otra
valorizando la importancia de la vida «Campafia
en Defensa de la Vida.

Construyamos la P A7
Promoviendo el BIEN

La campana «En Defensa de la Vida»
alerta a la sociedad sobre las consecuen-
cias espirituales de los atentados contra la

vida bajo la dptica espirita, como el
aborto, la eutanasia, la pena de muerte y
el suicidio.

EN EL
HoGAr

CAMPANA
EVANGELIO

Logomarca
del Bicen-
tenario de
Nacimiento

de Allan
Kardec,
1804 - 2004.

!EEMS
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VOCABULARIO

Agénere - (del griego 4, privativo y geine,
geinomai, generar; el que no ha sido generado).

Variacién de la aparicién tangible; estado de
ciertos Espiritus que puede revestir momenta-
neamente las formas de una persona viviente, a

Ectoplasma

punto de producir com-
pleta ilusion.

Alma - Espiritu
encarnado.

Animismo- Toda ma-
nifestacion inteligente o fi-
sica originaria del hombre
y no de los Espiritus.

Desencarnado - Es-
tado del Espiritu después
de la muerte del cuerpo.

Desobsesion - Trata-
miento mediumnico patra
esclarecer a los Espiritus
que se encuentren pertur-
bando al ser encarnado.

Ectoplasma - Sustancia extraida por los

Espiritus del cuerpo de los médiums de efectos
fisicos para la produccion de fenémenos mate-

riales.

Erraticidad

Encarnado - Estado
del Espiritu en la materia.

Erraticidad - Estado
de los Espiritus errantes, es
decir, durante los periodos
entre una y otra reencat-
nacion.

Espirita - El que esta
en relaciéon con el Espiri-
tismo, partidario del Espi-
ritismo.

Espiritismo - Doctri-
na fundada sobre la creen-
cia en la existencia de los
Espiritus y en sus manifes-
taciones.

Espiritu - Principio inteligente del Universo.

Espiritualismo - Se dice en sentido opues-
to al materialismo. Afirma la existencia del Es-
piritu, mas no necesariamente en sus comunica-

ciones. El espiritualismo es la base de todas las

religiones.

Espiritualista -Partidario del Espiritualismo.
El que cree que no somos sélo materia.

Materialismo

Doctrina que no admite
la existencia de algo
mas alla de la materia.
(Dios, Espiritu, etc.)

Ha servido de base
para muchas doctrinas
y viene siendo adopta-
do por diversos hom-
bres de ciencia.

PAGINAS

Espiritualismo

Doctrina que si admite
la existencia de algo,
mas alla de la materia
(Dios, Espiritu, etc.).

Ha servido de base
para todas las doctrinas
religiosas como el
Cristianismo, el Budis-
mo, el Hinduismo, etc.

ELECTRONICAS

Para obtener mayores informaciones sobte la Doctrina

Espirita visite las siguientes paginas electronicas:

En Espanol:
Www.espiritas.net
WWW.espiritismo.cc
www.larevistaespirita.com
www.consejoespitita/esde
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Espiritus -Seres inteligentes de la creacion,
que pueblan el Universo. No son seres de una
DOCTRI NA creacion particular, sino las almas de aquellos
que han vivido en la Tierra o en otros planetas y
que han dejado su cuerpo fisico.

Expiacion - Rescate de deudas pasadas.
Espiritismo Fluidificada - Agua fluidificada o agua
magnetizada.

Golpeador - Cualidad de ciertos Espiritus.
Los Espiritus golpeadores son aquellos que re-

velan su presencia por golpes y ruidos de dife-

Doctrina espiritualista que no sdlo
admite la existencia de Dios y la
inmortalidad del alma, sino que con
pruebas materiales demuestra su
existencia. A diferencia del
Espiritualismo, acepta las comunica-
ciones con los Espiritus.

rente naturaleza.
Incorporacién - Asocia-
cion del desencarnado al mé-
dium para expresar una co-
municacion.
Mediumnidad - Facul-
tad de los médiums.
Médium - Persona que
sirve de intermediario entre

En Portugués:
WWW.espitito.orgbr

www.febnet.org.br
wWww.irc-espiritismo.otg. br
www.mansaodocaminho.com.br
WWWw.panommaespirita.com.br
www.pinturamediunica.com
www.plenus.net
www.radioboanova.com.br

En Inglés:

www.b uss.org.uk
WWW.Sygn.com
www.usspiritistcouncil.com

los Espiritus y los hombres.

Pase - Imposicién de
manos, transmisiéon de
energfa.

Periespiritu - Cuerpo
semimaterial, lazo o
intermediario entre el Espi-
ritu y el cuerpo material.

Psicofonia - Comunica-
ci6én de los Espiritus por la
voz de un médium.

Psicografo - (psyke, alma
y grapho, escribo). El que hace
uso de la psicograffa.

Psicografia - Escritura

La mediumnidad es la
facultad que permite obtener
informaciones del mundo
espiritual, asi como muestra
la ilustracion (abajo) de

Maria de Nazaret, orientada
por el médium Chico Xavier
(arriba).

de los Espiritus por la mano

§ imimrn N HWomk ) Portegule ) ETTh N S Y del médium.
— Reencarnacién - (Plura-
International Spiritist ] lidad de Existencias). Vuel-
Counci L. .

ta del Espiritu a la vida cor-

poral.
Sematologia - (del grie-
' go, sema, sefial y logos, discur-

Knl"#!

so). Lenguaje de sefiales.
Refiérese a la comunicacion de los Espiritus
por el movimiento de los cuerpos inertes.
Tiptologia - Modo de comunicacion de los

Fimurdanstria o

En diversos idiomas:
www.geae.infbr Espiritus por medio de golpecitos.
WWW.consejoespirita.com

' 147




LIBROS

OBRAS BASICAS

Allan Kardec

El Libro de los Espiritus 1857
Qué es el Espiritismo 1859
El Libro de los Médiums 1861
El Espiritismo en su mas

simple expresion. 1862

El Evangelio segun el Espiritismo 1864

El Cielo y el Infierno 1865
La Génesis 1868
Revista Espirita (12 vol.) 1858-1869

Obras Postumas 1890

OBRAS
SUPLEMENTARIAS

André Luiz

Nuestro Hogar 1944
Los Mensajeros Espirituales 1944
Misioneros de la Luz 1945
Obreros de la Vida Eterna 1946
En el Mundo Mayor 1947
Agenda Cristiana 1948
Liberacion 1949
Entre la Tierra y el Cielo 1954
En los Dominios de la Mediumnidad 1955
Accién y Reaccion 1957
Evoluciéon en dos Mundos 1959
Mecanismos de la Mediumnidad 1960
Conducta Espirita 1960
Sexo y Destino 1963
Desobsesion 1964
Y la Vida Continta 1968

El libro «Nuestro
Hogar, la vida en el
Mundo Espiritual», ya
supero la extraordinaria
=" cifra de millén y medio
" de ejemplares publica-

dos, ademas de ser
traducida a catorce
idiomas, la convierten
en la obra mediumnica
. mas difundida en el
# mundo.

Breves resefias historicas de destacados
autores espirituales, conocidos por la
mediumnidad de Francisco Candido
Xavier y Divaldo Pereira Franco. Algunos
de sus mensajes psicografiados fueron
publicados en los capitulos de este libro.

Emmanuel

Es el nombre del Espiritu que
tuteld la actividad mediumnica
de Francisco Candido Xavier.
Autor de diversos libros como
«Hace dos mil anos»,
Emmanuel fue el Senador
Publio Lentulus, autor de una
carta famosa donde describe
a Cristo. En Brasil vivio como
el padre Manuel da Ndbrega,
luego en Espana fue conocido
como el Padre Damian.

Humberto de Campos
(Seudénimo Hermano X)
Famoso periodista y escritor,
miembro de la renombrada
Academia Brasilefia de Letras.
Escribié doce libros a través
del médium Francisco Candi-
do Xavier - Chico Xavier,
narrando espectaculares
reportajes del Mas Alla.

Scheilla
Se tienen noticias de apenas
dos encarnaciones de
Scheilla: una en Francia, en el
siglo XVI, conocida como
Santa Juana de Chantal
(canonizada en 1767) y otra
en Alemania, donde
desencarné en 1943, como
Scheilla, enfermera de la
segunda guerra mundial.

En el mundo espiritual se
vinculd al equipo del Dr.
Bezerra de Menezes.



AUTORES

ESPIRITUALES

Joanna de Angelis
Espiritu que orienta la [
mediumnidad de Divaldo
Pereira Franco, integro el
equipo del Espiritu de
Verdad.

Encarnada, fue conocida
como Juana de Cusa,
contemporanea de Jesus;
Sor Juana Inés de La Cruz,
en México en el siglo XVIl y
como la abadesa Joanna |
Angélica, en Brasil en el siglo
XVIII.

F
L
:

André Luiz

Médico brasilefio
desencarnado, autor de
diversos libros psicografiados
por el médium Francisco
Candido Xavier.

Su principal libro «Nuestro
Hogar, la Vida en el Mundo
Espiritual» fue publicado en
1944, donde describe
ciudades espirituales proxi-
mas a la Tierra.

Amélia Rodrigues
Poetisa brasilena, autora de
diversos libros
psicografiados por el
médium Divaldo Pereira
Franco. En su libro «Sol de
Esperanza» se destaca el
mensaje «Poema de
Gratitud», utilizado por el
médium y orador espirita en
diversas conferencias
realizadas en todo el
mundo.

OBRAS
SUPLEMENTARIAS

Emmanuel - Narrativas Romanas

Hace Dos Mil Afios 1939
50 afios después 1940
Pablo y Esteban 1942
Renuncia 1943
Ave, Cristo 1953

Emmanuel - Mensajes Espirituales

Camino, Verdad y Vida 1949
Padre Nuestro 1950
Vina de Luz 1952
Fuente Viva 1956

Francisco Candido Xavier
psicografio mas de cuatro-
cientas obras mediumnicas,
de cientos de autores
espirituales, abarcando los
mas diversos asuntos, entre

poesias, novelas, cuentos,
cronicas, historia en gene-
ral, ciencia, religion, filoso-
fia, literatura infantil, etc.
Sin duda, fue un regalo
valioso que lo Alto ofrecio al
hombre del siglo XX.

AUTORES
DIVERSOS

Lecturas de otros autotres recomendados:

Alexandre Akskof
Amalia Domingo Soler
Camille Flammarion
Divaldo Pereira Franco
Ernesto Bozzano
Gabriel Delanne
Herculano Pires
Herminio Miranda
Léon Denis

Sir Arthur Conan Doyle
Yvonne A. Pereira
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MIEMBROS DEL CEl

1-ANGOLA

Sociedade Espirita Allan Kardec de
Angola

Rua Amilcar Cabral, 29 - 4°. B
LUANDA - ANGOLA

Tel/Fax: 00 2442 334 030 (residencial)
seakaangola@hotmail.com
2-ARGENTINA

Confederacion Espiritista Argentina
Sanchez de Bustamante, 463

1173 - BUENOS AIRES - ARGENTINA
Tel/Fax: 0054 114862-63 14
ceaespiritista@ciudad.com.ar
3-BELGICA

Union Spirite Belge

43 Rue Maghin,

B-4000 LIEGE - BELGIQUE (BELGICA)
Tel: 00 32 (04) 227-6076
http://users.skynet.be/usb

e-mail: usb@skynet.be

4-BOLIVIA

FEBOL - Federacion Espirita Boliviana
Calle Libertad, 382 entre Seoane y
Buenos Aires

Casilla de Correo 6756

SANTA CRUZ DE LA SIERRA,
BOLIVIA

Tel: 00 59 133363998 - 00591 3
337.6060

www.spiritist.org/bolivia/

e-mail: febolbolivia@yahoo.com
5-BRASIL

Federacgéo Espirita Brasileira

Av.L2 Norte - Quadra 603 - Conj.F -
Asa Norte

70830-030 - BRASILIA - DF - BRASIL
Tel: 0055 (0) 613321-1767
www.febnet.org.br
febnet@febnet.org.br

6-CANADA

Mouvement Spirite Québécois

4866, Ste-Catherine est

Montréal, Québec H1V 126

Tél.: 514 899-0139

http://spirite.qc.ca
espace_espirita@sympatico.ca
7-CHILE

Centro de Estudios Espiritas Buena
Nueva

Calle Nelson, 1721 - Nufioa - Santiago.
SANTIAGO - CHILE

Tel: 056 24757560.

odelete@uvtr.net

8-COLOMBIA

Confederacion Espiritista Colombiana
Calle 22 A Sur No. 9-71/81
BOGOTA-COLOMBIA

Tel/Fax: 00 57 1287-0107
www.geocities.com/confecol
confecol@yahoo.com

9-CUBA

Sociedad Amor y Caridad Universal
Calle 30 N. 2305, e/23 y 25, Playa

La Habana - Cuba

10-ECUADOR

Federacion Espiritista del Ecuador
Cdla, Huancavelica Mz. D-1 Villa 1 -
Guayaquil, Ecuador

Tel: (593-4) 2434048

Casilla Postal: 09-01- 11336
www.spiritist.org/ecuador

e-mail:
federacionespiritadelecuador@hotmail.com

11-EL SALVADOR

Federacion Espirta de El Salvador
39 Calle Poniente No. 579y 571, Barrio
Belén

SAN SALVADOR - EL SALVADOR
Ameérica Central

Tel. 00 (503)502 2596
catedraelmesias@hotmail.com
12-ESPANA

Federacion Espirita Espafiola

C/Dr. Sirvent, 36 A. 0316 - Almoradi
ALICANTE - ESPANA

Tel: 00 34626311881
www.espiritismo.cc
xalvador@eresmas.com
13-ESTADOS UNIDOS

United States Spiritist Council
P.OBOX 14026

20044-4026, WASHINGTON, D.C.,
USA

Tel: 00 1(240) 453.0361, Fax: 00 1
(240) 453.0362
www.usspiritistcouncil.org
vanderleim@iadb.org
14—-FRANCIA

Union Spirite Frangaise et
Francophone

1, Rue du Docteur Fournier

37000 TOURS - FRANCE

Tel/Fax: 00 33 (2) 4746-2790 -
http://perso.wanadoo.fr/union.spirite
union.spirite@wanadoo.fr
15-GUATEMALA

Cadena Helioséphica Guatemalteca
14 Avenida 9-66, Zona 12.

Ciudad de GUATEMALA,
GUATEMALA. 01012.

Tel. 00 (502) 440 1292 - 00 (502) - 471
8511

www.guatespirita.org
farmen@guate .net

16—HOLANDA

Conselho Espirita Holandes
Klokketuin 15 1689 KN - HOORN -
HOLLAND

Tel: 00 31 (0)229 234527
www.nrsp.nl

info@nrspv.nl

17—-ITALIA

Centro Italiano Studi Spiritici Allan
Kardec

Casella Postale 207,A osta Centro,
11100 - Aosta - ITALIA
www.spiritist.org/italia

Tel: 00 39 (0) 165903487
saser@libero.it

18—JAPON

Comunhao Espirita Crista Francisco
C. Xavier

Cdadigo Postal 272-0143

Flat Top Valley 101

3-13-20 Ainokawa - Ichikawa-shi,
CHIBA

info@spiritism.jp

www.spiritism.jp

19-MEXICO

Central Espirita Mexicana

Retorno Armando Leal 14- Apartado Postal
No. 117-060. CP. 07091 -

CIUDAD DE MEXICO - D. F. - MEXICO
Tel: 00 52 5715-0660 - Fax: 00 52 5715-2545
www.cenemex.org
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79bi. 80a. 82bi. 85(2)cd. 86ad, 86bi. 87cd. Sonia Zaghetto

90-91. 101ad, 101bi. 104-105. 106bi. 107ad.  81bi.

112ad. 113cd. 114ai, 114ad. 114bi. 115bd. Stock Photo

120a. 123ad. 126-127. 128. 132. 133. 135bd.  39bi. 45bi. 83cd. 84ai. 87bi.

31bd. 41bi, 41bd. 45bd. 46ai. 56bi. 64bd.
70bd. 71bi. 79ai. 83bi. 85(1)cd. 107cd. 108ci.
113ad, 113bi. 114(2)cd. 122a. 124-125. 136cd.

Solucion de las Actividades

Capltulo 1

4.

. a) fendomenos meditmnicos.

b) mesas parlantes o mesas giratorias.

c) 1854.

d) primeros centros espiritas.

e) la primera Sociedad Espirita Société Parisienne des Etudes
Spirites.

. b, d, ace

a) Codificar el Espiritismo.

b) El advenimiento del Espiritismo.
¢) Los Fenémenos de Hydesville.
d) El Libro de los Espiritus.

e) Florence Cook.

a)Vb)V cFdFeV

Capitulo 2

1.

4.

a) residencia de la familia Baudin.

b) EI Espiritismo.

¢) ciencia de observacion - doctrina filoséfica

d) Jesus - Moisés.

e) el Evangelio de Jesus.

b e d ac

a) Pentateuco Kardeciano.

b) Consiste en las relaciones que se establecen entre nosotros y los
Espiritus.

¢) Comprende todas las consecuencias morales que derivan las
relaciones espirituales.

d) Como religion natural, aquella que parte del corazén y va
directamente a Dios.

e) Porque contiene todas las condiciones que Jesus prometio.

aVvVbVcF dVeV

Capltulo 3

4.

a) conforme al progreso.
b) no hay efecto sin causa.
¢) espiritu - materia.
d) inteligentes de la creacion.
e) incorpdreos.

. d, e b, c a
. a) Dios es la Inteligencia Suprema, causa primera de

todas las cosas.

b) Un contrasentido, porque el acaso es ciego y no puede producir
los efectos de la inteligencia.

¢) En la conciencia.

d) Su union con el principio vital.

e) Eterno, Inmutable, Inmaterial, Unico, Omnipotente,
Soberanamente justo y bueno.

a)F b)F ¢)F d)F e)V

Capitulo 4

1.

2.
3.

a) pueblan el espacio.

b) Espiritu puro.

¢) simples - ignorantes.

d) expansibilidad - absorcion.

e) su periespiritu.

d c a, e b.

a) Si, segun el afecto que les profesaba.
b) Depende de su elevacion.

c) Nada mas que el recuerdo y el deseo de ir a otro mundo mejor.
d) Del fluido universal.
e) En las comunicaciones mediumnicas.

4) a)VbVc)Fd Ve F

Capitulo 5

1. a) La resurreccion.

b) la reencarnacion.

c) diferentes mundos.

d) individuales - colectivas.
e) profesionales en la materia.

2. caeb,d.

3. a) En la justicia de Dios y en la revelacion.
b) Reparacion, aprendizaje y elevacion.
¢) Tantas veces cuanto sea necesario.
d) Espiritu puro.

e) Son los que estan esperando una nueva existencia para
mejorarse.

4) a)Fb)Vc)Vd Ve V

Cap:tulo 6
a) el mundo de los Espiritus.
b) buenos Espiritus.
c) la ley de Dios - de ella lo separa.
d) destruyendo al materialismo.
e) el pensamiento lo es todo.

2. e cab,d.

3. a)Si, y muchos otros que no creen conocerse se retinen y hablan.

b) El limite de las fuerzas.
c) Jesus.
d) A la de expiacion y pruebas.
e) El derecho a la vida.
4. a)Vb)Vc)VdFeF
Capitulo 7
1. a) pensamientos - acciones.
b) hacen mal.
¢) a los buenos Espiritus.
d) facultad independiente.
e) la obsesion.
2. ¢caeb,d
3. a) A aquellos cuya facultad esta claramente caracterizada.
b) Por el mal uso.
¢) Protectores, familiares y simpaticos.
d) Disciplina, disciplina, disciplina,
e) Mecénicos, semi-mecanicos e intuitivos.
4. a)Fb)Vc)Fd) VeV
Capitulo 8
1. a) obsesiones.
b) amor - solidaridad.
¢) sus seguidores.
d) Magneético, Espiritual y Magnético Espiritual.
e) ayuda espiritual.
2. dabec
3. a) Obsesion simple, fascinacion y subyugacion.
b) De orden psiquico y emocional.
c¢) El pasista es aquel que administra el pase.
d) Haciendo bien y poniendo toda vuestra confianza en Dios.
e) Morales, relativas al pasado, contaminaciones espirituales y
animica o auto-obsesion.
4. a)Vb)Vc)Vd Ve F
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DOCTRINA
EsPirITA

PARA PRINCIPIANTES

{Quién soy? {De dénde vengo? {Hacia dénde voy?
i Por qué el sufrimiento vy el dolor? {Cémo ser feliz?

Preguntas como éstas encuentran respuestas en las
obras de la Codificacién Espirita, pero como ello
requiere dedicaciéon y tiempo para profundizarlas,
muchas personas desisten y no pocas veces realizan
juicios precipitados sobre el Espiritismo.

Concientes de esa realidad, vemos surgir esta obra que
tiene el fin de ofrecer una visién general y rdpida del
pensamiento espirita, para facilidad de sus iniciantes.

El autor coloca en un formato dgil ¥ dindmico, usando
mds de 300 ilustraciones y textos recopilados, divididos
en ocho capitulos, los temas: El Espiritismo, La Codifi-
cacién, Dios, Inmortalidad del Alma, Reencarnacioén,
las Leyes Morales y Aspectos Diversos, Obsesidn vy
Pases; de acuerdo con “El Libro de los Espiritus” de
Allan Kardec.

Este trabajo contiene también textos anexos mostrando
la importancia del Centro y del Movimiento Espirita vy
el crecimiento del Espiritismo en el mundo.

Con la lectura de este libro conocerds mejor la
Doctrina que ilumina conciencias y consuela corazones.




