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RESUMEN DE LA
DOCTRINA ESPIRITA*

Los mismos seres que se comunican se
designan, como lo dijimos, con & nombre de Espirituso
genios y aseguran haber pertenecido, por 10 menos
agunos, ahombres que vivieron sobrelaTierra.

Constituyen & mundo espiritual, como nosotros
consgtituimos, durante lavida, el mundo corporal.

Resumimos asi, en pocas palabras, |os puntos
més importantes de la doctrina que nos trasmitieron,
pararesponder mas facilmente a ciertas objeciones.

* El librodelosEspiritus- Allan Kardec - Introduccién, VI.

“Dios es eterno, inmutable, inmaterial, anico,
todopoderoso, soberanamente justo y bueno.

Creo € Universo que comprende a todos los
seresanimados einanimados, materialeseinmateriales.

Los seres materiales constituyen el mundo
visible o corporal y los seres inmateriales e mundo
invisible o espirita, esdecir, el delos Espiritus.

El mundo espiritaesel mundo normal, primitivo,
eterno, preexistente y sobreviviente a todo.

El mundo corporal no pasa de ser secundario;
podriadejar de existir, 0 no haber existido jamas, sin
alterar laesenciadel mundo espirita.

Los Espiritus revisten, temporalmente, una
envoltura material perecedera, cuya destruccién, por
lamuerte, losvuelvelibres.

Entre las diferentes especies de seres
corporeos, Dios escogid la especie humana para la
encarnacion de los Espiritus que alcanzaron un cierto
grado dedesarrollo, lo cud lesdalasuperioridad moral
e intelectual sobre todos los otros.

El almaes un Espiritu encarnado, cuyo cuerpo
es s0lo una envoltura.

Tres cosas existen en € hombre: Primera, €
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cuerpo o ser material andlogo a de los animales y
animado por e mismo principio vital; Segunda, & ama
0 ser inmaterial, Espiritu encarnado en el cuerpo;
Tercera, €l lazo que une € alma al cuerpo, principio
intermedio entrelamateriay el Espiritu.

Asi, pues, el hombre tiene dos naturalezas: por
d cuerpo, participadelanaturalezadelosanimales, de
loscualestiened ingtinto; y por e alma, participadela
naturalezadelos Espiritus.

El lazo o periespiritu que une € cuerpo y €l
Espiritu es una especie de envoltura semimaterial. La
muerte es la destruccion de la envoltura mas grosera,
el Espiritu conservalasegunda, que constituye paraél
un cuerpo etéreo, invisible para nosotros en estado
normal, pero que puede, accidentalmente, hacerse
visible y hasta tangible, como ocurre en el fendbmeno
de las apariciones.

Asi, pues, € Espiritu no es un ser abstracto,
indefinido, que solo e pensamiento puede concebir;
es un ser real, circunscrito, que en ciertos casos, es
apreciable por los sentidos de la vista, del oidoy del
tacto.

Los Espiritus pertenecen a diferentes clases y
no son iguales ni en poder, ni en inteligencia, ni en
saber, ni enmoralidad.
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Los de primer orden son los Espiritus supe-
riores, que se distinguen de los demas por su
perfeccion, susconocimientosy su proximidad aDios,
la pureza de sus sentimientos y su amor al bien; son
losangeleso Espirituspuros. Lasotrasclasessea gan
mésy més de esaperfeccion; losdelasclasesinferiores
estaninclinados alamayor parte de nuestras pasiones:
a odio, la envidia, los celos, €l orgullo, etc.; y se
complacen en e mal. Entreellos, loshay que no son ni
muy buenos ni muy malos, mas embrollones e
inoportunosquemalos, lamaliciay lasinconsecuencias
parecen ser su diversion: son los Espiritus traviesos o
ligeros.

Los Espiritus no pertenecen perpetuamente a
mismo orden. Todos progresan, pasando por los
diferentes grados de lajerarquiaespirita.

Este progreso ocurre por medio de la
encarnacion, que esimpuestaaunos como expiaciony
a otros como misién. La vida material es una prueba
que deben soportar repetidas veces, hasta que hayan
alcanzado la perfeccion absoluta. Es una especie de
examen severo o depuratorio, de donde salen méas o
menos purificados.

Dejando el cuerpo, e alma vuelvea mundo de
los Espiritus, de donde habia salido, para tomar una
nueva existencia material, después de un lapso de
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tiempo méas 0 menoslargo, durante € cual permanece
en estado de Espiritu errante.

Debiendo pasar el Espiritu por varias
encarnaciones, resulta de eso que todos tuvimos
diversas existenciasy que tendremos alin otras, mas o
menos perfeccionadas, bien sea sobre la Tierra, 0 en
otros mundos.

Laencarnacion delos Espiritus ocurre siempre
en la especie humanay seria un error creer que el
almao Espiritu puedaencarnarse en el cuerpo deun
animal (1).

Lasdiferentesexistenciascorporalesdel Espiritu
siempre son progresivas y jamas retrégradas; pero la
rapidez del progreso depende de los esfuerzos que
hacemos paraal canzar laperfeccion.

Lascualidadesdel ailmason lasmismasquelas
del Espiritu que esta encarnado en nosotros; asi, €l
hombre de bien eslaencarnaci6n de un Espiritu bueno,
y €l hombre perverso lade un Espiritu impuro.

El alma tenia su individualidad antes de la

(1) Entre esta doctrina de la reencarnacion y la de la
metempsicosis, tal como la admiten ciertas sectas, existe una
diferencia caracteristica que es explicada en el curso de esta
obra.
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encarnacion y la conserva después de su separacion
del cuerpo.

A suregreso a mundo delos Espiritus, €l ama
encuentra alli a todos aquellos que conocié sobre la
Tierra, y todas sus existencias anteriores seretratan en
sumemoriacon € recuerdo detodo €l bieny detodo e
mal quehizo.

El Espiritu encarnado estdbajo lainfluenciade
lamateria; el hombre que superaesainfluenciapor la
elevaciény purificacién de su alma, se aproximaalos
Espiritus buenos con los cuales estara un dia. Aquel
gue sedejadominar por lasmalas pasionesy cifratoda
su alegria en la satisfaccion de los apetitos groseros,
se aproxima a los Espiritus impuros, dando
preponderanciaalanaturalezaanimal.

L os Espiritus encarnados pueblan los diferentes
globos del Universo.

Los Espiritus no encarnados o errantes no
ocupan una region determinada y circunscrita, sino
gue estan en todas partes, en el espacio y a nuestro
lado, viéndonos y codedndose incesantemente con
nosotros; es toda una poblacion invisible que se agita
anuestro arededor.

Los Espiritus ejercen, sobre el mundo moral e
incluso sobre el mundo fisico, una accién incesante.
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Actlan sobre la materia y sobre €l pensamiento, y
constituyen unadelaspotenciasdelaNaturaleza, causa
eficiente de unamultitud de fenémenosinexplicadoso
mal explicados hastaahora, y que sélo encuentran una
soluciénracional enel Espiritismo.

Lasrelacionesdelos Espiritus conloshombres
son constantes. Los Espiritus buenos nos incitan a
bien, nos sustentan en las pruebas de la vida y nos
ayudan asoportarlascon valor y resignacion; losmalos
nosincitana mal: y leses placentero vernos sucumbir
y equipararnos a ellos.

Las comunicaciones de los Espiritus con los
hombres son ocultas u ostensibles. Lasocultas ocurren
por la buena o mala influencia que ejercen sobre
nosotros sin que 1o sepamos; corresponde a nuestro
juicio discernir las buenasy las malas inspiraciones.
L ascomunicaciones ostensibles severifican por medio
delaescritura, delapalabra, o de otras manifestaciones
materiales, y lo masfrecuenteatravés delos médiums
gue le sirven de instrumento.

L os Espiritus se manifiestan espontaneamente
0 por evocacién. Se pueden evocar a todos los
Espiritus, lo mismo a los que animaron a hombres
obscuros, como a los de los més ilustres personajes,
cualquieraque sealaépocaen laque hayan vivido; asi
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los de nuestros parientes y amigos como a los de
nuestros enemigos, y obtener en comunicaciones
escritas o verbales, consgjos, informaciones sobre su
situacion en el masall4, de sus pensamientos respecto
a nosotros, asi como las revelaciones que les son
permitidas hacernos.

Los Espiritus son atraidos en razén de su
simpatiapor lanaturalezamora del medio quelosevoca
Los Espiritus superiores se alegran en las reuniones
seriasdonde prevaleceel amor al bieny e deseo sincero
deinstruirsey mejorarse. Su presencia ahuyentaalos
Espiritus inferiores que encuentran, por el contrario,
libre acceso y pueden actuar con toda libertad entre
las personas frivolas o guiadas tan solo por la
curiosidad y donde quiera que encuentren malos
instintos. Lejos de obtener de ellos buenas
advertencias o ensefianzas Utiles, pues no se deben
esperar sino futilidades, mentiras, bromas pesadas o
mistificaciones, porque con frecuencia usurpan
nombres venerables paramejor inducir en el error.

Es sumamente facil distinguir los Espiritus
buenos de los malos. Pues, € legugje de los Espiritus
superiores es constantemente digno, noble, inspirado
por lamasatamoralidad, libredetodapasioninferior;
sus consgjos exaltan la mas pura sabiduria, y tienen
siempre como objetivo nuestro progreso y €l biendela
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Humanidad. El de los Espiritus inferiores es, por €
contrario, inconsecuente, con frecuenciatrivial y hasta
grosero; si dicen a veces cosas buenas y verdaderas;
con mas frecuencia las dicen falsas y absurdas por
maliciao por ignorancia. Sedivierten conlacredulidad
y se distraen a expensas de los que los interrogan,
alardeando de su vanidad, alimentando sus deseos con
falsas esperanzas. En resumen, las comunicaciones
serias, en la total acepcién de la palabra, solo se
obtienen en los centros serios, en aguellos cuyos
miembros estan unidos por una comunién de
pensamientos parael bien.

Lamoral delosEspiritus superiores seresume,
como lade Cristo, en estamaximaevangdlica: “Hacer a
los demas o que quisiéramos que a nosotros se nos
hiciese”; es decir, hacer €l bien y no el mal. En este
principio encuentra el hombre la regla universal de
conducta, hasta para sus menores acciones.

Nos ensefian que €l egoismo, € orgullo, y la
sensualidad, son pasiones que nos aproximan a la
naturaleza animal y nos prenden a la materia; que el
hombre que, desde este mundo, se desprende de la
materia despreciando las futilidades mundanas y
practicando el amor al préjimo, se aproxima a la
naturaleza espiritual; que cada uno de nosotros debe
ser Util con arreglo alasfacultadesy alos medios que
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Dios, para probarle, ha puesto en sus manos; que el
Fuertey € Poderoso deben apoyo'y proteccion a Débil,
porgue el que abusa de su fuerza'y de su poder, para
oprimir asu semejante, violalaley de Dios. Ensefian,
en fin, que en el mundo de los Espiritus, donde nada
puede ocultarse, € hipdcrita sera desenmascarado y
todas sus torpezas descubiertas; que la presencia
inevitable y perenne de aquellos con quienes nos
hemos portado mal, es uno de los castigos que nos
estan reservados y que a estado de inferioridad y de
superioridad de los Espiritus son inherentes penas y
goces desconocidos en la Tierra.

Pero nos ensefian también que no hay faltas
irremisibles, y que no puedan ser borradas por la
expiacion. En las diferentes existencias, encuentra el
hombre e medio que le permite avanzar, segin sus
deseos y sus esfuerzos, en la senda del progreso y
hacialaperfeccion que es su objetivo final”.

Esteesd resumendelaDoctrinaEspirita, seglin
resulta de la ensefianza dada por los Espiritus
superiores. Veamos ahora las objeciones que se le
oponen.
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PEDID Y SE OSDARA*

Cualidades de la oracion. — Eficacia de la
oracion. — Accion de la oracion. Transmision del
pensamiento. —Oracionesinteligibles. —Delaoracion
para los muertos y para los Espiritus que sufren. —
InstruccionesdelosEspiritus: Modo deorar. —Alegria
delaoracion.

CUALIDADES DE LA ORACION
1. Cuando oréis, no os asemejéis a los

hipdcritas, que se complacen en orar en pie en las
sinagogas y en las esguinas de las calles para ser

* El Evangelio Seguin el Espiritismo - cap. XXVII - Allan Kardec.
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vistos por los hombres. En verdad os digo, €ellos
recibieron su recompensa. Mas cuando quisiereis
orar, entrad en vuestro aposento y estando cerrada
|la puerta, orad a nuestro Padre en secreto; y nuestro
Padrequevelo que pasaen secreto, 0srecompensara.

No cuidéis orar mucho en vuestras oraciones,
como lo hacen los gentiles, que piensan sea por la
multitud de palabras que seran oidos. No os volvais,
pues, semejantes a ellos, porgue nuestro Padre sabe
de qué cosas tenéis necesidad, antes que vosotros le
pidais. (San Mateo, cap. VI, v. 5a 8).

2. Cuando os presentéis para orar, S tuviereis
alguna cosa contra alguno, perdonadle, para que
nuestro Padre, que esta en los cielos, os perdone
también los pecados. S vosotros no perdonareis,
nuestro Padre, que esta en los cielos, tampoco
perdonara vuestros pecados. (San Marcos, cap. X, v.
25y 26).

3. El cont6 también esta par&bola a unos que
confiaban en si mismos, como si fuesen justos y
despreciaban a los otros.

Dos hombres subieron al templo a orar; €l
uno era fariseo y el otro publicano. El fariseo,
estando en pie, oraba consigo mismo de esta
manera: Dios mio, gracias os doy porque no soy
como los otros hombres, que son ladrones, injustos
y adulteros, ni tampoco como este publicano. Ayuno
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dos veces por semana y doy € diezmo de todo lo que
poseo.

Mas el publicano, por el contrario,
manteniéndose distante, no osaba ni aun alzar los
ojos al cielo; mas golpeaba su pecho diciendo: Dios
mio, ten piedad de mi, que soy un pecador.

Os digo que éste regreso justificado entre los
suyosy no el otro; porque cualquiera que se enaltece
serd humillado y cualquiera que se humilla seréa
enaltecido. (San Lucas, cap. XVIII, v. 9 a 14).

4. Lascualidades delaoracién estdn claramente
definidas por Jesls; cuando oréisdice él, no ospongais
en evidencia; orad en secreto y no afectéis rogar
mucho, porque no sera por lamultitud de palabras que
seréis oidos, sino por su sinceridad; antes de orar, si
tenéis alguna cosa contra alguien, perdonadsela,
porque la oracion no podria ser agradable a Dios sino
sale de un corazén purificado de todo sentimiento
contrario alacaridad; enfin, orad con humildad, como
e publicanoy no con orgullo como  fariseo: examinad
vuestros defectos y no vuestras cualidades, y si 0s
comparais con otros, buscad |o que hay de malo en
vosotros. (Cap. X, nUmeros 7y 8).

EFICACIA DE LA ORACION

5. Todo lo que pidiereis orando, creed que lo
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recibiréisy os sera concedido. (San Marcos, cap. XI,
V. 24).

6. Hay personas que niegan la eficacia de la
oracion fundandose en € principio de que, conociendo
Dios nuestras necesidades, es superfluo exponérselas.
Aun afiaden que, encadenandose todo en € Universo
por leyes eternas, nuestro votos no pueden cambiar
los decretos de Dios.

Sin ninguna duda, hay leyes naturales e
inmutables que Dios no puede derogar a capricho de
cada uno; pero de esto a creer que todas las
circunstanciasdelavidaestan sometidasalafatalidad,
esgrandeladistancia. Si fueseasi, el hombre solo seria
uninstrumento pasivo, sinlibreabedrioy sininiciativa.
En esta hipétesis no habriamés que doblar lacabezad
golpe de los acontecimientos, sin procurar evitarlosy
por lo tanto, no se hubiera procurado desviar €l rayo.
Diosno le hadado €l discernimiento y lainteligencia
parano servirsedeellos, ni lavoluntad parano querer,
ni laactividad paraestar enlainaccion. Siendolibre el
hombre para obrar en un sentido o en otro, sus actos
tienen para si y para los otros, consecuencias
subordinadas a lo que hace o deja de hacer; hay
acontecimientos que por su iniciativa escapan
forzosamentealafatalidad sin que por esto se destruyan
laarmoniadelasleyesuniversales, como el avanceoel
retraso de las agujas de un péndulo no destruyelaley
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del movimiento, sobre la cual esta establecido €l
mecanismo. Dios puede acceder aciertas sliplicassin
derogar la inmutabilidad de las leyes que rigen el
conjunto, quedando siempre su accién subordinada a
su voluntad.

7. Seriailégico deducir de estamaxima: “ Todas
las cosas quepidiereisorando, creed quelasrecibiréis’,
gue basta pedir para obtener y seriainjusto acusar ala
Providencia porque no concede todo pedido que le es
hecho, pues ella sabe, mejor que nosotros, [o que es
para nuestro bien. Hace lo mismo que un padre
prudente que rehusa a su hijo las cosas contrarias al
interés de éste. Generalmente € hombre solo ve €
presente; mas si €l sufrimiento es Util para su futura
felicidad, Dios le dgjard que sufra, como € cirujano
deja sufrir al enfermo en la operacion que debe
conducirlealacuracion.

Lo que Dios le concederd, si sedirigeaEl con
confianza, es valor, pacienciay resignacion. También
le concedera los medios para que é mismo salga del
conflicto, con ayuda de las ideas que le sugiere por
medio delosbuenos Espiritus, dgjandol es de este modo
todo € mérito; Dios asiste a los que se ayudan a si
mismos, segin esta maxima: “Ayudate y €l cielo te
ayudard’, y no a aquellos que todo esperan de un
socorro extrafio, sin hacer uso de sus propias
facultades, pero, generalmente se prefiere ser socorrido
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por un milagro, sin hacer nada. (Cap. XXV, nimeros 1
y siguientes).

8. Pongamos un gjemplo. Un hombre se ha
perdido en el desiertoy sufreunased horrible; siéntese
desfallecer y se deja caer en el suelo; entonces, ruega
aDiosquele asistay espera; pero ningun angdl viene
atraerle agua. Sin embargo, un buen Espiritu le ha
sugerido el pensamiento de levantarse, seguir uno de
los senderos que se presentan ante €l, y entonces por
un movimiento maquinal, reline susfuerzas, selevanta
y marchaalaventura. LIegaaunacolinay descubrea
lolgjosun arroyuelo, y ante esta vista, recobraanimo.
Si tiene fe exclamara “Gracias, Dios mio, por el
pensamiento que me habéis inspirado y por la fuerza
gue me habéisdado”. Si notienefe, dir& “jQué buen
pensamiento he tenido! jQué suerte tuve de haber
tomado el camino de laderechamasbien que el dela
izquierdal jLa casualidad, verdaderamente, nossirve
bien algunasveces! jCuanto mefelicito por mi valor en
no dgjarme abatir!”

Pero, se dirg, ¢por qué el buen Espiritu no le
dijo claramente: “Siga esta senda y al extremo
encontraras lo que necesitas?’ ¢Por qué no se le
manifestd, para guiarle y sostenerle en su
abatimiento? De este modo, quedaria convencido
de laintervencion de la Providencia. Primero, fue
para ensefiarle que es preciso ayudarse asi mismoy
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hacer uso de sus propias fuerzas. Ademas, por tal
incertidumbre, Dios pone a prueba su confianza y
sumision a su voluntad. Este hombre estaba en la
situacion de un nifio que caey si veaalguno, gritay
espera que le vayan a levantar; si no ve a nadie,
hace esfuerzos y se levanta solo.

Si el angel que acompafi6 a Tobias le hubiese
dicho: “ Soy € enviado de Dios paraguiarteentuvigje
y preservarte de todo peligro”, Tobias no hubiera
tenido ninglin mérito; confiando en su compafiero, no
tendria ni siquiera necesidad de pensar; por esto €l
angel no se dio a conocer hasta el regreso.

ACCION DE LA ORACION.
TRANSMISION DEL PENSAMIENTO

9. Laoracién esunainvacacion; por ellaun ser
se pone en comunicacion mental con otro ser a quese
dirige. Puede tener por objeto hacer un pedido, dar
graciaso glorificar. Se puede orar parasi mismo, para
otro, paralosvivosy paralos muertos. Las oraciones
dirigidas a Dios son oidas por los Espiritus encargados
de la gjecucion de su voluntad, y las que se dirigen a
los buenos Espiritus son transmitidas a Dios. Cuando
seoraaotrosseresy noaDios, sloescon €l titulo de
intermediarios, de intercesores, porque nada se puede
hacer sin lavoluntad de Dios.
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10. El Espiritismo hace comprender la accion
delaoracion, explicando el modo de transmisién del
pensamiento, ya sea cuando €l ser aquien se ruega
venga a nuestro llamamiento, o cuando nuestro
pensamiento llega a él. Paraformarse unaideadelo
que sucede en esta circunstancia, es necesario
imaginarse que todos los seres, encarnados y
desencarnados, sumergidosen el fluido universal que
ocupael espacio, como aqui en este mundo lo estamos
en la atmosfera. Ese fluido recibe el impulso de la
voluntad; es el vehiculo del pensamiento, como el
aire lo es del sonido, con la diferencia de que las
vibracionesdel aire estén circunscriptas, mientras que
lasdel fluido universal seextienden al infinito. Luego,
cuando el pensamiento se dirige hacia un ser
cualquiera que esta en la Tierra o en €l espacio, de
encarnado a desencarnado, o de desencarnado a
encarnado, se establece una corriente fluidica entre
los dos, lacual trasmite el pensamiento como el aire
trasmite el sonido.

La energia de la corriente esta en razén del
vigor del pensamiento y delavoluntad. Por eso, la
oracion es oida por los Espiritus, en cualquier lugar
que se encuentren, como |os Espiritus se comunican
entre si, como nos transmiten sus inspiraciones y
como se establecen relaciones adistancia entre los
encarnados.

Esta explicacion, es sobre todo, para aquellos
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gue no comprenden lautilidad delaoracion puramente
mistica; no tiene como objetivo materializar laoracion,
sino con el fin de hacer comprensible su efecto,
mostrando que puede tener una accion directa y
efectiva. Por esto, no queda menos subordinada a la
voluntad de Dios, juez supremo detodas|as cosasy el
Unico que puede hacer su accion efectiva.

11. Por laoracion, el hombrellamael concurso
de los buenos Espiritus, que vienen a sostenerle en
sus buenas resoluciones y a inspirarle buenos
pensamientos; adquiere de estaforma, lafuerzamoral
necesariaparavencer lasdificultadesy volver aentrar
en el camino recto si se aparto deél, asi como también
puede desviar de si los males que se atrae con sus
propias fatas. Un hombre, por gemplo, ve su salud
deteriorada por los excesos que cometié, arrastrando
hastael fin de susdias unavidade sufrimientos; ¢tiene
acaso, derecho aquejarse si no consigue la curacion?
No, porque podria haber encontrado en la oracién la
fuerza necesaria pararesistir las tentaciones.

12. Si sedividiesen losmalesdelavidaen dos
partes, una compuesta de aquellos que el hombre no
puedeevitar y laotradelastribulaciones cuyaprimera
causaesé mismo por suincuriay susexcesos(Capitulo
V, nimero 4), severiaque ésta sobrepasa de mucho en
nimero alaprimera. Es, pues, evidente, que el hombre
es el autor delamayor parte de sus aflicciones, y que
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se las ahorraria si obrase siempre con sabiduria y
prudencia.

No es menos cierto que estas miserias son el
resultado de nuestras infracciones alasleyes de Dios,
y que si observasemos puntualmente esas leyes,
seriamos perfectamentefelices. Si no traspasaramos €l
Iimite de lo necesario en la satisfaccion de nuestras
necesidades, no tendriamos | as enfermedades que son
consecuenciadelosexcesosy lasvicisitudes que esas
enfermedades ocasionan. Si pusiéramoslimiteanuestra
ambicion, no temeriamos laruina. Si no quisiéramos
subir més alto delo que podemos, no temeriamos cager.
Si fuésemos humildes, no sufririamos | as decepciones
dd orgullo humillado. Si practicaramoslaley decaridad,
no mal deciriamos ni seriamos envidiosos, ni cel0sos, y
evitariamos las querellas y las disensiones. Si no
hiciéramos mal anadie, no temeriamoslasvenganzas,
etc.

Admitamos que el hombre no puedanadasobre
los otros males; que toda oracién sea superflua para
preservarsedeellos; ¢no seriayamucho € que pudiera
evitar todos losque provienen de si mismo? Pues aqui
la accién de la oracién se concibe facilmente, porque
tiene por objeto evocar lainspiracion saludable delos
buenos Espiritus, pidiéndolesfuerzapararesistir alos
malos pensamientos, cuya gecucion puede sernos
funesta. En este caso no es que nos apartan del mal,
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sino que nos desvian a nosotros mismos del
pensamiento que puede causar ese mal; en nada
entraban los decretos de Dios ni suspenden el curso
delasleyesdelanaturaleza; sdlo nosimpideninfringir
estas leyes dirigiendo nuestro libre albedrio; perolo
hacen sin nuestro conocimiento, de maneraoculta, para
no encadenar nuestravoluntad. El hombre se encuentra
entonces, en la posicion de aguél que solicita buenos
consgjos y los pone en préctica, pero que siempre es
libre de seguirlos o no. Dios quiere que sea asi para
gue tenga la responsabilidad de sus actos y le deja e
mérito delaeleccion entre el bieny el mal. Esto eslo
gue €l hombre siempre esta seguro de obtener si lo
pide con fervor y es a lo que sobre todo pueden
aplicarse estas palabras. “Pedid y se osdard’.

Laeficaciadelaoracion, inclusoreducidaaesta
proporcién, ¢acaso, no tendria un resultado inmenso?
Estabareservado al Espiritismo €l probarnossu accion
por larevel acién delosintercambios que existen entre
& mundo corporal y el mundo espiritual. Pero no se
limitan a esto sus efectos.

La oracion es recomendada por todos los
Espiritus; renunciar a la oracion es desconocer la
bondad de Dios; es renunciar para si mismo a su
asistencia, y paraotros a hien que puede hacérseles.

13. Accediendo Diosal pedido queseledirige,
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con frecuencia, tiene la mira de recompensar la
intencion, la devocién y la fe del que ora; por este
motivo laoracién del hombre de bien tiene mas mérito
alosojosde Diosy es siempre mas eficaz, porque el
hombre vicioso y malo no puede orar con €l fervor y
laconfianzaque solo selogracon el sentimiento dela
verdadera piedad. Del corazon del egoista, de aquel
que ora sélo con los labios, no pueden salir sino
palabras, pero no losimpulsos de la caridad que dan
alaoracién todo su poder. Eso es tan comprensible,
que, por un movimiento instintivo, la persona se
recomiendacon preferenciaalas oraciones de aquellos
cuyaconducta se cree sean agradables aDios, porque
son més escuchados.

14. Si la oracion g erce una especie de accion
magnética, podria creerse que su efecto esta
subordinado a la potencia fluidica, pero no es asi.
Puesto que los Espiritus € ercen esta accién sobre los
hombres, suplen cuando es necesario lainsuficiencia
del que ora, ya obrando directamente en su nombre,
seadandole momentaneamente unafuerzaexcepcional,
cuando se le juzga digno de este favor, o cuando la
cosa pueda ser Util.

El hombre que no se cree bastante bueno para
gjercer una influencia saludable, no por esto debe
abstenerse de rogar por otro, con el pensamiento de
gue no es digno de ser escuchado. La conciencia de
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suinferioridad es unaprueba de su humildad siempre
agradable a Dios, que toma en cuenta la intencién
caritativaquele anima. Su fervor y su confianzaen
Dios son un primer paso paralavueltaal bien, en el
cual los Espiritus son felices de poderle alentar. La
oracion que no se escucha es la del orgulloso que
sblo tiene fe en su poder y en sus méritos, creyendo
poder substituirse a la voluntad del Eterno.

15. El poder de la oracién esta en el
pensamiento; no se concretaalas palabras, ni a lugar,
ni a momento que se hace. Se puede, pues, orar en
todas partes y a todas horas, estando solo o
acompafiado. Lainfluenciadel lugar odel tiempo esta
enrelacion delascircunstancias que pueden favorecer
€l recogimiento. La oracion en comin, tieneuna accion
mas poderosa, cuando todos aquellos que oran se
asocian de corazOn a un mismo pensamiento y tienen
un mismo objeto, porque escomo si muchos|evantasen
la voz juntos y unisonos; pero, jqué importaria estar
reunidos en gran ndmero, si cada uno obrase
aisladamente y por su propia cuenta personal! Cien
personas reunidas pueden orar como egoistas, mientras
gue dos o tres, unidas en com(n aspiracion, oraran
como verdaderoshermanosen Diosy suoraciontendra
mas fuerza que la de los otras cien. (Cap. XXVIII,
nimeros4y 5).
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ORACIONES INTELIGIBLES

16. Si no entiendo lo que significan las
palabras, yo seré barbaro para aquel a quien habloy
aquel que me habla sera barbaro para mi. Si oro en
una lengua que no entiendo, mi corazén ora, pero mi
inteligencia esta sin fruto. S no alabareisa Diossino
con el corazon, ¢como un hombre, entre los que no
entienden sino su propia lengua, dird Amén, al final
de vuestra accién de gracias, pues no sabe lo que
habéis dicho? No es que vuestra accion no sea buena,
mas |os otros de ella no estan edificados. (San Pablo,
Primera Epistola a los Corintios, cap. XIV, v. 11, 14,
16y 17).

17. La oracion solo tiene valor por el
pensamiento a que se vincula, y esimposible unir el
pensamiento alo que no se comprende, porquelo que
no se comprende no puede conmover el corazén. Para
la inmensa mayoria, las oraciones en un lenguaje
incomprensible sélo son un conjunto de palabras que
nada dicen al espiritu. Para que la oracién conmueva,
€es preciso que cada palabradespierte unaideay si no
se comprende no puede despertar ninguna. Se repite
como unasimpleférmula, suponiéndole més o menos
virtud segiin el nimero de veces que serepite; muchos
oran por deber y otros por costumbre; por esto creen
haber cumplido su deber cuando han dicho unaoracién

32



un nimero de veces determinado, siguiendo tal o cual
orden. Dios lee en el fondo del corazon y ve el
pensamiento y la sinceridad, seria rebajarle creerle
mas sensiblealaformaqueal fondo. (Cap. XXVIII,
ndmero 2).

DE LA ORACION PARA LOS MUERTOS Y
PARA LOS ESPIRITUS QUE SUFREN

18. La oracion es reclamada por los Espiritus
que sufren; les es Util, porque viendo que piensan en
ellos, se sienten menos abandonados y son menos
infelices. Pero la oracion tiene sobre ellos una accion
masdirecta; leslevantael animo, lesexcitael deseode
eevarsepor € arrepentimientoy lareparacion, y puede
desviarles del pensamiento del mal; en este sentido es
como pueden aliviarse y aun abreviarse sus
sufrimientos. (Véase El Cieloy €l Infierno, Segunda
parte: Ejemplos).

19. Ciertas personas no admiten laoracién por
|os muertos, porque en su creencia sélo hay para el
alma dos alternativas: ser salvada o condenada alas
penas eternas, y en uno y en otro caso la oracién
seria indtil. Sin discutir €l valor de esta creencia,
admitamos por un instante la realidad de las penas
eternas e irremisibles, y que nuestras oraciones sean
impotentes para ponerles un término. Nosotros
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preguntamossi, en esta hip6tesis, eslégico, caritativo
y cristiano desechar la oracién por los condenados.
Estas oraciones, por impotentes que sean para
salvarles, ¢no son para ellos una sefial de piedad que
puede aliviar su sufrimiento?enlaTierra, cuando un
hombre esta condenado para siempre, aun cuando no
tenga ninguna esperanza de obtener gracia, ¢se
prohibe a una persona caritativa que vaya a sostener
sus cadenas para aligerarle el peso? Cuando alguno
es atacado por un mal incurable, porque no ofrece
ningunaesperanzade curacion, ¢hade abandonérsele
sin ningln consuelo? Pensad que entre los
condenados puede encontrarse una persona querida,
un amigo, tal vez un padre, una madre o un hijo, y
porque, seglin vosotros, no podria esperar gracia,
¢rehusariais darle un vaso de agua para calmar su
sed, un balsamo para curar sus heridas? ¢/No haréis
por él lo que hariais por un prisionero? ;/Rehusariais
darle un testimonio de amor, un consuel0? No; esto
no seriacristiano. Unacreenciaque resecael corazon
no puede aliarse con la de un Dios que coloca en
primer lugar entrelos deberesel amor a préjimo.

La no eternidad de las penas no implica la
negacion de una penalidad temporal, porque Dios,
en sujusticia, no puede confundir el bien con el mal;
asi, pues, negar en este caso laeficaciadelaoracion,
seria negar laeficaciadel consuelo, delareanimacién

y de los buenos consgjos; seria negar la fuerza que
logramos delaasistenciamoral delosquenosquieren
bien.

20. Otros sefundan en unarazén mas engafiosa,
en la inmutabilidad de los decretos divinos y dicen:
Dios no puede cambiar sus decisiones por lademanda
de sus criaturas, pues sin esto nada seria estable en €l
mundo. El hombre, pues, nadatiene que pedir aDios;
solo tiene que someterse y adorarle.

En esta idea hay una falsa aplicacién de la
inmutabilidad de laley divina, o mésbien, ignorancia
delaley enloqueconciernealapenalidad futura. Esta
ley lahan revelado los Espiritus del Sefior, hoy que €l
hombre esta en disposicion de comprender 1o que, en
la fe, esta conforme o es contrario a los atributos
divinos.

Segun el dogma de la eternidad absoluta de
|as penas, no se le toman en cuenta al culpable ni
su remordimiento, ni su arrepentimiento; para €l
todo deseo de mejorarse es superfluo, puesto que
estd condenado al mal perpetuamente. Si esta
condenado por un tiempo determinado, la pena
cesaracuando el tiempo haya expirado; pero, ¢quién
asegura que, entonces, él habra cambiado para
mejores sentimientos? ¢Quién dice que, aejemplo
de muchos de los condenados de la Tierra, a su
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salidadelacarcel no seratan malo como antes? En
el primer caso, seriamantener en el dolor del castigo
aun hombre que se volviera bueno; en el segundo,
agraciar al que continuase culpable. Laley de Dios
€S Mas previsora que esto; siempre justa, equitativa
y misericordiosa, no fija duracion a la pena,
cualquiera que sea; se resume asi:

21. “El hombre sufre siempre la consecuencia
de sus faltas; no hay una sola infraccién alaley de
Dios que no tenga su castigo.

Laseveridad del castigo es proporcionadaala
gravedad de lafata

Laduracion del castigo por cualquier faltaque
sea, es indeterminada y esta subordinada al
arrepentimiento del culpable y su retorno al bien; la
pena dura tanto como la obstinacion en el mal; seria
perpetua si la obstinacion fuera perpetua; es de corta
duracion s el arrepentimiento es pronto.

Desde que el culpable clame por misericordia,
Dios lo oye y le envia la esperanza. Pero el simple
remordimiento de haber hecho mal no basta; puesfalta
la reparacion; por esto el culpable esta sometido a
nuevas pruebas, en las cuaes puede, siempre por su
voluntad, hacer € bieny reparar el mal que hahecho.

Asi, el hombre, es constantemente €l arbitro de
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su propia suerte; pudiendo abreviar su suplicio o
prolongarlo indefinidamente. Su felicidad o su
desgracia dependen de su voluntad de hacer el bien.”

Tal eslaley; ley inmutable y conforme a la
bondad y alajusticiade Dios.

El Espiritu culpableeinfeliz puede, deeste modo,
salvarse a si mismo; la ley de Dios le dice con qué
condicion puede hacerlo. Confrecuencia, lo quelefdta
es voluntad, fuerzay valor; si con nuestras oraciones
lo inspiramos, si 10 sostenemos y |0 animamos, y con
nuestros consejos le damos las luces que le faltan, en
lugar de solicitar a Dios que derogue su ley, venimos
a ser los instrumentos para la gjecucion de su ley de
amor y de caridad, delacua participamos nosotros
mismos, dando unapruebade caridad. (VéaseEl Cielo
y e Infierno, Primeraparte, Cap. 1V, VI y VIII).

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS
MODO DE ORAR
22. El primer deber detoda criaturahumana, el
primer acto que debe sefidar para ellad retorno ala
vida activa de cada dia, es la oracion. Casi todos

VOsotros rezais, pero jcuan pocos saben orar! jQué
importan al Sefior lasfrases quejuntais maguina mente,
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porgue tenéis esta costumbre, que es un deber que
Ilendisy que, como todo deber, os pesal

La oracién del cristiano, del Espirita, de
cuaquier culto que sea, debe ser hecha desde que €
Espiritu ha vuelto a tomar el yugo de la carne. Debe
elevarsealos piesdelamajestad divina, con humildad,
con profundidad, en un arrebato de gratitud por todos
los beneficios concedidos hastaese diay por lanoche
gue se hapasado, durante lacual oshasido permitido,
si bien inconscientemente, volver a lado de vuestros
amigos, de vuestros guias, para absorber con su
contacto mas fuerza y perseverancia. Debe elevarse
humilde alos piesdel Sefior, pararecomendarlevuestra
debilidad, pedirle su apoyo, su indulgencia y su
misericordia. Debe ser profunda, porque vuestraalma
es la que debe elevarse hacia e Creador, la que debe
transfigurarse como Jestisen el Tabor, y volverseblanca
y radiante de esperanzay amor.

Vuestra oracién debe encerrar lasiplicade las
gracias que 0s sean necesarias, pero de una necesidad
real. Es, pues, inttil pedir al Sefior que abrevievuestras
pruebas y que os dé los goces y la riquezas; pedidle
que os conceda los bienes mas preciosos de la
paciencia, delaresignaciony delafe. Nodigaislo que
muchos entre vosotros. “No vale lapenaorar, porque
Diosno meescucha’. ¢(QuélepedisaDioslamayoria
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de las veces? ¢Habéis pensado muchas veces en
pedirle vuestro mejoramiento moral? jOh! No, muy
pocas; mésbien pensdisen pedirle €l éxito de vuestras
empresasterrestres, y exclamasteis: “Diosno se ocupa
denosotros; si seocuparano habriatantasinjusticias’.
ilnsensatos! jIngratos! Si descendieseis a fondo de
vuestra conciencia, casi siempre encontrariais en
vosotros mismos el origen de los males de que os
quejais. Pedid, pues, ante todo, vuestro progreso y
veréisquetorrente degraciasy consuelos se esparcira
sobre vosotros. (Capitulo V, nimero 4).

Debé sorar sin cesar, sin que por esto osretiréis
a vuestro aposento 0 que os pongais de rodillas en
plazas publicas. Laoracion del diaesel cumplimiento
de vuestros deberes, de todos vuestro deberes sin
excepcion, cua quieraque seasu naturaleza. ¢No esun
acto de amor hacia el Sefior € que asistéis a vuestros
hermanos en cual quier necesidad moral o fisica? ¢No
es hacer una acto de reconocimiento, elevar vuestro
pensamiento hacia El, cuando una alegria os llega,
cuando se evitaun accidente, cuando unacontrariedad
sblo os aflora, si decis con el pensamiento: Bendito
sedis, Padre mio? ¢No es un acto de contricién el
humillaros ante el Juez Supremo cuando sentis que
habéis fallado, aunque sblo sea de pensamiento, al
decirle: Perdéname, Dios mio, porque he pecado (por
orgullo, por egoismo o por falta de caridad); dadme
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fuerzas para que no falte mas y el valor necesario
para reparar la falta?

Esto es independiente de las oraciones
regulares de lamafanay de lanoche, y de los dias
gue a €ella consagréis; pero, como veis, la oracion
puede hacerse siempre sin interrumpir en 1o mas
minimo vuestros trabajos; por el contrario, los
santifican. Y creed bien que uno solo de estos
pensamientos, saliendo del corazén, es més escuchado
por nuestro Padre Celestial quelargas oracionesdichas
por costumbre, a menudo sin causa determinada, y a
las cual es conduce maguinal mente la hora convenida.
(V. Monod, Bordeaux, 1862).

ALEGRIA DE LA ORACION

23. Venid los que queréis creer: los Espiritus
celestes acuden y vienen aanunciaros cosas grandes;
Dios, hijos mios, abre sustesoros paraofrecerostodos
sus beneficios. jHombres incrédulos! jSi supieseis
cuanto bien hace lafe al corazén y coémo conduce el
almaal arrepentimientoy alaoracion! Laoracion jah!
jComo son conmovedoras las palabras que salen de
la boca que oral La oracion es un rocio divino que
destruye, el excesivo calor de las pasiones; hija
primogénitadelafe, nosllevaal sendero que conduce
a Dios. En el recogimiento y la soledad, estais con
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Dios; para vosotros no hay ya misterios, ellos se os
revelan. Apoéstoles del pensamiento, para vosotros
eslavida; vuestra alma se desprende de lamateriay
recorre esos mundos infinitos y etéreos que los
pobres humanos desconocen.

Marchad, marchad por los caminos de la
oracion y oiréis las voces de los angeles. jQué
armonial No mas los ruidos confusos y la entonacion
agudadelaTierra; son lasliras delos arcangeles; son
lasvoces dulcesy suaves de los serafines, masligeras
gue las brisas de la mafiana, cuando juguetean en los
follgjes de vuestros grandes bosgues. jEntre cuantas
delicias no caminaréis! jVuestro lengugje no podra
definir esa felicidad; cuanto més entre por todos los
poros, tanto méas vivo y refrescante es el manantial de
donde se bebe! jDulces voces, embriagadores
perfumes que el dmasientey saboreacuando selanza
aesas esferas desconocidasy habitadas por laoracion!
Sin mezcla de carnal es deseos, todas las aspiraciones
son divinas. También vosotros orad, como el Cristo,
Ilevando su cruz desde el Golgotaa Calvario; llevad
vuestra cruz y sentiréis las dulces emociones que
pasaban por su alma, aunque cargado con un madero
infamante; ibaamorir, pero paravivir delavidaceleste
enlamoradade su Padre. (San Agustin, Paris, 1861).
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COLECCION DE ORACIONES ESPIRITAS

PREAMBULO

1. Los Espiritus siempredijeron: “Laformano
es nada, € pensamiento lo es todo. Orad, cada uno
seglin vuestras convicciones y del modo que més os
conmueva, pues un buen pensamiento vale méas que
numerosas pal abras extrafias al corazon”.

Los Espiritus no prescriben ninguna férmula
absoluta de oraciones; cuando las dan es con € fin de
fijar las ideas, y, sobre todo, para llamar la atencion
sobre ciertos principios de la Doctrina Espirita. Es
también con €l objetivo de ayudar alas personas que
tienen dificultades para expresar susideas, porque las
hay que no creerian haber orado en realidad si sus
pensamientos no hubiesen sido formulados.

* El Evangelio Seguin el Espiritismo, Cap. XXVIII - Allan Kardec.
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La coleccién de oraciones que contiene este
capitulo es una seleccién de las que fueron dictadas
por los Espiritus en diferentes circunstancias; ellos
dictaron otrasy en otrostérminos, apropiadasaciertas
ideas 0 acasos especial es; pero poco importalaforma,
si el pensamiento fundamental es el mismo. El objeto
delaoracién eselevar nuestraamaaDios; ladiversidad
delasférmulas no debe establecer ningunadiferencia
entrelosque creen en El y alin menos entrelos adeptos
del Espiritismo, porque Dios las acepta todas cuando
son sinceras.

No debe considerarse esta coleccién como un
formulario absoluto, sino como unavariedad entrelas
instrucciones que dan los Espiritus. Es una aplicacion
delosprincipiosdelamoral evangélica, desarrollados
en este libro, y un complemento a sus dictados sobre
los deberes para con Diosy € préjimo, en donde se
recuerdan todos los principios de la Doctrina.

El Espiritismo reconoce como buenas las
oraciones de todas los cultos, cuando son dictadas
por el corazén y no con los labios; no impone ni
censura ninguna de ellas; Dios es muy grande, segln
él, pararechazar lavoz queleimplorao que cantasus
alabanzas, porgque lo hace de un modo antes que de
otro. Todo €l que anatematizase las oraciones que no
estan en su formulario, probaria que desconoce la

grandeza de Dios. Creer que Dios se vincula a una
formula, es atribuirle la pequefiez y las pasiones de la
humanidad.

Una condicion esencial de la oracién, segin
San Pablo (cap. XXVII, nimero 16), es que sea
inteligible, afin de que puedahablar anuestro espiritu;
por eso; no basta que se diga en un lenguaje que lo
comprendael que ora, pues hay oracionesen lenguaje
vulgar que no dicen mucho mas al pensamiento que si
estuviesen en lengua extrafia, y por o mismo no se
dirigen al corazén; las raras ideas que encierran son,
con frecuencia, sofocadas por |a superabundancia de
palabrasy por el misticismo del lenguaje.

Laprincipd cualidad delaoracionesel ser clara,
sencillay concisa, sin frasesin(itiles, ni lujo de epitetos
pomposos; cada palabra debe tener su importancia,
revelar unaidea, conmover unafibra, en una palabra,
debe hacer reflexionar; solo con esta condicién la
plegariapuede al canzar su objetivo; no siendo asi, sdlo
es ruido. Ved también con qué aire de distraccion y
con qué volubilidad se dicen la mayor parte de las
veces; seven mover loslabios, pero enlaexpresion de
lafisonomiay aunen el timbre delavoz, sereconoce
un acto maquinal, puramente exterior, a cual permanece
indiferenteel dma

L as oraciones reunidas en esta coleccién estan



divididas en cinco categorias: Oraciones generales,
Oraciones para si mismo; Oraciones por 10s vivos;
Oraciones por los muertos; Oraciones especiales por
los enfermos y obsesos.

Con lafinalidad dellamar mas particularmente
la atencion sobre € objeto de cada oracién y hacer
comprender mejor su importancia, todas ellas van
precedidas de una instruccion preliminar, especie de
exposicion de motivos, con € titulo de Prefacio.

| —ORACIONES GENERALES
ORACION DOMINICAL

2. PREFACIO. Los Espiritus recomendaron
colocar la Oracién Dominical a comienzo de esta
coleccion, no solo como oracion, sino como simbolo
de todas las oraciones, es la que colocan en primer
lugar, sea porque viene del mismo Jesls (San Mateo,
cap. VI, v. de 9 a13), sea porque pueda substituirlasa
todas, segin € pensamiento que se unaaellas. Es el
més perfecto modelo de concision, verdadera obra
maestrade sublimidad dentro de su sencillez. En efecto,
en la més sobria de las formas, resume todos los
deberesddl hombre paracon Dios, paraconsigo mismo
y paracon €l préjimo; encierraunaprofesion defe, un
acto de adoracion y de sumision, la peticion de las
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cosas necesarias a la viday e principio de caridad.
Decirlaen intencién de alguno, es pedir paraél lo que
pediriamos para nosotros mismos.

Sinembargo, en razén mismade su brevedad, €l
sentido profundo encerrado en algunas palabras de
las que se compone, pasa desapercibido paralamayor
parte; por eso se dice, generamente, sin dirigir el
pensamiento sobre las aplicaciones de cada una de
sus partes; se dice como unaférmula cuyaeficaciaes
proporcionada al nimero de veces que se repite; asi
casi siempre es uno de los nimeros cabalisticos tres,
siete, 0 nueve, sacados de la antigua creencia
supersticiosa que atribuia una virtud a los nimeros y
gue se usaba en las operaciones de la magia.

Para suplir € vacio que la concisién de esta
plegaria deja en el pensamiento, segln el consgo y
con laasistenciadelos buenos Espiritus, se haafiadido
a cada proposicién un comentario que desarrolla su
sentido y ensefia sus aplicaciones. Segun las
circunstancias 'y el tiempo disponible, se puede decir
laOracion dominical simpleo ensuformadesarrollada.

3. ORACION. — 1. j Padre Nuestro que estas en
los cielos, santificado sea tu nombre!

Creemos en vos, Sefior, porque todo revela
vuestro poder y vuestra bondad. La armonia del
Universo atestigua unasabiduria, unaprudenciay una
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previsiéon tales, que superan todas las facultades
humanas; el nombre de un ser soberanamente grande
y sabi o estainscripto en todas|as obrasdela Creacion,
desde la hoja de la yerba y €l insecto més pequefio,
hastalos astros que se mueven en el espacio; en todas
partes vemos la prueba de una solicitud paternal; por
es0, ciego es el que no 0s reconoce en vuestras obras,
orgulloso el que no os glorifica eingrato el que no os
dalasgracias.

I1. jVenga tu reino!

Sefior, disteis a los hombres leyes llenas de
sabiduria, que harian su felicidad si las observasen.
Con esas leyes, harian reinar entre ellos lapaz y la
justicia; se ayudarian mutuamente en vez de
perjudicarse como lo hacen, el fuerte sostendriaal débil
y no lo abatiria, evitando los males que engendran los
abusos y los excesos de todas clases. Todas las
miserias de este mundo vienen de la violacién de
vuestras leyes, porgque no hay unasolainfraccion que
no tenga fatales consecuencias.

Disteisa animal €l instinto queletrazael limite
delonecesarioy @ maquinalmente se conforma con
eso; pero a hombre ademasde su instinto, ledisteisla
inteligenciay larazén; le disteistambién lalibertad de
observar o infringir aquellas de vuestras leyes que le
conciernen personalmente, es decir, de escoger entre
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el bien y e mal, a fin de que tenga €l mérito y la
responsabilidad de sus acciones.

Nadie puede poner como pretexto laignorancia
de vuestras leyes, porque en vuestra prevision
paternal, quisisteis que estuviesen grabadas en la
conciencia de cada uno, sin distincion de cultos ni de
naciones; |os que las violan es porgque os desconocen.

Vendra un dia, segin vuestra promesa, en que
todos las practicaran; entonces la incredulidad habra
desaparecido; todos os reconoceran como Soberano
Sefior de todas las cosas y €l reino de vuestras leyes
seravuestroreinoenlaTierra

Dignaos, Sefior, apresurar su advenimiento,
dando alos hombreslaluz necesaria paraconducirlos
a camino delaverdad.

I11. jHagase tu voluntad asi en la Tierra como
en € Cielo!

Si lasumisién es un deber del hijo paracon su
padrey del inferior paracon su superior jcuanto mayor
no debe ser la de la criatura con su Creador! Hacer
vuestra voluntad, Sefior, es observar vuestras leyesy
someterse sin murmurar a vuestros divinos decretos;
&l hombre se someteraaellos, cuando comprenda que
sois la fuente de toda sabiduria y que sin vos nada
puede; entonces, hara vuestra voluntad en la Tierra,
comoloselegidosen € Cielo.
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IV. El pan nuestro de cada dia, dadnosle hoy.

Dadnos el alimento para conservar las fuerzas
del cuerpo; dadnos también el alimento espiritual para
el desarrollo de nuestro Espiritu.

El animal encuentrasu alimento, pero e hombre
lo debe a su propia actividad y a los recursos de su
inteligencia, porque vos le habéis creado libre.

Vosledijigels. “ Extragrastu adimento delatierra
con €l sudor de tu frente”; por eso habéis hecho una
obligacion del trabajo a fin de que gjercitara su
inteligencia buscando los medios de proveer a su
necesidad y asu bienestar; unospor € trabajo material,
otros por €l trabgjo intelectual; sin trabajo quedaria
estacionado y no podria aspirar a la felicidad de los
Espiritus superiores.

Secundéis a hombre de buena voluntad que
confia en vos paralo necesario, pero no aquel que se
complace en la ociosidad y que le gustaria obtenerlo
todo sin trabajo, ni aquel otro que busca lo superfluo.

(Cap. XXV).

i Cuantos son los que sucumben por sus propias
faltas, por su incuria, por su imprevision o por su
ambicién y por no haber querido contentarse con lo
gue les disteis! Estos son los artifices de su propio
infortunio y no tienen derecho de quejarse, porque
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son castigados en aquello en que han pecado. Pero ni
aun a esos abandonais porgue sois infinitamente
mi sericordioso; vos e tendéis mano seguradesde que,
como € hijo prédigo, regresen sinceramenteavos. (Cap.
V, nimero4).

Antes de quejarnos de nuestra suerte,
preguntémonos si ella no es obra nuestra; a cada
desgracia que nos llegue, preguntémonos si no
dependi6 de nosotros evitarla; pero digamos también
que Dios nos dio la inteligencia para sacarnos del
lodazal y que depende de nosotros hacer uso de ella.

Puesto quelaley del trabajo eslacondicion del
hombre en la Tierra, dadnos animo y fuerza para
cumplirla; dadnos también prudencia, prevision y
moderacion, con el fin de no perderle el fruto.

Dadnos, pues, Sefior, nuestro pan de cada dia,
esdecir, losmediosde adquirir con el trabgjo las cosas
necesarias alavida, porque nadie tiene el derecho de
reclamar |o superfluo.

Si nos es imposible trabajar, confiamos en
vuestraDivinaProvidencia.

Si esta en vuestros designios el probarnos por
las mas duras privaciones, a pesar de nuestros
esfuerzos, nosotros las aceptaremos como una justa
expiacion de las faltas que hayamos cometido en esta
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vida o en una vida precedente, porque sois justo;
sabemos que no hay penas inmerecidas y que jamas
castigéis sin causa.

Preservadnos, joh Dios mio!, de concebir la
envidia contra los que poseen 10 que nosotros no
tenemos, ni siquiera contra aquellos que tienen lo
superfluo, cuando a nosotros nos hace falta lo
necesario. Perdonadles si olvidan laley de caridad y
de amor a préjimo, que les ensefiasteis. (Cap. XVI,
ndmero 8).

Apartad también de nuestro espiritu el
pensamiento de negar vuestra justicia, viendo la
prosperidad del maloy ladesgraciaque oprime aveces
a hombre de bien. Gracias a las nuevas luces que
habéis tenido a bien darnos, sabemos ahora que
vuestra justicia se cumple siempre y no faltaa nadie;
que laprosperidad material del malo es efimeracomo
su existencia corporal y que tendra terribles
contratiempos, mientrasquelaalegriareservadaal que
sufre con resignacion seraeterna. (Cap. V, nimeros, 7,
9,12,18).

V. Perdona nuestras deudas, asi como nosotros
perdonamos a nuestros deudores. Perdona nuestras
ofensas, asi como nosotros perdonamos, a nuestros
ofensores.

Cada una de nuestras infracciones a vuestras
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leyes, Sefior, es una ofensa hacia vos y una deuda
contraida que tarde o temprano tendra que pagarse.
Solicitamos de vuestrainfinitamisericordiael perdon
para ellas, con la promesa de hacer 1os debidos
esfuerzos para no contraer nuevas deudas.

Hicisteisunaley expresadelacaridad; pero la
caridad no consiste sdlo en asistir al semegjante en la
necesidad; consistetambién en € olvidoy en €l perdon
delasofensas. ¢Con quéderecho reclamariamosvuestra
indulgencia, si nosotros mismos faltdésemos a ella con
respecto a aquellos contra quienes tenemos motivos
de quejas?

Dadnos joh Dios!, la fuerza para ahogar en
nuestra alma todo sentimiento, todo odio y rencor;
haced que la muerte no nos sorprenda con un deseo
de venganza en el corazon. Si os place € retirarnos
hoy mismo de este mundo, haced que podamos
presentarnos avos purosdetodaanimosidad, agjemplo
del Cristo, cuyas Ultimas pal abras fueron de clemencia
para sus verdugos. (Cap. X).

Las persecuciones que nos hacen sufrir los
malos, forman parte de nuestras pruebas terrenales y
debemos aceptarlas sin murmurar, como todaslasotras
pruebas, y no maldecir aaquell os que con sus maldades
nos facilitan el camino de lafelicidad eterna, porque
dijisteis por la boca de JesUs: “ jBienaventurados los
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quesufren por lajusticial” Bendigamos, pues, lamano
gue nos hiere y nos humilla, porque las contusiones
del cuerpo fortalecen nuestra alma y seremos
levantados de nuestrahumildad. (Cap. X1, nimero 4).

Bendito sea vuestro nombre, Sefior, por
habernos ensefiado que nuestra suerte no esta
irrevocablemente fijada después de la muerte; que
encontraremos en otras existencias los medios de
rescatar y dereparar nuestrasfaltas pasadas, de cumplir
en unanuevavidalo que no pudimos hacer en esta por
nuestro adelantamiento. (Cap. 1V; cap. V, nimero 5).

Asi seexplican, finalmente, todaslasanomalias
aparentes de la vida, pues es la luz derramada sobre
nuestro pasado y nuestro futuro, la sefial
resplandeciente de vuestra soberana justicia y de
vuestra bondad infinita.

V1. No nosdejes caer ententacién, maslibranos
del mal (2).

(1) Ciertas traducciones traen: No nos induzcais en la
tentacion (et ne nos inducas in tentationem); esta expresion
daria a entender que la tentacién viene de Dios; que é induce
voluntariamente a los hombres al mal; pensamiento
blasfematorio que asemeja Dios a Satanés, y no pudo haber sido
el de Jests. Por lo demés, esta conforme con la doctrina vulgar
sobre la mision atribuida a los demonios. (Véase El Cieloy el
Infierno, cap. X, Los demonios).
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Dadnos, Sefior, la fuerza para resistir a las
sugestiones de los malos Espiritus que intentasen
desviarnos del camino del bien, inspirandonos malos
pensamientos.

Pero nosotros mismos somos Espiritus
imperfectos encarnados en la Tierra para expiar y
mejorarnos. Lacausaprimeradel mal estden nosotros
y los malos Espiritus no hacen mas que aprovecharse
de nuestras inclinaciones viciosas, en las cuales nos
mantienen para tentarnos.

Cada imperfeccién es una puerta abierta a su
influencia, mientras que son impotentesy renuncian a
toda tentativa contra los seres perfectos. Todo lo que
podamos hacer para separarlos, es indtil, sino les
oponemos una voluntad inquebrantable en el bien,
renunciando absolutamenteal mal. Es, pues, necesario,
dirigir nuestros esfuerzos contra nosotros mismos y
entonces|os malos Espiritus se algjaran natural mente,
porque el mal esel quelosatrae, mientras que e bien
los rechaza. (V éase Oraciones para |os obsesos).

Sefior, sostenednos en nuestra debilidad;
inspirandonos por la voz de nuestros angeles
guardianes 'y de los Buenos Espiritus, la voluntad de
corregirnos de nuestras imperfecciones, con € fin de
cerrar alos Espiritusimpuros €l acceso anuestraama.
(Véaseadelanted nimero 11).

El ma no es obra vuestra, Sefior, porque la
fuente de todo bien no puede engendrar nada malo;
nosotros mismos somos los que lo creamos
infringiendo vuestras leyes por el mal uso que
hacemos de lalibertad que nos habéis dado. Cuando
los hombres observen vuestras leyes, el mal
desapareceradelaTierra, como yadesaparecid delos
mundos mas avanzados.

El mal no es una necesidad fatal para nadiey
solo parece irresistible a aquell os que se abandonan a
él con satisfaccion. Si tenemoslavoluntad de hacerlo,
podemos tambi én tener lade hacer €l bien; por eso, oh
Dios, pedimos vuestra asistencia y la de los buenos
Espiritus pararesistir latentacion.

VII. Amén.

iSi os place, Sefior, que nuestros deseos se
cumplan! Pero nos inclinamos ante vuestra sabiduria
infinita. Sobre todas las cosas que nos es dado
comprender, que se haga vuestra santa voluntad y no
la nuestra, porque solo queréis nuestro bien y sabéis
mejor que nosotros lo que nos es Util.

Os dirigimos esta oracion, joh Dios!, por
nosotros mismos, por todas las almas que sufren,
encarnadas 0 desencarnadas, por nuestros amigos y
enemigos, por todos aquellos que pidan nuestra
asistenciay en particular por N...

55

Pedimos para todos ellos vuestra misericordia
y vuestra bendicion.

Nota: Se puede formular aqui lo que se
agradece aDiosy lo que se pide parasi mismo o para
otro. (Véanse adelantelas oracionesniimeros 26 y 27).

REUNIONES ESPIRITAS

4. En cualquier lugar en que se encuentren
dosotrespersonasreunidasen mi nombre, alli estaré
yo en medio de ellas. (San Mateo, cap. XVIII, v. 20).

5. PREFACIO. Estar reunidos en hombre de
Jesus, no quiere decir que basta estar reunidos
materialmente, sino espiritualmente por la comunién
de intenciones y de pensamientos para el bien;
entonces JesUs se encuentra en medio de laasamblea,
é olosEspirituspurosquelerepresentan. El Espiritismo
nos hace comprender como |os Espiritus pueden estar
entre nosotros. Ellos estan ahi con su cuerpo fluidico
0 espiritual y con la apariencia que nos los haria
reconocer si se hicieran visibles. Cuanto més elevada
su jerarquia, tanto mas grande es su poder y radiacion;
asl esque poseen & dondelaubicuidady por |o mismo,
pueden encontrarse en diferentes puntos
simultaneamente: basta para €llo un destello de su
pensamiento.
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Por estas pal abras, Jesis quiso mostrar € efecto
delauniony delafraternidad; no esel mayor o menor
ndmero lo que lo atrae, puesto que, en vez de dos o
tres personas, hubiera podido decir diez o veinte, sino
¢l sentimiento de caridad que anime aunasenrelacion
con las otras; pues para esto, basta que haya dos. Pero
s estas dos personas oran cada una por su lado, aun
cuando sedirijan aJests, no hay entre ellas comunién
de pensamiento, sobre todo si no estan movidas por
un sentimiento de benevolencia mutua, si se miran
también con prevencion, con odio, envidiao celos, las
corrientes fluidicas de sus pensamientos se rechazan
en lugar de unirse con mucha simpatiay entonces no
estéan unidas en nombre de Jesus; JesUs solo es €l
pretexto delareuniony no el verdadero movil. (Cap.
XXVII, nimero9).

Si e nos dijo: “Vendré a todo aquel que me
llamare”, eso no implica el que sea sordo alavoz de
unasolapersona; es porque exige antetodo, el amor al
préjimo, del que se pueden dar més pruebas cuando se
estaacompafiado que estando en aislamiento, y porque
todo sentimiento personal lo algja; de todo esto se
desprende, que si en unareunion numerosa, dos o tres
personas solamente se unen de corazén por el
sentimiento de una verdadera caridad, mientras que
losotros seaidan y se concentran en susideas egoistas
0 mundanas, é estara con los primeros y no con los
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otros. No es, pues, la simultaneidad de palabras, de
canticos o de actos exteriores lo que constituye la
reunion en nombre de JesUs, sino la comunién de
pensamientos, conforme al espiritu de la caridad
personificado en Jests. (Cap. X, nimeros 7y 8; cap.
XXVII, nimeros2, 3y 4).

Tal debeser el caracter delasreunionesespiritas
serias, en las que se espera sinceramente el concurso
de los buenos Espiritus.

6. ORACION. (Al empezar la reunion). —
Rogamos a Sefior Dios omnipotente que nos envie
buenos Espiritus para asistirnos, aleje a los que
pudieren inducirnos en error, y que nos concedalaluz
necesaria paradistinguir laverdad de laimpostura.

Apartad también a los Espiritus malévolos,
encarnados o desencarnados, que podrian intentar
poner la discordia entre nosotros y desviarnos de la
caridad y amor a préjimo. Si alguno pretendiese
introducirse aqui, haced que no encuentre acceso en
el corazon de ninguno de nosotros.

Buenos Espiritus que os dignais venir a
instruirnos, hacednos déciles a vuestros consegjos;
apartadnos de todo pensamiento de egoismo, de
orgullo, deenvidiay de celos; inspiradnosindulgencia
y benevolencia para nuestros semejantes presentes y
ausentes, amigosy enemigos; haced, enfin, queenlos
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sentimientos de que nos sintamos animados,
reconozcamos vuestra saludable influencia.

Dad a los médiums a quienes encarguéis de
transmitirnos vuestras ensefianzas, laconcienciadela
santidad del mandato que leshasido confiado y dela
gravedad del acto que van acumplir, con e fin de que
tengan €l fervor y el recogimiento necesario.

Si, enlaasamblea, se encontrasen personas que
fuesen atraidas por otro sentimiento que no sea el del
bien, abrid sus ojos alaluz, y perdonadles, asi como
nosotros les perdonamos, si vinieren con malas
intenciones.

Rogamos especialmente al Espiritu de N...
nuestro guia espiritual, que nos asista y vele sobre
NOSOotros.

7. (Al finalizar lareunion). —Agradecemosalos
buenos Espiritus que han querido venir acomunicarse
€oN Nosotros, y les rogamos que nos ayuden a poner
en précticalas instrucciones que nos han dado, y que
hagan que al salir de aqui, cada uno de nosotros se
sientafortificado en lapractica del bieny del amor a
préjimo.

Deseamos, igualmente que estas instrucciones
sean provechosas alos Espiritus que sufren, ignorantes
0 viciosos que hayan asistido a esta reunién y sobre
las cualesimploramoslamisericordiadeDios.
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PARA LOS MEDIUMS

8. Y en los postreros dias, dice el Sefior,
derramaré de mi Espiritu sobre toda carne; vuestros
hijos y vuestras hijas profetizaran, vuestros jévenes
tendran visiones y vuestros ancianos suefios. En
aquellos dias derramaré de mi Espiritu sobre mis
siervos y sobre mis siervas, y ellos profetizaran.
(Hechos de los Apdstoles, cap. |1, v. 17 y 18).

9. PREFACIO. El Sefior quisoquelaluz sehiciera
paratodosloshombres, y que penetrase en todas partes
por lavoz de los Espiritus, con el fin de que cada uno
pudiera adquirir la prueba de lainmortalidad; con esa
finalidad | os Espiritus se manifiestan hoy en todoslos
puntosdelaTierra, y lamediumnidad que serevelaen
|as personas de todas |as edades y condiciones, en los
hombresy enlasmujeresenlosnifiosy enlosancianos,
esunadelas sefiales del cumplimiento de lostiempos
predichos.

Para conocer las cosas del mundo visible y
descubrir los secretos de la naturaleza material, Dios
ha dado a hombre la vista del cuerpo, los sentidos y
losinstrumentos especiales, con el tel escopio penetran
sus miradas en las profundidades del espacio, y con el
microscopio ha descubierto el mundo de lo
infinitamente pequefio. Para penetrar en el mundo
invisiblele hadado lamediumnidad.
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Los médiuns son los intérpretes encargados de
transmitir aloshombres|as ensefianzas delos Espiritus;
0 mejor dicho, son los érganos materiales por los
cuales se expresan los Espiritus para hacerse
inteligibles alos hombres. Su misién es santa, porque
tiene por objeto abrir los horizontes de la vida eterna.

Los Espiritus vienen ainstruir a los hombres
sobre su destino futuro, a fin de conducirles por €l
camino del bieny no paraahorrarles el trabajo material
gue debentomarseenlaTierraparasu adelantamiento,
ni para favorecer su ambicién y su codicia. De esto
deben compenetrarse bien los médiums para no hacer
mal uso de sus facultades. EI que comprende |la
gravedad del mandato de que estarevestido, lo cumple
religiosamente; su conciencia le reprobaria como un
acto sacrilego, hacer de él una diversién o una
distraccion, para si o0 para otros, una facultad dada
con un fin tan serio y que le pone en relacién con los
seres de ultratumba.

Como intérpretes de la ensefianza de los
Espiritus, los médiums deben desempefiar un papel
importante en la transformacion moral que se opera;
|os servicios que puedan prestar estan en razén de la
buena direccién que den a sus facultades, porque los
gue siguen un mal camino, Son MAas Perniciosos que
Utiles a la causa del Espiritismo; por las malas
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impresiones que producen, retardan mas de una
conversion. Por eso se les pedira cuenta del mal uso
gue hicieren de una facultad que les fue dada para e
bien de sus semejantes.

El médium que quiera conservar la asistencia
de los buenos Espiritus, debe trabajar en su propio
mejoramiento; & que quieraver aumentar y desarrollar
su facultad, debe crecer moralmente y abstenerse de
todo lo que pudiese desviarle de su objeto providencial.

Si los buenos Espiritus se sirven algunas veces
de instrumentos imperfectos, es para dar buenos
consgjos y procurar conducirles al bien; pero si
encuentran corazones endurecidos y Si sus avisos no
son escuchados, entonces seretiran y losmalostienen
entoncesel campo libre. (Cap. XX1V, nimeros11y 12).

L aexperienciapruebaguelas comunicaciones,
entre aquellos médiums que no saben aprovechar los
consej os que reciben de los buenos Espiritus, después
de haber brillado durante cierto tiempo, degeneran,
poco apocoy acaban por caer en € error, en palabreria
oend ridiculo, sefia incontestable del algjamiento de
los buenos Espiritus.

Obtener laasistencia de los buenos Espiritus,
aegar alosEspirituslivianosy mentirosos; tal debe ser
el objeto de los constantes esfuerzos de todos los
médiums serios; sin esto la mediumnidad es una
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facultad estéril que puede redundar en prejuicio del
que la posee, porque puede degenerar en obsesion
peligrosa.

El médium que comprende su deber, enlugar de
enorgullecerse por una facultad que no le pertenece,
puesto que puede serle retirada, atribuye a Dios las
cosas buenas que obtiene. Si sus comunicaciones
merecen elogios, no se envanece, porque sabe que
son independientes de su mérito personal y agradece
a Dios por haber permitido que buenos Espiritus
viniesen amanifestarse por é. Si dan lugar acritica, no
se ofende por €ello, porque no son obra de su propio
Espiritu; piensaparasi que no fue un bueninstrumento
Yy que ho posee todas las cualidades necesarias para
oponerse alaintervencion de los mal os Espiritus; por
eso procuraadquirir estas cualidadesy pide por medio
delaoracion, lafuerzaquelefalta

10. ORACION. Dios Todopoderoso, permitid a
|osbuenos Espiritus que me asistan enlacomunicacién
guesolicito. Preservadmedelapresuncion de creerme
al abrigo delosma osEspiritus, ddl orgullo que pudiera
engafiarme sobre el valor de lo que obtengay de todo
sentimiento contrario a la caridad con respecto a los
otrosmédiums. S soy inducido en error, inspirad alguno
d pensamiento de que melo adviertay ami lahumildad
gque me hara aceptar la critica con reconocimiento,
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tomando parami mismo y no para otros, los consejos
gue se serviran darme |l os buenos Espiritus.

Si siento latentacion de abusar enlo que quiera
que sea, 0 envanecerme delafacultad que habé stenido
abien concederme, osruego que melaretiréisantesde
permitir que sea desviada de su fin providencial, que
esd hien detodosy mi propio adelantamiento moral.

Il — ORACIONES PARA S MISMO

A LOS ANGELES GUARDIANES Y
A LOS ESPIRITUS PROTECTORES

11. PREFACIO. Todos tenemos un buen
Espiritu que se une a nosotros desde el nacimiento y
nos ha tomado bajo su proteccion. Cumple junto a
nosotros lamisién de un padre para con su hijo: lade
conducirnos por el camino del bieny del progreso a
través de las pruebas de la vida. Es feliz cuando
correspondemos a su solicitud; sufre cuando nos ve
sucumbir.

Su nombre nosimporta poco, porque puede ser
gue no tenga nombre conocido en la Tierra; lo
invocamos como nuestro angel guardian, nuestro buen
genio; podemos también invocarlo con el nombre de
un Espiritu superior cualquiera por €l que sintamos
méas simpatia.

Ademasde nuestro angel guardian, que siempre
es un Espiritu superior, tenemos a los Espiritus
protectores, que no por ser menos elevados, son
menos buenos y benévolos; éstos son o parientes o
amigos, 0 algunas veces personas que nosotros no
hemos conocido en nuestra existencia actual.
Frecuentemente, nos asisten con sus consgjos y con
su intervencion en los actos de nuestra vida.

Los Espiritus simpéticos son aquellos que se
unen a nosotros por cierta semejanza de gustos y de
inclinaciones; pueden ser buenos o malos, segun la
naturaleza de las inclinaciones que les atraen hacia
NOSOtros.

Los Espiritus seductores se esfuerzan en
desviarnos del camino del bien, sugiriéndonos malos
pensamientos. Se aprovechan de todas nuestras
debilidades, que son como otrastantas puertas abiertas
gue les dan acceso a nuestra alma. Los hay que se
encarnizan con NOSotros COMO CoN Una presa, pPero se
alejan cuando reconocen que no pueden luchar contra
nuestra voluntad.

Dios nos dio un guia principal y superior en
nuestro angel de la guarda, y guias secundarios en
nuestros Espiritus protectores y familiares; pero esun
error creer que tenemos forzosamente un mal genio
colocado cerca de nosotros para contrarrestar las
buenas influencias. Los malos Espiritus vienen
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voluntariamente segUn encuentren acceso en
nosotros por nuestra debilidad o por nuestra
negligencia en seguir las inspiraciones de los buenos
Espiritus; por tanto, somos nosotros quienes los
atraemos. De esto resultaque nadie estajamés privado
delaasistenciadelos buenos Espiritusy que depende
de nosotros apartar alos malos. Siendo el hombre la
primera causa de las miserias que sufre por sus
imperfecciones, muchas veces €l mismo, es su propio
mal genio. (Cap. V, nimero 4).

La oracion a los angeles guardianes y a los
Espiritus protectores debe tener por objeto solicitar su
intervencién ante Dios, y pedirlesfuerzapararesistir a
las malas sugestiones y su asistencia en las
necesidades de lavida.

12. ORACION. — Espiritus sabiosy benévolos,
mensagjeros de Dios, cuyamision eslade asistir alos
hombresy conducirlespor € buen camino; sostenedme
enlaspruebas de estavida, dadmefuerzasparasufrirlas
sin murmurar; desviad de mi |os mal os pensamientosy
haced que no dé acceso a ninguno de los malos
Espiritus que intenten inducirme a mal. [luminad mi
conciencia para que pueda ver mis defectos, separad
demis ojos el velo del orgullo que podriaimpedirme
verlosy confesarmel osami mismo.

Vossobretodo, N..., mi angel delaguarda, que
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veldis mas particularmente y vosotros, Espiritus
protectores que os interesdis por mi, haced que me
haga digno de vuestra benevolencia. Conocéis mis
necesidades, que ellas sean satisfechas segun la
voluntad de Dios.

13. (Otra) — jOh Dios!, permitid a los buenos
Espiritus que me rodean, que vengan en mi ayuda
cuando esté en dificultades y que me sostengan si
vacilo. Haced, Sefior, quedlosmeinspirenfe, esperanza
y caridad; que sean parami un apoyo, unaesperanzay
una prueba de vuestramisericordia; haced, enfin, que
encuentre a su lado la fuerza que me falta para
sobrellevar las pruebas de laviday pararesistir alas
sugestiones del mal, la fe que salvay € amor que
consuela

14. (Otra). — Espiritus muy amados, angeles
guardianes, vosotros a quienes Dios, en su infinita
misericordia, permite velar por los hombres, sed mis
protectores en las pruebas de lavidaterrestre. Dadme
lafuerza, el valor y laresignacion; inspiradmetodo lo
que es bueno y detenedme en la pendiente del mal;
gue vuestra dulce influencia penetre mi alma; haced
gue sienta que un amigo sincero esta cerca de mi, que
vemissufrimientosy comparte misalegrias.

Y vos, mi buen éngel, no me abandonéis; tengo
necesidad de vuestra proteccién para soportar con fe
y amor las pruebas que le plazca aDios enviarme.
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PARA ALEJAR A LOS MALOS ESPIRITUS

15. jAy de vosotros, escribas y fariseos
hipdcritas, que limpiéis lo de fuera del vaso y del
plato, y por dentro estais llenos de rapifia y de
inmundicial — jfariseos ciegos, limpiad primero el
interior del vaso y del plato para que sea también
limpio lo que esté afuera! — j Ay de vosotros, escribas
y fariseos hipocritas! Porque sois semejantes a
sepulcros blanqueados, que por fuera parecen
hermosos a los ojos de los hombres y dentro estan
Ilenos de toda suerte de podredumbre. — Asi también
de fuera os mostrais justos a los ojos de los hombres;
mas por dentro estais Ilenos de hipocresia y de
iniquidad. (San Mateo, cap. XXIII, v. 25 a 28).

16. PREFACIO. Los malos Espiritus solo van
donde pueden satisfacer su perversidad; paraalgjarlos,
no basta pedirlo ni menos mandarlo; es preciso
despojarnos de lo que les atrae. Los malos Espiritus
olfatean lasllagas del alma, como las moscas olfatean
lasdel cuerpo; del mismo modo quelimpiaisel cuerpo
paraevitar lainmundicia, limpiad también el almade
susimpurezas paraevitar alos malos Espiritus. Como
vivimos en un mundo en que pululan los malos
Espiritus, lasbuenas cualidades del corazén no siempre
nos ponen al abrigo de sus tentativas, pero dan fuerza
pararesistirles.
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17. ORACION. En nombre de Dios Todopo-
deroso, que los malos Espiritus se algjen de mi y que
|os buenos me sirvan de proteccion contra ellos.

Espiritus malhechores, que inspirdis malos
pensamientos a los hombres; Espiritus tramposos y
mentirosos que les engafidis; Espiritus burlones que
abusdis de su credulidad, os rechazo con todas las
fuerzas de mi alma y cierro el oido a vuestras
sugestiones; pero pido para vosotros la misericordia
deDios.

Buenos Espiritus, que os dignéis asistirme,
dadmefuerzapararesistir alainfluenciadelos malos
Espiritus y luz necesaria para no ser victima de sus
embustes. Preservadmeded orgulloy delapresuncion;
separad demi corazon loscelos, € odio, lamalevolencia
y todo sentimiento contrario ala caridad, porque son
otras tantas puertas abiertas a Espiritu del mal.

PARA CORREGIRSE DE UN DEFECTO

18. PREFACIO. Nuestros malos instintos son
el resultado de la imperfeccién de nuestro propio
Espiritu, y no de nuestro cuerpo; de otra manera el
hombre escaparia de toda clase de responsabilidad.
Nuestro mejoramiento depende de nosotros, porque
todo hombre quetiene el goce de susfacultades, tiene,
paratodas las cosas, lalibertad de hacer o de degjar de
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hacer; parahacer el bien sololefaltalavoluntad. (Cap.
XV, nimero 10; cap. X1X, nimero 12).

19. ORACION. Vos me disteis, joh Dios!, la
inteligencia necesaria para distinguir el bien del mal;
asi, pues, desde el momento en que reconozco que una
cosa es mala, soy culpable, porque no me esfuerzo en
rechazarla

Preservadmedel orgullo, que podriaimpedirme
ver mis defectosy de los malos Espiritus que podrian
excitarmeaperseverar en ellos.

Entre mis imperfecciones, reconozco que
particularmente estoy inclinado a ... y S ho resisto a
esta tentacion es por la costumbre que tengo de ceder
adla

Vos no me habéis creado culpable, porque sois
justo, sino con una aptitud igual tanto para el bien
comoparad mal. Si sigoel mal camino, espor efecto de
mi librealbedrio. Pero, por lamismarazén quetengola
libertad de hacer el mal, tengo también la de hacer €l
bien; por consiguiente, tengo que cambiar de camino.

Mis defectos actuales son un resto de las
imperfecciones que conservé de mis precedentes
existencias, esmi pecado original, del cual me puedo
despojar por mi voluntad y con la asistencia de los
buenos Espiritus.
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Buenos Espiritus que me protegéis, y sobre
todo vos, mi éngel guardian, dadmefuerzaspararesistir
alas malas sugestiones y salir victorioso de lalucha

L os defectos son barreras que nos separan de
Diosy cada defecto superado seré un paso dado en la
sendadel progreso, que debe acercarme aEl.

El Sefior, en suinfinitamisericordiatuvo abien
concederme la existencia actual, para que sirva a mi
adelantamiento; buenos Espiritus, ayudadme a
aprovecharla, con el fin de que no sea una existencia
perdida para mi y para que cuando Dios quiera
retirarmela, salgamejor que cuando entré aella. (Cap.
V, nUmero 5; cap. XVII, nimero 3).

PARA PEDIR LA FUERZA DE RESISTIR
A UNA TENTACION

20. PREFACIO. Todo mal pensamiento puede
tener dos origenes: la propia imperfeccion de nuestra
alma, o unafunestainfluenciaque actlie sobreella; en
este Ultimo caso, es siempre indicio de una debilidad
que nos hace propios pararecibir estainfluenciay por
consiguiente, de un amaimperfecta; detal modo, que
€l que comete una falta, no podria dar por excusala
influencia de un Espiritu extrafio, puesto que este
Espiritunolehabriainducido al mal si o considerase
inaccesible a la seduccion.
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Cuando un mal pensamiento surge en nosotros,
podemos, pues, suponer que un Espiritu malévolo nos
estainduciendo al mal y a cual estamos enteramente
libres para acceder o resistir, como s setratarade las
instigaciones de una persona viviente. Al mismo
tiempo, debemosimaginarnosanuestro angel guardian
o Espiritu protector, que por su parte, combate en
nosotros la malainfluencia, y espera con ansiedad la
decision que vamos a tomar. Nuestra vacilacion en
hacer € mal eslavoz del Espiritu bueno que se hace oir
por laconciencia.

Se reconoce que un pensamiento es malo
cuando se aparta de la caridad, que es la base de toda
verdaderamoral; cuando tiene por principio €l orgullo,
lavanidad o el egoismo; cuando su realizacion puede
causar un perjuicio cualquiera a otro; cuando, en fin,
nosinduce ahacer alos otros cosas que no quisiéramos
guenos hicieran anosotros. (Cap. XX VI, nimero 15;
cap. XV, nimero 10).

21. ORACION. Dios Todopoderoso, no me
dejéis sucumbir a la tentacién que tengo de cometer
unafalta. Espiritusbenévolosque me protegéis, desviad
demi estemad pensamientoy dadmelafuerzaderesistir
alasugestion del mal. Si sucumbo, habré merecido la
expiacion de mi falta, tanto en esta vida como en la
otra, porque soy libre paraelegir.
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ACCION DE GRACIAS POR LA VICTORIA
OBTENIDA CONTRA LA TENTACION

22. PREFACIO. El que ha resistido a la
tentacion, lo debe alaasi stenciadelos buenos Espiritus
cuyavoz haescuchado. Por tanto, debe dar gracias de
ello, aDiosy asu angel guardian.

23. ORACION. jOh Dios!, os doy gracias por
haberme permitido salir victorioso delaluchaqueacabo
de sostener contra el mal; haced que esta victoriame
dé fuerzas pararesistir alas nuevas tentaciones.

Y avos, mi angel guardian, os doy gracias por
la asistencia que me habéis dado. Que mi sumisién a
vuestros consejos me haga digno de merecer de nuevo
vuestra prateccion.

PARA PEDIR UN CONSEJO

24. PREFACIO. Cuando estamos indecisos en
hacer o no hacer una cosa, ante todo, debemos
hacernos estas preguntas:

Primero. — Lo que dudo hacer, ¢puede causar
algun perjuicio aotro?

Segundo. — ¢Puede ser de utilidad paraaguien?

Tercero.— Si otrapersonanhicieraesto conmigo,
¢quedaria yo satisfecho?
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Si esta obra sélo interesa a si mismo, esta
permitido pesar las ventajas y los inconvenientes
personales que puedan resultar de ella.

Si interesa a otro y haciendo el bien para uno
puederesultar en mal paraotro, esmenester igualmente
pesar la suma del bien y del mal, para abstenerse o
actuar.

En fin, aun paralas mejores obras, es preciso
considerar la oportunidad y las circunstancias
accesorias, porgue una cosa buenaen si misma puede
tener malos resultados en manos inh&biles, si no es
conducida con prudenciay circunspeccion. Antes de
emprenderlaconviene consultar lasfuerzasy losmedios
de gjecucion.

En todos |os casos se debe siempre reclamar la
asistenciade | os Espiritus protectores recordando esta
sabia méxima: En la duda, abstente. (Cap. XXVIII,
ndmero 38).

25. ORACION. En nombre de Dios
Todopoderoso, buenos Espiritus que me protegéis,
inspiradme la mejor resolucion a adoptar en la
incertidumbre en que me encuentro. Dirigid mi
pensamiento hacia el bieny desviad la influencia
de aquellos que intenten separarme del buen
camino.
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EN LAS AFLICCIONES DE LA VIDA

26. PREFACIO. Podemos pedir aDiosfavores
terrestres, y El puede concedérnoslos cuando tienen
un objeto Gtil y serio; pero, como nosotrosjuzgamosla
utilidad de las cosas desde nuestro punto de vista, y
nuestra vision esta limitada a presente, no siempre
vemos €l lado malo de aquello que deseamos. Dios,
gue ve mejor que nosotrosy solo quiere nuestro bien,
puede, pues, negarnoslo, como un padre rehusa a su
hijo lo que podria perjudicarlo. Si 1o que pedimos no
nos es concedido, no debemos desanimarnos; por €l
contrario, es menester pensar que la privacién de lo
gue deseamos se nos haimpuesto como pruebao como
expiaciony que nuestrarecompensaseraproporcional
alaresignacion con quelasobrellevemos. (Cap. XX VII,
ndmero 6; cap. |1, nimeros, 5,6y 7).

27. ORACION. Dios Todopoderoso que veis
nuestras miserias, dignaos escuchar favorablemente
losvotos que os dirijo en este momento. Si mi stplica
fuereinconveniente, perdonadmela; si esjustay Util a
vuestros ojos, que los buenos Espiritus que gecutan
vuestra voluntad, vengan en mi ayuda para su
cumplimiento.

Cualquier cosa que me suceda, joh Dios!, que
se haga vuestra voluntad. Si mis deseos no son
atendidos, es porgque entra en vuestros designios €l
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probarmey aello me someto sin murmurar. Haced que
no conciba por ello desaliento, y que mi fe y mi
resignacion sean sustentadas.

(Formuleselastplica)

ACCION DE GRACIAS
POR UN FAVOR OBTENIDO

28. PREFACIO. No es preciso considerar tan
s6lo como acontecimientos felices las cosas de gran
importancia; |as mas pequefias en apariencia, son, con
frecuencia, las que mésinfluyen en nuestro destino. El
hombre olvidafécilmenteel bieny serecuerdamasde
lo que le aflige. Si registrasemos diariamente los
beneficios de que somos objeto, sin haberl os solicitado,
nos admirariamos muchas veces de haber recibido
tantos que se han borrado de nuestra memoriay nos
humillariamos por nuestraingratitud.

Cada noche, elevando nuestra alma a Dios,
debemos acordarnos de los favores que nos ha
concedido durante el diay darle gracias. Sobretodo en
&l mismo momento en que experimentamos el efecto de
su bondad y de su proteccion, debemos, por un
movimiento esponténeo, manifestarle nuestragratitud;
basta para esto un pensamiento que le atribuya el
beneficio, sin que seanecesario dejar €l trabajo.

L os beneficios de Dios no consisten solamente
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en las cosas materiales; es menester darle gracias por
las buenas ideas y por las felices inspiraciones que
nos son sugeridas. Mientras que el orgulloso se
atribuye por elloun méritoy el incrédulo lo atribuye a
lacasualidad, el quetienefedapor ello graciasaDios
y alos buenos Espiritus. Paraeso las fraseslargas son
indtiles: Gracias j Oh Dios!, por € buen pensamiento
gue me habéis inspirado. Esto dice mas que muchas
palabras. El impul so espontaneo que nos hace atribuir
aDios el bien que recibimos, atestigua una costumbre
dereconocimientoy humildad, quenosatraelasimpatia
delosbuenosEspiritus. (Cap. XXVII, nimeros 7y 8).

29. ORACION. Diosinfinitamente bueno, que
vuestro nombre sea bendito por los bienes que me
habéis concedido; seria indigno de ellos si los
atribuyese a la casualidad de los acontecimientos o a
mi propio mérito.

Buenos Espiritus, que fuistels gjecutores de la
voluntad de Diosy avos sobre todo, mi angel guardian,
os doy las gracias. Algjad de mi € pensamiento de
enorgullecerme y de hacer de ello un uso que no sea
parael bien. Particularmente osdoy lasgraciaspor...

ACTO DE SUMISION Y RESIGNACION

30. PREFACIO. Cuando nos alcanzaun motivo
de afliccion, si buscamos |la causa encontraremos
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muchas veces gque es consecuencia de nuestra
imprudencia, de nuestra imprevision, o de nuestra
accién anterior; en este caso, a hadie debemos cul par
sino a nosotros mismos. Si la causa de una desgracia
esindependiente de toda parti cipaci 6n nuestra, esuna
prueba para esta vida o la expiacién de una existencia
pasada y en este Ultimo caso, la naturaleza de la
expiacion puede hacernos conocer la naturalezade la
falta, porque siempre somos castigados por donde
hemos pecado. (Cap. V, nimeros4, 6 y siguientes).

Enlo que nos aflige, en general, sblo vemos €l
mal presente y no las consecuencias ulteriores
favorables que esto puede tener. El bien es muchas
veces consecuenciadel mal pasagjero, comolacuracion
deun enfermo es el resultado de los medios dolorosos
gue se han empleado paraobtenerla. Entodos|os casos
debemos someternos alavoluntad de Diosy soportar
convalor lastribulacionesdelavida, si queremos que
se nos tome en cuenta y que se nos apliquen estas
palabras de Cristo: “ Bienaventurados |os que sufren”.
(Cap.V, nlmero 18).

31. ORACION. jOh Dios! Soissoberanamente
justo; todo sufrimiento en este mundo, debe, pues,
tener su causa y su utilidad. Yo acepto el motivo de
afliccion queacabo de experimentar como unaexpiacion
de misfaltas pasadas y una prueba para € futuro.

Buenos Espiritus que me protegéis, dadme
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fuerza para soportarla sin murmurar; haced que sea
para mi una advertencia saludable, que aumente mi
experienciay quecombataen mi e orgullo, laambicién,
laneciavanidad y € egoismo, y que todo contribuya
parami adel antamiento.

32. (Otra) Oh Dios, siento la necesidad de
rogaros para que me deis fuerza para sobrellevar las
pruebas que os plazcaenviarme. Permitid quelaluz sea
bastante viva para que mi Espiritu aprecie toda la
extensién deun amor que meaflige por querer salvarme.
Yo me someto con resignacion, joh Dios!, pero, jay de
mi! La criaturaestan débil, quesi vosno mesostenéis,
temo sucumbir. No me abandonéis, Sefior, porque sin
VOS No soy nada.

33. (Otra). Elevémi miradahaciati, oh Eterno, y
me senti fortalecido. Tu eres mi fuerza, no me
abandones, joh Dios! jEstoy abatido bajo e peso de
mis iniquidades! Aylddame; j TG conoces la debilidad
demi carney no apartas tus miradas de mi!

Estoy devorado por una sed ardiente; haz que
brote un manantial de agua viva, y quedara aquélla
apagada. Que no se abrami boca sino para cantar tus
alabanzasy no paramurmurar en las afliccionesdemi
vida. Soy débil, Sefior, pero tu amor me sostendra.

iOh Eterno! jS6lo tl eresgrande, solotl eresel
finy el objetivodemi vidal Si mehieres, quepor elotu
nombre sea bendito, porque tu eres el Sefior y yo €l
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servidor infiel; doblaré mi frente sin qugjarme, porque
tu eres grande, sdlo tu eres lameta.

EN UN PELIGRO INMINENTE

34. PREFACIO. Enlos peligros a que estamos
expuestos, Dios nos recuerda nuestra debilidad y la
fragilidad de nuestra existencia. Nos muestra que
nuestravidaestd en susmanosy que pende de un hilo
gue puede romperse cuando menos lo esperamos. En
cuanto a esto, no hay privilegio para nadie, porque
tanto el grande como el pequefio estén sometidosalas
mismas alternativas.

Si seexaminanlanaturaezay lasconsecuencias
del peligro, se vera que muchas veces, si se hubiesen
cumplido esas consecuencias, hubieran sido castigo
de unafalta cometida o de un deber descuidado.

35. ORACION. jDios Todopoderoso, vos mi
angel guardian, socorredme! Si debo sucumbir, que se
hagalavoluntad de Dios. Si me salvo, que en € resto
demi vidarepare el mal que pude hacer y del cual me
arrepiento.

ACCION DE GRACIAS DESPUES DE
HABER SALIDO DE UN PELIGRO

36. PREFACIO. Por los peligros que corremos,
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Dios nos ensefia que de un momento a otro podemos
ser llamadosadar cuentadel empleo que hemos hecho
de la vida; de este modo nos advierte para que nos
concentremos y nos enmendemos.

37. ORACION. jOh Dios! y vosmi angel dela
guarda, osdoy lasgraciaspor el socorro queme habéis
enviado cuando € peligro me amenazaba. Que este
peligro seaparami unaadvertenciaque me esclarezca
sobre las faltas que han podido conducirme a él.
Comprendo, Sefior, que mi vida esta en vuestras manos
y que podéis quitdrmelacuando os plazca. Inspiradme
por los buenos Espiritus que me asisten, €l pensamiento
de emplear Gtilmente el tiempo que me concedes alin
en este mundo.

Mi éangel de la guarda, sostenedme en la
resolucién quetomo de reparar misagraviosy de hacer
todo el bien que estuviere en mi poder, con €l fin de
Ilegar con menos imperfecciones al mundo de los
Espiritus cuando quieraDiosllamarme.

EN EL MOMENTO DE DORMIRSE
38. PREFACIO. El suefio es el descanso del
cuerpo, pero el Espiritu no tiene necesidad de este

descanso. Mientras|os sentidos se adormecen, e alma
se desprende en parte de la materia 'y goza de sus
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facultades de Espiritu. El suefio selehadado al hombre
parareparar lasfuerzasorganicasy lasfuerzasmorales.
Mientras el cuerpo recobra los elementos que ha
perdido por la actividad de lavigilia, € Espiritu vaa
fortalecerse entrelos otros Espiritus; conlo que se ve,
con lo que oyey conlosconsgos quele dan, adquiere
ideas, quevuelve aencontrar a despertar en estado de
intuicion; es el regreso temporal del desterrado a su
verdadera patria; es €l prisionero momentéaneamente
liberado.

Pero suele suceder, como con €l prisionero
perverso, que el Espiritu no siempre saca provecho de
este momento de libertad para su adelantamiento; si
tiene malosinstintos, en vez de buscar |lacompafiiade
los buenos Espiritus buscala de sus semejantesy vaa
los lugares en donde puede dar libre curso a sus
inclinaciones.

El que esté penetrado de estaverdad, que eleve
Su pensamiento en el momento en que quieradormirse;
querecurraalos consejos delos buenos Espiritusy de
aquellos cuyamemorialeesgrata, afin dequevengan
areunirsecon é en el cortointervalo que sele concede,
y a despertarse se sentira mas fuerte contra el mal y
tendramas valor contrala adversidad.

39. ORACION. Mi ama va a encontrarse por
un instante con los otros Espiritus. Que vengan los
buenos y me ayuden con sus consgjos. Mi angel dela
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guarda, haced que a despertar conserve de ellos una
impresion saludable y duradera.

CUANDO SE PREVE UNA MUERTE PROXIMA

40. PREFACIO. Lafeené€ futuro, laelevacion
de pensamiento, durante la vida, hacia los destinos
futuros, ayudan al pronto desprendimiento del espiritu
debilitando loslazosqueleretienena cuerpo; y muchas
vecesno sehaconcluido alin lavidade cuerpo, cuando
el alma impaciente ha remontado el vuelo hacia la
inmensidad. Lo contrario sucede en el hombre que
concentra todos sus pensamientos en las cosas
materiales, pues los lazos son tenaces, la separacion
espenosay dolorosay €l despertar de ultratumbaesta
Ileno de turbacién y de ansiedad.

41. ORACION. jOh Dios! Creo en vosy en
vuestra bondad infinita; por esto no puedo creer que
dierais lainteligencia a hombre para conocerosy la
aspiracion a porvenir para sumergirle después en la
nada.

Creo que mi cuerpo es solo la envoltura
perecedera de mi amay que cuando haya cesado de
vivir, me despertaré en e mundo delos Espiritus.

Dios Todopoderoso, siento romperse los lazos
que unen mi alma al cuerpo y muy pronto voy a dar
cuentadel empleo hecho delavidaque dejo.
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Voy a sufrir las consecuencias del bien o del
mal que hice; ali no hay ilusiones, no hay subterfugio
posible; todo mi pasado va a desenvolverse delante
demiy seré juzgado segiin mis obras.

Nada me llevaré conmigo de los bienes de la
Tierra; honores, riquezas, satisfacciones de vanidad y
orgullo, en fin, todo lo que pertenece a cuerpo, vaa
guedar en este mundo; ni lamenor particulame seguira
y nadadetodo esto me servirade socorro en el mundo
delosEspiritus. Sélollevaré conmigo o que pertenece
ami alma, es decir, las buenasy las malas cualidades,
que se pesaran en labalanzade unarigurosajusticiay
seré juzgado con tanta mas severidad cuanto mi
posicién, enlaTierra, mas ocasiones me hayadado de
practicar €l bien queno hice. (Cap. VI, nlmero 9).

iDiosde misericordia, que mi arrepentimiento
Ilegue hasta vos! Dignaos extender sobre mi vuestra
indulgencia

Si ospluguiese prolongar mi existencia, queel
resto sea empleado para reparar, tanto como de mi
dependa, e mal que hayapodido hacer. Si mi horallegé
para siempre, llevo conmigo la idea consoladora que
me sera permitido redimirme por medio de nuevas
pruebas a fin de merecer un dia la felicidad de los
elegidos.

Si no me es dado gozar inmediatamente de esa
felicidad sin mécula, que solo pertenece al justo por
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excelencia, sé que no me esta negada eternamente la
esperanzay que con €l trabajo, alcanzaré el objetivo,
mas temprano o mas tarde, segiin mis esfuerzos.

Sé que buenos Espiritus y mi angel guardian
estan aqui, cercademi, pararecibirme, y que dentro de
poco les veré como ellos me ven. Sé que encontraré a
losqueaméenlaTierra, si lo hubiere merecido, y los
que dejo aqui vendran a unirse conmigo para que un
dia estemos juntos para siempre y que mientras tanto,
podrévenir avisitarles.

Sétambién quevoy aencontrar alosque ofendi,
lesruego que me perdonen o que puedan reprocharme:
mi orgullo, mi dureza, misinjusticiasy queno mellene
de verglienza con su presencia.

Perdono a todos los que me han hecho o me
han querido mal en la Tierra, no les conservo ninglin
odio y ruego a Dios que les perdone.

Sefior, dadme fuerzas para degjar sin pesar los
goces groseros de este mundo, que no son nada al
lado delosgoces puros del mundo en que voy aentrar.
Alli, parad justo, yano hay tormentos, sufrimientos,
ni miserias; solo sufre el culpable pero le queda la
esperanza.

Buenos Espiritus, y vos, mi angel delaguarda,
no me dejéis falar en este momento supremo; haced
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gue resplandezca a mis ojos la luz divina para que
reanimemi fe, s llegaseavecilar.

Nota. —Véase adelante el parrafo V: Oraciones
paralos enfermosy los obsesos.

I1l —ORACIONES PARA OTROS
PARA ALGUIEN QUE ESTE EN AFLICCION

42. PREFACIO (*). Si esdd interésdel afligido
que su prueba siga su curso, no se abreviara por
nuestro pedido; pero seria impiedad el desanimarse
porque la stplica no fue atendida; ademés, en lafalta
de la cesacion de la prueba, se puede esperar obtener
alguin otro consuel o que atemperelaamargura. Lo que
esverdaderamente Util parael quesufre, esel vaoryla
resignacion, sin lo cual lo que sufre es sin provecho
paraél, porque estara obligado a empezar de nuevo la
prueba. Es, pues, con estafinalidad que es preciso,
sobre todo, dirigir los esfuerzos, sea llamando a los
buenos Espiritus en su ayuda, sea aumentando uno
mismo lamoral del afligido por medio de consgjosy
estimulos, sea, en fin, asistiéndole materialmentesi se
puede. La oracién en este caso, puede ademas, tener
un efecto directo, dirigiendo sobre la persona una

(*) El original no tiene la palabra prefacio. (N. del T.)
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corriente fluidica para fortalecer su mora. (Cap. V,
nimeros5y 27; cap. XXVII, nimeros6y 10).

43. ORACION. jOh Dios!, cuya bondad es
infinita, dignaos aliviar laamargura de la posicion de
N..., si tal esvuestravoluntad.

Buenos Espiritus, en nombre de Dios
Todopoderoso, os suplico que le asistais en sus
aflicciones. Si eninterés suyo, no pueden ser evitadas,
hacedles comprender que son necesarias para su
adelantamiento. Dadle la confianza en Dios 'y en €
porvenir, y sele haran menos duras. Dadle también la
fuerzaparaque no sucumbaaladesesperacion; porque
perderia el fruto y haria que su posicion futura fuera
aln més penosa. Conducid mi pensamiento haciaé y
gue le ayude a sostener su animo.

ACCION DE GRACIAS POR UN BENEFICIO
CONCEDIDO A OTRO

44. PREFACIO. El que no estadominado por €
egoismo sealegradel biendel préjimo, aun cuando no
lo haya solicitado por laoracion.

45. ORACION. jOh Dios!, bendito sedispor la
felicidad que habéis concedido aN...

Buenos Espiritus, haced que vea en €ella un
efecto delabondad deDios. Si € bien que sele concede
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es una prueba, inspiradle el pensamiento de que haga
de é un buen uso y de no envanecerse, con € fin de
gue este bien no resulte en su perjuicio parael futuro.

Vos, mi buen genio que me protegéisy deseéis
mi felicidad, alejad demi pensamiento todo sentimiento
deenvidiay de celos.

PARA NUESTROS ENEMIGOS Y
PARA LOS QUE NOS QUIEREN MAL

46. PREFACIO. Jests dijo: Amad incluso a
vuestros enemigos. Esta maxima es lo sublime de la
caridad cristiana; pero Jesus no quiere decir con esto
gue debamos tener con nuestros enemigos la misma
ternura que tenemos con nuestros amigos; Nos quiso
decir con estas palabras, que olvidemos sus ofensas,
que les perdonemos el mal que nos hacen,
devolviéndoles bien por mal. Ademas del mérito que
resultadeello alosojosde Dios, muestraalosojosde
los hombres la verdadera superioridad. (Cap. XIlI,
nimeros3y 4).

47. ORACION. jOh Dios!, yo perdonoaN... el
mal que me hizoy el que me quiso hacer, como deseo
gue me perdonéis y que é también me perdone las
injusticias que yo pueda haber cometido. Si lo
colocasteis en mi camino como una prueba, que se
cumpla vuestra voluntad.
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Desviaddemi, jOh Dios!, laideade maldecirle
y todo deseo malévolo contra él. Haced que yo no
experimente ninguna alegria por las desgracias que
pueda tener, ni pena por los bienes que puedan
concedérsele, con €l fin de no manchar mi alma con
pensamientos indignos de un cristiano.

Sefior, quevuestravoluntad al extenderse sobre
él, pueda conducirlo a los mejores sentimientos con
respecto ami.

Buenos Espiritus, inspiradme el olvido del mal
y €l recuerdo del bien. Queni el odio, ni €l rencor, ni €l
deseo de volverle mal por mal, entren en mi corazon,
porque €l odio y la venganza sblo pertenecen a los
Espiritus malos, encarnados y desencarnados. Por el
contrario, que esté pronto atenderle fraternalmente la
mano, avolverle bien por mal y asocorrerle si me es
posible.

Deseo, para probar la sinceridad de mis
palabras, que se me ofrezca la ocasién de serle (til;
pero sobre todo, jOh Dios!, preservadme de hacerlo
por orgullo u ostentacion confundiéndole con una
generosidad humillante, lo que me hariaperder €l fruto
de mi accién, porque entonces mereceria que se me
aplicasen aquellas palabras de Cristo: Ya recibisteis
vuestra recompensa. (Cap. XIII, nimeros 1y
siguientes).
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ACCION DE GRACIAS POR EL BIEN
CONCEDIDO A NUESTROS ENEMIGOS

48. PREFACIO. No desear mal alosenemigos,
esser caritativo amedias; laverdadera caridad requiere
gue le deseemos €l bien y que nos alegremos por las
gracias que Dios les conceda. (Cap. XII, nimeros 7y
8).

49. ORACION. jOh Dios, en vuestra justicia,
entendiste un deber alegrar el corazén deN... Yooslo
agradezco por él, a pesar del mal que me hizo o que
procura hacerme. Si se aprovechase de ello para
humillarme, lo aceptaré como una prueba para mi,
gjerciendo lacaridad.

Buenos Espiritus que me protegéisno permitais
gue conciba por ello ningn pesar; desviad de mi la
envidiay los celos que degradan; inspiradme por €l
contrario, lagenerosidad queeleva. Lahumillacion esta
enel mal y noene bieny sabemosquetarde o temprano
se hara a cada uno justicia seglin sus obras.

PARA LOS ENEMIGOS DEL ESPIRITISMO

50. Bienaventurados los que tienen hambre y
sed de justicia, porque €llos seran saciados.

Bienaventurados|os que padecen persecucion
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por causadelajusticia, porquedeellosesel reino de
los cielos.

Felices seréis cuando los hombres os
maldijeren y os persiguieren y dijeren con falsedad
toda clase de mal contra vosotros por mi causa.
Alegraos, porque un galardén muy grande os esta
reservado enloscielos; puesasi también persiguieron
a los profetas, que fueron antes de vosotros. (San
Mateo, cap. V, v. 6, 10, 11y 12).

No temais a los que matan el cuerpo y no
pueden matar el alma; temed antes al que puede echar
el almay e cuerpo en el infierno. (San Mateo, cap. X,
V. 28).

51. PREFACIO. Detodaslaslibertades, lamas
inviolable es |a de pensar, que comprende también la
libertad de conciencia. Anatematizar a los que no
piensan como nosotros, esreclamar esta libertad para
sy rehusarlaalosotros, esviolar € primer mandamiento
de JesUs: lacaridad y € amor a préjimo. Perseguirles
por su creencia, es atentar al derecho més sagrado que
tienetodo hombrede creer o quele convieney adorar
a Dios del modo que €l lo entienda. Constrefiirlos a
actos exteriores semejantes a los nuestros, es mostrar
gue se atiende més a la forma que a fondo, a las
apariencias mas que a la conviccion. La abjuracion
forzada nuncahadado fe; sdlo puede hacer hipécritas.
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Es un abuso de la fuerza material que no prueba la
verdad; la verdad esté segura de si misma; convence
Y no persigue, porgue no tiene necesidad de ello.

El Espiritismo es unaopinién, unacreencia; aun
cuando fuese una religion, ¢por qué no tendria el
hombrelalibertad dellamarse espirita, comotienelade
Ilamarse catélico, judio o protestante, partidario detal
o cual doctrinafilosofica, o de éste 0 de aquél sistema
econdmico? Esa creencia es falsa o verdadera; si es
falsa, caerdpor su propio peso, porque€ error no puede
prevalecer contra la verdad, cuando se ilustran las
inteligencias; si esverdadera, lapersecucion nolahara
fasa

La persecucion es el bautismo de toda idea
nueva, grande y justa; crece con la grandeza y la
importanciadelaidea. Laanimosidady lacOleradelos
enemigos de laidea estd en razon del miedo que les
inspira. Por estarazén el Cristianismo fue perseguido
en otro tiempo y el Espiritismo lo es hoy, con la
diferencia, sin embargo, de que &l Cristianismo lo fue
por Paganos mientras que el Espiritismo lo es por
Crigtianos. El tiempo delas persecuciones sangrientas
ha pasado, es verdad; pero si no se mata el cuerpo, se
tortura el ama; se la ataca hasta en los sentimientos
mas intimos, en los afectos més caros; se dividen las
familias, se excitaalamadre contralahija, la esposa
contra el marido; se ataca aun el cuerpo en sus
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necesidades materiales, quitandole su modo de vivir
para sitiarle por €l hambre. (Cap. XXII1l, nimero 9y
siguientes).

Espiritas, no os &fijéis por los golpes que os
aciertan, porque asi prueban que estéis con laverdad,
pues de lo contrario os degjarian tranquilos y no os
heririan. Es una prueba para vuestra fe, porque sera
convuestro valor, por vuestraresignaciony por vuestra
perseverancia, que Dios osreconocerd entre susfieles
servidores, cuyaenumeracion hace hoy paradar acada
uno la parte que le corresponde, seglin sus obras.

A gjemplo de los primeros Cristianos, tened,
pues, orgullo en llevar vuestra cruz. Creed en las
palabras de Cristo que dijo: “ Bienaventuradoslos que
padecen persecucién por causa de lajusticia, porque
deellosesedl reino deloscielos’ No temais alos que
matan €l cuerpo pero no pueden matar el ama. Dijo
también: “Amad a vuestros enemigos, haced bien a
|os que os hacen mal y orad por los que os persiguen”.
Mostrad que sois sus verdaderos discipulos y que
vuestradoctrinaes buena, haciendolo que el dicey lo
queé mismo hizo.

L apersecucion durarasélo unaépoca; esperad,
pues, pacientemente el despuntar de laaurora, porque
yalaestrelladelamafianasevidumbraen € horizonte.
(Cap. XXIV, nimeros 13y siguientes).
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52. ORACION. Sefior, vos nos dijisteis, por la
boca de JesUs, vuestro Mesias. “Bienaventurados |0s
gue sufren persecucién por la justicia; perdonad a
vuestros enemigos; orad por los que os persiguen”; y
El mismo nos ha ensefiado el camino, orando por sus
verdugos.

A su g emplo, joh Dios!, solicitamos vuestra
misericordiaparal os que desconocen vuestros divinos
preceptos, los Unicos que pueden asegurar la paz en
este mundo y en €l otro. Nosotros decimos como €
Cristo: “Perdonadles, Padre Nuestro, porque ellos no
saben lo hacen”.

Dadnoslafuerzapara soportar con pacienciay
resignacion, como pruebas paranuestrafey humildad,
sus burlas, sus injurias, sus calumnias y
persecuciones, apartadnos de todo pensamiento de
represalias, porque la hora de vuestra justicia sonara
para todos y nosotros la esperamos sometiéndonos a
vuestra santa voluntad.

PARA UN NINO RECIEN NACIDO

53. PREFACIO. Los Espiritus no llegan a la
perfeccién sino después de haber pasado por las
pruebas de la vida corporal; los que estan errantes
esperan gque Dios les permita volver a tomar otra
existencia que debe proporcionarles un medio de
adelantamiento, ya sea por la expiacion de sus faltas
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pasadas por medio de las vicisitudes, alas que se han
sometido, ya seatambién cumpliendo unamisién (til a
laHumanidad. Su adelantamientoy sufelicidad futura
serén proporcionados a la manera como habrén
empleado €l tiempo que deben pasar en la Tierra. El
encargo de guiar sus primeros pasosy dirigirles hacia
el bien esta confiado a sus padres, que responderan,
ante Dios, por la manera como hayan cumplido su
mandato. Fue parafacilitarles estagjecucion, que Dios
hizo del amor paternal y del amor filial unaley dela
Naturaleza, ley quejamas esvioladaimpunemente.

54. ORACION. (Paralos padres). Espiritu que
estas encarnando en el cuerpo de nuestro hijo,
bienvenido seas entre nosotros; Dios Todopoderoso
que lo habéis enviado, bendito seais.

Este es un depésito que nos ha sido confiado,
del que debemos dar cuenta un dia. Si pertenece ala
nuevageneracion de Espiritusquedebe poblar laTierra,
jgracias, oh Dios, por este favor! Si es un ama
imperfecta, nuestro deber esayudarlaaprogresar enel
camino del bien, por nuestros consejos y buenos
egjemplos; si cayere en el mal por nuestra causa,
responderemos de ello ante vos, porque no habremos
cumplido nuestramision respecto aél.

Sefior, sostenednos en nuestro trabajo y dadnos
fuerzay voluntad paracumplirlo. Si este nifio debe ser
objeto de nuestras pruebas, jque se cumpla vuestra
voluntad!
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Buenos Espiritus que habéis venido a presidir
su nacimiento y debéis acompafiarle durante su vida,
noloabandonés. Algjad ded alosEspiritusimperfectos
quepudieraninducirleal mal; dadlefuerzapararesistir
asussugestionesy el valor parasufrir con pacienciay
resignacion las pruebas que le esperan en la Tierra.
(Cap. X1V, nmero 9).

55. (Otra). Diosmio, meconfiasteislasuertede
uno de vuestros Espiritus; haced, Sefior, que seadigno
del deber que me fue impuesto; concededme vuestra
proteccién; iluminad mi inteligenciacon €l fin de que
pueda discernir pronto las tendencias del que debo
preparar paraentrar en vuestra paz.

56. (Otra). Dios de bondad, puesto que habéis
tenido abien permitir al Espiritu de estenifio quevenga
de nuevo a sufrir las pruebas terrestres para hacerle
progresar, dadlelaluz afin de que aprendaaconoceros,
amaros'y adoraros. Haced, por vuestra omnipotencia,
gue esta alma se regenere en el manantial de vuestras
divinas instrucciones; que bajo € amparo de su angel
delaguarda, suinteligenciacrezca, se desarrolley le
haga aspirar aaproximarse cadavez masavos; quela
cienciadd Espiritismo sealaluz brillante queleilumine
através de los escollos de la vida; que sepa, en fin,
apreciar todalainmensidad de vuestro amor, que nos
pruebaparafortificarnos.

Sefior, echad unamiradapaternal sobrelafamilia
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alaque confiaste estaama; que pueda comprender la
importanciade sumisiény haced germinar en este nifio
las buenas semillas, hastael diaen que é mismo pueda,
por sus propias aspiraciones, elevarse sélo haciavos.

Dignaos, oh Dios, escuchar esta humilde
plegariaen nombrey por losméritosdd quedijo: “Degad
alos nifios venir ami, porque € reino delos cielos es
paralos que seles asemejen”.

PARA UN AGONIZANTE

57. PREFACIO. Laagoniaesel preludio dela
separacion del amay del cuerpo, se puede decir que
en este momento el hombre sblo tiene un pie en este
mundo vy €l otro fuera de é. Este transito es algunas
VECesS penoso para los que estan muy ligados a la
materiay han vivido mas paralosbienesde este mundo
que paralos del otro, o cuya conciencia esta agitada
por los pesares y remordimientos; en agquellos, por €l
contrario, cuyos pensamientos se han elevado al
infinito y estan desprendidos de la materia, los lazos
son menosdificilesderomper y los Gltimos momentos
nada tienen de doloroso; €l ama, entonces, sdlo se
une a cuerpo por un hilo, mientras que en la otra
posicién estaunidaaé por profundas raices; entodos
|os casos la oracién g erce una accion poderosa sobre
€l trabajo delaseparacion. (Véase adelante: Oraciones
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paralosenfermos; El Cidoyd Infierno, SegundaParte,
cap. |, El Transito).

58. ORACION. Dios poderoso y miseri-
cordioso, heagui un dmaquedegjasu envolturaterrestre
para volver a mundo de los Espiritus, su verdadera
patria; que pueda entrar alli en paz y que vuestra
misericordiase extiendasobreella

Buenos Espiritus, que la acompafiasteis en la
Tierra, no la abandonéis en este momento supremo;
dadlefuerzaparasoportar |os Ultimos sufrimientos que
debe padecer en este mundo para su adelantamiento
futuro; inspiradle para que ella consagre al
arrepentimiento de sus faltas los Ultimos destellos de
inteligencia que le restan o que pueden volverle
momentaneamente.

Dirigid mi pensamiento afin de que su accion
haga menos penosa la separacion, y que lleve en su
ama, en e momento de dejar la Tierra, los consuel os
delaesperanza.

IV — ORACIONES PARA LOS QUE YA NO
ESTAN EN LA TIERRA

PARA LOS RECIEN FALLECIDOS
59. PREFACIO. Lasoraciones por los Espiritus

gue acaban de dejar laTierra, no tienen solo por objeto
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darles un testimonio de simpatia, sino que tienen
también por objeto ayudar asu desprendimiento, y por
lo tanto, abreviar la turbacion que sigue siempre ala
separacion y darles mas calma al despertar. Pero
también en esta, como en cual quier otracircunstancia,
|la eficacia esta en la sinceridad del pensamientoy no
en la abundancia de palabras dichas con mas o menos
pompa y en las cuales muchas veces el corazén no
toma ninguna parte.

Lasoraciones que parten del corazon, resuenan
alrededor del Espiritu, cuyasideas estan ain confusas,
como las voces amigas que nos sacan del suefio. (Cap.
XXVII, nimero 10).

60. ORACION. Dios Todopoderoso, que
vuestra misericordia se extienda sobre el almade N...
gue acabéis de llamar a vos. jQué la pruebas que ha
sufrido en esta vida le sean tomadas en cuenta y
nuestras oraciones puedan aliviar y abreviar las penas
que tenga alin que sufrir como Espiritu!

Buenos Espiritus que habéis venido arecibirle
y sobre todo vos, su angel delaguarda, asistidle para
ayudarle a despojarse de la materia; dadle laluzy la
conciencia de si mismo con €l fin de sacarle de la
turbacién que acompafiaal transito delavidacorporal
alavidaespiritual. Inspiradle el arrepentimiento delas
faltas que haya cometido y el deseo de que le sea
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permitido el repararlas paraactivar su adelantamiento
hacialavidade eternafelicidad.

N..., acabas de entrar en el mundo de los
Espiritus, y sin embargo, estas aqui presente entre
NOSOtros; Nos ves y nos escuchas, porque no hay mas
diferenciaentretdy nosotrosque el cuerpo perecedero
gue acabas de dejar y que muy pronto serareducido a
polvo.

Dejaste el grosero envoltorio sujeto a las
vicisitudesy alamuertey sdlo conservaslaenvoltura
etérea, imperecedera e inaccesible alos sufrimientos.
Si no vives ya por €l cuerpo, vives la vida de los
Espiritus y esta vida esté exenta de las miserias que
afligen alaHumanidad.

Yano tienes &l velo que oculta a nuestros 0jos
los resplandores de la vida futura; de hoy en adelante
podéis contemplar nuevas maravillas, mientras que
nosotros estamos alin sumergidos en las tinieblas.

Vas arecorrer el espacio y visitar los mundos
con toda libertad, mientras que nosotros nos
arrastramos penosamente sobrelaTierra, enlaquenos
retiene nuestro cuerpo material, semejante para
NOSotros a una carga muy pesada.

El horizonte del infinito vaadesarrollarse ante
ti y en presencia de tanta grandeza comprenderas la
vanidad de nuestros deseos terrestres, de nuestras
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ambiciones mundanas y de nuestros goces futiles de
gue los hombres hacen sus delicias.

La muerte solo es, entre los hombres, una
separacion material dealgunosinstantes. Desdee lugar
del exilio en donde nosretiene alin lavoluntad de Dios,
asi como |os deberes que tenemos que cumplir en este
mundo, nosotros te seguiremos con el pensamiento
hasta el momento en que se nos permita reunirnos
contigo, asi como tu te has reunido con los que te
precedieron.

Si nosotros no podemosir atu lado, tu puedes
venir a nuestro. Ven, pues, entrelosqueteamany que
has amado; sosténles en las pruebas de la vida, vela
por los que te son queridos, protégel es seguin tu poder
y calma sus pesares con €l pensamiento de que eres
mas feliz ahora'y con la consoladora certeza de estar
reunidos un dia en un mundo mejor.

En & mundo en que estas deben extinguirse
todos los resentimientos terrestres. jQué de hoy en
adelante, seas inaccesible a ellos para tu felicidad
futural Perdona, pues, a los que han procedido mal
contigo, como te perdonan aquellos con los que has
procedido mal.

Nota. Pueden afiadirse aestaoracion, aplicable
a todos, algunas palabras especiales, segun las
circunstancias particularesdefamiliao derelaciony la
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posicion dd difunto. Si setratadeunnifio, € Espiritismo
nos ensefia que éste no es un Espiritu de creacion
reciente, sino que ha vivido yay puede ser también
muy avanzado. Si su Ultima existencia ha sido corta
es porgue no era mas que un complemento de la
prueba, o debia ser una prueba para sus padres. (Cap.
V, nimero 21).

61. (Otra). Sefior Todopoderoso, que vuestra
mi sericordia se extienda sobre nuestros hermanos que
acaban dedgjar laTierra. Quevuestraluz resplandezca
asusojos. Apartadlosdelastinieblas; abrid susojosy
sus oidos. Que los buenos Espiritus les envuelvan y
les hagan oir las palabras de paz y esperanza.

Sefior, por indignos que seamos, nos atrevemos
aimplorar vuestra misericordiosaindulgenciaafavor
de aquél de nuestros hermanos que acaba de ser
Ilamado del exilio; haced que su regreso seael del hijo
prodigo. Olvidad, Dios mio, las faltas que ha podido
cometer, para acordarnos del bien que hizo. Vuestra
justicia es inmutable, lo sabemos, pero vuestro amor
es inmenso; o0s suplicamos suavizar vuestra justicia
por esa fuente de bondad que mana de vos.

Que laluz se haga para ti, hermano mio, que
acabasdedejar laTierra. Quelosbuenos Espiritus del
Sefior desciendan haciati, te envuelvan y te ayuden a
sacudir tus cadenas terrestres. Comprende y mira la
grandeza de Nuestro Sefior; sométete sin murmurar a
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sujusticia, pero no desesperesjamasde su misericordia
jHermano! Queun serio retorno atu pasado te abralas
puertas del porvenir haciéndote comprender lasfaltas
que dejas detras de ti y €l trabagjo que te queda para
repararlas. Que Dios te perdone y que sus buenos
Espiritus te sostengan y te animen. Tus hermanos de
laTierraoraran por ti y te piden que ores por €llos.(1)

PARA LAS PERSONAS QUE SE HAN AMADO

62. PREFACIO. Qué espantosaeslaideadela
nada. Qué dignos son de compasi 6n |os que creen que
lavoz del amigo que lloraa su amigo se pierde en €l
vacioy no encuentraninglin eco queleresponda. Jamas
conocerdn las puras y santas afecciones los que
piensan que todo muere con €l cuerpo; que € genio
gue hailuminado el mundo con su vasta inteligencia
esun juego delamateriaque se extingue parasiempre
como un soplo; que del mas querido ser, de un padre,
de una madre o de un hijo adorado, sélo queda un
poco de polvo que el tiempo disipaparasiempre.

¢Cbémo un hombre de corazén puede permanecer
tranquilo con este pensamiento? ¢Como laideade un
aniquilamiento absoluto no le hielade espantoy nole

(1) Esta oracion fue dictada a un médium de Bordeaux en e
momento en que pasaba por delante de sus ventanas €l entierro de
un desconocido.
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hace al menos desear que no seaasi? Si hasta ese dia
surazén no le basto parasalir de dudas, he aqui que el
Espiritismo vieneadisipar toda incertidumbre sobre e
futuro por las pruebas materiales que da de la
sobrevivenciadel amay de laexistencia de los seres
deultratumba. Asi esque por todas partes son acogidas
estas pruebas con alegria, y renacelaconfianzaporque
& hombre sabe de aqui en addlante quelavidaterrestre
sblo es un corto pasaje que conduce aunavidamejor,
gue sus trabajos en este mundo no se pierden para él,
y que los afectos méas santos no se rompen para
siempre. (Cap. 1V, nimero 18; cap. V, nimero 21).

63. ORACION. Dignaos, joh Dios!, acoger
favorablemente laoracion que osdirijo por €l Espiritu
deN... hacedle entrever vuestrasdivinaslucesy quele
seamésfécil el camino delafélicidad eterna. Permitid
gue los buenos Espiritus le lleven mis palabras y mi
pensamiento.

Ta que me eras querido en este mundo, oye mi
voz que tellama paradarte un nuevo testimonio de mi
afecto. Dios permiti6 que fueses liberado primero; no
podriaquejarme de€ello sin egoismo, porque seriaestar
afligido por no tener mas para ti las penas y los
sufrimientos de lavida. Espero, pues, con resignacion
el momento de nuestrareunion en e mundo masfeliz
en que me has precedido.

Y0 sé que nuestra separacién es momentaneay
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que por larga que pudiera parecerme, su duracion se
borra ante la eterna felicidad que Dios promete a sus
elegidos. Que su bondad me preserve de hacer nada
gue pueda retardar este instante deseado, y que me
ahorre de este modo el dolor de no volverte aencontrar
a salir demi cautiverioterrestre.

iOh! jQuédulcey consoladoraeslacertezade
gue solo hay entre nosotros un velo material que te
oculta de mi vistal Que puedas estar aqui, a mi lado,
vermey oirme como otrasvecesy aln mejor que antes,
gue no me olvidards como yo tampoco no te olvidaré;
gue nuestros pensamientos no cesen de confundirse,
y que €l tuyo me sigay me sustente siempre.

Quelapaz del Sefior sea contigo.

PARA LAS ALMAS QUE SUFREN Y
PIDEN ORACIONES

64. PREFACIO. Paracomprender €l alivio que
la oracién puede proporcionar a los Espiritus que
sufren, es menester referirse asu modo de accién, que
sehaexplicado anteriormente. (Cap. XX VII, nlmeros,
9, 18y siguientes). El que esta compenetrado de esta
verdad oracon masfervor por lacertezade queno ora
en vano.

65. ORACION. Diosclementey misericordioso,
que vuestra bondad se extienda sobre todos los
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Espiritus que desean nuestras oraciones y particu-
larmente sobreel amadeN...

Buenos Espiritus cuya Unica ocupacion es €l
bien, interceded conmigo para su alivio. Haced que
resplandezca a sus 0jos un rayo de esperanza, y quela
divinaluzlesiluminey leshagaver lasimperfecciones
gue les aejan de la morada de los felices. Abrid su
corazén al arrepentimientoy al deseo dedepurarse para
acelerar su adel antamiento. Hacedles comprender que
por su esfuerzo pueden abreviar el tiempo de sus
pruebas.

iQué Dios, en su bondad les dé fuerza para
perseverar en sus buenas resoluciones!

Que estas palabras benévolas puedan mitigar
sus penas demostrandoles que en la Tierra hay seres
gue saben compadecerse de ellos y que desean su
fdlicidad.

66. (Otra). Os suplicamos, Sefior, derramar
sobre todos los que sufren, sea en € espacio como
Espiritus errantes, sea entre nosotros como Espiritus
encarnados, las gracias de vuestro amor y de vuestra
misericordia. Tened piedad de nuestras debilidades.
Falibles nos hicisteis, pero nos habéis dado la fuerza
pararesistir d mal y vencerlo. Quevuestramisericordia
se extienda sobre todos los que no han podido resistir
asus malasinclinacionesy estan alin arrastrandose en
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un mal camino. Que vuestros buenos Espiritus le
envuelvan; que vuestraluz resplandezca a sus 0jos, y
gue, atraidos por su calor, vengan a prosternarse a
vuestros pies, humildes, arrepentidosy sumisos.

Os suplicamos igualmente, Padre de
misericordia, por aquellos de nuestros hermanos que
no tuvieron lafuerzade soportar |as pruebasterrestres.
Vos nos disteis un fardo para cargar, Sefior, y nosotros
sblo debemos depositarlo avuestros pies; pero nuestra
debilidad es grandey el valor nos falta algunas veces
por el camino. Tened piedad de estos servidores
indolentes que han abandonado la obra antes de
tiempo; que vuestra justicia les excuse y permita a
vuestros buenos Espiritus llevarles el alivio, los
consuelos y la esperanza del futuro. El camino del
perdén esfortificante parael alma; mostradlo, Sefior, a
los culpables que desesperan, y sostenidos por esta
esperanza sacaran fuerzas del mismo cimulo de sus
faltasy de sus sufrimientos pararescatar su pasado y
prepararse para conquistar el porvenir.

PARA UN ENEMIGO MUERTO
67. PREFACIO. La caridad hacia nuestros
enemigos debe seguirleshastamés alladelatumba. Es

preciso pensar que € dafio que os han hecho es para
nosotros una prueba que ha podido ser Util a nuestro
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adelantamiento, si supimos aprovecharnos de ella.
Puede alin sernos mas provechosa que | as aflicciones
puramente materiales, porque nospermitio unir al valor
y alaresignacion, lacaridady el olvido delasofensas.
(Cap. X, nimero 6; cap. X1, nimeros5y 6).

68. ORACION. Sefior, oshabésdignado llamar
antesqueami el ailmadeN... Yo le perdono el mal que
me hizoy sus malasintenciones haciami; que puedaéd
arrepentirse de eso, ahoraqueyanotienelasilusiones
de este mundo.

Quevuestramisericordia, Diosmio, seextienda
sobred y alejad demi & pensamiento deaegrarmecon
sumuerte. Si procedi mal con él, que me perdone, como
yo olvido alos que procedieron asi conmigo.

PARA UN CRIMINAL

69. PREFACIO. Si laeficaciade las oraciones
fuese proporcional a su tamafio, las més extensas
deberian ser reservadas alos cul pabl es, porque tienen
mayor necesidad que los que vivieron santamente.
Rehusarlas a los criminales es faltar a la caridad y
desconocer la misericordia de Dios; creerlasinditiles,
porque un hombre haya cometido tal o cual fata, es
prejuzgar lajusticiadel Altismo. (Cap. XI, nimero 14).

70. ORACION. Sefior, Diosde misericordia, no
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rechacéisaestecrimina queacabadedgar laTierra la
justicia de los hombres pudo condenarle, pero no por
esto sesalvadevuestrajusticia, i su corazon no se ha
conmovido por un sincero arrepentimiento.

Quitadle lavenda que le ocultala gravedad de
sus faltas. jQue con su arrepentimiento encuentre
graciaante vosy que se alivien los sufrimientos de su
amal jQuenuestrasoracionesy laintervenciéndelos
buenos Espiritus puedan darle la esperanza y el
consuelo! Inspiradle el deseo de reparar sus malas
acciones en una nueva existenciay dadle fuerza para
gue no sucumbaen las nuevas luchas que emprendera.

i Sefior, tened piedad de él!
PARA UN SUICIDA

71. PREFACIO. El hombre no tiene nunca €l
derecho de disponer de su propia vida, porque sdlo a
Dios corresponde sacarle del cautiverio terrestre
cuando lo juzgue oportuno. Sin embargo, la justicia
divina puede calmar sus rigores a favor de las
circunstancias, pero reserva toda la severidad para
aquel que quiso sustraerse alas pruebas de lavida. El
suicida es como €l prisionero que se evade la prision
antesde cumplir lacondenay aquien cuando esvuelto
acapturar se le detiene con més severidad. Lo mismo
sucede con el suicida que cree escapar de las miserias
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presentes y se sumerge en desgracias mayores. (Cap.
V, nimero 14y siguientes)

72. ORACION. Sabemos, Dios mio, la suerte
reservada a los que violan vuestras leyes acortando
voluntariamente sus dias; pero sabemos también que
vuestra misericordia es infinita; dignaos derramarla
sobreel dmadeN... jQuenuestras oracionesy vuestra
conmiseracion endulcen la amargura de los
padecimientos que sufre por no haber tenido el valor
de esperar el fin de sus pruebas!

Buenos Espiritus cuyamision es asistir alos
infelices, tomadle bajo vuestra proteccion;
inspiradle el arrepentimiento de su falta y que
vuestra asistencia le dé la fuerza de soportar con
mas resignaci6n |l as nuevas pruebas que tendra que
sufrir para repararla. Separad de él a los malos
Espiritus que podrian de nuevo llevarlo al mal y
prolongar sus sufrimientos, haciéndole perder el
fruto de sus futuras pruebas.

T, cuya desdicha es el objeto de nuestras
oraciones, jque nuestra conmiseracion endulce tus
amarguras y haga nacer en ti la esperanza de un
porvenir mejor! Este porvenir estden tusmanos; confia
en labondad de Dios, cuyo seno esta abierto a todos
los arrepentidos, y s6lo permanece cerrado a los
corazones endurecidos.
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PARA LOS ESPIRITUS ARREPENTIDOS

73. PREFACIO. Seria injusto colocar en la
categoria de los malos Espiritus a los que sufren y
arrepentidos, que piden oraciones; éstos han podido
ser malos, pero ya no lo son, desde e momento que
reconocen susfaltasy sienten haberlas cometido; solo
son desdichados y agunos comienzan a gozar de una
felicidad relativa.

74. ORACION. Dios de misericordia, que
aceptéis el arrepentimiento sincero del pecador,
encarnado o desencarnado, aqui tenéisun Espiritu que
se ha complacido en el mal, pero que reconoce sus
faltas y entra en € buen camino; dignaos Dios mio,
recibirle como aun hijo pradigo y perdonadle.

Buenos Espiritus, cuya voz €l desconacio, de
agqui en adel ante quiere escucharos; permitid que pueda
entrever lafelicidad delos elegidos del Sefior, afin de
que persistaen el deseo de purificarse paraacanzarla;
sostenedle en sus buenas resoluciones y dadle fuerza
pararesistir sus malos instintos.

Espiritu de N... os felicitamos por vuestra
conversion y damos gracias a los buenos Espiritus
gue os han ayudado.

Si antes os complaciais en hacer € mal, fue
porque no comprendiais cuan dulce es el goce de hacer
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€l bien; os considerabai s también demasiado bajo para
poder conseguirlo. Pero desde €l instante en que os
pusisteisde pieen el buen camino, unaluz sehizo para
vos; comenzaste a disfrutar de una felicidad
desconociday la esperanza entrd en vuestro corazon.
Es que Dios escucha siempre la oracién del pecador
arrepentido y no rechaza a ninguno de los que vienen
ad.

Paraentrar completamente en graciajunto aEl,
aplicaos desde hoy en adelante. No sdlo ano hacer el
mal, sino hacer €l bieny sobretodo areparar e mal que
habéis hecho; entonces habréis satisfecho alajusticia
de Dios; cada buena accién borrara una de vuestras
faltas pasadas.

El primer paso esta dado; ahora, cuanto mas
avancéis, tanto masfacil y agradable os serael camino.
Perseverad, pues, y un dia tendréis la gloria de ser
contado entre los buenos Espiritus y los Espiritus
felices.

PARA LOS ESPIRITUS ENDURECIDOS

75. PREFACIO. Los malos Espiritus son
aquellos que el arrepentimiento alin no los conmovi6;
gue se complacen en el mal y no sienten por ello
ninguna pena; que son insensibles a las
amonestaciones, rechazan la oracién y agunas veces

112

blasfeman del nombre de Dios. Son aguellas almas
endurecidas que, después de la muerte, se vengan, en
los hombres por los tormentos que sufren y persiguen
con su odio a aquellos a quien odiaron durante su
vida, sea por la obsesién sea por cualquier falsa
influencia. (Cap. X, nimero 6; cap. X1, nimeros5y 6).

Entrelos Espiritus perversos hay dos categorias
muy distintas: los que son francamente malos y los
gue son hipdcritas. Los primeros son muchisimo mas
faciles de conducir al bien que los segundos, que son
generalmente, de naturaleza brutay grosera, como se
ven entre los hombres, que hacen el mal mas por
instinto que por calculo y no pretenden pasar por
mejores de lo que son; pero hay en ellos un germen
|atente que es necesario hacer brotar, [o que seconsigue,
casi siempre, conlaperseverancia, lafirmezaunidaala
benevolencia, con los consegjos, |os razonamientos y
laoracion. Enlamediumnidad, ladificultad quetienen
en escribir el nombre de Dios es indicio de un temor
instintivo, de una voz intima de la conciencia que les
dice que son indignos de ello. Aquel con quien ocurre
esto, esta en el umbral de la conversion y se puede
esperar todo de é: bastaencontrar € punto vulnerable
del corazon.

Los Espiritus hipdcritas casi siempre son muy
inteligentes, pero no tienen en el corazén ningunafibra
sensible; nada les conmueve; fingen todos |os buenos
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sentimientos para captarse la confianza 'y son felices
cuando encuentran incautos que les aceptan como
santos Espiritus y que pueden gobernarles a su gusto.
El nombredeDios, |gjosdeinspirarlesel menor temor,
les sirve de mascara para cubrir sus torpezas. En €l
mundo invisible asi como en € mundo visible, los
hipécritas son seres més perjudiciales porquetrabajan
ocultamente'y no se sospecha de ellos. Solo tienen las
apariencias delafe, pero ningunafe sincera.

76. ORACION. Sefior, dignaos mirar
bondadosamente a los Espiritus imperfectos que aln
estan enlastinieblasdelaignoranciay osdesconocen,
y particularmenteal deN...

Buenos Espiritus, ayudadnos a hacerlo
comprender que induciendo a los hombres a mal,
obsesandolesy atormentandoles, prolongasus propios
sufrimientos; haced que el gemplo de felicidad que
VOsotros gozéis sea un estimulo para él.

Espiritus que os complacéis aln en el mal,
acabais de oir laoracion que hicimos por vos; elladebe
probaros que deseamos haceros €l bien, aunque hagéis
dmd.

Sois infelices, porque es imposible ser feliz
haciendo € mal; ¢por qué, pues, permanecer en pena
cuando depende de vosotros salir de ella? Oservad a
|os buenos Espiritus que os rodean; ved cuan felices
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sony si no seriamas agradabl e paravosotros gozar de
lamismafelicidad.

Diréis que eso os es imposible, pero nada hay
imposible paraédl quequiere, porque Diososdio, como
atodas sus criaturas, lalibertad de elegir entre el bien
y e ma, esdecir, entrelafelicidad y lainfdicidad; nadie
estdcondenado a mal. Si tenéslavoluntad de hacerlo,
podéis tener lade hacer €l bieny de ser felices.

Volved vuestras miradas hacia Dios, elevaosun
solo instante hasta El con el pensamientoy unrayo de
sudivinaluz vendraaesclareceros. Decid con nosotros
estas simples palabras. jOh Dios, me arrepiento,
perdonadme! Probad el arrepentimiento y haced el
bien, en vez de hacer e mal y veréis que pronto su
misericordia se extendera sobre vosotros y que un
bienestar desconocido vendra a reemplazar las
angustias que sentis.

Una vez que hayais dado un paso en €l buen
camino, € resto del recorrido os parecerafacil. Entonces
comprenderéis cuanto tiempo perdisteis, por vuestra
falta de felicidad; pero un futuro radiante y lleno de
esperanza se abrira ante vos y os hara olvidar vuestro
miserable pasado, Ileno de turbacion y de tormentos
moralesque serian paravose infierno s debiesen durar
eternamente. Vendra dia en que esos tormentos seran
tales que quisierais a cualquier precio hacerlos cesar;
pero cuanto mas esperareis, mas dificil os sera eso.
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No creais que permaneceréis siempre en €l
estado en que estais; no, eso esimposible; tenéis ante
vos dos perspectivas: unaeslade sufrir mucho masde
lo que sufrisahora, lactrade ser feliz comolos buenos
Espiritus que estan a vuestro alrededor; la primera es
inevitable si persistis en vuestra obstinacién y un
simple esfuerzo de vuestravoluntad basta parasacaros
de lamala situacion en que estais. Apresuraos, pues,
porque cada dia de atraso es un dia perdido para
vuestrafelicidad.

Buenos Espiritus, haced que estas palabras
encuentren acceso en esa alma aln atrasada, afin de
guelaayuden aacercarse aDios. Asi 0slo suplicamos
en nombre de Jesucristo, que tan gran poder tiene
sobre los Espiritus malos.

V —ORACIONES PARA LOS ENFERMOS Y
LOS OBSESOS

PARA LOS ENFERMOS

77. PREFACIO. Lasenfermedades son partede
las pruebas y de las vicisitudes terrestres; son
inherentes a la imperfeccion de nuestra naturaleza
material y alainferioridad del mundo en que habitamos.
Las pasiones y los excesos de todas clases siembran
en nosotros gérmenes malsanos, frecuentemente
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hereditarios. En mundos més avanzados fisica y
moralmente, €l organismo humano, mas purificado y
menos material, no esta sujeto a las mismas
enfermedadesy €l cuerpo no esta minado sordamente
por los estragos de | as pasiones. (Cap. |11, nimero 9).
Esmenester, pues, resignarse asufrir las consecuencias
del centro en que nos colocanuestrainferioridad, hasta
que hayamos merecido cambiarlo. Entretanto
consigamos el mérito, eso no nos debe impedir hacer
lo que dependa de nosotros para mejorar nuestra
posicion actual; pero si apesar de nuestros esfuerzos,
no podemos llegar aello, e Espiritismo nos ensefia a
soportar con resignacion nuestros males pasajeros.

Si Diosno hubiese querido quelossufrimientos
corporalesfueran disipados o aliviadosen ciertos casos,
no habria puesto medios curativos a nuestra
disposicion. Su previsorasolicitud, con respecto aesto,
de acuerdo con el instinto de conservacion, indica
gue esta en nuestro deber buscarlos y aplicarlos.

Al lado de la medicacién ordinaria, elaborada
por laCiencia, e Magnetismo noshizo conocer € poder
de la accion fluidica; después el Espiritismo vino a
revelarnos otrafuerza en lamediumnidad curadora y
lainfluencia de la oracién. (Véase en € cap. XX VI,
informacion sobrelamediumnidad curativa).

78. ORACION. (Paraqueladigael enfermo).
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Sefior, sois todo justicia; la enfermedad que habéis
guerido enviarme debo merecerla, porquejamashacéis
sufrir sin causa. Para mi curacién, yo me entrego a
vuestrainfinita misericordia; si os place volverme la
salud, que vuestro santo nombre sea bendito; si por e
contrario debo sufrir aln, que asi mismo sea bendito;
me someto sin murmurar a vuestros divinos decretos,
porgue todo lo que haréis no puede tener otro objeto
gue el bien de vuestras criaturas.

Haced, Dios mio, que estaenfermedad seapara
mi un aviso saludable y me lleve a meditar sobre mi
mismo; la acepto como una expiacion del pasado y
como una prueba de mi fe y sumision a vuestra santa
voluntad. (VéaselaOracion nimero 40).

79. ORACION. (Para el enfermo). Dios mio,
vuestros designios son impenetrables, y en vuestra
sabiduria creisteis un deber afligir a N... con la
enfermedad. Os suplico echéis una mirada de
compasion sobre sus sufrimientos y os dignéis
ponerles un término.

Buenos Espiritus, ministros del Todopoderoso,
0S ruego que secundéis mi deseo de dliviarle; dirigid
mi pensamiento, afin dequevayaaderramar un bdsamo
saludable en su cuerpo y el consuelo en su ama.

Inspiradle la paciencia y la sumisién a la
voluntad de Dios, dadle fuerza para sobrellevar sus
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dolores con resignacion cristiana a fin de que no se
pierdael fruto deestaprueba. (VéaselaOracién nimero
57).

80. ORACION. (Para ser pronunciada por el
médium de curacion). Diosmisericordioso, s osdignas
serviros de mi, aun cuando soy indigno puedo curar
estesufrimiento si tal esvuestravoluntad, porquetengo
fe en vos; sin vos nada puedo. Permitid a los buenos
Espiritus que me penetren con su fluido saludable, a
fin de que lo trasmita a este enfermo, y alejad de mi
todo pensamiento de orgullo y de egoismo quepudiera
aterar supureza.

PARA LOS OBSESOS

81. PREFACIO. La obsesion es la accién
persistente que un mal Espiritu ejerce sobre un
individuo. Presenta caracteres muy diferentes, desde
la simple influencia moral, sin sefiales exteriores
sensibles, hastalaperturbacion compl etadel organismo
y de las facultades mentales. Oblitera todas las
facultades medianimicas; en la mediumnidad por la
escritura, se conoce por la obstinacion de un Espiritu
en manifestarse, con exclusion de todos los otros.

Los Espiritus malos pululan alrededor de la
Tierraa consecuencia de lainferioridad moral de sus
habitantes. Su accién malhechora forma parte de las
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plagas que la Humanidad sufre en este mundo. La
obsesién, como las enfermedades y todas las
tribulaciones de la vida, debe, pues, ser considerada
€como una prueba o una expiacion, y aceptada como
tal.

Delamismamaneraque las enfermedades son
resultado de las imperfecciones fisicas que hacen al
cuerpo accesible a las influencias perniciosas
exteriores, laobsesion lo essemprede unaimperfeccion
moral que lo expone a un mal Espiritu. A una causa
fisicase opone unafuerzafisica: aunacausamoral, es
preciso oponer otra fuerza moral. Para precaver las
enfermedades se fortifica e cuerpo; para precaverse
delaobsesion, esprecisofortificar  alma. De ahi, para
€l obseso lanecesidad detrabajar por su propiamejoria,
lo que muchas veces basta para librarse del obsesor,
sin el socorro de personas extrafias. Este socorro se
hace necesario cuando la obsesién degenera en
subyugacion y en posesion, porque, entonces, el
paciente pierde aveces su voluntad y su libre albedrio.

Laobsesién escasi siempreel resultado deuna
venganza gjercida por un Espiritu y o méas a menudo
tiene su origen en las relaciones que el obseso tuvo
con é en una existencia precedente. (Cap. X, nimero
6; cap. XI1, nUmeros5Yy 6).

En los casos de obsesién grave, €l obseso esta
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como envuelto e impregnado de un fluido pernicioso
gue neutraliza la accion de los fluidos saludables y
|losrechaza. De estefluido es preciso desembarazarle,
y un mal fluido no puede ser rechazado por otro fluido
malo. Por una accion idéntica a la del médium de
curacion en los casos de enfermedad, es menester
expulsar e fluidomalo conlaayudadeunfluido mejor,
que en cierto modo produce €l efecto de un reactivo.
Esta esla accién mecanica, pero no basta; tambiény
sobretodo, esnecesario obrar sobreel ser inteligente,
con e cual es preciso tener el derecho de hablar con
autoridad y esta autoridad corresponde sélo a la
superioridad moral: cuanto mas grande es ésta, tanto
mayor eslaautoridad.

Eso no es todo; para asegurar la liberacion
es preciso llevar a Espiritu perverso arenunciar a
sus mal os designios; es menester hacer nacer en €l
el arrepentimientoy el deseo del bien, con ayudade
instrucciones habilmente dirigidas, en las
evocaciones particulares hechas con vista a su
educacion moral; entonces, puede tenerse la doble
satisfaccion delibrar aun encarnado y de convertir
aun Espiritu imperfecto.

La tarea se hace mas facil cuando el obseso,
comprendiendo su situacion, presta su concurso con
lavoluntad y la oracion; no sucede lo mismo cuando
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éste seducido por el Espiritu engafiador se hace
ilusiones sobre las cualidades del que le domina,
complaciéndose en € error en queletieneeste tltimo,
porque entonces, lejos de secundar, rechaza toda
asistencia. Es el caso de la fascinacion, siempre
infinitamente més rebelde que la subyugacion mas
violenta. (E! libro delos médiums, cap. X111).

En todos los casos de obsesién, |a oracion es
un poderoso auxiliar para obrar contra el Espiritu
obsesor.

82. ORACION. (Para ser pronunciada por el
obseso). Dios de justicia, permitid a los buenos
Espiritus que melibren del Espiritu malhechor que se
ha unido a mi. Si es una venganza que gerce por
injusticias que e habré hecho en otro tiempo, vos o
permitis, Dios de bondad, para mi castigo y sufro la
consecuencia de mi falta. jQué mi arrepentimiento
merezca vuestro perdén y mi liberacion! Pero
cualquiera que sea el motivo que tenga, solicito
vuestra misericordia para é. Dignaos facilitarle el
camino del progreso, quele desviaradel pensamiento
de hacer e mal. Que por mi parte, volviéndole bien
por mal, pueda conducirle amejores sentimientos.

Mas yo sé también, joh Dios mio!, que mis
imperfecciones son las que me hacen accesible alas
influencias delos Espiritusimperfectos. Dadmelaluz
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necesaria para reconocerlas y, sobre todo, combatid
en mi el orgullo que me ciega para que no vea mis
defectos.

iCuan grande debe ser mi indignidad, puesto
gue un ser malhechor puede ensefiorearse de mi!

Haced, joh Dios!, que esterevés parami vanidad
mesirvadeleccién parad futuro; queél mefortalezca
enlaresolucion quetomo de purificarme por lapréactica
del bien, delacaridad y delahumildad, con €l fin de
oponer de hoy en adelante una barrera a las malas
influencias.

Sefior, dadme fuerza para soportar esta prueba
con paciencia y resignacién; comprendo que, como
todas las otras pruebas, debe ella ayudar a mi
adelantamiento si no pierdo su utilidad con mi
murmuracion, puesto que me proporciona la ocasion
demanifestar mi sumisiény deegjercer lacaridad hacia
un hermano infeliz, perdonandole el mal que me hizo.
(Cap. XIl, nimeros 5y 6; cap. XXVIII, nimeros 15y
siguientes, 46y 47).

83. ORACION. (Para el obseso). Dios
Todopoderoso, dignaos darme el poder paraliberar a
N... del Espiritu que le obsesa; si entra en vuestros
designios poner término a esta prueba, concededmela
graciade hablarle con autoridad.

Buenos Espiritus que measistis, y vos, su angel
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delaguarda, prestadme vuestro auxilio y ayudadme a
desembarazarle del fluido impuro queleenvuelve.

En nombre de Dios Todopoderoso, conjuro a
Espiritu malhechor quele atormentaaque seretire.

84. ORACION. (Parael Espiritu obsesor) Dios
infinitamente bueno, imploro vuestramisericordiapara
el Espiritu queobsesaaN... hacedle entrever lasdivinas
claridades, afin de que él vea el falso camino en que
estaempefiado. Buenos Espiritus, ayudadme ahacerle
comprender quetienetodo paraperder haciendo €l mal
y todo para ganar haciendo €l bien.

Espiritu que os complacéisen atormentar aN...,
escuchadme porqgue os hablo en nombre de Dios.

Si quisiereisreflexionar, comprenderéis que €l
mal no puede imponerse al bien, y que no podéis ser
mas fuerte que Dios y |os buenos Espiritus.

Ellos podrian haber preservado a N... de toda
persecucion por vuestra parte; s no lo han hecho es
porqued (o ella) debiasufrir estaprueba. Pero cuando
esta prueba se concluya, os quitaran toda accién sobre
él; el mal quelehabéishecho, enlugar de perjudicarle,
servirdparasu adelantamientoy con ello seramésfdiz;
asi vuestra maldad habra sido una pura pérdida para
VoS Y revertira sobre vos mismo.

Dios, que es todopoderoso y los Espiritus
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superiores sus delegados, que son méas poderosos que
vos, podran, pues, poner término a esta obsesion
cuando quierany vuestratenacidad se estrellard contra
esa suprema autoridad. Mas, por el hecho mismo de
gue Dios es bueno, quiere dgjaros € mérito de que
ceséis por vuestra propia voluntad. Es una moratoria
guese osconcede; s no osaprovechdisdeellasufriréis
sus deplorables consecuencias; grandes castigos y
crueles sufrimientos os esperan; os veréis forzado a
implorar su piedad y |as oraciones de vuestravictima,
gue ya os perdona y ora por vos, 1o que es un gran
mérito alos ojos de Diosy apresurara su liberacion.

Reflexionad, pues, mientras hay tiempo aun,
porguelaJusticiade Dios caera sobre vos, como sobre
todos los Espiritus rebeldes. Pensad que el mal que
hacéis en este momento tendra forzosamente un
término, mientras que si 0s obstinais en vuestro
endurecimiento, vuestro sufrimientos aumentaran sin
cesar.

Cuando estabais en la Tierra, ¢no os hubiera
parecido estUpido el sacrificar un gran bien por una
pequeiia satisfaccion del momento? Lo mismo sucede
ahoraque sois Espiritu. ¢Qué ganéisconlo que hacéis?
El triste placer de atormentar a alguno, lo que no os
impide ser infelizy cualquier cosaque podais decir, 0s
haramaésinfeliz ain.
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Al lado de eso, ved o que perdéis; mirad alos
buenos Espiritus que os rodean y ved si su suerte no
espreferible alavuestra. Participaréis de lafelicidad
gue ellos gozan cuando lo queréis. ¢Qué es necesario
paraeso? Implorar aDiosy hacer el bien, en lugar de
hacer €l mal. Yo sé que no podés transformaros de
repente; pero Dios no pide nada imposible; 1o que
quiere es la buena voluntad. Probadlo, pues, y os
ayudaremos. Haced que muy pronto podamos decir
por voslaoracion delos Espiritus arrepentidos (nimero
73), y no tengamos que colocaros mas entre los
Espiritus malos, hasta que podéis estar entre los
buenos.

(Véasetambiénlanimero 75, Oracién paralos
Espiritus endurecidos)

Nota: La curacion de las obsesiones graves
requiere mucha paciencia, perseverancia y
abnegacion; exige también tacto y habilidad para
conducir a bien a los Espiritus, a menudo muy
perversos, endurecidos y astutos, porque los hay
rebeldes a ultimo grado; en la mayor parte de los
casos es menester guiarse segln las circunstancias;
pero cualquieraque seael caracter del Espiritu, esun
hecho cierto que no se obtiene nada por lafuerzao
por laamenaza; todalainfluenciaestden el ascendiente
moral. Otra verdad igualmente constatada por la
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experiencia, lo mismo quepor lalégica, eslacompleta
ineficacia de los exorcismos, férmulas, palabras
sacramentales, amuletos, talismanes, précticas
exteriores o cualquiera otra sefial material.

L aobsesion muy prol ongada puede ocasionar
desdrdenes patol 6gicos y requiere algunas veces un
tratamiento simultaneo o consecutivo, seamagnético,
sea médico, para restablecer el organismo. Estando
destruidalacausa, faltacombatir los efectos. (V éase
El libro delosmédiums, cap. XXI1I, Delaobsesion;
Revista Espirita, febrero y marzo de 1864, y de abril
de 1865: Ejemplos de curas de obsesiones).
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