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LA LUZ Y LA ARMONIA DE DIOS TRAS EL
DE NUESTROS PENSAMIENTOS

Cuando nos abrimos a la Conciencia Pura. Esto es, tratamos que el ente,
indefinido e ilocalizdo concretamente por la ciencia hoy en dia, -que
es nuestra conciencia racional: Que es el testigo de nuestra conversacidn
mental y luego decide, y el ultimo expectador de las sensaciones que nos
envian nuestros sentidos-. Conozca algo deiﬁi propia naturaleza; trascen-
diendo la espesa y envolvente cadena de pensamientos, con la que se identifi-

ca normalmente. Descubrimos que:

- No existe el silencio absoluto: Nos damos cuenta de ello cuando sumer-

gimos nuestra atencidén consciente en la suave dulzarua del no pensamiento.

Lo cual sélo ocurre por un regalo imprevisible de la gracia, o tras afios

de entrenamietno en el desapego de las '"golosinas materiales'.

Y esto sucede si uno estd envuelto en la onda de gratitud amorosa a la
divina, omnipotente y omnisciente, Inteligencia del Ser infinito en el

oceano de paz del no deseo.

Nos damos cuenta entonces, paulatinamente, que detréds de los tenues pensa-
mientos que aln surgen en nuestra mente discursiva. Pensamientos sin
rumbo ni direccidén pertinaz obsesiva que, inevitablemente al principio,
brotan en nuestro cerebro. Hay un '"zumbido césmico" muy tenue 'y sutil
que va aumentando de intensidad, tras muchos meses de centrar nuestra

atencidén en esta '"apmonia divina'".

Creo que ha sido a este 'zumbido cdsmico infinito' al que muchos misticos

han llamado '"la Masica de Dios".

Calificativo que a mi me despistaba, ya que; por m#s muchos cdﬂ?éctqs
con la misica, llamémosle, clésica; esperaba oir en mi interior alguna
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"melodia divina'. Ya que consideraban a ésta como un elemento imprescindible

para la mGsica.

- Conforme estas experiencias se van haciendo més claras, uno comienza
a sentir en su interior como la suave penumbra del no pensamiento se va

alumbrando.

Mi personal experiencia es la de que, gracias a Dios, alcanzé momentos
de bastante claridad interior. Que no llegan a ser de un explendor deslum-
brante, ni continuos y permanentes, como para que piense: "Estoy iluminado".
Pero son la evidencia clara e irrefutable de que puedo experimentar la

Luz de Dios dentro de mi.

- Al tiempo que se va sometiendo cada vez de manera mas real, presente
y clara como existe un amoroso Gurd, invisible y perfecto. Que va ordenado
y llenando de sentido pedagbégico cuantos acontecimientos y experiencias

van sucediendo en nuestro mundo exterior y en nuestra realidad interna.

Fué a este GurG omnipotente e invisible, todo Amor, al que Jesis de Nazaret

1lambé '"nuestro Padre'.

Creo que 1las experiencias de Luz y Armonia en nuestro interior tan sélo
son el resultado empirico de que nuestra conciencia; dcsprendida va de los ab
sorbentes '"monigotes externos'"; va conociendo 'algo'" de su naturaleza

esencial.

Y esta naturaleza es una con el Espiritu de Dios; la conciencia infinita
N

y la Energia primordial supersutil e imperceptible, de la que sblo es

como una gota.

O sea que, si_ nuestra conciencia es una_con el Fspiritu de Dies,, somos

S

dioses,,enajenados por el mundo de los sentidos; alucinados por las "hermosas

marionetas".

Ademéds, para colmo, incompreﬁnsible e ildégicamente; existe, connatural
M

con el Espiritu de Dios,..una Inteligencia-auténoma, infinita e independiente.

Con la que espero, Dios mediante, hacerme uno.
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Esto es, llegard a ser el motor de todos mis afanes, deseos y pensamientos.
O sea, que algin dia el "hombre viejo" morird de inanicién y quedard entroni-
zada indiscutidamente "Mama, la diosa de la Vida". (Amor total, plenitud,

independiencia y desapego)

Pero mientras llega ese dia es supremamente dichoso estar abierto al magiste-
rio del Gurd invisible. Seguir sus inspiraciones y avanzar por el sendero

espiritual por la ruta por la que Dios quiera llevarle.

"Seguro que éste no es el Unico camino para conectar con Dios. A este

camino le llamaron los yoguis en la India "Raja yoga".

A Dios se puede llegar igualmente por:

- La_accidén desinteresada, o "Karma yoga'.

- "La devocién amorosa, o ''Bakti yoga".
- El razonamiento espiritual, o "Gnani yoga'.
- Por el despertar de la Energia divina que duerme en nuestro interior,

o "Kundalini yoga'".

Pero verdaderamente, ninguno de estos caminos para la ascensién espiritual
estan fuera, en absoluto, del camino del "Raja yoga", o sendero de la
"unidén regia'.

Desde luego este supremo camino de contemplacidén interior es totalmente

(iEntiéndase!) y cierta su realizacién final, si la sed de perfeccibn

es honrada y sincera.

CULPABLE:

JUAN ANTONIO TORRES.



DIOS: LA ENERGIA SUPERSUTIL INFINITA
INTELIGENTE

En la Biblia se lee que "a Dios nadie lo hebia visto jamas'. Asi que
cuandc uno comienza a penetrar en las dulzuras del espiritu y conoce de
entrada este veredicto; se resigna con la idea de que a ese ser, omnisciente
y amoroso, con el que uno ha comenzado a contactar en su interior, no

lo va a conocer "“de cerca' nunca.

Mas luego, gracias a Dios, uno, comienza a comprender que semejante afirma-
cién estd completamente 1limitada por 1la comprensién ontolégica propia

de la época.

Uno comienza, en 1los inicios de su camino espiritual, a conectar con un
ser invisible inteligente, Con todas 1las cualidades del trato humano,
conocidas por el trato humano, conocidas por el trato con otras personas

inteligentes:

Tiene sentido del humor; se molesta cuando lo pospones a cualquier gratifica-

cidén externa; antes de ayudar, le gusta conocer directamente tus necesidades,
aunque ya las conoce de antemano, y que le pidas su ayuda, se congratula,
y te hace sentir un océano de paz dichosa, cuando tienes un pensamiento

de gratitud amorosa hacia é1; etc...

Y, claro esta, cuando uno trata con un ser de cualidades tan humanas,
lo menos que puede pensar es que es una persona , !Y, para colmo, con

cuerpo!.

Esta creencia hacia la que uno, ain hoy, se siente impulsado y con la
que uno simpatiza naturalmente; hace un pufiado de siglos era la Gnica

manera, medianamente 1lé6gica dentro de la incomprensibilidad del ser dgf'

que se trata, de intuir tan increible ser infinito. TR e
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Esta similitud psiquica explica perfectamente el sentido de la frase:

"Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza'.

Ahora recurramos a los testimonios de los diferentes caminos espirituales,
orientales u occidentales, y en todos nos encontramos que los que han
alcanzado una comunién intima y directa con el ser infinito llegan a estar

"iluminados'", y que ademds escuchan en su interior la '"Mdsica de Dios".

Por todo esto nuestra légica se ve retada a admitir el hecho de que existe,

desde la eternidad, una suprema Energia supersutil imponderablgﬁguigvisible

desde esta dimensidén material en la que se encuentran nuestros cuerpos.

Y que esta Energia Primordial se la puede experimentar en nuestro_ipterior

como Luz infinita y Armonia sublime.

Y que esta Energia es conocimiento infinito y gran poder.

Es a esta Energia a la que se ha llamado Dios durante toda la historia.

Evito conscientemente el wuso del adjetivo '"todopoderosa", ya que creo
que esta Enegia de la que estoy hablando es, por supuesto, muy poderosa;

pero dudeo infinito que haga "milagros" a su antojo y capricho.

Es decir, creo que nunca en toda la historia, ha violado ninguna de las
S

perfectas leyes naturales que ha dispuesto que existan en esta dimensidn

material.

Por supuesto, es evidente, que este supremo Poder ha estado toda la historia,

él sabréd por qué, de incognito absoluto para la inmensa mayoria. é‘ .
— :

Que se ha revelado en distintas perspectivas a log_fundadores de las diferen-

tes religiones;_asi como a los santos los misticos de las diferentes latitu-

des (desde Sankara a San Juan de la Cruz).

Pero estd claro que su revelacién més clara, cercana y amorosa fue la

que hizo por mediacién de Jesis de Nazaret, el Cristo-Ungido de Dios.

CULPABLE::":» @+

JUAN ANTONIO TORRES. .



¢ES CRISTIANA LA REENCARNACION?

Parece mentira como las diferentes Iglesias cristianas; todas descendientes,
mads © menos directamente, de la Iglesia Romana; ignoran firmes, pero con

desconocimiento mayoritario absoluto de su existencia, las maltiples citas

referentes a la reencarnacidén que figuran en el Nuevo Testamento.

Lo més increible es que han elaborado auténticas argumentaciones teoldgicas
para 'demostrar'" que las citas no dicen lo que parecen decir, sino otra

cosa completamente distinta.

Asi hemos 1llegado al tiempo en que la idea de la reencarnacidén es aceptado
con toda naturalidad en todo Oriente; creo que incluso excesivamente,
ya que admiten, pienso que arbitrariamente, que se puede cambiar de especie
animal en la reencarnacién. Y resulta una idea totalmente estrambética

y estrafalaria para la mentalidad occidental.

Desde luego hemos de reconocer que esa idea justifica cdémo pueden haber

diferencias tan abismales en el destino de los seres humanos.
A —————

Diferencias que tienen su raiz en la ley de causa efecto (llamada en Oriente
ley del Karma). Ley que implica que por cuantos actos, positivos o negativos,
ejecute uno en una vida, le habréin de sobrevenir circunstancias, favorables
o adversas (enfermedad, desgracia anormal, defecto, etc.) en una vida
posterior, que equivalgan a los resultados de los diferentes actos-causa

realizados en una vida anterior.

Las alusiones principales a al idea de reencarnacidén em el Nuevo Testamento

son las siguientes:
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Los discipulos acababan de tener una prueba evidente, la transfiguracién,

de que JesGs, era el enviado de Dios y "le preguntaron los discipulos:

;Como, pues, dicen los escribas que Elias en verdad, estad para llegar
y restablecerd todo. Sin embargo, yo os digo: Elias ha venido ya y no
lo conocieron; antes hicieron con él1 lo que quisieron. de la misma manera
el Hijo del hombre tiene que parecer de parte de ellos. Entonces entendieron
los discipulos que les habia hablado de Juan el Bautista" (Mt. 17.10-13).
Reforzando esta comprensién estd el momento en que Jesis estd hablando

de Juan el Baustita y dice:

"En verdad os digo que entre los nacidos de mujer no ha aparecido uno
més grande que Juan el Bautista ..... Y si queréis oirlo, él1 es Elias,

que ha de venir. el que tenga oidos para oir, que oiga (Mt. 11, 11-15).

Esto; y las citas que prueban, incotroversiblemente, que el pueblo judio
de aquella época, al igual que el pueblo griego clésico (ej. Platén, Homero,
Pitagoras, etc...) creia en- la reencarnacién; apunta a que ésta ocupa

un papel fundamental en el proyecto eterno de la Justicia divina.

Estas citas, que prueban que el pueblo judio creia igual en la resurreccidn

que en la reencarnacidn son:

JesGs pregunté a sus discipulos: ;Quién dicen los hombres que es el Hijo
del Hombre? Ellos contestaron: Unos que Juan el Bautista, otros que
Elias, otros que Jeremias u otro de los profetas'". (t. 16,13-14; Mc. 6,15;

Mc. 8, 27-28; Lc. 9, 18-19).

Aqui se ve claro que lo que el pueblo judioc esperaba por la "resurreccién
de la carne" era la reencarnacidn; ya que casi todos conocian (y mas en aque

llos tiempos) a Jesis, el hijo del carpintero de Nazaret, desde nifio.

Y donde esta fe de los discipulos queda evidentemente demostrada, y no
es expresamente rebatida por JeslGs, es cuando '"pasando, vio a un hombre
ciego de nacimiento, y sus discipulos 1le preguntaron diciendo: Rabi,
;quién pecéd: éste o sus padres para que naciera ciego? ‘Contesté Jesis:

Ni pecé éste ni sus padres, sino para que se manifiesten en él1 las obras
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En este pasaje los discipulos aluden clarisimamente a la ley de causa-efecto
en relacién con una vida anterior (a menos que se pueda pecar durante

el embarazo), y JesUs ''se sale por la tangente", sin decir ni si ni no.

De este modo puede explicarse uno; que sienta la presencia, cercania y
amor de Dios; como es posible que permita que haya gente sufriendo tan

extremada miseria o aguantando un destino despiadadamente cruel.

CULPABLE:

JUAN ANTONIO TORRES.



