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LOS PLACERES DE LA MUERTE

Enun Congraso de médicos celebrado hace poco
en Long Branch, se ha discutido principalimeante
hasta- qué punto sufre el hombre, mental 6 fisica-
mente, en el momento supremo de la muerte. ;jAban-
donan los seres humanos la existencia en estado de
consciente agonia? ;Hay lucha en el momento de
morir? ;)De qué modo se extingue y desaparece para
siempre la llamita que representa la vida? ;Qué sien-
ten la mayoria de los hombres y de las mujeres en
el borde de la eternidad? Estos y parecidos temas
fueron -los discutidos en el Congreso, y la casi tota-

lidad de las opiniones estaban de acuerdo en que la

muerte, en vez de ser un fenémeno al que acompa-
fian las horribles manifestaciones descritas por gen-
te que tiene m&s imaginacion que ciencia, es senci-
llamente una sensacion de placer puro. .

Los médicos reunidos en aquel Congreso han afir-
mado que la eutanasia, 6 sea el placer de la muerte,

» es universal, y que, aun en las formas més violentas

de muerte no se experimenta otra sensacién que la
wde un bienestar grandisimo, fisico y mental. Ese

‘bienestar tan profundo lo sienten todos los indivi- .

duos, sean 6 no creyentes. .
Al término de la vida, en los momentos finales, la
- naturaleza administra su anestésico especial y el
moribundo expira sin sufrir ninguno de'los dolores
que le aflijian durante la enfermedad. Algunos mé-

dicos dieron fe de que en-varios casos de muerte -

producida por las garras de fieras, las victimas en-
traron pocos minutos antes de morir en un periodo
de calma inefable que les hizo insensible la muerte.
La mayoria de los argumentos en el Congreso
consistieron en revelaciones hechas por hombres y
por mujeres, que después de estar casi muertos, vol-
vieron 4 la vida por verdadero milagro y gracias 4
los esfuerzos de la ciencia. Segilin esas personas, el
. Hlacer de morir es semejante al que se experimenta
urante el suefio producido por la morfina; después
del dolor sobreviene un estado semiconsciente en
que todo se convierte en una vision flotante de indes-
criptible bienestar. En ese periodo no hay excita-
cién en el cerebro, y el cuerpo.y los nervios pare-
cen inertes. La imaginacion, sin embarge, contintia

- funcionando; pero solo para trazar los cuadros maés -

deliciosos. Tode el estado del sistema nervioso es de
exaltacion llena de placer. .

:Esta sensacion experimenta el gue se ahoga, asi
gue cesa de luchar. Lo mismo. siente el que se que-

a helado en la nieve. Todo el que ha llegado & las
puertas de la muerte y ha vuelto 4 la vida antes de
que ésta se extinguiera por completo, afirma esa
misma sensacién de placer consciente. Tan grande
es el placer que se experimenta en el critico mo-
mento de traspasar los umbrales de la vida, que mas
de una persona se ha mostrado .irritada porque la
arrancaban 4 la muerte. & -

Médicos que han observado 4 la muerte en la ca-
becera de centgnares de enfermos, han visto todos

ue el abandop%r 1a vida es un acto fécil y privado

e dolor. Los militares afirman que los tltimos mo-
mentos de los soldados moribundos son sin dolor.
Cuantos han visto. morir 4 oiras-personas se han
cerciorado de que, con rarisimas excepciones, no

~ hay manera de saber el momento exacto en que la

vida desaparece; de igual manera que no puede de-
finirse el instante en que una persona ‘que se estd
durmiendo pasa del estado semiconsciente al sueiio
verdadero. Y el sueiio es, como han'dicho los fil6so-
fos, el hermano gemelo de la muerte. ' ’

Los médicos que en el Congreso han discutido es-
tos puntos y han hecho publicas sus conclusiones,
han prestado con ello un inmenso servicio & la. hu-
manidad. Privar de sus terrores & la muerte es dar
un gran consuelo & los humanos y ademds alargar
la vida humana.

Precisamente en estos dias el célebre sabio fran-
cés Jean Finot, ha publicado un estudio declarande
que una de las principales causas de la muerte es el
femor 4 ella, y para aminorar ese terror, acude 4
argumentos muy parecidos 4 los del Congreso y

" ecita maximas de filosofos. «Hacemos mal—dice S6-

crates—en temer & la muerte, porque ella es nues-

‘tro bien mayor en la tierra». Séneca afiade que la

muerte es el mejor de los inventos de la-vida, y
Montesquieu recomienda que se derramen lagrimas
por los hombres cuando nacen y nocuando mueren.
" Finot, que adem4s de sabio es un filosofo, se ha
dedicado desde hace afios 4 hacer la propaganda de
la formula matemadtica de Richardson para calcular
la duracién probable de la vida de cads individuo. .

Recordaremos en qué consiste la formula. Se su-
man las edades del padre y de la madre, de los dos
abuelos y de las dos abuelas; se divide el total por
seis, y se obtiene el nimero aproximado de afios que
es probable viva el individuo. Véass practicamente
un ejemplo. Supongamos que las edades de los as-
cendientes son: )

A fios.

. Padre.e.vever viieer veeiin... 63

Madre....... ciie sespreneens o B9

Abuelo paterno........ .... oo 47
Abuela parterna..ee.v.. ... 84
Abuelo materno...... [ 90

Abuela materna... ............ 73

TOTAL. eevevernvein.. 416

que dividido por seis, dan sesenta y nueve afios y
tres meses, duracién probable de la vida de quien
tuvo esos ascendientes. .

Fl naufrage

AL QUINTO Tis.—Qnisiera poder consultar 4 mi médi-
co un momento para ver si me aconsejaba que . siguiera
wmando cada tres horas estas gotas de aperitivo.

(Del Metropolitan;) ;
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