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EXPLICACION PRELIMINAR

Creo que me cumple darte algunas explicaciones sobre la recepciéon medianimica y el asunto de
esta obra, cuyo contenido difiere un tanto de las anteriores. El titulo "Fisiologia del Alma" no significa
pedanteria académica alguna; lo escogi, porque el texto de esta obra se refiere particularmente a
algunos vicios, pasiones y desatinos humanos, que realmente afectan las funciones de los "érganos”
del periespiritu e influyen en el proceso terapéutico de su rehabilitacion sideral.

En esta ocasion, fue el propio Ramatis quien escogid los asuntos a ser indagados, encadenando
y disciplinando el curso de cada capitulo, pero dejandonos la libertad de efectuar cualquier Pregunta
sobre las dudas que fuesen surgiendo a medida que dictaba la obra. El se preocupé mucho de
aclararnos todo lo concerniente a los perjuicios y sufrimientos que nos acometen después de la
desencarnaciéon mientras poseemos lesiones en el periespiritu, que comunmente son producidas por
los vicios y desarreglos de la vida carnal.

Ramatis no condena a los viciosos en esta obra medianimica; solamente alerta sobre las
situaciones perjudiciales que resultan de las practicas viciosas, toda vez que hieren la delicadeza de
la vestimenta periespiritual. Refiriéndose al vicio del tabaco, del alcohol y la alimentacién carnivora,
insiste en aconsejarnos la mas pronta liberacion de las costumbres perniciosas que aun aherrojan el
alma y la hacen sufrir bajo el magnetismo denso, generado por la condicion viciosa.

Refiriendose a la Homeopatia, Ramatis realizé un estudio progresivo y profundo para el mejor
aprovechamiento de esa terapéutica tan delicada, demostrando que a través de las dosis
infinitesimales, se desprenden energias que vitalizan la contextura del periespiritu, renuevan la red
electrénica de las células del cuerpo fisico y curan tan rapidamente como lo permita la condicion del
enfermo en relacién con los valores espirituales elevados que haya conquistado. Sus consideraciones
sobre el karma, nos sirven de importante advertencia y aclaracion en cuanto a la justa cosecha de los
efectos de las buenas o malas obras que fueron sembradas en la vida anterior. Considerando la
funcién del dolor y el sufrimiento en relacion con la evolucion de nuestro espiritu, Ramatis aclara
también sobre la cuestion de las toxinas "psiquicas" que se producen durante el desarreglo mental y
emotivo, subvertiendo después la armonia y el funcionamiento del periespiritu en el Mas Alla, como
también durante su encarnacion en el mundo fisico. Finalmente, ademas de la ruta delineada, nos
suministra informaciones sobre una de las enfermedades mas controvertidas de la época, o sea el
cancer, extendiendo sus consideraciones hasta el limite permitido por la administracién general.

Es cierto que Ramatis, en esta obra, retorna algunas veces al mismo asunto que ya habia
abordado y ejemplificado, como en el caso del cancer, cuando nos responde a varias Preguntas
argumentando con algunos ejemplos del contenido expuesto en el capitulo sobre el dolor y el
sufrimiento, aunque los hallamos encontrado utilmente correlacionados entre si. No obstante, como
ya nos lo dijera en otra ocasion, sus comunicaciones mediumnicas no deben encararse como un
motivo de entretenimiento o literatura atrayente, por ser dictadas por un espiritu desencarnado, ni
deben sujetarse rigidamente a los canones académicos del mundo fisico. Lo esencial consiste en que
el lector efectua sus propias ilaciones sobre los temas que describe, y en todo lo que sea posible, la
accion del espiritu en la consiguiente reaccion de la materia. Las repeticiones e insistencias sobre un
mismo tema, tienen por objeto auxiliar al lector poco familiarizado con asuntos mediumnicos
espirituales, ayudandolo a que le sea mas facil cualquier duda.

Aunque puedan existir en esta obra los defectos naturales de mi insuficiencia medianimica,
contiene un sentido doctrinario bienhechor, puesto que persisten los argumentos de naturaleza
elevada de Ramatis, cifiéndose a la necesidad de nuestra urgente renovacion y cultivo de las virtudes
necesarias para una vida digna y sana. Sus mensajes, aun respetando todo derecho de critica o de
censura por parte de aquellos que no simpaticen con su contenido o con su modo de argumentar,
tienen la finalidad de demostrarnos que la practica de la virtud compensa y beneficia el alma;
mientras que el pecado constituye un dafio que subsistird por mucho tiempo arraigado a nuestra
vestimenta periespiritual. Ramatis buscé todas las razones y ejemplos posibles para explicarnos que,
tanto el pecado como la virtud, se expresan bajo las fases técnicas de un mecanismo cientifico y
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l6gico, cuyos resultados influyen profundamente en la especificacion magnética del periespiritu.

Ramatis nos recuerda también que Jesus, al exponer su admirable filosofia evangélica, no fue
solamente un sublime legislador sideral y un profundo psicélogo conocedor de las complicaciones del
alma humana, sino, por encima de todo, un cientifico abalizado que al indicarnos el "camino al
Paraiso" o advertirnos sobre la "senda del Infierno", aludia a nuestro movimiento voluntario bajo el
comando de leyes cientificas e inmutables, derivadas del mecanismo césmico del propio Universo.

Invitindonos a la renuncia en el mundo ilusorio de la carne y del triste ciclo de las
reencarnaciones sucesivas, a las que nos encadenamos tan negligentemente, Ramatis nos ofrece
principios que, al ser considerados, modifican también el propio electronismo de nuestro periespiritu,
haciéndolo diafano y fluyente; susceptible, por tanto, de ser atraido facilmente a los planos para-
disiacos.

El objeto principal del autor de esta obra, es despertar nuestra mente para que reflexione
frecuentemente sobre los perjuicios espirituales que acarrea la constante negligencia humana,
siempre propensa a "matar el tiempo" o a "pasar el tiempo", consumiéndolo generalmente en
acciones futiles, distracciones banales, lecturas tontas, vicios y pasiones peligrosas que fascinan,
divierten y contemporizan la existencia humana, pero que también fortalecen los lazos karmicos y
conservan el alma hipnotizada por la ilusién de la materia. Nos invita a que realicemos con animo y
sinceridad, las experimentaciones espirituales en contacto con la vida fisica, con el fin de ampliar la
conciencia humana en direccién a la Conciencia Césmica del Padre. "Fisiologia del Alma" no tiene el
proposito de sembrar discusiones de orden técnico o defender cualquier tesis cientifica muy al gusto
académico del mundo material, pues constituye solamente una tentativa sin pretensiones, deseosa de
auxiliar al lector a despertar un poco mas de la "gran ilusién" proporcionada por los vicios y pasiones
de la vida fisica. La vida es necesaria para nuestro mayor adelantamiento espiritual, debiendo
aprovecharla, por tanto, buscando incesantemente el estado psiquico que nos libere lo antes posible
del seno de las fuerzas agresivas que nos envuelven vigorosamente. Aunque esas energias
condensadas en la materia sean de gran utilidad al espiritu durante su educacion en la
reencarnacion, debemos dirigirlas e impedir que nos gobiernen, tal como acontece con las criaturas
desprevenidas sobre la realidad inmortal del espiritu.

Repito que las censuras y las criticas que pueda merecer la exposicion del pensamiento de
Ramatis en esta nueva obra titulada "Fisiologia del Aima", deben dirigirse exclusivamente a mi, al
médium, al no haber podido transferir al papel la contextura y profundidad del pensamiento del autor,
ni aun aquello que en noches tranquilas y a distancia del cuerpo fisico, él me hizo ver, oir y sentir,
para que lograra mayor seguridad en sus dictados mediumnicos. Ya expliqué al lector en otras
ocasiones, que no soy un médium excepcional, ni un fendmeno mediumnico de alta trascendencia
espiritual, como los hay, felizmente, en la siembra espirita de nuestra tierra; en realidad, consegui
disciplinar y desenvolver el mediumnismo intuitivo, que me pone en contacto mas o menos
satisfactorio con espiritus desencarnados, pero necesita que yo efectue lo que pudiéramos llamar la
vestimenta de sus ideas, con la capacidad sencilla y humana de mi palabra.

En tanto, he de sentirme bastante compensado y satisfecho, pese a los posibles errores de mi
recepcion medianimica, si alguien afligido, desanimado o sufriendo dudas sobre el objetivo
santificado de la vida material, encuentra en esta obra el confortamiento para su afliccion o el
estimulo para vencer su desanimo, asi como también la solucién procurada en sus investigaciones
sobre la inmortalidad del alma. Lo cierto es que "Fisiologia del Alma" en su texto razonado vy
focalizando asuntos distintos sobre las relaciones entre la vida espiritual y la fisica, sin pretension
académica alguna, funda su valor en la inatacable e indiscutible invitaciéon cristica para el Bien,
inspirado en la fuente inmortal y sublime de las ensefianzas dadas por el inolvidable Jesus.

Que el lector, ansioso por comprender los elevados designios de Dios y el sentido educativo de
nuestra vida humana, todavia llena de amarguras y desilusiones, pueda encontrar en las paginas de
esta obra un estimulo vigoroso para dinamizar su fe absoluta en el glorioso destino que nos espera,
tanto mas pronto cuanta mayor sea nuestra renuncia a las seducciones del mundo transitorio de la
materia. No me preocupa, al editar esta obra, ningun deseo de exaltacion personal ni la obtencion de
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honores o veleidades literarias; solamente acepté la incumbencia de transferir a la vista fisica, aquello
que otros seres mas entendidos y elevados elaboran en el mundo oculto del espiritu, para servirnos
de orientacién en los momentos confusos de nuestra vida aun tan incomprendida en su finalidad.
Para mi, me basta disfrutar dé esa confianza del Mas Alla, participando modestamente en un servicio
que reconozco que esta por encima de mi capacidad comun y dirigido al Bien, no permitiéndome
discutir su mérito o demérito. Todavia no me considero la "pluma viva", fiel y exacta, capaz de servir
sin defectos en las tareas mediumnicas, puesto que esa cualidad constituye una conquista que
solamente el tiempo, el desinterés material, la devocidén continua y el ejercicio extenuante, podran
perfeccionar.

HERCILIO MAES
Curitiba, 13 de Julio de 1959



Ramatis Fisiologia del Alma

INTROITO
Hermanos mios:

Reconozco que podria ser dispensada cualquier introduccion a esta obra, toda vez que, merced a
la bondad del Creador, nosotros la dictamos a través de la ventana viva medianimica que se
entreabre para el mundo carnal y que ahora nos atiende en servicio de buena voluntad. Realmente,
nada mas tenemos que agregar a lo que hemos expuesto en el texto principal, donde actuamos con
la sinceridad y fidelidad por las que somos responsables ante seres mas dignos, que tuvieron a bien
confiarnos la bendita oportunidad de utilizarnos valiéndose de nuestros sencillos valores espirituales.

En estas paginas, dictamos algunas sugestiones que nos parecen sensatas y acertadas desde
nuestro punto de vista espiritual, con el fin de concurrir exhortdndoos para que tengais la necesaria
vigilancia en la travesia de la "hora profética" de "los tiempos son llegados", y os preparéis para
enfrentaros al severo examen de la derecha o la izquierda del Cristo. Nuestros pensamientos han
sido vertidos al lenguaje humano con el fin de contribuir con el pétalo de la buena voluntad, en el
rosal del servicio de Nuestro Senor Jesucristo.

Somos miembros de algunas falanges de responsabilidad definida, en los circulos adyacentes a
vuestro orbe; y si no ha sido mayor el éxito de los trabajadores invisibles de aqui, es porque las tesis
elaboradas en el Mas Alla, sufren hiatos y a veces distorsiones, cuando necesitan fluir a través de las
constituciones mediumnicas condicionadas aun a las imagenes del mundo material. Son raros los
médiums que estan capacitados para realizar un buen servicio, que se colocan bajo la direccidon
definitiva del Cristo, pues de lo contrario, liaria mucho tiempo que el intercambio espiritual entre
vuestro mundo y el Espacio, estaria solucionado.

En cuanto a nosotros, esperamos que la bondad del Padre permita que podamos cumplir el
mandato espiritual conforme a nuestro humilde merecimiento. Sabéis que la ciencia humana esta
proxima a modificaciones acentuadas y bastante comprensibles, pues algunas condiciones
tradicionales ya consagradas en los compendios terrenales, deberan sufrir nuevas directrices con el
fin de ajustarse a otros patrones especificos de la Ciencia en evolucion. En vista del progreso de la
Astrofisica y del alcance del hombre mas alla de su vivienda planetaria, del dominio de los proyectiles
teledirigidos, de los satélites y de las naves interplanetarias, es obvio que se ampliaran todos los
conceptos de estabilidad fisica y que se haran nuevos ajustes en el derecho humano, focalizando
nuevas propiedades aerograficas ante la competencia aflictiva por los dominios extraterrenales.

Mientras tanto, a pesar de esos acontecimientos insolitos o incomunes que parecen traspasar las
fronteras de lo cognoscible permitido por Dios, os recordamos que se trata de algo determinado por la
condicién transitoria de vuestro mundo material; es decir, de admirables realizaciones también
provisionales e inherentes al tiempo de durabilidad de la masa planetaria en que habitais. Por tanto,
no podriamos dar término a estas palabras, sin insistir diciéndoos que la mayor conquista del hombre
no debe consistir en lograr la comunicacion interplanetaria y si en lograr la victoria sobre si mismo,
venciendo sus pasiones, vicios y orgullo, que retienen al alma en la vestimenta de la personalidad
humana.

Destacamos entre los mas importantes y sorprendentes conocimientos y descubrimientos
actuales la férmula de la matematica sideral definitiva, que nos conduzca a la suprema gloria del
espiritu, y nos vemos compelidos a afirmaros que esa férmula sigue siendo la misma que anunciara
el inolvidable Jesus, cuando preceptud que "sélo por el AMOR sera salvo el hombre".

Ramatis
Curitiba, 12 de julio de 1959



Ramatis Fisiologia del Alma

LA ALIMENTACION CARNIVORA Y EL VEGETARIANISMO

Pregunta: En vista de las opiniones distintas y a veces contradictorias, tanto entre las corrientes
religiosas y profanas como hasta en la clase médica, sobre el uso de la carne animal como alimento,
0s rogamos que nos deis amplias aclaraciones al respecto, a fin de que podamos llegar a una
conclusion clara y légica sobre si el régimen alimenticio carnivoro perjudica o no nuestro organismo o
si influye de algun modo para perjuicio de la evolucién de nuestro espiritu. En primer término, debe-
mos decir que en Oriente —como afirman muchas personas anti-vegetarianas—, la abstencion al uso
de la carne como alimento, parece estar sujeta solamente a una tradicion religiosa que los
occidentales consideran un absurdo, en atencién a la diferencia de costumbres que existe entre
ambos pueblos.  Qué podéis decirnos al respecto?

Ramatis: La preferencia por la alimentacion vegetariana en Oriente, se funda en la perfecta
conviccién de que a medida que el alma progresa, es necesario también que su vestuario de carne
armonice con el progreso espiritual alcanzado. Aun en los reinos inferiores, la nutricion varia de
acuerdo con la delicadeza y sensibilidad de las especies. Mientras el gusano deforme se alimenta en
el subsuelo, la poética figura alada del colibri se sustenta con el néctar de las flores. Los iniciados
hindues, saben que el despojos sangriento de la alimentacion carnivora recrudece el atavismo
psiquico de las pasiones animales y que los principios superiores del alma deben sobreponerse
siempre a las imposiciones de la materia. Son raras las criaturas que consiguen liberarse de la
opresién vigorosa de las tendencias hereditarias del animal, que se hacen sentir a través de su
carne.

Pregunta: Pero hay que reconocer que la alimentacién carnivora, principalmente en Occidente, es
un habito profundamente estratificado en el psiquismo humano. Creemos que estamos tan
condicionados organicamente a la ingestion de la carne, que nos sentiriamos debilitados ante la mas
reducida dieta.

Ramatis: No obstante, tenéis pruebas irrecusables que podéis vivir y disfrutar de dptima salud sin
recurrir a la alimentacién carnivora. Para probar vuestro equivoco, bastaria considerar la existencia,
en vuestro mundo, de animales corpulentos y robustos, de un vigor extraordinario y que, no obstante,
son rigurosamente vegetarianos, como el elefante, el buey, el camello, el caballo y muchos otros. En
cuanto al condicionamiento bioldgico por el habito de comer carne, debéis considerar que el orgullo,
la vanidad, la hipocresia y la crueldad, son también estigmas que se forjaron a través de los siglos,
pero que tendréis que eliminarlos de vuestro psiquismo. El habito de fumar y el uso inmoderado del
alcohol, también se estratifican en vuestra memoria etérica; sin embargo, no los justificais como
necesidades imprescindibles a vuestras almas.

Reconocemos que a través de los milenios vividos en la formacion de vuestras conciencias
individuales, fuisteis estigmatizados con el vitalismo etérico de la nutricién carnivora, pero hay que
reconocer que ya sobrepasasteis los plazos espirituales demarcados para la continuacion soportable
de esa alimentacion morbida y cruel. En la técnica evolutiva sideral, el estado psico-fisico del hombre
actual, exige urgente purificacion en el género de la alimentacién; ésta debe corresponder, también, a
las propias transformaciones progresistas que tuvieron lugar en la esfera de la ciencia, filosofia, arte,
moral y religion.

Vuestro sistema de nutricion es un desvio psiquico, una perversion del gusto y del olfato; os
aproximais considerablemente al bruto, en esa actitud de succionar los tuétanos de los huesos e
ingerir visceras en forma de sabrosos manjares. Tenemos la seguridad que el Comando Sideral esta
empleando todos sus esfuerzos con el "fin que el hombre terrestre se aparte, poco a poco, de la
repugnante preferencia zoofagica.

Pregunta: ; Debemos considerarnos en deuda con Dios, si atendemos a los sagrados y naturales
imperativos de la vida?

Ramatis: Los antrop6fagos también atienden los "sagrados imperativos naturales de la vida", pero
no admitis sus cruentos festines de carne humana, como tampoco os regocijais con sus inmundicias
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a guisa de alimentacion o sus brebajes repugnantes, productos de la masticacion del maiz crudo. Del
mismo modo que esa nutricion canibalesca os causa espanto y horror, vuestra morbida alimentacion
de visceras y vituallas sangrientas al mojo picante, causa terrible impresién de asco a las
humanidades de otros mundos superiores. Esas colectividades se horrorizan ante las descripciones
de vuestros mataderos, fabricas de embutidos, carnicerias y frigorificos manchados con sangre de los
animales y el cuadro patético de sus cadaveres descuartizados.

La antropofagia de los salvajes, resulta un tanto inocente en relaciéon con su poco entendimiento
espiritual, ellos devoran su prisionero de guerra, en la candida ilusién de heredar sus cualidades
guerreras intrépidas y su vigor sanguinario. Los civilizados, en tanto, para atender sus mesas
opiparas y repletas de érganos de animales, se especializan en los caldos epicuristicos y en los
requintes culinarios, haciendo de la necesidad del sustento un enfermizo arte de placer. El salvaje,
ofrece su maza o espada a su prisionero, para que se defienda antes de ser molido a golpes;
después, rasga sus entrafias y lo devora, famélico, bajo el imperativo natural de saciar el hambre; la
victima es ingerida apresuradamente y cruda, sin incurrir en el calculo de un placer moérbido. El
civilizado, por lo contrario, exige los fragmentos cadavéricos del animal en forma de suculentos
cocidos o asados al fuego lento; alega la necesidad de proteina, pero se traiciona por el prurito del
vinagre, la cebolla y la pimienta; se disculpa con el condicionamiento biolégico de los siglos que lo
viciaron en la nutriciéon carnivora, pero sustenta la lugubre industria de las visceras y de las glandulas
animales enlatadas; requinta el arte de los "menus" de la necrofagia pintoresca y promueve
condecoraciones para los maestros del arte culinario animal.

Los frigorificos modernos que exaltan vuestra "civilizacién", construidos bajo los ultimos adelantos
cientificos y electréonicos concebidos por la inteligencia humana, multiplican los aparatos mas
eficientes y precisos, para propiciar la matanza habilmente organizada. Notables especialistas y
afamados tratadistas de la nutricion, estudian el modo de producir en masa el mejor "jamon" o la mas
"deliciosa" salchicha a base de sangre coagulada.

Los capataces, endurecidos en la lid, dan el toque amistoso y hacen el convite traicionero para
que el animal ingrese en la fila de la muerte; matarifes eximios y eruditos en el servicio funebre,
conservan su fama por la rapidez con que deguellan al animal aun caliente, en las convulsiones de la
agonia; veterinarios competentes examinan minuciosamente la constitucion organica de la victima y
colocan el consabido "sano", para que la ilustre "civilizacién" no sufra las consecuencias patogénicas
del asado o del cocido de las visceras animales.

Turistas, aprendices y estudiantes, cuando visitan los colosos de la muerte en donde los nuevos
"sansones" masacran en masa al servidor amigo, quedan pasmados ante los extraordinarios recursos
de la ciencia moderna: aqui, los armazones que bajo genial operacion mecanica se yerguen
manchados de rojo, lanzan siniestras porciones de visceras y fragmentos palpitantes; alli, cuchillos
perfeccionados movidos por eficaz aparato electrénico, matan con implacable exactitud matematica;
mas alla, calderas hirvientes, prensas, desolladuras, batidoras y trituradoras, ejecutan la lugubre
sinfonia capaz de horrorizar a los viejos caciques, jque solo devoraban para matar el hambre! En
artisticos canales y surcos, construidos con azulejos de exigencia fiscal, jcorre continuamente la
sangre roja y generosa del animal sacrificado para la glotoneria humana!

Pero el éxito de la produccion frigorifica se comprueba mejor bajo geniales disposiciones:
elevadores espaciosos se levantan impasibles, sobrecargados de cerdos, para depositarlos
suavemente sobre el comienzo de los abultados cafos de aluminio, inclinados en forma de montana
rusa. Rapidamente, los cerdos son empujados en fila por el interior de esos cafos pulidos,
deslizandose velozmente en grotescas y divertidas oscilaciones, para sumergirse vivos, de subito, en
los tanques de agua hirviente, con el fin de ajustarse a la técnica y sabiduria cientifica moderna, que
asi favorece la produccion del "mejor" jamén de moda.

iCuantos cerdos deberan deslizarse por la tétrica montafia rusa, creacion del mérbido genio
humano, para que podais saborear vuestro "delicioso" jamon en la comida del dial

Pregunta: Esos métodos eficientes y de rapidisima ejecucién en la matanza que se procesa en
los mataderos y en los frigorificos modernos, evitan los prolongados sufrimientos que eran comunes
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en el procedimiento antiguo. ¢No es verdad?

Ramatis: Creemos que el sentido estético de la Divinidad ha de preferir siempre la cabafia pobre
que da abrigo al animal amigo, al matadero rico que mata bajo el adelantado procedimiento cientifico
de la funebre industria. Las regiones celestiales son parajes adornados con luces, flores y colores, en
donde se unen los pensamientos elevados y sentimientos amorosos de sus humanidades cristianas.
Esas regiones deberan alcanzarlas también algun dia, aquellos que construyen los tétricos frigorificos
y los mataderos de avanzado equipo; pero no podran librarse de retornar a la Tierra, para cumplir en
si mismos el rescate de las torpezas y perturbaciones infligidas al ciclo evolutivo de los animales. Los
métodos eficientes de la matanza cientifica, aunque disminuyan el sufrimiento del animal, jno eximen
al hombre de las responsabilidades de haber destruido prematuramente los conjuntos vivos que
también evolucionan, tales como los animales creados por el Sefior de la Vida! Sélo Dios tiene el
derecho de regular sus existencias cuando ofrecen peligro para la vida humana, pero es un
mecanismo evolucionado en el orden de la Creacion.

Pregunta: Nos sorprenden vuestras aserciones un tanto vivas. Muchas personas no comprenden
todavia que esa grave impropiedad de la alimentacién carnivora nos pueda causar tan terribles
consecuencias. ¢Puede ser asi?

Ramatis: El angel, liberado de los ciclos reencarnatorios, es un tipo de suprema delicadeza
espiritual. jSu tesitura diafana y hermosa, y su cantico inefable a los corazones humanos, no son
producto de los fluidos agresivos y enfermizos del "paté foie-gras", o pasta de higado atrofiado, de la
famosa chuleta adobada o del suculento tocino ahumado!

La sustancia astral inferior, que exuda la carne del animal, penetra en el aura de los seres
humanos y hace densa su transparencia natural, impidiendo los altos vuelos del espiritu. Nunca
habréis de solucionar tan importante problema, con la dulce ilusion de ignorar la realidad del equivoco
de la nutricion carnivora y, quiza, demasiado tarde para la deseada solucién.

Os exponemos aquello que debe ser meditado y ponderado con urgencia, porque los tiempos son
llegados y no hay subversion en el mecanismo sideral. Es necesario que comprendais, con toda
brevedad, que el vehiculo periespiritual es un poderoso iman que atrae y agrega, las emanaciones
deletéreas del mundo inferior, cuando persistis en las fajas vibratorias de las pasiones animales, Es
preciso que busquéis aquello que se afina con los estados mas elevados del espiritu, no olvidando
que la nutricidn moral se armoniza también con la estesia o sentimiento de lo bello, del paladar fisico.
Verdaderamente, mientras los lugubres vehiculos manchados de sangre recorren vuestras calles
para dejar su contenido sangriento en las carnicerias refrigeradas y atender a las filas que con
ansiedad procuran la carne, jse haran necesarias muchas reencarnaciones para que vuestra
humanidad se libre del desvio psiquico, que siempre ha de exigir la terapia de las ulceras, cirrosis
hepaticas, nefritis, artritismos, infartos, diabetes, tenias, amebas o uremias!

Pregunta: ;Por qué considerais que el hombre se hace inferior al salvaje en la alimentacion
carnivora, si usa procesos eficientes que evitan el sufrimiento del animal en el sacrificio? §No estais
de acuerdo en que el ser humano atiende también a su necesidad de vivir y se subordina a un
imperativo nutritivo que requiere una organizacion industrial?

Ramatis: El salvaje, aunque feroz e instintivo, se sirve de la carne para nutrirse, sin transformarla
en motivos determinados para banquetes y libaciones de naturaleza requintada; mientras que los
civilizados, reviven esos mismos apetitos salvajes, pero, paraddjicamente, de modo mas exigente,
sirviendo de pretexto para disfrutar noches de placer bajo las luces fulgurantes de lujosos y modernos
hoteles y restorantes. Criaturas ruidosas, alegres, que pregonan estar en posesién de genial
intelecto, devoran en mesas festivas, los cadaveres de los animales regados con condimentos
excitantes, mientras la orquesta famosa ejecuta melodias que se unen a los olores de la carne
carbonizada o del cocido humeante! jPero sabed que las poéticas y sugestivas denominaciones de
los platos, expuestas en los aristocraticos menus no libran al hombre de las consecuencias y de la
responsabilidad de devorar las visceras del hermano inferior! A pesar de los floreos culinarios y de la
"minuta" de manjares "sui generis", que tratan de atenuar el aspecto repugnante de las vituallas
sangrientas, los hombres carnivoros no consiguen ocultar la realidad del desmedido apetito humano.
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Aqui, los "menudos a la milanesa” sugestivos, no dejan de ser otra cosa que trozos de vesiculas e
higado, disimulando el sabor amargo de la bilis animal; alli, los "apetitosos rifiones ensartados", no
consiguen sublimar su naturaleza de 6rganos secretores de la albumina y de la urea, que aun
rezuman bajo el cuchillo mortal. Aunque se quiera elogiar el esfuerzo del maestro culinario, las "patas
a la europea”, no son otra cosa que las pezufias del animal sacrificado; la "fabada" es, en realidad, un
conjunto de habas cocidas con la inmundicia del chorizo ahumado, compuesto de particulas de
distintas partes del puerco, incluso sus tripas, al que se afade la grasa del unto.

Es evidente que se debe disculpar al salvaje ignorante que se somete a la nutricién carnivora y
pervierte su paladar, porque su alma atrasada ignora la suma de razonamientos admirables que ha
logrado el civilizado en las esferas cientifica, artistica, religiosa y moral. Mientras los banquetes
pantagruélicos de los Césares romanos marcan la decadencia de una civilizacién, la figura de
Gandhi, sostenido con leche de cabra, es un estimulo para la composicion de un mundo mejor.

Pregunta: ;Debemos, pues, violentar nuestro organismo fisico, condicionado milenariamente a la
alimentacién carnivora? En la seguridad que la naturaleza no procede a saltos y que por tanto no
puede adaptarse subitamente al vegetarianismo, consideramos que seria peligrosa cualquier
modificacién radical en ese sentido. Nuestro proceso de nutricion carnivora en si es un automatismo
biolégico milenario, que ha de exigir algunos siglos para lograr una adaptacién tan insdlita. ;Cuales
son vuestras consideraciones al respecto?

Ramatis: No sugerimos la violencia organica de aquellos que no podrian soportar esa
modificacion drastica: a ellos, les aconsejamos adaptaciones graduales del régimen de la carne de
cerdo, a la del buey, a la del ave, peces y mariscos. Después de un ejercicio disciplinado mediante el
cual la imaginacion se higieniza y la voluntad elimina el ardiente deseo de ingerir el despojos
sangriento tenemos la seguridad de que el organismo se hallara apto para ajustarse a un nuevo
método nutritivo de elevacion espiritual. Es natural que todo exige un comienzo, y si desde ahora no
hacéis un esfuerzo inicial —que mas adelante tendréis que enfrentar— es obvio que han de persistir,
tanto ese alegado condicionamiento biolégico, como la natural dificultad para una rapida adaptacion.
Es inutil que establezcais subterfugios para justificar vuestra alimentacion primitiva, inadecuada a
vuestra indole espiritual. Ya es hora de que os aseéis con el fin de adoptar un nuevo patrén
alimenticio. Innegablemente, el progreso no sera alcanzado por el hecho de sustituir el combustible
de vuestros vehiculos carnales; sera necesario, ante todo, que vuestra alma participe vigorosamente
en un ejercicio que lo induzca primero, al deseo de eliminar la nutriciéon carnivora.

Muchas almas decididas, que han logrado el comando de su cuerpo fisico y lo someten a la
voluntad de la conciencia espiritual, han violentado ese automatismo bioldégico de la nutricion
carnivora, del mismo modo que algunos seres extinguen el vicio de fumar bajo el solo impulso de la
voluntad. También estais condicionados al vicio de la intriga, rabia, célera, celos, crueldad, mentira y
lujuria; no obstante, son muchos los que se liberan de esos males, mediante herculeos esfuerzos
evangeélicos.

Reconociendo la debilidad del alma humana a fin de liberarse subitamente, os preparamos
psiquicamente procurando influenciar el mecanismo de vuestro apetito, ddndoos consejos fuertes y
ostensivos, para que os sea mas facil libraros de los exdticos deseos de los asados y cocidos que,
realmente, no dejan de ser desperdicios de cadaveres que os deben inspirar nauseas y aversién
digestiva. De ahi nuestras preocupaciones sistematicas en favor de vuestro bien espiritual, para que
ante la visién, por ejemplo, de esos menudos "sabrosos" que exhalan el oloroso mojo, reconozcais
los tétricos cartilagos que protegen la region bronco pulmonar del buey, en cuya cavidad se procesan
los repugnantes cambios de materia corrompida.

Pregunta: Por ventura, los cuidadosos examenes a que son sometidos los animales antes de ser
sacrificados, ¢no eliminan la posibilidad de contaminar al hombre con probables enfermedades?

Ramatis: Esa profilaxia de ultima hora, no descubre los residuos de la enfermedad que pueda
predominar en el animal destinado al sacrificio y que, evidentemente, no dejé vestigios identificables
mediante vuestra instrumentacion de laboratorio. A pesar de los extremos cuidados de higiene y
medidas de prevencion observadas en los mataderos, jtodavia desconocéis que la mayoria de los
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cuadros patogénicos de vuestro mundo se originan en la constitucion morbida del puerco! El animal
no razona ni puede explicaros satisfactoriamente sus sensaciones dolorosas, consecuentes de sus
condiciones patogénicas. El veterinario de buen criterio, confronta exhaustivas dificultades para
atestiguar la enfermedad del animal, mientras que el ser humano puede relatar con riqueza de
detalles sus perturbaciones; auxiliando al médico en su diagndstico. Aun asi, jcuantas veces la
medicina se ve imposibilitada para descubrir la naturaleza exacta de vuestros males, sorprendiéndose
con la eclosién de una enfermedad diferente a la considerada previamente por los familiares! A
veces, un simple examen de orina requerido para fines de poca importancia, revela la diabetes que el
médico desconocia en su paciente; un hemograma solicitado sin graves preocupaciones, jpuede
revelar la leucemia fatal! Las enfermedades propias de la region abdominal, aunque sean explicadas
con lujo de detalles por los enfermos, dejan al clinico vacilante muchas veces, en cuanto al
diagnéstico de la colitis, de la ulcera gastro duodenal o de la presencia de la ameba histolitica. Si en
el ser humano resulta tan dificil visualizar con absoluta precision el origen de sus enfermedades,
requiriendo multiples examenes de laboratorio para llegar al diagnéstico final, mucho mas dificil sera
conocer el morbo que en el animal no es posible focalizar en la sintomatologia comun. jCuantas
veces el cerdo es sacrificado en el momento exacto en que se inicié una accién patogénica cuya
virulencia no se evidencia ante el mas competente veterinario, salvo que se recurra a una cuidadosa
autopsia 0 a un meticuloso examen de laboratorio! Para evitar ese consecuente peligro, seria
necesario que cada animal estuviera sometido al cuidado de un veterinario antes de ser llevado al sa-
crificio.

Los miasmas, los bacilos, los gérmenes y las colectividades microbianas famélicas que procrean
en el caldo de cultura de los chiqueros, penetran en vuestra delicada organizacion humana a través
de las visceras del puerco, debilitando vuestras energias vitales. Se hace muy dificil al médico situar
esa incursion patogénica, incluso su incubacion y periodo de desenvolvimiento. Por tal motivo, mas
tarde se considera la enfermedad como originada en otras fuentes patoldgicas.

Pregunta: ;Creéis, por ventura, que la alimentacion carnivora pueda acarrear perjuicios fisicos,
hallandose la criatura humana condicionada desde hace muchos milenios a esa forma nutritiva?
¢, Cual es la culpa del hombre al ser carnivoro, si desde su infancia espiritual fue condicionado para
poder sobrevivir en el mundo fisico?

Ramatis: Os repetimos: no todas las cosas que sirvieron para sustentar al hombre en los
primeros tiempos de su vida en el plano fisico, pueden ser convenientes para el futuro, al surgir
nuevas condiciones morales o psicolégicas, que llevan a la criatura humana a cultivar concepciones
mas avanzadas. Antiguamente, a los ladrones se les amputaban las manos; y a los perjuros se les
arrancaba la lengua. Si os apegais tanto al tradicionalismo del pasado, ¢jpor qué a los maldicientes
modernos no les aplicais esas disposiciones punitivas, brutales e impiadosas? Los trogloditas comian
sin escrupulos los fragmentos de la carne, impregnados del detritus del suelo; hoy, no obstante, usais
platos, salas para comer y lavais el alimento. Ciertamente, alegaréis que ahora existe un sentido
estético progresista y que tenéis comprension de la higiene humana; jpero no concordais, ahora, que
ese mismo sentido estético debe pedir ya la eliminacién de la carne, de vuestras mesas originarias de
enfermedades!

Cuando el hombre se valia de la ingestién de las visceras de los animales para poder sobrevivir
en el medio rudo y agresivo de la materia, su alma era compatible con la rudeza del ambiente
inhdspito, pero actualmente, el espiritu humano alcanzé nociones morales tan elevadas, que deben
armonizarse con una nutricion mas estética. jNo se justifica que después de su verticalizacién de la
forma hirsuta de la edad de piedra, prosiga nutriéndose tan sanguinariamente como la hiena, el lobo,
la zorra o las aves de rapifia! Ademas de brutal y detestable para aquellos que desean libertarse de
los planos inferiores, la carne es un continuo foco de infeccion para la contextura magnética delicada
del cuerpo etéreo-astral del hombre.

Pregunta: ;Qué opinais, entonces, de aquellos que son opuestos a la ingestion de la carne de
puerco y que la consideran realmente enfermiza y repugnante, debido a la forma nauseabunda en
que son engordados en los chiqueros?
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Ramatis: Aunque esa aversion particular por la carne de puerco sea un paso a favor de la salud
astrofisica, no por ello desaparecen otros nefastos procesos nutritivos que prefieren, que
contrarrestan su primera disposicion. Los mérbidos cuidados técnicos y las exigencias cientificas,
contintian en otros sectores donde se procura el bien exclusivo del hombre y el maximo sacrificio para
el animal. Aqui, morbidos industriales crian millones de gansos bajo régimen especifico,
desarrollandoles el higado de tal modo que las aves se arrastran por el suelo en macabros
movimientos claudicantes, con el fin de que la industria del "paté foie-gras" obtenga mas rica
sustancia para el enlatado moderno; alli, humildes peritos baten apresuradamente la sangre del buey,
para transformarla en tétricos chorizos de sustancia animal coagulada; alla, se aprovechan los
organos secretores del animal, aunque los reconozcdis como depdsito de venenosos detritos
repugnantes: raspados y sometidos al agua hirviente, los transformais en manjar exquisito para la
mesa festiva. jLa cazuela terrestre admite, desde la médula del animal, hasta los surcos carcomidos
de sus cansadas patas!

iY, no satisfechas con la mérbida nutriciéon de la semana, algunas criaturas escogen el mas bello
domingo de cielo azul y sol puro, para practicar la caza destructora de aves inofensivas, completando
cruelmente la carniceria de la semana! Multitud de aves, de plumas ensangrentadas, vienen a los
hogares, en donde son transformadas en nuevos menus epicuristicos, con el fin que el cazador de
aves obtenga algunos momentos lubricos mientras tritura la carne tierna de los pajaros inofensivos.
iCuantas veces la propia Naturaleza se venga de la ignominia humana contra sus piezas vivas!
iSubitamente, el cazador cae agonizante junto al caidn asesino de su propia arma, en el accidente
imprevisto o con el disparo imprudente del compafero descuidado! jOtras veces, la serpiente, la
bacteria infecciosa o el insecto venenoso, terminan tomando venganza contra la matanza sin gloria!

iQué importa, pues, que algunos sean opuestos a la ingestion de la carne de buey o de puerco, si
continuan deleitandose con otros alimentos carnivoros igualmente incoherentes con el sentimiento
espiritual que ya debia predominar en el hombre!

Pregunta: ;Qué opinais de los nuevos recursos preventivos empleados en los mataderos,
aplicando antibidticos para evitar la deteriorizacion prematura de la carne? Esa providencia, ¢no
consigue evitar cualquier peligro en su ingestién?

Ramatis: Se trata, apenas, de un esmero enfermizo de vuestro mundo, que revela el deplorable
estado de espirita en que se encuentra la criatura humana. El hombre no se conforma con los efectos
dafiinos que provienen de su pervertida alimentacién y procura a todo costo huir a su tremenda
responsabilidad espiritual. Pero no conseguira burlar la ley expiatoria. A poco, nuevas condiciones
enfermizas se haran visibles entre los insaciables carnivoros protegidos por la "profilaxis" de los
antibidticos. Ademas del efecto deletéreo de la carne, que se intoxica cada vez mas con la propia
emanacion astral y mental del hombre desordenado, os habéis de encontrar, con el encanto técnico
de nuevas enfermedades situadas en el campo de las alergias inespecificas, jcomo productos
naturales de las reacciones antibioticas en los propios animales preparados para el sacrificio!

iNos espanta la contradiccién humana, al producir primeramente la enfermedad en el animal que
pretende devorar, para en seguida aplicarle la profilaxis del antibiético!

Pregunta: s Podéis darnos un ejemplo de esa contradiccion?

Ramatis: jCoémo no! Vuestra medicina considera que el hombre gordo, obeso, hipertenso, es un
candidato a la angina y a la conmocion cerebral; lo clasifica como un tipo hiper-albuminoideo portador
de peligrosa disfuncién cardio-hepato-renal. La terapéutica mas aconsejable, consiste en un régimen
de alimentacién hidrosalina y la dieta reductora de peso; se le suministra una alimentacion exenta de
grasas y predominantemente vegetal, aludiendo el médico al peligro de la nefritis, al grave disturbio
en el metabolismo de las grasas y a la indefectible esteatosis hepatica. jCreemos que si los antiguos
indios antropéfagos conociesen algo de la medicina moderna y pudiesen comprender la naturaleza
morbida del obeso y su probable disfuncién organica, en modo alguno permitiria que sus tribus
devorasen los prisioneros excesivamente gordos! Comprenderian que eso les causaria
enfermedades molestas en vez de salud, vigor y coraje que buscaban al devorar al prisionero en
aparente régimen de ceba.
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Pero el hombre del siglo XX, aunque reconozca la enfermedad que proporcionan las grasas,
devora los cerdos obesos, hipertrofiados por la gordura albuminosa, con tal de conseguir la
prodigalidad de la manteca y del tocino: primero, los enferma en inmundo chiquero, donde las larvas,
bacilos y microorganismos propios de los charcos, fermentan las sustancias que alimentan los
oxiuros, lombrices, tenias, amebas colis o histoliticas. El infeliz animal, sometido a la nutricidn
putrefacta de las lavazas y de los detritos, se renueva en sus propias deyecciones y exuda la peor
cuota de olor nauseabundo, convirtiéndose en un transformador vivo de inmundicias, con el fin de
acumular la detestable gordura que debe servirse luego en las mesas funebres. Exhausto, obeso,
letargico y sudoroso, el puerco cae al suelo con las grasas hartas y queda sumergido en el lodo
nauseabundo; es una masa viva de urea gelatinosa, que solamente puede ser levantada con ayuda,
para la hora del sacrificio en el matadero. jDe qué vale, pues, el convencional beneplacito de "sano"
con el cual cree cumplir el veterinario en su autorizacion para el corte del animal, cuando la ciencia
humana permitié previamente él maximun de condiciones patogénicas!

En modo alguno os podra librar esa tétrica "profilaxis" antibidtica, de la secuencia acostumbrada a
la que sois sometidos implacablemente; continuaréis siendo devorados, del mismo modo, por la
cirrosis, la colitis, la ulcera, la tenia, el infarto, la nefritis o el artritismo; os cubriréis, también, de
eczemas, urticarias, pénfigo, llagas o costras sebaceas; continuaréis, indudablemente, bajo el guante
de la ictericia, de la gota, de la jaqueca y de las infecciones desconocidas; cada dia, enriqueceréis
mas los cuadros de la patogenia médica, que seran clasificados como "casos brillantes", en la esfera
principal de los sindromes alérgicos.

Pregunta: Toda vez que los animales y las aves son inconscientes y de facil proliferacion,
sacrificarlos para nuestra alimentacién, ;debe ser considerado un crimen severo, en vista de tratarse
de una costumbre que nacié con el hombre? Creemos que Dios establecio la vida tal como ella es y
que, por tanto, el hombre no debe ser culpado por seguir apenas sus directrices tradicionales. Debia
cumplir a Dios, en su Augusta Inteligencia, conducir sus criaturas hacia otra forma de nutricion
independiente de la carne; j,no es verdad?

Ramatis: La culpa comienza, exactamente, en donde comienza la conciencia; cuando ya puede
distinguir lo justo de lo injusto, lo cierto de lo errado. Dios no condena sus criaturas ni la penitencia
por seguir las directrices tradicionales que les parecen mas ciertas; no existe, en realidad, ninguna
institucidon divina destinada a penitenciar al hombre, sino que es su propia conciencia la que lo acusa
cuando despierta y se apercibe de sus errores ante la Ley de la Armonia y Belleza Césmica. Ya os
hemos dicho que cuando el salvaje devora a su hermano para matar el hambre y heredar sus
cualidades guerreras, es considerado como un espiritu sin culpa y sin malicia ante la Suprema Ley de
lo Alto, Su conciencia todavia no es capaz de extraer ilaciones morales o verificar cual es el caracter
superior o inferior de la alimentacion vegetal o carnivora. Pero el hombre que sabe implorar piedad y
clamar por Dios en sus dolores; que distingue la desgracia de la ventura; que aprecia el confort de la
familia y se conmueve ante la ternura ajena; que derrama lagrimas de compuncién ante la tragedia
del préjimo o las novelas melodramaticas; que posee sensibilidad psiquica para notar la belleza del
color, de la luz y de la alegria; que se horroriza con la guerra y censura el crimen, teme la muerte, el
dolor y la desgracia; que distingue al criminal del santo, al ignorante del sabio, al viejo del joven, la
salud de la enfermedad, el veneno del balsamo, la iglesia del prostibulo, el bien del mal; ese hombre
ha de comprender también el equivoco de la matanza de los pajaros y de la multiplicacion incesante
de los mataderos, frigorificos y carnicerias sangrientas. Y sera delincuente ante la Ley de Dios si
después de poseer esta conciencia despierta, persiste aun en el error que es condenado en el
subjetivismo del alma y que desmiente un Ideal Superior!

Si el salvaje devora el trozo de carne sangrienta del enemigo, lo hace atendiendo a que Tupan, o
sea su Dios, quiere sus guerreros llenos de energias y de heroismos; pero el civilizado que mata,
descuartiza, cuece y usa su inteligencia para mejorar el mojo y emplear la pimienta y la cebolla sobre
las visceras del hermano menor, vive en contradiccién con la prescripcion de la Ley Suprema. En
modo alguno puede alegar la ignorancia de esa Ley, cuando le tuerce el pescuezo a la gallina o
cuando el buey es traumatizado por el golpe en la nuca; cuando el puerco y el carnero caen con la
garganta dilacerada; cuando la maldad humana hierve los crustaceos vivos, emborracha el pavo para
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"ablandar su carne" o satura al puerco de sal para mejorar el chorizo hecho con la sangre coagulada.

jCuantas veces, mientras el cabrito doméstico lame las manos de su duefio, al que se aficionara
inocentemente, recibe, el infeliz animal, la cuchillada traicionera en sus entrafas, solamente porque
es la vispera del Nacimiento de Jesus! jLa vaca se lamenta y lame el lugar en que mataron su
becerro; el cordero llora en la ocasion en que lo llevan a morir!

No matais la rata, el perro, el caballo y el papagayo, para vuestras mesas festivas, porque la
carne de esos seres no se acomoda a vuestro paladar delicado. En consecuencia, no es la ventura
del animal lo que os importa, sino la ingestién placentera que os puede ofrecer en las lugubres
mesas.

Pregunta: ; Cémo podriamos vencer ese condicionamiento biolégico y hasta psiquico, por el cual
nuestra constitucion organica se halla hereditariamente predispuesta a la alimentacion carnivora?

La ciencia médica afirma que ante la simple idea de alimentarnos, el sistema endocrinico produce
jugos y hormonas de simpatia con la carne, de cuya sincronizacion perfecta entre el pensamiento y el
metabolismo fisiolégico, deducimos queda demostrada la fatal necesidad de la nutricién carnivora.
iEn compensacion, muchos vegetarianos han revelado alergia a las frutas y hortalizas!

(No es eso bastante para justificar la afirmativa de que nuestro organismo necesita
evidentemente de la carne para desarrollarse sano y vigorosamente?

Ramatis: El tabaco no fue creado para ser fumado por el hombre; es éste el que imita la estulticia
de los indios descubiertos por Colén, terminando por convertirse en un esclavo de la aspiracion de las
hierbas incineradas. A la simple recordacién del cigarro, vuestro sistema endocrino, en un perfecto
trabajo psicofisico de prevencion, produce también antitoxinas que deben neutralizar el veneno de la
nicotina y protegeros de la introduccion del humo fétido en los pulmones delicados. La sumision al
deseo de ingerir la carne, es igual a la sumisién del fumador inveterado a su comando emotivo, pues
es mas victima de su debilidad mental que de una invencible actuacion fisiologica. El vicioso del
cigarro se olvida de si mismo, y por eso aumenta progresivamente el uso del mismo, acicateado
continuamente por el deseo insatisfecho, creando entonces una segunda naturaleza que se convierte
en implacable y exigente verdugo.

Comunmente, fumais sin daros cuenta de todos los movimientos preliminares que os comandan
automaticamente, desde la abertura de la pitillera hasta la colocacién del cigarro en los labios
descuidados; completamente inconscientes de esa realidad viciosa, no es que fumais, sino que sois
fumados por el cigarro, guiados por el instinto indisciplinado. En el vicio de la carne, ocurre el mismo
fendmeno; vivis distanciados de la realidad que sois esclavos del habito de comer carne. Si el
sistema endocrino produce jugos y hormonas ante la simple idea de ingerir carne, por ello no se
comprueba que fuisteis especificamente creados para la alimentacion carnivora. Es simplemente un
viejo habito que atendié a las primeras manifestaciones groseras de la vida del hombre de las
cavernas trogloditas y que, por vuestro descuido, aun os comanda el mecanismo fisiolégico,
sometiéndoos a su direccion.

Las providencias preventivas, en el metabolismo humano, deben ser tomadas en cualquier
circunstancia. El indio que se habitu6 a la ingestién de frutos sazonados y vegetales sanos, fabrica
también sus hormonas y jugos digestivos, ante la simple idea de la alimentacion a que esta
acostumbrado. La diferencia consiste en que él carece de hormonas destinadas a la nutricion
puramente vegetal, mientras que vosotros tenéis que producirlas para cubrir la digestién de los
despojos de la nutricién carnivora.

Alegais que muchas personas se enferman al dedicarse a la alimentacién vegetariana. En
verdad, comprobais, que estais tan estratificados por el mal habito de la alimentacion carnivora, que
vuestro metabolismo fisiolégico ya no consigue asimilar satisfactoriamente los frutos sanos y los
vegetales nutritivos, manifestandose en vosotros los pintorescos fenomenos de alergia. No obstante,
una vez que disciplinéis la voluntad y vigiléis mentalmente el deseo moérbido, despertando de la
inconsciencia imaginativa de la nutricion zoofagica, os sentiréis mas libres del indefectible
condicionamiento bioldgico carnivoro.
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Pregunta: ;Qué ejemplos podéis ofrecernos, que nos puedan hacer comprender esa
"inconsciencia imaginativa" ante la carne?

Ramatis: Es que hay mas falta de vigilancia mental que condicionamiento bioldgico, de vuestra
parte, en lo tocante a la alimentacién carnivora; y eso lo podéis verificar por la contradiccion de
vuestro gusto y de vuestro paladar, que se pervierten bajo la falsa imaginacion. jCuantas veces,
delante de cadaveres victimas de un incendio o de una explosion, acostumbrais a sentir nauseas y
repugnancia, por el hecho de que las visceras carbonizadas exhalan olor fétido de carne quemadal!

Mientras tanto, momentos después, atraidos por el aspecto del churrasco pintoresco, os excitais
dominados por el moérbido apetito, olvidandoos que el churrasco es también carne de animal
quemada a fuego lento, diferenciandose apenas por la naturaleza de los mojos que se le agregan. La
contradiccién es flagrante: alli, la repugnancia os domina ante el cadaver asado por la explosion; all3,
el condicionamiento biolégico o la negligencia del raciocinio, produce jugos y hormonas que activan el
apetito degenerado. Todo eso ocurre, no obstante, porque todavia alimentais la ilusion de un placer
nutritivo que es sugerido por igual resto mortal, pero diferenciado por el mojo excitante.

La humareda repulsiva que sale del cadaver de un buey carbonizado en un incendio, es la misma
que ondula sobre las parrillas engrasadas de la churrasqueria, en las que las visceras del animal
vierten albumina rociada con el vinagre y el jugo de la cebolla. El pedazo de carne recortado de los
despojos cadavéricos asado al fuego de la caballeriza, puede ser tan "suave y agradable" como el
“filet mignon" que el "garcon" vestido con camisa engomada, os ofrece sobre el plato de porcelana.
iLa lengua arrancada del bovino achicharrado por la polvora de la explosién inesperada, puede ser
tan "apetitosa" como la ofrecida en un lujoso restaurante bajo las ondulaciones melodiosas de la
festiva orquesta!

Mientras os dejéis comandar discriminadamente por esa voluntad débil y por la imaginaciéon
deformada, o por la inconsciencia imaginativa, seréis siempre las victimas de los vicios tontos del
mundo y de la alimentacion perniciosa de la carne. Es evidente que no hay condicionamiento de
especie alguna, cuando se trata de esa disposicion infantil con la que vuestra imaginacion es ahora
lucida, recordando la realidad de la carne quemada y luego se olvida por completo viendo un
suculento bocado en aquello que antes era una realidad repugnante.

Pregunta: Ademas de la enfermedad que puede ser trasmitida por el animal hipertrofiado por la
gordura, y de la culpa que alcance al hombre a su muerte, ¢la ingestion de la carne causa también
perjuicios directos al alma?

Ramatis: El animal posee el "doble-astral", que esta revestido de magnetismo astral. Ese vehiculo
etéreo-astral, sobrevive a la disolucion del cuerpo fisico y sirve de "matriz" para que en el futuro, el
animal se integre nuevamente en su especie particular. Aunque ese doble-astral esté todavia inhibido
de sustancia mental que pudiera permitirle algunos reflejos de razén, es poderosamente receptivo a
las energias existentes en el medio en que vive el animal. De acuerdo con la vida de este ultimo, su
envoltura sobreviviente revela también la naturaleza mejor o peor de la especie a la que el animal
pertenece. En consecuencia, el aura del puerco, por ejemplo, es sumamente grosera, instintiva y
letargica en comparacion con el aura del perro, del gato o del carnero, los cuales se situan en un
plano mas efectivo y revelan algunos destellos de entendimiento racional.

El chiquero, es un clima repulsivo y repleto de energias deletéreas, que actuan tanto en el campo
fisico como en la esfera astral. Cuando el cerdo es sacrificado, refluye bajo el impacto violento,
febricitante y doloroso de la muerte. El choque que extingue su existencia aun plena de vitalidad
fisica, exacerba su doble-etéreo astral que esta bajo el comando general del espiritu-grupo. Esa
matanza prematura que interrumpe de subito la corriente vital energética, irrita furiosamente las
fuerzas de todos los planos interpenetrantes del animal. Los demas vehiculos se contraen y se
constrifien, al mismo tiempo, friccionandose en un torbellino de energias contradictorias y violentas y
se liberan como verdaderos explosivos etéreos. Se produce una completa "coagulacion fisico-astral”.
La sangre, que es la linfa de la vida y portadora de los elementos mas poderosos del mundo invisible,
aprisiona en su seno el "quantum" de energia inferior del mundo astral que el propio puerco lleva en
su cuerpo fisico.
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En el instante de la muerte, las energias deletéreas que fluctian en el aura del cerdo y que
intercambian el fenédmeno de la vida inferior, se coagulan en la carne sacrificada combinandose con
el "tonus vital" degradado que proviene de la ceba y del sufrimiento del animal en el charco de
albumina y de urea. La carne del puerco, queda verdaderamente gomosa, por la sustancia astral que
se coagula a su alrededor y se fija viscosamente en las fibras cadavéricas.

Los espiritistas y demas estudiosos del alma, saben que todas las cosas y los seres, son
portadores de un vehiculo etéreo-astral que absorbe las energias ambientales y expele las que son
gastadas en los cambios afines a sus tipos fisicos o psiquicos.

Cuando ingeris trozos de carne de puerco, absorbéis también su parte astral inferior, que se
adhiere a la coagulacion de la sangre. Esa energia astral desordenada y pegajosa, es agresiva y
nauseabunda en los planos etéreos. Cuando los jugos gastricos descomponen la carne fisica en el
estbmago humano, se libera entonces esa viscosidad astral repelente y perniciosa. Bajo la ley de
atraccion y correspondencia vibratoria en los mismos planos, la sustancia gomosa que es exudada
por la carne digerida en el estomago, se incorpora al cuerpo etéreo-astral del hombre rebajando las
vibraciones de su aura, colandose en la delicada fisiologia etérea invisible, a semejanza de pesada
cerrazon oleaginosa y astringente. El astral albuminoso del puerco, cuando es ingerido el "delicioso
bocado" asado, se transforma en densa cortina fluidica en el campo aurico del hombre
excesivamente carnivoro. De ese modo, se dificulta el proceso normal de la asistencia espiritual
desde este plano, pues los Espiritus-Guias no logran atravesar la barrera viscosa de bajo
magnetismo, con el fin de formular la intuicién orientadora a sus pupilos carnivoros. El aura presenta
el aspecto de suciedad causada por las emanaciones del astral inferior ofuscante que exuda la carne
del cerdo.

Las personas glotonas y excesivamente aficionadas a la carne de puerco, se creen seguras de
envidiable vigor sexual, mientras que las criaturas vegetarianas exclusivamente, tienen un aspecto
palido, son letargicas y distanciadas de la virilidad propia del mundo de las pasiones humanas. Este
hecho, comprueba que el aumento de nutricion carnivora, lleva aparejado un aumento en la
sensacion de orden primitivo. Pero, en sentido opuesto, la preferencia por la alimentacién vegetariana
es un poderoso auxiliar para que el espiritu se libere del yugo material.

Los antiguos banquetes pantagruélicos de los romanos y babilonios, en cuyas mesas suntuosas
se amontonaban asados y cocidos cadavéricos, terminaban siempre en lubricas orgias, excitadas aun
mas por la influencia del astral inferior de los animales devorados. Aun hoy, el exceso de la
alimentacion carnivora, que es preferida por los aldeanos, estigmatiza a muchos de ellos con las
"facies de cerdo" o con el "estigma bovino", que les da un aire pesado vy letargico, caracterizando
fisonomias que recuerdan vagamente el temperamento de los animales devorados. Es la excesiva
carga astral que interpenetra su periespiritu y transforma su configuracion humana, haciendo
transparentar los contornos del tipo animal inferior.

En los planos erraticos del Mas All4, es muy comun encontrar espiritus que se aficionaron tan
fanaticamente a ingerir despojos de animales, que revelan ciertas caricaturas circenses, con visibles
aspectos animalescos caldeados por el astral inferior.

Pregunta: Los orientales, que son absolutamente vegetarianos, ;tienen completo conocimiento
de los efectos que nos relatais, sobre la carne?

Ramatis: El maestro indio, meditativo y mistico, que procura continuamente el contacto con los
planos mas delicados, evita la ingestion de la carne que contamina el aura con el astral inferior. Los
"guias”, muy conocidos en la tradicion espiritista, luchan con dificultad cuando desean instruiros
después que habéis asistido a los opulentos banquetes servidos con visceras grasientas, que digeris
para atender al sofisma de las proteinas. Principalmente en los trabajos de materializacién, los
delicados fendmenos son inmensamente perjudicados por la presencia de asistentes con los
estbmagos saturados de carne, identificando el clima repulsivo del necrocomio en que se estan
descomponiendo las visceras.

Ese es, también, uno de los motivos por qué la mayoria de los médiums, obcecados por las
churrasqueadas y banquetes opiparos en los cuales se abusa de la carne, se estacionan en el
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improductivo animismo, manteniendo débiles contactos con los planos altos. Algunos médiums
glotones y exageradamente carnivoros, ironizan y subestiman las practicas y las ensefianzas eso-
téricas destinadas a desarrollar la sensibilidad psiquica a través del régimen vegetariano. jEsas
criaturas piensan que las fuerzas sutiles de los planos angélicos, pueden unirse arbitrariamente a los
eructos fluidicos de la digestion proveniente de los trozos cadavéricos! Son raras las que comprenden
que en los dias de trabajos mediumnicos, pases o radiaciones, deben eliminar la carne de sus mesas.
Hay otras que ignoran que el éxito de las operaciones fluidicas a distancia, no dependen, en absoluto,
de las proteinas animales, y si, principalmente, de la exudacién ectoplasmatica de un sistema
organico limpio de impurezas astrales.

Pregunta: ;Cual es el procedimiento mas eficiente para que el discipulo pueda eliminar de su
aura o de su periespiritu los fluidos deletéreos que son exudados por la carne animal?

Ramatis: Es la terapéutica del ayuno, el proceso que auxilia mejor al espiritu a drenar las
sustancias téxicas que provienen del astral inferior, pues debido al descanso digestivo, se eliminan
los fluidos perniciosos. La Iglesia Catdlica, al recomendar el ayuno a sus fieles, les ensefia un método
inteligente para favorecer la inspiracidon superior. Las figuras etéreas de los frailes trapenses, de los
santos o grandes misticos, sujetos a la alimentacién frugal, comprueban el valor terapéutico de esa
alimentacion. El ayuno aquieta el alma y la libera en direccién al mundo etéreo; auxilia la descarga de
las toxinas del astral inferior, que se sitian en el aura humana de los "civilizados".

Existen en vuestro mundo, algunas instituciones hospitalarias que han podido extinguir
gravisimas enfermedades bajo el tratamiento del ayuno o por la alimentacién a base exclusiva de
jugos de frutas. Jesus, con el fin de no reducir su contacto con lo Alto ante el asedio tenaz y vigoroso
de las fuerzas del mal, mantenia su mente limpia y la gobernaba con absoluta seguridad, gracias a
los prolongados ayunos con los que eliminaba todos los residuos astrales, perturbadores de los
vehiculos intermediarios entre el plano espiritual y el fisico. EI Maestro no despreciaba ese recurso
terapéutico, para afianzar la tesitura delicada de su periespiritu; no se olvidaba de vigilar su propia
naturaleza divina, situada en un mundo conturbado y agresivo, que actuaba continuamente sobre él
como poderoso vivero de pasiones y de detritus magnéticos, forzando su fisiologia angélica. Evitaba
siempre la alimentacion descuidada, y cuando sentia pesar en su organizacion las emanaciones del
astral inferior, disminuia la resistencia material a su espiritu, practicando el ayuno que le ofrecia
mayor libertad para su mundo celestial.

Nunca vimos a Jesus partiendo trozos de carne u ofreciendo perniles de puerco a sus discipulos.
Se servia de los panecillos hechos con miel, de harina de maiz y de mijo, combinados con jugos o
caldos de cerezas, fresas y ciruelas.

Pregunta: En la hora de la desencarnacion, ¢la alimentacion carnivora puede perjudicar el
desprendimiento del espiritu?

Ramatis: La ley es inmutable en cualquier sector de la vida. El éxito liberatorio en la
desencarnacion, depende, por encima de todo, del tipo de vibraciones buenas o malas en la hora en
que el desencarnado es sometido a la técnica espiritual desencarnatoria. El perverso que se lanzé en
un abismo de crueldad, en su vida fisica, sera siempre un campo de energias tenebrosas e
impermeables a la accidon de los espiritus benéficos. Pero el santo, que se da todo en amor y servicio
al préjimo, se convierte en una fuente receptora de energias fulgurantes que le abren claridades para
la ascension radiosa. Justamente después del abandono del cuerpo fisico, es cuando el campo
energético del periespiritu revela en el Mas Alla, y mas fuertemente, el resultado del metabolismo
astral que sostuvo en la Tierra. En consecuencia, el hombre carnivoro ha de sentirse siempre mas
imantado al suelo terrestre que el vegetariano que, ademas de hallarse espiritualizado, incorpora
energias mas delicadas en su vehiculo periespiritual. Reconocemos que mientras el facineroso
vegetariano puede ser un océano de tinieblas, el carnivoro evangelizado sera un campo de Luz. No
obstante, como la evolucion induce a la armonia completa en el conjunto psicofisico, entre el hombre
carnivoro y el vegetariano, que cultiven los mismos principios de Jesus, el ultimo habra de lograr mas
éxito en su desencarnacion.

La ausencia de carne en el organismo, lo libra del exceso de toxinas. En la desencarnacion, el
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alma se libera, asi, de un cuerpo menos denso y menos intoxicado de albumina y urca, que provocan
la reduccion de vibraciones del cuerpo etéreo. El buey o el puerco, desarrollan su vida en una regién
excesivamente degradada, cuya sustancia astral puede adherirse al aura humana, no solamente
retardando el dinamismo superior, sino también, reduciendo la influencia de las emociones angélicas.

Pregunta: El hombre evangelizado que se alimenta de carne, ¢contraria las disposiciones
divinas? ;No existen muchos vegetarianos de mala conducta y hasta pervertidos?

Ramatis: No tenemos duda alguna al afirmar que vale mas un carnivoro evangelizado que un
vegetariano anticristico. Pero no estamos tratando ahora de las cualidades espirituales que deben ser
alcanzadas por todos los seres humanos, y si considerando si procede bien o no la criatura
evangelizada que todavia coopera en el desarrollo de los mataderos, churrasquerias, frigorificos o
matanzas domésticas. El alma verdaderamente evangelizada, se siente plena de ternura, compasion
y amor. El espiritu esencialmente angélico no se regocija chupando los dedos impregnados de la
grasa del hermano inferior, ni se excita con la voluptuosidad digestiva del lomo de puerco relleno o de
la costilla asada con rodajas de limon.

iEs profundamente vergonzoso para vuestro mundo, que el buey generoso, cuya vida
enteramente sacrificada para el bien de la humanidad y el placer glotén y carnivoro del hombre, sea
mas inteligente en su alimentacidén, que es exclusivamente vegetariana! jNo se comprende como
puede el hombre juzgarse un ser adelantado, ante el absurdo, que el animal irracional prefiera un
alimento superior al de su propio duefio, dotado de discernimiento y razén!

Alabamos incondicionalmente al hombre evangelizado, aunque sea carnivoro, jpero le
advertimos que mientras mantenga en el vientre un cementerio, sera un esclavo prendido a la rueda
de las reencarnaciones rectificadoras, hasta ajustar sus cuentas karmicas con la especie animal! Si
es un ser evangelizado, debe saber que el acto de succionar el tuétano de los huesos y devorar el
bistec, lo retiene todavia préximo a sus antepasados salvajes, que se devoraban unos a los otros
debido a su profunda ingestion de visceras cadavéricas y el acto de matar al hermano inferior,
distancian tanto la frontera entre el angel y el hombre, como agravan el fardo karmico para los futuros
ajustes espirituales.

Pregunta: Pero no nos estamos refiriendo a la accion de matar, esto es, de quitar la vida, puesto
que conocemos muchisimas criaturas carnivoras cuya bondad y piedad nos constan, no son capaces
de matar ni un insecto y mucho menos de destruir un ave o un animal.

Ramatis: Los corazones integralmente bondadosos y llenos de piedad, no sélo evitan matar el
animal o el ave, sino que tampoco tienen valor para devorar sus entrafias bajo la condimentacién de
la cebolla, la sal y la pimienta... Aquél que mata el animal y lo devora, puede ser menos culpable,
porque asume en publico la responsabilidad de su acto. Mientras el que no lo mata por piedad o por
recelo de remordimiento pero que lo devora gustosamente descuartizado por otros actua ma-
nosamente ante Dios y su propia conciencia. La piedad a distancia no identifica el caracter
bondadoso, pues mucha gente huye afligida cuando el cuchillo hiere al animal infeliz, pero regresa
satisfecha cuando la cazuela para de hervir y las visceras se presentan apetitosas. Eso recuerda el
clasico sabado de "Aleluya", en el que los fieles se mantienen en estoico ayuno de carne en la
Cuaresma preceptuada por la Iglesia, jpero que estan aguardando ansiosos que el reloj marque el
mediodia, para arrojarse hambrientos sobre los trozos humeantes que se cuecen en la moderna olla
de presion! El hombre "piadoso" que recusa asistir a la matanza del animal, es casi siempre el mas
exigente en cuanto al asado y el condimento destinado a la carne sacrificada a distancia.

Pregunta: La renuncia para matar el animal o el ave, ;no es, en si, una protesta contra la
existencia de mataderos y carnicerias? ;No comprueba eso la posesién de un alma mas es-
piritualizada?

Ramatis: Las criaturas que matan el ave o el animal al fondo de su corral o su jardin, o que
obtienen un salario por su trabajo en los mataderos, pueden ser almas primitivas que no aprecian el
grado de su responsabilidad espiritual en la colectividad del mundo fisico. Pero aquellos que huyen
en la hora cruel de la masacre del hermano inferior demuestran bien que comprenden la perversidad
del acto, y lo reconocen como injusto y barbaro. En consecuencia, ratifican el conocimiento de su
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responsabilidad ante Dios, rehusando asistir a aquello que en mente significa una severa acusacion
al espiritu. Confirman, por tanto, tener conocimiento de la inquietud de matar el animal indefenso e
inocente. Es obvio que, si después lo devoran cocido o asado es aun mayor la culpa porque el mismo
acto que condenan con la ausencia deliberada, queda justificado plenamente en la hora famélica de
la ingestion de los restos mortales del animal.

Los que huyen con pseuda piedad, no dejan de ser vulgares cooperadores de las mismas
escenas tétricas del sacrificio del animal. El consumidor de la carne, no deja de ser un accionista e
incentivador de la proliferacion de las carnicerias, mataderos y frigorificos.

Vuestro cédigo preveé en la delincuencia de vuestro mundo, penas severas tanto para el ejecutor
como para el inductor de los crimenes de coparticipacion mental, puesto que la responsabilidad pesa
sobre ambos. Los que no matan animales o aves por piedad, pero digieren jubilosamente sus
despojos, son coparticipes del acto de matar, aunque lo hagan a distancia del local del sacrificio; son,
en realidad, cooperadores andénimos de la industria de carnes, toda vez que incentivan el dinamismo
de la matanza al consumir la carne que mantiene la institucion funebre de los mataderos y el
trucidamiento injusto de aquellos que Dios cre6 también para la ascension espiritual.

Pregunta: Creemos que muchos de los seres divinizados que vivieron en nuestro mundo, se
alimentaron también de carne. ;No es verdad?

Ramatis: Realmente, algunos santos del santoral catdlico o espiritus desencarnados
considerados hoy de alta categoria, pudieran alcanzar el cielo a pesar de haber comido carne. Pero el
portador de la verdadera conciencia espiritual, esto es, aquel que ademas de amar, sabe por qué
ama y por qué se debe amar, no debe alimentarse con la carne de los animales. El alma ver-
daderamente santificada, repudia incondicionalmente cualquier acto que produzca el sufrimiento
ajeno; abdica de si misma y de sus gozos en favor de otros seres, transformandose en una Ley Viva
de continuo beneficio, y en obediencia a esa Ley benéfica, se asemeja a la fuerza que dirige el
crecimiento de la simiente en el seno de la tierra: alimenta y fortifica, jpero no la devora!

Esa conciencia espiritual se vuelve una fuente de tal generosidad, que toda expresion de vida del
mundo, la comprende y estima por su proteccion y por su actuacion inofensiva. Sabéis que Francisco
de Asis hablaba a los lobos y éstos le oian como si fuesen inofensivos corderos. Jesus extendia sus
manos benditas, y las viboras mas feroces se aquietaban en dulce embeleso. Sri Maharshi, el santo
de la India, cuando estaba en divino "samadhi", era alcanzado por las arafias que dormian en sus
manos, o acariciado por las fieras que lamian su cara. Algunos misticos hindues se dejan cubrir por
insectos venenosos y por abejas agresivas, que vuelan sobre su piel con la misma delicadeza con
que lo hacen sobre las corolas de las flores. Los antiguos iniciados Esenios, se adentraban en las
florestas bravias con el fin de alimentar a los animales feroces que eran victimas de las tormentas y
de los cataclismos. Algunas criaturas se vanaglorian de no haber sido mordidos por abejas, insectos
dafinos, perros o culebras. Generalmente, son personas vegetarianas que mantienen integralmente
Vivo su amor por los animales.

jLas almas angélicas que llegaron a comprender realmente el motivo de la vida del espiritu en el
mundo de las formas, que poseen un corazén magnanimo e incapaz de presenciar el sufrimiento de
los animales, no devoran sus entrafias; como los verdaderos amigos de los pajaros, no los encierran
en jaulas, aunque éstas sean doradas! Es ilicito que el hombre destruya un patrimonio valioso que
Dios le confia para su provisional administracion en la Tierra; le cumple proteger, desde la flor que
perfuma el margen de los caminos, hasta el infeliz animal arisco que sélo pide un poco de pan y de
amistad. El devorador de animales, por muy evangelizado que sea, es un perturbador del orden
espiritual en la materia. Se podra justificar como desee, pero su persistencia en nutrirse con el
despojos de los animales, prueba que todavia no se adaptd, por completo, a los verdaderos objetivos
del creador.

Pregunta: ;Qué reaccion psicofisica debe sentir la persona bajo el impacto del fluido magnético-
astral que se liberta de la carne del puerco?

Ramatis: La reaccion varia de conformidad con el tipo individual: el hombre comuin, demasiado
condicionado a la ingestion de la carne de puerco, se sentira mas fortalecido e instigado
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enérgicamente para la vida de relacion, del mismo modo que un motor pesado y rudo funciona mejor
con un combustible burdo. Los hombres coléricos, irascibles y descontrolados en sus emociones, que
se esclavizan facilmente a los impulsos del instinto animal, son, comunmente, fanaticos adoradores
de las mesas abundantes y grandemente aficionados a las churrasqueadas. ElI magnetismo vital
inferior que incorporan continuamente en su organismo fisico y astral, les activa mucho los centros
del comando animal, pero les perjudica la naturaleza angélica en el metabolismo, para que puedan
lograr un magnetismo superior. Las reacciones varian, por tanto, de acuerdo con la sensibilidad
psiquica y con la condicion espiritual de los carnivoros.

iUn simple pedazo de carne de puerco, que seria suficiente para perturbar el periespiritu delicado
de un Gandhi o de un Francisco de Asis, podria acelerar la vitalidad del psiquismo descontrolado de
un Neron o de un Heliogabalo!

Pregunta: Toda vez que estamos operando en un mundo fisico y compacto, que requiere de
nosotros actividades exhaustivas, ¢no podria el abandono de la alimentacién carnivora provocarnos
una anemia peligrosa?

Ramatis: Sabéis que el cuerpo humano es un conglomerado de materia ilusoria, que un niumero
inconcebible de espacios vacios interatdmicos, predomina sobre una cantidad microscépica de masa
realmente absoluta. Si pudieseis comprimir todos los espacios vacios que existen en la intimidad del
cuerpo fisico, hasta que pudierais conseguir lo que cientificamente se denomina "pasta nuclear", lo
reduciriais a una pizca de polvo microscopico, que vendria a ser la masa real existente. El organismo
humano es una maravillosa red de energia sustentada por un genio césmico. El hombre es un
espiritu adherido al polvo visible por los ojos de la carne. En realidad, es mas nitido, dinamico,
verdadero y potencial en su "habitat" espiritual, libre del polvo engafiador. Vosotros ingeris gran
cantidad de masa material, en forma de opipara alimentacion, atendiendo mas a las contracciones
espasmaodicas del organismo, que a la necesidad magnético-vital. El cuerpo, en verdad, solamente
asimila el "quantum" que necesita para sustentar la forma aparente, por cuyo motivo excreta casi toda
la cuota ingerida. En los planetas mas evolucionados, la alimentacién consiste, casi toda, a base de
jugos que penetran en la organizacion viva, algunas veces hasta por el fendbmeno comun de la
osmosis y absolutamente sin excrecion. En ellos, las almas ya evolucionadas, saben alimentarse, en
gran parte, a través de los elementos etéricos y magnéticos absorbidos del Sol o del ambiente,
incluyendo el energismo pranico del oxigeno de la atmésfera.

No os sera dificil comprobar que muchos operarios mal alimentados, consiguen realizar tareas
pesadas, como tradicionales peregrinos del pasado, que pregonaban la palabra del Senor al mundo
conturbado, viviendo frugalmente y abjuraban de la carne. El progreso espiritual se evidencia en
todos los campos de accion en que el espiritu actua; por cuyo motivo —si realmente pretendéis
alcanzar el estado angélico— tendréis también que procurar desenvolver un metabolismo mas
delicado y escogido, en la alimentacion de vuestro cuerpo. La ascension espiritual exige la continua
reducciéon del bagaje de excesos del mundo animal. jSeria ilégico que el angel alcanzase vuelo
definitivo hacia las regiones excelsas, sintiendo nostalgia por la ingestion de la grasa de sus
hermanos inferiores!

Pregunta: Si el hombre persistiera en alimentarse con carne, jqué recursos podran emplear los
Mentores espirituales para apartarlo de esa nutricién?

Ramatis: Sabéis que los excesos en las mesas pantagruélicas, principalmente en la alimentacion
carnivora, cuando demuestran la irresponsabilidad del espiritu humano para con su propia felicidad,
son corregidos con la terapéutica de las admirables valvulas de seguridad espiritual, que ahi, en
vuestro mundo, funcionan bajo la terminologia clasica de la ciencia médica, con las sugestivas
denominaciones de Ulceras, canceres, cirrosis, nefritis, enterocolitis y llagas, incluyendo la creacion
de condiciones favorables para el "habitat" de las amebas coli o histoliticas, estrongiloides, tenias o
inquietos protozoarios de formas exoéticas. Bajo la accion de ese recurso de la naturaleza, se van
acentuando, entonces, los cambios exigibles a la entidad espiritual, y la compulsoria frugalidad va
actuando para la transformacion exhaustiva pero concretizable del animal, en la figura del angel. Las
excrecencias andmalas y morbidas que se diseminan por el cuerpo fisico, funcionan en la
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prodigalidad de sefiales de advertencia que regulan arménicamente el trabajo digestivo. Ellas obligan
a dietas espartanas o a sustituciones por nutriciones mas delicadas, al mismo tiempo que se
rectifican impulsos de glotoneria y llevan a cabo funciones que purifican el astral ambiental y en la
intimidad de la tesitura etérica. jCuantas veces el obstinado carnivoro se somete a rigurosa
abstinencia de la carne, debido a la ulcera gastrica que surge para obligarlo a ajustarse a una
nutricion mas sanal!

Pregunta: ;Podemos esperar que la Divinidad haga todo lo necesario para que en el futuro sean
extinguidos los mataderos, los frigorificos y las carnicerias de la Tierra?

Ramatis. jNo tenemos duda alguna al respecto! En el tercer milenio no deberan existir las
instituciones que se mantienen a costa de la industria de la muerte, deberan desaparecer, poco a
poco, tanto por motivos de orden econdmico, epidémico o accidental, como por el repudio humano y
la mejoria en el tipo de nutricibn del hombre. Sabéis que el repudio a la carne, es uno de los
principales fundamentos de las doctrinas del Oriente, en donde se destacan el Hermetismo, el
Hinduismo, el Budismo, el Yoguismo, el Esoterismo y la Teosofia, ademas de millares de otras sectas
que se desarrollan a su sombra. La proverbial negligencia del Occidental para con la abstencion de
la carne, lo que habria de favorecerle un karma suave para el futuro, termina envolviéndolo
demoradamente en el engranaje melancélico de las enfermedades, que lo obligan a dietas
angustiosas y a incurrir en gastos con el médico y la farmacia.

Pregunta: Teniendo en cuenta que la industria de la carne ofrece trabajo a millones de criaturas,
estimamos que su paralizacion subita representaria un desastre econémico para nuestro mundo.
Toda vez que se multiplican las carnicerias, frigorificos e industrias de carne enlatada, debe ser
porque la Divinidad lo permite: ¢no es asi?

Ramatis: Cuando aparecieron en vuestro mundo los primeros automdviles, los antiguos cocheros
y constructores de vehiculos de tracciéon animal, se asustaron también ante la inminencia del terrible
desastre econdmico, pues temian por el cierre de las herrerias, de las fabricas de coches, y mucho
mas, por los perjuicios causados a los criadores de caballos, fabricantes de guarniciones, pintores y
tapiceros. No obstante, la sabiduria de la vida transformo todo eso en talleres mecanicos, puestos de
gasolina, lavaderos de autos; surgiendo, ademas, los artifices de la goma, los garagistas, estaciones
de servicio, vigilantes del transito, niqueladores, fabricantes de parabrisas, pintores y extensa
industria de tambores, latas, frascos, aceites y demas articulos necesarios para la fabricaciéon de los
automoviles. En lugar de la quiebra prevista por el angustioso pesimismo, se desenvolvié una de las
mas poderosas actividades que han enriquecido a los paises productivos. De igual modo, la
paralizacion de la funebre industria de la carne, ademas de constituirse en inefable bendicién para
vuestra humanidad, ha de favorecer la construcciéon del mas rico parque industrial de productos
frugivoros, vegetales y sus derivados, capaz de atender al paladar mas exigente, el cual se encuentra
actualmente deformado por la nutricién cadavérica. |La quimica y la botanica, seran llamadas a
contribuir decisivamente para la nueva riqueza, produciendo los mas variados tipos de frutas, que han
de transformarse en bocados paradisiacos!

La suposicion que la divinidad pueda estar de acuerdo con el sostenimiento de carnicerias y
mataderos, es consecuente de la interpretacién falsa de los designios de Dios. Reparad que
actualmente se hace mas dificil la adquisicion de carne por los pobres, pues se ven obligados a
recurrir a otras fuentes de alimentacion. Ignorais que, a medida que aumenta la dificultad para el
hombre, de ingerir carne, se va atrofiando el mecanismo psiquico del deseo carnivoro, que poco a
poco va desapareciendo hasta alcanzar la abstinencia total.

Ante la comprobacién cientifica que la carne del animal cansado o con su metabolismo
perturbado, provoca irregularidades en los que la ingieren, pues aumenta las toxinas que circulan por
la sangre, debéis percibir que cada vez que ingeris carne estaréis absorbiendo un poco del veneno
del animal. Los médicos estudiosos habran de notar que el recrudecimiento y presencia de las
amebas e infecciones inespecificas del colon intestinal, incluyendo las ulceraciones y las fistulas
rectales, eventos hemorroidales y aumento en la viscosidad sanguinea, son causados en parte, por el
uso inmoderado de la carne de puerco. En vista del aumento constante de los individuos hiper-
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proteizados, cuyos cadaveres pueblan los cementerios a consecuencia de sincopes, infartos y
derrames cerebrales, muy pronto oiréis el grito de alarma de vuestra ciencia médica: jeviten la carne
de puerco!

Pregunta: Pero, dejando a un lado la industria de carne propiamente dicha, ;no considerais los
grandes perjuicios que surgirian con la extincion de los mataderos y carnicerias, debido a la falta de
materia prima para la fabricacion de articulos de cuero?

Ramatis: Dificiimente conseguis comprender los mensajes divinos que Dios os envia, solicitando
de vosotros la modificacion de los viejos habitos perniciosos y ofreciéndoos, en cambio, otros medios
mas valiosos que atiendan a la sustitucion deseada. Ya hace mucho que proliferan en vuestro orbe
las benditas industrias del "nylon" y de otros productos de manufactura plastica, capaces de sustituir
con éxito la moérbida fabricacién de artefactos de cuero arrancado al infeliz animal. En el tercer mile-
nio, ya no seran preferidos el zapato, la bolsa, la cartera o el traje confeccionado con la materia prima
sangrienta, que estimula hoy la industria de la muerte.

Hoy mismo, en lo concerniente a accesorios de vuestra alimentacién, el aceite y la manteca de
coco sustituyen a la repulsiva grasa cultivada en el chiquero y en el charco de albumina del puerco.

Pregunta: ¢ Quiere decir eso que el hombre terrestre, en el futuro, se volvera exclusivamente
vegetariano?

Ramatis: No tengais duda alguna. Ese es un imperativo indiscutible para la humanidad futura. jEl
progreso econdémico a base de la industria de la muerte, en la fabricacion del jamé6n enlatado, del
"paté foie-gras", que es pasta de higado hipertrofiado de ganso o de gallina, de los cocidos de
visceras saturadas de urea del pacifico buey, o de los repulsivos chorizos en cuya fabricacion abunda
la sangre coagulada, todo ello bajo envolturas atractivas, no constan en los planos siderales para
atender a las necesidades del mundo en el tercer milenio!

Asi como os horrorizais ante la antropofagia de los salvajes, que devoran musculos y trituran con
sus dientes las tibias de sus adversarios —lo que desde el punto de vista de vuestro cédigo penal
seria considerado crimen horroroso— en el futuro, cuando imperen las Leyes Aureas de Proteccion a
las Aves y a los Animales, jseran procesados criminalmente los "virtuosos civilizados" que intenten
devorar a sus hermanos menores para adquirir las famosas proteinas!

Pregunta: Ya existen en nuestro mundo, algunas sociedades de proteccién a los animales y a las
aves, que parecen probar que se esta dando un paso notable para él establecimiento del régimen
vegetariano en la Tierra. ¢Qué opinais a este respecto?

Ramatis: Consideramos loable tal propdsito, pero la mayoria de esas sociedades soélo se
preocupa por ahora con la reglamentacion de la caza, pero muy poco con los malos tratos a los
animales de carga y transporte. La verdadera sociedad de proteccién al animal y al ave, que pretenda
realmente encuadrarse en los canones divinos, tendra que luchar tenazmente para que se evite la
muerte del infeliz ser que todavia es sacrificado para atender a las mesas de los civilizados.
Paradéjicamente, muchos de vuestros contemporaneos que constituyen las sociedades de proteccion
a los animales, json comedores de carne, y, por tanto, cooperadores para que prosigan las
carnicerias y mataderos, en donde el sentido utilitario desconoce la mansedumbre, la piedad y el
amor!

No dudamos que podais llegar un dia al ridiculo de conmemorar los aniversarios de las
instituciones terrestres de proteccién a los animales y a las aves, con una festiva y suculenta
churrasqueada de carne de buey sacrificado en las visperas, en el cual, los brillantes oradores han de
proferir discursos sobre la Ley de la Caza o el amor al animal, mientras el matarife prepara el
"apetitoso" filete en el asador con el sazonamiento de moda.

La cuestidén de restringir la caza del ave o del animal, no constituye proteccién alguna o prueba
de piedad para con esos seres; es solamente un extremado cuidado para que no se extingan
prematuramente las especies reservadas, a la destruccion por los cazadores, en tiempo oportuno. La
piedad y la proteccion a los pajaros y a los animales de las selvas, soOlo la demostraréis con la
absoluta recusa o prohibicion de matarlos en cualquier tiempo o periodo del ano. La oficializacion de
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la época apropiada para la matanza de pdjaros y de animales indefensos, es un subterfugio que no
0s eximira, ante las leyes de la vida, de la responsabilidad de matar. A pesar de la utilizacién de la
silla eléctrica y de los fusilamientos oficiales, como medida perfectamente legal, ante Dios es un
crimen oficializado y mucho peor que el homicidio que el individuo cometié por un mal sentimiento, de
amor, hambre, en un momento de cdlera o en un deseo incontrolable de venganza. El criminal,
aunque sea contumaz en la delincuencia, no valora, comunmente, la extensién del delito que realiza,
al que casi siempre es instigado por feroz egoismo de instinto de conservacién. Pero los creadores de
leyes que autorizan asesinatos premeditados, seran responsables por el delito de matanza por
calculo, aunque aleguen que lo hacen en defensa de las instituciones sociales.

Pregunta: ;Cémo podriamos deshacer ese condicionamiento biolégico de la alimentacién
carnivora, sin sufrir los efectos violentos de una sustitucion radical?

Ramatis: Ya os hemos dicho que los peces, los mariscos y los crustaceos, son "cuerpos
colectivos", correspondientes a un soélo "espiritu grupo" que dirige su instinto y generan una reaccion
Unica e igual en toda su especie. Un pez, fuera del agua o dentro de ella, manifiesta la misma
reaccion, igual y exclusiva, de todos los peces del mismo tipo. Entre millones de peces iguales, no
conseguiréis distinguir una reaccién diferente en el conjunto. Sin embargo, gran nimero de otras
especies animales, revelan principios de conciencia; pueden ser domesticados y realizar tareas
distintas entre si. El buey, el puerco, el perro, el gato, el mono, el carnero, el caballo, el elefante y el
camello, revelan cierto entendimiento consciente aparte, en relaciéon con las distintas funciones que
son llamados a realizar. Ellos requieren, cada vez mas, vuestra atencion y vuestro auxilio, con el fin
que puedan afirmarse en un sentimiento evolutivo hacia otros planetas en los que sus razas podran
alcanzar mejor desenvolvimiento en el comando de organismos mas adecuados a sus caracteristicas.
Cuando su psiquismo se habilite para el comando de cerebros humanos, sus constituciones psico-
astrales podran retornar a vuestro globo y operar en la linea evolutiva del hombre terrestre.

He aqui por qué Jesus nunca sugirid6 a sus discipulos que practicasen la caza o la matanza
doméstica, aconsejandoles, en cambio, que lanzasen las redes al mar.

Los peces y los mariscos, se hallan aun muy distanciados de la especie animal que esta dotada
de rudimentos de conciencia. Aunque no seais absolutamente vegetarianos y os alimentéis de peces,
crustaceos o mariscos, estaréis revelando gran progreso en el dominio del deseo enfermizo de la
zoofagia. No os aconsejamos que desistais violentamente de la carne, si es que todavia no estais
dotados de una poderosa voluntad que os permita el cambio radical del régimen. Podéis eliminar,
primeramente, el uso de la carne de animales, a continuacion, de las aves, y después mantened
vuestra alimentacién con peces y sus congéneres, hasta que, naturalmente, vuestro organismo se
adapte a la alimentacion exclusiva de vegetales y de frutas.

Es necesario que, mientras tanto, gobernéis vuestra mente para que ella se vaya modificando
poco a poco y abandone el deseo de una alimentacion que se halla vilmente estigmatizada con la
muerte del animal. Si procedéis asi, al poco tiempo, el deseo mérbido de ingerir visceras cadavéricas
podra ser sustituido por el saludable deseo de la alimentacién vegetariana, y cambiaréis las vituallas
sangrientas por los frutos suculentos y sanos.

El primer esfuerzo para libraros de la nutricidn carnivora, debe consistir en comprender la
realidad intrinseca de lo que es la carne disfrazada bajo la forma de sabrosos manjares.

Pregunta: Dadnos un ejemplo objetivo de cémo podremos gobernar la mente y controlar el
instinto, con el fin de extinguir el deseo de saborear la carne de los animales.

Ramatis: Primeramente, es necesario que no os dejéis fascinar por el aspecto festivo de las
mesas repletas de platos de carne a los que el arte morbido adereza en forma tal, que no pasa de
constituir una sugestién pérfida para acicatear los deseos inferiores. Ante el jamén "apetitoso",
conviene que meditéis sobre la realidad funebre que se halla a vuestro frente: hay que recordar la
figura del puerco sumergido en el charco, en forma de maloliente y detestable muladar de albumina,
sudoroso, voluminoso e inmundo, que después es cocinado en agua hirviente, para daros el jamén
"rosado y oloroso". Ante el churrasco "delicioso", no os dejéis seducir por el olor de carne crepitante
bajo el apetitoso condimento, considerad, mas bien, su verdadera condicion de musculo sangriento,
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que durante la vida del animal eliminé el sudor acidulado por los poros, vertid toxinas y urea,
imaginadlo como la red microscopica que canaliza bacilos de todos los matices y de todas las
consecuencias patogénicas.

En realidad, vuestro estdbmago no fue creado para convertirse en una macabra funcion de
cementerio vivo, dentro del cual se liberta la fauna de gérmenes feroces y famélicos y se desme-
nuzan las fibras animales. Si no os dejarais dominar por el impulso inferior, que pervierte la
imaginacioén y os engafa con la falsedad de la nutricidon apetitosa, tenemos la seguridad que, muy en
breve, os sentirias liberados de la necesidad de la ingestion de los despojos animales, del mismo
modo que hay personas que se liberan del vicio de fumar, sin volver a sentir sufrimiento ni angustia
alguna ante los fumadores inveterados. Y si el deseo impuro comandara aun vuestro psiquismo
negligente y se debilitara vuestra voluntad superior, es necesario que, por lo menos, recordéis la
conmocion dolorosa del animal cuando es sacrificado por el cuchillo del matarife o cuando sufre el
impacto de la faca perversa en sus inocentes entrafias.

Pregunta: Algunos cofrades, nos Preguntan sobre el aumento de responsabilidad para aquellos
espiritas que son carnivoros. ¢ Qué podéis decirnos al respecto?

Ramatis: No podemos asignarles "aumento de responsabilidad”, en este caso, puesto que la
mayoria obedece al propio condicionamiento bioldgico del pretérito, que se consolidé en la formacion
animal y humana. Evidentemente, son pocos los espiritistas que encaran el problema de la
alimentacién como un delicado asunto que debe ser digno de atenciéon. No obstante, la costumbre
carnivora no se aviene, en manera alguna, con los principios elevados del Espiritismo que, ademas
de fundamentarse en los preceptos amorosos de Jesus, se afirma en los postulados iniciaticos del
pasado, en que la alimentacion vegetariana era norma indiscutible para el discipulo bien
intencionado.

Los espiritistas que estén seriamente integrados en el sentido revelador y libertador de la doctrina
codificada por Allan Kardec, han de ejercer, indudablemente, continuos esfuerzos para extinguir la
pésima costumbre de ingerir carne de sus hermanos menores. Su entendimiento superior y
progresivo, ha de distanciarlos cada vez mas de los fragmentos cadavéricos.

Es obvio que la cuestion de comer o no carne, es un asunto del fuero intimo de cada criatura, por
tanto, aquellos que no se dispongan a cambiar su enfermiza alimentacién, en modo alguno
concordaran con nuestros enunciados. Muchos seran los que sabran tejer comentarios astutos y
sugestivos, para llegar a las conclusiones que justifiquen su barbara nutricion, considerando su
esclavitud mental para con el deseo impuro, como una imposicién natural de la vida humana. Pero
aquellos que procuran un nivel mas alto de espiritualidad, sabran comprender que la carne es
perjudicial al organismo fisico, porque absorbe las toxinas de la urea, con lo cual se violenta la
tesitura del vehiculo astral, en el que se graban las emociones del alma. Si el espiritista pretende
alcanzar mejor coeficiente fisico, moral, social, artistico, intelectual o espiritual, es obvio que la
abstencion de la carne es un imperativo indiscutible para tener éxito completo en alcanzar ese ideal
superior.

Las figuras santificadas de los lideres espirituales de vuestro mundo, tales como Buda, Gandhi,
Maharshi, Francisco de Asis y otros, entre los cuales se destaca la figura sublime de Jesus, os
dejaron ejemplo de una vida alejada de los banquetes carnivoros, de los asados y de las
churrasquerias tétricas. Es bien sabido que los pueblos mas belicosos e instintivos, son precisamente
los mayores devoradores de carne, tal como las figuras brutales, obesas y antipaticas de los antiguos
cesares romanos, hieren vuestra retina espiritual por el mismo motivo apuntado.

Aunque no se agrave la responsabilidad de los espiritistas que todavia se alimentan con despojos
animales, no por eso se reduce su culpa como tradicionales cooperadores en la existencia de
mataderos y carnicerias, ademas del flagrante desmentido que ofrecen a la observancia de los
preceptos de amor y bondad para con el infeliz animal sacrificado.

Pregunta: Entonces, de acuerdo con vuestro raciocinio, es incoherente que el espiritista devore el
despojos de los animales. ¢No es asi?

Ramatis: Creemos que so6lo deben ser consideradas razonables las disculpas de los carnivoros,
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cuando no fueran espiritualistas, viviendo por tanto a la sombra de las iglesias conservadoras, la
mayor parte de las cuales es absolutamente tolerante para con la alimentacién carnivora. Pero
cuando esa practica macabra es tolerada por los adeptos del Espiritismo, que es un despertador de
conciencias y un divino fermento que renueva todas las costumbres, se hace evidente la
contradiccion entre lo que el espiritista profesa y aquello que practica.

Pregunta: ;Cuales son vuestras consideraciones sobre los mentores de la doctrina espiritista que
todavia se alimentan con la carne? Desde el momento que son divulgadores de la doctrina, ¢no
deberian también, ser vegetarianos?

Ramatis: Aquellos que profundizan sinceramente en el conocimiento de los conceptos del
amoroso Jesus y desean trasmitir a los otros sus inefables consejos, entre los que figura el de "Ser
mansos de corazon", evidentemente estaran contradiciéndose cuando ingieren el producto del dolor y
sufrimiento del animal inocente, jy mucho mas, aun, si toman parte ostensiblemente en los asados
alrededor de una zanja en donde el buey fue asado, como si estuviese emergiendo de su propio
tumulo violado!

Pregunta: Creemos que el espiritista todavia no puede ser censurado como consecuencia de su
alimentacién carnivora, toda vez que es una costumbre que, ademas de ser bastante natural, es
propia de nuestro actual estado evolutivo espiritual. Nos es dificil comprender que el hecho de
promover una inofensiva y tradicional churrasqueada o tomar parte en una comida carnivora, pueda
situarnos como culpables ante el Creador. ¢ No tenemos, por lo menos, cierta razén?

Ramatis: Ya es hora de que raciocinéis con mas sensatez sobre el verdadero sentido de la
espiritualidad, haciendo distincion también con mas claridad entre los vicios del reino de Mamédn y los
valores que promueven a la ciudadania del mundo de Dios.

Pese a las argumentaciones que presentais en cuanto a la nutricion carnivora, alegando el
condicionamiento natural del pretérito, ya es tiempo que comprendais que sond la hora del
definitivo despertar espiritual. En concomitancia con la proxima verticalizacion del eje imaginario de
vuestro orbe, es necesario que os verticalicéis en espiritu, libertandoos también de la alimentacién
cruel e ignominiosa de las visceras dé los animales. jNo son pocas las veces en que vuestras
contradicciones llegan a asumir el caracter de incumplimiento a los bienes generosos que provienen
de la magnitud del Padre!

Pregunta: No percibimos lo que queréis decir. Dadnos algun ejemplo de algunas de esas
contradicciones a que os referis en tono tan enérgico.

Ramatis: jHemos tenido oportunidad de presenciar homenajes presentados por los espiritistas a
sus cofrades, ofreciéndoles trozos cadavéricos asados mientras que sobre su cabeza pendian
racimos de uvas de los lindos parronales que les ofrecian, ademas de sus frutos, sombra amiga para
el mérbido festin! jMientras la carne se quemaba en el brasero ardiente, su humareda fétida y viscosa
envolvia los manzanos, las vides y los dorados naranjales, llenos de frutos nutridos, como ofertas
divinas desdefadas por el hombre ingrato!

Los predicadores espiritistas, integrados en el mesianismo de salvar las almas esclavizadas a la
materia, deben cooperar en el saneamiento de la vida en todas sus expresiones fisicas o morales.
Consecuentemente, nunca deberan incentivar procesos mérbidos que contrarian el ritmo armonioso
de esa existencia sana. Asi como en las festividades espiritas los alcoholes son repudiados por saber
que son perniciosas y deprimentes, las churrasqueadas y los banquetes carnivoros deben ser
repelidos porque os apartan de las vibraciones delicadas de las almas superiores. jNos extrafia que
para obtener éxito en la festividad espiritista, el cadaver del hermano menor tenga que ser tostado en
el brasero de la detestable churrasqueria del mundo profano!

iDel lado de acd, deambulan espiritistas desencarnados, tan condicionados todavia a los
banquetes pantagruélicos y carnivoros, que ruegan la bendicién de un cuerpo fisico para una pronta
reencarnacion, en cambio de los bienes del ambiente celestial! jHay otros que todavia no se
compenetran del papel ridiculo que representan recitando compungidos, versiculos evangélicos, en
festividades fraternas del Espiritismo, mientras el cofrade servicial asa el cadaver del hermano
inferior, preparandolo para el cementerio del vientre!
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Pregunta: Muchos espiritistas afirman que la alimentacion no tiene nada que ver con el
Espiritismo, considerando vuestras afirmaciones a ese respecto, como improductivas y hasta
censurables. ;Qué opinais?

Ramatis: Es bien sabido que todas las filosofias del Oriente que pregonan la liberacion del
espiritu del yugo de la materia, han preceptuado siempre que la primera conquista de virtud del
discipulo, consiste en el abandono definitivo de la nutricion carnivora. Como Allan Kardec, al codificar
la doctrina espiritista se inspird en los postulados de la filosofia espiritualista oriental, no deben los
espiritistas considerar improductivo y hasta censurable que se les recomiende que no se alimenten
con la carne de los animales. Eso equivale a defender y alabar la alimentacién carnivora, en lo que
Kardec nunca pensd. Todo el esfuerzo moderno para la espiritualizacién del mundo, no puede dejar
de situar sus raices iniciaticas en la experiencia milenaria del Oriente, cuya tradicién religiosa, de
templos dignos de respeto, tiene por fundamento esencial la doctrina vegetariana. Nada extra-
Aariamos si esa censura proviniese de miembros de religiones sectaristas que no comprenden
todavia lo que sea la evolucion del espiritu y no creen que el animal pueda tener alma, ni que los
perjuicios que causais al cuerpo carnal se reflejan en el cuerpo espiritual; pero es siempre
contradictorio que el espiritista abogue por la practica de la ingestion del cadaver de su hermano
inferior, cuando ya es portador de una conciencia mas amplia y desarrollada, bajo la alta pedagogia
de los maduros valores iniciaticos del pasado.

iEs probable que nuestras reflexiones sobre el vegetarianismo sean consideradas improductivas
y ostensivas, por parte de cierto porcentaje de espiritistas; no obstante, sus censuras contra aquel
sistema y sus alabanzas a la nutricion carnivora, implican la consideracién que Dios fracasé
lamentablemente en cuanto a la creacidn de recursos para nutrir a sus hijos, y tuvo, por ello, que
echar mano del execrable recurso de criar cabritos, conejos, puercos, bueyes y carneros, destinados
exclusivamente al sacrificio cruel de las mesas humanas!

Si los animales pudieran hablar, squé dirian con respecto a esa gentil disposicion de muchos
espiritistas de devorarlos bajo festivos menus y requintados mojos que dejan boquiabiertos a muchos
zulues antropéfagos?

Es extrafio, por tanto, que todavia se hagan censuras a las peticiones siguientes, en las que
hemos fundamentado nuestra principal labor:

1)que no cooperéis para el aumento de mataderos, frigorificos y carnicerias;

2)que no promovais los efusivos asados sangrientos, en la confraternizacion espirita;

3)que evitéis que penetre en vuestra aura el viscoso y nauseabundo adherente del astral inferior
que se liberta del animal sacrificado;

4)que os separéis, lo mas pronto posible, de los viejos antepasados "caiapds" o "tamoios" que,
debido a la ignorancia de los postulados espiritas, se devoraban unos a otros en repugnantes
agapes;

5)que si no encuentra eco en vuestros espiritus todo cuanto venimos solicitando, por lo menos
tengais piedad del animal inocente, que es vuestro hermano menor ante Dios.

iDe este modo, podréis integraros en los conceptos amorosos de Jesus y corresponder a la
dadiva generosa del Creador, que cubre el suelo terrestre de hortalizas, legumbres y arboles car-
gados de frutos, en la divina y amorosa oferta viva para la nutricion sana!

Pregunta: Hay quien contesta a vuestras opiniones, alegando que Allan Kardec no censuréd, en
sus obras, la alimentaciéon carnivora, ni la considerd indigna o impropia de los espiritistas. ;Qué
podéis decir a esto?

Ramatis: Allan Kardec se vio compelido a adaptar sus sensatos postulados al espiritu psicolégico
de la época, evitando entrar en conflicto, no sélo con la mentalidad profana —todavia bastante
estrecha debido a la esclavitud del dogma religioso-sino también con las instituciones responsables
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de la economia, en donde la industria de la carne representaba una de sus bases fundamentales.
Toda vez que el vegetarianismo era una doctrina practicada por un pequefio niumero de iniciados que
se aproximaban a las fuentes espiritualistas del Oriente, seria prematuro e inconsecuente que el
noble codificador afirmase ese postulado en el Espiritismo recién expuesto al publico, lo que podria
hacerse ridiculo para los neéfitos de la doctrina. En aquella época, la simple recomendacion de
abstinencia completa de la carne, como principio de una doctrina codificada para la masa comun,
acarrearia el fracaso incontestable de esa doctrina. El Espiritismo, en su inicio, fue encarado mas
como revelacion de preceptos esotéricos que como doctrina de orden moral y disciplina evangélica,
cuyas virtudes eran consideradas todavia como exclusividad de la religion dogmatica dominante. No
obstante, en su base se oculta el mensaje clarisimo para aquellos "que tuvieran ojos para ver", en la
que Allan Kardec os legd sugestiva y sibilina advertencia que dirige particularmente a sus adeptos,
con relacién al vegetarianismo.

Examinando la magnifica obra de Kardec, que constituye la Tercera Revelacion en el ambito de
vuestro planeta en progreso espiritual, os daremos algunos apuntes que distinguen, perfectamente, el
pensamiento del autor sobre la alimentacién vegetariana.

El codificador, en nota personal, aclarando a la respuesta de la Pregunta N° 182, del Capitulo IV
del Libro de los Espiritus, "Encarnacion en los Diferentes Mundos", dice:

"A medida que el espiritu se purifica, el cuerpo que lo reviste se aproxima igualmente a la
naturaleza espirita. Se le hace menos densa la materia; deja de arrastrarse penosamente por la
superficie del suelo; se le hacen menos groseras las necesidades fisicas, no siendo ya preciso que
los seres vivos se destruyan mutuamente para nutrirse."

Esta obviamente implicito en esta nota, que si la destruccion entre los seres vivos, para nutrirse,
es siempre un estado de inferioridad y de "necesidad grosera", el hecho que la criatura no se nutra de
seres Vivos, representa un estado de superioridad espiritual. Tal practica es mas culpable e inferior
entre los espiritistas, por el hecho que éstos son portadores de una conciencia mas nitida de la
verdad superior de la vida del espiritu; al mismo tiempo que la adhesién al Espiritismo, implica
también un aumento de la responsabilidad moral.

En el capitulo VI, se hace la Pregunta N° 693:

"; Sera contrario a la ley de la naturaleza el perfeccionamiento de las razas animales y vegetales,
por la ciencia?"

La entidad consultada, que afirma el principio espirita, responde:

"Todo se debe hacer para llegar a la perfeccion; y el propio hombre es un instrumento del que se
sirve Dios para alcanzar sus fines. Siendo la perfeccion la meta a que tiende la naturaleza, favorecer
esa perfeccién es corresponder a las vistas de Dios."

Evidentemente, si el hombre, como intermediario de Dios debe hacer todo lo que sea necesario
para que el animal llegue a la perfeccion, con el fin de corresponder a lo que Dios preceptua, un acto
contrario a tal precepto, no atiende, indiscutiblemente, a los designios del Creador y no favorece el
perfeccionamiento del animal. En consecuencia, los espiritistas que realmente han comprendido esa
disposicién doctrinaria, de elevado concepto espiritual, en modo alguno deberan continuar
transformando sus estémagos en un cementerio de la carne de su hermano inferior, pues esa
practica en modo alguno lo perfecciona, y si lo destruye cruelmente.

En la respuesta del N" 693, la entidad continua, textualmente:
"Todo lo que embaraza a la naturaleza en su marcha, es contrario a la ley general."

Pregunta: Hemos recibido explicaciones aclarando que solamente deben sobrevivir los seres
inteligentes, como ademas se podria deducir de las obras de Allan Kardec. ;Es acertada esta
interpretacion?

Ramatis: Recomendamos la lectura del capitulo V, "De la Ley de Conservacion", del Libro de los
Espiritus (Pregunta y Respuesta 703):

Pregunta: " Con qué fin otorgd Dios a todos los seres vivos el instinto de conservacion?"
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Respuesta: "Porque todos tienen que concurrir al cumplimiento de los designios de la
Providencia. Por eso fue que Dios les dio la necesidad de vivir. Ademas, la vida es necesaria para el
perfeccionamiento de los seres. Ellos lo sienten instintivamente, sin percibirse de ello."

Creemos innecesario entrar en amplios detalles sobre este tépico tan claro, en donde el espiritu
interpelado apunta la gran responsabilidad de mantener la vida de todos los seres, porque "todos
tienen que concurrir al cumplimiento de los designios de la Providencia". jLa necesidad de vivir, que
debe ser "respetada y protegida”, es una de las conclusiones logicas y decisivas del espiritu que se
comunicaba con Allan Kardec, y que implica, por tanto, una nueva censura doctrinaria al exterminio
del animal para ser devorado en las mesas abundantes de los espiritistas!

Y la noble entidad prosigue, delineando en contornos mas claros e incisivos la ignominia de la
alimentacién carnivora en lugar de la vegetariana y de la frugivora. En respuesta a la Pregunta N°
703: "Teniendo el hombre necesidad de vivir, ¢le faculté Dios en todos los tiempos los medios de
conseguirlo?", la entidad dice:

"Ciertamente; y si él no los encuentra, es por que no los comprende. No es posible que Dios
dispusiera para el hombre la necesidad de vivir, sin darle los medios para conseguirlo. Es esa la
razén por la cual hace que la tierra produzca en forma que proporcione lo necesario a los que la
habitan, toda vez que sélo lo necesario es util. Lo superfluo nunca lo es."

Es obvio que si el hombre continua alimentandose de los despojos de animales y no se sirve de
los medios, o sea de los frutos y vegetales que Dios hace que la tierra germine y produzca —y que no
hay razén que no lo comprenda— cabe al hombre la culpa de ser carnivoro, ya que el suelo posee
todo lo que es necesario para una alimentacion natural y sana.

En el final de la respuesta y de la Pregunta N? 705, el espiritu comunicante es bien claro cuando
afirma su conclusion anterior:

"En verdad os digo: la naturaleza no es imprevisora; es el hombre el que no sabe regular su
modo de vivir."

El carnivoro es, casi siempre, un insaciable: jdevora sesos, rifiones, higados, estémago,
pulmones, pies, patas, musculos, y hasta la propia lengua del animal! Su apetito es incontrolable y su
paladar deformado; consigue disfrutar de un placer epicuristico con los platos mas detestables
compuestos con visceras cocidas o asadas, disfrazadas en sus olores fétidos por medio de
condimentos excitantes.

Los banquetes carnivoros y los asados campestres, constituyen un espectaculo comprometedor
a la luz del Espiritismo. Los espiritus que asistieron a Kardec, lo declaran indirectamente en las
respuestas a las Preguntas 713 y 714 del tema "Gozo de los Bienes Terrestres", en los términos
siguientes:

"La naturaleza trazo limites a los gozos, para indicaros lo necesario; pero, por vuestros excesos,
llegais a la saciedad y os penitenciais a vosotros mismos."

A la indagacién hecha sobre lo que se debe pensar del hombre que procura con los excesos de
todo género y la exageracion de los placeres; el espiritu dio la respuesta siguiente, sobre el N° 714:

"iPobre criatura! Es mas digna de lastima que de envidia, pues bien cerca esta de la muerte."

"¢ Cerca de la muerte fisica o de la moral?" —Pregunt6 Kardec al espiritu comunicante—. Este
respondio: "De ambas."

Allan Kardec, no satisfecho todavia con la respuesta decisiva e insofismable de su mentor, afiade
la nota siguiente a las anteriores Preguntas:

"El hombre que procura en los excesos de todo género la exageracion del placer, se coloca por
debajo del bruto, ya que éste sabe detenerse cuando esta satisfecha su necesidad. Abdica de la
razén que Dios le dio por guia y, cuanto mayor sean sus excesos, tanta mas preponderancia confiere
el hombre a su naturaleza animal sobre su naturaleza espiritual. Los dolores, las enfermedades y aun
la muerte, que resultan del abuso, son, al mismo tiempo, el castigo a la trasgresion de la ley de Dios."

El genial codificador del Espiritismo, estatuye, en las consideraciones que anteceden, la norma
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exacta que debe seguir el adepto espiritista en materia de alimentacion. Indudablemente, el espiritista
es aquel que procura mejorar su conducta a través de un continuo esfuerzo de perfeccionamiento.
Debe actuar incesantemente para que "su naturaleza espiritual predomine sobre su naturaleza
animal"; lo que no le sera posible conseguir con los excesos pantagruélicos, que lo "colocan por
debajo del bruto".

La naturaleza espiritual, en modo alguno se purifica o se revela ante las parrillas en donde se
asan los trozos de carne repugnantes o ante las soperas humeantes en las que sobrenadan los
fragmentos de carne sacrificada del hermano menor. Debe ser, incontestablemente, purificada a
distancia de los despojos animales y "con los medios que Dios proporciond al hombre, producidos por
la tierra", como se dice en la respuesta 704.

Pregunta: Pero Allan Kardec registra en el Libro de los Espiritus, a continuacién de la Pregunta
723, la siguiente respuesta del espiritu comunicante: "Dada vuestra constitucion fisica, la carne
alimenta a la carne; de lo contrario, el hombre perece." Y el espiritu completa esta respuesta,
conceptuando que "el hombre tiene que alimentarse conforme lo reclame su organizacion". ;Qué
decis, ahora, a ese respecto?

Ramatis: El concepto al pie de la letra, que la "carne alimenta a la carne" esta desmentido por el
hecho que el buey, el camello, el caballo, y el elefante, como especies vigorosas y durables, son
adversos a la carne y no se resienten por la falta de las famosas proteinas provenientes de las
visceras animales. En cuanto a que el hombre perece cuando no se alimenta con carne, Dios
muestra la fragilidad de la afirmacién, obligando a veces, a un ulceroso que se halla al borde de la
tumba, a vivir todavia durante unos lustros sin ingerir carne. Si el enfermo sobrevive evitando la
carne, ¢ipor qué ha de perecer el que esta sano y no la come? En cuanto a la afirmacion de que "el
hombre debe alimentarse conforme lo reclama su organizacion”, no hay duda alguna, jpues mientras
la organizacioén bestial de un Nerdn pedia hartura de carne humeante, Jesus se contentaba con un
panecillo de harina y miel y un poco de jugo de cerezas! Asi como no habria provecho alguno
espiritual para Nerén, si €l dejase de comer carne, en modo alguno Gandhi necesitaria mas de un
poco de leche de cabra, para su alimentacion.

En la Pregunta 724 del Libro de los Espiritus, Kardec consulté al mismo espiritu sobre si le sera
meritorio al hombre abstenerse de la alimentacion animal o de otra cualquiera, por expiacion, a lo que
el mentor espiritual respondid: "Si, si practicara esa privacion en beneficio de los otros", evidenciando
por tanto a los espiritistas, que hay mérito en dejar de comer carne, puesto que ello resulta en
beneficio del animal, que es un hermano menor. Este, puede asi continuar su evolucion establecida
por Dios, libre de la crueldad de los mataderos, carnicerias y matanzas domesticas. La alimentacién
vegetariana, queda, pues, definitivamente recomendada por la doctrina espirita, porque de la
privacion de la carne por parte del hombre, éste se ennoblece y el animal se beneficia.

En el capitulo VI del Libro de los Espiritus (De la Ley de la Destruccion), se elimina cualquier
duda a este respecto, cuando Allan Kardec indaga sobre si entre los hombres existira siempre la
necesidad de la destruccién, y el espiritu responde que esa necesidad se ira debilitando a medida
que el espiritu sobrepuja a la materia y que el horror a la destruccién aumenta con el desarrollo
intelectual y moral. Ahora bien, si el horror a la destruccion aumenta tanto como el desarrollo
intelectual y moral del hombre, se sobreentiende, logicamente, que aquellos que todavia no
manifiesten horror a la destruccién, es porque no se han desarrollado moral e intelectualmente. Son
retardatarios en el progreso espiritual, pues como "destruccion" puede ser considerada la que es
producida por el deseo de comer carne, lo que demuestra acentuada predominancia de la naturaleza
animal sobre la espiritual. Al final de la respuesta a la Pregunta 734, el espiritu, aunque afirme que el
derecho de destrucciéon se haya regulado por la necesidad que tiene el hombre de proveer su
sustento y su seguridad, jhace la salvedad de que el abuso jamas constituye un derecho!

Este concepto final tiene relacion mas directa con los espiritistas y los espiritualistas en general,
pues constituye realmente un abuso, ante el sentido mas puro de la vida, por la prodigalidad de
frutas, legumbres y hortalizas, que los hombres, conscientes de tal concepto, todavia persistan en
devorar los despojos de sus servidores inocentes. Los espiritistas que hayan estudiado las obras
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sensatas y progresistas de Allan Kardec, jhabran de sentirse muy humillados ante la justicia sideral,
cuando después de haber recibido ensefianzas que piden frugalidad, equilibrio, piedad y pureza,
contradicen el esfuerzo de liberarse de la materia, prosiguiendo en el banquete mérbido de visceras
asadas o cocidas epicuristicamente para el necrocomio del estémago!

El inteligente codificador de la doctrina espiritista —como si hubiera presentido con un siglo de
anticipacion la ignominia de la destruccion de los animales y las aves— incluyd en su obra citada la
respuesta N° 735, que es un libelo contra la caza:

"La caza es predominancia de la bestialidad sobre la naturaleza espiritual. Toda destruccion que
excede los limites de la necesidad, es una violacion de la ley de Dios. Los animales solo destruyen
para satisfacer sus necesidades, mientras que el hombre, dotado de libre albedrio, destruye sin
necesidad. Tendra que rendir cuentas del abuso de la libertad que le fue concedida, pues eso
significa que cede a los malos instintos."

iMatar el animal o el ave indefensa, que necesita del carifio y de la proteccion humana,
constituye, realmente, grave dafio de orden espiritual! Habiendo Allan Kardec Preguntado a su
mentor si se puede unir el sentimiento de crueldad al instinto de destruccién, le contestd lo siguiente:
"La crueldad es el instinto de destruccién, que es peor, por cuanto, si algunas veces la destruccion
constituye una necesidad, con la crueldad jamas sucede lo mismo."

Ratificamos, pues, nuestras consideraciones anteriores, que la alimentacién carnivora —que es
responsable de la matanza en los mataderos— es producto de una naturaleza humana "falta de
piedad y maldad", como afirm6 el mentor de Kardec al referirse a la destruccion acompanada de
crueldad (752).

Pregunta: Si es asi, debe ser contraproducente que los médiums se sienten a la mesa espiritista
con el estdmago saturado de carne, ¢no es verdad?

Ramatis: Eso depende de la naturaleza de las comunicaciones, del ambiente y del tipo moral del
médium. Si él es una criatura distanciada del Evangelio, no pasara de ser facil repasto para los
espiritus glotones y carnivoros que han de banquetearse en su aura impregnada de fluidos del astral
del puerco o del buey. Si se trata de una criatura evangelizada y afecta a las comunicaciones de
beneficio humano, sera protegida por sus espiritus afectos, a pesar de ser portadora de repulsiva
carga de gases astrales, de eructos, que incomodaran a las entidades presentes mas evolucionadas.

Pero el carnivoro y glotdn, poco produce en el trabajo de intercambio con las altas esferas; su
periespiritu se encuentra saturado de miasmas y de bacilos psiquicos exudados por la fermentacién
de las vituallas por los acidos estomacales, creandose un clima opresivo y angustioso para los
buenos comunicantes. Con las auras densas y gomosas de las emanaciones de los médiums
carnivoros que, hartos de trozos cadavéricos se presentan en las sesiones espiritistas, los guias se
sienten impedidos en sus facultades espirituales, a semejanza del hombre que intenta orientarse a
través de una pesada neblina o de una intensa nube de humo asfixiante.

Lo que perjudica el trabajo del médium, no es solamente la dilatacion del estémago, consecuente
del exceso de la alimentacion o los intestinos alterados profundamente en su tarea digestiva, o el
pancreas Yy el higado en hiperfuncion para atender la carga exagerada de la nutricion carnivora, y si la
propia carne que, impregnada de parasitos y larvas del animal inferior, contamina el periespiritu del
médium y lo envuelve con los Huidos repugnantes del psiquismo inferior.

Los centros nerviosos y el sistema endocrinico de la criatura, se agotan dolorosamente en el
trabajo exhaustivo de apresurar la digestion del carnivoro sobrecargado de pesada alimentacion,
comunmente ingerida pocos minutos antes de su tarea medianimica. Como los guias no se pueden
transformar en magos milagrosos, que puedan eliminar instantaneamente los fluidos nauseabundos
de las auras de los médiums glotones y carnivoros, éstos permanecen en las sesiones espiritistas en
improductivo trabajo animico, o se estacionan en forma de "pasistas" precarios, siendo lo mejor "no
trabajar”, para no perjudicar a los pacientes que a veces se encuentran en mejores condiciones
psicoastrales.

Pregunta: En vista de ciertas argumentaciones de cofrades contrarios al vegetarianismo, quienes
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afirman que la buena literatura mediumnica no corrobora vuestras afirmaciones, os quedariamos muy
agradecidos si nos citaseis algunas obras de valor espiritual o de naturaleza medianimica, que nos
comprobasen vuestras aserciones.

¢, Os seria posible dispensarnos esta atencién?

Ramatis: Encontramos inconveniente —porque tomaria mucho espacio en esta obra— reproducir
todo lo que dice la literatura espiritista. Reproduciremos lo que nos parece mas provechoso y de
mejor claridad para vuestras actuales comprensiones. La "Sabiduria Antigua", de Annie Besant, en la
pagina 69, capitulo I, "El Plano Astral", dice:

"La masacre organizada y sistematica de los animales, en los mataderos, las matanzas que la
pasion por los deportes provoca, lanzan cada afio, en el mundo astral, millones de seres llenos de
horror, de espanto, de aversién por el hombre."

“Terapéutica Magnética", de Alfonso Bué, pagina 41, N° 26, dice: "Para desarrollar las facultades
magnéticas, el régimen vegetariano, aplicado sin exageracidon y sin prevencion exclusiva es,
incontestablemente, lo mejor; es necesario comer poca carne, suprimir por completo el uso del
alcohol y beber mucha agua pura."

iEn vista de lo que queda expuesto arriba, os sera facil valorar cuan dificil se hace, para el
médium que da pases, cumplir sus deberes con el estbmago abarrotado de carne!

Afirma un médico de vuestro orbe, que goza de excelente concepto cientifico, el profesor Radoux,
de Lausanne, lo siguiente:

"Es un preconcepto creer que la carne nutre la carne. El régimen de carne y de sangre es, por lo
contrario, nocivo a la belleza de las formas, a la lozania de la tez, a la frescura de la piel y a lo sedoso
y brillante de los cabellos. Los comedores de carne son mas accesibles que los vegetarianos, a las
influencias epidémicas y contagiosas. Las miasmas morbidas y los virus, encuentran un terreno
maravillosamente preparado para su desarrollo, en los cuerpos saturados de humores y de
sustancias mal elaboradas, nocivas o medio fermentadas y en descomposicion."

De la literatura medianimica espiritista, podemos citar algunos trozos de obras que reconocemos
de incontestable valor, que sirven para orientar la actitud de los espiritistas con los objetivos
superiores. En "Misioneros de la Luz", obra recibida por francisco Candido Xavier, el autor espiritual
focaliza situaciones que comprueban la importancia del vegetarianismo entre los adeptos del
Espiritismo. En el capitulo 1V, pagina 41, evocando su existencia fisica, el autor dice:

"Con el pretexto de buscar recursos proteicos, exterminabamos pollos y carneros, lechones y
cabritos incontables. Comiamos los tejidos musculares y roiamos los huesos. No contentos con matar
los pobres seres que nos pedian rutas de progreso y valores educativos para atender mejor la obra
del Padre, dilatdbamos la accion de la exploracion milenaria, e infligiamos a muchos de ellos
determinadas molestias para que sirviesen nuestros paladares con mas eficiencia. El puerco comun,
era puesto por nosotros en régimen de ceba y el pobre animal, muchas veces a costa de residuos,
debia crear para nuestro uso ciertas reservas de grasa, hasta que se postrase por completo,
doblegado por el peso de mantecas enfermizas y abundantes. Colocabamos gansos de modo que
engordaran al maximun, para que se les hipertrofiasen los higados, con el fin de obtener pastas
sustanciosas y famosas, sin preocupacion alguna para con las faltas cometidas con el propdsito de
lograr supuestas ventajas en el enriquecimiento de valores culinarios. En nada nos dolia el cuadro de
las vacas-madres, en direccién al matadero, para lograr que nuestras cazuelas oliesen agra-
dablemente."

Mas adelante, en la pagina 42 de la misma obra, el autor cita parte de un didlogo con una
autoridad técnica de este lado:

"Los seres inferiores y necesitados del planeta, no nos encaran como superiores generosos e
inteligentes, sino como verdugos crueles. Confian en la tempestad furiosa que perturba las fuerzas de
la naturaleza, pero huyen desesperados cuando se aproxima el hombre de cualquier condicién, con
excepcion de los animales domésticos que, por confiar en nuestras palabras y actitudes, aceptan el
cuchillo en el matadero, casi siempre con lagrimas de afliccién, incapaces de discernir con su
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raciocinio embrionario, donde comienza nuestra perversidad y donde termina nuestra comprensién.”

El efecto deplorable de la matanza animal, en vuestro mundo, repercute en este lado de modo
entristecedor. Es un problema que requiere esfuerzos heroicos por parte de los desencarnados bien
intencionados, pues la sangre derramada al azar, es un alimento vigoroso para nutrir a los perversos
e infelices espiritus sin cuerpo fisico, prolongandoles los intentos mas abyectos.

De la misma obra "Misioneros de la Luz", y en atencion a vuestros ruegos, indicamos la pagina
135, en la que encontraréis la corroboracion de lo que sencillamente os dejamos relatado. Ante el
cuadro aterrador del matadero, en el que se procesaba la matanza de bovinos, el autor describe la
turba de espiritus famélicos que en lastimables condiciones, se tiraban desesperados a los
borbotones de sangre viva, intentando obtener el tonus vital que les proporcionase un contacto mas
nitido con el mundo fisico. El autor, reproduciendo la palabra de su mentor, dice:

"Estos infelices hermanos que no nos pueden ver por la deplorable situacion de embrutecimiento
e inferioridad, estan succionando las fuerzas del plasma sanguineo de los animales. Son
hambrientos que causan piedad."

La escena identifica una de las mas funestas realidades que se producen debido a la matanza del
animal, pues las almas esclavas todavia de las sensaciones inferiores, que deambulan por el Espacio
sin objetivos superiores, encuentran en los lugares donde se derrama en profusion la sangre del
animal, los medios que necesitan para consolidar las persecuciones e incentivar el desorden humano.
El autor en cuestidn, transcribe a continuacion un nuevo dialogo con su interlocutor desencarnado:

"s Por qué tal sensacién de pavor, amigo mio? Salgase de si mismo, quiebre la coraza de la
interpretacion personal, y acérquese al dilatado campo de la justificacién. ;No hemos visitado ya
nosotros en la esfera Terrestre, las carnicerias mas diversas? Recuerdo que en mi antiguo hogar
terrestre, habia gran alegria familiar cuando se realizaba la matanza de los puercos. Los trozos de
carne y la manteca, representaba abundancia en la cocina y confortamiento para el estémago. Pues
con el mismo derecho se acercan los desencarnados (tan inferiores hoy como ya lo fuimos nosotros
antes), de los animales muertos cuya sangre humeante les ofrece vigorosos elementos vitales."

Quedo demostrado en esa obra medianimica de crédito, que el vicio de la alimentacion carnivora
es sefal de inferioridad espiritual. La ingestiéon de visceras cadavéricas y la consiguiente adhesion al
progreso de los mataderos, mantiene la fuente que todavia sustenta la vitalidad de los obsesores y de
los agentes de las tinieblas, sobre la humanidad terrestre. El terricola paga diariamente bajo la
multiplicidad de los dolores, incomodidades y consecuencias funestas en su hogar, la incuria
espiritual de devorar los restos del animal criado por Dios y destinado a fines utiles.

Otro autor espiritual (el Hermano X, bajo el tema "Entrenamiento para la Muerte"), a través del
mismo medium que enunciamos, conceptua valerosamente:

"Comience la renovacion de sus costumbres por el plato de cada dia. Disminuya gradualmente la
voluptuosidad de comer la carne de los animales. El cementerio de la barriga, es un tormento
después de la grande transicion. El lomo de puerco o la chuleta de ternera adobados con sal y
pimienta, no nos situan muy lejos de nuestros antepasados, los indios que se devoraban unos a los
otros."

Emmanuel, el mentor del referido médium, en comunicacién que destacamos, aludiendo a la
aparicion y a la evolucion del hombre, se manifiesta asi:

"Los animales son los hermanos inferiores de los hombres. Ellos también, como nosotros, vienen
de lejos, a través de luchas incesantes y redentoras y son, como nosotros, candidatos a una posiciéon
brillante en la espiritualidad. No. es en vano que sufren en las faenas benditas de la dedicacién y de
la renuncia, en favor del progreso humano."

Se evidencia, por tanto, a través de esas declaraciones de espiritus que merecen el mayor
crédito en la labor medianimica espiritista y que son de vuestra plena confianza, que es muy grave la
responsabilidad de los espiritistas en lo tocante a la alimentacién carnivora. jEn modo alguno les sera
tolerado por la Ley de la Vida (de la cual no podran alegar desconocimiento), cualquier disculpa
posterior con la que pretendan suavizar la culpa de haber trucidado a su hermano inferior! Es la
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propia bibliografia espiritista, comunmente sefialada como la directriz oficial de la conducta espirita, la
que os notifica de tales deberes y os acentua la urgente necesidad del vegetarianismo. Ya os hemos
dicho que las humanidades superiores son enemigas del macabro banquete de visceras cadavéricas.
Os recordamos el sensato concepto de Allan Kardec, que "la naturaleza espiritual debe predominar
sobre la naturaleza animal". De ello podéis tener la comprobacion a través de las obras mediumnicas
que afirmais que os merecen confianza.

En "Nuevos Mensajes", obra recibida por el acreditado médium Francisco Candido Xavier, en la
pagina 63, en el capitulo "Marte", os sera facil encontrar lo siguiente:

"Tales providencias, explica el espiritu superior y benevolente, se destinan a proteger la vida de
los reinos mas débiles de la naturaleza planetaria, porque en Marte, el problema de la alimentacién
esencial a través de las fuerzas atmosféricas, ya fue resuelto, siendo desechada por sus felices
habitantes la ingestidon de las visceras cadavéricas de sus hermanos inferiores, como sucede en la
Tierra, sobrecargada de frigorificos y mataderos."

No nos extendemos en este trabajo en la trascripcion de obras mediumnicas, porque
sobrepasariamos el limite de nuestro propdsito. Solamente hemos sefalado, someramente, el
contenido de confianza que deseabais, el cual podréis abarcar en sus detalles, consultando las
fuentes mencionadas.

Pregunta: ¢Podriais aclararnos, todavia, sobre las palabras de Jesus, cuando afirmé que el
hombre no se pierde por lo que entra por su boca y si por lo que sale de ella?

Ramatis: El Maestro fue bien explicito en su advertencia, pues afirmé que no os hariais inmundos
por lo que entrase por vuestra boca y si por lo que saliese de ella, no os prometié gracias o
merecimientos superiores si continuabais comiendo carne. Ninguna tradicion cristiana os muestra al
Dulce Nazareno trinchando visceras animales. Jesus os recordd y se refirid solamente, a que "no
perderias", pero no aludié a lo que dejariais de "ganar" si no os purificabais en la alimentacion. La
inmensa bondad y comprension del Maestro no lo llevarian a emitir conceptos todavia inmaduros
para aquellos hombres rudos y carnivoros, de su tiempo. Su misidén principal consistia en hacer
resaltar el supremo valor del espiritu sobre la materia, como la necesidad de la purificacion interior,
por encima de cualquier preocupacion por la alimentacion. Su mensaje era de gran importancia para
los fariseos y fanaticos de la época, que practicaban ignominias espirituales mientras se esclavizaban
a fatigantes reglas de alimentacion.

Es necesario no olvidar el "espiritu" de la palabra dictada por Jesus, pues el hombre no se pierde
por lo que entra por la boca y si por lo que sale de ella, no por ello ensalzais la ingestion del alcohol
que embrutece, o el formicida que mata, los cuales también entran por la boca. Si tomais la
advertencia del Maestro al pie de la letra, llegaréis también a la conclusion que podréis comer a
vuestro hermano, como lo hacen los antropéfagos, ya que lo que entra por la boca —segun el
principio evangélico invocado— no pone a nadie en situacién de perder. No obstante ese malicioso
sofisma, del cual hacéis responsable a Jesus, en modo alguno os justifica ante El, de la culpa de ser
canibales, ya que vivis en un mundo civilizado.

Jesus al pronunciar las palabras que citais, se estaba refiriendo a la critica hecha a sus discipulos
por no haberse lavado las manos antes de comer el pan; y con aquellas palabras, quiso decir que es
preferible dejar de lavarse las manos, a dejar de lavar el corazén sucio; pero en modo alguno se deba
comer todo cuanto pueda entrar por la boca, pues eso seria un absurdo que no podria salir de los
labios del Nazareno.

No hay pureza integral psicofisica, cuando se ingieren despojos sangriento o basuras vivas de
urea y albumina cultivadas en el caldo repulsivo de los chiqueros, ni hay limpieza en el corazén
cuando se desprecian frutos, legumbres y hortalizas en abundancia, para alimentar las pavorosas
industrias de la muerte, que sangran y descuartizan la carne de seres dignos también de piedad y de
proteccion.

Allan Kardec es bastante claro a ese respecto, cuando inserta en su obra "El Libro de los
Espiritus”, capitulo VI, la respuesta N° 734 en la que la entidad espiritual preceptiua categoricamente:
"El derecho ilimitado de destruccion se halla regulado por la necesidad que tiene el hombre de
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proveer su sustento y seguridad. El abuso jamas constituyé derecho."

No hay duda sobre el espiritu de esa respuesta: el hombre es culpable si mata al animal, ya que
no le asiste ese derecho desde el momento en que no le falta la fruta o la legumbre para su sustento;
ni necesita de la muerte del hermano inferior para su seguridad biolégica o psicoldgica.

El vegetarianismo, verdaderamente, aunque aconsejemos que debe sustituir gradualmente la
alimentacion carnivora para no debilitar en principio a aquellos que estan condicionados en demasia
a la nutricién carnivora, debe ser la alimentacion de los espiritistas que sean conscientes de la
realidad reencarnatoria y de la marcha ascensional a la que también los animales estan obligados.

Pregunta: ;No seria contraproducente la alimentacion vegetariana en los paises de clima frio,
donde se necesita abundancia de proteinas y calorias?

Ramatis: Sin duda, conviene que en los climas frios o durante las estaciones invernales, la
alimentacion vegetariana sea lo mas racional posible, a base de alimentos oleaginosos y grasos,
entre ellos la mantequilla, el queso, la crema de leche, yemas de huevos, nueces, castafas,
almendras, pifiones, avellanas, aguacates, aceitunas, aceites de soya, de oliva o de cacahuetes,
masa de coco o de otras simientes oleaginosas, con el fin de obtener las calorias necesarias para el
equilibrio del organismo carnal. Pero en los climas calientes, se impone la alimentacién vegetariana
como una necesidad terapéutica, pues de ese modo se depura el organismo y se reduce la toxicidad
proveniente de la ingestion de las carnes grasas.

Pregunta: ;Qué podéis decirnos sobre la existencia de vegetarianos delgados y gruesos, a
semejanza de lo que sucede con los carnivoros?

Ramatis: Realmente, existen personas de ambos tipos, tanto entre los vegetarianos como entre
los carnivoros. Pero la verdades que la salud nada tiene que ver con la gordura o delgadez del
individuo, ya que la obesidad tanto puede ser por la ingestién de alimentos con exceso de hidratos de
carbono, como originada por un tipo de linaje ancestral biolégico; asi como provenir del disturbio de
las glandulas de secrecion interna, principalmente de la tiroides, de la hipdfisis o de sus anexos, que
retardan el metabolismo responsable del equilibrio de las grasas en el organismo.

Pregunta: Pero es evidente que la carne es la mayor fuente de proteinas; ¢no es asi?

Ramatis: Bajo el uso de mucha proteina o de la ingestién indiscriminada de carne, se eleva la
presién arterial y, con el tiempo, puede surgir la arteriosclerosis o mal de Bright, como reducirse el
calibre de las coronarias, con graves repercusiones cardiacas, a veces de graves consecuencias,
casi fatales. El propio canceroso, cuando ingiere mucha carne, sufre mayor virulencia en el mal.
Algunos fratadistas modernos y atentos investigadores, no vacilan en afirmar que debido al gran
consumo de carne por parte de la humanidad, todavia proliferan enfermedades como la apendicitis, el
asma, la congestion del higado, gota, hemorroides, constipacién del vientre, Ulceras y excrecencias
en el cuerpo, mientras reconocen que la alimentacién a base de frutas y vegetales, contribuye
admirablemente a recuperar los elementos que favorecen el curso y la flora en el intestino.

Conviene notar que los venenos de la carne son bastante nocivos al higado y que lo obligan a un
trabajo fatigante, saturandolo de tal modo, que dificultan el proceso de la filtracion. Hay que agregar
que el hombre, por su habito pernicioso de afadir al cocido o al asado de las visceras de animales, la
pimienta o el mojo picante, la mostaza, el clavo, la sal en exceso y toda suerte de condimentos
excitantes, efectuando las mas violentas combinaciones quimicas con otros aderezos como la
cebolla, el ajo y el vinagre, concluye aniquilando mas pronto su organismo carnal.

Después, él mismo trata de inmunizarse contra los efectos perniciosos que lesionan su
organismo, ayudandose con la gran variedad de medicamentos heterogéneos de la pesada farma-
copea moderna, en la creencia de poder compensar la agresividad de la quimica violenta y corrosiva
que hace surgir. El uso de la carne, generalmente acompafiado del mojo picante, obliga a los 6rganos
fisicos a un funcionamiento intensivo y fatigoso, para reducir mayor cantidad de fermentos, bilis, jugos
y hormonas, que atiendan a las necesidades digestivas y proporcionen la filtracion de los venenos y
su expulsion al exterior.

Bajo el proceso de una alimentacion imprudente que produce toxicidad dafiina, los rifiones y el
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higado se fatigan y se congestionan para atender al servicio de filtros del cuerpo; el pancreas se
agota por la hiperproduccion de fermentos y las islas de Langson se atrofian reduciendo el suministro
de insulina y culminando en la diabetes insoluble. Las visceras animales vierten, ademas, otras
toxinas nocivas que perturban el movimiento peristaltico del intestino y aumentan la viscosidad san-
guinea favoreciendo la apoplejia, mientras el acido urico se disemina por la sangre, causando el
artritismo.

No os debe ser desconocido que los pueblos orientales, alimentados con arroz, frutas, legumbres
y habas de soya, no padecen de arteriosclerosis, angina de pecho, infarto del miocardio o
hemorragias cerebrales; mientras que en Occidente, esas dolencias aumentan incontrolablemente
entre los hombres super nutridos por la carne, que es rica en colesterol. En ciertos pueblos
occidentales, su desayuno es abundante en jamén, tocino, manteca, huevos, nata y leche, que,
aunque son aconsejados para la buena alimentacion, los saturan mas por tratarse de sustancias
grasientas animales.

iDe ese modo, aumenta continuamente el niumero de atestados de oObitos que oficializan el
fallecimiento bajo la responsabilidad de molestias de la sangre y de las venas supersaturadas de
proteinas!

Pregunta: Hemos oido hablar que la alimentacién carnivora favorece el terreno para la
proliferacién de ciertos parasitos intestinales como, por ejemplo, la solitaria. Hay fundamento en esa
afirmacion?

Ramatis: Algunos tipos de parasitos intestinales de los que el hombre se convierte en hospedero,
se procrean antes en la forma larval en el organismo de los animales. Tal es el caso de la "tenia
saginata", que vive su primera fase larval en el buey; la "tenia solium", que prefiere el puerco, el
"bothrioce-phalus", la solitaria, cuya fase larval se procesa entre ciertos peces de agua dulce que, al
alcanzar la fase adulta en el intestino del hombre, llega a alcanzar metros de largo. Algunos otros
parasitos pertenecientes a los cestodios y vermes del grupo de los helmintos, que pueden ser
examinados en su ciclo de vida parasitaria en el hombre, tienen su procedencia larval en ciertos
animales que también son devorados famélicamente por el hombre, jhaciéndole sufrir, después, los
efectos daninos de su propia insaciabilidad zoofagica!

Pregunta: La carne de buey, ;/no es en esencia, una amalgama de vitaminas, proteinas y
minerales que proceden directamente de los vegetales y son asimilados por el animal, por cuyo
motivo deberian resultar en mayor beneficio para el hombre?

Ramatis: La carne es deficiente en vitaminas, puesto que el animal no las asimila con tanta
precision como fuera deseable; son abundantes en los frutos, legumbres, cereales y hortalizas, que
constituyen la verdadera fuente natural de su procedencia. Hay que agregar que las vitaminas de la
carne se consumen bajo la accion de la coccion o del asado, agravandose su accion malhechora por
la conjuncién de otras sustancias corrosivas, que son suministradas por los mojos picantes, la
pimienta y otros condimentos téxicos. La prueba evidente de estas aserciones, estd en que la
humanidad terrestre, cuanto mas se entrega a la alimentacion carnivora, principalmente con la
facilidad actual de la carne enlatada, tanto mas se ve compelida a consumir mayor cantidad de
vitaminas artificiales.

Cualquier compendio o manual de cocina que trate de la calidad de la alimentacién, os explica
que la carne magra, por ejemplo, contiene casi dos tercios de agua, veinte por ciento de proteina,
cinco por ciento de grasa y tres por ciento de residuos y materia mineral, conteniendo pocas
vitaminas A, B y C. Las carnes enlatadas son todavia mas pobres vitaminicamente, porque al ser
sometidas a un proceso riguroso de hervor industrial, volatilizan gran parte de sus elementos
energéticos, y aun en cuanto a las sales minerales, quedan conteniendo poco sodio y poco calcio. El
propio hierro que retienen proviene de los residuos de la sangre que quedan retenidos y coagulados
en los tejidos musculares.

En el caso de la enfermedad del escorbuto, por ejemplo, la Medicina explica que se trata de una
"discrasia hemorragica" proveniente de la falta de vegetales y de frutas frescas, culminando en
profunda avitaminosis. Antes de ser descubierta la carencia vitaminica que provocaba el escorbuto,
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los ejércitos en campania, las caravanas de largo recorrido y los marineros que pasaban mucho
tiempo en el mar, alimentados exclusivamente de carne, se diezmaban abatidos por esas molestias
que les afectaba la nutricién por la falta de la vitamina C, la cual sélo es prodiga en los frutos,
legumbres y cereales, tales como limoén, uvas, tomate, repollo crudo, cebolla o espinaca. Es evidente
que si la carne poseyese el tenor vitaminico exacto y necesario al organismo humano, el escorbuto
no afectaria a los carnivoros, y si unicamente a los vegetarianos. No obstante, el resultado es
diametralmente opuesto, pues esa molestia se debilita justamente cuando los pacientes son tratados
con frutas y vegetales frescos.

Pregunta: Pero existen razas robustas que se alimentan exclusivamente de carne, como ciertos
pueblos o tribus nomadas del Asia. s No es verdad?

Ramatis: No hay duda de que se puede comprobar eso, principalmente entre los pueblos
ndémadas del Asia, que se alimentan casi exclusivamente de carne de carnero, cabrito o de caza
salvaje. Pero ellos, son producto de un medio agreste cuya vida esta libre del artificialismo de la
cocina de las metropolis. Estan préximos a la vida salvaje que exige nutricion mas primitiva, lo que
constituye una prueba mas que la alimentacién carnivora es incompatible con el hombre altamente
civilizado o de sensibilidad espiritual.

Es la propia Medicina de vuestro mundo la que, después de largas y exhaustivas investigaciones
para hallar los elementos que producen la fatiga en el organismo humano, llegdé a las conclusiones
que aconsejan al hombre el abandono de la carne. Es asi que se comprobd que la fatiga se produce
por los venenos del cuerpo, y bajo tres causas distintas: la primera, como un efecto de las
modificaciones quimicas que se procesan en los musculos; la segunda, consecuencia de los acidos
minerales y otras sustancias que agotan al hombre, ingeridas por la alimentacion; y la tercera,
consecuencia de los venenos excretados por las bacterias proteoliticas, que producen la putrefaccién
de las proteinas no absorbidas por el colon intestinal. La carne no es digerida completamente por el
hombre en un porcentaje del cinco al diez por ciento, y se pudre acelerando el desenvolvimiento de la
amebiasis, colitis, irritaciones o fistulas, toda vez que en ese proceso de putrefaccion, dominan el
escatol y el indol, como venenos causantes de la fatiga.

Los alimentos carnivoros, sufren también gran pérdida de su energia vital durante la combustion
interna, asi como acentuan la produccién de acidos nocivos que afectan el equilibrio, bioquimico
intestinal, de cuyo hecho resulta la intoxicacion de los érganos, tejidos y sangre con la presencia del
acido urico, causante del artritismo.

La alimentacion vegetariana, por tanto, es superior a cualquier régimen carnivoro, toda vez que
los hidratos de carbono predominan en los vegetales, constituyéndose en una optima fuente de
energia para el buen funcionamiento de los musculos, principalmente con el uso de la batata y de los
cereales, o frutos dulces como la ciruela, uva, higo, pera, cafia de azucar, caqui, sandia y pasas.

Pregunta: ;Qué nos aconsejdis sobre la nutricion vegetariana, adecuada para aquellos que
pretendan abandonar el régimen carnivoro, a fin que puedan compensar el abandono de la carne?
Creemos que debido a nuestro largo acondicionamiento a la alimentacién carnivora, no debe ser
aconsejable un cambio violento en ese sentido. ¢ No es verdad?

Ramatis: Ya os hemos dicho anteriormente que la transicion completa de la alimentacion
carnivora a la vegetariana, debe hacerse gradualmente por aquellos que todavia no estan preparados
para poder soportar la transformacion violenta. Es obvio, también, que tanto el carnivoro como el
vegetariano, no pueden prescindir de las proteinas. La diferencia esta en que, el primero las obtiene
de la carne y el segundo las aprovecha del vegetal, frutas y hortalizas. La proteina, cuya raiz griega
"protos" quiere decir "primera", es considerada un elemento insustituible y fundamental en la
alimentacién, aunque hoy también se compruebe la validez de las vitaminas, que todavia eran
desconocidas cuando hace cien afos el quimico holandés Mulder, descubrié las proteinas. Estas
representan, en la criatura humana, cerca de la mitad del material organico y constituyen mas o
menos el dieciséis por ciento del peso del propio cuerpo fisico, siendo indispensables para la
combinacién de las hormonas y los fermentos utilizables por el proceso nutritivo.

De acuerdo con las conclusiones a que llegé la Medicina actual, se cree que es suficiente al

37



Ramatis Fisiologia del Alma

hombre un gramo de proteina al dia, por cada kilogramo de peso. Por tanto, un hombre, para atender
a su necesidad proteica, si su peso es de 60 kilogramos, debe ingerir, por lo menos, 60 gramos de
proteina por dia. Pero es sabido que, aunque el hombre atienda satisfactoriamente su carencia
proteica, en general, no sabe todavia alimentarse convenientemente, ni aun corresponder a las
combinaciones y exigencias alimenticias apropiadas a su tipo organico. No basta ingerir la cantidad
exacta de proteinas, vitaminas y minerales, o atender a las calorias prescritas por las tablas médicas,
pues la alimentaciéon requiere otros factores de gran importancia para la salud corporal, como para la
armonia psiquica del encarnado. EI hombre deberia evitar siempre la ingestion de alimentos en
momentos impropios, ya cuando no se armoniza su proceso de produccion de jugos, fermentos, bilis
y hormonas, o cuando se perturban los estimulos psiquicos. He ahi por qué no basta repudiar la
carne y preferir las legumbres, las frutas o las hortalizas, para lograr una buena alimentacion y una
buena salud, sino que es necesario que sean respetadas las demas exigencias que la naturaleza
establece para obtener el ritmo preciso en el mecanismo de la nutricion, como también el mejor
aprovechamiento obtenido a través de un estado de espiritu tranquilo.

Pregunta: s Podriais aclararnos mejor ese asunto?

Ramatis: EI hombre no deberia alimentarse exclusivamente atendiendo al viejo habito de "matar
el hambre", haciendo de su estémago la hornalla ardiente de porciones de alimentos mal digeridos.
En general, los terrestres no mastican ni digieren bien los alimentos, porque los engullen,
hambrientos, en trozos o pedazos, sin la salivacion adecuada y la desintegracion aconsejada,
imitando los habitos del avestruz o de los salvajes, que devoran pero no comen.

La buena masticacion, es fundamental para la buena salud, y ésta aun seria mas prolongada, si
el hombre no regase los alimentos con los mojos picantes, mostaza, pimienta y otros excitantes que
atacan los rifiones y el higado, subvierten el paladar y lo condicionan solo a reaccionar ante las
excitaciones toxicas. Hay cierto tipo de frituras, que absorben gran cantidad de grasa, aceite,
mantequilla o margarina, y por eso la digestion se hace mas dificil, agravandose aun mas con la prisa
con que el hombre engulle la comida, reduciendo el tiempo para' que el organismo pueda fabricar los
jugos, los fermentos y las hormonas necesarias para la normal digestion, de cuya precariedad provie-
nen las dispepsias, indigestiones, hiper acidez y demas perturbaciones del aparato digestivo.

Es muy conveniente que el hombre no se alimente cuando esta agitado o a continuacién de
trabajos exhaustivos o ejercicios violentos, asi como tampoco después de haber sufrido alteraciones
violentas o estados de codlera, en cuyos momentos es intensa la produccién de acidos y residuos
nocivos al organismo, que después intervienen hostiimente en el metabolismo de la digestién. Se
crea, entonces, un circulo vicioso en que la alimentacion influye en el psiquismo y éste, a su vez,
incide en el fendmeno de la digestion.

El éxito en el mantenimiento de la salud, se acentuaria mucho si se hiciera una oracién antes de
las comidas, pues con ella se calman los temperamentos excitados y estabiliza el vago-simpatico,
docilizando el flujo biliar y favorece los estimulos duodenales durante la digestion La oracion ajusta en
una misma frecuencia vibratoria a los familiares y a los presentes en la mesa, apartando las
conversaciones contundentes o los comentarios impropios a la hora de las comidas, sobre crimenes,
desastres o asuntos que afectan el higado, perturban el flujo biliar e intervienen hasta en los
estimulos psiquicos del apetito.

Pregunta: Aunque reconocemos el valor de esas recomendaciones sobre la alimentacién, no
podemos olvidar cuan dificiles y hasta irrisorias han de ser para aquellos que mal consiguen obtener
un pedazo de pan o un trozo de carne con qué mitigar su hambre. ; Cédmo se podria conducir a tales
cuidados y disciplina educativa de la alimentaciéon a esa mayoria de la humanidad que todavia es
victima de la pobreza?

Ramatis: Bajo la justicia y la sabiduria de la Ley del Karma, son los propios espiritus los que
generan sus destinos, pero también son advertidos sobre la cosecha de los resultados buenos o
malos, siempre de conformidad con las causas generadas. En consecuencia, aquellos que todavia no
disfrutan el derecho de una alimentacion sana y suficiente, es porque, evidentemente, crearon
situaciones semejantes en el pasado, en perjuicio de otros seres. Es posible que hallan abandonado
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sus familias a la miseria o que hayan sido industriales, comerciantes o intermediarios de negocios
que se enriquecieron a costa de la explotacion de los géneros alimenticios, saciandose a si mismos y
a su parentela, con detrimento de otras criaturas infelices jque se vieron despojadas hasta de la leche
para sus hijitos! Aqui, hacendados rapaces y egoistas, reducian el alimento a sus esclavos, para
aumentar el lucro ambicionado y mantener el lujo exagerado de la familia; alli, reyes o sefores
feudales crueles, explotaban y agotaban a sus subditos, llevandolos hasta el hambre, con el fin de
garantizar sus vastos dominios; alla, administradores de los bienes publicos, desviandolos a través de
negocios o combinaciones ilicitos, concurriendo a la falta del alimento imprescindible.

iNinguno de ellos, puede quejarse; pues, en vista de la necesidad del pago obligatorio "hasta el
ultimo céntimo"”, la Ley del Karma los toma en el proceso de recuperacidon espiritual, sumandoles
todas las horas, minutos y segundos de sufrimiento y de carencia de alimentos que obligaron a
soportar a otros, afiliandolos a las masas de criaturas que, después, curten la existencia fisica
pasando por el mundo con las caras macilentas y la mirada muerta de los subalimentados! El destino
equitativo les impone también la triste suerte de recoger los restos de las comidas de las mesas
abundantes, o vivir de residuos humillantes para poder proveer el estbmago. Son almas que reviven
en si mismas las angustias que causaron al préjimo con su avaricia, su astucia, su ambicion o
rapacidad. Deben cumplir los destinos que ellas mismas forjaron en el pasado, al hallarse incluidas en
la ley de "la siembra es libre, pero la cosecha es obligatoria”. Si asi no fuera, jhabria que suponer
que, realmente, existe el error, la injusticia o el sadismo en la ejecucion de las leyes creadas por Dios,
que, de este modo, permitiria la existencia de grupos privilegiados actuando impunemente en el seno
de la sociedad, sin incurrir en la responsabilidad de sus actos!

Preguntas Creemos que la mayoria de la humanidad todavia no esta en condiciones de poder
encuadrarse en las reglas de la buena alimentacion; ¢no es asi?

Ramatis: Reconocemos que la mayoria de la humanidad no seria capaz de cumplir ni la décima
parte de lo que recomiendan sobre la alimentacién, los compendios cientificos y los tratados sobre
nutricién, con el fin de alcanzar la salud del cuerpo y la satisfaccién del espiritu, ajustandose a la
maxima de Juvenal: "Mens sana in corpore sano."

A aquellos que no tienen horario para comer, que ingieren apresuradamente lo poco que logran
para alimentarse, seria irrisorio aconsejarles una masticacién cuidadosa, rechazar los condimentos
excitantes, los mojos epicuristicos, los alimentos agresivos o inocuos, asi como evitar las malas
combinaciones de los alimentos. Esas aclaraciones, estan dirigidas a los que pueden disponer y
decidir su alimentacién, concurriendo a su modificacidon saludable, en concomitancia con las
ensefanzas de la Ciencia que, mostrando cual es la nutricibn mas adecuada al organismo fisico,
ayuda al hombre a librarse de los consultorios médicos, de los hospitales y de las intervenciones
quirurgicas que tanto pesan en la economia humana.

No es necesario que el hombre participe de banquetes opiparos o se ponga a ingerir alimentos
raros, para que consiga mayor éxito nutritivo. Eso depende mucho mas del modo de masticar, o sea
de conseguir mejor desintegracion de los alimentos y aprovechamiento del energismo de los atomos
de las sustancias ingeridas. Lo que la criatura ingiere por la boca y expele luego por los rifones,
intestinos y piel, es casi la misma porcion, pues el organismo solo aprovecha, realmente, la energia
liberada en la disociacién atémica del alimento y la incorpora a la "energia condensada" de su edificio
organico.

El pobre o el mendigo que se decidiesen a masticar convenientemente el sencillo pedazo de pan,
la modesta banana o el residuo del almuerzo de los hartos, absorbiendo todo el energismo o "prana"
desprendido en una masticacion demorada y cuidadosa, sin duda tendria mas salud y seria mas
vigoroso. Pero lo cierto es que mucha pobreza no pasa de ser producto de la pereza, de la
negligencia espiritual y del repudio a la disciplina del trabajo o a la higiene del cuerpo. jEn general,
falta la leche, el pan o la fruta, en los hogares terrestres, pero es muy dificil que falten el cigarro y el
alcohol!

No vemos las razones, por tanto, para que tales seres vengan a preocuparse con los cuidados
profilacticos de la salud, sobre la mejor combinacion de los alimentos, cuando no les importa,
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siquiera, saber masticar.

Pregunta: Como es de suma importancia para nosotros el mejor aprovechamiento nutritivo y
energético de los alimentos, ¢podriais describirnos algunas combinaciones favorables o desfa-
vorables, en nuestra alimentacién mas comun?

Ramatis: En vista de la multiplicidad de compendios, revistas, tratados y recomendaciones que
existen sobre la mejor manera para que el hombre se alimente y del creciente progreso de la
Nutriologia moderna, creemos que seria innecesario haceros cualquier recomendacién, por ser todas
ellas asunto conocido y de sentido comun. Médicos inteligentes, nutridlogos y estudiosos de la salud
publica humana, elaboraron métodos eficientes y seguros para obtener la mejor forma de
alimentacion entre los terricolas. No obstante, atendiendo a vuestra solicitud, procuraremos haceros
algunas sugestiones referentes a las combinaciones alimenticias mas comunes.

La buena combinacién de alimentos, no es precisamente aquella que proporciona buena
digestion, sino también la que mejora la disposicidon del espiritu durante las comidas; la que no
provoca fendmenos antagénicos en el aparato digestivo o de repercusion nociva en el psiquismo del
vago-simpatico; la que es exenta de alimentos adversos entre si, que se anulan o producen
reacciones desagradables y téxicas. Hace algunos siglos, Hipocrates recomendaba en uno de sus
bellos preceptos: "Que tu alimento sea tu medicamento, y que tu medicamento sea tu alimento",
destacando, pues, la gran importancia de la nutricion.

En el caso de la alimentacién vegetariana, en la que se recomiendan las frutas oleaginosas para
compensar la falta de las proteinas de la carne, tales como las nueces, avellanas, almendras,
pifiones, aceitunas, coco, etc., se debe evitar la mala combinacion alimenticia, dejando de agregar la
miel, la raspadura, la mermelada o las frutas dulces, como la uva, el higo, la cereza, el datil o la pera,
porque se forman reacciones desagradables entre si. No obstante, esas frutas oleaginosas pueden
ser ingeridas sin causar perjuicios digestivos, cuando se las combina con legumbres secas, naranja,
el melocotén, el abacaxi y la cereza, asi como con los alimentos hechos con manteca, margarina,
aceite de soya, de oliva o de almendra.

Ciertos alimentos bastante comunes y cotidianos de la cocina occidental, pueden presentar
también combinaciones nocivas, que exigen del organismo carnal un exceso de jugos gastricos,
hormonas, bilis o fermento pancreatico, contribuyendo a la dispepsia, somnolencia y fatiga para la
comida siguiente. A veces, las criaturas se quejan que cierto alimento les es adverso en deter-
minados dias y que en otras ocasiones no les causa perjuicio alguno; lo que es, casi siempre,
consecuencia de las combinaciones alimenticias que producen efectos heterogéneos y excesiva
fermentacion, debido a las reacciones quimicas.

La leche, que es tan comun en los hogares, no deberia ser ingerida, nunca, con azucar, miel,
dulces o jaleas azucaradas de frutas, ni combinada con sustancias grasientas como el aceite, la
mantequilla, etc. o con verduras o frutas secas; no obstante, puede ser usada con beneplacito del
aparato digestivo menos sano, cuando se mezcla con frutas dulces y frescas, que ya hemos citado
anteriormente. El pan de trigo, otro alimento imprescindible en la mesa del pobre y del rico, no se
combina favorablemente con la mayoria de los cereales, legumbres, hortalizas secas, manzanas,
batatas o bananas, pero sirve éptimamente con las frutas dulces, como uvas, cerezas, datiles, peras,
etc., con frutas frescas o secas y también con leche, huevo, nata o crema de leche, queso,
mantequilla, margarina, verduras y hortalizas frescas, asi como con algunas frutas oleaginosas, el
aceite, la almendra, la avellana y el coco.

Algunas combinaciones de alimentos simpaticos entre si, para una digestién favorable en
conjunto, pueden resultar de mal aprovechamiento, en el caso de que no sean atendidas las
precauciones exigibles para ciertos tipos de frutas, legumbres o verduras y que, aunque se armonicen
en el mismo plato, contienen residuos y partes nocivas que deberian ser eliminadas. Es el caso de la
zanahoria, de la cual debe ser retirada siempre la parte central; la col, el repollo, la espinaca y la
mostaza, cuyos tallos deben ser retirados de las hojas, asi como la parte blanca e interna del tomate
que, después en reaccién quimica imprevista, vierten sustancias inadecuadas a la armonia digestiva.
La mejor combinacion de alimentos, puede ser, a veces, sacrificada por el mal habito del hombre, de
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agregarles vinagre, canela, pimiento picante, mostaza, extractos acres, mucha sal o clavo, y que bajo
el mojo de cebolla, presentan un quimismo nocivo a la delicada mucosa del estémago y exigen gran
cantidad de bilis y fermentos, obligando al intestino a efectuar un servicio excepcional y lesivo.

La criatura humana ignora que tanto los vegetales como las frutas, poseen elementos intrinsecos
que disciplinan sus reacciones quimicas exactas, para determinar la mejor desintegracién atéomica;
por cuyo motivo, el aumento de sustancias extrafias y antipaticas, sirve para alterar el curso normal
de la digestion.

Pregunta: Siendo considerado actualmente el frijol de soya como el alimento mas indicado para
sustituir y hasta superar la nutricién carnivora, ¢ podriais decirnos algo al respecto, antes de terminar
este capitulo?

Ramatis: En verdad el frijol o judia de soya, es una planta asiatica y pertenece a la familia de las
"leguminosas papilionaceas", comienza a ser conocida entre los occidentales. Es uno de los mas
completos alimentos, cuya abundancia de proteinas vegetales compensa admirablemente el
abandono de la alimentacién carnivora. De acuerdo con estudios y conclusiones de vuestra ciencia,
un kilogramo de frijoles de soya, equivale, mas o menos, a dos kilogramos de carne, a sesenta
huevos y a doce litros de leche. Hace mucho tiempo que es uno de los alimentos mas conocidos en el
Japoén y en la China, y sumamente preferido en las zonas que son pobres en leche, huevos, queso,
carnes y pescado. Contiene gran cantidad de grasa, a pesar de ser una planta leguminosa; y debido
a su reducida cantidad de hidratos de carbono, puede servir de alimento para los diabéticos. Aunque
con menor dosis de vitaminas de las necesitadas diariamente por el hombre, es una de las mejores
fuentes de calorias, y s6lo pierde en cantidad con la almendra y el queso grueso, llevando gran
ventaja sobre la carne, pues mientras un kilogramo de carne de vaca presenta 2,800 a 1,900 calorias,
jel frijol de soya alcanza hasta 3,500 calorias! Debido a la poca cantidad de hidrato de carbono, la
harina de soya no se presta para ser usada sola, como sucede con la harina de trigo; pero puede
utilizarse en combinacion con leche, aceite y queso, o mezclada con otros productos o alimentos. Sus
granos seleccionados, proporcionan Optimas ensaladas. El aceite de soya, que poco a poco se va
haciendo comun en vuestro pais, es una buena fuente de compensacién para aquellos que se
dedican a la alimentacién vegetariana.

Dando término a nuestras consideraciones sobre la alimentacion vegetariana, con las que hemos
presentado dietas y recomendaciones ya bastante comunes entre vosotros, os sugerimos la lectura y
el estudio de las obras, publicaciones o tratados que os puedan ofrecer detalles para el mayor éxito
de la alimentacién exenta de carne, que tanto afecta a la salud corporal como resulta impropia para el
nivel psiquico en que el hombre actual esta ingresando.

No aconsejamos a nadie, en Occidente, que repudie la leche, el huevo, la mantequilla, el queso o
cualquier producto derivado del animal, siempre que no dependa del sacrificio, de la muerte o del
dolor; pues cuando eso acontece, entraréis en conflicto con las leyes de la sobrevivencia del hermano
menor.

Pregunta: Nos consta que muchas personas importantes de la Historia, fueron vegetarianas, lo
que quiere decir que esa alimentacion no es solamente preferida por aquellos que son adeptos a las
doctrinas espiritualistas, ¢no es asi?

Ramatis: Sin duda, deben haber sido varios los motivos por los cuales éste o aquel sabio,
cientifico o lider espiritual, se hicieron preferentemente vegetarianos. Lo cierto es que almas
escogidas han preferido el vegetal sobre la carne; asi lo hicieron Gandhi, Cicerén, Séneca, Platén,
Pitagoras, Apolonio de Triana, Bernardo Shaw, Epicuro, Helena Blavatsky, Annie Besant, Bernardino
de Saint Pierre y santos de la Iglesia Catdlica como San Agustin, San Basilio el Grande, San
Francisco Javier, San Benito, Santo Domingo, Santa Teresa de Jesus, San Alfonso Maria de Ligorio,
San Ignacio de Loyola, San Francisco de Asis, Buda, Krishna, Jesus y miembros de las 6rdenes
religiosas de los trapenses, los tedsofos, los yogas, e innumerables adeptos de las sectas japonesas,
que se alimentan de arroz, miel y soya. Seria extensa la lista de aquellos que ya comprendieron que
el hombre continuara en desarmonia con las leyes avanzadas del psiquismo, si su estomago lo
convierte en un cementerio de visceras conseguidas con la muerte del infeliz animal.
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Pregunta: De acuerdo con la revelacion simbdlica de nuestra caida espiritual al mundo material,
segun dice el Génesis, ¢,se podria inferir que nosotros deberiamos alimentarnos con vegetales y no
con carne?

Ramatis: Compulsando la Biblia, podéis encontrar pasajes como éste: Génesis, 1/29: "Y dijo
Dios: Ahi os he dado todas las hierbas que dan sus simientes sobre la tierra; y todos los arboles que
tienen en si las mismas semillas de su género, para que os sirvan de sustento." Génesis 2/9: "Habia
producido el Sefior Dios, de la tierra, toda clase de arboles hermosos a la vista y tuyo fruto era suave
para comer." Génesis 3/18: "Y tu tendras como alimento, las hierbas de la tierra." En el Salmo 103,
versiculo 14, David dice: "Que produces heno para las alimafias y hierba para el servicio de los
hombres, para hacer salir el pan del seno de la tierra." Paulo, en su Epistola a los Romanos, capitulo
14, versiculo 21, advierte: "Es bueno no comer carne ni beber vino, ni cosa en la que tu hermano
halle tropiezo o se escandalice o se debilite." En la Biblia, podréis encontrar innumerables preceptos
sobre la abstinencia de la carne, como también en muchas obras del Oriente.
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EL VICIO DE FUMAR'Y SUS CONSECUENCIAS FUTURAS

Pregunta: El vicio de fumar, es considerado un acto que ofende la dignidad de Dios?

Ramatis: El vicio de fumar no significa ofensa alguna a la magnanimidad de Dios, pues el
Creador no puede ser alcanzado por las estulticias e ignorancias humanas. Los resultados malos del
vicio del tabaco, no son consecuencia de sanciones divinas ni de penalidades correctivas aparte, y si
de la exclusiva responsabilidad del hombre vicioso. Sin duda, el vicio de fumar es un delito que la
criatura practica para consigo misma, por cuyo motivo debe sufrir sus consecuencias nefastas, tanto
en la salud fisica como en el periespiritu, debido al quebrantamiento de las leyes naturales del mundo
terrestre, como las que rigen en el mundo astral, cuyos efectos tendra que sentir después de
desencarnar.

Pregunta: ¢ Como podriamos comprender todo eso, respecto al fumador inveterado, y que no
puede abandonar el vicio de fumar?

Ramatis: Naturalmente, se considera una victima de su propia negligencia espiritual, pues se
trata de una criatura que actua voluntariamente contra si misma en su integridad fisica, creando
ademas una situacioén gravosa para la vida que lo aguarda mas alla de la tumba terrestre. El fumador
inveterado, es un infeliz esclavo que abdica de su propia voluntad, cediendo su comando instintivo a
un cerbero implacable y exigente, como lo es el tabaco.

Pregunta: s Cual es la opinion de los maestros espirituales sobre vuestra explicacion?

Ramatis: El tabaquismo es una enfermedad que padece gran parte de la humanidad, debido a su
proverbial displicencia dejandose esclavizar por el culto insano al "sefior" tabaco, que lo subyuga
tanto en la esfera de los pensamientos, en las relaciones sociales y en las aptitudes psiquicas, como
interfiere también en el campo de las inspiraciones superiores. Todo aquél a quien domina ese vicio,
intenta presentar sus razones personales para justificar su esclavitud a la tirania del tabaco, que por
haber desarrollado fuertes raices, dirige su propio psiquismo. Unos, alegan que fuman para "matar el
tiempo" o porque necesitan de recursos hipnéticos para calmar sus nervios; otros, atribuyen al humo
lento del cigarro o de la cachimba, el poder de inspiracidon que necesitan para obtener éxito en los
buenos negocios, 0 como incentivo en la produccion literaria.

Actualmente jfuman profesores, médicos, militares, abogados, ingenieros, poetas, fildsofos o
cientificos; fuman sacerdotes y malhechores; operarios y patrones! El vicio varia en cuanto a la
técnica y al modo de quemar la hierba esclavizadora, que se ajusta conforme a la clase, fortuna,
jerarquia o distincion social. Los de tierra adentro y aldeanos, fuman el maloliente cigarro de paja, o
usan sarrosos pitos de barro; los hombres de clase media, fuman cigarros de papel, mientras que los
mas afortunados, se distinguen por el uso de vistosas pitilleras de aros de oro; chupan abultados
cigarros-puros, o utilizan finisimas pipas que penden de sus labios ensalivados. jPero es claro que
esa ostensiva y pintoresca diferencia en el modo de quemar el tabaco, conforme a las aptitudes del
individuo, no tiene valor alguno; pues el vicio acarrea a todos las mismas consecuencias nocivas y
esclavitud mental execrable!

Notad que el fumador inveterado vive inconsciente de su propia esclavitud, pues mete la mano en
el bolsillo, toma un cigarro, se lo pone en los labios y lo enciende, ajeno a todos esos movimientos
que el vicio guia instintivamente. Es un autémata vivo y tan condicionado al vicio de fumar, que en
general, desde el momento que retira la cigarrera del bolsillo hasta que enciende el cigarro, cumple
exclusivamente una voluntad oculta, nociva e indomable.

En consecuencia, el fumador inveterado ya no fuma; estupidamente es fumado: ya no comanda
su voluntad, es dirigido servilmente por el tabaco. El comando subvertido en su psiquismo, como si se
tratara de una entidad extrafa, controla todos sus movimientos y se ensefiorea de su automatismo
biolégico, para intervenir, a su bello placer en el espiritu del fumador, aunque éste atienda otras
preocupaciones. Es una pérdida completa de la voluntad y del dominio de la criatura, pues su cuerpo
fisico se transforma en un vivo e inconsciente incinerador de tabaco.

Pregunta: A través de vuestras explicaciones, dejais traslucir que el tabaco se transforma en una
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entidad tan objetiva que hasta parece poseer fuerza fisica. ;No es asi?

Ramatis: Realmente, jel tabaco es una entidad subvertida, que la mayor parte de la humanidad
vive alimentando diariamente! La sirve décilmente en su exigencia devoradora, tributandole culto y
sacrificio por medio del humo fétido e irritante, a través de las vias respiratorias. El tabaco se torna,
pues, en cerebro, en comandante y sefior que, a través de varios ardides hipnéticos, como el cigarro,
la pipa, el puro o la pitillera lujosa, satisface la negligencia viciosa y la vanidad humana, pero que
actua de modo subrepticio e impone su propia fuerza sobre la mecanica fisioldgica de los fumadores.
Aunque muchas personas afirmen que fuman por un inofensivo entretenimiento, son raras aquellas
que consiguen librarse de la obsesién del tabaco que, imperiosa y mérbida, comanda su automatismo
bioldgico y sus decisiones mentales.

Pregunta: Creemos que el vicio de fumar no es tan degradante ni pervierte tanto como el vicio del
alcohol o de los entorpecedores, que llegan hasta modificar el aspecto de la fisonomia y armonia
humanas. ¢No es verdad?

Ramatis: No estamos en desacuerdo con vuestras consideraciones; pero recordamos que el vicio
del tabaco proviene de una raza atrasada, desconocedora de los sistemas de vida civilizada y sin
credencial superior del espiritu humano, como eran los indios de la América Central, que los
invasores espafoles encontraron en las adyacencias de Tabaco, provincia de Yucatan. La Historia os
narra que las naves de Cristébal Coldn, de vuelta de su segundo viaje a las nuevas tierras, llevaron
muestras de tabaco a Espafia. Mas tarde, Monsefior Nicot, entonces Embajador de Francia en
Portugal, obtuvo semillas de tabaco en los jardines del reino portugués y las planté en su huerta, en
los terrenos de la embajada. De ahi, pues, la denominacién de "nicotina" dada a la principal toxina
existente en el tabaco, en memoria de Monsefor Nicot. Poco a poco, el habito de fumar se extendié
por toda Europa, proliferando el comercio de tabaco y la industria manual de la confeccidon de los
cigarros. Pero no tardaron en surgir los primeros sintomas de envenenamiento por el humo, con las
tradicionales jaquecas, mareos, vomitos y perturbaciones bronquiales, motivadas por la desesperada
lucha del organismo fisico en su defensa para no adaptarse a los terribles venenos que, de modo
brutal, penetraban por las vias respiratorias y se diseminaban en la corriente sanguinea. No obstante
la decidida campana ofensiva contra el uso del tabaco, llevada a cabo por los médicos, reyes,
principes, gobernadores y autoridades en general, su uso se extendio, infiltrandose en todas las
capas sociales, aumentando entonces las competencias comerciales en la venta del tabaco,
acabando por imponerse la detestable moda.

Es asi que, en el siglo actual, cuando las costumbres se degradan en visperas de la gran
seleccion espiritual del "fin de los tiempos", el tabaco consiguié establecer su imperio téxico,
antihigiénico y tonto, que tuvo origen en el vicio inocente del indio ignorante que se divertia aspirando
el humo de las yerbas irritantes. No hay duda que para los salvajes, fue un gran éxito la venganza
contara los civilizados —tan orgullosos de sus realizaciones morales y cientificas— viendo que
pasaron a imitarlos en la estupidez de llenar también sus pulmones de gases fétidos...

En el pasado, Unicamente los hombres y mujeres de mala reputacion fumaban y bebian
publicamente. Hoy, fuman casi todas las personas de las distintas clases sociales; pues hasta el
sacerdote que desde lo alto del pulpito excomulga los pecados y los vicios humanos, después de la
ofrenda religiosa enciende su finisimo cigarro mientras las cenizas caen sobre los versiculos de la
Biblia, que estudiaba para el sermén del dia siguiente...

Pregunta: ¢ Podéis explicarnos ese caracter obsesivo del tabaco, que describis como un cerebro
0 un "sefior" que nos domina a través del vicio de fumar?

Ramatis: ;Queréis una prueba evidente de la accion obsesiva del tabaco? Reflexionad sobre la
actitud del fumador inveterado que puede pasar largo tiempo sin comer y a veces, hasta sin beber,
ipero se descontrola y se desespera con la falta del cigarro! jLa falta de satisfaccion de ese vicio lo
pone completamente angustiado, con el psiquismo excitado e incontrolable! Su deseo es
terriblemente obsesivo: jfumar! Y esa accion obsesiva y oculta del tabaco, se recrudece a medida que
el individuo se descuida de su comando psiquico después que abrié la puerta de su voluntad a tan
indeseado huésped.
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Poco a poco, el fumador ya no se satisface con 10 6 20 cigarros al dia; aumenta la cantidad a 30,
40 6 mas, volviéndose cada dia mas vicioso jpero nunca saciado! Entonces, procura disminuir la
accion téxica del humo por medio de filtros modernos de pitilleras especiales, o se dedica al uso de la
cachimba elegante, engafiado por la pretendida accion inofensiva del humo maloliente manufacturado
astutamente con fines comerciales, para disfrazar su efecto nocivo. jEs asi como el fumador crea, en
torno suyo, un ambiente ridiculo que llenaria de envidia a los viejos caciques masticadores de tabaco!

Para atender la implacable exigencia del "senor" tabaco, el fumador gasta una parte de sus
economias en la adquisicion del cigarro; comunmente, se irrita por el defecto del encendedor
automatico, que unas veces no tiene combustible y otras exige la reposicion de una nueva piedra.
Cuando fuma en cachimba, carga, al salir de la casa, el estuche apropiado para guardar el
instrumento de holocausto al dios tabaco, se provee del limpiador del tubo, de la lata de tabaco, o, si
no, lleva consigo el cortador de cigarros-puros, la incbmoda cigarrera o un pufiado de filtros para la
pitillera. Ante la perspectiva de un viaje, de un picnic o de una visita, jlo que primero le preocupa es el
cigarro! Si le faltara, no pondria reparo a sacrificio alguno; pues si fuera necesario, viajaria hasta la
ciudad préxima, perderia el almuerzo o subestimaria la cena nutritiva, pero en modo alguno se arries-
garia a que le faltara su inseparable alimentador del vicio que lo domina.

Sometiéndose pasivamente a ese obsesor imponderable que comanda su psiquismo, ensucia de
ceniza sus trajes, los tapetes, las toallas o las ropas de la cama, dejando su marca de nicotina por
todos los lugares por donde pasa. De vez en cuando, corre a apagar un principio de incendio cuyo
origen fue el descuido en tirar el fésforo encendido que cayd sobre la lujosa poltrona, o la colilla del
cigarro caida sobre el tapete o la servilleta de la mesa. Hasta la hacienda heredada puede ser
destruida por el fuego, debido al uso del tabaco o al tizon con que el campesino enciende su tipico
cigarro.

De acuerdo con lo que aseguran las estadisticas de las companias de seguros, la tercera parte
de los incendios son producidos por descuidos de los fumadores inveterados. Es indudable que sélo
puede ser de naturaleza obsesiva, ese habito nefasto que hace al fumador perder hasta el sentido
l6gico de la prudencia y poner en peligro su propia vida.

El fumador que pierde su control mental quemando el cigarro entre los labios displicentes, es
realmente un obcecado, no obstante se quiera disculpar el vicio asegurando que es inofensivo.
iCuantos fumadores, a la hora del reposo en el lecho acogedor, se afligen al verificar que les falta el
cigarro, al extremo de no vacilar en enfrentar intemperies o noches avanzadas, para salir en busca de
su cerbero cruel! jAun no acaba de caerles el café en el estbmago, y ya el vicio les impone el deseo
de fumar; aun no acaban de abandonar las cubiertas del lecho para hacer la acostumbrada higiene
bucal, y lo primero que echan en el bolsillo del pijama, es el paquete de cigarrillos que se hallaba en
la mesita de cabecera!

Pregunta: Hemos tenido conocimiento que muchos de los grandes hombres han fumado. Lord
Byron, consideraba el tabaco como un motivo sublime, y Bulwer Lytton, gran novelista y poeta,
fumaba también, asegurando que el humo es un excelente calmante para los nervios. ; Como podéis
explicar ese hecho?

Ramatis: Muchos de los llamados "grandes hombres" de la Tierra, aunque se destaquen
admirablemente en los sectores cientificos, académicos o artisticos de vuestro mundo, aun pueden
ser victimas de peligrosas pasiones y convertirse en esclavos del mundo astral inferior. Lo que menos
sabe el hombre, es conocerse a si mismo; y sobre esto, no podéis tener dudas. Los "grandes" de la
espiritualidad, casi siempre son los mas humildes de la Tierra, manteniéndose libres de cualquier
vicio 0 cosa que pueda esclavizarles el espiritu al yugo de las pasiones animales. Ademas de ser
humildes, heroicos o serviciales cuando estan encarnados, son muy celosos de su integridad
espiritual.

Como no hay privilegios en el curso evolutivo del alma para el logro de su ventura sideral, "a cada
uno le sera dado segun sus obras", y aunque algunos fumadores inveterados son criaturas de nobles
sentimientos, no podran eximirse de la accién nociva del tabaco en sus periespiritus, ni del deseo
vicioso después de la muerte del cuerpo material.
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Pregunta: Hemos leido, también; que Rudyard Kipling, el insigne autor, ademas de ser un
fumador inveterado, acostumbraba decir que "un buen cigarro, aunque solo dure media hora, nos
envuelve en humo inigualable". ;No os parece digno de consideracién que cerebros de tanto talento
estimen el tabaco?

Ramatis: Aunque tal concepto pueda haber partido de un espiritu tan inteligente como lo era
Kipling, no por ello deja de existir visible contradiccion entre el hombre inspirado que escribid
admirables poemas, y el hombre comun que, amoldado a las circunstancias del mundo, elogi6 el
humo del tabaco. Es grande la diferencia del espiritu del hombre que compuso inolvidables poemas,
comparado con el "hombre-carne" que, después, ensalza el supuesto placer concedido por el
"inigualable" humo nocivo del cigarro. El contenido filoséfico de sus poemas, es una afirmacion que el
hombre verdadero es el que se libera por completo de las convenciones del mundo, de la mentalidad
estrecha y viciada del pueblo, y sobresale por encima de todas las vicisitudes y condicionamientos
humanos,

Recordamos, por eso, la preciosa advertencia de otro espiritu consagrado en el mundo, que fue
Pedro, cuando dice: "Porque todo aquél que es vencido, es también esclavo de aquel que lo
venci¢" (11-2:19). Sin duda, aquel que es vencido por el humo del cigarro, es obvio que también sera
su esclavo.

Pregunta: Sucede que entre las autoridades médicas hay desacuerdo sobre la cuestion del
tabaco, pues algunas afirman que el humo es inofensivo al organismo, mientras otras alardean hasta
del peligro del cancer pulmonar y de otras enfermedades peligrosas, que pueden provenir por el
humo del tabaco. ;Qué podéis decirnos al respecto?

Ramatis: Por desgracia, vuestra humanidad se deja orientar por los conceptos subversivos y
sofismas inspirados por los espiritus viciados de las sombras, que rodean de toda suerte de caprichos
e imprudencias al terricola indiferente para con su destino espiritual. A tales espiritus astutos, les
interesa desarrollar cada dia, el reinado del vicio en el mundo que dejaron, ya que asi los propios
encarnados les serviran de instrumentos déciles para satisfacer sus deseos enfermizos,
obstaculizados con la muerte del cuerpo fisico. Por tanto, siembran la confusién y subvierten las
advertencias de los mentores espirituales, procurando contradecir las opiniones sensatas, entre los
hombres, con respecto a los vicios comunes. Asi sucede con el vicio del tabaco, que varia hasta en la
opinidon médica, dividida en juicio favorable y desfavorable, sembrando la duda sobre los efectos
daninos de los venenos del tabaco, en la delicadeza del organismo humano.

Pese a que es suficiente un simple examen de laboratorio para revelar la naturaleza agresiva de
la nicotina alcaloide que existe profusamente en el tabaco, el hecho es que la mayoria de los médicos
fuma y cuida a sus clientes con los dedos tefiidos de amarillo por la accion de la misma nicotina, o
mal consigue disfrazar la carraspera del fumador inveterado. Consecuentemente, el cientifico, el
médico o el sabio viciado en el tabaco, no podra opinar sobre la conveniencia o inconveniencia de
fumar, pues si todavia no se ha liberado del pernicioso vicio, tampoco posee el mérito suficiente para
imponer un sensato esclarecimiento cientifico.

Pregunta: Afirman algunos médicos, que el organismo humano crea resistencia suficiente para
neutralizar los efectos nocivos del tabaco. ¢;Qué opinais?

Ramatis: Desde luego, no desconocéis las reacciones violentas que se producen en el fumador
poco habituado al tabaco, cuando, al fumar su primer cigarro, le causa sintomas terribles de
envenenamiento obligando al organismo a movilizar los mas desesperados recursos para producir
con urgencia antitoxinas defensivas contra los venenos del tabaco. Sin duda, a medida que el hombre
se va viciando cada dia mas aumenta el numero de cigarros y su organismo se ve obligado a
movilizar mayores defensas, hasta que llega a fumar, sin peligro inmediato, una carga de nicotina
capaz de matar diez hombres abstemios al tabaco. Mientras bastan 50 miligramos de nicotina para
matar un fumador novato, el fumador viciado soporta hasta 120 miligramos sin consecuencia mortal,
en vista de su entrenamiento condicionado que le procura defensa contra el tabaco.

Pero, el hecho que el organismo humano tenga siempre sus defensas organicas movilizadas para
una resistencia amplia y permanente, no comprueba que el humo del tabaco sea .inofensivo, toda vez
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que esa defensa elogiable de la red organica, solo se procesa a través del gasto oneroso de fuerzas y
energias que son sustraidas a otras regiones del cuerpo fisico, que las dejan debilitadas contra otros
brotes de enfermedades peligrosas.

Durante la guerra, y para enfrentar cualquier ofensiva peligrosa, el comando militar ordena
desesperada concentracion de tropas en el punto de la zona amenazada, es obvio entonces que el
resto de la misma queda a merced de cualquier malhechor atrevido. Asi sucede con las defensas
organicas, que son movilizadas por la naturaleza contra los venenos del tabaco, gastando sus
reservas para neutralizar las grandes dosis de nicotina, mientras el resto del organismo queda a
merced de microbios y virus de cualquier tipo de enfermedad. Ademas, la reglamentacion de esas
energias para combatir la nicotina del tabaco, obliga al cuerpo a establecer nuevos procesos
quimicos que debilitan y oneran otras necesidades organicas.

Pregunta: ;Cual es la opinion de los espiritus de vuestra esfera sobre el vicio de fumar, por parte
de nuestra humanidad?

Ramatis: Es evidente que en nuestra esfera no estimulamos ese vicio deprimente, pero
reconocemos, que el humo del tabaco, ademas de los perjuicios psiquicos causados en el Mas Alla
del Tumulo, es un veneno lento que lesiona el cuerpo fisico en la Tierra. Ademas de la nicotina, el
tabaco contiene venenos peligrosos que son facilmente identificados en los analisis de laboratorio,
entre los cuales se destacan los acidos tanico, pectdsico, malico, nitrico, oxalico, el amonio, los
extractos nitrogenados, y otras sustancias ofensivas. En el humo, se puede percibir la presencia del
acido cinhidrico, mas o menos, a base de 0,10 gramos por cada 20 gramos de tabaco analizado. El
fumador inveterado inhala también cierta cantidad de gas venenoso en la forma de 6xido de carbono,
y, aunque sea absorbido en pequefa cantidad, exige también la movilizacion de otras defensas
importantes del organismo.

Pregunta: Conocemos personas que han logrado vivir hasta cien afios, no obstante haber fumado
ininterrumpidamente, ;Como se explica eso?

Ramatis: Aunque se verifique el caso de criaturas que logran vivir un centenar de afios, fumando
y demostrando buena salud, como en los casos de campesinos y esclavos africanos del Brasil
colonial, el humo del tabaco siempre es un terrible enemigo de la criatura humana. Sin duda, la
mayoria de la humanidad no consigue inmunizarse satisfactoriamente contra sus efectos perniciosos.
No vemos razones sensatas para seguir fumando y sufrir las consecuencias por el hecho de notarse
algunas excepciones en criaturas que aunque fumen exageradamente, gocen todavia de salud. Es de
sentido comun que las resistencias organicas varian de individuo a individuo, por cuyo motivo, jlo
mas sensato, es no fumar! Todas las lesiones organicas son afectadas por los venenos del tabaco. El
cardiaco, principalmente, es una de las mayores victimas de la nicotina y de los acidos venenosos del
tabaco, pues su respiracion, perturbada por la insuficiencia del trabajo del corazén, se perturba aun
mas con los téxicos volatiles que le afectan los bronquios y los pulmones. Los hepaticos —cuyo
higado funciona con dificultad para filtrar hasta las sustancias mas inofensivas— son otras tantas
victimas de la accién insidiosa del humo, pues con su carga de nicotina, amoniaco, extractos
azoados, sustancias minerales, materias oleosas y grasosas, los acidos malico, nitrico y oxalico, le
exigen trabajos anormales que agravan aun mas la salud del enfermo. Es de lamentar que muchos
de los que ignoran o hacen poco caso de lo nocivo que es el humo del tabaco, portadores ya de un
higado abatido por los téxicos alimenticios, fumen en su convalecencia, cigarro tras cigarro.

Pregunta: Si la principal defensa organica contra el veneno del tabaco consiste en neutralizar la
accion de la nicotina, los filtros que se usan actualmente en los cigarros y en las pitilleras, ¢no bastan
para eliminar su agresividad téxica?

Ramatis: El uso de cigarros con filtros en sus extremidades, hechos con algodén u otros
materiales, o las pitilleras con filtros de diversas especies, indica que el fumador esta convencido que
el humo puede perjudicarlo; como la persona que tapa sus narices con un pafuelo al entrar en un
lugar infectado, intentando disminuir los efectos de las toxinas del tabaco a través del filtro. Pero no
consigue su intento, pues si penetra en su organismo reclama el resto de la cantidad a la cual esta
acostumbrado, por lo que el individuo pasa a fumar mayor numero de cigarros, para compensar la

47



Ramatis Fisiologia del Alma

cantidad de nicotina faltante. Hay fumadores que echando mano de pitilleras con filtro con el
proposito de librarse de los efectos téxicos del tabaco, notan que no quedan satisfechos, pasando a
fumar cigarros de calidad bien "fuerte" y, asi, piensan que estan ingiriendo, debido al filtro, menos
cantidad de nicotina, cuando la verdad es que se estan engafiando, puesto que la cantidad de veneno
es la misma, al ser mayor el nimero de cigarros fumados con la pitillera. Cuando el fumador reconoce
el mal que le causa el humo del tabaco, lo mejor es abandonarlo de una vez, en lugar de procurar
paliativos para el vicio.

Pregunta: Pero la naturaleza, ¢no sabe defenderse de las toxinas del humo?

Ramatis: Si la naturaleza no supiera defenderse tan sabiamente cuando la criatura fuma el primer
cigarro, jes casi seguro que caeria irremediablemente envenenada! Por eso, cuando el nifio practica
la estulticia de estrenarse en el vicio del tabaco, su organismo lanza los mas aflictivos y
desesperados recursos, ya sea en la tentativa de hacerlo desistir de sobrecargarse con el exceso de
nicotina mortal, como para ganar tiempo y neutralizar el veneno inhalado a través del primer cigarro.

De ahi el motivo de las nauseas, salivacién abundante, vomitos inmediatos y coercitivos con que
el cuerpo lanza fuera cierta parte de los venenos condensados en el estdbmago por el humo del
tabaco. Después de esa expulsion urgente por via bucal, surgen los sudores frios que, si se
examinan en laboratorios, revelan contener varias sustancias peligrosas que fueron drenadas
apresuradamente por la eliminacion sudorifica. En ciertos casos de debilidad organica del paciente, la
naturaleza se sirve todavia de otros recursos, apresurando la diuresis o produciendo brotes
disentéricos, para eliminar la carga toxica y agresiva producida por el humo. No obstante el individuo
insiste en entregarse al vicio del tabaco y su organismo adecua y moviliza otros recursos para
constituir su defensa futura. De ahi el condicionamiento gradual e instintivo que se efectua poco a
poco en el individuo, permitiéndole mas tarde consumir gran cantidad de cigarros sin envenenarse de
inmediato.

Pero en el futuro, surgen otros efectos de las toxinas del tabaco que, por el caracter agudo de los
primeros envenenamientos, se transforman inadvertidamente en casos cronicos en el fumador
inveterado, aunque bajo mejor control de su organismo contra los venenos. Surgen, entonces,
peridédicos dolores de cabeza, que generalmente provienen del monéxido de carbono; las irritaciones
de los bronquios, garganta y pulmones, producidas por la amonia o piridina, y también de las fosas
nasales, debido al calor de la brasa del cigarro que afecta las mucosas sensibles de las narices.
También, existen los efectos dafinos de los derivados alquitranados del tabaco, que actuan por largo
tiempo, atacando los pulmones y ennegreciendo los dientes.

Ademas de la nicotina, que es el alcaloide mas ofensivo contenido en el tabaco, la absorcién
incesante de otras sustancias agresivas que hemos enunciado, lesiona todas las defensas organicas
y dificulta principalmente la filtracidon hepatica, creando campo favorable para los resfriados comunes
y las constipaciones intestinales. Asimismo, la dispepsia —tan responsabilizada por el "excesivo
nerviosismo" propio del hombre dinamico del siglo XX — tiene en el vicio del tabaco uno de sus
principales agentes patogénicos, pues a través de la saliva nicotizada se perturba el metabolismo de
la produccion y combinacion de los jugos gastricos. Las toxinas del tabaco, atacan también la deli-
cada mucosa intestinal, minan sus defensas y perturban las funciones digestivas y de los fermentos
enzimaticos.

Los venenos del tabaco, terminan integrandose a la circulacion sanguinea y pasan a formar
residuos nocivos, constituyéndose como reserva perjudicial en el organismo, cuya eliminacion se
hace demorada vy dificultosa, porque el hombre todavia se sobrecarga de las sales, condimentos y
alcoholes que agravan el trabajo drenativo por las vias emuntorias. Asi, se retarda la limpieza y la
higiene del cuerpo y el fumador jamas aparece completamente saludable, pues vive
permanentemente asediado por una u otra incomodidad organica. Convendria que, en caso de
envenenamiento crénico y grave, el fumador inveterado permaneciese algunas semanas en reposo y
hasta en ayuno casi completo, alimentandose a base de jugos de frutas y privandose de condimentos
y de sal. Es un tratamiento de emergencia en que el reposo, la poca alimentacién y la dieta de
sustancias excitantes, permiten el aprovechamiento total de las funciones de los érganos en su

48



Ramatis Fisiologia del Alma

defensa y limpieza, drenando hacia afuera del cuerpo los téxicos nocivos del tabaco.

Para comprobar la existencia de intoxicacion en una persona viciada con el tabaco, es suficiente
humedecer un lienzo y enrrollarselo en su cuerpo desnudo, y observar mas tarde que aparece
modelado su cuerpo en el lienzo, por la nicotina expulsada por el sudor. Esa es una de las mas
importantes pruebas, que el adicto al tabaco observe que es un intoxicado permanente y vulnerable a
las enfermedades mas comunes.

Pregunta: Suponiendo que una persona fume 20 cigarrillos por dia, ¢cudl sera la cuota de
nicotina que absorbera?

Ramatis: Creemos que cada cigarro debe contener cerca de un gramo de tabaco; por tanto,
seran aspirados 20 gramos de tabaco durante el consumo de los 20 cigarros. Basandonos en
experiencias de los cientificos terrestres, que afirman que cada gramo de tabaco contiene, poco mas
o0 menos, 2,5 % de nicotina, se llega a la conclusién que cada 20 cigarros, o sea 20 gramos de
tabaco, han de contener 50 miligramos de nicotina a la semana, para quien s6lo consume un paquete
de cigarros por dia. En vuestro mundo, se hicieron experiencias que demuestran que la inyeccién de
5 a 7 miligramos de nicotina por via subcutanea o endovenosa, fue suficiente para matar conejos y
cobayos, mientras ciertas aves débiles, al aspirar el vapor de la nicotina, sucumbieron
inmediatamente. De ahi el efecto desastroso que solamente 2,5 miligramos de nicotina existentes en
un gramo de tabaco contenido en un cigarrillo, es capaz de causar al fumador nedfito, disturbios
respiratorios, salivacién anormal, trastornos hepaticos, vértigos, falta de vision y audicion, asi como
intenso dolor de cabeza, vomitos, debilidad, colicos y hasta disenteria. Es cierto que con el tiempo, la
naturaleza se acostumbra a la carga venenosa cada vez mas intensa; pero son raras las personas
que conocen el tremendo esfuerzo que el cuerpo humano hace para sobrevivir al impacto venenoso
del tabaco. Tal como hemos dicho, mas tarde, los efectos perniciosos del tabaco se transforman en
enfermedades crénicas que minan las defensas naturales y protectoras del organismo. Una de las
mas conocidas enfermedades cronicas, es la célebre "bronquitis tabaquista", o la causada por
disturbios del "asma bronquial, con la presencia de la incbmoda carraspera, que no es otra cosa que
el producto de la irritacion constante causada por el tabaco en las *mucosas respiratorias.

El fumador inveterado, vive con la faringe, la laringe, los bronquios, el estémago y los intestinos,
sobrecargados de nicotina y todos los derivados toxicos del tabaco, obligando su naturaleza a
permanente vigilancia, con el fin de poder mantenerse en relativo contacto con los fendmenos de la
vida fisica exterior.

Se sabe que la lengua posee pequefias elevaciones conocidas cientificamente como "papilas
gustativas"; cada una de esas papilas contiene mas de 20 receptores o burbujas gustativas, que
forman la extremidad de los minusculos haces de nervios con la funcion de transmitir al cerebro la
sensacion del gusto de las sustancias y liquidos que se ingieren. Siendo asi, la lengua del fumador
puede llegar a atrofiarse por los venenos del humo que alcanzan sus papilas gustativas, debido a la
constante inhalacion de cigarros.

Tan pronto como el fumador termina las comidas e ingiere el acostumbrado café, se liberan las
antitoxinas, estimuladas por la cafeina, de lo que surge la voluntad imperiosa de fumar, pues las
defensas organicas existentes, piden el toxico tradicional para combatirlo. Son fuerzas
permanentemente movilizadas bajo un automatismo vicioso, que se excitan hasta los bajos e
incontrolados pensamientos del fumador inveterado.

Pregunta: Muchos fumadores —al contrario de lo que decis— afirman que el cigarrillo les calma
los nervios en lugar de excitarselos! ;Cdémo se puede explicar eso?

Ramatis: Los sedativos, principalmente los barbituricos, también "calman los nervios", pero con el
tiempo terminan causando depresion nerviosa y, mas tarde, perturban todo el sistema nervioso del
ser humano. Como toda accion del cuerpo astral de la criatura se apoya fundamentalmente en el gran
nervio simpatico, que es el responsable de todos los impactos emotivos y preocupaciones del espiritu
encarnado, en la zona abdominal es donde mas se acentuan las Ulceras y las estenosis tan comunes
en vuestros dias. Sucede que la parte "astral" del tabaco, tiende a condensarse en esa misma region,
toda vez que sus emanaciones se reflejan en el sistema nervioso del ser, desde la médula hasta los
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nervios distribuidos por el abdomen, o sea, por la region del "plexo abdominal". Surgen entonces, en
el individuo, los casos de amnesia progresiva, cefalalgias cronicas y neurastenias, que irradian
particularmente de esa regidon y que parecen quedar suavizadas con el socorro del cigarro. No
obstante, se trata de la llamada "angustia astral" del vicio, como reflejo de la regidon en donde el
cuerpo fisico se liga a la indumentaria astral, acontecimiento este que se vuelve insoportable después
que el desencarnado ingresa en el Mas Alla del Tumulo. El efecto hipnético que el astral del tabaco
produce sobre el nervio simpatico, después que la nicotina penetra en la circulacion, es tomado por
muchos como "calma de los nervios".

El tabaco interpenetra todos los intersticios del cuerpo fisico y se fija en forma residual, hasta que
los rifiones, el higado, la piel y los intestinos, puedan eliminarlo satisfactoriamente. No obstante, se
hace dificil, porque el fumador continta alimentando el vicio, saturando el organismo, debilitandolo
profundamente en sus defensas comunes contra las agresiones microbianas o los toxicos de otra
naturaleza, y cada vez necesita mas antitoxinas para combatir el aumento de los venenos del tabaco.
iEs tal esa saturacién, que durante cualquier bano de vapor, el cuerpo del viciado del tabaco, traspira
fuertemente el olor acre de la nicotina! Mientras sus d6rganos funcionan con regularidad, puede
sentirse inmunizado contra el veneno del tabaco, pero tan pronto como la naturaleza comienza a
ceder en sus defensas debido al exceso de la carga toxica, se acentla su decadencia fisica y pre-
dominan las enfermedades incubadas.

Como el toxico del tabaco deprime fuertemente a ciertas personas y les exige el maximo de
defensa para develar su agresividad venenosa, adelgazan, y atribuyen su esbeltez fisica al hecho de
fumar. Cuando dejan el vicio, sus organismos abandonan sus defensas y se sirven de todas las
energias disponibles para separar las zonas debilitadas y reducir las antitoxinas que perturban el
trabajo glandular, de cuyo aprovechamiento satisfactorio, unido a un mayor dinamismo organico,
sobreviene el aumento de la gordura. No obstante, con el decurso del tiempo y el agotamiento de las
antitoxinas en circulacion excesiva, el organismo retorna a la normalidad y desaparece la excesiva
gordura, volviendo la forma fisica a su tipo normal biolégico, antes de fumar.

Pregunta: s Puede ser el cancer una consecuencia del vicio de fumar?

Ramatis: El tabaco no es el exclusivo factor de la aparicion del cancer, pero puede producirlo si
entre los fumadores inveterados existe alguno que sea electivo para el cancer pulmonar, pues las
sustancias alquitranadas del tabaco, atacan principalmente los pulmones. Ciertos médicos afirman
que el cancer es mas comun entre los hombres que entre las mujeres, tal vez porque la especie
masculina es la que mas fuma.

No se puede atribuir al tabaco la culpa exclusiva de la produccion del cancer, puesto que hasta
los animales —que no fuman—han presentado manifestaciones cancerosas; pero conviene recordar
que los cientificos terrestres han verificado que el cancer ataca particularmente la boca entre los
mascadores de la nuez de areca, y que el cancer labial aparece, por lo general, exactamente en el
punto del labio en el que mas se usa el cigarro, la pitillera o la pipa.

Muchas ulceras gastricas, erroneamente atribuidas a la vida tensa del ciudadano del siglo XX,
tienen su origen principal en los efectos corrosivos de las sustancias, toxicas y alquitranadas que la
excesiva salivacion del fumador acarrea a la delicada mucosa estomacal, modificando los jugos
gastricos, entéricos, y lesionando el metabolismo arménico de la digestion.

Pregunta: Aunque tengamos que contradecir en parte vuestras afirmaciones, debemos decir que
hemos comprobado, en nosotros mismos, que cuando nuestros nervios se hallan sumamente
excitados, se calman con el recurso habitual del cigarro fumado con calma. Algunas veces
conseguimos la solucion psiquica satisfactoria, que tanto deseabamos, a través de la reflexion
obtenida con el uso del cigarro. ; Como se puede explicar este hecho?

Ramatis: Comunmente, el hombre excita sus nervios en proporcion a su interés en el mayor
contacto con el torbellino de la vida y, principalmente, ambicionando las cosas del mundo material.
Aquellos que pretendan llevar una existencia tranquila y "que se quieran liberar de los ciclos afectivos
de la vida fisica, necesitan orientarse en la inteligente advertencia de Jesus, cuando dice: "Buscad los
tesoros que la polilla no roe y el herrumbre no consume." Siendo asi, que nadie pretenda poseer
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calma en sus nervios, ni aun echando mano del tabaco o de cualquier proceso engafioso.

Cuando la criatura se pone a fumar intensamente para calmar sus nervios, ignora que apenas
esta reduciendo el contacto normal psicofisico con el ambiente, confundiendo esa reduccién con un
deseado estado de calma del sistema nervioso. Bajo la accion algo hipnética del tabaco, frena en
parte la accion del sistema nervioso, reduciendo su relacion normal con las actividades exteriores,
dejando su psiquismo mas libre de preocupaciones, tal como ocurre entre los que toman alcohol y
oscurecen su entendimiento.

La preocupacion, el susto o la emocidén subita, provocan en el ser humano la produccion
inmediata de ciertas hormonas que deben equilibrar los excesos peligrosos de los movimientos
desordenados o impactos vigorosos en el vago simpatico. Como los vasos sanguineos acostumbran
a contraerse fuertemente bajo la accion de la nicotina, el fumador cree estar en un estado de-"calma"
o de "desahogo psiquico", cuando no pasa de ser una reduccion en el movimiento de su circulacién
sanguinea. Es que el tabaco, no sélo redujo el metabolismo circulatorio debido a la contraccion de los
vasos sanguineos, sino que también deprimid y frend la actividad fisiologica.

No creemos que la absorcidon perniciosa del gas del tabaco pueda aportar inspiracion de
cualquier especie, 0 aun normalizar al sistema nervioso, pues los nervios son la prolongacién viva del
periespiritu actuando en el mundo fisico. La serenidad del periespiritu no depende del frenamiento
téxico e hipnético y si, fundamentalmente, del control sano y psiquico del alma.

Pregunta: ;Por qué a medida que la humanidad conoce mejor los perjuicios que causa el uso del
tabaco, aumenta el numero de fumadores? Aumentan las advertencias sobre los peligros del tabaco
y, no obstante, las estadisticas demuestran que los hombres fuman cada dia mas.

Ramatis: Todo eso depende de la negligencia del hombre para consigo mismo, pues, a medida
que se hace mas cientifico y erudito, parece que se desinteresa de su propia ventura espiritual. El
hombre del siglo XX, a pesar de ser excesivamente "intelectual”, vive mas en funcion de las razones
o de las sugestiones del mundo exterior, que en auscultar sus propias necesidades; prefiriendo seguir
la obcecacion de la mayoria, aunque le sea perniciosa. En cuanto a las necesidades mas comunes,
se somete a esa fuerza sugestiva, ya sea por la moda femenina, a las innovaciones sin importancia
fundamental, las tonterias que la radio, las revistas y los anuncios inculcan todos los dias en el
cerebro de los terricolas, o cambiar, comprar o preferir articulos que no necesitan. La propaganda
moderna se hace por habiles y mafosos psicologos, bastante experimentados en lo tocante a las
reacciones humanas; se valen de los recursos hipnéticos y persistentes, exponiendo o anunciando
sus productos en forma fascinante y agradable. Asi, el mas inofensivo dolor de cabeza o la mas
insignificante impaciencia nerviosa, asocian pronto la mente al nombre de un producto que la
inteligente propaganda supo poner en evidencia en el momento. De tal modo actuan sobre vosotros
la radio, el periddico, la revista y el cine, que vivis en funcién de esa fascinacion impuesta por el
mundo del comercio y la industria para encajar sus productos, actuando con astucia. Entonces, ya no
escogeéis las cosas; json ellas las que os hipnotizan y se imponen a vosotros como imprescindibles!
Lo mismo sucede a través de los efectos sugestivos de la habil propaganda del cigarro, efectuada por
las grandes industrias tabacaleras. Solicitan opiniones de cientificos, hombres célebres o artistas de
cine famosos, estampando sus retratos en cromos lujosos, carteles brillantes y coloridos, jen donde
los disticos mas poéticos y las frases sugestivas, destacan la delicia y la hidalguia de fumar! Hasta
los hombres que no fuman se sienten atraidos por tan habilidosa propaganda, dejandose muchas
veces fascinar por las frases que ensalzan el cigarro a la categoria de una distincion imprescindible
en el medio social. Mas tarde, cuando el individuo se vuelve fumador inveterado y extremadamente
viciado, llega a perder la nocion de la civilidad humana en casi todas partes; olvida que en los
vehiculos y en los salones de diversiones, el humo puede intoxicar, repugnar o irritar a otros. Olvida,
también, que en muchos otros lugares de reunién, puede ser detestable al projimo el olor del cigarro
puro, del cigarrillo, y el del sarro de la cachimba. Algunos individuos fuman hasta en los salones de
los restaurantes, en las horas de las comidas; otros alcanzan con su humareda los rostros de los
companeros en las "filas" de los transportes, jimportandoles poco las protestas silenciosas de sus
infelices victimas! Aunque se proclame mucho la hidalguia del cigarro, no es raro observar que el
fumador queme la ropa de su companero de viaje, causandole a veces enorme perjuicio.
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Pregunta: No obstante, algunos hombres de alta capacidad productiva y de gran dinamismo
comercial, consideran el cigarro o el cigarrillo, el mejor amigo de todas sus horas. ;Cémo se explica
que para unos el humo del tabaco sea deprimente, mientras que otros lo ensalzan como poderoso
estimulante?

Ramatis: Aun tratandose del uso del tabaco, no hay regla sin excepcion, pues su accién téxica
varia de conformidad con la resistencia organica del fumador. Como ya dijéramos anteriormente, los
esclavos africanos alcanzaban mas de cien afios de vida, y fumaban ininterrumpidamente, asi como
muchos campesinos logran longevidad a pesar del excesivo abuso del tabaco. Evidentemente, esos
hombres podrian ser mas sanos y hallarse mejor dispuestos, si no fumasen, pues la salud a que os
habéis referido, y la inmunidad contra el tabaco, eran apenas consecuencia de sus buenos
antecedentes bioldgicos y no de lo inofensivo del tabaco. La mayoria de la humanidad terrestre, que
vive enferma y con su sistema nervioso débil, mejoraria mucho su estado de salud si abandonase
definitivamente el uso del tabaco, pues si éste no consigue minar el organismo de los hombres de
salud resistente, es fuera de duda que puede aniquilar a aquellos que son propensos a las
enfermedades mas comunes. jDonde esta el hombre que puede asegurar, con absoluta certeza, que
su organismo es inmune a los téxicos del tabaco, y seguirda siéndolo en sus efectos lesivos, y
solamente constables en lo futuro? El hombre inteligente y prudente, opta por no fumar.

Cuando son colocados en cargos para los cuales se exige mucha agudeza mental, muchos
hombres que fuman exageradamente, se sienten deprimidos delante de aquellos que no fuman, pues
su memoria es mas letargica y sus errores mas numerosos. Artistas, escritores, cientificos,
deportistas y oradores que abandonaron el uso del tabaco, no pueden dejar de reconocer que sus
energias se han visto aumentadas, asi como su apetito y hasta el gusto y el olfato, se sensibilizaron
al extremo, que se hicieron receptivos a diversos paladares y olores que antes les eran desconocidos.

Pregunta: s Puede influir el vicio del tabaco en el caracter humano?

Ramatis: Es cierto que no se debe considerar al tabaco como responsable de las subversiones
del caracter humano, como sucede con el vicio de la embriaguez, que realmente envilece e influye en
la moral del ser humano, hasta el extremo de llevarlo a la degradacion completa. Aunque el vicio del
tabaco, puede causar perturbaciones fisiolégicas, es mucho menos degradante y no tiene la fuerza
suficiente para modificar el caracter del hombre, porque no lo lleva a la hipnosis o a la degradacion
completa, como lo hacen el alcohol y los estupefacientes. No obstante, es fuera de duda que aquel
que fuma desordenadamente, abdica de su voluntad y se esclaviza a un vicio inutil, tonto y perjudicial
que, en verdad, revela claramente cierta debilidad o negligencia psiquica para consigo mismo. El
habito de fumar no indica una subversion de caracter, pero comprueba la insuficiencia psiquica del
individuo para dominar la tirania mental del verdugo invisible, que es el tabaco.

Pregunta: ;Cuales son los perjuicios espirituales para el ser humano, que pierde su dominio
mental sobre el vicio del tabaco?

Ramatis: Si el individuo, en virtud de someterse completamente al yugo del vicio del tabaco,
cayese en el debilitamiento de su conducta moral, se arriesgara a transformarse en una exotica y
oportuna "pitillera viva" para saciar el vicio de los fumadores desencarnados del astral inferior, pues
las almas desordenadas y malhechoras que ademas de eso eran en la Tierra muy viciosas en el uso
del tabaco, permanecen adheridos a la superficie terrestre, viviendo momentos de angustia
inenarrables al no poder satisfacer el deseo de fumar, debido a la falta del cuerpo carnal que dejaran
en la fosa del cementerio. Sélo les queda, entonces, un recurso maquiavélico para poder saciar el
deseo vehemente de fumar, consistente en aproximarse a las criaturas encarnadas que puedan vibrar
en sintonia simpatica con sus auras enfermizas y transmitirles, asi, las sensaciones etéricas de la
quema del tabaco.

Esas almas, realizan esfuerzos para ajustar sus periespiritus a los periespiritus de los
encarnados que, ademas de igualarse a ellos como si fuesen moldes invisibles, procuran, por todos
los medios, inhalar desesperadamente las emanaciones desprendidas del cigarro. Sucede eso,
porque el tabaco, ademas de su caracteristica volatil en el mundo material, interpenetra las capas
bajas del mundo astral, por poseer, como todo lo existente, su doble fluido, el cual es absorbido
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avidamente por los desencarnados que consiguen sintonizarse con el aura de los fumadores
encarnados.

Pero eso no los deja completamente satisfechos, ya que es muy reducida la cuota que pueden
absorber en el eterismo del tabaco incinerado. Entonces, echan mano del recurso de acicatear a sus
victimas para que aumenten su racion diaria de cigarros, en lo cual puede descubrirse la causa que
origina, que muchos fumadores digan que se sienten dominados por una fuerza oculta que les
impide librarse del vicio de fumar.

Es claro que esa desagradable sujecidén a espiritus atrasados, s6lo puede ocurrir en aquellos que
ademas del vicio esclavizante del tabaco, se entregan a deslices morales peligrosos que pueden
atraer junto a si, muchos desencarnados delincuentes y viciosos.

Pregunta: ;Todos los fumadores inveterados, después de desencarnar, sufren en el Mas Alla los
efectos perniciosos del vicio cultivado en la Tierra?

Ramatis: Después de la desencarnacion, es la ley de correspondencia vibratoria la que realmente
regula el sufrimiento o el placer de cada criatura, de conformidad con su esclavitud o liberacion de los
vicios de la carne. Por tanto, si el sufrimiento causado por la imposibilidad de fumar, entre las almas
desencarnadas, varia de acuerdo con el grado de su esclavitud al vicio del tabaco. Las personas que
fuman accidentalmente o por deporte, es decir, que solamente de vez en cuando toman un cigarro,
no contribuyen para la creacion del deseo astral que mas tarde las podria acicatear con vehemencia
en el Mas Alla. Pero conviene que sepais que no obstante la bondad, el amor, la pureza, la renuncia y
la honestidad proporcionen a las almas desencarnadas una situacion de paz y entendimiento
espiritual, jla nostalgia y los estigmas de los vicios adquiridos en la Tierra, continuaran acicateando su
espiritu aunque sean dignas de admiracién en el mundo! De ahi la conveniencia de abandonar el
vicio del tabaco antes de la desencarnacion, pues el vicio terrestre es un asunto individual, cuya
solucién requiere la decision interior del propio espiritu, y no depende del cambio a otro plano de vida.

Existe un error por parte de muchos reencarnacionistas, asi como también de muchos
espiritistas, al juzgar que las sensaciones de la materia, tales como el hambre, la sed, el deseo de
ingerir bebidas alcohdlicas o de fumar, desaparecen con el cuerpo fisico al dejar la tierra. Hay
adoctrinadores que insisten junto a las entidades desgraciadas y viciadas que se comunican en sus
trabajos mediumnicos, para que dejen de pensar en el tabaco, en el alcohol, en la sed o en el
hambre, por ser todo eso solamente ilusion traida de la vida carnal ya extinguida. Esas personas,
ignoran que el "deseo" reside en el cuerpo astral y no en el cuerpo carnal, por cuyo motivo los
infelices que parten de la Tierra siendo esclavizados por las pasiones perniciosas y por los vicios
peligrosos, aunque dejen de pensar en los mismos, son perseguidos por el deseo vicioso y violento,
porque partieron al Espacio sobrecargados de residuos toxicos que acicatean acerbadamente su
cuerpo astral. Solamente después que logran drenarlos hacia afuera de su vestidura periespiritual, es
que podran librarse de los deseos desordenados.

En verdad, los vicios no deben ser encarados como "pecados" ofensivos a Dios, pero si como
grandes obstaculos e impedimentos terribles que, a continuacion de la desencarnacion, se
transforman en una barrera indeseable que mantiene al espiritu desencarnado bajo el comando de
las sensaciones inferiores.

Cuando a través de los médiums combatimos el uso del alcohol, del tabaco, de la ingestion de la
carne y otras costumbres que causan embarazo al alma en su vida espiritual, no lo hacemos en la
condicién de nuevos misioneros o de profetas que excomulgan pecados y pecadores. Actuamos mas
por espiritu de solidaridad fraterna, compungidos ante la visién de los cuadros dolorosos que todos
los dias presenciamos en el lado de aca, vividos por aquellos que parten de la Tierra profundamente
viciados en el tabaco, el alcohol, la carne y otras practicas perjudiciales. En realidad, el fumador que
no intenta vencer su vicio cuando todavia se encuentra encarnado, se arriesga a revivirlo aun mas
cuando esté desencarnado.

Toda vez que el objetivo fundamental de la evolucién del espiritu es la liberacion de todas las
pasiones, males o deseos propios de los mundos fisicos, el alma debe ejercitarse para lograr su mas
pronta felicidad espiritual y desunion definitiva de los vicios que pueden prenderla cada vez mas a los
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ciclos tristes de las reencarnaciones rectificadoras. El cigarro, aunque os parezca un vicio sin
importancia, es exigente sefior que aun después de la desencarnacion, obliga al espiritu a rendirle el
homenaje del deseo vehementemente insatisfecho.

Pregunta: En el caso de un individuo de alma excelsa que después de desencarnado mereciese
hasta la felicidad de poder ver a Jesus, ¢Qué le sucederia si hubiese sido un fumador inveterado en
la Tierra?

Ramatis: jSeria semejante a un balén o globo cautivo que, habiéndose librado de noventa y
nueve amarras, luchase aun, aflictivamente, para desprenderse de la ultima y fragil cuerda de seda
que le impidiese dar el salto al espado! Esa alma santificada, aunque pudiese ingresar
inmediatamente en el seno de una humanidad feliz y gozar de todos los beneficios y alegrias de una
vida superior, sentiria que su ventura se turbaba de vez en cuando, ante el deseo insdlito y
condicionado del cigarro, vibrando todavia en su intimidad astral. Ante la Ley justa de ascension
espiritual, tanto disfrutamos de las glorias merecidas por una vida humana santificada, como tenemos
que sufrir el resultado de cualquier descuido o imprudencia que hayamos practicado en la forma de
vicios o de pasiones de la carne.

He ahi por qué el sufrimiento en la vida futura, puede alcanzar, también a aquellos que ya
lograron desarrollar los bienes superiores del espiritu, pero que se han descuidado de extinguir algun
vicio 0 habito mientras alimentaron la carne. Algunas almas desencarnadas, de cuyo espiritu se
desprenden ya refulgencias de luces, no se pueden sustraer, de vez en cuando al hecho de que su
mente se vea perturbada por el insufrible deseo del tabaco, del "churrasco" de carne, del whisky
hidalgo o del pobre aguardiente. "En verdad os digo que todo lo que ligareis en la Tierra sera ligado
también en el cielo, y que todo lo que desligareis en la Tierra, sera desligado también en el cie-
lo." (Mateo 18:18). Como se puede ver, en ese admirable concepto de Jesus, esta implicita la
ensefanza que so6lo habitaremos el cielo en el mas completo estado de paz, libertad y alegria,
después que nos hayamos desligado por completo de las cosas deseos y vicios del mundo carnal.
Por tanto, lo que en la Tierra fue desatado por la voluntad y por la propia consecuencia del espiritu,
también lo sera en el Mas Alla. Aquel que fuma, bebe o se alimenta desconsoladamente en la Tierra,
queda ligado a esos placeres terrestres hasta que el propio espiritu se olvide de ellos, toda vez que la
muerte no lo obliga a dejar los vicios con el cuerpo fisico en el timulo de la materia. El cuerpo carnal
solamente revela las sensaciones del espiritu en el mundo fisico. Por ello, los deseos inferiores que
viven en la intimidad del alma, contindan manifestdndose aun ante los excelsos ambientes
celestiales.

Preguntas En vista que el tabaco es tan pernicioso para el hombre, 4 no hubiera sido mas sensato
que Dios no hubiese creado la planta "Nicotina tabacuna", con cuyas hojas se preparan los cigarros?

Ramatis: ¢Creéis que Dios haya creado alguna cosa perniciosa? Por ventura, ¢la medicina
terrestre no se vale actualmente de los venenos, acidos y drogas mortiferas que en su empleo
terapéutico logran salvar millares de criaturas? El propio veneno de las arafas, escorpiones y
culebras, ¢no esta siendo aplicado con éxito para remediar diversos males al parecer incurables? En
la planta a que os referis, existen gran cantidad de elementos que pueden ser aplicados con
excelente utilidad en la industria, en la medicina, en el comercio y en otras esferas del trabajo digno.
No consta en la tradicidn espiritual y en otras esferas de nuestro plano, que el Creador haya creado el
tabaco para que el hombre lo mascara, lo fumara o lo tostase para introducirlo en las narices, ni
siquiera para absorber el humo de sus hojas secas enrolladas bajo vistosos rétulos coloreados.

Ciertos indios, masticaban las hojas del tabaco o las chupaban enrolladas, porque todavia les
faltaba el sentido estético y el conocimiento médico que poseen los actuales civilizados. jNo obstante,
los hombres modernos, sustituyendo los antiguos colgajos de huesos de los salvajes por pitilleras
elegantes continuan succionando los mismos hijos del tabaco! La diferencia consiste en que se
engafian por el hecho de ordenarlas en artisticas cajas de madera o quemarlas reducidas a hebras,
metidas en papel satinado y hasta entre pajas de mijo.

La planta "Nicotina tabacum", no es una cosa perniciosa creada por Dios. jEs el hombre el que la
transforma en humo, perdiendo su comando mental y transformandose en un obcecado del cigarro,
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que controla sus nervios motores y lo obliga a rendirle tributo desde la madrugada hasta la noche!
Pregunta: ¢ Cual es la forma mas practica, a vuestro juicio, para dejar de fumar?

Ramatis: Es obvio que el problema no se resume en largar el cigarro", como acostumbrais a
decir, y si en readquirir el poder de la voluntad, que se halla esclavizada por él. Si el hombre decide
abandonar el tabaco, la carne o el alcohol, pero continua mentalmente fumando, comiendo carne e
ingiriendo alcohol, poco importa que estd huyendo del objeto del vicio, pues lo verdadero es que
todavia no es duefio de su voluntad. Es en la mente del hombre, ante todo donde debe ser
emprendida la campafa sana contra el vicio. A través de reflexiones inteligentes, debe convencerse
de la estulticia de someterse a prejuicios fisicos, psiquicos y econdmicos, causados por el cigarrillo, el
cigarro o la pipa. La ofensiva, por tanto, no debe ser iniciada contra el objeto del vicio, que es el
tabaco, y si en el sentido de recuperar el comando mental perdido. jHay que volver a tomar
nuevamente el psiquismo director de los fenédmenos de la vida de relacion entre el alma y él medio!
Es necesario que el hombre vuelva a convertirse en el sefior absoluto de sus actos, despreciando las
sugestiones tontas y perniciosas del vicio que lo domina. Es cierto que la liberacion del vicio de fumar
sera mucho mas dificil si, por afinidad de vicios o debido a cualquier desarreglo moral, el individuo
estuviera siendo cercado por entidades del astral inferior, atraidas por él. En este caso, la liberacion
no solo requiere el dominio de la propia voluntad, sino también |la adopcién de un modo de vida que
provoque la desunién de otra entidad viciosa y libre, del Mas Alla.

Pregunta: Algunos de nuestros amigos consiguieron abandonar rapidamente el vicio de fumar,
pero la falta repentina del cigarro los hizo sufrir notablemente. ;Es esa la mejor solucién para el
caso?

Ramatis: Indudablemente, los que asi han procedido, son bastante dignos de encomio por haber
demostrado ser duefios de una mente enérgica y bastante capacitada para dominar los deseos
peligrosos de su psiquismo, pues lo dificil no es asumir la decision de no fumar mas, sino, y por
encima de todo, poder soportar después los efectos aflictivos del condicionamiento creado por el
humo del tabaco en el organismo humano. Durante la etapa viciosa, las antitoxinas organicas son
exclusivamente movilizadas para mantener la defensa del organismo y neutralizar los venenos
oriundos del tabaco. Por eso, después de la abstencion, ellas pasan a actuar de modo intenso,
exigiendo temporalmente el toxico que estaban habituadas a combatir. Recuerdan un gran ejército
que debe ser lanzado incontinente contra los objetivos para los cuales fue movilizado, y que se halla
en inquietante expectativa que puede llevarlo a la indisciplina ante la falta de inmediata aplicacién de
su fuerza repentina.

La recuperaciéon psiquica después del abandono del vicio de fumar, debe ser* de naturaleza
profundamente mental, sin los paliativos de los bombones y de las distracciones forzadas; pues un
vicio no debe ser compensado por otro aunque sea menos ofensivo, toda vez que el problema
fundamental consiste en fortalecer la voluntad y conservar la mente despierta, como seguridad contra
la embestida de otros vicios perniciosos. La solucion verdadera implica, pues, poder extirpar de la
mente la idea que el tabaco es un placer, una distracciéon o un medio de calmar los nervios, por ser,
en realidad, un vicio nocivo y ridiculo que depone la propia inteligencia y sensatez.

Pregunta: Si un fumador desea dejar pronto el vicio del tabaco, ¢qué providencias preliminares
debe tomar para lograr el éxito deseado?

Ramatis: Ya os hemos dicho que lo mas importante es aclarar la mente e eliminar la idea que el
cigarro pueda proporcionar placer o inspirar ideas. El fumador debe recordarse que asi como no
apreciaria ingerir cosas repugnantes, tampoco debe sentirse satisfecho succionando el humo acre y
llenando con él los pulmones, que no fueron hechos para eso. Conviene que examine a la luz de la
razén severa y consciente, cuales son las ventajas que se derivan de fumar o no fumar, y el grado de
inteligencia o de estulticia que revela la persona que absorbe téxicos sin provecho alguno.

Aquél que no se puede librar inmediatamente del tabaco, debe hacerse un planeamiento mental
provechoso; del mismo modo que el comando militar investiga las faltas y las vulnerabilidades de su
adversario, para después dominarlo y vencerlo por la tenaz resistencia. La voluntad debe ser
entrenada constantemente bajo reflexiones sensatas e inteligentes, con el fin que, poco a poco,
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pueda ejercer accion modificadora en el subconsciente y convencerlo que el tabaco es una realidad
perniciosa. Para el fumador inveterado e incapaz de una liberacién inmediata del vicio, no hay otro
recurso que mantener un estado alerta incesante y una lucha heroica contra si mismo, Hay que
conseguir vivir, si es necesario, con el cigarrillo en el bolsillo, pero con la fuerza de voluntad suficiente
para vencer la satisfaccion del vicio; como si desease humillarlo al no querer atender su sugestiéon
perniciosa. Muchas veces atendera hasta el pedido de "fuego" del companero viciado, pero aunque
sienta despertar en ti el deseo de turnar, ha de postergarlo cuanto sea posible. Pese al hecho que el
fumador se vea aun obligado a quemar cigarros, lo debe hacer vigilando el alcance del vicio y
abandonando el cigarro antes de sentirse satisfecho. Entonces, la fuerza de voluntad que hasta esos
momentos habia estado dominada por el tabaco, retorna prontamente bajo esa severa vigilancia
mental y esa recuperacion psiquica, tal como el adversario belicoso recula ante la accion tenaz y
vigorosa del general decidido. Estando al lado de fumadores o de olores a tabaco, lo mas acertado no
es huir por miedo a ceder ante la aparente delicia y tentacion del cigarro. Lo importante sera enfrentar
la situacion con calma y vigilancia, analizando siempre la estulticia y el ridiculo que representa la
absorcion del humo de aquellas hierbas fétidas. Es necesario convencerse que las tabaquerias son
lugares en donde se explota el bolsillo del infeliz viciado del tabaco, que representan un comercio
mas bien de viejos indios de costumbres atrasadas, entregados a vicios repelentes. Naturalmente,
cada individuo representa un temperamento y una fuerza psiquica determinada, por cuyo motivo no
se puede aconsejar a todos, indiscriminadamente, un mismo modo de vencer el vicio del tabaco.

iEl propio fumador es el que deberia sentirse herido en su dignidad, ante la humillacion de
dejarse vencer tan facilmente por un vicio tan detestable! El tabaco es el verdugo indeseable que lo
domina a su antojo, que dirige su voluntad y que se entromete en todos sus actos cotidianos. Le
ensucia los dedos, los dientes y la ropa; lesiona su dinamica respiratoria e intoxica su estémago y
circulacion sanguinea, obligandole ademas a incurrir en gastos inutiles. Desgraciadamente, aquél que
todavia no puede ejercer dominio sobre si mismo o que no puede recuperarse de un vicio tan
pernicioso, tampoco podra liberarse de otras embestidas nocivas a su integridad psiquica. Por encima
de todo, no conviene que el fumador olvide la probabilidad de convertirse en una detestable "pitillera
viva" de otros espiritus delincuentes del Mas Alla, que acechan continuamente toda .la intimidad
espiritual posible, que se debilita en el vicio del tabaco. Ademas, que recuerde que es después de la
muerte que sobrevienen las peores consecuencias para el fumador, porque el deseo de fumar
continua actuando con mas vehemencia en su periespiritu, causandole las mas terribles angustias
ante la imposibilidad de satisfacer ese vicio nocivo y estupido.

Pregunta: Habéis dicho, en cierta ocasién, que las mujeres que fuman sufren mayores perjuicios
que los hombres. ;Queréis explicarnos detalladamente este asunto?

Ramatis: Nos hemos referido, hace poco, a la accidon venenosa de la nicotina, que causa
deterioro en los vasos sanguineos, retardando el aflujo de sangre a los centros cerebrales superiores
y a las zonas sensitivas situadas externamente en el cortex cerebral. La prueba evidente de esa
contraccion de los vasos sanguineos, esta en que los fumadores mas exagerados sufren a veces de
cierto "olvido" y adormecimiento en las extremidades de los dedos, provocado por la exiglidad de la
circulacion capilar. Muchas clinicas médicas estan comprobando ya que las enfermedades del
corazén son mas frecuentes entre los fumadores, debido a la proverbial contraccion que la nicotina
provoca en las venas coronarias, aumentando, entonces, la presencia de la "falsa angina", cada vez
mas comun entre los fumadores inveterados.

Esa influencia del tabaco, téxica, es mucho mas suave en el organismo masculino, debido a su
naturaleza fuerte y viril; mientras que se hace profundamente molesta y grave en el cuerpo femenino,
por ser la mujer portadora de mayor cantidad de vasos sanguineos que el hombre, para poder
atender con éxito los cambios del quimismo en las fases criticas y en las épocas de la procreacion.
Por poseer un organismo mucho mas delicado y profundamente sensible, y por ser el vaso de la
procreacion de la vida, se situa entre las fuerzas astrales de la vida oculta y las energias de la
animalidad del mundo material, sufriendo por tanto la mujer, mucho mas que el hombre, los efectos
peligrosos de las sustancias nocivas contenidas en el tabaco, tales como la nicotina, la amonia, los
acidos oxalico, tanico, nitrico y el 6xido de carbono, que se producen durante la combustion del
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cigarro.

Teniendo en cuenta que la propiedad especifica de la nicotina, contrae los vasos sanguineos, no
sera dificil imaginar cuan nocivo es el tabaco para los 6rganos, glandulas y sistema sanguineo de la
mujer, que estd mucho mas provista de sangre en su red vascular, que el organismo masculino. Es
evidente que ante cualquier disminucién de la sangre necesaria para irrigar en ella normalmente los
6rganos y los sistemas procreativos en la funcién expulsora de las toxinas menstruales, la nicotina, al
contraerle los vasos sanguineos, reduce también el éxito de esa operacion bienhechora,
aumentando, por tanto, la carga téxica en su delicada circulacién.

Las estadisticas de vuestro mundo, prueban que muchas mujeres que fuman, envejecen mas
rapido que las que no fuman, pues la contraccidon sanguinea provocada por la nicotina, le roba poco a
poco el sonrosado de la piel, debido a la disminucién circulatoria en la superficie del rostro. Entonces,
las arrugas surgen mas pronto, pues al ser reducida la cantidad de sangre necesaria para irrigar la
piel y remover sus impurezas, los residuos nocivos y grasientos se retienen por mas tiempo,
formandose las petrificaciones subcutaneas que después se revelan en forma de manchas, arrugas,
etc. Después de todo eso, nada adelanta la mujer defendiéndose heroicamente con los potes de
cremas y tinturas, o por medio de la quimica que le ofrecen los salones modernos de belleza, jpues lo
artificial no evita que ostenten una vejez prematura, como que sus dedos y sus dientes sean
manchados por la nicotina! Ninguna crema o pomada milagrosa conseguira sustituir esa deficiencia
provocada por la inaccién circulatoria y caracteristica de la nicotina, cuyo toxico, a su vez, actua aun
mas en el delicado sistema glandular, interfiriendo en la armonia de la funcion ovarico-tiroidea,
llegando hasta perturbar el temperamento. El uso del tabaco, influye poco a poco en la progenie
femenina, y si la mujer se obstina en mantener tal vicio pernicioso a su delicada constitucién, es cierto
que, muy pronto, los buenos ginecologos han de reconocer los efectos dafinos y el estigma nocivo de
la nicotina, en el metabolismo tan sensible de la mujer.

Pregunta: Hemos oido decir que el vicio de fumar en la mujer, puede influir también en la
procreacion de los hijos. ¢ No sera ésta una opinion absurda?

Ramatis: Las mujeres que fuman exageradamente, tienden a gestar menor cantidad de hijos, y
algunas llegan, antes de tiempo, a la esterilidad. Las que fuman durante la gravidez, son mas
propensas a nauseas, vomitos, salivacion, ataques nerviosos, perturbaciones digestivas y reducida
filtracidn hepatorenal, pues la nicotina contrae el calibre de las células conicas hepaticas y de los
basinetes renales. En algunos casos, es viable el aborto provocado por la inanicién circulatoria,
cuando la nicotina cerca en demasia el crecimiento del feto por la contracciéon de los vasos
sanguineos, acentuando, también, el peligro del colapso nervioso de la parturienta. La produccién de
la leche materna, es también perturbada, pues algunos de los venenos contenidos en el tabaco,
llegan a destruir o atrofiar gran parte de los gérmenes lacteos, mientras el 6xido de carbono que es
absorbido en la inhalacién del humo, inflama la traquea y reduce los alvéolos bronquiales, causando
las tradicionales disneas de muchas gestantes.

Es evidente que muchas campesinas fuman desde jévenes, sin que por ello confronten dificultad
alguna de su prodigalidad creativa, pues aun superan a muchas mujeres residentes en las ciudades,
protegidas por los mas modernos tratamientos obstétricos. Pero ello se debe a que la vida casi toda
animal, simple y libre de los campos, a distancia de las opresiones nerviosas de las ciudades,
favorece la reserva de las mejores defensas organicas y neutraliza con éxito los peligros ocasionados
por el tabaco en las gestaciones.

No obstante, las mozas que crecen en el torbellino de las ciudades sumergidas en el seno de los
residuos impuros, aficionadas a la alimentacion artificiosa, toxica y erronea, sin disfrutar del oxigeno
puro y recuperador de las campifias y de los arboles vitalizadores, si caen en el vicio del tabaco,
seran siempre victimas de su imprudencia, toda vez que sus organismos se encuentran ya bastante
debilitados en sus defensas naturales.

No pretendemos reprobar a la mujer por su debilidad en fumar, pero consideramos que la figura
femenina es la convergencia delicada de la poesia divina modelada en la forma humana. Nunca su
porte delicado deberia humillarse ante los vicios detestables y propios de la imprudencia masculina,
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tales como el tabaco, el alcohol o la glotoneria. S6lo podra quedar algo tierno y valioso en la vida
humana, si la mujer se conserva como la esperanza y el simbolo de una elevada inspiracion espiritual
de la propia organizacion humana.

La mujer moderna que se pervierte cada vez mas en el vicio del cigarro y la bebida, se vuelve
grotesca y ridicula, pues imitando los vicios del hombre y sin poseer su fuerza original, apenas se
exhibe en infeliz masculinizacion, que poco a poco destruye su encanto milenario. Asi no se nivela en
los mismos derechos masculinos a los que busca hacer justicia en la comunidad humana, y si en el
rol de los vicios perniciosos preferidos por los hombres negligentes y desinteresados en su propia
ventura espiritual. Aunque sea mujer, no se eximira de sufrir en el Mas Alla los terribles efectos de la
nicotina-astral que circulara por su periespiritu, obedeciendo fielmente a la ley de que "la siembra es
libre, pero la recoleccién obligatoria".

Para muchas mujeres que fuman desordenadamente, sera muy triste en el futuro, que por efecto
de su negligencia espiritual se transformen también en "pitilleras vivas" de otras infelices mujeres
torturadas y vencidas por el deseo del mismo vicio del tabaco, en el Mas Alla. Como el sexo es
solamente una sefal exterior sobresaliente en el mundo fisico, en la intimidad del cuerpo masculino o
femenino, reside siempre el alma recogiendo conforme con lo que sembré y uniéndose a las esferas
de la vida en el Mas Alla, de acuerdo con su propia afinidad espiritual para con el Bien o el Mal, para
con lo digno o el vicio.
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EL VICIO DEL ALCOHOL Y SUS CONSECUENCIAS

Pregunta: En el concepto de los habitantes de vuestra esfera espiritual, ses el alcohol
considerado también como uno de los males de la Tierra?

Ramatis: En nuestra esfera espiritual, no consideramos la industria del alcohol como un mal, sino
como un incontestable beneficio para el ser humano. Vuestro mundo debe muchos favores al alcohal,
pues es un elemento de gran utilidad. Sirve para la fabricacién de siropes, tintas y desinfectantes,
higieniza las manos, desinfecta las jeringuillas hipodérmicas y las contusiones infectadas; limpias los
muebles y las ropas; quita manchas y asea objetos, destruye gérmenes peligrosos y enriquece los
recursos de la quimica del mundo. Usado con cuidado en los medicamentos, estimula el aparato
cardiaco, ayuda la filtracién hepética y desobstruye las venas atacadas por las grasas en los hombres
de edad. El abuso en su ingestion, es el que merece censuras, pues envilece, deprime y mata, puesto
que se fabrican las mas variadas bebidas presentadas con reclamos pomposos.

El alcohdlico, ya sea el que se embriaga con el whisky carisimo o el que se entrega al pobre
aguardiente, no pasa de ser un "vaso vivo" mediante el cual muchos espiritus desencarnados y
viciados se esfuerzan para beber "etéricamente" y aliviar su ardiente sed de alcohol. Muchas veces,
el hombre se rebela contra las vicisitudes de la vida humana y se entrega, a la embriaguez constante;
pero no sabe que las entidades astutas de las sombras lo siguen incesantemente, alimentando la
esperanza de convertirlo en su recipiente vivo o en su tentaculo absorbente en el mundo carnal.

Pregunta: ¢ Quiere decir eso que todos los bebedores desencarnados viven a la caza de "vasos
vivos" en la Tierra, para poder saciar su vicio? ¢;No es asi?

Ramatis: Son pocos los encarnados que saben del terrible peligro que se esconde detras del
vicio del alcohol, puesto que la embriaguez es una de las situaciones mas vigiladas por los espiritus
viciosos que procuran el deseado "puente vivo" para satisfacer sus deseos en el mundo de la materia.
Los espiritus desencarnados que son esclavos de las pasiones y vicios que sufrian mientras vivian en
la carne —en virtud de la falta del cuerpo fisico— sufren terrible angustia ante el deseo, de ingerir el
alcohol con el cual se viciaran desordenadamente en el mundo fisico. Debido a la facil excitabilidad
natural del cuerpo astral, ese deseo se centuplica en forma de una ansiedad insoportable y
desesperante, como sucede con los morfindmanos, jque soélo se calman con la droga! jEs un deseo
furioso, aplastante y sadico! jLa victima se alucina viviendo las visiones mas pavorosas y
aniquiladoras! Y cuando eso sucede con espiritus sin escrupulos son capaces de todas las infamias y
bajezas contra los encarnados, con tal de mitigar su sed de alcohol; semejandose a los desesperados
esclavos del vicio de los entorpecedores.

Los nedfitos sin cuerpo fisico que llegan al Mas Alla ardiendo bajo el deseo del alcohol, aprenden
pronto con los veteranos desencarnados cual es la mejor manera de mitigar, en parte, la sed
alcohdlica. Como ya hemos dicho en distintas ocasiones, las almas, después de desencarnadas, se
buscan y se atraen por los mismos vicios, ideas, sentimientos, habitos e intenciones. Como
consecuencia de esa ley, los encarnados que se vician con bebidas alcohdlicas, pasan a ser también
acompafados por espiritus de alcohdlicos desencarnados, esclavos todavia del vicio envilecedor, que
hacen cualquier cosa para transformar a sus victimas en "vasos vivos", para saciar sus deseos.

En general, los infelices alcohdlicos, al dejar sus cuerpos cocinados por el alcohol, en las zanjas,
en los catres de los hospitales o en los lechos ricos, despiertan aqui enloquecidos por el deseo
desesperado de satisfacer el vicio. Cuando se enfrentan con la realidad de la supervivencia en el Mas
Alld del Tumulo y comprenden que la vida espiritual superior exige la liberacion del vicio degradante,
se desesperan y se niegan a abdicar del deseo pervertido. Solamente un reducido ndmero se
entrega, sumiso, a la terapia del sufrimiento purificador y consigue resistir al mérbido deseo, para
lograr la mayor eliminacion posible del eterismo toxico remanente del alcohol, recibiendo el auxilio de
los bienhechores y ayudado a vencer la fase mas crucial después de su desencarnacién. Ciertas
almas valerosas y decididas, después de desligarse por completo de los deseos del alcohol, se
entregan ardorosamente al servicio de socorrer a los alcohdlicos, alrededor de la Tierra, no s6lo
influenciandolos para que dejen el vicio, sino cooperando en los ambientes espirituales y junto a las
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instituciones religiosas, conduciendo a los enfermos y sufridores de los efectos del alcohol, con el fin
de inspirarles la pronta liberacién del dominio del terrible adversario.

He ahi los motivos por los cuales algunos médiums videntes verifican con sorpresa que mientras
algunos espiritus de ex borrachos cooperan en sus trabajos mediumnicos, otros, todavia rebeldes e
inconformes, prefieren envilecerse todavia mas en la execrable tarea de preparar "vasos vivos" para
que en la superficie de la tierra, actien esclavizados para satisfacer sus deseos.

Pregunta: Cuando los espiritus nos dicen que la muerte del cuerpo fisico no extingue la voluntad
de ingerir alcohol, quedamos confundidos, pues si el cuerpo es fisico, jtodo hace creer que la tumba
sea la frontera definitiva de las sensaciones fisicas! s Estamos equivocados en nuestro raciocinio?

Ramatis: La desencarnacion no destruye los deseos, pues éstos son psiquicos y no fisicos.
Después de la muerte corporal cuando el alma se ve impedida de la satisfaccidon alcohdlica, es
precisamente cuando su deseo se recrudece mas y la idea de la imposibilidad de saciar el vicio le
produce atroz desesperacion.

Hace mucho tiempo que la tradicién ocultista os ensefia que el cuerpo astral, como uno de los
vehiculos que componen el periespiritu, es el "cuerpo de los deseos" en el cual radica el deseo del
espiritu y se conservan todos los residuos producidos por su emotividad y por las pasiones vividas
durante los milenios pasados, A través de ese sutilisimo cuerpo astral, constituido por toda la esencia
psiquica emotiva desde su origen planetario, es por donde se manifiesta el deseo del espiritu. En esa
contextura delicadisima, es por donde actuan, gritan y dominan, todos los ecos y estimulos de las
pasiones, deseos y vicios que hayan vibrado en el alma a través de sus anteriores encarnaciones
fisicas. Por eso, la simple perspectiva de no poder saciar la angustiosa sed del alcohol traida de la
Tierra, deja a esos infelices alcohdlicos ciegos y enloquecidos bajo los mas cruciantes acon-
tecimientos. Se rompen en ellos las cadenas de cualquier convencion o deber afectuoso, llevandolos
a practicar viles torpezas para conseguir el alcohol. Aquellos que han presenciado los ataques etilicos
de los alcohdlicos y se compungieron ante sus alucinadores delirios, jno han observado, sin duda, ni
el veinte por ciento de lo que acontece a esos desgraciados dominados por el vicio, cuando son
lanzados brutalmente al astral! Ademas de eso, las entidades de las sombras procuran auxiliar a los
viciados recién llegados al espacio, ensefiandolos a tener paciencia y a buscar su "médium electivo"
en la superficie de la Tierra a fin de convertirlo en un décil "vaso vivo" que, en forma de un servidor,
les mitigara en el mundo material la sed ardiente del alcohol.

Preguntas ¢ Cual es la idea mas clara que podemos formarnos de ese infeliz que denominais
n H n
vaso vivo"?

Ramatis: Designo como "vaso vivo", a la criatura que se deja dominar completamente por el vicio
del alcohol, volviéndose débil psicolégica y espiritualmente. Cuando sucede eso, los viciosos del Mas
Alla, que afinan con su constitucion psiquica, la vigilan y actuan incesantemente sobre ella, con el fin
de conseguir situarla bajo la frecuencia vibratoria con que operan en comun, para subvertirle
completamente su voluntad y su caracter. De acuerdo con la ley de afinidad espiritual, es preciso que
el candidato a la funcion de "vaso vivo", vibre en la misma faja vibratoria del malhechor
desencarnado, pues solamente de ese modo éste consigue actuar con éxito e interceptar cualquier
inspiracion superior que pueda ser enviada a su victima con el propdsito de librarlo del vicio. Cuando
el obsesor consigue dominar por completo al bebedor encarnado, trata de cercarlo de cuidados y
protegerlo contra otras entidades desencarnadas que intenten usarlo como "vaso vivo".

El alcohol ingerido por el alcohdlico terrestre, después que llega a su estomago, se volatiliza en
operacion progresiva, hasta alcanzar su forma etéreo-astral, en cuyo momento los espiritus viciosos
pueden succionarlo mediante el aura del infeliz borracho. Se trata de una especie de repulsiva
operacién de vampirismo que, para satisfacer en parte a los desencarnados, agota la vitalidad de la
victima. En algunas ocasiones, se aglomeran varias entidades viciosas sobre el aura de un mismo
bebedor, jconstituyendo una grotesca y degradante escena de succion de alcohol! Esas entidades se
muestran irascibles e irritadas cuando sus pacientes no los atienden satisfactoriamente, dejando de
beber la cantidad deseada por ellas para lograr por completo su mérbida satisfaccion. Trabajan
furiosamente para que el infeliz aumente su dosis de alcohol, pues representa el transformador que
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debe saturarse cada vez mas a fin de cumplir la repulsiva tarea de dar de beber a los viciosos del
Mas Alla.

He ahi el motivo por el cual muchos alcohdlicos insisten en afirmar que una fuerza oculta los
obliga a beber cada vez mas, hasta que llegan a caer al suelo inconsciente. Saturados entonces de
alcohol, cual miseros harapos humanos exudando los vapores repelentes de la embriaguez,
atraviesan el resto de sus existencias transformados en victimas de sus obsesores, que astutamente
se ocultan en las sombras de Mas Alla del Tumulo.

Pregunta: ;Todas las criaturas que ingieren bebidas alcohdlicas son prolongaciones de los
espiritus viciados del Mas Alla?

Ramatis: iOh, no! Es necesario que evitéis las interpretaciones extremistas en nuestras
comunicaciones, pues solo la pérdida completa de la voluntad y el desarreglo moral, es lo que hace
que se conviertan en candidatos para la condicion de "vasos vivos" de los malhechores
desencarnados. Nuestras advertencias sobre el peligro que las personas se transformen en "vasos
vivos", se dirigen particularmente a aquellas que se exponen por su falta de vigilancia espiritual, y que
se entregan, décil y completamente, al vicio del alcohol. Si asi no fuera, vuestra humanidad seria un
rebafo esclavizado por los obsesores situados en el astral inferior, pues es muy raro encontrar una
persona humana que no posea un vicio 0 una pasion capaz de hacerla vibrar peligrosamente con
algun vicio del Mas Alla. En otros términos: la condicion nefasta del "vaso vivo", en que el encarnado
pierde el control de su direccidén espiritual y se transforma en un prolongamiento lugubre de los
desencarnados pervertidos, solo se concreta cuando se incurre en excesivo desarreglo fisico o moral,
consecuente de la influencia del vicio del alcohol.

El hombre digno, aunque haga uso de las bebidas alcohdlicas—con moderacion, naturalmente—
se encuentra, automaticamente protegido por su propia condicion espiritual superior, que predomina
sobre su naturaleza animal. Si continta sirviendo al projimo y cumpliendo honestamente sus deberes
de padre, hijo, hermano, esposo y ciudadano util a la sociedad, es cierto que sera inmune contra las
intervenciones perniciosas de los espiritus viciosos de las Tinieblas. En modo alguno el aperitivo
regulado (o la festividad sin exageraciones alcohdlicas, que se realiza en la intimidad amiga del hogar
o en la tertulia fraterna), podra servir de atraccion a los espiritus delincuentes, puesto que seran
siempre repelidos por la fuerza inmunizadora de los fluidos sublimes. El peligro de la infiltracién astral
inferior, comienza justamente cuando el exceso de la ingestién alcohdlica principia a perturbar el
control de la conciencia espiritual, favoreciendo en el individuo la emersién del bagaje milenario del
instinto animal, que, entonces, forcejea para tomar el comando exclusivo del cuerpo carnal. En esa
ocasion, los guias espirituales comienzan a perder el dominio sobre sus pupilos imprudentes que, por
su propia voluntad, pasan a vibrar en sintonia con la frecuencia vibratoria peligrosa de los
desencarnados tenebrosos. Aunque después de los excesos alcohdlicos las criaturas restablezcan el
control perdido momentaneamente bajo la accion del alcohol, quedan sujetas a visitas constantes de
los viciados del Mas Alla, que siguen procurandolas por mucho tiempo, llenos de esperanzas en
nuevas libaciones iguales a aquellas en que participaron en veces anteriores.

Aun los hombres dignos y educados, deben ser extremadamente cuidadosos y vigilantes cuando
toman parte en agapes en los que el tradicional aperitivo o copa de champagne puede conducirlos a
la infeliz funcién de "vasos vivos", si no huyen del exceso de libaciones que poco a poco puede
llevarlos a sintonizarse con las fajas magnéticas de los malhechores de Mas Alla del Tumulo, que
viven a la caza de sensaciones subvertidas de la carne.

Pregunta: Tratdndose de un individuo que a pesar de hallarse muy viciado en el alcohol, sea alma
excelente y siempre dedicada al bien ajeno, ¢ cual sera su situacion al pasar al Mas Alla?

Ramatis: Después que abandona el cuerpo en la fosa terrestre, nadie se libra de sufrir el efecto
de sus vicios o pasiones desordenadas, pues no puede escapar a la ley implacable que "la siembra
es libre, pero la recoleccion es obligatoria”. Entre tanto, los viciosos terrenales que desencarnan, si
son personas buenisimas y servidoras del projimo, de buena indole fraterna, son recibidos en la
travesia del Tumulo por grupos de parientes y espiritus amigos que los protegen y evitan que sean
abandonados o caigan en manos de los malhechores desencarnados. Pero, en vista de la justicia
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implacable de la Ley, el alma viciosa tendra que drenar de su propio periespiritu la terrible carga
cruciante de los venenos en él incrustados por el excesivo eterismo del alcohol, como también tendra
que sufrir el terrible deseo de la bebida, despertando en el Mas Alld como si emergiese de las mas
profunda embriaguez terrestre.

Pregunta: ;Cuales son los ambientes en que mas pululan esos obsesores en el mundo terrenal,
a la procura de "vasos vivos"?

Ramatis: La Pregunta encierra casi, por si sola, la respuesta: pues sabéis muy bien que son los
prostibulos, las casas de juego, las tabernas o casas de bebidas, los ambientes a los cuales con-
curren los desordenados del Mas Alla. Ellos se codean con sus victimas y las impelen a cometer toda
suerte de desarreglos con la bebida. Casi siempre, el porcentaje de espiritus viciosos que rondan y
acicatean a los imprudentes que abusan del alcohol, es mucho mayor que el de los que se entregan a
otro tipo de influencias, y esta constituido por tipos sedientos, lubricos y coléricos, cada dia mas
afligidos ante la falta del cuerpo fisico que les permitiria satisfacer su vicio. Los hay, desde los
miserables que en el mundo terrenal fueran parias o sin hogar, o que sucumbieron envilecidos por el
aguardiente de mesas abundantes en lujosos palacetes y que se desvergonzaron por el whisky
carisimo. A los desencarnados no les importan las posesiones, la cultura, la jerarquia o los privilegios
de que hayan disfrutado en el mundo carnal: el alcoholismo es una desgracia que, después de la
muerte del cuerpo, jiguala y reune a los miserables y a los millonarios! Ellos se aproximan, victimados
por el mismo deseo y la misma necesidad, para formar bandos o falanges desesperadas que, ligadas
por los mismos intereses, se apoyan mutuamente en la busqueda de sensaciones pervertidas.

Mientras en torno de las mesas ruidosas de los ambientes viciados, adornadas prédigamente con
las mas exoticas mezclas alcohdlicas, los encarnados sueltan chistes inconvenientes, comentan
casos escabrosos y se divierten con el anecdotario indecente, se amontonan a su alrededor rostros
deformes, labios babosos y caras congestionadas de infelices espiritus que parecen mas bien aves
monstruosas y parecidas al cuervo, que revolotean sobre las vajillas y succionan los vapores etilicos,
moviéndose rapidos en medio de la cerrazén espesa que se exuda de las auras de los terrenales
alcoholizados.

Ciertos Vicios, deforman y estigmatizan terriblemente las figuras humanas, por eso, cuando luego
las encontrais en el Mas Allda os es muy dificil reconocer en ellas a algunas que en la Tierra
atravesaban las calles de las ciudades reclinadas en lujosos vehiculos o vistiendo carisimo traje
ostentando costosos cigarros entre los dedos carnosos y decorados con espléndidos anillos. jLas
victimas de la safia alcohdlica, después de desencarnadas, causan espanto y horror a sus propios
parientes intimos, que se compungen al encontrarlos transformados en vampiros sedientos de
alcohol! Sucede eso, porque cualquier deseo incontrolable y subvertido por la degradacién viscosa,
corrompe las lineas estéticas del periespiritu, toda vez que el envilecimiento psiquico tiende a
procesar el retorno de la figura humana a las formas bestiales de los animales inferiores que, desde
luego, fueron habitadas por el alma en su evolucién primaria, dependiendo los contornos, de la
intensidad del vicio alimentado. Entonces, el espiritu exhuma a la superficie de su fisonomia la vieja
plasticidad de la animalidad ancestral, que sirvié para constituir el fundamento de su configuracion
humana.

Como la accion nefasta del alcohol no respeta la posicion social, intelectual o econémica del
individuo, y perjudica insidiosamente cualquier organismo, las deformidades teratolégicas producidas
por el agente etilico, tanto estigmatizan al bebedor que se degrada por medio del aguardiente barato,
como a aquel que se embriaga constantemente con la bebida mas cara del orbe.

Pregunta: Los espiritus viciosos que intentan dominar a los encarnados también viciosos,
;consiguen sus fines solamente entre los que frecuentan los ambientes corrompidos, o pueden in-
tervenir también en sus vidas particulares, incluso a distancia de los lugares del vicio?

Ramatis: No os olvidéis que 'los semejantes atraen a los semejantes”, por cuyo motivo, el
imprudente que atrae amistades tan peligrosas como las de los espiritus viciosos, tendra que realizar
mas tarde ingentes esfuerzos para conseguir librarse de ellas. Sabéis muy bien que tanto las aves
como las culebras, pueden acostumbrarse a vuestra presencia, haciendo todo lo posible para
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permanecer con vosotros, siempre que las tratéis como ellas lo desean. Del mismo modo, si os
entregais constantemente al abuso de las libaciones alcohdlicas dejandoos vampirizar por las almas
viciadas con el alcohol, es obvio que ellas haran todo lo posible para llevaros a la practica del vicio en
cualquier lugar en que podais alimentarlo. Después de obtener cierto dominio sobre los individuos
inclinados al alcohol, tales espiritus muy dificimente se conforman a perder su "vaso vivo" y lo
acompafian a todas partes, pues asi pueden conocer mejor sus cambios psicolégicos y emotivos. Asi,
experimentan sus victimas en todas sus vulnerabilidades; provocan rifias familiares y disgustos
profundos, para, de inmediato, despertarles reacciones emotivas, que frecuentemente llevan sus
victimas a una mayor ingestion de bebidas alcohdlicas. Cuando esas infelices victimas se inclinan a
participar en fiestas nocturnas, entre grandes libaciones alcohdlicas, los alcohdlicos del Mas Alla
recrudecen en su vampirismo repelente, actuando de modo hipnético sobre sus victimas, para que
procuren siempre los ambientes pecaminosos.

De ahi el gran peligro que existe para los encarnados que se ponen a frecuentar "dancings",
cabarets, "boites" y otros ambientes del vicio que, aunque estén disfrazados bajo el rétulo de
diversiones inocentes, son locales en los cuales los vampiros alcohdlicos —tal como consta en la
leyenda de los demonios tentadores— permanecen vigilando todos los pasos, intenciones y
pensamientos de sus victimas. Ellos los esperan a distancia del hogar, los siguen hasta su empleo y
los aguardan hasta a la salida de los templos en donde no se les permite entrar debido a las fronteras
vibratorias de los pensamientos dignos.

Pregunta: ;Cémo consiguen perturbar a sus victimas cuando se hallan protegidos por la
atmosfera de sus hogares ordenados?

Ramatis: Hacen todos los esfuerzos para que esos individuos sufran toda suerte de irritaciones,
ya sea durante el trabajo o durante el trayecto del local del trabajo al hogar, procurando, asi,
inducirlos a provocar conflictos en la familia. Los incitan a las criticas, a las censuras y a los
desentendimientos en los locales de trabajo, en los vehiculos de transporte, en los locales de
deportes y casas de diversion, llegando hasta provocarles discordias entre las afecciones mas
sinceras. No satisfechos con eso, procuran encaminar a las manos de sus victimas la revista
obscena, el panfleto irascible y venenoso, el periddico escandaloso que les despierta la intima
rebelion contra todo, atribuyendo a explotaciones ajenas y a intenciones deshonestas, los hechos
mas corrientes del mundo.

De ahi el motivo por el cual muchos padres, hijos, esposos y hermanos, al hacer sus comidas, se
mantienen cefiudos a la mesa, irritados e impacientes, dando lugar a discusiones por cualquier
motivo frivolo, pues son raros los que confian en la oracién colectiva antes de dar comienzo a la
comida, con el fin de calmar los nervios de los que llegan de la calle con el animo sobreexcitado. En
general, las familias terrenales estan separadas en su intimidad espiritual; cominmente, los conyuges
mantienen entre si una familiaridad artificial, intercambiando sonrisas hipécritas o convencionales,
para satisfaccién de la sociedad.

En realidad, la mayoria de los hogares terrestres no pasa de ser melancoélica hospederia para la
alimentacion y reunion de los cuerpos cansados, mientras las almas viven casi siempre distantes
unas de las otras. Es la catadura feroz y consuetudinaria del jefe de la familia que viene a desahogar
la acritud de su caracter y desarreglos; son las escenas de celos animalizados que avivan incendios
de cdlera y de brutalidad, que llegan a degenerar en dramas o tragedias irreparables; es el hijo privi-
legiado que transforma su lujoso automdévil en trazo de unidn entre el hogar y el prostibulo; es la joven
caprichosa, ruda en el trato casero pero afable y sofisticada en el ambiente social; es la esposa que
s6lo piensa en la "toilette", preparandose para exhibirse en los té€ danzantes, cargada de pendientes;
es el hijo mas joven exigente y autoritario, transformado por negligencia o incomprension de los
padres, en dictador dentro del hogar; son las escenas deprimentes que transforman la mesa
doméstica de las comidas en un palco de desavenencias, haciendo surgir un ambiente de guerra en
una reunién que, por todos los motivos, jdeberia ser de bendiciones y paz!

Debido a estas escenas y hechos dolorosos, se multiplica el numero de los que pasan a cultivar
amistades reprobables al no comprender la grandeza moral y espiritual del sentido exacto de la
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familia. La mayoria de los componentes de la familia terrenal, desinteresada del problema del
individuo como espiritu eterno, convierte los hogares en arena de luchas y discordias, perdiendo la
feliz oportunidad —que seria bendita— de utilizarlos para la consagracién y la union bajo la égida de
la fraternidad espiritual.

jCuantas veces uno u otro miembro de la familia se levanta colérico de la mesa, con los labios
humedos todavia por el alimento que ingeria neurético en la hora sagrada de la comida,
desapareciendo bruscamente en la calle, rebelado contra la estupidez del hogar y de sus familiares!
¢, Qué sucede, entonces? Al trasponer la puerta, grupos de obsesores le salen al encuentro con vivas
demostraciones de alegria, festejando el éxito alcanzado, recordando una bandada de aves agoreras
volando en torno, imprudentes jque debilita sus defensas debido a la irascibilidad con que salié del
propio hogar! Los malhechores de las sombras, le sugieren, entonces, que debe olvidarlo todo con la
bebida; lo guian al encuentro de otro individuo desilusionado de la vida y de la familia. Entre ambos,
cambian lamentos y las quejas son reciprocas. No tarda, entonces, el desahogo por medio del alcohol
deprimente. jHe ahi logrado el objetivo de los alcohdlicos de las sombras!

Pregunta: Hemos tenido conocimiento que hombres de talento y de envidiable capacidad
creadora, se han dejado envilecer completamente por el alcoholismo. Cdmo se explica eso?

Ramatis: Comunmente, esa degradacién tiene por causa una ftragedia intima, una ingratitud
humana, un problema emotivo insoluble o los sucesivos desentendimientos en el seno del hogar.
Sucede, cuando el hombre es de caracter débil, sin voluntad propia, constituyéndose, entonces en
hilo inicial de la cadena esclavizadora del alcohol. Contribuyen mucho los folletines de puerta, los
libros vulgares, las poesias melodramaticas, los teatros y las peliculas tontas que suelen inmortalizar
en poemas épicos o canticos exagerados, la tragedia vulgar de algunos de esos bohemios o genios
envilecidos por la embriaguez. Muchas veces, se procura fundamentar la caida de los bebedores, en
motivos de alta emocion espiritual, sublimandolos bajo elevado; sentido del arte, de la poesia o de
la alegre bohemia.

Entretanto, la escena mas comun es la del beodo —lo mismo el analfabeto como el intelectual—
que golpea a la esposa, atormenta a los hijos o promueve un ambiente morbido y hostil en su hogar,
convirtiéndose en autor de los mas execrables cuadros o melodramas que afinarian mucho mejor
con las truhanerias de un circo de caballitos. Mientras tanto, la esposa se curva sobre el tanque de
lavar ropas o se humilla en la limpieza de hogares ajenos, desdoblandose para sustentar, vestir y
educar a la prole hambrienta.

Los poemas, dramas, poesias y peliculas hechos sobre la epopeya del embriagado, serian mas
bien interesantes y utiles si revelasen la realidad dantesca de la vida de los "vasos vivos", bohemios
nocturnos e incorregibles bebedores.

Por todo ello, no encontramos motivos para disculpar la embriaguez o la bohemia sostenida a
base del aguardiente o del whisky, aun cuando se trate de un borracho inteligente, capaz de producir
las mas loables filigranas sonoras y poéticas, sentado a las mesas ruidosas de las cantinas o de los
bares.

Pregunta: El filésofo, el poeta o el artista que producen paginas de obras geniales cuando se
embriagan, ¢son también dignos de las mismas censuras? Nuestra historia exalta bastante a muchos
de nuestros poetas y artistas que, aun habiendo sido noctambulos y bebedores, dejaron sefiales
brillantes de su paso por el mundo terrenal.

Ramatis. Bajo el criterio espiritual, cambia por completo la interpretacién de los valores
catalogados en el mundo terrestre, pues ante los designios de la vida inmortal, sélo las virtudes tienen
valor inatacable, como son, la bondad, la fraternidad, la honestidad, la renuncia y la pureza psiquica.
Los hombres sumamente inteligentes, pero bastante dominados por los vicios o por la inmoralidad —
aunque la ética del mundo los clasifique en la esfera de los bohemios famosos y de las genialidades
poéticas— no por eso dejan de ser espiritus defectuosos. Muchas veces, no pasan de ser "vasos
vivos" que exudan las libaciones alcohdlicas que son aprovechadas por otros ex bohemios terrestres
también inteligentes, ya desencarnados. Si dirigis vuestros ojos a lo que sucede con los bohemios
terrenales, verificaréis que la mayoria de ellos acostumbra a abandonar la familia o se dedica a vivir
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de actividades ociosas, pesando como lastre inutii en la economia de los pueblos. Algunos
abandonan la vieja companera que les sirvié durante largos afios de vicisitudes o humillaciones, para
unirse a una mujer voluble, jeligiéndola como la "gran inspiracion" poética de sus obras geniales!

Aunque eso cause extrafneza, es en torno a las mesas bohemias y por entre las libaciones
alcohdlicas que, paradodjicamente, esos literatos despiertan el genio creador o la vena poética, pues
su inteligencia solo se aviva bajo la accidén corrosiva del alcohol. Y como asi se colocan en contacto
con las criaturas viciosas de la Tierra o del Mas Alla, éstas subvierten sus intenciones laboriosas,
mientras sus esposas e hijos se agotan para sostener el hogar empobrecido.

¢ Qué ensefanzas de valor pueden legar al mundo, los poetas, fildsofos y artistas, cuando, para
dar a la humanidad algunas obras geniales, comienzan escribiendo, justamente, el drama cobarde del
abandono de sus familias? ;Qué gloria puede atribuirse a quien ingiere decenas de litros de alcohol
en la mas irresponsable bohemia, si no se revela capacitado para conseguir el litro de leche para sus
hijos? ¢Qué valen para el mundo sediento de rutas espirituales la alegria, las rimas, los conceptos,
los pensamientos y las gracias literarias de aquellos que, cantando la epopeya de la vida humana, no
logran sustentar la alegria del propio hogar?

Pregunta: Esos hombres de genio incomun, pero bohemios y bebedores, ¢sufren también,
cuando desencarnan, las mismas consecuencias a que se sujetan las otras victimas de la embria-
guez, pero sin cultura ni talento?

Ramatis: Ya os hemos dicho que los viciosos que pasan por el mundo, aunque produzcan
beneficios y sean protegidos contra los espiritus malhechores, no se libran de los males producidos
en la tesitura delicada del periespiritu, como consecuencia de la ingestién de los téxicos.

Los hombres verdaderamente sabios, no laboran contra si mismos, ni se dejan comandar por los
vicios que deprimen al ser humano. jRealmente, todavia es muy grande la diferencia entre la
"inteligencia" transitoria del mundo material y la sabiduria definitiva del espiritu, que es eterno! La
inteligencia provisional, es el talento intelectivo afirmado en las configuraciones y experimentaciones
del mundo interino de la materia; la sabiduria definitiva es la conquista inmortal del espiritu; es su
memoria milenaria, existente desde el origen de su conciencia, que se proyecta en la vida fisica.
Sabio es aquel que dirige con eficiencia su vida en la materia, en vez de ser apenas una pieza
movida por las circunstancias engafiadoras del mundo provisional de la carne.

El problema de la ventura espiritual, es, por tanto, profundamente intimo e individual, pues
conforme dice el Evangelio, "cada uno recibira de acuerdo con sus obras". Casi siempre los bohemios
alegres despiertan en el Mas Alla aterrorizados y miedosos, ante los panoramas tétricos y atroces
que presencian después de la muerte corporal. Ante esa realidad implacable, huye de ellos la
arrogancia, el sarcasmo y el lenguaje epigramatico con que se aureolaban en el mundo fisico para
ser el centro convergente de la admiracién y de la devocion de un pufiado de adeptos entusiastas,
pero inconscientes por completo de la vida espiritual. Los hay que se rebelan y apuntan su ironia bajo
la critica moérbida, contra los bienes de la vida y el Creador, imbuidos de despecho, debido a su
frustracién intelectual; lo que puede llevarlos a engrosar las filas de los ex bebedores desencarnados
e ingresar en la multitud de viciosos que viven a la caza de "vasos vivos", para lograr la continuidad
alcohdlica en el astral inferior. Pero también existen los que caen en si, bastante arrepentidos, al
reconocerse como infelices espantajos frustrados en su propia inteligencia, que les habia parecido de
gran seguridad en el mundo terrestre, pero que brillaba solamente entre, artificios incapaces de
proporcionarles la paz en el mundo espiritual. Aunque hayan sido cultos en la experimentacion hu-
mana, bastante agiles de raciocinio y ricos de epigramas aguzados, necesitan apoyarse, después del
"fallecimiento”, en la diestra que les tiende la esposa abandonada, y hasta en los tardios en el
intelecto que, aunque tan subestimados en la Tierra, consiguieron su equilibrio en el Mas Alla.

Pregunta: ;Podéis explicarnos con mas detalles lo que afirmasteis hace poco, sobre los cuidados
y proteccion que los obsesores dispensan a sus "vasos vivos"?

Ramatis: Reviviendo la leyenda que "el diablo siempre ayuda a sus ahijados", los obsesores
rodean a sus "vasos vivos" de todos los cuidados y experiencias y auscultaciones —que llegan a
exigir a veces algunos anos de trabajo— para que el encarnado se transforme en una fuente
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alcohdlica desprovista de voluntad propia, sus "duefios" tratan de preservarlo lo mas posible de acci-
dentes, conflictos y hasta de enfermedades que puedan sujetarlo al lecho e impedir que les filtre los
alcoholes deseados. Por tanto, lo ayudan a atravesar puentes y lugares peligrosos; lo guian en las
calles y caminos oscuros jy se esfuerzan para sostenerlo hasta en sus fuerzas vitales! De ahi las
sorpresas muy comunes que nos asaltan cuando observamos que beodos que parecen
imposibilitados de moverse, aciertan con el camino de la casa, atraviesan calles de gran movimiento
por entre vehiculos veloces, sin sucederles nada. El pueblo, siempre observador de ciertos hechos
inexplicables, glosa este acontecimiento a través de la sentencia: "a la criatura y al borracho, Dios les
pone la mano por debajo"... Pero la verdad es que no se trata de protegidos por Dios, y si de infelices
"vasos vivos" cuyos "duenos" desencarnados guian con gran atencién, con el fin de no perder tan
admirables alambiques que les costaron mucho tiempo de trabajo.

Pregunta: Pero, como se explica que esos obsesores lleven a sus infelices viciosos a la extrema
miseria moral y corporal, embriagandolos de tal modo que reducen su cuota normal de vida? ¢No
sera eso un mentis a los cuidados tan extremosos con los cuales intentan cuidar la vida de sus
alambiques vivos?

Ramatis: En la intimidad de la criatura humana, luchan incesantemente dos fuerzas poderosas:
las energias creadoras del Bien y las destructoras del Mal. La conciencia del hombre ha sido el objeto
de las luchas milenarias de esas dos fuerzas opuestas, hasta que el Bien triunfe en definitiva y
comience la ascensidn del espiritu y su consecuente liberacion de las cadenas animales. Mientras las
energias del Bien reactivan la naturaleza espiritual, las destructoras del Mal se debilitan repelidas por
la verdadera individualidad del ser, que es la entidad angélica.

Por eso, ciertas criaturas que vivian esclavizadas a los mas deplorables vicios, siendo incapaces
de cualquier recuperacion moral, se levantan del lodo cuando pudieron sentir la llamada espiritual o el
grito de alerta de su conciencia superior, consiguiendo ajustarse nuevamente a su antigua dignidad
humana, inmunizandose, contra las torpes embestidas del Mas Alla. Muchas de esas regeneraciones,
han sido posibles bajo la influencia del Espiritismo y de las instituciones religiosas, mediante la cual,
muchos desgraciados "vasos vivos", después de haber sido adoctrinados, han conseguido
inmunizarse contra la accion de sus ocultos duefios del mundo invisible. Los obsesores, saben eso.
Por tanto, asi como protegen a sus victimas para conservarlas en la funcién repulsiva de exéticos
alambiques vivos, las mantienen inconscientes sobre los peligros de la bebida alcohdlica. Aunque
ellos sepan que de ese modo reducen la vida de sus cubas carnales en la Tierra, evitan que las.
fuerzas del Bien intervengan en su conciencia despierta y consigan apartarlos de la degradacion
alcohdlica. Trabajan, pues, para que los infelices alcohdlicos no permanezcan por mucho tiempo en
posesion de su raciocinio, con el fin de que no puedan atender la voz oculta de su propia alma o de
las adoctrinaciones religiosas.

Asi, los obsesores realizan los mayores esfuerzos para apartar a sus obsesados de los
ambientes honestos y de los amigos que los puedan influenciar contra el alcoholismo y se enfurecen
cuando ciertas misiones religiosas o miembros de credos espiritualistas intentan regenerarlos.
Algunas veces, llegan al extremo de mediumnizar a sus "vasos vivos", haciéndoles expresar sarcas-
mos y dichos obscenos, o provocando alborotos en los centros espiritistas, templos o locales en
donde las personas bien intencionadas se relnen para salvar a los viciosos de todos los matices.
Bien sabéis cuan dificil se hace encaminar a uno de esos alcohdlicos a cualquier trabajo espiritista
con el objeto de regenerarlo, pues aunque él desee ardientemente huir de la terrible fuerza que lo
somete al alcohol, todo le sucede de modo tan irritable y humillante, que lo hace desistir del intento y
hasta odiar a aquellos que pretenden salvarlo de su destino tenebroso.

Pregunta: Cuando el alcohdlico llega al final de su vida degradada, sus obsesores ;no hacen
algo para evitar su muerte y el consecuente perjuicio por perder su "vaso" carnal?

Ramatis: Esos espiritus malhechores, saben muy bien cuando sus "vasos vivos" alcanzan
irremediablemente su meta final. Entonces, los dejan entregados a su terrible suerte, actuando a
semejanza del contrabandista que abandona en el camino al animal estropeado por no servirle en su
fuga desesperada. Como no existe sentimiento alguno de nobleza en esos desencarnados
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inescrupulosos y ferozmente devotos para la satisfaccién egoista de sus vicios envilecedores, poco
les importa abandonar en plena agonia, a aquellos que los sirvieron como repastos viciosos. El delirio
etilico, la toxicidad alcohdlica y la postracion de los alcohdlicos "in extremis", lo obligan a dejar el
alcohol o, por lo menos, a ingerir solamente pocas dosis; y eso no conviene al obsesor, pues el
obsesado se convierte en un deficiente alambique para saciar el deseo obsesionante de los sedientos
del astral inferior. Flacido, descontrolado y enfermo, el infeliz "vaso vivo" es ahora solamente una
sombra humana evitada deliberadamente por las criaturas ordenadas.

Pregunta: En vista que los obsesores alcanzan mejor sus objetivos actuando sobre individuos
que vibran en sintonia con sus satisfacciones viciosas, ¢cuales son los tipos humanos que ellos
consideran mis adecuados para poder conseguir sus intentos?

Ramatis: Los obsesores alcanzan mas facilmente sus fines, cuando encuentran criaturas que,
ademas del gusto acentuado por el alcohol, son adversas a cualquier disciplina evangélica. Son éstas
las que mas facilmente se someten a los obsesores, porque viven emotivamente entregadas a sus
pasiones, conteniendo malamente los complejos freudianos que se transforman en peligrosas
energias que luego afloran bajo las invitaciones pecaminosas.

Decimos "complejos freudianos", porque es bajo esa designacion que muchos de vosotros
conoceéis los efectos de las condiciones karmicas de la humanidad terrestre. Aqui, circulan ciegos por
las calles de las ciudades, padeciendo en la desventura de las sombras el mal uso que hicieron de su
vista perfecta del pasado; alli, enloquecidos e imbéciles, se mueven amargados por los perjuicios que
causaron cuando se hallaban en posesion de la razén normal; aculla, mutilados, yerguen los
mufones en el mensaje doloroso de haber subvertido la funciéon digna de las manos. No estan
curados todavia de los males y de las villanias del pasado, pero comienzan a disciplinarse bajo la
imposicién bienhechora del Karma rectificador.

Si Freud, al examinar las "inferioridades" de las criaturas humanas hubiese sido mas exigente y
hubiese sobrepasado la cuna del nacimiento fisico, no hubiera tardado en catalogar nuevas
adquisiciones de complejos pre reencarnatorios, ocultos peligrosamente e impedidos de
manifestarse, ante la fuerza disciplinadora de la Ley del Karma. jCuantos mendigos y locos populares
de vuestras ciudades, viven aun en lo intimo de sus almas el fausto de los palacios aristocraticos y
oyen el eco de una inteligencia de la cual, en el pasado, abusaran para su exclusivo beneficio!
iCurvados al peso de las vicisitudes y de las humillaciones del mundo carnal, deambulan ocultando
bajo sus cuerpos lesionados, el alma tiranica, falaz o corrompida del pretérito! jCuantas ex baronesas
del Imperio, ahora convertidas en sirvientas, limpian los vidrios y barren los aposentos de sus
antiguos esclavos, mientras deshumanos capitanes y ex hacendados crieles se mueven con las
manos Yy los pies atrofiados, de los cuales hicieran mal uso castigando y persiguiendo a infelices
negros!

Explicado esto, no os sera dificil comprender como recrudece todavia lo intimo del espiritu
humano terrestre su contenido subvertido del pasado, mal disfrazado por la ética social del mundo.
Por eso, cuando los malhechores desencarnados consiguen activar y exhumar pasiones ocultas y
todavia latentes en las criaturas, no les es muy dificil conseguir transformarlas en sus prolongaciones
vivas, que en la superficie terrestre deben verter sus intentos viciosos.

Pero su argucia y su accién maligna contra las invulnerabilidades humanas, no llegan a alcanzar
a aquellos que permanecen aficionados a las ensefianzas del Evangelio de Cristo, cuya luz protectora
disuelve todos los residuos de sombras en la superficie del aura de los que vigilan y oran.

Hay casos en que los tentadores de las Tinieblas ven frustrados sus propoésitos tenebrosos de
obtener un "vaso vivo", porque el socorro espiritual interviene a consecuencia del crédito que la
probable victima merece por su actuacion en su vida pasada o, también, cuando por Ley Karmica
algun accidente bienhechor la inmoviliza en cama y hasta la libera de la carne. En otros casos,
quedan también frustrados sus intentos obsesores hacia el alcoholismo, cuando alguna entidad
religiosa o espiritista interviene y consigue modificar la tendencia viciosa del candidato a "vaso vivo".

Los espiritus de las Tinieblas, forzados a aceptar y reconocer esos perjuicios y decepciones, se
vuelven furiosos contra las personas e instituciones que intervienen en sus propdsitos torpes.
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Entonces dan comienzo a campafas de desmoralizacion o de persecucién contra los religiosos,
médiums o adoctrinadores que se proponen libertar de sus garras a los embriagados que se estan
debilitando en sus defensas espirituales.

Pregunta: Bajo vuestra concepcién espiritual, ¢el alcoholismo debe ser considerado como un
vicio o una enfermedad de la humanidad terrestre?

Ramatis: Sin duda, el alcoholismo puede ser encuadrado en el terreno patoldgico, pues el
alcohdlico es un enfermo, aunque lo sea por su libre y espontanea voluntad. Asi como ciertas
enfermedades deforman y lesionan el organismo durante su manifestacion, la embriaguez produce
también lastimosos y perniciosos efectos en el cuerpo fisico, cuyos resultados nefastos se extienden
a los centros del comando del intelecto y ofenden el concepto de la moral humana.

iLo que nos sorprende bastante, es que los administradores y cientificos de todas las naciones
terrestres no hayan emprendido todavia un movimiento decisivo para solucionar ese problema
alarmante de la ingestion del alcohol, sin escrupulos y sin control, como si se tratase de un liquido
muy inofensivo! La ingestién del alcohol deberia ser encarada bajo el mismo caracter perjudicial y
degradante que las autoridades policiales del mundo atribuyen al uso de la cocaina, morfina, opio y
otros estupefacientes peligrosos.

Desde el momento que la medicina terrestre lucha heroicamente contra cualquier manifestacion
morbida del cuerpo fisico y se esfuerza en armonizar el psiquismo humano, seria justo que también
se dedicase al combate sistematico e incesante del alcoholismo, ya que no pasa de ser una de las
mas nocivas molestias de la humanidad. Mientras vuestro mundo se empefa con la inversion de
sumas enormes para descubrir enfermedades de menor importancia, la ciencia terrestre se descuida
de extinguir definitivamente el alcoholismo, que es uno de los grandes usurpadores de la vitalidad y
sensatez humana.

No obstante, esa displicencia se explica con bastante facilidad, pues en la Tierra, tanto ingieren
alcohol los hombres sanos como los enfermos, los que comandan como los comandos, las
autoridades policiales como las religiosas; siendo por tanto evidente que no puede haber interés en
extinguir tal flagelo, pues los interesados en su extincion, tendrian que ser los primeros en combatirlo
en si mismos; lo que prueba que en tales personas todavia son bastante débiles, tanto la fuerza de
voluntad como la fuerza espiritual, pues de otro modo, ya habrian iniciado la mas enérgica ofensiva
contra el alcoholismo.

Pregunta: Suponiendo que el vicio del alcohol se extienda todavia mas en nuestro mundo ya que
gran parte de nuestros cientificos, médicos y jefes no son adversos al alcohol, ;cdmo se podria
solucionar ese problema tan crucial?

Ramatis: No hay duda que la Tierra todavia no merece ser gobernada por almas del quilate de un
Francisco de Asis, Buda, Krishna o Jesus, pues seria absurdo que hombres tan santos, correctos y
virtuosos, completamente liberados de cualquier vicio o envilecimiento mundanos, debiesen gobernar
criaturas cuya mayoria todavia estima el alcohol y se entrega a otros deslices como la capciosidad, la
codicia y el carnivorismo. No seria justo que la Administracion Divina colocase tan grande
responsabilidad sobre los hombros de seres liberados de cualquier torpeza, crimen, defraudacion,
vicio o pasién peligrosa, y que se desinteresan de los "tesoros que las trazas roen y el herrumbre
consume". Es obvio que las principales providencias para la elevacién moral, liberacion de los vicios y
pasiones peligrosas de la Tierra, tendrian que partir primeramente de vuestros propios jefes o
responsables del comando de las masas. Entretanto, es facil verificar que los dirigentes de vuestro
mundo no se interesan con seriedad por la solucion de ese y de otros cruciales problemas, ya que no
les sobra tiempo para ello, preocupados como estan con las conquistas terrenas y del Espacio,
jcuriosos, también, por saber lo que sucede en otros planetas! Por tanto, los preocupa, en el
momento, el lanzamiento de satélites, cohetes teleguiados, navegacion a chorro y atdbmica, cosas que
lo superan todo por su deslumbramiento y por la demostracion de la capacidad humana, haciendo
pasar a segundo plano la "ingenua" idea de conseguir la tan cacareada paz del espiritu, que debe
comenzar, justamente, por la renuncia provechosa al mundo exterior.

La Tierra estd invadida por un espectacular sensacionalismo, debido al control de ciertas
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energias descubiertas por los cientificos del siglo XX que, por un lado, estan aturdidos ante la
perspectiva de los poderes futuros, mientras que por otro se alimenta la vanidad por los mas
atrevidos que jcreen innecesaria la existencia de un Dios que necesite comandar los fenémenos de la
vida!

Al hallarse los terricolas preocupadisimos en ampliar las fronteras de su orbe para lograr la
urgente comunicacién interplanetaria, no les queda tiempo para reflexionar y meditar sobre los
destinos del alma o sobre las palabras tan sencillas de Jesus. Hay gran preocupacion por extender la
administracién terrestre a los pueblos sensatos de otros planetas habitados, jcreando lo paradéjico de
querer conocer la casa del vecino, mientras no se conocen las menores necesidades de la casa
propial Para las criaturas terrestres bien intencionadas, que todavia depositan fe en la mansedumbre
evangélica pregonada por el Sublime Nazareno, s6lo queda una esperanza: jla certeza de que la
Administracion sideral ya inicio su intervencion saludable y correctiva en la superficie de la Tierra! Ya
fueron establecidas las providencias disciplinadotas desde lo Alto, para impedir la peligrosa
desverglienza humana y ajustar también la contextura de la Tierra a los tipos de los moradores
futuros, que deberan ser mas ordenados y pacificos.

jLa caracteristica profética del "juicio final" ya esta siendo reconocida, por cuyo motivo muchas
criaturas se muestran sorprendidas ante los fendmenos y los acontecimientos insélitos que aumentan
dia en dia! Una vez que los responsables de las principales instituciones de cultura, ciencia y
educaciéon en el mundo, se desinteresan de su renovacion espiritual y prefieren hundirse en el
torrente enlodado que se desprende montafia abajo, es evidente que la Unica solucién para el
problema del alcohol consiste en la emigracion compulsoria de los terrenales bebedores, a otro
planeta inferior a la Tierra. Gracias a la profética separacion de los buenos y de los malos, a la
derecha y a la izquierda del Cristo, que simboliza el Amor Universal y que ya se esta procesando en
vuestro orbe para modificar sus destinos futuros, es que sera posible lograr el éxito en la extirpacién
del vicio del alcohol entre vuestra humanidad.

Las profecias milenarias son unanimes en afirmar que en el "fin de los tiempos", todo sera
restablecido y ese fin de los tiempos, ya esta a la vista. Por eso, a medida que los terrenales se
desatinan mas, mas se aprieta el cerco de la rectificacion dolorosa y crecen las pruebas y
acusaciones vigorosas para la definitiva seleccion espiritual.

El Comando Superior Divino esta procediendo a establecer los "tests" necesarios para verificar
cuales son las almas que aun podran renacer en la Tierra en el proximo Milenio del Mentalismo como
también esta examinando a aquellos que deberan repetir, en un mundo inferior las lecciones
espirituales que tanto descuidaran, y de las cuales abusaran en el curso primario actual. Por eso es
lamentable que, justamente en el instante en que los terrestres deberian conjugar sus fuerzas para
obtener la mejor sobrevivencia fisica en el seno de las convulsiones geoldgicas en eclosion en el
planeta, perfeccionando el espiritu en la ocasion dolorosa, jse preocupan aun mas en castigarse ante
la ganancia reciproca de los lucros efimeros y en el deseo desenfrenado del placer animal!

El apdstol Pablo recuerda muy bien la angustia de esos dias finales, cuando advierte: "En los
ultimos dias sobrevendran tiempos peligrosos" (Timoteo, 3-2). Y luego, agrega: "Para que sean
condenados todos los que no dieran crédito a la verdad y asintieran a la iniquidad." (Tesalonicenses,
2-11.)

El alcoholismo, pues, sera barrido de la faz de la Tierra después de hecha la seleccion
benefactora de la futura humanidad, pues la Ley Sideral en todos los planetas primarios, en el tiempo
justo y fijado renueva la morada fisica y desaloja al inquilino descuidado hacia otros mundos con los
que tiene mayor afinidad, con el fin de que se reactive en su proverbial indiferencia espiritual.

Pregunta: ;Cual es la peor y demorada consecuencia nefasta, para los que se hicieron
alcoholicos?

Ramatis: Obviamente, el alcohdlico es el individuo que ha perdido el sentido direccional de su
espiritu, tal como hemos dicho, igual al infeliz comandado por un desencarnado malhechor y vicioso.
Después que desencarna, se transforma en un guifiapo vivo que se arrastra por los bares y
expendios de bebidas de la Tierra, ya sea ardiendo en ansias atroces de beber, ya buscando quien le
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preste su estomago fisico para absorber el eterismo alcohdlico. No importa haber perdido el cuerpo
carnal, pues el deseo vicioso palpita en su alma y repercute con mas vehemencia en su periespiritu,
manteniéndolo esclavo del terrible cancerbero que es el alcohol. Después de la muerte corporal, la
curacion psiquica debe ser emprendida de dentro hacia afuera, mediante la extincion del deseo
subvertido. Para entonces, la liberacion del vicio del alcohol es una tarea penosa y torturante, aun
para aquellos mismos que en el lado de aca, se creen con fuerzas suficientes para intentar su
liberacion espiritual. Son suficientes algunos afos vividos en la materia bajo la esclavitud de ese vicio,
para originar muchas decenas de anos de atroz sufrimiento en los planos del astral inferior. Las almas
que se dejan lesionar en su organizacion periespiritual por el alcohol o por otros estupefacientes, se
transforman en repulsivos fantasmas de caras congestionadas, narices curvadas y cuerpos deformes,
viviendo interiormente los mas terribles delirios alucinatorios, provenientes de los efectos téxicos. La
peor y mas demorada consecuencia nefasta para el alcohdlico, por tanto, son los tenebrosos
sufrimientos que tendra que pasar su espiritu en el Mas Alla, después de hallarse fuera del biombo
fisico protector. Todas sus visiones, delirios alucinantes y sed ardiente de la bebida, se le manifiestan
centuplicados en el mundo astral, pues los efectos toxicos son sumamente gravosos para la delica-
deza de la contextura del periespiritu. Del mismo modo que si tuvieseis que soportar una crucial
carga de acidos circulando por vuestras venas, el alcohdlico desencarnado se siente dominado por
crisis terrificas cuando los residuos etéricos y venenosos del alcohol transitan por su circulacion
astral, como si fuesen un fuego infernal corriendo por sus 6rganos periespirituales. Ningin vocablo
del lenguaje humano podra haceros comprender esa realidad tan atroz del sufrimiento de los
envilecidos por el alcoholismo que, bajo tal condicion, jpreferirian la destruccidén de su conciencia ya
estructurada en el tiempo, a continuar victimados por tan dantesco sufrimiento!

Es bastante que visitéis las instituciones que se dedican a la curacion del alcoholismo en el
mundo fisico, para que os hagais una idea de los pavorosos acometimientos de que son victimas los
infelices viciosos cuando intentan la curacion de ese mal. Parecen fieras enjauladas que amenazan
con despedazarse entre aullidos y clamores, sin poder soportar el ardor insufrible del deseo vicioso
que los agota en toda su vitalidad. Se amontonan en el suelo, como trapos vivos exangues,
traspirando por todos los poros las emanaciones acres del toxico alcohdlico.

Entretanto, la curacion se procesa poco a poco, pues el clamor del deseo insaciado del alcohol,
disminuye por la constante negativa de su satisfaccién. Pero en el Mas Alla, eso sucede de modo
diferente, porque el deseo vehemente del alcohdlico, vibra en toda la estructura supersensible del
cuerpo astral desencarnado y libre de su verdadero mundo, que entonces produce, en forma
centuplicada, todas las cambiantes criticas del vicio, manteniendo al infeliz vicioso en el barbaro ciclo
de sufrimiento.

Solo aquellos que emprenden heroica renovacion mental, purificando el deseo vicioso y
decidiéndose a recuperar la fuerza de la voluntad perdida, son quienes alivian sus dolores y
padecimientos, pues el éxito de la curacion depende de su propia modificacién espiritual interior, y no
del socorro o de la asistencia de otros desencarnados o del hecho de hallarse distantes de la bebida
alcohdlica.

Conviene reconocer que durante la vida fisica, aunque sea victima del alcoholismo, el hombre
necesita atender a diversas necesidades y se entrega a distracciones que se alternan en su
existencia; al paso que después de la muerte corporal, se vuelve todo un deseo vivo e incesante, sin
alivio y sin descanso. Solamente la modificacion interior y el retorno a tomar el comando de su
voluntad, es lo que le permite reasumir la direccion del periespiritu en el mundo astral, ya sea
suministrandole fluidos sedativos que puedan sustituir los toxicos, ya sea reduciendo el deseo atroz
de la bebida, en un grado soportable.

Cuando desea librarse del vicio del alcohol, el hombre puede compararse a un atleta corriendo
velozmente por una via plana en la cual, por su voluntad,, puede estacionarse cuando y donde
quiere; pero el desencarnado que es todavia victima del deseo alcohdlico, es semejante al corredor
que intenta parar su carrera vertiginosa en una colina hacia abajo, sin conseguirlo.

Pregunta: La industria de bebidas alcohdlicas es tan extensa en nuestro mundo, que si por
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ventura se cerrasen todas las fabricas de bebidas, ello redundaria en un desastre econémico, pues
ademas de quedar reducida la fabulosa renta fiscal, quedarian perjudicados los fabricantes de los
envases, copas, de los impresos, como el cultivo del lupulo, de la caifa, de la cebada y de diversos
productos utilizados en el ramo comercial que se trata, sin hablar del problema del desempleo.
¢, Tenemos razoén en esta conclusion?

Ramatis: Ese sistema de sustentacion econdmica, es totalmente insensato en vuestro orbe, toda
vez que los perjuicios causados por el abuso del alcohol json mucho mas vastos e impresionantes
que los proporcionados por ese desastre que tanto os preocupa! La tendencia progresista, propia de
la vida creada por Dios, no dejaria de inspiraros para lograr la inmediata sustitucion de factores y
creacion de medios capaces de compensar los perjuicios de los primeros momentos. jNo
desconocéis que el uso inmoderado del alcohol es el responsable de la mayor parte de los crimenes,
inmoralidad, miseria, enfermedades, lujuria, pasiones y belicosidad de los hombres! Por todos estos
motivos, es lamentable la existencia de tal industria y comercio, que mas se asemejan a un
monstruoso y degradante vampiro que succiona las fuerzas sanas y vitales de la humanidad.

Las consecuencias nefastas del abuso del alcohol, que perjudica a las naciones, familias e
individuos, json mucho peores que la disminucién de la renta presupuestada obtenida a costa del
impuesto al alcohol y del envenenamiento del pueblo! El alcohol estd devorando el organismo
delicado de la raza humana, y ningun gobierno perderia con la extincion de su industria y la
consecuente caida de los impuestos sobre la misma. Una nueva vida reglamentada, con la
correspondiente recuperacion de la salud humana, compensaria las fabulosas cifras empleadas en
subvenciones a hospitales, asilos, presidios, elementos policiales, puestos de socorro, recuperacion
de la juventud extraviada y demas gravamenes, originados casi todos por el alcoholismo actual.

En la raiz de casi todos los males, como la tuberculosis, el cancer, la imbecilidad, taras
hereditarias, cirrosis, epilepsia, neurosis, lesiones organicas, sifilis, crimenes tenebrosos, la miseria
humana y los delirios alucinatorios, se encuentra el famoso dedo del alcohol apuntando el trabajo que
realizo.

A los espiritus de los alcohdlicos, incapaces de procesar en el Mas Alla su intima renovacién o de
libertarse de los terribles efectos del alcohol, sélo les queda la suerte de una futura reencarnaciéon
expiatoria. Por eso acostumbran a renacer en vuestro mundo en situacion angustiosa, viviendo los
cuadros tenebrosos de la epilepsia, alienacion mental, imbecilidad o esquizofrenia; los estados
paranoicos y portadores de taras extrafias, sometidos a tremendas confusiones mentales y psiquicas.

El alcoholismo es, ademas, el responsable de casi todas las situaciones dolorosas de la
humanidad terrestre. Ojala que, un genio sideral lo extinguiese magicamente de vuestro orbe, pese a
la pobreza que pudiera extenderse hasta poder lograr luego la posible recuperacion econdémica de los
pueblos y de las naciones. jIndudablemente, eso seria el inicio de una era bienhechora para todos
vosotros, toda vez que os habriais librado del "puente vivo" mas eficiente con que se valen los
espiritus tenebrosos de aqui, para concretar sus mas torpes objetivos y ejercer comando sobre los
infelices "vasos vivos" encarnados! Pero, desgraciadamente, cada nacion terrestre se siente todavia
glorificada por su producto alcohdlico tradicional, como si representase un gran invento cientifico o
artistico; pues mientras Alemania se enorgullece de su cerveza, Rusia lo hace del vodka, Francia,
Portugal e Italia, de sus famosos vinos; los Estados Unidos e Inglaterra, cantan loores a su finisimo
whisky; la América Central ensalza el ron nativo, y también el Brasil, jya se envanece con el famoso
aguardiente!

La bebida alcohdlica, por tanto, no obstante ser excelente fuente de renta para los gobiernos, es
el régimen maléfico de toda serie de enfermedades, degeneraciones organicas, embrutecimiento
mental, crimenes, desastres, desorientacién de la juventud, del menor abandonado, de los grandes
gastos, y de las infelicidades terribles en el Mas Alla.

Pregunta: Muchos afirman que si Dios permitié el descubrimiento del alcohol en el mundo, por
medio de la destilacién de ciertos productos fermentados, tampoco prohibe su empleo en las bebidas,
pues de lo contrario, lo habria eliminado de cualquier modo, como producto peligroso para sus
propios hijos. También alegan que la Biblia menciona varias veces el uso de bebidas alcohdlicas
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entre las primeras tribus del planeta. ; Qué podéis decirnos al respecto?

Ramatis: Sobre la superficie de la Tierra, sélo existen cosas utiles y beneficiosas creadas por
Dios para la felicidad de todos sus hijos. Debido al abuso con que la criatura humana se sirve de esas
cosas para fines condenables, es que surgen los perjuicios lamentables. £1 Padre cred las sustancias
necesarias a todos los distintos sistemas de vida en vuestro planeta, pero no establecié ninguna
practica viciosa. Cuando ésta surge, es porque el propio hombre sobrepasoé los limites del uso de las
cosas que Dios le dio.

Es evidente que si Dios considerase el alcohol como bebida necesaria para ser ingerida en todo
momento por el ciudadano terrestre, sin duda habria creado fuentes y riachuelos de vino, cerveza,
licores o aguardiente. Si no lo hizo, es porque hallé que la bebida indispensable al hombre, es el agua
pura que le da en abundancia. jLa concupiscencia, la ganancia, la ambicién, la avidez de lucros
ilicitos, es lo que pervierte el uso del alcohol y produce consecuencias indignas! Bajo la ganancia
criminal, la propaganda del alcoholismo se agudiza promovida por habiles artistas que idealizan
cuadros atrayentes y coloridos con sugestivos consejos para que ésta o aquella bebida alcohdlica sea
preferida por todos los individuos de buen gusto. jA través de la radio, suenan en vuestros oidos las
mas encantadoras frases que maquiavélicamente os invitan a beber el peligroso corrosivo disfrazado
por la apariencia seductora de brillantes rétulos! Actualmente, ya se introduce el alcohol en dulces,
chocolates y bombones finos, para que desde muy temprano, la criatura se condicione al terrible
téxico adverso al hombre fisico y espiritual. Recordasteis, hace poco, que la Biblia cita muchos pasa-
jes en los que se comprueba que el uso del alcohol viene de larga fecha, y que es ejemplo el
tradicional caso de Noé, pero olvidasteis que la propia Biblia contiene diversas citas o pasajes en
donde los profetas y espiritus del Sefior condenan el alcoholismo, tales como ésta: "Ay de aquél que
da de beber a su companero" (Habacuc, 2-15). Pablo de Tarso, el insigne sostenedor del
Cristianismo, es clarisimo sobre su verdadera opinién en cuanto al alcoholismo, cuando dice: "Ni los
idélatras, ni los adulteros, ni los afeminados, ni los sodomitas, ni los ladrones, ni los avaros, ni los que
se dan a la embriaguez, ni los maledicientes poseeran el reino de Dios" (I Corintios 16-9, 10).

Pregunta: Dijisteis, hace poco, que el alcohol llega a producir modificaciones en el aspecto del
periespiritu. Esto nos deja un tanto curiosos en cuanto al tipo de esas modificaciones. ¢Podéis
aclararnos mejor el asunto?

Ramatis: El ebrio contumaz, comienza por descuidarse de su vestuario; se vuelve excéntrico y
asume actitudes extravagantes, pasando a interpretar la vida y las cosas a su modo, con visibles
modificaciones y anomalias en su personalidad. Se irrita con facilidad, hace exigencias absurdas, y
poco a poco, se aparta del trabajo. Se contradice y se rebela a cada momento. Se rebaja moralmente
y pierde el sentida psicolégico o riendo en el seno de un mundo incoherente. Sus delirios son
constantes y mezclados de alucinaciones visuales y auditivas, percibiendo imagenes extrafas y
formas extravagantes de reptiles y arafas. Se instala en su alma el capricho excesivo, la
desconfianza para con sus intimos, confrontando en todos posibles enemigos y alejandose, cada dia
mas, de la familia. Se degeneran sus 6rganos, se inflaman sus intestinos y el estbmago; se atrofia su
higado, quedando sujeto a la tradicional afeccion cardiaca, debido al imperfecto drenaje renal.
Entonces, su aspecto se modifica y su figura se vuelve extrafia: su rostro se hincha y adquiere un
color terroso; los ojos lucen abotagados e inyectados en sangre y la nariz se le agranda poniéndose
rojiza.

Esa anarquia fisica es, apenas, el reflejo de su terrible desorden psiquico, pues cuando llega a tal
condicion, la contextura del periespiritu se encuentra estigmatizada por otras deformaciones
profundas y definitivas que, a continuacién de su desencarnacion, se plasman con el aspecto larval
horrendo del vampiro, que tanto impresiona a las almas timidas recién llegadas al mundo astral. El
propio infeliz se horroriza al observar su forma de puerco, cuando ve su imagen reflejada en la
condensacion fluidica del medio astralino. Algunos huyen, despavoridos, recordando las historias
fantasticas de "El médico y el monstruo" y de los hombres-lobo de las viejas leyendas regionales.

No debéis tener dudas sobre esas modificaciones repulsivas que se procesan en la delicada
organizacion periespiritual, profundamente sensible a la plasticidad mental, por cuanto la faz
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embrutecida del beodo todavia encarnado, es efecto de su psiquismo morbido.

Pregunta: Algunas personas cultas, entre ellos algunos cientificos, han afirmado que la bebida
alcohdlica es necesaria en ciertos casos, pues ayuda mucho a olvidar las aflicciones y excita la
inteligencia, y que también constituye un beneficioso aperitivo, puesto que abre el apetito. ;Qué
podéis decir sobre eso?

Ramatis: La accion del alcohol, aunque produzca efectos provisionales, como debilitamiento de
las aflicciones u olvido del sufrimiento, siempre es corrosiva. El hecho de que el individuo se olvide
momentaneamente de sus problemas angustiosos, no implica una solucion definitiva de los mismos,
pues una vez que cesa la embriaguez alcohdlica, los problemas contindan sin solucion. El alcohol
apenas crea un intervalo de la memoria en la conciencia, suspendiendo temporalmente la vivencia
aflictiva. El hombre se podra emborrachar durante meses para olvidar tragedias o desgracias, pero
con eso no conseguira evitar que el recuerdo de las mismas vuelva a él toda vez que deje de beber.
Por tanto, esa no es la solucién acertada. El alcohol, al comienzo, produce cierta euforia y sensacion
de bienestar que puede ser considerada como feliz solucion a las aflicciones de la vida; pero es
evidente que esa practica vicia y provoca el deseo de dosis cada vez mas altas, lo cual constituye un
camino peligroso hacia el alcoholismo.

Que ciertos individuos poco expansivos y timidos, al ingerir alcohol se vuelven alegres y hacen
pillerias tornandose irénicos y audaces, no comprueba que el alcohol los haga mas inteligentes. La
inteligencia, sin duda, se amplia por el ejercicio mental, por el estudio y la constante experiencia de
los factores de la vida de relacién. Si no fuera asi, bastaria administrar alcohol a un imbécil, para que
inmediatamente comprendiera con facilidad aquello que no entendia anteriormente.

En cuanto a la excitacién del apetito por medio del llamado aperitivo, no pasa de ser otra ilusion,
pues a medida que el hombre se embriaga, va perdiendo la voluntad de comer y nutrirse
normalmente. Solamente existe un aperitivo que la Naturaleza ofrece a las criaturas humanas
evitandoles las excitaciones que después provocan las reacciones quimicas perniciosas: el hambre
natural. El alcohol atrofia las papilas gustativas a la lengua produciendo en el individuo un paladar
artificial que sdlo reacciona a costa de fuertes condimentos.

Pregunta: Dicen que el cancer y la cirrosis hepatica, provienen muchas veces del alcoholismo.
¢, Hay fundamento en esa afirmacién?

Ramatis: El cancer, en su mayor porcentaje, es de origen karmico y se manifiesta conforme a las
condiciones psiquico-organicas presentadas por el individuo. De acuerdo con su programa espiritual y
la época de su rectificacién karmica, llegan los encarnados al momento de expeler los residuos
astralinos incrustados durante milenios en su periespiritu, y su drenaje puede provocar estados
cancerosos, propios del conflicto entre las fuerzas del mundo oculto y las energias de la vida
espiritual.

No obstante, no todas las formas de cancer son karmicas, pues resultan también del propio
imperativo de las transformaciones biolégicas en el mundo en que vivis. Sin duda, sabéis que ciertos
animales como los perros, caballos, bueyes, carneros y algunas aves, pueden llegar a sufrir cancer,
sin que represente liquidacién de deudas karmicas. Pero hay que recordar que gran parte de vuestra
humanidad hizo mal uso de fuerzas ocultas, en sus existencias en la Atlantida y otras civilizaciones
contemporaneas, manejando energias agresivas en provecho propio y para vengarse, por medio de
las operaciones de magia negra. Ese eterismo astral, muy inferior y toéxico, se incrusté en el
periespiritu de los agentes y mandantes de operaciones viles, por cuyo motivo, por ley de Causas y
Efectos el espiritu culpable necesita agotarlo por medio de la materia, el cuerpo fisico funciona como
un papel secante absorbente de la energia dafina, de lo cual resultan los cuadros dolorosos de la
patologia cancerosa.

Cuando mas débiles sean ciertos érganos o regiones del cuerpo fisico de esos individuos, tanto
mas se desarrollara el estado canceroso. Y como el alcoholismo debilita las defensas organicas, la
energia aspera y latente incrustada todavia en el periespiritu como residuo nocivo de vidas pasadas,
baja vibratoriamente y se condensa en la carne, atraida por la fuerza de gravedad de la materia. He
ahi por qué es mas frecuente el cancer en el estbmago en los alcohdlicos, pues se trata del 6rgano
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mas directamente alcanzado por el corrosivo vicio.

Lo mismo ocurre en el caso de la cirrosis en el higado, pues aunque se origina por causas que no
sean del alcohol —ya han sucumbido de ese mal, nifios, mujeres y hombres abstemios— mientras
que entre los borrachos es provocada por el alcoholismo. Rene Laennec, el descubridor de la
auscultacion médica y fundador de la medicina anatémico clinica, verificd que el 90 % de los casos de
cirrosis hepatica, eran motivados por el alcoholismo. El alcohol penetra casi totalmente en la delicada
estructura del higado, haciéndolo degenerar e ingurgitar por la proliferacion grasosa que pasa a
constrefir las venas oriundas del intestino. Bajo tal presion, la sangre es obligada a filtrar su parte
liquida en la regién del vientre, surgiendo entonces la "ascitis", molestia mas vulgarmente conocida
como "barriga de agua". Los casos mas frecuentes de hidropesia, son también debidos a la dificultad
del organismo para eliminar a tiempo la orina. El liquido se infiltra entonces por los tejidos del cuerpo
y sobrecarga la sangre de toxinas que después no pueden ser expulsadas, provocando la uremia. El
alcohol es uno de los factores que producen esos casos.

Pregunta: En ciertos casos, nuestra medicina prescribe el uso del whisky para atender la
deficiencia del corazén y desobstruir los vasos sanguineos, por cuyo motivo hemos oido que muchas
personas cardiacas han elogiado esa bebida, mientras otras elogian otras bebidas alcohdlicas por
considerarlas utiles para el tratamiento de sus males. ;Qué podéis decirnos al respecto?

Ramatis: Es evidente que si azotais un caballo que debe conducir una carga pesada, el pobre
animal hara herculeos esfuerzos para llevar a cabo su tarea y hasta es posible que logre realizarla.
Pero eso no demuestra que el animal se haya recuperado de su agotamiento, y si comprueba que fue
excitado en sus postreras energias. Probablemente mas tarde, quedara impedido de realizar servicios
mucho menores.

Lo mismo sucede con el corazon: el alcohol acelera sus contracciones y excita las pulsaciones,
pero lo cierto es que ese 6rgano precioso se agota mas pronto que si lo dejaran trabajar
normalmente. Lo aconsejable sera el reposo organico y los cuidados nutritivos, tratando de expeler de
la circulacion las grasas y las toxinas, procurando, ademas, la higiene intestinal. No hay ventaja
alguna cuando se acelera el trabajo cardiaco por medio del alcohol en un sistema circulatorio
intoxicado, por cuanto la depresion final vendra con mas prontitud.

Vuestros médicos saben que la mayoria de las insuficiencias cardio-hepato-renales, pueden
provenir también del alcoholismo, comenzando por la perturbacién del ritmo y los impulsos normales
del corazén y como consecuencia de la lesion de sus delicadas fibras nerviosas, se alteran después
las fibras musculares de las paredes cardiacas. Desde hace mucho tiempo, se ha comprobado que
los alcohdlicos, cuando alcanzan la vejez, sufren fuertemente de la mala circulacion, debido a la
dificultad en la irrigaciéon sanguinea por los vasos alterados, tendiendo la sangre a estancarse mas en
la superficie del cuerpo que en su interior; por cuyo motivo los beodos tienen el rostro congestionado,
los ojos Inyectados, la nariz rubicunda y son acometidos por la tos y perturbaciones bronquiales,
ademas de ser propensos a los resfriados y las neumonias, debido a la perturbacién circulatoria en
los 6rganos de la respiracion.

El alcohol tiende a aumentar la gordura enfermiza y excéntrica debido a la deficiencia de la
oxidacion y a la acumulacion de residuos, causando en la mayoria de los casos el endurecimiento de
las arterias y hasta los ataques de apoplejia por reduccion del calibre de los vasos sanguineos, jno
vemos motivos para recomendar el alcohol como remedio benéfico al corazén! No se puede negar
que el enfermo se sentira mejor y algo euférico bajo la excitacidn momentanea del alcohol, pero es
probable que ese téxico reduzca también su cuota de vida fisica, dando lugar a que se presente antes
del desorden cardiaco.

Sucede también que, siendo el alcohol una sustancia nociva al sistema nervioso, todos los
centros de coordinacion sensorial que regulan las actividades organicas, quedan entorpecidos y
desequilibrados durante la embriaguez, y con reflejos dafiinos después de la borrachera. Ese
entorpecimiento no proporciona beneficio alguno, y la ingestién de alcohol recomendada para las
disfunciones cardiacas no puede producir efectos saludables, ya que con el tiempo termina
imponiendo su caracteristica basica de elemento téxico.
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Pregunta: No obstante, cientificos distinguidos han demostrado experimentalmente que
necesitamos de cierta dosis de alcohol en el organismo, dependiendo, en parte, el estado de nuestra
salud. ¢;Qué podéis decirnos?

Ramatis: ¢ Creéis que Dios, al crear al hombre, se haya olvidado de esa necesidad? No; pues el
propio cuerpo humano transforma ciertas sustancias alimenticias en la dosis alcohdlica necesaria
para desobstruir los vasos sanguineos y excitar el metabolismo organico, haciéndolo de modo
inteligente, dosificando la cantidad y el quimismo exactos para sus necesidades fisiolégicas.

El hombre, por ser todavia carnivoro y entregarse a un sistema terapéutico absurdo, a base de
violencia medicamentosa y de aplicaciones hipodérmicas agresivas; por fumar diariamente decenas
de cigarrillos y abusar de condimentos nocivos, tiene la ilusion de que el alcohol lo ayuda en la
limpieza diaria, que, a semejanza de lo que sucede con un mueble delicado cuya limpieza es hecha
con corrosivos, el organismo humano concluye siendo lesionado por el alcohol, aunque éste limpie, o
desobstruya sus vasos sanguineos, lo que, por otra parte, es dudoso de afirmar,

En general, los alcohdlicos son deficientes en sus defensas contra los brotes de enfermedades
mas comunes. Su tratamiento exige siempre mayor tiempo para lograr el éxito deseado, que cuando
se trata de individuos abstemios.

Pregunta: Diversas notabilidades médicas afirman que los descendientes de alcohélicos pueden
heredar la tara etilica o nacer imbéciles o retardados mentales, como consecuencia del desarreglo de
sus padres o de sus abuelos. ;No encierra eso un mentis a la Ley del Karma, segun la cual los hijos
no deben pagar por los pecados de los padres?

Ramatis: Ningun espiritu ordenado y que haya sido enemigo del alcohol en la vida fisica anterior,
ha de renacer en el linaje carnal con la tara del alcoholismo. La tara alcohdlica, pues, no se hereda
sin razones, pues como bien decis, los hijos no deben pagar por los pecados de los padres. Si el
individuo es propenso al alcoholismo y nacié en el seno de una familia de alcohdlicos, el culpable es
él mismo, porque se entreg6 al vicio del alcohol en esta encarnacion, o fue llevado, por afinidad de
gustos o por determinacion superior, a encarnarse en el seno de esa familia.

Hay que considerar que de conformidad con la ley de Causas y Efectos, aquél que crea el
estigma del alcoholismo en cualquier linaje humano, tendra que retornar a la misma descendencia
que degenerd, para coger el resultado de aquello que sembré debido a su falta de vigilancia
espiritual. Se ha de convertir en un "papel secante" vivo, para enjugar los venenos con su propia
carne. Es asi que, muchas veces, el abuelo o el bisabuelo alcohdlico vuelve al mundo como su propio
nieto o biznieto, para expurgar en si mismo la tara que debido a su imprudencia; transmitiera a su
familia.

Es incontestable que el alcoholismo perjudica la descendencia humana cuando los padres se
entregan a la maxima degradacion del vicio, pues en general, los descendientes de los alcohdlicos
son deformados fisica 0 mentalmente alterados y propensos a la epilepsia. No obstante, eso sucede
hasta que la sabiduria divina de la naturaleza tome providencias y opere, de modo saludable,
haciendo infecundos a esos individuos, con el fin de evitar la progresién peligrosa que produciria un
circulo vicioso y la degeneracion completa de la raza humana.

Pregunta: ;Es conveniente que la mujer evite las bebidas alcohdlicas durante el estado de
gestacion?

Ramatis: El alcohol es tan perjudicial a la gestacidon, que muchas madres que ingieren alcohol
durante la gravidez, perturban la formacién del feto, pudiendo darlo a luz con la tara del histerismo o
de la esquizofrenia. Lo mismo puede suceder cuando el hijo es generado bajo la accién del alcohol
por parte del padre o de los padres, hecho comun en la noche de nupcias, si uno de los cényuges
llegase a estar bajo la accién de ese téxico; pues el germen responsable de la fecundacion, inicia ya
su ciclo de vida y de desarrollo humano bajo una accién toxica para la cual es profundamente
sensible. La sordera, los defectos de la vista, la paralisis, la mudez y otros defectos patoldgicos,
pueden ser de origen alcohdlico.

Pregunta: Dijisteis que tanto puede nacer perturbado el hijo de la mujer que bebe alcohol durante

75



Ramatis Fisiologia del Alma

la gestacion, como el de los recién casados que caen bajo la accion alcohdlica. ¢No constituye una
injusticia con el espiritu que va a reencarnar, quien tendra que sufrir los perjuicios en su organizacién
carnal, solamente porque su madre ingirié alcohol durante la gestacién o porque los padres estaban
ebrios en el acto de la fecundacion?

Ramatis: Ya os hemos demostrado, hace poco, que el proceso de la reencarnaciéon funciona con
la mas perfecta equidad y justicia, bajo la ley de afinidad entre las almas inmortales, pues ellas
encarnan de conformidad con sus necesidades karmicas. El espiritu que necesita un organismo sano
en su contextura nerviosa, no ira a renacer de padres alcohdlicos; de igual modo, el espiritu de un ex
alcohdlico no merecera heredar un cuerpo de salud perfecta y de ascendientes biolégicos normales.
Los padres negligentes, atraen hijos negligentes, y los viciosos quedan obligados a crear herederos
en las mismas condiciones. Si un espiritu noble destinado a encarnar en el seno de determinada
familia, verifica que el embridn que le va a ser destinado estara lesionado por el alcohol ingerido por
la imprudencia de los gestantes o debido a la embriaguez de los padres durante el acto de la
fecundacién, él se desliga a tiempo del proceso reencarnatorio y es sustituido por el espiritu de un ex
alcohdlico que deba pasar por la prueba del retardamiento mental o de la expiacion organica.

Como ya debéis saber, es muy variable el tiempo de pérdida de la conciencia completa del
espiritu durante la reencarnacion; pues mientras algunos espiritus quedan inconscientes desde el
momento en que son ligados a los primeros progresos del feto, otros lo vigilan y lo protegen,
perdiendo solamente la nocidén de si mismos en las proximidades del nacimiento fisico.

Pregunta: Entonces, ¢;no hay posibilidades que un espiritu noble se encarne como hijo de
alcohdlicos? Conocemos algunos casos, aunque raros, en que padres alcohdlicos lograron descen-
dencia de hijo inteligente y muy equilibrado en su formacién moral.

Ramatis: Hay casos excepcionales en que un espiritu bueno y gran amigo o simpatizador de la
familia degenerada, resuelve reencarnar en su seno con el fin de orientarlos hacia objetivos supriores
en el mundo experimental de la carne. Es por eso que muchas veces podéis identificar un alma
angélica que, en la condicion de hija o hijo tierno, inteligente y ordenado, desciende de familia
degenerada y viciosa. En ese caso, los técnicos siderales intervienen personalmente y cercan la
elevada entidad de todo confortamiento y proteccién a que tiene derecho al re- encarnar, por cuanto
pesa sobre ella la culpa de nacer en el seno de una familia que se entrega a los téxicos alcohdlicos.
Por tanto, si el embrion estuviera amenazado de ser lesionado, la técnica sideral posee multiples
recursos para evitar que eso suceda. Entonces, el desarrollo del feto sera plasmado bajo la propia
influencia del espiritu reencarnante, que debido a su energética espiritual avanzada, disociara todas
las sustancias astralinas perniciosas. El simple hecho de que una entidad elevada se una al vientre
de madres degeneradas, | llega a calmarles el deseo de ingerir alcohol y hasta a enternecerlas!

Pregunta: ;Cémo se explica que ciertos hombres pacificos y bien intencionados, cuando se
hallan bajo la influencia del alcohol se transforman en seres hostiles, irritables y violentos? El alcohol,
¢ho deberia, solamente, excitar el campo emotivo del individuo, sin modificar su patron psiquico
consolidado hasta aquel momento?

Ramatis: jCuantas veces, numerosas criaturas que no se emborrachan y que ademas son
pacificas, virtuosas y timidas, se desmienten por completo cuando hieren su amor propio o se les
causan perjuicios morales! Eso demuestra que tanto las cualidades como los defectos del espiritu, no
se evidencian a flor de piel pero se revelan de acuerdo con las circunstancias favorables que les
puedan ocurrir en el intercambio de las relaciones humanas. Soélo espiritus de la estirpe de un
Francisco de Asis, Jesus de Nazareth o Teresa de JesuUs, pueden realmente mostrar a flor de piel la
realidad sincera y natural de sus palabras. En general, el individuo es aun un gran disimulador de su
realidad psiquica: jy es rarisimo el hombre que se conoce a si mismo! Cuando el espiritu se sumerge
en la carne, su psiquismo exacerba los impulsos ancestrales de su formacién animal inferior del
pasado, mientras el cuerpo fisico se convierte en el revelador de la estructura oculta de las pasiones
y vicios que se acumularon en el bagaje psiquico conservado desde milenios. En consecuencia, el
sistema glandular y regulador del metabolismo fisico, sufre el continuo azote de las almas impulsivas
en demasia, irritables y presas de altas tensiones psiquicas, dando lugar a la aparicion de tipos
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hipertiréideos o neurdticos, bastante perjudicados por el descontrol del vagosimpatico. El organismo
fisico es semejante a una tela cinematografica, pues revela con riqueza de detalles la vida oculta del
psiquismo enfermo o sano, a pesar de todo el cuidado que el alma ejerce para evitar el ridiculo y la
censura ajena.

He ahi el por qué de la transformacion que se observa en el beodo, cuya mente moérbida decae a
la frecuencia del irracional, en cuya faja vibratoria dominan las pasiones y los impulsos desordenados
de la célera, la obscenidad, el cinismo, la terquedad o la degradacion fisiolégica. De ahi, también el
hecho muy comun en los hombres, que durante la abstinencia del alcohol son pacificos y atentos, y
que al emborracharse golpean a las esposas y a los hijos, deshaciendo amistades de afos pues el
emborracharse, abren las compuertas de su psiquismo peligroso contenido con mucho esfuerzo
durante el tiempo de su conciencia controlada. Entonces se manifiestan vanidosos, orgullosos,
egoistas y envidiosos, y dados al odio, a la lujuria, a la crueldad y al cinismo; todo lo cual se escondia
bajo los preconceptos religiosos, impedimentos morales de la sociedad o temores a determinadas
advertencias.

La prensa diaria de vuestro mundo puede comprobaros la peligrosa incidencia de tales
acontecimientos y emersiones del psiquismo oprimido, cuando se rompen las compuertas de los
convencionalismos humanos bajo la accion nefasta del alcohol, haciendo aforar a la percepcion
exterior el contenido psiquico que aun se oculta en la intimidad del hombre animalizado.

Bajo la embriaguez, se puede acentuar también la memoria psiquica del pasado, pues el
organismo carnal queda sometido a un verdadero trance etilico que facilita la inmersién en el re-
cuerdo de acontecimientos tragicos que la luz de la conciencia perturbaba. Comunmente, los lazos
consanguineos que constituyen la familia, como padres, hijos, hermanos o hermanas, no son otra
cosa que la reunion de viejos adversarios que fueron reunidos para promover el ajuste karmico. Son
los verdugos y las victimas que pueden odiarse en espiritu, pero que no se reconocen por estar
disfrazados bajo los nuevos cuerpos fisicos. No obstante, durante el desarrollo alcohdlico entre
miembros de la misma parentela, sus espiritus pueden ser avivados en su memoria psiquica, porque
el periespiritu fluctua parcialmente en el cuerpo embriagado, aumentando su percepcion en el medio
astral. Asi, aunque los miembros de la familia no se reconocen entre si como los antiguos
adversarios, ellos se "entienden" bajo la influencia del mismo odio y culpas reciprocas del pasado. En
tales ocasiones, es posible que se registren crimenes y tragedias terribles en ciertas familias, cuando
se matan hermanos, padres, hijos, esposos, y hasta amigos intimos, completamente descontrolados
bajo la accién peligrosa del alcohol. Se trata de emersiones psiquicas cuyo origen atribuia Freud al
"ld", o sea el inconsciente en lucha constante para alcanzar el "Ego" consciente; pero en verdad, es la
memoria espiritual anterior acumulada durante los milenios pasados, que repunta entre las almas
adversas, tan pronto como sus cuerpos alcoholizados se tornan peligrosamente influenciables por la
sugestion maligna de los malhechores de las sombras, que diabdlicamente las llevan a la odiosa
venganza personal.

No es raro que suceda que después de disiparse el estado de embriaguez que oscurece la razén
y conduce al individuo a practicar nefando crimen en su familia —ya sea impelido por la evocacion
adversa del pasado, ya sea por instigacion perversa del Mas Alld&— el infeliz criminal llegue a
suicidarse ante el remordimiento de su acto, por desconocer el verdadero motivo que lo llevé a la
locura. Todo esto, deberia ser motivo para que los terrenales reflexionaran sobre el peligro del
alcoholismo que desgraciadamente se convierte en un terrible flagelo, particularmente responsable
del atraso de vuestra humanidad. Los hospicios, las penitenciarias y los asilos de todo tipo, os
pueden demostrar por medio de las hojas de archivo correspondientes a sus internados, jque dos
tercios de ellos eran viciosos del alcohol! Debido al aumento constante del vicio del alcohol que
diezma, deshonra y mata, jvuestro orbe parece un mundo de locos que sé desorganiza a cada
instante! Para constatarlo, recordaos del gran niumero de accidentes automovilisticos causados por el
abuso del alcohol, resultando que aumenta cada vez mas la cantidad de desastres, accidentes,
muertes y desgracias irremediables.

Pregunta: Segun vuestra opinién, ;cuales serian los medios mas eficientes para poder reducir
tan alta cuota de consumo de alcohol, que aumenta de modo incesante y amenaza la integridad de
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nuestra raza humana? Actualmente, la moda del whisky se extiende desenfrenadamente por todos
los cabarets, "dancings clubs", "boites" y hasta en los hogares, como senal de distincion en todas las
ceremonias y festividades mundanas.

Ramatis: Nos vemos obligados a repetir el viejo concepto que cualquier vicio del hombre, jsélo
puede vencerlo el propio hombre! La liberaciéon debe iniciarse de adentro hacia afuera y no a través
de recomendaciones exteriores. El hombre vicioso que perdio el control de su voluntad en el vicio del
alcohol, sélo podra integrarse nuevamente a la comunidad de los espiritus libertos de estigmas
viciosos, después que recupere nuevamente su dominio mental, psiquico y fisico! jNo hay otra
alternativa ni otro recurso! O el individuo continia esclavo del vicio y como tal ha de pagar el tributo
nefasto de su propia negligencia espiritual, o tendra que retomar la rienda directora de su organismo
e imponerse a si mismo directrices severas y bienhechoras.

El esclarecimiento sobre los terribles peligros del alcoholismo, debera partir del seno del propio
hogar, diseminandose después por escuelas y por las instituciones religiosas y educacionales del
mundo, alcanzando todos los sectores de las actividades humanas. Antes de alfabetizarse, jla
criatura deberia aprender a odiar el alcohol como bebida peligrosa! Cualquier credo, religion o secta
espiritualista que se dedique también a combatir el alcoholismo, sin lugar a duda alguna estara
contribuyendo a resolver uno de los mayores males de vuestro orbe. jSolamente los habitos
ordenados pueden dotar a los pueblos de las virtudes indispensables que garanticen la grandeza
espiritual y el realce, entre las naciones superiores del mundo material!

La temperancia, es cuestion de comprensién. Cabe pues a los dirigentes de vuestro orbe,
explicar cuan perjudicial es el alcoholismo que se convierte en el mas terrible enemigo del hombre,
porque lo degrada fisica, psiquica y espiritualmente. Tal como se practica el contraespionaje en
vuestro mundo, sera necesario que se cree una mentalidad sana y capaz de neutralizar la
propaganda deslumbrante y ostensiva del alcohol, que la industria utilitaria lleva a efecto como
execrable sugestién para la juventud terrestre, en una constante invitacion subrepticia para el
infamante vicio. Solo una decisién tenaz y la union incondicional de todos los hombres comprensivos,
podra combatir el alcoholismo, jel mayor enemigo del hombre en todos los sectores cientificos,
artisticos, educacionales y religiosos!

La vida humana es el aprendizaje mas precioso que el espiritu desencarnado necesita para llegar
a condiciones favorables que le permitan habitar mundos felices y vivir entre humanidades
venturosas. En consecuencia, mientras se encuentra encarnado, le cumple evitar el alcohol de
cualquier forma posible, con el fin de no dilapidar el valioso patrimonio de la vida fisica. La
inmunizacién contra el alcoholismo no sélo evita que el espiritu retarde su aprendizaje, tan necesario
a su pronta felicidad, sino que lo libra de las desgracias y torturas cruciales del Mas Alla del Tumulo.

La reforma moral, la preocupacion con la espiritualidad, el cuidado fisico, la educacion
evangeélica, asi como el habito de una alimentacion sana pueden proporcionar al hombre un meta-
bolismo psicofisico tan armonioso, que lo hace despreciar naturalmente el alcohol, por no necesitar
de estimulos artificiales para vivir. Ese vicio siempre es resultante de la excitacion psiquica, de la
excentricidad y del epicureismo nutritivo. En la Sagrada Biblia (Proverbios 23-20 y 23-31), esta
escrito: "No desees hallarte en los banquetes de los grandes bebedores", y también lo siguiente: "No
mires para el vino cuando comienza a parecerte dorado. El entra suavemente, pero al final, mordera
como una serpiente y difundird su veneno como un basilisco."

Desgraciadamente, las familias modernas se estan habituando a mantener en sus hogares el
célebre "barrito" con variados alcoholes, lo cual retrata bien el espiritu apocaliptico de la época. De
ese modo se crea la desgraciada oportunidad de incentivar desde muy temprano a los descendientes
para los peligros del alcoholismo, habituandolos al vicio deprimente, por cuanto el ejemplo de los
progenitores es un evidente permiso para que los hijos hagan lo mismo.

Antiguamente, se hacia mas dificil a los espiritus viciosos del Mas Alla, conducir al jefe del hogar
a la bodega o hacer a la familia ingerir alcohol; pero en el siglo atémico, en el que hay tanta prisa por
los descubrimientos cientificos como en exagerar los vicios, no solamente los periddicos y las
estaciones de radio hacen intensa propaganda del alcohol, sino que se distribuyen vistosos carteles
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coloridos que invitan al pueblo a ingerir los mas variados tipos de bebidas alcohdlicas. Es indudable
que el jubilo y el éxito de los espiritus del astral inferior, aumentan, pues protegidos por esa
imprudencia de los habitantes de vuestro mundo, no encuentran ya dificultad alguna para encender el
fuego hacia las pasiones comunes. Los miembros de la parentela humana, bajo constantes libaciones
alcohodlicas, pueden ser facilmente influenciados por el astral inferior: cualquier cuestion de escasa
importancia puede irritarlos y conseguir que puedan romper sus defensas fluidicas. jEl vicio de la
bebida, como dice el proverbio, consiste solamente en comenzar!

Infeliz humanidad, que en lugar de iniciar una violenta ofensiva contra su mayor flagelo —el
alcohol— lo oficializa hasta en el seno de la propia familia, llevandolo, con lastimable imprudencia, jal
seno amigo de su propio hogar!
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LA SALUD Y LA ENFERMEDAD

Pregunta: Antes que nos trasmitais vuestras consideraciones sobre la eficacia del tratamiento
homeopatico, prometidas hace mucho, deseariamos que nos explicaseis cdmo se originan las
molestias, particularmente en el mundo oculto de las fuerzas que alimentan el pensamiento y el
sentimiento.

Ramatis: La salud y la enfermedad, son producto de la armonizacién y desarmonizacion del
individuo con las leyes espirituales que actian desde el mundo oculto sobre el plano fisico. Las
molestias, por tanto, ponen de manifiesto en el mundo psiquico e invisible a los sentidos de la carne,
cuando jel alma esta enfermal! La cantidad de célera, envidia, lujuria, codicia, celos, odio o hipocresia
que el espiritu haya acumulado imprudentemente en el presente o en las existencias fisicas an-
teriores, forman un patrimonio "morbo psiquico", una carga insidiosa y téxica que, en obediencia a la
ley de la Armonia Espiritual, debe ser expurgada de la delicada intimidad del periespiritu. El
mecanismo ajustador de la vida, actua drasticamente sobre el espiritu que incurrié en falta, al mismo
tiempo que el fardo de sus fluidos nocivos y enfermos se van difundiendo por su cuerpo fisico.

Durante el periodo gestatorio de la nueva encarnacion, esos residuos psiquicos venenosos
provenientes de energias gastadas mdérbidamente, se condensan gradualmente en el cuerpo fisico a
medida que éste crece vy, por fin, lesionan las regiones organicas que por hereditariedad sean mas
vulnerables. Ese proceso mediante el cual el espiritu drena su psiquismo enfermizo a través de la
carne humana, la Medicina lo estudia y lo clasifica bajo grave terminologia técnica, preocupandose
mas de las "enfermedades" que de los "enfermos". Aunque la ciencia médica clasifique ese drenaje
en su nomenclatura bajo la denominacion de lepra, pénfigo, sifilis, tuberculosis, nefritis, cirrosis o
cancer, se trata siempre de un espiritu enfermo que evacua en la carne su carga residual psiquica y
deletérea que acumulod en el pasado o en el presente. La causa de la enfermedad, ademas de dina-
mica, es oculta a los ojos y sentidos fisicos. El enfermo siente el estado mérbido en si mismo, pero el
médico no lo ve ni puede palparlo como si fuera una cosa objetiva. Cuando ocurre su manifestaciéon
fisica enfermando la carne, alterando los tejidos, deformando los 6rganos o perturbando los sistemas
vitales, es por que el morbo psiquico alcanzé su final, después, de una larga excursién oculta por el
organismo del enfermo, hasta alcanzar la periferia de la materia en donde se acomoda o acumula. Es
que el espiritu, a través de virosos esfuerzos, termina focalizando los residuos en una zona organica
vulnerable, en su tentativa de eliminacion téxica. Por eso, no es en el momento exacto en que el
individuo acusa los sintomas materiales de la enfermedad, que realmente esta enfermo, aunque su
mundo exterior no hubiese tenido conocimiento del hecho.

Las inflamaciones, ulceras, tumores, fibromas, tuberculosis, sarcomas, quistes, hipertrofias,
cirrosis, adenomas, amebiasis, etc., son apenas las sefiales visibles que identifican la manifestacién
morbida que "descendié” del psiquismo enfermo, exteriorizandose en la materia.

Pregunta: ;Qué podriamos entender por el aforismo que dice que la salud y la enfermedad
vienen "de arriba para abajo" y "de adentro hacia afuera?"

Ramatis: Samuel Hannemann, considerd que la enfermedad como la salud, tienen su origen
primordial en la mente, emociones, sentimientos y sensaciones de la criatura, como un todo vivo; es
decir, cuerpo y alma. De ahi, pues, haber consagrado la ley que tanto la salud como la enfermedad,
vienen de adentro hacia afuera y de encima hacia abajo, o sea, del alma para el cuerpo; o con su
germinacion en lo alto, que es la mente, o en el centro, que es el sentimiento de la criatura humana.

Ese concepto, extremadamente valeroso para el siglo XVIII, desperté muchas sonrisas irénicas y
sarcasmo tonto contra el genio de la Homeopatia. No obstante, la nueva escuela psicologica
moderna, que investiga la causa de los desequilibrios organicos en la vivencia psiquica, se familiariza
cada dia mas con él y comprueba la justicia de los conceptos hannemanianos. Actualmente, la
medicina no opone duda que las perturbaciones mentales, emotivas y sentimentales, alteran
profundamente el cosmos organico. El espiritu humano, piensa por lo mental, siente por lo astral y
actua por lo fisico, acarreando, hasta la periferia de su cuerpo, toda la carga mental y emotiva que se
origina en su profundidad espiritual, produciendo las distintas modificaciones de fondo en ese trayecto
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oculto para el objetivo.

A través de la mente, circulan "de arriba para abajo" los pensamientos de odio, envidia,
sarcasmo, celos, vanidad, orgullo o crueldad, incorporandose, en su pasaje, con las emociones del
llanto, miedo, alegria o tristeza, que tanto pueden modificar la ética de los sentimientos como actuar
sobre el temperamento, perturbando la solidaridad celular del organismo fisico. El cerebro es el
principal campo de operaciones del espiritu; es el productor de las ondas de fuerzas que descienden
por el cuerpo y se graduan conforme a su campo energético. La onda de la rabia, colera o
irascibilidad, es fuerza que hace crispar hasta las extremidades de los dedos; mientras que la onda
emitida por la dulzura, la bondad o el perdén, afloja los dedos en un gesto de paz.

Se sabe que el miedo ataca la region umbilical a la altura del nervio vagosimpatico, pudiendo
alterar el funcionamiento del intestino delgado; la alegria afloja el higado y desopila la bilis, mientras
que en el sentimiento de piedad se refleja instantaneamente en la region del corazon. La oracion
colectiva y sincera de la familia ante la mesa de las comidas, es suficiente para calmar muchos
espasmos duodenales y contracciones opresivas de la vesicula hepatica, predisponiendo también a
la criatura para la armonia quimica de los jugos gastricos. El cuerpo fisico es el prolongamiento vivo
del psiquismo; es su forma condensada en la materia, por cuyo motivo sufre los mas graves perjuicios
de los estados moérbidos de la mente. La envidia, por ejemplo, comprime el higado y el derrame de la
bilis llega a causar brotes de ictericia, confirmando el viejo refran que "cuando el individuo se pone
amarillo, es de envidia". El miedo produce sudores frios y la adrenalina defensiva puede hacer que se
ericen los cabellos; mientras que la timidez hace afluir la sangre a la cara, causando rubor. Ante el
enemigo peligroso, el hombre se pone blanco, dominado por terrible palidez mortal; la colera conges-
tiona la sangre del rostro, paralizando el aflujo de la bilis y debilitando al colérico; la repugnancia
vacia el contenido de la vesicula hepatica, cuyo contenido, penetrando en la circulacién, produce
nauseas y atontamiento. La Medicina reconoce que existe eczema producida por célera o injuria,
pues sobreviene la intoxicacién hepatica, y las toxinas y los residuos mentales penetran en la
circulacion sanguinea; la urticaria es muy comun en aquellos que viven bajo tension nerviosa y
preocupaciones mentales. No son raras las muertes subitas producidas por emociones de alegria o
debidas a catastrofes morales inesperadas.

Por tanto, todas las partes del ser humano son afectadas por la influencia de la mente, que actua
fuertemente a través de los distintos sistemas organicos, como el nervioso, el linfatico, el endocrinico
o el circulatorio. Las recientes investigaciones médicas bajo la orientacion de la medicina
psicosomatica, estan confirmando que el psiquismo altera profundamente la composicion vy
funcionamiento de los o6rganos del cuerpo fisico. En consecuencia, debido a su penetracién
infinitesimal, es la Homeopatia la terapéutica mas acertada y capaz de operar e influir en la raiz de
las emociones y pensamientos perturbadores, modificando los efectos de enfermedad que se
manifiestan después en la organizacion carnal.

Principalmente, los estados de enfermedad que provienen de las alteraciones del sistema
glandular, son los mas sensibles, particularmente al tratamiento homeopatico, puesto que tienen su
principal base de perturbacion en las condiciones mentales del espiritu. Las dosis infinitesimales
potencializadas por el proceso homeopatico, expelen del psiquismo el potencial peligroso generado
por la mente desordenada que sobrecarga el periespiritu con la carga morbida de residuos toxicos
provenientes de sus contradicciones. En el caso de un higado exhausto y abatido por la excesiva
carga morbida, que aflora "de adentro hacia afuera", o sea "del espiritu hacia la materia", ese érgano
precioso, filtro heroico y responsable de la produccién de las hormonas de la nutricion, necesita alivio
inmediato y socorro energético, en vez de ser flagelado violentamente por la medicacién toxica que,
viniendo desde afuera, lo obliga a un trabajo excepcional.

En ese caso, la Homeopatia es la que mejor puede actuar a través de su procedimiento cientifico
ordenado y exacto, sin obligar a los 6rganos abatidos a un drenaje intempestivo, reactivandoles las
energias, con el fin de lograr una funcién terapéutica enddégena y sensata.
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EVOLUCION DE LA HOMEOPATIA

Pregunta: Si los espiritus desencarnados pueden prever con mas certeza los acontecimientos
futuros de nuestro mundo, ;podéis decirnos si el empleo de la Homeopatia tiende a difundirse, del
mismo modo que sucedio con la Alopatia?

Ramatis: Tal como innumerables realizaciones e idealizaciones empiricas consideradas en otra
hora como charlatanismo, se imponen actualmente como eventos cientificos incontestables, la
Homeopatia se ha de consagrar como una de las mas exactas de las ciencias para curar al ser
humano. Actualmente, la medicina alopata se siente casi impotente para solucionar muchos casos de
enfermedades que se multiplican incesantemente, mientras que la farmacologia moderna, bajo
desesperada competencia comercial, se ve obligada a sustituir sus medicamentos con igual prisa que
los modistos hacen variar la moda femenina.

El desenvolvimiento mental del ciudadano del siglo XX, como los actuales descubrimientos
cientificos en la esfera electronica, dan suficiente capacidad al hombre para comprender el
mecanismo del mundo infinitesimal y el consecuente poderio de las dosis dinamizadas de la
Homeopatia. Pero es evidente que la historia siempre se repite cuando ocurren descubrimientos
valiosos para la humanidad, pues ésta es renuente a reconocer los valores de sus grandes pioneros.
A pesar de la consagracion moderna del magnetismo y del hipnotismo terapéutico, Mesmer y Braid,
sus descubridores, fueron considerados en su época, como habiles charlatanes. Pasteur, hoy
consagrado como una de las glorias irrefutables de la ciencia médica, fue también hostilizado cuando
intenté demostrar la vida microbiana, Harwey, descubridor de la circulacién sanguinea, y
Semmelweis, el médico que identifico la fiebre puerperal, fueron considerados necios, pese a que sus
descubrimientos forman hoy las bases de los mas rigurosos tratados cientificos modernos.

Samuel Hannemann, el genio de la Homeopatia, sobrellevé su vida con amargura por la
persecucion y sarcasmo de los médicos alopatas. Pero todo eso se ha de transformar en el mas
profundo respeto al criterio cientifico de la Homeopatia, pues llegara el momento en que la ciencia
médica se arrepentira de haber olvidado a aquel hombre durante tanto tiempo. Fue uno de los mas
grandes cientificos de la humanidad, y su método terapéutico, encuadrado en la ley de que "los
semejantes curan a los semejantes”, es el mismo que la Naturaleza acostumbra a emplear en el
tratamiento de las enfermedades crénicas, cuando, bajo genial proceso, acrecienta otra funcion
enfermiza a la dolencia que pretende curar.

Los médicos alépatas, no ignoran que la ley del "similia similibus curantur" rige también los
principios de la vacinoterapia, de la insensibilizacién alérgica en el tratamiento hormonal y forma parte
de ofras distintas terapéuticas modernas, mientras son preparados en dosis infinitesimales, los
histaminicos, los isétopos, los coloides y los insensibilizadores. Después de los descubrimientos que
la ciencia logré en el terreno de la energia nuclear, ya no se puede dudar mas del dinamismo
establecido por Samuel Hannemann en su trabajo homeopatico.

Pregunta: Los mentores espirituales de nuestro planeta, s no podrian auxiliar la medicina alopata
en la consolidacion de su terapia, de modo tan preciso que se pudiese omitir el método homeopatico?
Si éste esta opuesto a la practica tradicional de la primera, ;no sirve para aumentar aun mas la
competencia entre dos escuelas diferentes?

Ramatis: El progreso y la purificacion de vuestra humanidad son acontecimientos previstos en un
gran plano espiritual mediante el cual es supervisada la vida terrenal, encuadrandose todos sus
acontecimientos en una disciplina superior, con el fin que cada cosa pueda encuadrarse en su ciclo
exacto, en beneficio de la evolucion general. La técnica evolutiva de la vida del hombre, determina
que, a medida que cierta cosa se consolida, otra debe estar pronta para sustituirla en el futuro.

Cuando la medicina alépata mal consolidaba aun sus principios fundamentales, organizando su
cuerpo doctrinario y disciplinando la formacion médica por el curso académico, la ley progresista
orientaba los primeros estudios y experimentaciones, todavia indecisos, en la esfera de la
Homeopatia.
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Samuel Hannemann y sus devotos discipulos, como espiritus misioneros al servicio del bien de la
humanidad, descubrian las primeras leyes y establecian las reglas fundamentales de un nuevo
sistema terapéutico que mas tarde debera imponerse al viejo método de curar, convirtiéndose en
preciosa contribucién a la Medicina terrenal.

Como los homedpatas se asemejan a valerosos pioneros atravesando la selva hostil de los
sarcasmos y desconfianza médica alépata, no pudiendo aun revelar toda la capacidad de la
Homeopatia, el plano espiritual mueve otros recursos terapéuticos, cuyas raices, por ahora ocultas,
parecen basarse en los mismos principios que rigen las curas mediante las experiencias
homeopaticas.

Se trata de la moderna medicina "Psicosomatica”, que considera al hombre como algo mas
importante que una simple maquina y pretende tratarlo como una entidad global, un todo cuerpo-
alma, y considerarlo terapéuticamente en todas sus relaciones intimas con el ambiente. En
consecuencia, es una eficiente terapia que servira para llegar mas facilmente a la psicoterapia, libre,
por tanto, del medicamento material.

Con esta explicacion, os sera facil comprender que en el tratamiento de la salud del hombre, la
Ley Espiritual va empleando distintas técnicas compatibles con su progreso mental y cientifico, pero
procurando siempre su mayor elevacién y cura psiquica. He ahi por qué los métodos de la medicina
barbara del pasado —como la exageracion en la cauterizacién mediante el hierro al rojo vivo, la
excentricidad de las mutilaciones, ventosas, sedales, exutorios, fontanelas, sanguijuelas y de la
terapéutica escatologica, el tratamiento por medio de los vomitivos y purgantes en masa, la
medicamentacion contradictoria, versatil y téxica de la medicina alépata— fueron apenas grados
preparatorios e hilos intermediarios que consolidan el éxito de la terapéutica homeopatica,
preparando el terreno para la futura medicina psicoterapica pura y racional, cuando el hombre
consiga mayor adelantamiento espiritual.

La Homeopatia no es una doctrina médica deliberadamente adversa a la Alopatia y si una
resultante natural del progreso terapéutico en el mundo terreno, conforme con la evoluciéon mental y
psicolégica del hombre. Es un método que no debe ser subestimado y que no desaparecera bajo
cualquier critica académica, porque representa exactamente una de las etapas avanzadas de la
Ciencia Médica, en camino hacia la Psicoterapia absoluta.

Pregunta: ;Cémo podriamos tener una idea de esa etapa avanzada de la Ciencia Médica, en
donde la Homeopatia representa la base favorable para la Psicoterapia absoluta del futuro?

Ramatis: El médico que pasara del conocimiento y del habito exclusivo de la Alopatia al ejercicio
de la medicina psicosomatica, sin conocer primero los efectos y las sublimaciones cientificas
verificables que la practica de la Homeopatia ejerce en los temperamentos, en la mente y en el
psiquismo, se enfrentaria con grandes dificultades en su diagnosis, desperdiciando precioso tiempo al
margen de conjeturas. La naturaleza de las indagaciones del médico psicoterapico y su consecuente
juicio terapéutico, puede muy bien que no correspondan a la realidad esencial del psiquismo del
paciente, si ese médico ignora el sentido exacto de las leyes espirituales que disciplinan la
manifestacion del espiritu en la forma carnal.

El enfermo no revela por si mismo al médico, con toda exactitud, los principios psiquicos
desarmonizados que son la causa exacta de su enfermedad, y si pudiese hacerlo, obviamente seria
su propio médico. El enfermo expone los efectos moérbidos de las causas ocultas que ignora, y
procura la solucion a través de personas entendidas; revela sus impresiones al responder a las
indagaciones médicas, sin que por ello esté identificando la realidad causal y revelando los hechos tal
como ellos ocurren. Toda la sintomatologia organica o psiquica observada por el médico o trasmitida
por el enfermo al mundo exterior de la materia, es apenas un efecto de lo que se produjo bajo la
regencia intima de leyes y principios espirituales comunmente ignorados tanto por el médico como
por su paciente. Todos los fenédmenos de vuestro mundo, tales como el calor, el frio, la electricidad, la
tempestad o la simple composicién del agua, obedecen a leyes inmutables, idénticas en cualquier
latitud del globo o en cualquier época de su apreciacion. El éxito del progreso y de la realizacion
cientifica en el mundo terrenal, no se debe totalmente al descubrimiento de los fendmenos
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propiamente dichos o al hecho de haber sido controlados en su manifestaciéon espontanea o
conocidos en su origen, pues el suceso se interpretara cuando los cientificos hayan podido identificar
la naturaleza de las leyes que rigen tales fendmenos.

Sera necesario pues, que en el examen del enfermo, el médico no confie solamente en aquello
que puede impresionar sus sentidos fisicos o despertarle asociaciones de ideas que favorezcan sus
conjeturas psicologicas, aun cuando el resultado pueda satisfacer los métodos oficiales e indagativos
establecidos por la Psicoterapia o por el Psicoanalisis. Eso implicaria un ajuste de sintomas fisicos o
presumiblemente subjetivos, a programas y reglas, y a una técnica creada por los hombres; pero con
ignorancia de la vigencia exacta de las leyes espirituales indiscutibles que disciplinan los fendémenos,
pero que no se modifican en modo alguno a pesar de las nuevas doctrinas cientificas creadas por el
hombre. Sentado esto, es preciso que en cualquier investigacién mérbida se procure descubrir antes,
cuales son las leyes exactas creadas por la Naturaleza o por la Divinidad, que realmente gobiernan
las causas y los efectos de las enfermedades en observacion. Esas leyes inmutables y espirituales
que actuan indiscutiblemente sobre las causas y los efectos en la vida humana, estableciendo tanto la
salud como la enfermedad, actuan especificamente en el mundo mental oculto que nutre el pen-
samiento, como también en el mundo etéreo-astral que alimenta las emociones e interpenetra la
manifestacion del espiritu humano en la forma fisica. Los sentidos fisicos, como recursos
identificadores de la persona en el mundo carnal, observan y valoran las formas; pero éstas son
apenas una expresion grosera y transitoria de las energias libres que "descendieron" o "bajaron" de
los planos ocultos e imponderables, para plasmarse organicamente en el escenario de la vida
material.

Y como las dosis homeopaticas infinitesimales y dinamizadas consiguen penetrar intensamente
en ese mundo oculto de las fuerzas libres, pues interfieren hasta en los sintomas mentales, la
Homeopatia debe considerarse como una etapa de avanzada de la ciencia médica moderna,
sirviendo de base experimental para el éxito definitivo de la Psicoterapia.

Pregunta: ; Podra la Homeopatia convertirse en una ciencia que dispense la cirugia?

Ramatis; En modo alguno, pues solamente la cirugia podra atender los casos de lesiones
corporales, deformaciones organicas, estenosis o destruccion y rotura de los tejidos, asi como la
extraccion de cuerpos extrafios al organismo humano. Sin duda, la Homeopatia podra ayudar a
consolidar fracturas en los casos de accidentes 0seos o favorecer determinada calcificacion en las
lesiones pulmonares. En cuanto a la operacién mecanica de componer huesos o ajustar musculos
traumatizados, solo la intervencién quirurgica u ortopédica podran resolver el caso.

No tenemos la intencion de considerar la Homeopatia como la Unica ciencia médica, como
tampoco la consideramos capacitada para que su dinamica pueda sustituir la preciosa asistencia
quirdrgica que puede resolver o corregir las deformidades organicas. Queremos explicar que la
sabiduria homeopatica es medicina que, en su penetracion sutil en el cosmos organico, puede
conservar mejor la salud humana porque, ademas de curar las enfermedades mas contumaces,
inmuniza el organismo contra futuras consecuencias, evitando determinadas intervenciones qui-
rdrgicas.

Nuestro principal objetivo en estas consideraciones, consiste en despertar la atencion de los
facultativos bien intencionados, a fin de que estudien atentamente la medicina homeopatica,
comprobando que cura por la movilizacién de las fuerzas del propio organismo, en vez de forzar los
6rganos enfermos a un trabajo aislado, obligados a funciones violentas e inesperadas para los cuales
no estan preparados ni fortalecidos, resultando mas bien agravados por el drenaje téxico de la
medicina alopata. Bajo la Homeopatia, es el propio organismo el que acelera y dinamiza sus energias
vitales, promoviendo las operaciones necesarias para sustentar y destruir la invasion microbiana
perniciosa. Ella reeduca el organismo y lo inmuniza en sus bases energéticas y vitales,
potencializandolo en un estado de vigilia y seguridad que lo coloca a la defensiva contra cualquier
enfermedad imprevista.

Pregunta: En cierta ocasién, hemos oido decir a personas entendidas en cuestiones terapéuticas,
que la Homeopatia no evoluciond. ¢ Qué podéis decirnos al respecto?
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Ramatis: Uno de los principios mas importantes de la Homeopatia, es el estudio de las relaciones
reciprocas del individuo, en contacto con las manifestaciones comunes de su morada fisica. Muchos
de los principios adoptados por Hahnemann, estan en franca aceptacién por la medicina alépata,
aunque solamente los reconozca bajo otros aspectos y quiera negarles la prioridad en la practica
homeopatica. Los homedpatas, como ya os hemos dicho, consideran siempre al hombre enfermo en
sus relaciones con el ambiente en que vive, pues ademas de la necesaria busqueda de las causas
morbidas generadas en la intimidad de la criatura, la estudia en cualquier analogia que ofrezca con el
mundo exterior en donde ella opera.

Como la Homeopatia se funda en principios inmutables y bajo leyes permanentes que garantizan
la estructura definitiva de la doctrina, es evidente que su evolucién sélo podria ser constatada en la
multiplicidad y en la variedad de la aplicacion de nuevos medicamentos dinamizados. A medida que
aumenta la poblacion terrestre, crece también el nUmero de nuevos tipos psicosomaticos capaces de
recibir modificacién o impresion de nuevas oportunidades terapéuticas de los medicamentos dinami-
zados. Asi como las leyes y las reglas espirituales que gobiernan el mundo terreno son inmutables y
ciertas, las leyes que fundamentan la Homeopatia no se alteran ni se sustituyen en época alguna ni
en ninguna latitud geografica del orbe. Sus leyes no evolucionan, porque son principios definitivos
derivados de las leyes que gobiernan la vida espiritual, que a su vez son fijas como el propio Dios,
que no evoluciona, puesto que ya contiene en si mismo el maximo de sabiduria, Poder y Voluntad.
Ellas regulan la afinidad entre las sustancias, la cohesién entre los astros y la afinidad entre los seres,
pues se derivan de una sola Ley, que es la Ley del Amor de Dios expresandose por medio de varias
formas y planos de la vida césmica.

Es por eso que tanto en el pasado como en el presente y como lo sera en lo futuro, la ley de los
semejantes que curan a los semejantes”, permanece disciplinando el proceso de la cura
homeopética, sin alteracion alguna en su fundamento inmutable. Esta es una de las principales
verdades de la Homeopatia, bajo cuya ley se mantiene la misma calidad original desde su conso-
lidacién, pues solamente la modificacidon de tal principio fundamental es lo que podria cambiar
también la doctrina de la medicacion infinitesimal.

Pregunta: Pero el descubrimiento de nuevos medicamentos, ¢no comprueba también que la
Homeopatia necesitd de otros recursos terapéuticos y que, por tanto, carece de progreso?

Ramatis: El progreso de la Homeopatia sélo seria comprensible en su mayor amplitud de servicio
terapéutico con la identificacion de nuevos tipos de enfermos en su area de aplicacion
medicamentosa. Ademas de sus medicamentos seculares, fueron también dinamizadas nuevas
sustancias que pudieran atender a nuevos tipos de enfermos, algunos cuyos temperamentos "sui
generis" son mas afines a la inquietud del siglo atdmico. En vista de la complejidad y superactividad
en que vivis actualmente, aumentan también las susceptibilidades de los individuos, que son
obligados a constantes mutaciones que aceleran sus reacciones temperamentales y sensibilizan su
psiquismo lleno de angustias cotidianas. Por eso es que los homedpatas modernos encuentran
también tipos mas sutiles y complejos para su acostumbrada identificacién psicofisica, pues no
pueden despreciar sus inesperadas reacciones, propias de la vida bulliciosa de las ciudades y de las
mil adaptaciones en la atmodsfera saturada de electricidad, emanaciones quimicas y creciente
radiactividad, cosas que no sucedian en la época de las experimentaciones de Hahnemann y de sus
devotos discipulos. Ellos se ven obligados hoy a emplear un proceso semejante al que en la medicina
aldépata, se acostumbra a hacer con los enfermos alérgicos cuando se les aplica la medicacion
insensibilizadora, para ayudarlos a expeler los factores alérgicos. Asi, procuran primeramente neu-
tralizar en sus pacientes los factores provenientes del ambiente sumamente contradictorio, a través
de dosis preventivas que desintoxiquen e insensibilicen el psiquismo afectado por los disturbios de la
vida moderna, por la cual aumenta cada vez mas la perturbacion, debido a los motivos ya apuntados.

Aunque en la vida actual se hayan manifestado nuevos y multiples factores de perturbaciones
que todavia no existian y hasta eran imprevisibles en la época de Hahnemann, todos los principios de
su genial método de curacion, continian aplicandose cada dia con mayor éxito. Los homeopatas
modernos pudieron comprobar que el sistema terapéutico hannemaniano posee un arsenal definitivo
para atender a todos los tipos de individuos que constituyen la escala humana, cuyo éxito de curacion
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depende, sin duda, de su efectividad. He ahi por qué la Homeopatia, como ciencia exacta vy
disciplinada por medio de reglas perfectas y derivadas de elevadas leyes espirituales, no presenta un
patron evolutivo diferente de su doctrina original, puesto que ya se consolidd, en su comienzo, bajo
inalterable cualidad espiritual. Su progreso, por tanto, si asi se considera, ha de consistir en su
eficiencia en atender la mayor cantidad de pacientes.
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LA TERAPEUTICA HOMEOPATICA

Pregunta: Hemos tenido ocasion de observar que algunos médicos homedpatas, al examinar a
sus consultantes, dejan de lado el cuidadoso examen clinico propio de los médicos aldpatas,
pareciendo que son indiferentes a los examenes de laboratorio, radiografias, reacciones sanguineas
y, algunas veces, se limitan a anotar una serie de indagaciones que nada tienen que ver con la
enfermedad. Creemos que tal sistema de hacer clinica, inspira cierta desconfianza, pues el cliente
observa que no estd siendo examinado bajo la técnica médica a la que todo el mundo esta
acostumbrado. ; Qué podéis decirnos al respecto?

Ramatis: El médico homeodpata experimentado, integrado suficientemente en su funcion
terapéutica, estudioso de las leyes espirituales, a pesar de ser un cientifico limitado por los cinco
sentidos, casi siempre es un ser intuitivo y de sensibilidad psiquica agudizada, capaz de sondear al
enfermo, no solamente en funcion de su molestia, sino también en su todo "cuerpo y alma", o sea, de
conformidad con lo que el enfermo piensa y siente, y como actua. Su tarea consiste en individualizar
el remedio mas afin y en mayor sintonia con su caracter, con su temperamento y con el todo psiquico
de su paciente. Se preocupa mucho mas por el enfermo que en diagnosticar su enfermedad.

El paciente del médico homedpata, no debe ser considerado simplemente como el portador de un
6rgano o de un sistema afectado, o en funciéon de una dolencia especifica y, por encima de todo,
investigado en razén de su tipo psicosomatico, considerando todas sus idiosincrasias y sintomas
mentales. La suma del todo mental, psiquico y fisico del individuo, es lo que interesa particularmente
al médico homeodpata; su entendimiento psicoldgico, su sentimiento, su emotividad y su raciocinio, en
atencién al ambiente en que vive. Es fuera de duda que en cualquier manifestacién enfermiza, no se
opera en el individuo la separacion del sentimiento y la razén, o voluntad y entendimiento, por cuanto,
si tal cosa sucede, resultaria la alienacién mental, el completo descontrol organico y hasta su muerte
fatal.

De ahi que es preciso considerar que la sabiduria homeopatica se deriva de la sabiduria divina,
pues si el hombre es un todo manifestandose intensamente en el escenario del mundo fisico, es
obvio que, cuando él se enferma debe ser tratado también "de conformidad con sus obras", o sea: de
acuerdo con sus realizaciones, pensamientos, voluntad y sentimientos consagrados en su vida
psiquica vy fisica. Para el médico homedpata, lo que importa del paciente es su temperamento, sus
manias y sus reacciones emotivas; y si fuera posible, jhasta sus virtudes y sus pecados! De este
modo, el médico puede recetar en perfecta conformidad con el caracter y cuadro mental del enfermo,
escogiendo la dosis capaz de cubrir lo mas posible toda la manifestacién mérbida del alma y del
cuerpo de su consultante.

El médico homedpata compone el retrato fisico y mental del individuo, investigando su sentido
personalisimo y la elasticidad de sus concepciones morales, religiosas o filosdficas; la capacidad de
su raciocinio y hasta sus excentricidades en las relaciones de la vida comun. De esa forma,
individualiza el remedio que mejor corresponde a la sinopsis mental psicofisica que pueda neutralizar
las perturbaciones en su fuente original. Modifica, en fin, los sintomas mentales y expele los residuos
téxicos que oprimen el periespiritu del enfermo debido a los desequilibrios temperamentales de la
personalidad humana. Es indiscutible que esa investigacién cuidadosa, exige del médico homedpata
un profundo conocimiento de las leyes espirituales que gobiernan la vida humana, con el fin de poder
aplicarlas dentro del principio basico de la Homeopatia. Hay, asi, gran semejanza entre el proceso
homeopatico, en la bisqueda de los ascendientes psiquicos del enfermo, y la accién de la ley del
Karma, de la ley de Causas y Efectos que disciplina los procesos reencarnatorios y las rectificaciones
de los espiritus, en los mundos fisicos.

De ahi el hecho que el mayor éxito del homedpata, depende mucho del tipo de su conviccion
espiritual, pues ademas de su tarea cientifica, psicologica y de buen lector de almas”, ha de ser
también eficiente filosofo de las leyes de la vida y del espiritu sobreviviente.

Pregunta: ;Como podriamos apreciar mejor esa profunda relacién entre la Ley Karmica y el
tratamiento empleado por la Homeopatia, a que os habéis referido hace poco?
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Ramatis: Los mentores del orbe terrestre responsables de los destinos humanos, prescriben
muchas veces la cura reencarnatoria por un sistema que podemos llamar "homeopatia espiritual”; lo
que sucede cuando ciertas criaturas enferman por haber subvertido la accién bienhechora de las
leyes de la vida en su actuacion en los mundos fisicos. El cruel, el déspota que abusa de su poder
sobre los pueblos humillados, puede ser comparado a un individuo intoxicado por un medicamento
violento. Entonces, la Ley Karmica, actuando bajo la ley "de los semejantes", prescribe para la
curacion de esa intoxicacién espiritual, la reencarnacion del culpable en situacién humillante, ligado a
viejos adversarios encarnados en la figura de parientes, desafectos o jefes tiranicos, que lo
atormentan desde la cuna hasta la sepultura, a semejanza de verdaderas dosis pequefias de
medicamentacion homeopatica. La Ley Espiritual, en lugar de violentar el alma enferma de tirania,
sujetandola a una terapia de tipo alopatico que puede eliminar drasticamente los efectos sin extinguir
la causa de la enfermedad, prefiere someterlo a la dinamica de las dosis homeopaticas, situandolo
entre los tiranos menores que, entonces, activan o destacan gradualmente su estado enfermizo. En el
primer caso, el tirano seria castigado "alopaticamente", por el hecho de ser considerada la tirania
como digna de la mas drastica eliminacion; en el segundo, la Ley del Karma reeduca al tirano,
haciéndole sentir en si mismo los efectos dafinos que sembrara antes. Pero deja su raciocinio abierto
para emprender su rectificacion psiquica, a semejanza de lo que hace la Homeopatia, que reeduca el
organismo sin violentarlo y lo ayuda a renovarse bajo menor cohesion mental y reflexiéon sensata del
enfermo.

Como Dios no castiga a sus criaturas, todas las leyes fundamentales de su Creacion, objetivan la
renovacion y el reajuste progresivo del "pecador”, impeliéndolo para que logre su mas pronta ventura
espiritual. Ese tratamiento gradual de recuperacién del espiritu a través de las distintas
reencarnaciones fisicas, actua, pues, como una especie de homeopatia espiritual, mediante la cual la
Ley ajusta la maquinaria psiquica del hombre, sin violentar su conciencia formada en el tiempo.

Pregunta: ;Cudles son los mayores factores que al comienzo pueden dificultar la cura definitiva
del enfermo, bajo el tratamiento homeopatico?

Ramatis: La impaciencia y la prisa del enfermo deseando una cura instantanea, creyendo que
removidos los sintomas dolorosos, queda también removida la causa, produciendo estados psiquicos
de angustia y desconfianza, que constituyen cortinas de magnetismo negativo que resisten y
perturban la plenitud del efecto potencializado de la Homeopatia.

En general, las curas por la Homeopatia, no son tan espectaculares y tan rapidas como las que
se obtienen con la terapéutica alopata, toda vez qué ésta suprime los sintomas dolorosos de modo
brusco, aunque puedan ocurrir futuras recaidas mas peligrosas o recrudecer las enfermedades
cronicas e incurables incubadas en el organismo. Las dosis homeopaticas, cuando son
individualizadas con precisiéon por el homeépata, no sélo solucionan las causas de la enfermedad
extinguiendo los sintomas morbidos que afectan cualquiera regidon organica, sino que actuan
profundamente en la intimidad del organismo y resuelven otros estados enfermizos que puedan
presentarse en el futuro.

Los que recurren al tratamiento por la Homeopatia, quedan generalmente, vacunados contra
varios tipos de brotes epidémicos contagiosos, sin tener que sufrir el peligro de la saturacion
medicamentosa. La Homeopatia reeduca el organismo para mantener activa su defensa y
proporcionarle energias que seran controladas por el espiritu, para atender con mayor prontitud al
equilibrio psicofisico. Las altas dosis, higienizan el aura vital haciéndola mas lucida, pues no sélo
favorecen la circulacion desahogada de las energias que vitalizan todo el sistema, sino que
establecen el ritmo del trabajo armonioso y coherente de los "chakras" sobre el "doble etérico", que
es el cuerpo intermediario entre las relaciones del espiritu y el organismo carnal.

Es cierto que la depuracion del espiritu se debe procesar de dentro hacia afuera, a través de la
evangelizacion consciente y de una vida digna a la luz del dia; pero, asi como la absorcion de fluidos
animales inferiores ofusca y oscurece el campo aurico del periespiritu, éste también se aviva y aclara
cuando la prescripcion homeopatica es acertada.

Por tanto, la terapéutica homeopatica, es la gran auxiliar de la terapéutica del propio espiritu.
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EL TIPO DEL ENFERMO Y EL EFECTO MEDICAMENTOSO

Pregunta: ;Qué se entiende por "individuo electivo" en el tratamiento homeopatico, al cual os
habéis referido en distintas ocasiones?

Ramatis: El tipo electivo, es el que presenta predisposicion para la terapéutica homeopatica. Asi
como hay individuos con mejores disposiciones para la musica, la pintura o la escultura, los hay
también que son sensibles al medicamento homeopatico, de psiquismo confiado en la medicina, a
pesar de ser aparenté-mente inocua. Esos individuos son capaces de ahorrar las energias y evitar los
excesos, cuando se entregan al tratamiento infinitesimal. intimamente, se eligen para la absorcién del
remedio; dinamizan, en si, no la fe inconsciente del sentimentalismo popular y si la disposicion
animadora, cientificamente dinamica en las vibraciones curativas; siguen al encuentro de la poderosa
emision energética de la alta dinamizacion.

La homeopatia es una terapéutica que se encuentra en las fronteras espirituales, y las
condiciones psiquicas negativas perjudican su incorporacién energética, mientras que la disposicion
favorable es base para el éxito. Solamente en los casos "neutros" de los nifios, es cuando la
Homeopatia actua en forma de prescripcion pura. El otro tipo electivo para el tratamiento homeopati-
co, tipo casi congénito, es del individuo con gran sensibilidad espiritual, accesible a las ideas nobles,
delicado, de psiquismo bien formado y afecto al dinamismo creador. La creencia en las fuerzas
magnéticas y la conviccion de la supervivencia del alma, son factores que operan en la condicién
electiva. Ya hemos explicado que la Homeopatia sera la ciencia de mas éxito en el futuro, porque
exige, también, mayor cuota de espiritualidad.

Pregunta: Nos cuesta creer que la cura por la Homeopatia pueda ser auxiliada o perjudicada
conforme al caracter del paciente. ;Podéis aclararnos mejor ese asunto?

Ramatis: Si no fuera asi, la medicina homeopatica ya habria curado todas las enfermedades
fisicas de la humanidad terrestre.

El gloton, el falto de piedad, el incrédulo, el libidinoso, el alcohdlico, el colérico y el avaro, no son
pacientes electivos y de éxito absoluto para la terapéutica suave y generosa de la Homeopatia, como
lo son el frugal, el piadoso, el pacifico, el honesto, el casto, el espiritualista, el abstemio o el manso de
corazon. Es la ley admirable y exacta de los "semejantes que se curan por los semejantes”, actuando
en perfecta afinidad con ciertos caracteres, que determina a los primeros el tratamiento y la cura por
medio de la terapia tdxica y dolorosa de la Alopatia; mientras que los segundos quedan liberados de
grandes sufrimientos, porque psiquicamente son electivos a la medicacién suave de la homeopatia.

Resulta bien grande la dificultad de los médicos homeédpatas, cuando necesitan trasponer el
paredon granitico de ciertas almas embrutecidas, en donde la terapéutica suave de las dosis
infinitesimales deja la impresion del esfuerzo que haria el rayo de sol para penetrar en el seno de un
vaso sucio.

Pregunta: A pesar de vuestras explicaciones, nos extrana que hasta la disposicién de la creencia
o de la incredulidad espiritual, asi como la naturaleza de ciertas virtudes o pecados, pueda influir en el
tratamiento homeopatico. Su accion esencial, ¢no es la de curar el cuerpo fisico antes que la moral
del enfermo?

Ramatis: Las dosis homeopaticas despiertan energias en la intimidad imponderable de las
fuerzas creadoras del mundo infinitesimal, es obvio también que ejerzan mayor accion en el individuo
de gran sensibilidad espiritual, accesible a las ideas nobles y a los principios superiores de la vida. Su
cuerpo magnético, es de frecuencia elevada y noble, sintonizandose mas facilmente con la
efervescencia de las fuerzas y magnetismo de las dosis potencializadas, sin debilitarlas por la
presencia de energias inferiores y sin bombardearlas con los petardos toxicos de la mente
desordenada.

Por eso que las criaturitas, al ser menos capciosas y mas espontaneas en sus manifestaciones
infantiles, son curadas con mas facilidad por la Homeopatia.

Aunque para muchos cientificos y académicos parece ridicula que hasta la creencia vehemente
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en la inmortalidad del espiritu llegue a influir en el éxito de la terapéutica homeopatica, también es
cierto que el espiritualista alimenta una disposicion magnética mas positiva en su contextura
espiritual. EI hombre sinceramente creyente en su supervivencia espiritual, emite mejores esfuerzos
para elevarse a frecuencias vibratorias psiquicas superiores, contribuyendo al éxito de una medicina
que tiene por funcion dinamizar las energias del cuerpo fisico.

Cuanto mas consciente y convencido se halle el hombre de su supervivencia espiritual, tanto mas
lleno de esperanza y optimismo estara sobre su futuro, manteniendo un magnetismo receptivo y
excelente que se aviva bajo la accidon energética de las dosis infinitesimales. Es evidente que el
médico homedpata ha de tener mas complejo para tratar y curar a un zuli embrutecido, que para
administrar las dosis dinamizadas a un mistico hindu sereno, frugal y pacifico, que tanto domina sus
pasiones como se mantiene por encima de todas las vicisitudes humanas. El primero, es la criatura
que emerge todavia de la primitiva animalidad con raciocinio primario y sentimiento rudo, inaccesible
al energismo delicado de las altas dosis homeopaticas. El segundo, mistico, sereno y comprensible,
es un alma profundamente electiva y receptiva al catalizador homeopatico que potencializara las
energias sutilisimas de su elevado psiquismo.

Pregunta: ;Hallais que el tratamiento homeopatico actual es mas eficiente que en el tiempo de
Hannemann?

Ramatis: Independientemente de cualquier época, la Homeopatia cuenta con avanzados
recursos terapéuticos de éxito seguro, pues aplica los principios y las reglas establecidos por
Hahnemann, que son definitivos, sélidos e inmutables, tanto como las leyes que rigen los fendmenos
de la vida humana. Es cierto que los enfermos del siglo XX, ademas de ser menos electivos en
relacion con las dosis infinitesimales de la Homeopatia se muestran mas onerosos para el tratamiento
imponderable energético, pues desde la cuna, se saturan de antibidticos, sulfas, salicilatos,
barbituricos y toda clase de medicacion violenta que dejan residuos téxicos. Ante el mas inofensivo
resfriado, flujo nasal o dolor de oidos del bebé, que las abuelitas liquidaban con conocimientos de
yerbas caseras o aceite caliente, los progenitores modernos los someten a la tremenda ofensiva de
hipodérmicas, que lanzan en la circulaciéon sustancias minerales ofensivas y antibidticos en exceso
para una tierna organizacién que esta despertando a la vida terrenal.

Por eso los homedpatas modernos, en muchos casos, antes de prescribir la medicacion
fundamental para el enfermo, necesitan someterlo a un tratamiento preventivo y especificamente
desintoxicante, drenando toxicos y residuos remanentes de la medicacion inmoderada, maciza y
téxica. En general, los enfermos que buscan al médico homedpata, lo hacen después de haber
"perdido la fe" en la Alopatia, cuando se encuentran desorientados, saturados de medicamentos y
exhaustos por la incesante peregrinacion a través de los consultorios médicos, en los cuales han
recibido tratamiento de acuerdo con el tipo de la clinica especializada. Aqui, ante un ritmo irregular
acusado por el examen del electrocardiograma, el médico sefiala una disfuncién cardiaca; alli,
examinando la colecistografia del mismo enfermo, otro facultativo opina sobre avanzada estasis biliar
o adherencia de la vesicula; alla, después de haber sido sometido a nueva serie de radiografias, se
puntualiza el diagnostico de la ulcera duodenal con las tradicionales "cavidades" de la terminologia
médica. El paciente, acuciado y viciado en la busqueda de una "enfermedad", olvidando que su
problema moérbido es sélo uno y que tiene origen en su psiquismo perturbado en esta o en la vida
anterior, prosigue sometiéndose a nuevos examenes, placas radiograficas e investigaciones de
laboratorio. Procede a nueva investigaciéon en todo su organismo, ya minuciosamente escudrifiado
por los mas eficientes aparatos modernos, aunque evidentemente sin resultados satisfactorios. No es
dificil que después de esa crucial peregrinacion y sometido a todos los métodos de tortura impuestos
por el tratamiento moderno, el enfermo oiga de un sensato médico la afirmacion siguiente: j"Usted no
tiene enfermedad alguna organica, pues su mal es de origen nervioso"! Y le prescribe la necesidad de
absoluta despreocupacion, mucho reposo y pocas medicinas, con el fin de evitarle mayor
intoxicacion.

Sin duda, para ese tipo de enfermo, el tratamiento homeopéatico seria excelente si no se hallase
grandemente intoxicado por la Alopatia y sin fe en la medicina terrestre, lo cual lo llevaria también a
desconfiar de las dosis infinitesimales. Pero lamentablemente, todavia es pequefio el porcentaje de
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individuos que se encuentran realmente en condiciones mentales, emotivas y de confianza, para ser
tratados por la terapéutica suave y exacta de la Homeopatia.

Pregunta: ;Podriais darnos algunas explicaciones mas sobre esa predisposicion mental y
emotiva o de confianza para con la terapéutica homeopatica?

Ramatis: En el ejemplo que os hemos dado antes, hemos procurado aclarar que no habia
enfermedad, sino un enfermo mental y emotivo que buscaba el diagndstico externo de cualquier
enfermedad clasificada cientificamente. Su mal residia en el todo del individuo, actuando en su
psiquismo y desorganizando sus nervios. Actualmente, el miedo al cancer incurable afecta de tal
modo la mente de ciertas personas que, en algunos casos, perturba su equilibrio biomagnético y llega
a producir desarmonias organicas y estados de enfermedad extranos. Se acentla esa angustiosa
expectativa cancerigena, ante el temor comun contra el mas sencillo golpe, verruga, quiste sebaceo,
etc., tranquilizandose uUnicamente los mas pesimistas, cuando el médico le diagnostica otra
enfermedad cualquiera diferente y que les inspire menor temor, aunque sea la Ulcera gastrica, la
colitis, la amebiasis o la diabetes.

Obviamente, cuando ese tipo de enfermo tan pesimista pierde la fe en la ciencia médica alépata,
no obstante haberlo impresionado con todo su aparato técnico sensible a su organismo, tampoco
deposita mucha fe o confianza en el facultativo homeodpata, que le prescribe cosas insignificantes sin
color y sin gusto... Ante tanto agotamiento neuropsiquico, saturacidn medicamentosa y completo
desanimo, se hace mucho mas dificil despertar por la Homeopatia la dinamica del cuerpo torturado y
victima de profunda melancolia. Realmente, para el homeodpata, tal enfermo representa un serio
problema, por haber sido inyectado, saturado de grageas, vitaminas y minerales diversos. Sin duda,
ha de haber experimentado todo el arsenal de antibidticos, barbituricos, salicilatos, sulfas, sustancias
mercuriales y estricninas. En ciertos casos, su memorial puede ser aun mas extenso, pues tal vez
haya sido sometido al psicoanalisis por algun discipulo de Freud, que activé las emersiones del
subconsciente y le fijo los recuerdos de la infancia, o haber sido sometido al examen de afamado
psiquiatra que puede haberlo encuadrado bajo la terminologia pintoresca de los tipos esquisotimicos
o ciclotimicos, segun los estudios de los temperamentos, hechos por Kretschmer.

Pero no cabe duda que se trata de un tipo de enfermo sin disposicion electiva alguna y sin
simpatia mental emotiva para con el tratamiento homeopatico y por no poder demostrar los efectos
medicamentosos de la Homeopatia en su organismo fisico, tal como sucedia con los remedios
alépatas, aumentard su desconfianza y desinterés por el tratamiento infinitesimal. Ignora,
comunmente, que son las energias vitales del organismo las que, bajo la acciéon dinamica de la
Homeopatia, despiertan y efectian la curacién definitiva, atendiendo a la sabia direccion del espiritu
inmortal.

Pregunta: Creemos que tal paciente, habiendo fracasado en el tratamiento alépata, tampoco sera
curado por la Homeopatia. ;No es asi?

Ramatis: La curacion dependera del propio paciente, como consecuencia de su celo,
perseverancia, paciencia y confianza en el tratamiento prescrito por el médico homedpata, pues es
evidente que no debe considerarlo un mago o un ser milagroso y si, un cientifico que opera
obedeciendo las leyes inmutables del gobierno espiritual de su alma sobre el cuerpo fisico. En vista
de la inmutabilidad de los principios homeopaticos, y a los medicamentos que contindan con la misma
eficiencia comprobada hace mas de un siglo, la medicina homeopatica podra curar también ciertos
enfermos desengafados por la ciencia médica alépata, toda vez que el homedpata consiga identificar
su tipo psicofisico exacto y, prescribirle el medicamento constitucional. Para probar esa eficiencia
secular de la medicamentacion homeodpata, basta recordar que los mismos tipos de enfermos que
hace casi dos siglos, Hahnemann curaba con China, Thuya o Natrum Muriaticum, contindan siendo
curados todavia, actualmente, por los mismos medicamentos, siempre que esos enfermos presenten
idénticos cuadros psicofisicos que son individualizados para la prescripcion de tales remedios. El
mismo dolor de cabeza producido por el reumatismo blenorragico, que Hahnemann curaba con Thuya
Occidentalis cuando se manifestaba en individuos impacientes, de hablar rapido, que se irritaban o
excitaban con facilidad, los homeépatas modernos continian curandolos actualmente con la misma

91



Ramatis Fisiologia del Alma

Thuya, siempre que sean los mismos tipos psicofisicos, aunque la terminologia médica pueda
clasificarlos modernamente como casos de cefalalgia nerviosa, jaqueca crénica o con cualquier otra
designacion patogénica.

Lo que importa realmente al homeodpata, no es el nombre o la terminologia que oriente el
diagnéstico de las enfermedades, pero si saber cual es el tipo del enfermo, valorado en su todo
psicosomatico. En el ejemplo que precede, el homedpata lleva en cuenta que, ademas del dolor de
cabeza oriundo del reumatismo gonocécico, el enfermo presenta la caracteristica psicoldgica de ser
facilmente excitable o irritable, impaciente y nervioso por cualquier bagatela, y teniendo a la vista ese
cuadro psicofisico, prescribe la Thuya Occidentalis. Ademas de tener en cuenta el aspecto enfermo
del organismo del individuo, la sabiduria homeopatica funda la prescripcion de cada remedio bajo el
mismo pano de fondo mental, psiquico y emotivo del enfermo en cualquier época, por eso permanece
siempre estable su farmacologia tradicional. La técnica homeopatica, que es un proceso definitivo y
cientificamente comprobado por la experiencia, no cambia en su forma consagrada en el tiempo,
puesto que, como ya os lo hemos dicho, jcambian las enfermedades pero no cambian los enfermos!

Pregunta: Nos agradaria comprender mejor por qué motivo ciertos enfermos pueden dificultar el
diagnéstico y la seleccidén del medicamento homeopatico electivo a su tipo psicofisico, sélo porque
estan saturados de remedios compactos alépatas o porque se sometieran a prolongado tratamiento
médico antagoénico con la Homeopatia. No es suficiente al médico homeoépata conocer la
constitucion temperamental o la caracteristica fundamental del enfermo, para hacer con éxito la
prescripcion?

Ramatis. En nuestras consideraciones, hemos aludido las alteraciones secundarias que pueden
ocurrir en el enfermo cuando por fuerza de las circunstancias se modifica su temperamento
acostumbrado o cuando, debido a cualquier perturbacion emotiva demorada, haya algun trastorno en
su patrén mental congénito, dificultando al homedpata el reconocimiento exacto de su verdadero tipo
psiquico. Hemos dicho que existen ciertas drogas entorpecedoras o productos toxicos, algunos
usados en la farmacologia alépata, que pueden influir en la mente del individuo y establecer
condiciones desarmonicas, tales como el alcohol, el opio, la morfina, la quina y la belladona, los
cuales, aplicados en exceso, provocan perturbaciones visibles y organicas. Hay enfermos, pues, que
en virtud de cierta saturacién medicamentosa, se contradicen en su real individualidad y difieren en su
psicologia fundamental o en su tipo original psicofisico. Algunos traen cierto artificialismo mérbido,
como si un nuevo temperamento secundario se sobrepusiese a su real identidad. El enfermo que
peregrina mucho tiempo por los consultorios médicos sin lograr la curacion tan deseada, se somete
continuamente a toda clase de examenes radiograficos, sueros, tubos, radioterapias, operaciones,
anestesias, cauterios, inyecciones, etc. Termina volviéndose una criatura violentada en su
temperamento normal y excesivamente irritado o melancélico. Viviendo bajo afirmaciones llenas de
esperanzas e incesantes desengafos, y perspectivas animadoras cuando "descubren" Ia
enfermedad, angustias desalentadoras por el fracaso, perplejidad o vacilaciones médicas, jcada dia
se fortalece en la morbida conviccion de su caso incurable! Entonces, su temperamento fundamental
sufre alteraciones, dominado por incontrolable pesimismo. El enfermo procura nuevos facultativos,
variando mas y mas veces sus tonos emotivos, asi como sus esperanzas y desenganos. Se somete a
otros diferentes métodos psicologicos de indagacion médica; recibe renovado trato terapéutico y
colecciona nuevas opiniones y puntos de vista particulares. Algunos médicos son extremadamente
severos o rudos, con el propdsito de impresionar y dominar a su paciente, mientras otros son ddciles
y afables. Hay médicos optimistas que alientan al enfermo y los hay pesimistas que optan por la fria
realidad y se despreocupan de velar el diagnéstico.

Cuando el caso se hace dificil de resolver y el organismo del enfermo se agrava, éste se vuelve
cada dia mas dudoso del poder de las drogas milagrosas de la farmacopea moderna; indeciso en
cuanto a optar por ésta o aquella prescripcién, afligiéndose entre la sugestion de operarse o de
confiar exclusivamente en su clinico, poco a poco se va convirtiendo en un pesimista, en un
hipocondriaco, muchas veces desconfiado e Incrédulo hasta de los propdsitos sabios y educadores
de la vida humana. Amargado por su melodrama interior, por su "enfermedad" considerada bajo los
mas variados rotulos profesionales y terminologia médica, siente recrudecer aun mas su estado
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enfermizo, mientras se descontrolan sus nervios y se intoxica su mente afligida. El desanimo, la
melancolia y la incredulidad en la ciencia humana, llevan a ese paciente a la extrema neurastenia,
pudiendo hasta perturbarlo en sus juicios y ponerlo siempre de mala voluntad con todo y para todos.

El recuerdo de sus padecimientos y la inutilidad de los diagndsticos sentenciosos sobre su mal,
bastan para producirle perturbaciones mentales o modificaciones emotivas en su temperamento
comun. Es un estado mérbido que lo lleva a profunda depresién moral y que en algunos casos le
impone hasta la incredulidad espiritual y un estado de rebeliéon fria contra cualquier sugestiéon
superior. El verdadero temperamento fundamental y congénito de ese enfermo, que es torturado y
modificado por fuerza del clima angustioso que vive en el silencio de su alma, el médico homeépata
tendra que descubrir y exhumar su coraza pesimista, de su melancolia y rebelion que son las
manifestaciones accidentales provenientes del fracaso médico anterior. De ahi, pues, la necesidad
que tiene la terapéutica homeopatica moderna, de abrir el camino y desintoxicar ciertos enfermos, a
fin de auscultarles la realidad temperamental y psiquica exactas, para poder prescribir con éxito las
altas dosis constitucionales.

Pregunta: En algunas ocasiones, dijisteis qué para la mayoria de los hombres modernos es dificil
el éxito inmediato por el tratamiento homeopatico. ;Podéis aclararnos mejor, esto?

Ramatis: Antiguamente, el paciente que se sometia al examen médico homedpata, era menos
complejo en su todo psico-fisico y, por tanto, podia predecir con facilidad la naturaleza de su morbo y
anotar las causas exactas y perturbadoras de su psiquismo. Pero, al ser la vida moderna tan
contradictoria, contaminada por costumbres perturbadoras, de vicios elegantes y conflictos emotivos
que se inician en la infancia y acompafan al hombre hasta la cueva del cementerio, se crea en él una
segunda naturaleza humana mas artificiosa, que se impone a la caracteristica psiquica del ser. Se
sobrepone a la verdadera individualidad fundamental del enfermo. En verdad, oscurece su verdadero
retrato psicofisico, lo que induce al homedpata a vacilaciones, para preceptuar la dosis electiva
fundamental.

El hombre civilizado del siglo XX, es un individu6 habituado a una alimentacién defectuosa; abusa
imprudentemente de la vitaminoterapia y de los antibidticos a granel; vive intoxicado por la
radiactividad exhalada por las experimentaciones atomicas, subvertido por los venenos corrosivos y
viciosos del alcoholismo, el cigarro y de los entorpecedores; atormentado por el bullicio de las
ciudades; victima constante de los toxicos medicamentosos; curtido por la violencia de las
hipodérmicas y atrincherado detras de los barbituricos, con el fin de mantener el control nervioso y
conseguir el reposo nocturno. Cada dia pone en peligro su equilibrio nervioso, que es acicateado
continuamente por las emociones desordenadas, aumentando, asi, el numero de los neurdticos.
Aumenta la codicia por ganancias exageradas; se piensa en la angustia de la guerra atémica, en el
alto costo de la vida, de esa vida que se agrava por el exceso de ruidos, de luz, de radiofonia, de
humo por la combustion del aceite y la gasolina, y las emanaciones quimicas industriales; cosas
éstas con las cuales no se enfrentaba en otros tiempos el ser humano.

Ante ese bombardeo incesante, el psiquismo se halla indefenso, descontrolado y mérbido;
agravado ademas por la fatiga organica, por las intoxicaciones alimenticias y medicamentosas, por
las constipaciones cronicas, por las alteraciones barométricas y térmicas consecuentes de las
adaptaciones imprevistas del hombre al transporte veloz moderno. Entonces, se perturban las
colectividades microbianas responsables de la sustentacion fisica, llegando hasta provocar cierta
desintegracion moérbida del protoplasma. Es cierto que la descomposicidbn microorganica es
necesaria, con el fin de producir el elemento nutritivo a los virus y miasmas psiquicos desconocidos y
ocultos, que "bajan" o se "materializan" desde el mundo astral para atender a la progenie de las
bacterias y de los vermes necesarios como organismos simbidticos, utiles a la desintegracion de los
residuos de la alimentacion en los intestinos. Pero ese acontecimiento bioldgico, debe ser realizado a
través de ciclos disciplinados y no por fuerza de un psiquismo perturbado, como ocurre generalmente
entre los terricolas. Aun sabiendo que los microorganismos son productos organicos que resultan de
la muerte de las células o por el desorden de las funciones organicas, se podria decir que en la
intimidad oculta del cuerpo humano, se procesan fendbmenos muy parecidos a los cuadros de las
estaciones del ano, cuando caen las hojas en otofo, descansa la naturaleza, y se activa cuando
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prolifera la vegetacion en la primavera. La excesiva desorganizacion mental moderna y el estado de
irritacién constante de la humanidad, actian perjudicialmente sobre el hombre, tal como sucede en
los dias tempestuosos cuando la atmésfera sobrecargada de electricidad, pesa y perturba toda la
naturaleza.

Pregunta: Habéis aludido a ciertas situaciones emotivas y mentales que pueden ser modificadas
por el uso de la homeopatia. Debemos creer en una terapéutica especial, capaz de modificar
mecanicamente hasta la conducta del individuo? Bajo tal aspecto, ¢no desaparecen la
responsabilidad y el mérito espiritual del hombre de conocerse a si mismo y orientar conscientemente
su propia evolucion?

Ramatis: El ciclo de las reencarnaciones, ;no es una terapéutica divina que obliga al espiritu a
rectificar y a progresar compulsoriamente, situandolo en los ambientes hostiles o entre la parentela
terrestre adversaria, para hacerlo purgar sus enfermedades espirituales? jCuantas veces, el hombre
cercado por la deformidad fisica, por una molestia congénita, por una paralisis organica y hasta sujeto
a vicisitudes econémicas y morales, esta obligado a encuadrarse en los dictamenes del Bien! {Sin
embargo el espiritu no pierde el mérito de su rectificacion espiritual, pues ante la escuela implacable
de la vida fisica, su conciencia decide aprovechar o despreciar la inexorable terapéutica karmica,
aplicada compulsoriamente por la Ley Justa del Padre!

Las dosis infinitesimales por el proceso homeopatico, pueden realmente modificar ciertos
sintomas mentales del paciente, pues descargan y hacen volatiles los residuos psiquicos que pueden
hallarse acumulados hace largo tiempo, ya sea intoxicando el espiritu, ya sea descontrolando las
emociones, o afectando la direcciéon normal del espiritu. Es de sentido comin que ciertas drogas
téxicas y determinados tipos de estupefacientes, tales como el opio, la morfina, el aurum metalicum,
la mescalina, el acido lisérgico, el gas hilarante, la belladona o la cocaina, pueden influir en la mente
de modo pernicioso, pues provocan distorsiones mentales, delirios alucinatorios, estados
esquizofrénicos o melancolias, en el psiquismo del hombre sano. De acuerdo con la ley homeopatica
en donde "los semejantes curan a sus semejantes”, esas mismas sustancias toxicas que en dosis
alopéticas provocan estados moérbidos en sus pacientes o viciados, después de ser inteligentemente
dinamizadas y administradas en dosis infinitesimales, pueden realizar curaciones en los casos cuyos
sintomas mentales se asemejen.

Sucede también, que los estados frecuentes de rabia, melancolia, cdlera, tristeza, exaltacion
intima, injuria o celos, producen varios tipos de miasmas, virus psiquicos, toxinas y residuos
mentales, que sobrecargan el psiquismo y lanzan al espiritu a un circulo vicioso, encadenandolo,
indefenso, a la mente rebelde y a la emotividad moérbida, a pesar de querer modificar su patron
psiquico enfermo.

La funcion homeopatica, pues, es la de administrar la dosis catalizadora extraida de la misma
sustancia, capaz de provocar estados morbidos semejantes en el individuo sano. El impacto
energético de la dosis infinitesimal, libera el psiquismo enfermo de la carga que alli se condensoé por
€sos virus toxicos, residuos o miasmas, que impregnan el aura mental e influyen en la region astralina
de los sentimientos.

Es cierto que mas tarde, el mismo paciente ha de encolerizarse, posiblemente de nuevo, asi
como odiar y sentir celos, ya que si la Homeopatia puede aliviarlo de la carga moérbida que pesa
sobre su psiquismo, su funcién no es la de violentar su *libre albedrio" o efectuar modificaciones
definitivas en su caracter espiritual, lo que Unicamente podria ser concretizado por la sublime
evangelizacion recomendada por Jesus, el Médico Divino. Las dosis infinitesimales pueden actuar en
la mente y proporcionar la curacion emotiva, pero eso no sucede porque se haya alterado
mecanicamente el temperamento o el caracter del paciente y si por haber reducido el morbo
acumulado, como resultante de las contradicciones psiquicas. Ellas producen determinadas
modificaciones temperamentales y hacen cesar algunas tendencias e impulsos moérbidos que estén
excitados bajo la presencia excesiva del residuo psiquico toxico, pero no poseen la fuerza suficiente
para imponer definitivamente los principios morales superiores. La criatura descontrolada, podra con
el tiempo enfermarse nuevamente en su psiquismo, aun después de haber sido aliviada por la
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Homeopatia, si es que vuelve a cometer los mismos desatinos espirituales acostumbrados.

La Homeopatia consigue actuar en la intimidad del ser, asi como lo ayuda a mantener un control
psiquico desahogado durante la fase de su tratamiento, porque distribuye armoniosamente la energia
potencializada en el seno de la vitalidad organica, ayudando al espiritu a conseguir las modificaciones
urgentes y saludables en su cuerpo fisico. Obviamente, es el psiquismo el que modifica el quimismo
organico, por cuyo motivo —conforme a su mejor disposicion emotiva y energética—de él depende el
auxilio necesario al cuerpo carnal y a su equilibrio fisiolégico. El impacto energético que se produce
en el campo mental y psiquico del paciente con la penetracién de la energia extraida de la sustancia
material potencializada, eleva la frecuencia vibratoria emotiva del espiritu enfermo, proporcionandole
condiciones optimistas y estimulantes para sus reacciones favorables. Sin duda, mejorando el estado
morbido, se reduce también el pesimismo y la melancolia.

De todo lo que dejamos expuesto, verificaréis por qué motivo existen individuos electivos para el
tratamiento homeopatico, al paso que otros no obtienen éxito inmediato a través del tratamiento.
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HOMEOPATIA Y ALOPATIA

Pregunta: ; Como considerais la Homeopatia en relacién con la Alopatia?

Ramatis: Preliminarmente, hay que considerar que la Homeopatia difiere de la Alopatia, porque
esta fundamentada en la regla de los semejantes curan a los semejantes”, lo que se traduce
practicamente en la afirmacién siguiente: Toda sustancia puede curar los mismos trastornos que es
capaz de producir. Las dosis pequefas de una sustancia o los pequefios estimulos, producen efectos
contrarios a los producidos por esos mismos agentes, cuando son aplicados en cantidades mayores o
en dosis compactas.

La medicina aldpata, entretanto, cuyos beneficios aportados al mundo terrenal la hacen digna de
los mayores elogios, consiguié corregir el empirismo barbaro de la terapéutica de los tiempos
medievales, se funda en los principios opuestos a los de la Homeopatia, pues todavia se basa en el
famoso aforismo de Claudio Galeno, que decia: "Para curar, es necesario buscar los elementos que
sean contrarios a los que causan la enfermedad."”

La principal preocupacion del médico alopata, es, por tanto, la de diagnosticar la enfermedad con
el fin de hacer desaparecer sus sintomas mérbidos; al paso que la del homedpata, es la de descubrir
el origen de la enfermedad. Hay que agregar que ademas de proceder conforme a la escuela que
adoptd, el médico alépata se ve forzado a orientarse en el tratamiento del enfermo, por el ultimo
descubrimiento cientifico farmacéutico, suministrando casi siempre el medicamento consagrado en la
época. De este modo, se ve obligado a cambiar constantemente sus métodos y teorias aceptadas
anteriormente.

Debido al efecto de los medicamentos tdxicos, drogas estupefacientes e inyecciones de efecto
violento y rapido en los sintomas de ciertas enfermedades, se produjo una serie de éxitos inmediatos,
testificados por la remocion de los padecimientos, lo cual dio fuerza para que la Alopatia se
convirtiera en la Medicina oficial de vuestro mundo. La Homeopatia no logré una pronta oficializacién,
debido a la demora en hacer desaparecer determinados sintomas dolorosos, llegando a veces a
agravarlos, no soélo por la preocupacion en saber qué es lo que produce la enfermedad, sino por ser
indiferente a las enfermedades, interesandose mas en diagnosticar a los "enfermos".

Pregunta: Entonces, ¢ considerais que la Homeopatia es medicina superior a la Alopatia?

Ramatis: No nos preocupamos por destacar la superioridad de ésta o de aquella terapéutica,
pues siempre representa un bendito esfuerzo para atender a las necesidades del espiritu encarnado,
de acuerdo con su progreso cientifico, comprensiéon moral y merecimiento espiritual. Para nosotros,
como desencarnados, que sabemos bien que la curacion definitiva del espiritu sera alcanzada bajo la
terapéutica sublime y cierta de los principios vividos por Jesus, nos interesa destacar particularmente
los métodos que permiten operar profundamente en el psiquismo, que es la sede verdadera de toda
enfermedad. Por eso, sin menospreciar el valor de la alopatia y su justa necesidad en varios casos de
enfermedades, nos sentimos inclinados a destacar el valor de la Homeopatia, ya sea en cuanto a su
accion en el todo psicofisico del ser, como interviene con mas eficiencia en su esfera mental emotiva,
imponiéndose, poco a poco, como uno de los métodos mas légicos y sensatos para el mantenimiento
de la salud.

El médico homedpata experimentado, no se aflige por tratar de suprimir de inmediato los
sintomas enfermizos y constatables a su capacidad objetiva, mientras que la verdadera causa pueda
continuar latente y generando el cuadro doloroso. Sabe que alli interfieren factores psiquicos,
mentales y emotivos, que provocan choques emocionales, generan el desequilibrio organico y condu-
cen al estado de enfermedad, cuya remocion solo es posible después del tratamiento profundo de la
causa morbida.

Muchas veces, la enfermedad aguda, al ser reprimida violentamente, es sustituida por otra
dolencia que, en breve, recrudece en la forma de cualquier molestia crénica incurable. ;No os parece
algo impresionante que a medida que la Medicina elimina gran cantidad de enfermedades y se
aumenta la terapéutica indiscriminada de los antibiéticos, la aparicién del cancer recrudezca y asuma
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nuevas formas morbidas, que van sustituyendo otras tantas molestias agrupadas modernamente bajo
la etiologia cancerosa? Es que las enfermedades antiguas estan recibiendo nueva rotulacién clasica
de la patologia moderna. El espiritu agudo percibe que, en verdad, jse sustituyen molestias, pero el
organismo de la humanidad continia del mismo modo enfermo! De ahi cierta confusiéon en la
Medicina Alépata que, regida especificamente por el principié de los "contrarios", se preocupa en
particularizar los resultados finales de la enfermedad, cuando ésta se agota a la luz de los sentidos
fisicos, en su manifestacion sintomatoldgica y atestable por el médico. Le interesa profundamente
verificar el funcionamiento de los érganos, tejidos y sistemas fisicos del cuerpo humano: observa la
enfermedad como una entidad que se hace identificar bajo el examen material, dejandose auscultar y
conferir minuciosamente bajo la avanzada instrumentacion de la ciencia médica moderna. El método
alépata, en general, tiende a despreciar las leyes espirituales que coordinen la vida "mento-psiquica”
del enfermo, como también ignora las sutilezas del vehiculo etéreo astral, el conocido periespiritu de
los espiritistas, que preexiste y sobrevive a todas las muertes del cuerpo de carne, ocurridas en varias
reencarnaciones anteriores. El alopata, intenta curar los enfermos enfrentando la enfermedad por sus
sintomas y examenes objetivos, tal como si un ingeniero intentase dominar una vasta inundacién
oponiéndole obstaculos sucesivos, en vez de procurar desviar el agua desde su fuente original.
Modernamente, procura alcanzar el cuerpo fisico y el reducto de las colectividades microbianas
alteradas, con el bombardeo en masa de los antibiéticos, pero ignorando los principios espirituales o
las leyes psiquicas que, contrariadas, generan el conflicto y producen la manifestaciéon que se hace
desde el interior hacia el exterior o del centro hacia afuera, procurando seguir toda la trayectoria del
"morbo" desde el mundo sutil del espiritu hasta su manifestacién grosera en la carne. Su papel es
identificar la causa real y oculta del estado enfermizo para poder controlar la manifestacion de sus
efectos dafinos. En vez de diagnosticar basandose en las ramificaciones mérbidas, que se esparcen
a diestra y siniestra por los 6rganos y sistemas del cuerpo humano, la Homeopatia prefiere estudiar el
fendmeno desde su origen imponderable y en su vertiente espiritual, anotandolo desde las primeras
desarmonias de la frecuencia vibratoria de la mente y del psiquismo milenario e inmortal del hombre.

Pregunta: Entonces, ¢ipor qué motivo la medicina alépata viene subestimando tanto desde el
pasado los esfuerzos terapéuticos de los homedpatas, ironizando la medicina que emplea y a veces
hasta tachandolos de charlatanes? ;Desconocen, pues, los alépatas, que la Homeopatia posee sus
reglas cientificas respetables?

Ramatis: Ese es un fendmeno que se repite en todas las épocas, cuando se trata de nuevos
descubrimientos y nuevas concepciones humanas que se distancian de la ética conocida, como del
sentido comun. En el caso de la Homeopatia, la critica es todavia menos comprensible, porque se
trata de medicina que escapa a la comparacion objetiva de los cinco sentidos fisicos. Tal como la
conviccién de la sobrevivencia del espiritu depende en mucho del grado de sensibilidad intuitiva de la
criatura y no tanto de su sentido intelectual, la Homeopatia, que es medicina basada principalmente
en la dinamica psiquica del alma actuando profundamente en el campo periespiritual y vital radiactivo
del hombre, exige también cierta disposicion electiva y libre de la sistematizacion costumbrista de los
cientificos ortodoxos. Es una doctrina de mayor penetracion en el mundo astral "del lado de aca", en
donde las fuerzas libres operan en su campo original y no en su potencial vigoroso.

Son pocos, todavia, los médicos alopatas interesados en familiarizarse con la realidad del mundo
psiquico, que por encima de la terapéutica académica, se disponen a auscultar la intimidad espiritual
del paciente, conscientes que en su mundo oculto e imponderable es donde se encuentra el
verdadero origen de la enfermedad. Muchos de ellos, prendidos por demas a la instrumentacion
material cada vez mas complicada y sujeta a las definiciones comunes de la fabricacion humana, se
esclavizan por completo a un circulo de raciocinios y experimentaciones que, siendo dignos y
consagrados por otros técnicos y facultativos, no puede comprobarse que sean, realmente, los mas
exactos y absolutamente afines con las leyes del psiquismo humano. Asi como ciertas criaturas de
mentalidad primitiva desconfian de la investigacion filoséfica, considerando que tal especulacion es
propia de locos y de tontos, del mismo modo algunos médicos de cultura académica ortodoxa,
desconfian de la Homeopatia, ya que, en realidad, jella es también una filosofia! Si la Filosofia es una
ciencia que procura relacionar el principio y la causa del ser, especulando altamente en el reino del
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espiritu para después reflejarse con acierto sobre los fenémenos del mundo humano, obviamente, la
Homeopatia es también una ciencia filosofica, ya que su propia terapia se relaciona profundamente
con las leyes que gobiernan y relacionan el principio y la causa del Universo.

Reconocemos la cultura, el talento y la abnegacion de la mayoria de los médicos alépatas,
muchos de los cuales se han sacrificado en el tratamiento y curacién de las enfermedades humanas,
pero no podemos dejar de considerarlos bastante ligeros cuando emiten pareceres burlones sobre la
ciencia homeopatica, cuyos principios fundamentales se derivan de las leyes espirituales que
gobiernan las manifestaciones del espiritu inmortal sobre la materia. Cualquier alépata que pretenda
juzgar con desaire la Homeopatia, debera hacerlo después de dedicarse con honestidad y con sano
criterio al estudio de sus leyes y experimentaciones terapéuticas, como lo haya hecho con la Alopatia.
Mientras tanto —asi lo creemos— aquel que lo hiciera, debe convencerse asimismo de la sabiduria y
exactitud cientifica de todos los principios homeopaticos, basados en las leyes que gobiernan el
espiritu situado en el cuerpo carnal. Y, como ya ha sucedido muchas veces, ese antiguo detractor de
la Homeopatia, jacabara por convertirse en uno de sus mas entusiastas cultivadores!

Pregunta: Los médicos homedpatas, ¢no confrontan sus dificultades y momentos de indecision
cuando determinados medicamentos o0 procesos homeopaticos no han sobrepasado la fase de su
experimentacion empirica?

Ramatis: Es facil poder comprobar, que hasta ahora no cay6 fuera de moda ninguno de los
medicamentos preceptuados por los viejos homedpatas, mientras que la medicina alépata vive en
desesperada lucha y dificultad a fin de prescribir a cada molestia el medicamento apropiado,
necesitando escogerlo entre los millares de productos farmacéuticos que surgen diariamente como si
fuesen hongos que brotan en dias lluviosos. Mientras los homedpatas continian con la reserva
medicamentosa secular, en la esfera de la Alopatia se procesa atribulada competencia comercial
entre los laboratorios e institutos farmacéuticos, en los que se mueven artistas, historiadores, médicos
y cientificos, a fin de producir millares de "prospectos" a fuerza de propaganda sugestiva, con el
proposito de incentivar la versatilidad de la moda terapéutica. jMientras ellos prescriben productos
cientificos milagrosos que "deben" ser usados en el momento, siguen fatigandose, apresuradamente,
para lograr otro descubrimiento farmacéutico que pueda, con éxito comercial, superar los demas
competidores! Tal como los modistos europeos se hacen la guerra para imponer a las mujeres del
mundo sus Ultimas creaciones originales, asi luchan los industriales y quimicos farmacéuticos para
imponer sus nuevas lineas de produccién, en donde las viejas enfermedades milenarias son
rotuladas, a la carrera, con sugestivas denominaciones técnicas modernas que van a ser curadas
milagrosamente por el ultimo descubrimiento médico.

En tanto, ninguno de los medicamentos elaborados por la antigua técnica homeopatica, ha caido
jamas en desuso; pues aquellos que Hahnemann y sus seguidores han descubierto, permanecen
todavia en actividad, fundamentando el necesario tratamiento homeopatico. La China, por ejemplo, es
de gran valor histérico para los homedpatas, porque a través de la experimentacién de su sustancia,
Hahnemann consolido la ley de "los semejantes curan a los semejantes”, y se esta usando todavia
con el mismo éxito por los homedpatas modernos, al mismo tiempo que se amplia proporcionalmente
el area psicofisica de su aplicacién terapéutica. En el método de curacion homeopatica, se podria
decir que sus medicamentos no caen en el ostracismo médico. De acuerdo con lo que Hahnemann
afirmoé en su "Organon”, no existen enfermedades y si enfermos, y cada uno de los productos
homeopaticos puede servir con eficiencia en cualquier momento, siempre que el enfermo sea electivo
para su aplicacion dinamica.

Mientras tanto, existen centenares de medicamentos y practicas de la esfera alopatica, que se
hallan en desuso o retornan, en parte, bajo nueva presentacion y dosificacion moderna; lo cual nos
lleva a creer que todavia vuelva a imperar la moda de las antiguas sangrias, los vejigatorios,
ventosas, sedales, exutorios o el cauterio de hierro al rojo vivo, haciendo padecer a veces, al
enfermo, sufrimientos peores a los producidos por la molestia diagnosticada por el médico. Si
fuésemos a relacionar a copiosa cantidad de los famosos remedios y las sustancias inyectables que
surgieron hasta ahora como descubrimientos tipo "curalo todo" y que luego fueron lanzados al
ostracismo terapéutico, serian necesarias, sin duda alguna, algunas resmas de papel para
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enumerarlas con toda fidelidad. En general, es la propia ciencia médica oficial la que, después de
tejer olores incondicionales a determinadas drogas, termina lanzando el grito de alerta ante los
peligros terapéuticos de su toxicidad o de las posibles alteraciones que podran provocar mas tarde en
la economia nutritiva del organismo humano. Entre algunos de los casos mas comunes, apuntamos la
digitalitis, la sulfa, el bismuto, el arsénico, la tuberculina y el aurum metalicum. Actualmente, la
prescripcion de los antibidticos ha sufrido una serie de advertencias, debiendo ser combinados con
otras sustancias preventivas para aminorar los efectos téxicos y provocar las defensas organicas
contra las probables consecuencias alérgicas o los efectos secundarios de aquellos medicamentos.
Las sanguijuelas, las sangrias, los cauterios y las aplicaciones causticas, fueron sustituidas por las
inyecciones, sueros, bafios de luz, vacunas, diatermia, choques eléctricos, las insulinas, etc. Ahora,
se acrecienta el empleo de los estupefacientes y analgésicos, pareciendo que los productos de la
industria quimico-farmacéutica desafian la légica de la propia ciencia médica. Cansados de la
quimioterapia, los fabricantes de drogas farmacéuticas vuelven la vista hacia la fitoterapia, en la
nostalgia de la curacion por los vegetales. Algunos cientificos modernos, menos confiados, prefieren
m mixtura compensadora del extracto vegetal con el producto quimico moderno.

Sin duda, hay bastante razén en el aforismo de cierto médico famoso y desconsolado, de vuestro
pais (Brasil), que, en un momento de desahogo, se quejo diciendo: ";Qué hacer, ahora? «¢Matar al
modo antiguo, por el agotamiento de la sangria o matar por el sistema moderno, intoxicando al
enfermo?"

No vemos razén alguna, que ante esa situacion inconveniente, los alépatas se rian de los
homeédpatas, pues éstos les llevan considerable ventaja, puesto que no violentan el organismo del
enfermo con intervenciones peligrosas ni perturban su equilibrio en el comando del cosmos psiquico.
iSin duda, la verdadera ciencia de curar, todavia es, la profilaxis evangélica preconizada por el Cristo,
el Divino Médico, como principal garantia de la salud e integridad mental y moral del hombre! El amor,
la bondad y la pureza de espiritu, son aun los medicamentos mas sublimes de esa terapéutica
cristica, que todavia esta en perfecta relacién con las leyes espirituales que gobiernan el Universo.
iEn el "Sermén de la Montana" del inolvidable Jesus, existe mayor éxito profilactico y curativo para el
ser humano, que en todas las drogas farmacéuticas y procesos médicos existentes hasta hoy en el
orbe terrestre!

No obstante la opinion de muchos médicos aldépatas que todavia previenen contra la Homeopatia,
jamas podra ser destituida porque su magnitud la hace figurar como la terapia mas sensata para el
hombre. El verdadero homeodpata, ademas de ser un cientifico habil, debe ser un filésofo inteligente,
jcon el fin de poder relacionar la terapéutica del mundo infinitesimal, con los principios inmortales del
amal!
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LAS DINAMEACIONES HOMEOPATICAS

Pregunta: i{Se nos hace dificil comprender como es que las dosis infinitesimales de la
Homeopatia —que no pueden ser comprobadas por ningun aparato fisico capaz de demostrar que
son portadoras de determinada cantidad de medicamento— puedan producir efectos tan positivos
como los de la terapia de las inyecciones, jarabes, comprimidos o antibidticos! Podéis darnos
aclaraciones al respecto?

Ramatis: La medicina homeopatica es profundamente energética, y aunque no se perciban sus
efectos objetivos, como sucede con la Alopatia, sus drogas dinamizadas producen resultados
terapéuticos decisivos. Se trata de una terapia definitiva, que actua a través del potencial de energias
libres, interpenetrando el periespiritu inmortal del hombre, procediendo a efectuar modificaciones "de
adentro hacia afuera", con una actuacién que se procesa desde la esfera mental hasta la periferia del
cuerpo fisico. No obstante, la accion terapéutica de los remedios alépatas, se ejerce mas "de afuera
hacia adentro", como operacion menos profunda y mas dificultosa, efectuada apenas en el campo
fisico, en la energia condensada, de acuerdo como se concibe ahora la materia por los sabios
terrestres. Sin duda, la energia libre es ilimitadamente superior a la energia condensada que
compone la materia de vuestro mundo. En realidad, el hombre fisico no es otra cosa que una
agregacion de fuerzas condensadas en el escenario del mundo fisico, cuya materializacion se inicia
en el vientre materno. Durante la gestacién, el individuo surge lentamente de un mundo invisible a la
vista fisica, cuya forma se objetiva en incesante trabajo de "reduccion" vibratoria de la energia libre.

Pero la verdadera morada del hombre-espiritu, aun después de su descenso a la escafandra de
la carne, continda siendo aquél mundo oculto de energia libre, en el cual permanece interpenetrado
por las fuerzas de todos los planos de la vida creada por Dios. En consecuencia, es obvio que sélo
tendran éxito definitivo en el restablecimiento de la salud del cuerpo carnal, los medicamentos que
sean particularmente dirigidos al mismo campo de fuerzas que en el hombre se origind. Y eso
solamente es posible mediante el remedio homeopatico, porque es fundamentalmente, energia y no
masa; es mas dinamica y menos letargica; mas fuerza y menos medicamento; mas operante y menos
estatico. Es un poderoso catalizador que despierta energias acelerando reacciones en el organismo
abatido, pues intensifica y eleva su "quantum" de vitalidad adormecida, ajustando el potencial
psicofisico desarmonizado y opera a través de su energia infinitesimal potencializada.

Mediante las recientes aplicaciones terapéuticas del sonido, la radiactividad y la conquista de la
energia atdmica, se puede comprobar actualmente el poder asombroso del mundo infinitesimal, asi
como la realidad poderosa del mundo de la energia que se oculta a los sentidos fisicos.

Pregunta: jHemos reflexionado largamente sobre esa vaga posibilidad, que algunas gotas de
fugitiva emanacién de determinada sustancia o toxico dinamizado, puedan curar infecciones, Ulceras,
hidropesia y hasta restablecer las funciones de un enfermo cardio-hepato-renal! ;Qué podéis
decirnos sobre nuestra duda?

Ramatis: La Naturaleza es prédiga en demostraros que concretiza sus mayores realizaciones a
través de las operaciones mas diminutas. El gigantesco Amazonas es el resultado de un sencillo hilo
de agua que desciende de la region del Peru; el mas espantoso incendio puede tener su origen en la
mas inofensiva chispa de fuego; el arrasamiento de Hiroshima, se debié unicamente a la liberacién de
la energia atémica contenida en una esfera del tamafo de una bola de "ping-pong"; el roble secular
es el producto de una diminuta bellota; jla ternura de Francisco de Asis y la genialidad de Einstein, se
pudieron manifestar en vuestro mundo, gracias a la vida invisible de dos espermatozoides! Por tanto,
la energia infinitesimal que dormita en el seno de una gota homeopatica, jpuede desatar, también, el
poderoso campo de fuerzas que acciona el psiquismo humano y comanda el cosmos organico del
hombre!

Pregunta: ;Como podriamos comprender mejor esa accion energética de la medicina
homeopatica?
Ramatis: Cuando el paciente ingiere una dosis de "alta dinamizacién", y el médico homedpata
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haya acertado con éxito la medicacién de fondo, o la dosis constitucional efectiva, su "aura vital" se
reviste de brillante nube radiactiva que la envuelve intensamente, aunque sea invisible a los ojos de
los encarnados. Las energias que se liberan por la accién catalizadora de la dosis homeopatica,
rodean al individuo hasta una distancia de tres a cuatro pulgadas en todos los sentidos de su aura
vital, formando una irradiacion en forma de huevo, en tono metalico muy brillante, que en principio se
asemeja bastante a la miniatura del impacto de una bomba atémica. Sobre el apice del "aura vital"
humana, se percibe, la figura del sugestivo hongo atdmico, aunque apenas en la forma de una
radiacion transparente que fluctia y se expande directamente del vehiculo acuoso de la dosis
homeopatica ingerida por el doliente. Tan pronto como los "chakras" o centros de fuerzas del doble-
etérico captan esa energia libre y potencializada, y la absorbe por sus vértices irisados, se produce el
descenso vibratorio del energismo despierto en combinacion con el medicamento homeopatico,
haciéndose la necesaria condensacién en la intimidad del cuerpo fisico.

La energia potencializada y que se libera de la "alta dosis" homeopatica, tiende a concentrarse
rapidamente en la region aurica del craneo, convergiendo vigorosamente hacia la regién cerebro-
espinal, diseminandose, poco a poco por las zonas de los plexos nervioso braquial, cervical y dorsal,
para, en seguida, alcanzar el plexo solar en la regién abdominal. Bajo la influencia de esa carga
energética poderosa, el sistema nervioso funciona activamente y restablece el metabolismo del
sistema endocrino debilitado, operando gradualmente en el equilibrio de todas las funciones
organicas perturbadas. La glandula hipdfisis, que es la regente orquestal del cosmos organico del
hombre, se renueva entonces en funcién conjugada con la epifisis, constituyéndose en el "eslabén”
de la esfera mental y psiquica, entregando al cuerpo fisico todas las energias disponibles,
proporcionadas por el despertar energético de la dosis infinitesimal homeopatica. Bajo ese socorro
dinamico, es posible, entonces, que se efectuen las correcciones necesarias y atender con urgencia a
todas las solicitudes destinadas a mantener la armonia y la salud humana.

El maravilloso potencial de fuerza que constituye el periespiritu, gran responsable del equilibrio
del organismo carnal, acelera su produccién energética cuando recibe refuerzo dinamico de la alta
dinamizacion homeopatica. La Mente Divina, como principio coordinador de toda la creacién césmica,
se manifiesta también a través del alma del propio enfermo, ya sea orientandolo en cuanto a los
medios mas urgentes para restablecer la armonia en su salud, como procesando cambios vitales
organicos; aprovechando para eso, todas las fuerzas internas disponibles. La terapéutica
homeopética despierta las fuerzas del cosmos organico del hombre y reeduca el trabajo de los
organos debilitados, poniéndolos en relacién armoniosa con sus sistemas directores. Es una accion
extraordinariamente benéfica para el cuerpo humano, que se constituye en el coeficiente de fuerzas,
colocadas décilmente bajo el control mental de la "divina naturaleza", realizando movimientos
inteligentes a través del mas riguroso estado cientifico etérico trascendental.

El impacto de la energia infinitesimal que se libera de la sustancia dinamizada en la alta dosis, se
transforma en socorro eficiente y poderoso con que la ciencia divina atiende al cuerpo debilitado de la
criatura humana. El efecto de la alta dinamizacion homeopatica en el cuerpo fisico, podria
compararse a un vigoroso pase magnético de energia potencializada y de accion continua. En
realidad, tal como saben los ocultistas, la dinamizacion homeopatica potencializa la propia alma vital
de la planta, del mineral o de la sustancia toxica extraida del animal, por cuyo motivo no violenta el
organismo y si lo ayuda, sabiamente, a conseguir sus propias fuerzas, equilibrio y salud.

Pregunta: La "alta dosis" a que os referis, ;se distingue de la accion de cualquier otra dosis
homeopética? La medicamentacion homeopatica, ;no es siempre la misma cosa?

Ramatis: En general, el pueblo so6lo conoce la 5% dinamizacion popular que puede suministrarse
bajo menor responsabilidad, porque se situa en el limite de la dosificacion de mayor drenaje y de
fondo constitucional. De la 5% dinamizacién para abajo, las dosis homeopaticas se prestan para actuar
con mas urgencia, por ser capaces de provocar una accion energética y apropiada para los brotes
agudos. Esas dosis bajas, son los medicamentos adecuados para la eliminacion de los residuos y
toxinas organicas, pues drenan los organos afectados y auxilian también el trabajo de las altas dosis
que, por ser remedio de fondo constitucional, pueden provocar aumento de gravedad momentanea en
el estado del enfermo.
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Las bajas dinamizaciones, ademas de su efecto local y apropiado para los casos agudos,
funcionan a semejanza de verdaderas escobas que, a través de los rifiones, de la piel o del intestino,
expulsan la sustancia residual enferma, desagregada del cuerpo fisico. Es por eso que el uso de la 5°
dinamizacion se hace mas comun, pues es el tipo que mejor atiende a las necesidades espiritas. Es
la medicamentacién intermediaria entre los casos agudos y los cronicos; es la terapéutica cotidiana
mas comun, aunque se halle encuadrada dentro de los mismos principios de la dosis infinitesimal
elaborada por Hahnemann. Cuando se trata, por tanto, de una enfermedad de larga data, que afecta
hasta el temperamento del enfermo o desafia la medicina alépata, la curacién definitiva sélo se
efectua por las altas dosis o diluciones, las cuales, aunque sobrepasen la concepcién humana, son
capaces de modificar el terreno temperamental y los sintomas mentales del enfermo.

La 5% dinamizacion, es la dosis mas conocida y usada por aquellos que todavia no estan
habituados a consultar al médico homeépata; y su divulgacion en el Brasil, se debe mucho al
pintoresco recetario espirita.

Pregunta: ¢ Tiene importancia el tipo de la sustancia vegetal, mineral o animal que sirve para la
dinamizacion homeopatica, toda vez que es aprovechada y potencializada su energia? Ese
aprovechamiento energético, ¢,no podria dispensar la aplicacién de los varios tipos de medicamentos,
debiendo bastar apenas la energia libre, aprovechada de cualquier sustancia?

Ramatis: La energia potencializada en las dosis infinitesimales, aplicada bajo la ley de "los
semejantes curan los semejantes", es una fuerza emanada del alma vital de la especie vegetal,
mineral o animal, de la cual es aprovechado su vigoroso eterismo, todavia inaccesible a las
investigaciones de los laboratorios del mundo material. Esa energia sobrepasa el campo comun de la
sustancia material para actuar con mas prestancia en su verdadero "habitat", que es energia libre del
Universo, y posee las caracteristicas particulares de la sustancia vegetal, mineral o animal a que
pertenece, en la cual vivia en la condicion de "energia condensada”, como lo es la materia. Después
de liberada y potencializada en las dosis homeopaticas, funciona en el organismo humano como un
catalizador, una especie de fermento etéreo que despierta las energias latentes, acelera los campos
electrénicos y produce varias reacciones con su presencia. Pero, siendo energia libre que pertenece
a una determinada especie del mundo fisico, habiendo sido plasmada en obediencia a las leyes
especificas del reino que representa, solamente produce reacciones dinamicas en concomitancia con
su naturaleza de origen. De ahi la necesidad de los distintos tipos de medicamentos energéticos
homeopaticos, pues cada uno de ellos, aunque sea emanacion extraida del alma vital de cualquier
sustancia animal, mineral o vegetal, que después interpenetra el periespiritu del paciente y reacciona
sobre su mecanismo fisico, solo produce reacciones y despierta las energias en perfecta afinidad con
la propia sustancia de donde proviene.

Es por eso que el mayor éxito de la terapia homeopatica, profesional del médico homedpata al
prescribir el medicamento tan sutil, no depende solamente de la habilidad y del acierto exacto para el
tipo psicofisico individualizado, pues el éxito depende muchisimo de las condiciones electivas que el
propio paciente pueda demostrar hacia la Homeopatia, como ya hemos tenido ocasion de explicar.

Pregunta: ;Podéis darnos una idea mas comprensible de lo que es la dinamizacion
homeopatica?

Ramatis: Como ya os hemos dicho, se trata de un proceso por medio del cual la energia
dinamica que existe en la intimidad de la materia, proveniente de todos los reinos de la Tierra, va
siendo liberada y potencializada. En realidad, dinamizar es radiactivar, o sea, acelerar la fuga de la
energia condensada en la sustancia que se desintegra por el roce, friccion o fisura, y que asi se
potencializa, centuplicando sus emisiones energéticas. La sustancia material o propiamente dicho
energia condensada, cuando es desintegrada y potencializada por el proceso homeopatico, se
transforma en energia libre que, después de haber sido ingerida por el enfermo, se convierte en un
poderoso catalizador y activa las reacciones de las energias latentes en el cuerpo fisico. La dosis
homeopatica infinitesimal y dinamizada, que es la propia sustancia transformada en energia libre,
puede alcanzar profundidades inaccesibles a la medicina aldépata. Una dosis de tintura-madre de
China, es considerada remedio macizo; no obstante, la misma China, elevada a la milésima
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dinamizacion homeopatica, no pasa de ser energia liberta y dinamizada, cuyo gran potencial puede
producir intensa aura radiactiva en el enfermo, visible para muchos espiritus desencarnados. Dice la
propia ciencia terrestre, que la materia y la energia son apenas diferentes modalidades vibratorias de
una misma cosa. Cuando la energia libre baja en direccién a la vida fisica, es cuando ella se
constituye en la materia o en el estado de energia condensada. En consecuencia, el periespiritu —
que es el molde fundamental preexistente del hombre— que funciona activamente en el mundo oculto
a través de su campo energético acumulativo y de su poder quimico trascendental, aglutina la energia
libre en torno de si y la hace bajar en direccién a la vida material, con el fin de sustentar el cuerpo
carnal, que es su exacto prolongamiento fisico.

Es por eso que la alta dinamizacidon homeopatica provoca extraordinarias modificaciones en el
todo energético del periespiritu, pues siendo energia libre, consigue actuar con eficiencia en la
delicada estructura de ese valioso instrumento del alma, operando a través del fenbmeno de
repercusion vibratoria y en favor del equilibrio organico.

La dinamizacién homeopatica aumenta la capacidad de la sustancia curativa en su campo
energético y aurico, pues a medida que sea mas elevada esa potencializacion, se operan trans-
formaciones profundas en la intimidad de la criatura humana.

Pregunta: ;Podéis darnos algunos ejemplos de drogas o sustancias usadas en las dosis
infinitesimales en la terapéutica homeopatica, que de ser dadas en dosis masivas pueden producir
perturbaciones mentales?

Ramatis: Entre las variedades de cafnamo europeo, por ejemplo, existe un tipo conocido por
"Pango" o "Diamba", cuyo toxico produce en el hombre sano distintos sintomas mentales, pues ataca
el sistema nervioso, determinandole un estado de intensa exaltacion, extensiva a todas las demas
percepciones emotivas y concepciones mentales, incluso todas sus sensaciones, se acrecientan
excesivamente. Bajo la accion toxica del Tango", las personas de caracter dulce, se vuelven aun mas
tiernas, placenteras y felices, mientras que las facilmente irritables, se vuelven violentas, coléricas y
rabiosas hasta el ultimo grado.

Es la exageracion, el principal sintoma mental que tal especie de cafiamo provoca en sus
intoxicados, los cuales, bajo su influencia, se quejan de que los minutos les parecen anos y que
algunos pasos se les figuran muchas millas al mismo tiempo que sus ideas se amontonan y se
confunden en sus cerebros, pudiendo llevarlos hasta el "delirium tremens”, a la excesiva histeria y a
la subyugacién completa de las ideas fijas.

Bajo la ley del "similia similibus curantur", y en los casos idénticos a los descriptos arriba, la
Homeopatia prescribe la dosis de Cannabis-Indica, que no es otra cosa que el canamo europeo
llamado vulgarmente "Pango”, entonces dinamizado en la terapéutica infinitesimal. Del mismo modo,
la dosis homeopatica de "Ignatia Amara", cura las grandes contradicciones del espiritu, los estados
subitos de pesar y falta de alegria o viceversa, incluso los temperamentos excesivamente
caprichosos, las tendencias a la melancolia y al llanto sin motivo, pues también es dinamizada de la
haba de "San Ignacio" originaria de las Filipinas, cuya baya produce los mismos sintomas mentales
en las personas que las comen inmoderadamente.

Los homedpatas curan también los fuertes estados de melancolia y de postracién, con la dosis de
Helleborus Niger, por cuanto la intoxicacién por dosis macizas producidas por esta planta medicinal
de la familia de las Lilidceas, provoca gran postracion fisica, deja al enfermo silencioso, embrutecido y
hablando en forma incomprensible, ademas de volverlo excesivamente melancdlico y sin el gobierno
del espiritu sobre el cuerpo.

Por eso también se usan las dosis de Belladona y de China, para ciertos estados de delirio de
locura, pues esas sustancias, dadas en dosis masivas e inmoderadas, provocan tales sintomas,
como ya ha ocurrido en los tratamientos epidémicos de la gripe y de la malaria.

El arsenal homeopatico es rico en tales recursos, poseyendo innumerables diluciones que
atienden a los mas variados casos de perturbaciones emotivas y mentales, en sus pacientes.

Pregunta: 4De qué modo se producen las modificaciones mentales o psiquicas en los enfermos
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tratados por la Homeopatia, de acuerdo con vuestra afirmacion, donde los sintomas mentales pueden
ser modificados por las dosis infinitesimales?

Ramatis: Los médicos homeodpatas experimentados, solo prescriben sus dosis después de haber
focalizado el cuadro psiquico de sus pacientes, porque se preocupan mas por los enfermos que por
las enfermedades o sintomas aislados. Se cuidan de abarcar todo el edificio arquitectonico de la
criatura, ya sea indagando las causas ocultas que puedan sufrir la influencia de la mente y del
psiquismo perturbado, bien sea investigando la sintesis de los sintomas reveladores de la
perturbacién panoramica en relacion con el ambiente.

La produccion mental, los sentimientos, la emotividad y el armazén fisico del enfermo, son
examinados por el homeodpata en un mismo nivel de interés y unidad, en vez de hacerlo mediante una
investigacion que alcance unicamente a los 6rganos locales o a los sintomas, como si se tratase de
un individuo autdmata sin voluntad ni direccién propia. Como si fuera un habil ingeniero, el médico
homedpata, antes que preocuparse exclusivamente con la brecha sefialada en una pared hundida, se
cuida de indagar la naturaleza del terreno, que es el verdadero responsable de la causa del efecto. El
ser humano debe ser examinado mas en funcién de su coordinacién psiquica y animica, que
considerado como un simple agregado de moléculas y células que puedan enfermar sin influencia
alguna de las variaciones mentales y emotivas.

Bajo tal concepto légico y sensato, fue que Samuel Hannemann consideré que la salud, tanto
como la enfermedad, vienen "de adentro hacia afuera" y de "encima hacia abajo", regla que
constituye uno de los cimientos fundamentales de la practica homeopatica.

Como no es posible testificar la existencia de las particulas infinitesimales en las altas diluciones
homeopaticas, sus opositores no creen en la posibilidad de la curacion por medio del medicamento
dinamizado que, no obstante, desafia y sobrepasa cualquier esfuerzo visible y experimental de los
laboratorios de la Tierra. jEl hecho de que los cientificos terrestres no puedan testificar la objetividad
de ese energismo asombroso, no quiere decir que no exista, sino que la ciencia humana es todavia
demasiado precaria para obtener la prueba! La incapacidad cientifica de verificar la realidad del
fendmeno homeopatico, en modo alguno implica la negacién del poder inigualable de las altas
diluciones.

Evidentemente, los cientificos de la Edad Media deberian haber negado también la tremenda
posibilidad del control y del éxito de la energia nuclear, hoy tan famosa; jpero en modo alguno su
incredulidad impidio o invalidé el éxito del descubrimiento atomico del siglo XX!...
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LA HOMEOPATIA, LA FE Y LA SUGESTION

Pregunta: Algunos adeptos de la Homeopatia, afirman que la cura homeopatica es una realidad,
pero que soélo se produce en aquellos que tienen fe en el remedio. ;Qué nos podéis decir al
respecto?

Ramatis: La fe que esas personas acreditan ser tan necesaria para el éxito del tratamiento
homeopéatico, no implica, propiamente, una creencia o un estado mistico religioso que el paciente
deba asumir obligatoriamente para que obtenga éxito en su curacion. La fe, en este caso, consiste
tan solamente en la confianza o en el optimismo que, despertando su naturaleza receptiva y
positivamente dinamica, predispone su campo mental y astral-etérico a mayor electividad para lograr
la absorcion de la energia dinamizada por la dosis homeopatica.

El pueblo cree que es necesario tener fe para curarse por la Homeopatia, porque en su intuicion,
presiente que es medicina de accidn energética y no medicamentosa y que, por actuar en el
psiquismo humano, las dosis deben ser tomadas con "confianza", pese a que su apariencia sea la de
agua destilada. Ademas, es necesario que el enfermo tenga paciencia, pues no se trata de un
tratamiento violento, de efectos rapidos y visibles de inmediato.

Como las dosis homeopaticas no producen reacciones violentas y atormentadoras, inherentes a
determinados remedios alépatas, muchos enfermos creen que son inocuas o que, para tomarlas con
buen resultado, se necesite la tradicional "fe", como factor principal. Ignoran también, que la accién
fundamental del remedio homeopatico, se hace propiamente por su efecto energético y radiactivo,
muy semejante a la accién del fermento o de un catalizador que, por su presencia, provoca
reacciones en otros cuerpos. Vale mas por su dinamismo y por su accion energética, liberado de la
sustancia medicamentosa, que por cualquier propiedad toxica o quimica violenta que obligue los
organos de la defensa a reacciones inesperadas, tal como sucede con los remedios masivos,
permitiendo que los pacientes, se convenzan del logro de una cura mas positiva y eficiente.

Pregunta: Otra clase de opositores de la Homeopatia, alega que la cura homeopatica se efectua
por la fuerza de la sugestién que por el éxito medicamentoso. Que el paciente provoca un campo de
fuerzas en su psiquismo y que la cura se produce independientemente de la accién de las "aguitas”
dinamizadas...

Ramatis: La afirmacion es bastante ingenua, pues los Homeodpatas han curado incontable
numero de lactantes, sin que se pueda creer que los recién nacidos se dejen sugestionar,
produciendo, asi, el efecto psiquico favorable al éxito terapéutico de la Homeopatia. Ademas, la
verdad es que los niflos se curan con mas facilidad y rapidez por las dosis infinitesimales, justamente
porque no ofrecen resistencia alguna o prevencién mental ante el método curativo, ya que ni saben lo
que es la Homeopatia. Ellos la prefieren sobre la Alopatia, porque no sufren durante el tratamiento,
como en el caso de las inyecciones, aplicaciones corrosivas o remedios repulsivos y amargos. Los
adultos mas electivos a las dosis homeopaticas, son aquellos que se habituaron desde la infancia,
salvandose de la violencia alépata, pues generalmente conservan en buen estado de defensa las
funciones del estobmago, del higado, los intestinos y los rifiones, jpor hallarse exentos de los efectos
perniciosos de la medicamentacion téxica e inyectable, muy comun actualmente ante el mas débil
brote de un resfriado! Esas criaturas condicionadas desde la infancia a la terapéutica homeopatica,
reaccionan rapidamente bajo la accién de las dosis infinitesimales, del mismo modo que una
magquinaria delicada se mueve con mas facilidad bajia accién de una lubricacion suave y fluida.

Los pacientes que estan muy habituados al tratamiento ele la Homeopatia, se hacen alérgicos a
las prescripciones aldpatas, ante las cuales no solamente demuestran ostensiva desconfianza, sino
que las temen como téxicos peligrosos. Su psiquismo predispuesto y condicionado a la receptividad
energética de las sustancias dinamizadas, reacciona a éstas con mucha facilidad, propiciando un
clima beneficioso para que la energia libre supere la energia condensada de la materia.

Pero uno de los mas poderosos desmentidos a esa liviana alegacién, que la Homeopatia sélo
cura por la autosugestion del paciente, consiste en que los veterinarios homeépatas han efectuado
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muchas curaciones excepcionales en gatos, perros, caballos o bovinos, animales que —como
creemos— no parecen accesibles a la sugestion ni deben encontrarse mentalmente capacitados para
formar juicio sobre cuestiones terapéuticas.

Pregunta: Pero, ino es admisible que determinados pacientes se puedan curar mejor por la
sugestion que por la dosis, aunque sean admiradores de la Homeopatia?

Ramatis: Los fendmenos de Lourdes, las curaciones producidas por los santos y profetas, el
clamor de muchos curanderos que han levantado paraliticos, curado ciegos y deformados, os prueba
bien la realidad de la curacién por la sugestién, sin que por ello se deba atribuir cualquier insuficiencia
a la Homeopatia. jAlgunos seres poseidos de mucha fe, consiguen generar en si mismos un
potencial energético tan intenso que, ante el objeto de su poderosa confianza, hacen surgir en su
intimidad espiritual el contenido de fuerza que fue almacenada a costa de sucesivas ansiedades
fervorosas y de futuras esperanzas!

Es obvio que toda la energia asi potencializada y que en la fraccion de un segundo puede ser
liberada por el impacto positivo de la mente confiada en la curacion, termina accionando todo el
campo organico del ser y actuando poderosamente en la intimidad electronica de las células fisicas,
corrigiéndolas bajo ese comando mental activo y sin vacilaciones negativas. De la misma forma, el
pensamiento incesante y tenso con que ciertas criaturas pueden alimentar la idea morbida, que son
portadoras de una Ulcera gastrica o que sufren del corazon, puede producirles un campo psiquico
negativo y favorable para la eclosién real de la enfermedad. Eso puede suceder, porque la opresion
mental sobre el plexo abdominal, perturba el metabolismo de los jugos gastricos y desarmoniza la
vertiente biliar, pudiendo plasmar la configuracion astral de la tan temida enfermedad, cuyo molde
fisico se positiviza, poco a poco, por la sobrecarga nerviosa y la contribucion demorada de las
mucosas. Entretanto, la mente equilibrada, sélo habituada a pensamientos constructivos y
renovadores, es continuo foco de atraccion de energias

que son capaces de operar las mas vigorosas modificaciones plasticas en el organismo carnal.

Es de sentido comun que el simple recuerdo de un plato sabroso, hace funcionar las glandulas
salivares, acelera la produccion de los jugos gastricos y de los fermentos pancreaticos y hace vibrar
la vesicula, que se pone alerta para verter bilis en el tracto intestinal. Asi sucede con el enfermo ante
la imagen del santo milagroso o en presencia del curandero famoso, en los cuales deposita toda su fe
y conviccion, dinamizando la fuerza mental que lo coloca en condiciones satisfactorias y electivas
para ser curado. El potencializa y acumula con bastante anticipacion, las energias que mas tarde se
libertaran produciendo el impacto vibratorio curativo, porque actuan fuertemente en su sistema
nervioso debilitado, a semejanza de lo que pueden hacer también las dosis infinitesimales
dinamizadas por la homeopatia, que actuan como poderoso despertador de energias organicas.

Ya os hemos recordado que Jesus, a través de su palabra creadora y penetrante, insuflaba
vitalidad, animo, alegria y esperanza en los que lo oian, cuando imponia la fuerza de la fe en los
paraliticos, leprosos, ciegos y enajenados y ellos centuplicaban las energias creadoras de la vida
dada por Dios.

El fendmeno, aunque sea mas psiquico y vital-organico, recuerda el recurso que utiliza el carrero
inteligente cuando se atasca su vehiculo sobrecargado y empujado por animales exhaustos. El los
prepara poco a poco, despertando sus energias y sincronizando sus movimientos bajo toques
habilidosos, invitaciones 0 amenazas, hasta alcanzar el momento psicoldgico y de perfecto equilibrio
de fuerzas en el conjunto. Entonces, en un sélo impulso y grito conjugados, hace sonar el latigo sobre
los animales y realiza él empuje vigoroso de las ruedas, agrupando todas las energias despiertas en
un soélo esfuerzo que hace mover el pesado vehiculo. Lo mismo ocurre con los hombres; mientras el
enfermo pesimista es una fuente de energias negativas, un frustrado que anticipadamente duda de
cualquier suceso favorable que sobrepase sus fuerzas comunes, el enfermo optimista es una fuente
positiva y un activador de sus energias, que se ponen de manifiesto prontamente para el logro de
éxitos incomunes. Mientras el primero, por su desconfianza y falta de fe se deja influenciar
negativamente, el segundo es el comandante enérgico, activo y habil, que dirige y disciplina el ejército
de sus colectividades microbianas, nutriéndolas con su magnetismo positivo y ajustandolas, unidas, a
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su organizacién carnal.

Las fuerzas reprimidas por la mente humana, tanto pueden servir en sentido negativo, como
producir condiciones positivas en el organismo fisico; mientras que las fuerzas descontroladas por
ciertas emociones, sustos o errores, matan, enloquecen o lesionan la estructura nerviosa.

Pregunta: Teniendo en cuenta vuestras explicaciones, Preguntamos: ¢cual seria la contribucién
medicamentosa o energética de la Homeopatia, al ser aplicada a enfermos que pueden curarse por si
mismos, sin necesidad de medicamentos exteriores?

Ramatis: El individuo electivo a la Homeopatia, convencido del poder de las dosis infinitesimales,
camina espontaneamente al encuentro del medicamento y apresura el éxito de la curacion. Si
solamente le fuera dada agua destilada en lugar del medicamento homeopatico, su "quantum" de
energia potencializada por su psiquismo confiado, supliria en su organismo fisico, gran parte de su
necesidad vital.

Durante el metabolismo precioso y cientifico provocado por las dosis dinamizadas de la
Homeopatia, el espiritu del hombre tanto puede auxiliar como retardar sus efectos terapéuticos.
Siendo asi, el enfermo que se puede curar por si mismo, s6lo ganara si se vale del auxilio de la
Homeopatia, pues que no le podra causar mal alguno, y si podra hacerle bien.
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LA HOMEOPATIA: PRECAUCIONES Y REGIMEN DIETETICO

Pregunta: Nos gustaria conocer los motivos por los cuales se exige agua destilada en el uso de
las gotas homeopaticas. Algunos homedpatas muy rigurosos, condenan hasta que se usen utensilios
de metal, objetos de polvo de piedra, vasos de vidrio de canto interno, asi como vidrios descoloridos o
que recuerden licores, esencias o residuos alimenticios. Tal exigencia puritana ¢no sera fanatica, en
exceso?

Ramatis: La sutilidad de la esencia energética que fundamenta la dosis infinitesimal de la
homeopatia, exige que el agua, como vehiculo principal, esté absolutamente exenta de particulas
organicas microscopicas peculiares en los liquidos no hervidos, pues cuando éstas quedan en
suspensién, absorben y condensan la esencia dinamizada y la eliminan de la circulacion, bajo la
forma de residuos. La energia que emana de la esencia de la sustancia potencializada, debe guiarse
sin que pueda incrustarse en alguna particula microorganica extrana. De ahi la advertencia de los
homeédpatas muy celosos, cuando aconsejan que las pastillas homeopaticas deben diluirse
directamente sobre la lengua sin que se mezclen con liquidos que las descompongan, debiendo
penetrar por la circulacién rapidisima de ese 6rgano, sin sufrir la accion inmediata de los jugos
gastricos. Aun las "altas dosis" diluidas, se aprovechan mucho mejor cuando el paciente, al tomarlas,
ejerce un efecto de succién en las mucosas de la boca, antes que alcancen el estémago.

Las cucharas, utensilios o vasijas de metal, muchas veces son estafiados y se oxidan con
facilidad, pudiendo formar combinaciones quimicas inesperadas y perjudiciales a la esencia
homeopatica. En vista que los cantos internos de los vasos, frascos o recipientes son dificiles de una
limpieza absoluta, se convierten en lugares faciles para la proliferacién de gérmenes y acumulacién
de particulas ofensivas a la delicadeza de las dosis infinitesimales. Los objetos o utensilios hechos de
polvo de piedra, sin el pulimento deseable de la porcelana o de la superficie lisa del cristal, absorben
en su interior la esencia homeopatica. En cuanto a los frascos o recipientes que sirvieron para
jarabes, perfumes o residuos de alimentos, es obvio que corrompen la pureza iniciatica de la
medicamentacion dinamizada, alterando su calidad sustancial.

Debido a esa regla, en modo alguno, se deben mezclar medicamentos homeopaticos con
cualquier otra sustancia que no sea el agua destilada o hervida. Las altas dinamizaciones, se pueden
volver inocuas cuando se les adiciona agua comun o se desatienden las recomendaciones indicadas.
Realmente, sélo sirve el agua destilada, toda vez que el agua de las cafierias comunes de las
ciudades, en atencion al tratamiento por el cloro a que son sometidas, aun después de hervidas
pueden comprometer las altas dosis.

Los homeodpatas recomiendan el uso de frascos o vasos de colores, con el fin de neutralizar los
rayos solares o la excesiva luz, que pueden también descomponer los medicamentos, tan sensibles y
puros en su composicidn energética. Recordamos que la Homeopatia puede efectuar curas
milagrosas, siempre que el paciente se entregue a ella con confianza y siga religiosamente todas las
prescripciones sobre la dieta y los cuidados protectores. Muchos enfermos, ignoran que la propia
saliva adherida a las cucharas, usadas mas tarde sin haber sido lavadas previamente para ingerir
nuevamente otra dosis homeopatica, compromete el éxito de la curacién, a causa de la oxidacion.

Pregunta: Considerando que muchos entendidos nos afirman que durante el tratamiento
homeopatico no se deben usar ciertos jabones o perfumes, nos reservamos el derecho de desconfiar
de tal afirmacién, por hallarla bastante pueril. ¢ Existe algun fundamento en esa advertencia?

Ramatis: La dosis homeopatica —ya lo hemos dicho— es un campo energético cuyo fin no es
funcionar a semejanza de los medicamentos masivos o alopatas. Si os fuese posible examinar por la
videncia el efecto de las altas dosis en el organismo humano, tal como nosotros lo podemos observar
mediante nuestra vision espiritual, verificariais que el catalizador homeopatico de elevada
dinamizacion, interpenetra toda la zona vital del enfermo en todos los sentidos, formando un aura en
una extension de 3 a 4 pulgadas de diametro, en torno al cuerpo, que parece disolverse en franjas
ondulantes. Ese campo energético, se va condensando poco a poco por su descenso vibratorio,
siendo absorbido lentamente por el organismo carnal, que se renueva en su potencial de fuerzas.
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El vehiculo acuoso que sirve para la dosis infinitesimal, significa el condensador o el sustentador
de la energia catalizadora que transfiere la carga de fuerza al organismo fisico, del mismo modo que
el médium espirita o el magnetizador, ofrecen sus energias al paciente. En la medicina homeopatica,
la sustancia mineral, vegetal o animal, después de haber sido potencializada, es transferida por via
bucal, mientras en el pase espirita o0 magnético, es el médium o el magnetizador quien aplica di-
rectamente el "quantum” en el enfermo.

Toda vez que la alimentacion carnivora produce perjuicios en la terapia homeopatica porque
corrompe el cuerpo vital del enfermo con los fluidos inferiores de la carne del animal, siendo
necesario economizar las sutiles energias despiertas por la dosis infinitesimal, no os debe extrafar
que un jabon alcanforado, sulfuroso, alquitranado o el perfume fortisimo de ciertas esencias,
produzcan también incesantes bombardeos de particulas "alfa", ofensivas al campo energético
dinamizado. Desde el momento que determinadas sustancias como el éter, el amoniaco o el alcanfor,
producen atontamiento, adormecimiento o excitaciones, actuando apenas por su emanacion etérica,
es evidente que el aura de los jabones del alquitran, azufre o alcanfor, perjudiquen también la terapia
energética y sutilisima de la Homeopatia. Aun entre ciertos medicamentos homeopéticos, no debe
propiciarse su reunion en la misma caja o hasta en los mismos armarios, porque sus auras son
incompatibles y se combaten bajo impactos antagonicos.

Pregunta: Para nuestro mejor aprendizaje homeopatico, ¢ podéis citarnos algunas de esas dosis
antagonicas entre si?

Ramatis: Nos referimos a sus campos auricos energéticos que, entrando en conjuncion,
producen muchos perjuicios, tales como las dosis de creosota, allium cepa, allium sativum, potasio,
mercurio o yodo, cuyas auras sumamente fuertes deben eximirse de entrar en contacto. Por tanto,
como consecuencia de tales cuidados profilacticos, los homedpatas aconsejan también la ingestion
de las dosis a distancia de la alimentacion, pues durante la digestion, se forman en el organismo los
mas variados campos energéticos de sustancias que se descomponen en el estbtmago y en el
intestino, que después se combinan y se combaten, anulando gran parte del efecto del medicamento
de la Homeopatia.

Pregunta: Hay médicos alopatas que afirman que no es necesaria dieta alguna durante el
tratamiento homeopatico, porque éste es inocuo y no produce reacciones quimicas importantes.
¢ Existe algun fundamento en esa afirmacion?

Ramatis: La medicina futura, ha de auscultar mas de cerca el extraordinario poder que palpita en
la intimidad oculta de la llamada Naturaleza que, bajo la regencia divina, ajusta células incompatibles,
rectifica érganos desajustados y corrige los sistemas responsables del equilibrio del cuerpo humano.
Gracias a esa sabiduria innata, es suficiente que suministréis al recién nacido la leche materna o en
polvo, para que la desintegre o la transforme en cabellos negros o dorados, sangre roja, ojos azules,
pardos o0 negros, huesos, nervios y musculos, comprobando que su verdadero alimento no es otro
que el de la cantidad de energia que pueda extraer de la sustancia ingerida. Realmente, el hombre
obtiene las energias que necesita para vivir, de la propia energia almacenada en los alimentos
vegetales y si son carnales, del animal que ingiere las plantas. No es el cuerpo humano una red de
magnetismo, sustentando las masas de atomos sobrecargados de energias?

En vista de esa disposicién genial y constructiva de la Naturaleza, el papel del médico no debe
ser el de violentar esa noble linea de montaje en la intimidad organica y si el de auxiliarla con una
terapéutica suave y energética. De ahi, pues, los grandes beneficios que la Homeopatia puede
prestar al hombre terrestre, pues aunque ella no provoque reacciones quimicas violentas, su funcién
principal es la de despertar y potencializar las energias adormecidas, para elevar el patrén dindamico
de los 6rganos debilitados, reeducandoles en lugar de violentarlos.

Los antiguos, durante el tratamiento homeopatico, se entregaban al descanso completo de todas
las actividades materiales acostumbradas. Los pacientes mas puritanos, se recogian al lecho
sometiéndose a un riguroso ayuno, con el fin de que el energismo homeopatico actuase con mayor
éxito y aprovechamiento en su organismo libertado de las actividades comunes. A través del ayuno,
ellos ahorraban sus energias y reducian las obligaciones cotidianas de los érganos principales y
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responsables de la digestion, dejandolos desahogados para que pudieran acelerar el drenaje de las
grasas, de las toxinas y de los residuos perniciosos, que se habian convertido en un material inutil o
impropio a la vida normal del cuerpo fisico. Muchas curaciones homeopaticas que fueron
consideradas milagrosas, se debieron, principalmente, a esa disposicion saludable por parte de los
pacientes disciplinados, que asi se preparaban organica y hasta emotivamente, para conseguir el
mayor éxito de la terapéutica delicada de las dosis infinitesimales.

Como en la terapia homeopatica las fuerzas internas despiertan potencializadas para obtener el
socorro organico y efectuan la reparacién de las regiones debilitadas del cuerpo fisico sin anomalias
téxicas, no se verifica en el enfermo la falta de apetito o cualquier reducciéon en su metabolismo fisico.
En general, el paciente, bajo la actuacion de los medicamentos violentos y toxicos de la Alopatia, se
agota por el trabajo obligatorio y anormal del higado y de los rifones, que se ven obligados a varias
adaptaciones inesperadas, cuando necesitan eliminar los residuos toxicos de ciertos remedios
ofensivos a la armonia organica.

Muchos fracasos médicos, no se deben tanto al debilitamiento provocado por la molestia
gravemente clasificada por el rigor de la terminologia académica oficial, como por el hecho de ser
frutos de operaciones peligrosas e inesperadas a las que muchas veces es sometido el organismo
fisico apresuradamente, sin darle lugar a que se fortalezca o se inmunice a tiempo. Cuando el
enfermo ingiere medicamentos violentos o las jeringuillas hipodérmicas los lanzan como verdaderos
proyectiles microscépicos en su delicadisima circulacion sanguinea, es evidente que su organismo,
ya de por si debilitado, se vea obligado a un intenso trabajo para poder movilizar todas sus reservas
energéticas, con el fin de no sucumbir bajo los efectos toxicos del propio remedio. Entretanto, si tales
reacciones quimicas no se verifican con la Homeopatia y por ello puede ser dispensada la dieta
preventiva, su proceso terapéutico delicado exige la contribucion frugal y adecuada, en la nutricion del
paciente.

Pregunta: Cierto manual homeopatico recomienda que durante el tratamiento por la Homeopatia,
se debe evitar en absoluto el uso de la carne, puesto que solo asi podra conseguirse la curacion
deseada. ¢ Hay fundamento dietético en esa exigencia tan severa?

Ramatis: Esa recomendacion, que os puede parecer tan futil, pone de relieve la gran importancia
higiénica del aura vital del enfermo que se debe someter al tratamiento de la medicina homeopatica.
Los carnivoros no son los candidatos ideales para la terapéutica de las dosis infinitesimales, aunque
puedan también ser curados con éxito, gracias a los recursos y a la habilidad de los buenos
homedpatas. A pesar de hallarse la humanidad terrena muy familiarizada y viciada con el
carnivorismo, los cooperadores de las churrascadas, de los mataderos y del descuartizamiento de los
animales y de las aves, siempre perturban la linea evolutiva que Dios establecidé para las especies
inferiores. Ademas, hay que considerar que el campo denso de las energias inferiores despiertas por
el aura vital del animal sacrificado, que es ingerido después de haber sido cocinado o asado, acaba
neutralizando la mayor parte de las fuerzas que las dosis homeopaticas de alta dinamizacién hacen
surgir en el individuo enfermo. A continuacion de la ingestion de la carne, los fluidos repelentes del
astral inferior del animal sacrificado, se funden con el aura periespiritual humana y degradan su po-
tencial energético dinamizado. La esencia potencializada de la Homeopatia, se diluye, conturbada,
sin poder superar el campo de condensacion vibratoria inferior. La accidén dinamica de la Homeopatia
sobre el sistema endocrinico y nervioso, también es dificultada, pues los chakras del doble-etérico,
bajo la accion del astral animal, disminuyen sus vortices de aceleracion y reducen su capacidad
receptiva al energismo homeopatico y catalizador de las fuerzas adormecidas del cuerpo fisico.
Entonces, el sutilisimo tratamiento infinitesimal exige mayor cuota de tiempo para obtener una
curacién razonable o tal vez de poco éxito.

He ahi por qué los médicos homedpatas consiguen mayor éxito terapéutico entre los
vegetarianos, asi como entre aquellos que, durante el tratamiento, eliminan por completo el uso de la
carne y de las grasas animales; mientras que el promedio de curaciones se reduce entre los
enfermos por demas viciados con la nutricion carnivora. Siendo la Homeopatia una medicina de
incontestable alcance espiritual, no sblo requiere un régimen alimenticio superior, el cambio de
habitos perniciosos y el quebrantamiento de las pasiones violentas, sino que depende también
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mucho, para su mayor éxito, del control temperamental del enfermo.

También hay que considerar que los ataques de cdlera, celos, odio e irritaciones, reducen en
mucho el éxito homeopatico, pues esas violentas explosiones mentales, siembran particulas lesivas y
bombardean el aura de las energias vitales despertadas en el organismo carnal.

Pregunta: Algunos médicos alépatas, dicen que las curaciones atribuidas a la Homeopatia, son
solamente consecuencia de la propia dieta exigida durante el tratamiento por las dosis infinitesimales.
Afirman que un régimen dietético es casi siempre suficiente para promover ciertas mejorias y hasta
producir curaciones extraordinarias. Qué podéis decirnos sobre esas alegaciones de los opositores
a la Homeopatia?

Ramatis: La dieta exigida por la terapéutica homeopatica, es absolutamente cientifica y electiva al
delicado tratamiento de las dosis infinitesimales, pues si el paciente ingiere la sustancia dinamizada
en la forma de un sutilisimo campo de energia libre e imponderable, debe también aprovechar lo
mejor posible ese campo energético potencializado en su cuerpo fisico. Desde el momento en que se
persista en una alimentacion dominada por la glotoneria, excesivamente tdxica y grasienta, que
exigira todo el esfuerzo de su metabolismo nutritivo, consumiendo ademas la reserva dinamica
propiciada por la Homeopatia, sin poder regenerar a tiempo las células cansadas o eliminar los
residuos venenosos que pesan sobre el organismo, jes evidente que resultara desperdiciado todo el
tratamiento cuidadoso y bienhechor de la prescripcion medicamentosa del médico homedpata!

Seria un absurdo que después de haberse administrado una dosis masiva de vitaminas a un
lefiador completamente exhausto, se precipitase él, en seguida, a cortar lefia hasta caer nuevamente
aniquilado. Asi acostumbran a proceder muchos pacientes sometidos al tratamiento de las dosis
infinitesimales de la Homeopatia; pues subestiman la dieta rigurosa, en la seguridad de que apenas
ingieren algunas gotas de alcohol absoluto disuelto en agua destilada quedan totalmente renovados.
Ignoran, por tanto, que el éxito de la curacién depende, principalmente, de la mayor cuota de fuerzas
que puedan economizar en sus necesidades cotidianas, con el fin de no consumir las energias
necesarias al propio cuerpo para que pueda reparar sus desarmonias organicas.

Durante el tratamiento dinamico homeopatico, es preciso que se reduzca al minimo el servicio de
los 6rganos nutritivos y drenadores del cuerpo fisico, para poder asegurar el mayor aprovechamiento
de las energias que fueron catalizadas por la medicina homeopatica en favor del equilibrio y de la
recuperacion de su mecanismo fisiolégico. Si el paciente logra economizar el mayor porcentaje
posible de las fuerzas vitales que son aceleradas por la presencia del catalizador homeopatico, le
sera posible lograr también el maximo aprovechamiento, pudiendo dirigirlas hacia los plexos
nerviosos y los sistemas neuro-endocrinico, circulatorio o linfatico, obteniendo, asi, el éxito deseado.
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LA MEDICINA Y EL ESPIRITISMO

Pregunta: ;Como se explica que hayan pasado por este mundo personas que se hicieron
famosas por sus acertadas prescripciones homeopaticas, sin haber asistido a cursos académicos
especializados?

Ramatis: Durante muchos afos atras, muchos espiritus laboriosos y dignos se encarnaron en
vuestro mundo con la elevada misién de divulgar el uso de la Homeopatia, aunque no todos hubieran
llegado a ser médicos o farmacéuticos. La principal labor de esos espiritus, consistia en acostumbrar
al pueblo a la nueva terapéutica. Sucedid, por tanto, que al principio, la Medicina prefiriera repudiar la
Homeopatia en lugar de acogerla, a pesar de que ella apenas venia a demostrar a la Ciencia la
existencia de leyes reveladoras de los poderes medicamentosos ocultos en todas las sustancias. Por
tanto, su divulgacion en vuestro mundo, necesitdé ser ayudada por algunos legos estudiosos que
habrian de contribuir en mucho al éxito que la Homeopatia comenzé a tener en Europa y en los
Estados Unidos.

Pregunta: Y en cuanto al Brasil, ¢qué decis?

Ramatis: Como lo Alto ordena que los espiritus de habiles homedpatas desencarnados asistan
incondicionalmente a los médiums recetadores dignos y desinteresados por las ganancias materiales:
—que abundaban y aun abundan en el Brasil— debiendo auxiliarlos para que pudieran recetar del
modo mas acertado posible y hasta corregirles astralmente las equivocaciones de los primeros
momentos, el recetario espirita-homeopatico alcanzd grandes proporciones con mucha facilidad. Y
como era gratuito, fueron los pobres los que mas lo buscaron, mientras el Espiritismo se hacia digno
de la gratitud de aquellos que eran curados de sus sufrimientos fisicos por el uso de la Homeopatia.

Fue asi como se generalizé, particularmente, el empleo de la 5% dinamizacién, tan preferida por el
pueblo y faciimente recetable por la mediumnidad espirita, sin el peligro de cualquier sorpresa
desagradable o de alta responsabilidad, toda vez que la administracion de las dosis altas, estan a
cargo del médico homeopata.

Pregunta: ¢ Por qué motivo, en el Brasil, los espiritus conjugan la prescripcion homeopatica con
las labores mediumnicas, al paso que en otros paises no proceden de la misma forma?

Ramatis: Mientras otros pueblos se limitan especialmente al estudio puramente cientifico de la
doctrina espirita o apenas se dedican a su especulacion filosofica, en el Brasil, sus adeptos unen el
estudio de la doctrina a la practica de la caridad para los enfermos; por cuyo motivo se constituyen en
excelentes vehiculos para la divulgacion bendita de la Homeopatia, demostrando a través del socorro
a esos enfermos pobres, una profunda gratitud a su propio idealizador, Samuel Hahnemann.
Conviene recordar que aunque la medicacion homeopatica de la 5% dinamizacién prescrita a través de
la mediumnidad o de curanderos improvisados, haya sido manoseada al principio bajo el empirismo
popular, jprodujo curaciones milagrosas y sorprendié a muchos hombres y a muchos cientificos bien
intencionados, llegando a atraer a algunos de ellos al servicio del amor al préjimo y al estudio valioso
de la Homeopatia!

De ahi, pues, los innumerables éxitos que hasta aqui se han verificado en la practica de la
Homeopatia, aun en los casos en que fue prescrita por hombres de escaso conocimiento cientifico;
pues tratandose de una terapéutica elevadisima, atrae la influencia benéfica de los bienhechores
desencarnados. Muchos espiritus de médicos que se encarnan en la Tierra con la mision especial de
propagar la Homeopatia, estudiaron primeramente la medicina alépata y sus leyes especificas, con el
proposito de conocer todos sus recursos y adquirir, asi, mayor caudal de conocimientos al respecto
de las dosis infinitesimales, de las que mas tarde se hicieron temerarios defensores!

La Homeopatia no puede olvidar el valioso concurso que recibié del pueblo brasilefio, gracias a
esa misma interferencia de los legos, médiums y espiritus desencarnados, los cuales cooperaron
mucho para su definitiva consagracion y respeto. De este modo, quedaron fundamentadas sus bases
como una ciencia que, ademas de curar el cuerpo, abarca gran parte de la psicoterapia y de la
terapéutica mental futuras, influyendo profundamente en el psiquismo humano e interviniendo en los
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procesos fundamentales de la emocién, del pensamiento y del mecanismo del doble-etéreo que
coordena la vitalidad organica. Es una terapéutica que se ajusta cada vez mas al avanzado
dinamismo del siglo atdmico en que vivis.

Pregunta: ;Por qué motivo no fue llevado a efecto por los espiritus desencarnados un
movimiento en favor de la Alopatia, tal como sucedi6é con la Homeopatia en el Brasil, principalmente
en el medio espirita?

Ramatis: La medicina aloépata esta contaminada de medicacion téxica que produce reacciones
desaconsejables para la prescripcidn medianimica, pues el espiritu que receta tiene que cehirse, en
general, a la mayor o menor eficiencia y sensibilidad del médium de que se sirve. El sistema alopata,
opera principalmente con medicacién densa, o sea, en dosis masivas que actiuan propiamente en la
periferia del cuerpo carnal, distanciandose de nuestro alcance directo y actuando bajo frecuencia
vibratoria mas baja que la de nuestro campo de accién etérica. Por tanto, no conviene que se
convierta el recetario en una mezcla de Homeopatia y de Alopatia, pues las dosis infinitesimales y
dinamizadas de la Homeopatia, por ser menos medicamento y mas energia, vienen mas facilmente a
nuestro encuentro vibratorio.

Pregunta: Aun asi, ;no hallais poco aconsejable el recetario homeopatico en los centros
espiritas? ¢No constituird eso una concurrencia desleal para con los médicos homeopatas? ;Convie-
ne ese modo de divulgacion de la medicina homeopatica?

Ramatis: No creemos que el recetario mediumnico espirita pueda servir de divulgacion cientifica
para la Homeopatia, pero es innegable que fue la receta medianimica la que contribuyd mucho, en
Brasil, a popularizar el uso de las dosis infinitesimales entre vuestro pueblo. Los enfermos pobres que
recorren las consultas de los centros espiritas y que solicitan el medicamento homeopatico, se situan
a la vez bajo la accién de los espiritus desencarnados que, de ese modo, aprovechan la oportunidad
para cuidar sus males espirituales e higienizar su psiquismo enfermo. De este modo, cuando se trata
de una receta homeopatica prescrita en los centros espiritas de buena estirpe espiritual, produce casi
siempre sus efectos bienhechores en aquellos que llevan a efecto con seriedad el tal delicado trata-
miento. Ademas, la prescripcion medianimica es casi siempre de la 5% dinamizacion, que es la
dilucién mas exenta de reacciones incdmodas y cuya receta gratuita no entra en competencia con las
de los médicos homedpatas, quienes operan con dosis de fondo, siendo los Unicos competentes para
determinar los tratamientos a base de altas dosis.

Lo que no se justifica es la intromisién de pseudos médiums, de pseudos médicos alépatas o de
curanderos ignorantes de la terapia homeopética, prescribiendo un recetario contradictorio y viciado
de medicamentos que son incompatibles entre si y que se anulan en la misma receta. Existen
también aquellos que, debido a su ignorancia, prescriben dosis infinitesimales mezcladas con jarabes
y té, que destruyen toda la esencia homeopatica. jNo es posible admitir que la excentricidad, lo
absurdo y la contradiccion, bajo responsabilidad espirita, puedan ser consideradas por la ciencia
homeopética! EI médium que receta, integrado en su responsabilidad espiritual, no se debe
considerar solamente en la condicion de luz viva de su Guia. Tiene el deber de estudiar
suficientemente la terapéutica de la cual es instrumento. Si un espiritu desencarnado necesita recetar
medicamentos por un médium que desconozca la homeopatia, es indudable que tendra mas éxito si
ese meédium se dedica al estudio consciente y sensato de la terapéutica homeopatica.

Pregunta: Se alega que tratandose de una receta medianimica, todos deben tener fe y nadie
debe alimentar desconfianza sobre la receta, ya que proviene de un "guia" que siempre sabe lo que
hace. ¢ Qué opinais en vuestra condicién de espiritu desencarnado?

Ramatis. El que piense asi, podra excluir la Homeopatia del recetario mediimnico y tratarse
exclusivamente con el agua fluidificada, toda vez que presenta condiciones electivas de fe y de
confianza en el guia. Conviene saber, entretanto, que no siempre es el médium un fiel intérprete del
pensamiento del espiritu que con él se comunica. Del lado de aca, hemos observado que algunos
facultativos desencarnados después de actuar sobre ciertos médiums, resuelven mas tarde
abandonar su trabajo de recetar por la via medianimica, ante las decepciones que sufren con las
dificultades que confrontan en sus propios aparatos mediimnicos, comunmente ociosos, ignorantes y
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vanidosos. jlnnumerables veces, se quejan de que sus intermediarios recetan a diestra y siniestra y
bajo cualquier pretexto, ya sea después de una anécdota indecente, de unos momentos de célera, o
de una critica antifraterna! Asi, emiten recetas livianamente, sin consultar a sus guias ni con el
pensamiento y prescriben lo que les viene a la memoria en cualquier momento, como producto
natural de la asociacién de ideas o de recordaciones de carteles de propaganda medicamentosa. En
consecuencia, se puede dar el caso de que la receta medianimica no sea del guia ni que contenga
alguna prescripcién l6gica que corresponda sensatamente a la terapéutica homeopatica.

Es conveniente, por tanto, que en nombre de la Homeopatia no se siembren incongruencias ni
excentricidades, jcon el agravante de hacer de la receta espirita un desmentido a la pureza iniciatica
y a la precisién de las dosis infinitesimales! El ridiculo trae la desconfianza; y ya hemos tenido
conocimiento de muchos espiritus mistificadores e irresponsables, que se sirven desde aqui de
médiums incautos, imprudentes, holgazanes y vanidosos, para recetar medicamentos contradictorios
y hasta peligrosos, despertando con ello el sarcasmo contra la doctrina espirita y contra la ciencia
homeopatica.

Sin duda, elogiamos la labor generosa y de devocion de muchos médiums que se transforman en
ofertas vivas, procurando aliviar el dolor ajeno y elevarse a las fajas vibratorias de los espiritus
superiores; pero es evidente que el deslumbramiento desordenado produce perjuicios, lo mismo que
la presuncion de la infabilidad genera la imprudencia...

La Homeopatia, como ciencia erigida carifosamente bajo el mas escrupuloso cuidado y la mas
acuciosa experimentacion, en modo alguno podra endosar las recetas mediumnicas que discrepen de
sus leyes disciplinadas, cuando se prescriben las dosis infinitesimales con otros productos
heterogéneos, las recetas mixtas de Homeopatia y Alopatia, o los medicamentos que son
incompatibles o que se anulan como antidotos.

Segun nuestra modesta opinidn, creemos que ya es hora de que el médium recetador estudie
con devocion las reglas fundamentales de la. Homeopatia, con el fin de que pueda ser mas util y mas
exacto en su recetario mediumnico, pudiendo, asi, corregir a tiempo las incoherencias producidas por
su propio animismo. jMuchos de los consagrados homeodpatas desencarnados, que ya han vivido en
vuestro pais, enrojecerian de verglienza ante ciertas recetas que médiums ignorantes ponen bajo su
responsabilidad como prescripcion homeopatica!... Es justo, pues, que los médiums no contrarien el
buen sentido del Espiritismo y traten de estudiar la Homeopatia con el fin de que puedan recetar lo
mas exactamente posible, de acuerdo con la ética homeopatica.

Pregunta: ; No seria justo que solamente pudiera recetar el médico homedpata?

Ramatis: No nos cumple juzgar ese campo de accion, porque tanto existen médicos homedpatas
que no prescriben bajo el rigorismo de la Homeopatia y si en-funcion de sintomas exteriores, como
médicos aldpatas que practican la terapéutica de las dosis infinitesimales sin conocer sus
fundamentos iniciaticos, haciéndolo con la mas absurda contradiccion. Si merece censuras el lego
que receta Homeopatia, en el otro extremo, jtambién merecera censuras el médico aldépata que la
prescribe de modo tal que, en general queda muy por debajo de muchos curanderos estudiosos!... En
el campo terapéutico de la Homeopatia, tanto podéis encontrar al médico ex alépata, que pasa a
recetar sin conocimientos cientificos y técnicos de la doctrina expuesta por Hahnemann, como
podréis encontrar al charlatan sin diploma, pero un purista y sabio de las leyes homeopéaticas, capaz
de prescribir con seguridad y conocimiento logico de esa elevada ciencia. jEl homedpata, como ya os
hemos dicho, antes de convertirse en un exigente cientifico, debe ser un filésofo y un hombre bueno!
iEl no debe recetar a distancia psiquica del problema de su paciente, pues por encima del interés
utilitarista, debe "sentir" y "vivir" las angustias de aquel que le ruega la cura de sus males! Tratdndose
de medicina de profundo respeto para con las propias mutaciones espirituales del individuo, al
homedpata no le interesa apenas identificar los males de su cliente bajo la brillantez cientifica de las
enfermedades clasicas, jsino que le cumple auscultar los desequilibrios y las desarmonias de su
alma!

Es por eso que ciertas recetas mediumnicas producen resultados asombrosos, pues siendo
preceptuadas por médiums dignos y estudiosos, la intuicion les manda prescribir la dosis per-
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fectamente sintonizada con las necesidades del psiquismo del enfermo, gracias a la excelente
inspiracion que logran a veces de los espiritus bienhechores. EI médico homedpata, que investiga
también en el campo psiquico de sus pacientes, se va volviendo poco a poco una criatura sensible a
la voz interior, que le sugiere las mas exactas y verdaderas prescripciones terapéuticas.

Pregunta: ¢Tiene la Ley Karmica alguna relacién intima con los padecimientos de ciertos
individuos sometidos a tratamientos dolorosos, a través de la cirugia o de la terapéutica alépata?

Ramatis: Actualmente, debido al estado moral y espiritual del ciudadano terrestre, la Ley Karmica
preconiza todavia un tratamiento doloroso a base de hipodérmica, tubos, cauterizaciones, drenajes,
operaciones o extracciones de o6rganos debilitados, aplicaciones e ingestion de medicamentos
repulsivos, toxicos y lesivos, que funcionan como efectos de las causas culpables del pasado.

En vista de haber evolucionado los métodos penales de las leyes humanas con la abolicion de las
torturas medievales, los médicos —muchas veces sin saberlo— funcionan como instrumentos de
rectificaciones karmicas, en sus pacientes. jAqui, el usurpador cruel del pasado, que oprimia a sus
adversarios politicos, sufre atrozmente debido a la llaga infecciosa y rebelde, que surge en un érgano
que fue operado precipitadamente; alli, el viejo inquisidor del "Santo Oficio", que estirado en la cama
de lujoso hospital, se muestra completamente perforado por hipo-dérmicas, con las carnes
maceradas por las jeringas de los sueros y de las transfusiones de sangre que gotean a través de
tubos suspendidos de aparatos especiales, como si fuesen instrumentos de tortura; alla, la feroz
hacendada que se servia del fuego para torturar a sus infieles esclavos, se encuentra transformada
en otra figura humana sometida a terribles cauterios e intervenciones cruciales, mientras su corazén
debilitado no permite la menor intervencién de la anestesia para hacerle olvidar el sufrimiento.

Por eso, aquellos que consiguen curarse por la Homeopatia y son electivos para su tratamiento
suave, se deben considerar criaturas privilegiadas, por hallarse a salvo de la violencia alépata. El
hecho de que las criaturas necesiten todavia recorrer el "via crucis" de los consultorios médicos
alépatas, someterse a los examenes radiograficos, experimentaciones dolorosas, tratamientos
espartanos y hospitalizaciones urgentes, mientras sus males se agravan dia por dia, es, sin duda,
jporque aun gimen bajo un karma penoso!
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CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE EL KARMA

Pregunta: ;Cual es la verdadera significacion de la palabra "Karma", tan usada entre los
reencarnacionistas, que tiene relacién particularmente con las vidas anteriores?

Ramatis: Karma, es una palabra derivada del sanscrito (kri), que significa "hacer". Los hindues
son los que mas la emplean, considerandola como el vocablo técnico mas apropiado para designar la
accion y su efecto correspondiente en las reencarnaciones sucesivas de los espiritus, en la Tierra.
Para ellos, toda accion es Karma. Cualquier trabajo o pensamiento que produce algun efecto
posterior, es Karma.

Es la ley de Causas y Efectos, como la llamais, con su saldo acreedor o deudor para con el
espiritu encarnado. Los actos practicados por los pensamientos, palabras u obras, en las vidas
anteriores, o sea, en vidas subsecuentes, deben traer venturas o acarrear desgracias a sus propios
autores, en la proteccion del bien o el mal que de ellos resultd. Sus efectos, por tanto, actuan
posteriormente sobre la felicidad, la voluntad o el caracter y los deseos del hombre en sus vidas
futuras. Aunque parezcan anular el libre albedrio, son fuerzas que resultan siempre de los propios
actos del pretérito. Es el efecto actuando y dominando la propia voluntad del ser, pero reaccionando
exactamente de acuerdo con las propias causas que él engendrd. La ley del Karma, procede a
realizar el balance de las acciones registradas y da a cada espiritu el "saldo" que le corresponde en
resultados buenos o malos.

Metafisicamente, la palabra "Karma" se refiere al destino trazado, imponderable, que actua tanto
en las cosas animadas como en las inanimadas, pues rige y disciplina todos los ciclos de la vida, jque
van desde el finito al infinito, del atomo a la estrella y del hombre al Universo! Existe, pues, el Karma
del hombre, el de la familia, el de la nacion, el del continente y el de la humanidad; y, asi como se
engendran destinos futuros fundamentados en los actos o en los pensamientos del hombre —que
seran regidos y disciplinados por su karma— del mismo modo, los orbes que se balancean en el
espacio, obedecen a un determinismo cdésmico de reajustamiento de su masa planetaria, en
concomitancia con el efecto de las causas colectivas de sus propias humanidades.

Hay que considerar, por tanto, desde el Karma atdmico que rige el principio de la vida
microscopica en el Cosmos para la formacion de la materia, hasta el Karma del Universo, que viene a
ser, ya, la Ley Césmica manifestada fuera del tiempo y del espacio.

Con referencia al Karma del hombre, conviene recordar que Jesus, muchas veces, advirtié sobre
la existencia de una ley disciplinadora del mecanismo de relaciones entre los seres, que liga las
causas a los efectos correspondientes, cuando afirmé: "Quien con hierro hiere, con hierro sera
herido", o: "Cada uno ha de recoger de acuerdo con su siembra." Esos conceptos de Jesus, no dejan
duda alguna sobre el hecho de que el espiritu ha de sufrir siempre los efectos en la estela de las
reencarnaciones fisicas, sometido implacablemente al determinismo de las causas que genero.

Tales conceptos, vienen a ser los mismos de la Ley de Causas y Efectos; esto es, que todas las
causas engendran efectos futuros de igual intensidad y responsabilidad, con la diferencia, no
obstante, de que es una Ley inmutable y severa, que disciplina tanto los fendmenos de la vida
planetaria, el amor entre los seres y la afinidad entre las sustancias, como gobierna la cohesion entre
los astros dispersos por el Cosmos.

Ningun caso rige el destino de las cosas. Es la ley del Karma la que lo coordena todo, la que
ajusta y opera, interviniendo tanto en los fendmenos sutiles del mundo microscépico, como en la
vastedad inmensurable del macrocosmos. Ella tiene por unico objetivo dirigir el perfeccionamiento
incesante de todas las cosas y de todos los seres, desde mucho antes previsto en los grandes planos
que fundamentan la armonia de la Creacion.

Vuestras condiciones psiquicas o fisicas, ahi en la Tierra, suceden exactamente de la creacién de
las causas karmicas que habéis efectuado ya en otras vidas. Si actualmente disfrutais alegria, paz y
ventura, apenas gozais el efecto karmico de las buenas semillas lanzadas en el ayer. Si os dominan
el dolor y la amargura, y si las vicisitudes repuntan en vuestra existencia, no culpéis a Dios ni a
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cualquier "destino" injusto y fatidico inventado por alguien, pues de cualquier modo, jsolo estaréis se-
gando el resultado de la plantacién descuidada del pasado! Las reglas inflexibles de que "la siembra
es libre pero la recoleccién es obligatoria" y de que "a cada uno sera dado de acuerdo con sus obras",
no tienen excepciones para quienquiera que sea, ajustando todas las criaturas a la disciplina colectiva
tan necesaria al equilibrio y a la armonia de la humanidad de vuestro orbe.

Pregunta: Entonces, ¢ es el Karma un determinismo indesviable en nuestras vidas?

Ramatis: El Karma, como ley inmutable aliada a la de Causas y Efectos, rige el proceso de toda
la vida coésmica. Es la propia pulsacion armoénica del Creador, manifestandose tanto en la
composicion de los astros como en el conglomerado de los electrones constituyentes de los atomos.
Cada orbe y cada electron, se ajusta perfectamente a ese ritmo eterno y de perfeccionamiento
sideral, conjugandose para la armonia del Cosmos. Hay, pues, un engranaje césmico de accion y
reaccién en todo el Cosmos. Por tanto, la Tierra, moviéndose y consolidandose bajo la regencia
disciplinadora de su Karma, sélo se perfecciona en armonia con el Karma de la Constelacion Solar a
que pertenece. Esta, a su vez, se liga al Karma de su Galaxia, que se somete también al Karma de
las demas Galaxias dependiente del Karma de los Hemisferios Cdsmicos.

El globo terrestre esta sometido al metabolismo karmico de todo el sistema visible o invisible del
Cosmos. Existe una ruta definida y un ritmo ascensional que lo impulsan hacia condiciones cada vez
mas progresistas en el cortejo planetario de su sistema solar. Justamente debido a la regencia de esa
ley karmica que actua en el sistema solar al que pertenece la Tierra, es por lo que, en ciertas épocas
determinadas para la consolidacién de su masa planetaria y del reajustamiento de su humanidad, se
registran las secuencias de los "juicios finales" correctivos, tal como ya esta sucediendo con vuestro
orbe.

Pregunta: iNo sufrié ya la Tierra modificaciones semejantes en el pasado, por cuyo motivo
podria ser dispensado un nuevo evento karmico como el que anunciais?

Ramatis: Realmente, la Tierra ha soportado ya muchos "juicios" parciales, sufriendo efectos
karmicos que reajustaron su masa y modificaron ciertas regiones y zonas geograficas, en perfecta
concomitancia con la necesaria rectificacion de una parte de su humanidad. Pero esta vez, la Tierra
se modificard mas intensamente en su naturaleza planetaria y eso influira en mayor porcentaje en su
humanidad, como determinismo karmico que requiere la modificacion, jtanto de la morada como del
morador!

Es un acontecimiento profético que proporcionara excelentes modificaciones a la masa terrestre y
que beneficiara su humanidad después de la rigurosa seleccién espiritual. Y como sois viajeros de la
nave terrestre, os encontrais sujetos, también, a su karma planetario...

Como todavia sois espiritus necesitados de experimentaciones en planetas primarios, tenéis que
ajustaros al campo magnético de la sustancia terrestre, del mismo modo que el barro se ajusta a la
voluntad del alfarero diligente. Pero no temais, puesto que la Tierra, ademas de ayudaros a
desarrollar el sentido direccional de la conciencia, contribuye a que os libréis definitivamente de las
cadenas de las encarnaciones fisicas.

Recordaos de que el orbe terrestre, con sus seducciones transitorias, simboliza el mundo del
César, en el que el alma, cuanto mas se apega, mas se ata bajo la disciplina implacable de su propio
karma. En vez de lamentar el rigor y la inflexibilidad de las leyes karmicas que obran en el campo
letargico de las formas terrestres, el espiritu diligente y sabio se entrega a una vida de renuncia a
todos los tesoros transitorios de la materia y se consagra incondicionalmente al culto del Amor al
préjimo, con el fin de poder trasladarse mas pronto al mundo angélico, que sera su definitiva morada.

Pregunta: Estamos inclinados a suponer que la accién inflexible del Karma sobre las almas que
se hallan en transito por los mundos materiales, significa un cobro tan severo como el de la
implacable ley del "ojo por ojo y diente por diente". s No es asi?

Ramatis: En obras anteriores, os hemos explicado ya que la Ley del Karma no castiga y si
reajusta. Aunque ella os parezca una ley draconiana o un proceso por demas correctivo, por el que la
causa equivoca mas diminuta genera un efecto milimétricamente responsable, todo ello sucede
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siempre como objetivo para el logro de la felicidad del espiritu y para el mas breve desarrollo de su
conciencia angélica. EI Karma es la ley bienhechora que indica el camino cierto al viajero
despreocupado y obstinado, corrigiendo sus pasos titubeantes y sus desvios peligrosos, para, asi,
ajustarlo mas pronto a su ventura inmortal. jLa humanidad terrestre se encuentra ya suficientemente
esclarecida para comprender que su sufrimiento tiene origen, en particular, en sus infracciones contra
la Ley que justamente obra en su favor!

Toda vez que Jesus dejo elevadas ensefianzas que marcan la ruta necesaria para que el hombre
viva en perfecta armonia con la Ley Karmica, que regula el equilibrio de la Vida y de la ascension
angélica, jjamas estaran justificadas las reclamaciones humanas, con el pretexto de cualquier
injusticia divinal jAun entre vuestra humanidad, la ignorancia de la Ley no es un cancerbero atento e
implacable que intervenga punitivamente a cada momento en que os equivocais. El pago del "céntimo
por céntimo", se efectua automaticamente por el propio espiritu culpable; y si a eso él se sujeta, es
porque acostumbra a entrar en conflicto con las reglas que dirigen su ascensién espiritual. Entonces,
le cabe sufrir la accién contraria de la Ley, tal como la criatura que se quema su mano en el fogén; no
es porque éste sea vengativo y lo castigue, sino porque es un elemento comburente. Dios no
cataloga ofensas practicadas por sus hijos, como tampoco concede condecoraciones a aquellos que
lo lisonjean constantemente. El establecio, sencillamente, leyes ecuanimes y sabias que actuan bajo
la égida del propio bien. Ellas reunen a los retardatarios, a los rebeldes y a los obstinados que todavia
se estacionan al margen de los caminos de la vida ilusoria de la forma, ajustdndolos nuevamente al
curso exacto de su ventura espiritual.

Es la propia criatura la que se coloca ante su obra, debiendo obtener los beneficios o sufrir los
perjuicios, de conformidad con lo que disponga su voluntad en el sentido del bien o del mal. Aun
considerando como severa y condenable la ley del "ojo por ojo y diente por diente" que citais, se ve
bien que el sentido exacto de esa sentencia punitiva sélo se comprende con la responsabilidad de la
propia alma para consigo misma, pues si el concepto es draconiano jno establece otra cosa sino que
la accidon buena o mala practicada por el alma, haya de ocasionarle una reaccién o efecto
perfectamente correspondiente a su causa! Practicad, pues, solamente, acciones benéficas y, sin
duda, sera inocua para vosotros esa ley tan severa que, semejante a la de que "quien a hierro mata a
hierro sera herido", sélo se refiere al cuidado del alma para consigo mismo y no para con el préjimo.

Pregunta: Pero esta fuera de duda que si nosotros sufrimos limitaciones impuestas por el
determinismo karmico del planeta en que habitamos, nuestro libre albedrio se hace indtil, ¢no es asi?

Ramatis: El ejercicio de vuestro libre albedrio va mucho mas alla de lo que pensais, toda vez que
ya sois una voluntad espiritual definida y superior al propio orbe que habitais. La diferencia principal
para con el Karma del planeta, esta en que debéis asumir la responsabilidad de todos vuestros actos,
sean buenos o malos. El cuerpo material del planeta Tierra, representa la vestimenta exterior del
Angel Planetario, que lo alimenta en espiritu desde su intimidad mental y astral. Su voluntad poderosa
significa la propia Ley actuando en armonia con el Karma de los demdas planetas del sistema,
actuando de comun acuerdo con el Angel Constelatorio, que es el responsable del progreso de toda
la constelacion solar.

Aquello que considerais un determinismo implacable torciendo vuestro libre albedrio, es apenas
el equipo de leyes que emanan del espiritu planetario del orbe terrestre y regulan, por tanto, el ajuste
planetario como el crecimiento armonioso de su humanidad. Cuando os ajustéis a esas leyes
evolutivas y sélo sepdis obrar en favor de vuestro beneficio espiritual sin entrar en conflicto con la
colectividad, os sera facultado el ejercicio del libre albedrio de modo ilimitado. Por tanto, el hombre
terrestre no puede disfrutar el derecho de ejercer su voluntad absoluta, pues hasta en sus relaciones
genésicas se muestra inferior a los animales, que las respetan y las practican solamente en épocas
adecuadas y exclusivamente con la finalidad de procrear.

En vista del extremado egoismo, de la codicia y de la crueldad del actual ciudadano terrestre,
jvuestra vida seria un continuo desorden y un constante conflicto, si los poderes humanos pudiesen
gozar impunemente de su libre albedrio!

Pregunta: Toda vez que es nuestra responsabilidad la que reduce el uso del libre albedrio, s cémo
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podriamos ejercerlo de modo mas amplio?

Ramatis: Es Jesus quien responde mejor a vuestra indagacion, cuando establece la regla
siguiente! "Procurad la Verdad y la Verdad os hara libres." Cuando El nos advirtié que su reino no era
el del mundo material del César y si el reino del espiritu eterno, nos indujo también a creer que el libre
albedrio humano aumenta a medida que el hombre se liberta de la esclavitud de las formas y vive
mas dedicado al mundo del espiritu, en el que su voluntad angélica puede ejercerse de modo
ilimitado.

El determinismo karmico de la Tierra, limitado por el determinismo karmico de su constelacion
solar, reduce también el libre albedrio y la plena accion de la voluntad humana. El mundo material,
con su sustancia letargica, significa el ergastulo que aprisiona el espiritu, cuya naturaleza esencial es
la de la libertad en el Mas Alla. En consecuencia, ese libre albedrio —o esa voluntad a que os referis
— so6lo puede ser ejercido mas ampliamente a partir del momento en que os liberéis mas de la
sustancia material que compone y limita el cuerpo exterior del planeta.

A medida que os vayais integrando en el Cristo planetario, que es el espiritu excelso que nutre
vuestro orbe, crecera sin duda vuestro libre albedrio en relacidon con los demas seres y cosas, pues
angelizandoos, iréis siendo mas conscientes de la Verdad Eterna. Con el fin de que despierten la
conciencia de su individualidad espiritual, Dios lanza las almas virgenes en la corriente de la
evolucién planetaria de los mundos fisicos. De ese modo, curtido por las lecciones de la vida humana
y sufriendo las imposiciones de la propia morada material, ellas terminan consolidando las lineas que
marcan la demarcacion de "ser" y de "existir" en el seno de la propia Conciencia Coésmica.

El Karma de la Tierra, os impone un determinismo resultante de sus propias modificaciones
karmicas, y éste de los demas orbes del sistema solar. Entonces, quedais también sujetos a los
movimientos y a las alteraciones karmicas terrestres, y vuestros ideales, proyectos e intereses
individuales, so6lo pueden ser realizados o satisfechos hasta donde no choquen con los provechos de
la colectividad. La Ley Karmica, pues, en su funcion de activar el progreso del Cosmos, tanto regula y
limita el movimiento del individuo para armonizarlo con su comunidad, como ajusta los movimientos
de ésta, de acuerdo con las modificaciones y la estabilidad del campo planetario.

Pregunta: ;Cuales son los medios mas indicados para que podamos modificarnos y mejorar
nuestro Karma?

Ramatis: Lo principal es lograr el control de vuestros pensamientos, palabras y obras, pues a
medida que reducis o modificais el Karma de vuestro pasado, creais también un nuevo Karma para el
futuro, y éste os resultara amargo o venturoso, de conformidad con el Karma restante de las
encarnaciones pasadas y de las causas que creais en el presente. El Karma, en su sentido
especifico, registra las acciones del alma desde el momento en que ella comienza a sentirse "algo"
existente dentro del seno de la Divinidad, y aunque no se pueda desprender del Espiritu creador de la
vida césmica de donde proviene, se distingue ya como una conciencia individual, existente aparte.

Tal como ya os hemos explicado anteriormente, en la Conciencia Total de Dios se van
constituyendo o fragmentando nuevos grupos de conciencias espirituales colectivas, que abarcan y
coordenan de modo instintivo todas las especies de animales y demas seres, disciplinandoles el
progreso en grupos ligados por la misma afinidad. Es asi que permanece siempre activa una
"conciencia-grupo”, que dirige cada raza animal ahi en el mundo fisico, ya sea la bovina, la equina o
la del pez del océano. Mientras, en el seno de esas especies o0 razas (que son la prolongacion
instintiva de una conciencia directora), en sus propios componentes, se van destacando ciertas
caracteristicas psiquicas aisladas, que poco a poco pasan a constituir nuevas conciencias menores
moviéndose en la corriente de la vida y asumiendo los deberes y las responsabilidades compatibles
con su entendimiento ya despierto.

Es asi que la especie de perros salvajes es un conjunto animal mas facil de ser coordenado y
dirigido por su conciencia psiquica directora, porque aun formando un grupo instintivo de varios
millares o millones de perros, funciona y reacciona todavia como una sola pieza homogeénea, sin
presentar distincion alguna aislada entre sus componentes. No obstante, cuando se trata de la
especie del "perro doméstico" dispersa por los hogares humanos, se comprueba que sus
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descendientes ya reaccionan concienzudamente entre si, aunque estén todavia sometidos al mismo
espiritu grupo o sean oriundos de la misma prole. En el seno del mismo psiquismo colectivo de la
especie a que pertenecen, los ejemplares preanuncian ya un entendimiento racional aparte y, en
algunos, hasta se observan los primeros brujuleos del sentimiento humano. Mientras los perros
salvajes manifiestan una sola indole instintiva, feroz e idéntica en toda su especie racial, los perros
domésticos, bajo la influencia del hombre, se diferencian de modo notable: hay, desde el perro
heroico, el cobarde, el valiente, el flematico, el jovial, el animal resentido que no olvida los malos
tratos, hasta aquel que el dolor inolvidable lo hace morir junto a la sepultura del duefio a quien se
aficioné incondicionalmente.

A medida que en la misma especie animal, sus componentes se van distinguiendo por la
formacion de una conciencia individual destacada de su espiritu-grupo director, la ley karmica que
dirige el conjunto pasa a actuar con mas particularidad, con el fin de acelerar su progreso psiquico.
Los impulsa hacia objetivos mas inteligentes y elevados bajo la vista del hombre, y cuando es
necesario, dispone hasta la transferencia del animal para otros orbes, en los que halla condiciones
mas favorables para apresurar la formacion de su conciencia.

Pregunta: Nos agradaria que prolongaseis un poco mas vuestras consideraciones acerca de ese
determinismo del Karma sobre los "espiritus-grupos" que coordenan y dirigen las especies animales
como una sola conciencia colectiva. ;Podéis atendernos?

Ramatis: Lo que rige las especies inferiores y coordena los movimientos evolutivos, es el propio
determinismo evolutivo que orienta todo el conjunto o especie animal del cual es responsable, a fin de
conducirlo a actuar en forma mas acertada y provechosa. Pero con el transcurso del tiempo y la
intervencion del hombre, no tardan en procesarse las fragmentaciones psiquicas que luego hacen
distinguir las reacciones de los ejemplares entre si, y los destacan individualmente en el seno del
psiquismo instintivo y uniforme del "espiritu-grupo" dirigente. Independientemente del control general
de la especie o raza, la Ley se desdobla orientando cada ejemplar para que consiga su emancipacion
individual.

He ahi por qué decimos que la misma Ley sabia que rige el mecanismo del Universo, se amolda
y se ramifica gradualmente para regular el movimiento de los electrones en el seno de los atomos.
Los astronomos conocen la infalibilidad de ciertas leyes que disciplinan el curso de los astros; los
quimicos saben cuales son los factores reactivos, exactos e indiscutibles, que orientan la afinidad de
sus acostumbradas combinaciones; los matematicos reconocen la precisién de los calculos que
geometrizan el Universo, jmientras que la Humanidad comienza ya a comprender que el hombre es
también el plano matematico del futuro angel!

jExiste una ley indesviable, una ley karmica reguladora de la causa y el efecto, que tanto
transforma la bellota en el roble y el gusano en libélula, como el criminal en ungido del Padre! En
verdad, una Voluntad Directora se extiende por todo y sobre todos como un imperativo de seguridad y
de armonia césmica, teniendo por unico fin la Belleza y la Perfeccién. EI Karma, como un ritmo
sumiso a esa voluntad superior, es la propia pulsacion del Creador actuando en los ciclos
disciplinadores, desde las orbitas de los electrones hasta las érbitas de los sistemas solares. Es por
eso que, en vista del equilibrio y del orden absoluto en la manifestacién creadora del Universo, el co-
nocimiento iniciatico desde los tiempos prehistéricos afirma que "lo que esta encima también esta
abajo" y "lo que esta en el atomo también esta en el Universo".

Pregunta: Creemos que para nuestra comprension occidental, se hace sumamente dificil abarcar
el sentido exacto de lo que es el Karma en su accion inflexible, aunque la reconozcamos justa.
¢, Podéis ofrecernos algunas consideraciones mas, al respecto?

Ramatis: ElI Karma, para un sentido de comprension general, es la propia Ley del Progreso
Espiritual, pues aunque sea implacable en su accién disciplinadora, es ley que solo se aplica bajo el
decursar de nuestra propia voluntad. Tanto apresura como inmoviliza temporalmente nuestra ventura
espiritual; pero siempre lo hace de acuerdo con nuestro entendimiento y nuestro grado de conciencia
despierta. Su finalidad principal es la de promover el progreso y la rectificacion de los orbes y de sus
humanidades, ajustando las causas o males, a sus efectos correspondientes.
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He ahi por qué el préximo acontecimiento profético del "Juicio Final" o “Fin de los Tiempos", que
ya se desarrolla en la superficie de vuestro orbe, es un electo de la accion irreductible de la ley
karmica, que tanto procura reajustar la masa planetaria para presentar mejores condiciones
astrofisicas en el trafico sideral, como encaminar las almas rebeldes hacia objetivos superiores. El
Karma, pues, como la ley que actua ininterrumpidamente en los eventos progresistas entre seres y
orbes, actua tanto en lo macro como en lo microcésmico, teniendo por unico fin impulsar todas las
formas de la vida hacia expresiones cada vez mas altas y exquisitas.

Pregunta: ;Podéis darnos algun ejemplo mas objetivo para demostrar que la criatura humana se
beneficia siempre aunque sea sometida a la mas terrible prueba karmica?

Ramatis: Suponed, como ejemplo, un espiritu encarnado en un cuerpo fisico con paralisis total en
sus miembros inferiores. Eso, para él, es un mal, porque debido al efecto karmico que impide el
movimiento de sus piernas, deja de participar placenteramente en el curso de la vida transitoria del
mundo material. No obstante, en tal caso, la accion restrictiva de la Ley no tiene por objeto hacerlo
expiar de modo doloroso sus errores del pretérito y si desarrollar en él un sentido mejor en sus
futuros pasos. Si le impide participar activamente en los movimientos comunes de la vida fisica y lo
mantiene en la paralisis, 0 hace asi para obligarlo a vivir una existencia mas introspectiva y a realizar
un constante esfuerzo reflexivo que purifica su psiquismo.

La pardlisis o deformidad que lo sujeta a una silla de ruedas o al lecho de sufrimiento, no sélo lo
obliga a vivir una vida mas psiquica, sino que lo aparta de las pasiones peligrosas y de las ilusiones
que brotan en los caminos del facil transito de la materia. El paralitico, pues, puede desarrollar mejor
los bienes del espiritu e instruirse mas facilmente, pues son mucho menores sus necesidades
materiales y le sobra mayor cuota de tiempo para compensar los perjuicios del pretérito. Lo que
puede parecer castigo o expiacién espiritual a las criaturas ignorantes del sentido creador y de la
recuperacion karmica del alma, en ese caso no pasa de ser una rectificacion de la onda de la vida,
que estaba desarmonizada con la conciencia del ser.

Del mismo modo, cuando se represa el curso de los rios, no se hace para castigarlos y si
solamente para que de la acumulacion de sus aguas resulte una mayor fuerza para la usina
bienhechora. Por tanto, cuando muchas veces la Ley del Karma, ajustando el efecto a la causa
correspondiente represa la libertad del espiritu o lo paraliza en el ergastulo de carne rectificador, no lo
hace con el propésito de promover una venganza divina, sino para corregir el desvio psiquico
peligroso y reconducir el alma nuevamente a su curso venturoso.

Pregunta: Pero es evidente que el sufrimiento humano es aun un acontecimiento que muchas
veces abate el espiritu de tal modo que, probablemente, no lo compensa de sus errores pasados y
hasta puede volverlo mas refractario a la leccion de rectificacion espiritual. ¢No es asi?

Ramatis: La enfermedad fisica, es apenas un efecto transitorio que tanto, ajusta el energismo
espiritual descuidado en el pretérito, como se constituye en el medio por el cual el espiritu expele los
venenos psiquicos que impiden la diafanizacién del periespiritu. Como el hombre es el producto de su
pensamiento y por tanto se convierte en aquello que piensa, termina plasmando las lineas sanas y el
vigor energético para sus futuros cuerpos, cuando se habitua a cultivar solamente las expresiones de
armonia que fundamentan la intimidad angélica de toda criatura. El poder mental, cuyo dominio es tan
pregonado por los tedsofos, yogas y esoteristas, cuando es ejercido de modo positivo y sensato,
templa sanamente la personalidad futura, porque es una fuerza ilimitada que actiua en el mundo
oculto de las causas dinamicas del espiritu creador.

Por ello se verifica que aun la criatura mas desheredada en la vida fisica, puede servirse de su
voluntad y actuar en el origen o en la esencia de su vida inmortal, usando la fuerza mental positiva
para romper las cadenas de la infelicidad o sobrepujar en espiritu los propios efectos karmicos de su
pasado delictuoso. Entonces, es la propia ley karmica la que pasa a ser dirigida por el espiritu en
prueba, el que, inteligentemente, procura ajustarse al exacto curso evolutivo de la vida espiritual,
integrandose al ritmo natural de su progreso. El se abstiene de resistir al impulso sabio que le viene
del mundo oculto del espiritu y se armoniza paciente y confiado, a los objetivos del Creador.

Vuestro mundo presenta muchisimos ejemplos de almas resignadas y heroicas que, en lugar de
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entregarse a la rebeldia o al desaliento irremediable, han superado los mas atroces padecimientos y
correcciones karmicas, mientras otros menos desfavorables se dejan aniquilar bajo la queja
insoportable, creando aun gran melodrama entre los sufrimientos mas sencillos. Las criaturas
confiadas en el sentido educativo de la vida humana, no sélo extraen las mas vigorosas energias del
propio dolor, sino que superan su acerbo sufrimiento y producen obras y trabajos notables. jRichelieu
dominaba un reino, a pesar de su atroz e incurable férunculosis; Dostoiewski, no obstante ser epilép-
tico, escribié las mas profundas obras de introspeccién humana; Chopin, un tisico, obsequié al mundo
con las mas sensibles melodias; Maharshi, pese al cancer que sufria en el bazo, con su bondad
santificd hasta el local en que vivia, y Cervantes, un desheredado, ofrecié al mundo la satira genial
del Don Quijote!

Innumerables criaturas, sin brazos, sin piernas, paraliticas, ciegas, deformadas o epilépticas,
realizan tareas tan gigantescas, que sirven de directrices morales y de mensajes definitivos,
comprobando la victoria del espiritu sobre la materia. Helena Keller, sorda, muda y ciega, todavia
encarnada en vuestro mundo, jes un testimonio elocuente de que el espiritu, aun cuando se halle
soterrado en la mas sombria de las mazmorras de carne y privado de sus principales sentidos de
relacion con el mundo exterior, consigue comprobar su inmortalidad, su gloria y su poder creador! En
verdad, esas criaturas, aunque cumplan los efectos karmicos dolorosos generados en el pasado,
movilizan poderosos recursos existentes en lo intimo de todo su espiritu y, en lugar de entregarse a la
desesperacion, hacen de sus enfermedades, admirables poemas de heroismo y superacion espiritual.
Sus vidas sirven, entonces, como una enérgica protesta contra aquellos que, aunque sanos de
cuerpo, j viven sumergidos en el mas triste pesimismo destructor, rebelandose irasciblemente contra
los principios superiores del espiritu inmortal!

Pregunta: Os rogamos que nos deis algun ejemplo que nos aclare lo que es la liberacién
anticipada del espiritu, desligandose del Karma de la Tierra. ¢Podéis hacerlo?

Ramatis: En el estado en que se encuentra actualmente vuestro orbe, tenéis que sufrir los
efectos de sus condiciones de vida planetaria, como funcion de un planeta de primer grado. En
consecuencia, no podéis vivir en él un patrén de vida completamente venturoso, porque todavia es un
mundo que va camino de su perfeccionamiento, siendo bastante contradictorio en su clima y en su
estabilidad. Ahi, sufris el frio excesivo o el calor extremo; os enfrentais con todos los tipos de
intemperies, inestabilidades climatéricas y desequilibrios geoldgicos. Los recursos de la ciencia y de
la inteligencia terrestres, ya bastantes desarrollados, solo pueden protegeros hasta cierto punto.
jHasta la posesion de la fortuna es incapaz de impedir que el medio aun primitivo del orbe, cause
enfermedades hasta en los mas privilegiados!

Es evidente que no podéis huir a las imposiciones geoldgicas de vuestro orbe terrestre, por
mejores que sean vuestras intenciones, como tampoco dejar de vivir en la dependencia del instinto
belicoso y de las contradicciones propias de la humanidad terrenal; lo que aumenta la inestabilidad y
la desventura comun. Por buenas que sean las intenciones que alimentéis, debéis participar
obligatoriamente del Karma colectivo del orbe terrestre y el de su humanidad. A ambos os habéis
ligado fuertemente en el pretérito y es posible que bien poco hayais realizado para lograr vuestra
liberacion definitiva del ciclo de las reencarnaciones fisicas.

No obstante, si lo desearais, en ningun momento os sera negada la oportunidad de libertaros del
Karma de la Tierra y de adquirir la consecuente promocién para otros orbes mas evolucionados. Pero
la verdad es que a vosotros mismos cumple desatar las cadenas y liberaros de los compromisos
asumidos en el pretérito, tanto con el orbe como con la humanidad. Esa liberacién exige, sin duda,
vuestra completa renuncia a los valores y a los intereses terrenales; es la fuga vibratoria hacia el
mundo del Cristo y la integracion incondicional a sus postulados evangélicos que, en verdad, son las
leyes que rigen el reino eterno del espiritu. El afinamiento cristico y el desinterés absoluto por las
competencias del mundo y por 'los tesoros que las trazas roen y el herrumbre consume”, es el que
termina rompiendo las cadenas planetarias. Mientras la mayoria de los hombres sigue
animalescamente su marcha evolutiva bajo el aguijon implacable del dolor y del sufrimiento, algunos
otros prefieren anticipar su liberacion karmica haciendo los mas heroicos esfuerzos y entregandose a
la mas completa renuncia de todo deseo, interés y afecto por las ilusiones de las formas materiales.

122



Ramatis Fisiologia del Alma

Pregunta: ;Podéis mencionar algun espiritu que haya anticipado su liberacion karmica de la
Tierra, en vez de continuar sometido exclusivamente a la Ley de Causas y Efectos, aunque ésta
pudiera llegar a liberarlo también del ciclo de reencarnaciones fisicas?

Ramatis: Es Francisco de Asis, uno de los ejemplos mas edificantes e inconfundibles de
liberacion anticipada de su karma fisico, pues habiendo nacido en una cuna rica y cercado de gente
afortunada, vanidosa y aristécrata, prefirid repartir sus bienes a los pobres y deshacerse de sus
vestidos de seda y terciopelo, para vestir el grosero estambre. |Y en lugar del cinto remarcado de
piedras y de la vistosa espada del hidalgo, amarré a su cintura un cordén de cafiamo! Fue con el mas
profundo sentimiento de renuncia, con el que acept6 la advertencia evangélica de Jesucristo: "No
poseais oro, ni plata, ni cobre en vuestros cintos, ni alforjas; ni dos tunicas, ni calzado, ni baculo en
qué apoyaros..."

Bajo tal resolucion heroica, con la que Francisco de Asis extinguid de una sola vez el deseo y
vencié el Maya —la gran ilusién de la vida material— es obvio que también cesé de generar el Karma
fisico para el futuro; pues su vida, dedicada amorosamente y por completo al servicio de todos los
seres y de todas las cosas del mundo, acabd por desatar en él los ultimos lazos ligados a las formas
del mundo terrestre.

Apartandose del epicureismo de las mesas, habiéndose despedido de la vanidad y de los trajes
hidalgos, indiferentes a los pergaminos y a los galardones del mundo fisico, liberté el deseo sensual,
rompié las ligaduras esclavizadoras de su grillete karmico y, poco a poco, se aislé de la disciplina
rectificadora del Karma de su planeta.

Francisco de Asis, no renuncié apenas a su presente, sino que efectué también su liberacion de
las vidas fisicas futuras, toda vez que, habiendo exterminado en si los deseos por las cosas del
mundo material, y habiendo desistido de competir con los hombres en su mundo de formas ilusorias,
aunque se hallaba encarnado, jya vivia las condiciones exigidas para adquirir el equilibrio y la
sustentacién vibratoria en los planos paradisiacos del espiritu!
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LOS CASOS TERATOLOGICOS DE IDIOTEZ Y DE IMBECILIDAD

Pregunta: ;Podéis aclararnos si los nacimientos teratoldgicos son siempre consecuencia de un
Karma pecaminoso, del pasado?

Ramatis: Los orientales os ensefiaron ya, que el espiritu engendra su karma usando su propio
libre albedrio, que el Padre otorgaba todos sus hijos, y que sélo es limitado cuando comienza a
causar perturbaciones a la colectividad y a la propia criatura, en lo concerniente a su ventura
espiritual. Dios permite que sus hijos engendren sus destinos hasta el punto en que sus actos no
perturben la armonia de la vida en comun. Aquellos que se dedican a una vida digna, de amor al
préjimo y en armonia con las leyes espirituales, crean para el futuro, una existencia tal, que los situa
entre almas afectas a los mismos propdsitos elevados y ya cultivados en la vida anterior.

No obstante, la violencia, el odio, la deshonestidad, la hipocresia o la crueldad, fuera de toda
duda, en el futuro han de constituirse en moldes karmicos, actuando constantemente en la vida de
sus propios agentes del pretérito. Innumerables madres que arrojaran sus hijos en los albanales
después del criminal aborto, engendran el terrible karma que las lleva, en otras vidas, a procrear
"monstruos” repulsivos. Estos, a su vez, pueden muy bien ser criaturas que fueran "destructoras de
angeles", en vidas anteriores, 0 sea, abortadores profesionales y adversarios de la vida, apafados
por la ley de rectificacion espiritual, reencarnando deformados por las propias lineas de fuerzas
genéticas espirituales que perturbaran en el pasado.

El engendramiento karmico esta clarisimo en la advertencia de Jesus, cuando dice que aquello
que fuese ligado en la Tierra, sera también ligado en el espacio. Es por eso que los espiritus, cuanto
mas se odian en la trama apasionada de la vida fisica, mas los aproxima la ley karmica, y mas los
reune, haciéndolos sufrir, entre si, sus propias tropelias, hasta que logren desligar lo que fuera ligado
en la Tierra. La Ley, en su fundamento esencial, es Amor y no odio, y las cadenas odiosas no pueden
ser rotas violentamente, sino desatadas cordialmente por sus propios autores, y bajo la mutua
condescendencia espiritual fraterna.

Nadie podra vivir aislado en el seno de la vida, y mucho menos se aislara dentro del odio, contra
cualquier otro ser al que considere su adversario, pues la Ley se encargara siempre de aproximar a
los que se odian, hasta que, a través de recursos karmicos eficientes, consiga hacer que se reunan y
que se amen. Por mas endemoniado que sea el odio entre aquellos que se detestan, la cura definitiva
esta implicita en la recomendacion indiscutible de Jesus: "Reconciliate con tu adversario mientras te
halles con él en el camino, para que no suceda que él te entregue al alguacil, que el alguacil te
entregue al juez, y que seas enviado a cadena, de donde no saldras hasta que pagues el ultimo
céntimo”.

No hay otra solucion para el problema del odio, pues es de ley sideral que todo se una y que todo
se ame; que los astros se armonicen por la cohesion césmica, que las sustancias se unan por la
combinacion simpatica, y que los seres se unan por la reciprocidad del afecto espiritual.

Pregunta: 4 Cual es la ley kadrmica que hace que una criatura nazca con dos cabezas en un
mismo cuerpo?

Ramatis: Tal acontecimiento, puede ser consecuencia de una poderosa plasmacion mental del
espiritu encarnante que, habiendo trucidado a alguien en la vida anterior, se deja influenciar en
demasia por el remordimiento o por el temor durante su permanencia en el mundo astral, alimentando
vigorosamente la imagen de su victima junto a la estructura de su periespiritu. Habiéndose dejado
dominar completamente por el estigma del delito cometido en el pretérito e imaginandose
incesantemente perseguido por su victima, concluye por forjar otra figura adherida a la regién mental,
la cual, después, ira a perturbar las lineas de fuerzas constitutivas de la formacién del feto durante el
periodo de la gravidez. La fuerte modelacion de la imagen virtual, actuando en la aglutinacién
molecular del cuerpo fisico en gestacion, puede dar margen al nacimiento de la criatura con dos
cabezas; una, realmente sede cerebral del encarnante, y otra, el producto plastico de las lineas de
fuerzas del pensamiento conturbado por la continua evocacion de la figura de la victima.
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Justamente, debido a las leyes que regulan la plasticidad del periespiritu, es por lo que los
suicidas del pasado renacen con los estigmas consecuentes a los tipos de muerte por medio de los
cuales se trucidaran, los cuales se acentian después, dando margen a sus deformidades y
desdichas, ahi en el mundo fisico. Generalmente, aquél que se ahorca, plasma, en la reencarnacion
siguiente, la figura ¢el jorobado; el que ingiri6 un acido corrosivo, lesiona también la contraparte
etérica de su periespiritu, y plasma en la carne, ulceraciones en la laringe, en el es6fago o en el
estdbmago; el que se apufald, malamente consigue vivir en el futuro, por el hecho de renacer con
grave lesion en su corazon; el que se destruye alojandose una bala en el craneo, regresa sordomudo;
y el que se hace destrozar bajo las ruedas de un vehiculo o al dejarse caer de las alturas, transitara,
por el mundo arrastrando un cuerpo maltrecho.

En todo esto, es la mente del espiritu que funciona vigorosa y violentamente sobre la delicadeza
del periespiritu, haciéndolo revivir continuamente los ultimos momentos terribles del suicidio
destructor, y activando sus lesiones, que luego seran materializadas en el cuerpo carnal, en la
operaciéon karmica del ajuste espiritual. En el caso, pues, de la criatura que nace con un sélo cuerpo y
con dos cabezas, sin duplicidad en otros 6rganos vitales que puedan identificar la fisiologia distinta de
dos seres, tenemos la poderosa plasmacion de la mente del espiritu turbado por el miedo o por el
remordimiento, que, al reencarnar, modela junto a si aquella otra figura de la cual se imagina estar
constantemente perseguido.

Pregunta: En el caso de animales que nacen con dos cabezas o mayor numero de patas, como
se puede explicar el acontecimiento?

Ramatis: En la forma genética del ser humano, impera su voluntad sobre las energias primarias,
con la cual crea su destino bueno o malo; pero en el animal, que se halla todavia en un grado
evolutivo instintivo, sdlo intervienen las fuerzas generadas por el automatismo bioldgico y milenario de
la especie. No tenemos duda alguna sobre que nazcan animales con dos cabezas o con apéndices
en numero excesivo, que los constituyen casos teratolégicos ante su especie. Pero el animal no
piensa, y, por tanto, no interviene mentalmente durante su gestacién en la carne. No obstante, es una
conformacion etéreo-astral, bajo una direccion psiquica colectiva, que "baja" al mundo material, de-
biendo surgir a la luz de la vida fisica con la forma caracteristica de la especie a la cual pertenece y
se dfilia.

Pero durante la gestacién del animal —lo cual es todavia un producto inferior del automatismo
biolégico que se revela a través de las fuerzas milenarias instintivas, que desde hace tanto tiempo
vienen modelando las diversas configuraciones y los demorados ensayos que la Naturaleza efectla
para que mas tarde alcance las formas agradables y utiles del presente— se suceden también
intervenciones y sorpresas todavia no del todo vencidas por la Técnica Sideral. En cuanto al cuerpo
humano, se trata ya de la materializacién de un psiquismo mas emancipado. Pudiendo el espiritu
intervenir y coordenar la vida a través de la elevada forma anatdmica vy fisiologica del periespiritu; la
gestacion animal depende especificamente de la accién del espiritu-grupo de la especie a la cual
pertenece, sufriendo la mayor o menor influencia de las fuerzas instintivas y creadoras, sin que pueda
intervenir en cualquier correccion plastica. Mientras el espiritu del hombre puede obrar mentalmente
en la estructura de su periespiritu, y causar Beneficios o perturbaciones a su figura organica carnal, el
animal tiene que soportar cualquier insuficiencia 0 anomalia en su configuracion fisica.

Mas la Naturaleza tiende siempre a mejorar los resultados futuros de sus experimentaciones o
insuficiencias. De la monstruosidad de los animales antediluvianos que figuraron sin propdsitos
sensatos, surgieron sus descendientes actuales, encaminandose ya hacia las conformaciones
delicadas y compatibles con el progreso actual de la humanidad y con el desarrollo de las metrépolis
civilizadas, que reducen las florestas inhdspitas, modifican la superficie geografica y controlan el clima
extremoso. Es bien grande la diferencia entre el monstruoso saurio antediluviano y el cocodrilo que
constituye su descendiente actual. En ciertos animales y reptiles que en el pasado poseian mayor
numero de patas y de brazos, la Naturaleza ha ido reduciendo el exceso de los apéndices, cuando los
considero innecesarios a la mejor conformacién de la superficie del planeta.

En consecuencia, a veces se producen también perturbaciones inesperadas durante la gestacion
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del animal, en la fase del descenso psiquico de su mundo astral electivo. Su molde caracteristico, que
aglutina las moléculas para el logro de la configuracion fisica, puede sufrir oscilaciones en las lineas
de demarcacion de la especie, surgiendo consecuencias inesperadas, como, por ejemplo, una
segunda cabeza deformada u otros apéndices que exceden la forma comun.

Pregunta: ;Podemos deducir de ello que el animal deformado pasa por una prueba karmica, sin
culpa alguna?

Ramatis: En el caso del espiritu que plasma una segunda cabeza, la cual, sin duda, es una
excrescencia consecuente del excesivo vigor mental con que focaliza la imagen de la victima junto a
su periespiritu, él podra tener conciencia de su desdicha, recogiendo asi el efecto tragico de la causa
criminal de haber asesinado a un compafiero en la existencia anterior. En el caso del animal, que
todavia es inconsciente e incapaz de comprender su propia responsabilidad, se anula la hipotesis de
la necesidad de una rectificacién espiritual por un delito no cometido. Bajo tal raciocinio, os seria justo
considerar como victimas de la Ley Karmica, los perros, gatos y aves que mueren debajo de los ve-
hiculos o bajo la accién de los cafiones mortiferos de las escopetas de los cazadores, como también
las ratas que mueren cancerosas o los bueyes que mueren tuberculosos.

Es necesario que reflexionéis que aun participais de un mundo inestable y de fuerzas primitivas,
como es la Tierra, cuyas energias primarias estan en continua ebullicion. La Naturaleza no terminé
todavia todas sus experiencias, ni consolidé todas las formas biolégicas, aun en cuanto a la propia
figura humana, que todavia debe alcanzar aspectos mucho mas perfeccionados en el futuro. Hay que
agregar que, a medida que el inmenso y genial laboratorio terrestre consolida sus formas en las
especies cada vez mas delicadas y agradables, disminuyen también las sorpresas y las formaciones
teratolégicas, tal como estan ya desapareciendo los ultimos remanentes prehistoricos.

Pregunta: Aunque sean raros los casos de criaturas que nacen con dos cabezas, hemos notado
que jamas sobreviven. Nos agraciaria saber, por tanto, cual es el propdsito de la ley karmica al
permitir un nacimiento teratolégico, toda vez que no sobrevive, y, ademas de eso, se pierde todo el
trabajo gestativo, puesto que el espiritu encarnante apenas consigue divisar la luz del mundo fisico.
¢, En qué lo puede beneficiar una vida fisica deformada y tan fugaz?

Ramatis: Bajo tal criterio, también podriais indagar el por qué del nacimiento de muchas criaturas
perfectas y sanas que, no obstante, fallecen algunos dias después. ;No representa esto una gran
pérdida de tiempo por parte de los padres y un inutil sacrificio materno durante la fase incobmoda vy
aflictiva de la gestacion y del parto, para quedar todo reducido a una terrible desilusion?

El espiritu que renace en un cuerpo fisico con dos cabezas, apenas sufre el efecto de la ley
karmica que él mismo burlé en el pretérito, y que coge de conformidad con su propia siembra. La
Divinidad no echa mano de intervenciones extemporaneas para producir pruebas tan cruciantes. El
fendmeno es apenas el resultado de alguna violencia mental en el campo de las fuerzas de la vida
eterna, contra el sentido noble y progresista de la misma vida. La ley karmica solo actua a través de
la accion del propio agente que la perturba. Cuando por su incuria mental provoca el espiritu una
configuracion adversa a su propia contextura periespiritual, sélo le resta una solucién bienhechora,
que es la de plasmar en la carne el fendmeno insdlito, hasta que cese su Ultima vibraciéon atrabiliaria
en la letargica material. Cuando mas tarde, por el fallecimiento, el cuerpo fisico sea devuelto a la fosa
fria del cementerio, la forma teratoldgica creada y nutrida imprudentemente en el mundo astral, se di-
solvera en el seno de la tierra, aliviando el periespiritu de su carga morbida.

Si es muy dificil la sobrevivencia de una criatura con dos cabezas, se debe, en parte, al fuerte
desequilibrio y a la violentacién de los principios vitales del respectivo organismo que se ve forzado a
nutrir una segunda cabeza sin utilidad en el comando espiritual. Lo que importa, principalmente en tal
acontecimiento o fendmeno angustioso, es la posibilidad de que el espiritu transfiera al mundo
exterior la configuracion teratolégica que de modo imprevisto creé en el mundo astral, no teniendo,
después, fuerzas suficientes para disolverla en el ambiente en donde pasa a vivir.

Os recordamos que el leproso, en general, es también un espiritu que resuelve dejar en la Tierra
una intensa carga de toxinas contenidas en su periespiritu, transformando su cuerpo hecho guifiapos,
en una especie de "hilo de tierra" conductor de los venenos psiquicos de la vestimenta periespiritual,
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hacia la materia. De igual modo, la criatura con dos cabezas, significa el canal vivo que transfiere
hacia el mundo exterior de la materia, la "idea formada" que tomé vigorosa forma astralina ante el
poder mental del infeliz espiritu.

Pregunta: ; Qué podemos pensar de la situacion de los padres con una criatura que nace en esas
condiciones? ¢ Cudles seran los motivos determinantes de una prueba tan angustiosa?

Ramatis: Ya os hemos dado una explicacion a ese respecto, cuando nos hemos referido a la
naturaleza de las relaciones karmicas entre padres e hijos. Os recordamos, no obstante, que los
padres pueden hallarse tanto en el caso de sufrir esa prueba karmica por haber repudiado hijos sanos
en el pasado, como por el hecho de haber sido los responsables del crimen que después llevé al
espiritu atribulado y reencarnante, a ser obsesionado por la imagen de su victima, y a nacer con dos
cabezas.

Pero hay casos en que los padres de tales criaturas, pueden ser almas amigas y bienhechoras
que, doloridas por la infelicidad ajena, aceptan la mision de recibir en su hogar a aquel que necesita
de la vida fisica para librarse del cruciante fardo de su incuria mental. No olvidéis que Jesus
desencarné en la cruz del sufrimiento, pero desempenando sublime misién salvadora de la
humanidad terrestre, y no porque hubiese crucificado a alguien. No siempre el nacimiento de hijos
deformados indica rescate karmico para los padres; muchos de estos, son de corazén bonisimo y de
sentimiento espiritual angélico, por cuyo motivo aceptan de buen grado la tarea de procrear en el
seno de su familia, el hijo o la hija que necesita materializar en la carne sus terribles aflicciones del
pasado. jCuantos progenitores atentos, que se sienten hasta venturosos con eso, rodean a sus hijos
deformados, de excepcional carifio, presintiendo en el prisionero de una silla de ruedas o en el lecho
de sufrimiento, el alma que les rogd el amparo para cumplir su prueba de rectificacion espiritual!

Pregunta: En el caso de los xifépagos o criaturas unidas por sus cuerpos fisicos y por tanto
imposibilitados de vivir separadamente, ;qué podéis decirnos?

Ramatis: En su mayoria, los xifopagos son portadores de un karma doloroso, toda vez que se
trata de dos almas que desde largo tiempo se vienen odiando, en la estera de los siglos, sin
oportunidad alguna de reconciliacion amistosa. Entonces, la sabia ley del progreso espiritual echa
mano de recursos correctivos extremos, y las reencarna en la misma familia, pero uniéndoles sus
cuerpos fisicos con el fin de que, sometidas a las mismas necesidades, y debiendo luchar por la
sobrevivencia reciproca, terminen por sentir mutuo afecto. Espiritus enemigos, sintiendo mutuo odio,
habiéndose destruido mutuamente también, cuando vivieron en cuerpos separados, después que son
sometidos a las cadenas de la xifopagia y enlazados por los mismos intereses, se ven obligados a la
solidaridad para sobrevivir. De ese modo, a través de la soportacion compulsoria y de la forzada
tolerancia mutua, se hace mas corto el camino que ha de llevarlas a la definitiva simpatia y a la futura
afeccion espiritual.

La "duplicidad" de almas encarnadas en dos cuerpos unidos indisolublemente, que la Medicina
califica como "acontecimiento teratoldgico", cumple la dolorosa terapéutica del estimulo y de la
contemporizacién para el necesario acuerdo espiritual y el cese del odio milenario. En general, tales
xifopagos se ven obligados a ganar la vida exponiéndose al publico en barracas circenses bajo la
empresa de hombres que persiguen ganancias. Aun en este caso, es la Ley del Karma que les
impone la corriente normal de la vida, que necesitan ser expuestos para escarmiento de la
humanidad terrestre. A veces, tales espiritus son responsables de los odios que aun se transmiten
secularmente entre familias demasiado apegadas a las tradiciones ancestrales.

Pregunta: ;Qué podéis decir de algun médico que, con el fin de procurar alivio a los padres,
practicase la eutanasia y aniquilase en la cuna de nacimiento alguno de esos seres xifopagos o
deformados que muchas veces parecen terribles afrentas a la propia familia humana?

Ramatis: Ese médico incurriria en una grave falta para con el plano creador de la vida humana,
pues el cuerpo carnal, sea cual fuera su aspecto y condicion fisica, es siempre un valioso laboratorio
de experimentacion para el espiritu inmortal. Los médicos que practicaran la eutanasia, o los padres
que con ella concordaran, dejados tomar del horror o de la repulsa ante la figura extravagante de los
hijos xifopagos o enajenados, estaran retardando la ventura de aquéllos a los cuales deberian ayudar
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a vivir, ya que intentan su reajuste espiritual "descendiendo" a la carne para obtener la correccion de
las insanias del pretérito. Hay que agregar que los padres de los xifépagos fueron casi siempre, en el
pasado, los responsables directos de los brotes de odio que aun dominan a esos hijos. La xifopagia,
como recurso compulsorio que obliga a las almas a la mutua convivencia por la unién de sus cuerpos
fisicos, sirve para suavizar las aristas vivas del orgullo, del egoismo, de la vanidad y del amor propio,
que pueden haber sido en el pasado las causas fundamentales de la insoluble hostilidad. El
desconocimiento de las causas que provocan una vida teratolégica, no es motivo para que sea
cortada; hay siempre un designio superior en tal acontecimiento, que no puede situarse bajo la
dependencia de las impresiones desagradables que pueden causar a los encarnados que se dejen
dominar por un excesivo sentimentalismo.

Pregunta: Encontramos eso natural, cada vez que, en vista de nuestra propia concepcién estética
del ser humano, tales nacimientos anormales terminan por chocar contra nuestro sentimiento comun.
¢No es verdad?

Ramatis: El mundo terrestre estad poblado de creaciones cuyas facciones, formas o aspectos,
parecen desmentir el sentido estético y la sabiduria de Dios, que los creé. Tales son las arafas, los
sapos, los escorpiones, los murciélagos, los vermes y mil otras formas repulsivas que parecen inutiles
y ostensivas a la vida normal. ¢ Tendra el hombre derecho a destruir todas esas creaciones, sélo
porque le son antipaticas? ¢Deben desaparecer solamente porque él no las aprecia y las clasifica
como aberraciones contra el sentido de la belleza comin? Creemos que no, aun porque el hombre
verifica que los vermes, los insectos, los reptiles, aves y animales que antes detestaba por hallarlos
repelentes e inutiles, no sélo cumplen una ruta evolutiva trazada por la sabiduria de Dios, sino que
producen incontables beneficios a la colectividad humana. El sapo, es un auxiliar excelente de la
labranza, pues destruye las voraces orugas; no obstante, sin éstas, no seria posible la existencia de
las mariposas, que deben llevar el polen de las flores para dar lugar a nuevas germinaciones
bienhechoras. El murciélago, aniquila ciertos tipos de mosquitos transmisores de fiebres paludicas,
mientras que en la herida en que se posa la mosca grande que se alimenta de carne muerta, no
surge la gangrena. Sin las lombrices, ;como se harian las galerias diminutas en torno a las plantas,
que permiten el paso del aire que debe procesar las reacciones quimicas que se efectdan en el seno
de la tierra? Aunque se alegue la naturaleza peligrosa de ciertos animales venenosos, como las
serpientes, los alacranes, los escorpiones o las arafas, la Medicina podra confirmar la cantidad de
beneficios que ya ha podido distribuir con él empleo de, los venenos extraidos de tales seres que, a
través de su funcion vacinoterapéutica, han producido alivio y curaciones de males sumamente
terribles.

Sin embargo, jmuchas criaturas hermosas viven subvertidas, dejandose obsesar por las pasiones
degradantes, por los vicios mas infamantes y por crimenes barbaros, olvidados de que, mientras
exhiben la belleza estética del cuerpo fisico, esconden la monstruosidad en la intimidad del espiritu!
iLa historia os cuenta de criaturas hermosisimas que, asumiendo la realeza sobre pueblos infelices,
se transformaron en verdaderos monstruos, cometiendo crimenes infames, para la satisfaccion de
sus manas y de sus intereses!

En consecuencia, la mala impresion que os causan los xifépagos, no es un motivo para anular
uno de los mas extremosos recursos karmicos de aproximacion espiritual entre seres que se hallan
todavia separados por el abismo del odio milenario. La eutanasia destruiria la ultima oportunidad qué
tienen para tolerarse mutuamente, hasta que la estimacion bienhechora los encarifie fraternalmente; y
aquéllos que la practiquen, sean médicos o los propios progenitores de los infelices deformados o
xifépagos, no podran librarse de la responsabilidad karmica futura, cuando deban permanecer unidas
a sus victimas hasta que éstas consigan obtener su felicidad espiritual.

Pregunta: Tal como tuvimos oportunidad de ponderar hace poco, es reducido el numero de
xifopagos que nacen en la Tierra, y menor todavia los que logran sobrevivir. ;No podria esto
inducirnos a creer que, debido al hecho de que ésos nacimientos sean tan reducidos, deben ser
también muy pocas las oportunidades o los recursos de que dispone la Ley del Karma para ajustar a
los enemigos irreconciliables del pretérito?
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Ramatis: En principio, debéis saber que el recurso de que la Ley dispone para reconciliar a los
enemigos, no es solamente el de hacerlos reencarnar como xifopagos en el mundo de la carne. Ese
€s un recurso especial para ciertos casos, a juicio de las autoridades competentes. Ademas, como
encarnados, desconoceéis gran parte de los nacimientos teratolégicos en que los cuerpos de los
recién nacidos son criminalmente destruidos en el dintel de la cuna fisica, en los hogares de las
familias de grandes recursos o de gran inescrupulosidad. No os sera dificil observar que los
xifépagos, en general, sélo sobreviven en la cabafia pobre del campesino, ya que en sus corazones,
aunque aun rudos, se duelen de destruir "aquello que Dios sabe por qué lo hizo". Es indudable que
los xifépagos, que son espiritus que se odian entre si y casi siempre antipaticos a los propios padres,
tienen pocas posibilidades de sobrevivir mas alla de la cuna de nacimiento fisico, pues, tanto
espiritual como fisicamente, son hospitalizados para el logro de la mas breve expulsién del cuerpo
carnal. Cuando tales criaturas desencarnan, ya sea debido al bombardeo mental encontrado en los
propios hogares, ya sea en vista de la dificultad bioldgica que fue violentada en sus "genes"
habituales, es muy comun oir a los progenitores dar gracias a Dios, alegando que, tal vez
reconociendo su equivoco, él los "llamé al cielo". Eso justifica el compungido sentimentalismo de que
tales criaturas "solo irian a sufrir en el mundo”.

Innumerables veces, hemos presenciado las tentativas desesperadas que esos espiritus
encadenados por el odio secular hacen para poder sobrevivir fisicamente en los hogares que aun les
son antipaticos y hostiles. La Técnica Sideral hace todos los esfuerzos posibles para concretizar tales
experimentos rectificadores de culpas reciprocas. No obstante, en vista de que la humanidad no
comprende la importancia de ese acontecimiento incomun, pero util a los espiritus adversos, no suele
pasar de un breve ensayo, generalmente fracasado de inicio por la hostilidad de la familia terrestre.

Cuando no es la propia contextura fisica que cede a los impactos mentales belicosos de los
progenitores, deseosos de verse libres de los hijos anormales, hay que contar, ademas, con los
espiritus de las sombras que obran decididamente para destruir la oportunidad que fue dada para que
los desafectos busquen en la carne la prueba de su redencion espiritual.

Pregunta: En vista de esa dificultad de sobrevivencia en la mayoria de los xifépagos, y de
reducirse por tanto la oportunidad del reajuste espiritual entre los viejos adversarios separados por el
odio implacable, ¢cuales son los recursos que los técnicos del mundo espiritual adoptan para la
solucién de tan cruciante problema?

Ramatis: Ciertamente, no dudais que la Tierra no pasa de ser un grano de arena suelto en el
espacio, clasificado en las tablas siderales como un mundo de aprendizaje espiritual primario. Pero, el
planeta terrestre no es el unico mundo destinado a resolver en él las situaciones odiosas de los
espiritus rebeldes. La ascension espiritual se procesa a través de varios orbes semejantes, afines o
divergentes, que representan otros tantos escenarios evolutivos y preparatorios para planos mas
evolucionados. Aquello que no es posible concretizar en un orbe fisico, puede muy bien obtener éxito
en otro mundo semejante o hasta inferior.

Existe incontable nimero de mundos, tanto por encima como por debajo de vuestro orbe de
educacion primaria, que actualmente sirven también para la depuracién de los espiritus que todavia
no se ajustan a las lecciones de afecto y de tolerancia. Los espiritus que todavia se odian, sin
esperanzas de acuerdo fraterno, son enviados a mundos inferiores a la Tierra, y a través de
nacimientos xifépagos o de deformaciones fisicas, aprenden a soportarse por la mutua presencia y
obligatoriedad.

Pregunta: Ese destierro de espiritus delincuentes para otros orbes inferiores, ¢no podria
considerarse mejor como un castigo divino que como una oportunidad para la aproximacion fraternal?

Ramatis: Las autoridades policiales, ¢no se ven obligadas a veces a aislar de la sociedad a los
delincuentes que se vuelven refractarios a todos los procesos de reajuste social, y que desafian todos
los esfuerzos razonables llevados a cabo para regenerarlos? Del mismo modo que la sociedad
aguarda primeramente por su regeneracién para aceptarlos después en su seno, los espiritus
rebeldes, deben reducir su crueldad y su despotismo para que tengan luego el derecho de retornar a
su viejo hogar terrestre.
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Pregunta: ;Cual es el significado exacto de la expresion "quemar el Karma", que se encuentra
muy comunmente en las obras de ocultismo?

Ramatis: Es una definicidon pintoresca, muy usada en el Oriente, de lo que sucede al espiritu que,
a través del sufrimiento y de las vicisitudes humanas, consigue reducir el fardo de sus obligaciones
karmicas del pasado. Cuando el dolor, la humillacién y las decepciones afligen vuestros espiritus a
través de la carne sufridora, es una realidad que ello promueve la quema imponderable de la materia
viscosa y perniciosa que aun esta adherida al espiritu, como producto generado por el psiquismo
descuidado. El sufrimiento acerbo, es como el fuego purificador que quema los residuos karmicos del
periespiritu. jMuchos espiritus que inmediatamente a su desencarnacion caen especificamente en los
charcos de la purgacion astral inferior, llegan muchas veces a convencerse de que estan envueltos
por las llamas abrasadoras del infierno! Ante la naturaleza absorbente y caustica de los fluidos de
esos charcos, éstos funcionan como implacables desintegradores de los miasmas viscosos y
deletéreos incrustados en la vestimenta periespiritual.

Desde muy temprano, el espiritu del hombre se halla condicionado gradualmente para el
sufrimiento, que va purgando las impurezas de Su periespiritu, siendo a eso a lo que la tradicion
oriental llama "quemar" el Karma, esto es, pagar uno o mas préstamos de una deuda que contrajo.

Cuando el espiritu se resigna a la accién karmica rectificadora, se ajusta a la Ley, y ésta
desarrolla su voluntad y orienta su sentimiento para el logro de su futura configuracién angélica. Es
como acontece a la criatura que, bajo la orientacién de los adultos, y adquiriendo confianza en sus
piernas, se levanta y camina para explorar mejor el mundo que lo rodea. El mismo Jesus, cuando
curaba a los enfermos, les recomendaba que quemasen el karma, diciéndoles: "No peques mas, para
que no te suceda algo peor". Y lo decia asi, porque, mientras los pecados "engendran" mas Karma
doloroso para el futuro, las virtudes lo queman, porque liberan al alma del yugo de la materia y evitan
que ella cometa nuevos desatinos. La recomendacion de que el alma debe sustituir continuamente lo
que es pésimo por lo que es bueno, lo falso por lo que es verdadero, o la violencia por la paz, tiene
por principal objetivo modificar karmicamente el tenor futuro de vuestra vida, como procede el hombre
prudente y cuidadoso en su juventud, para disfrutar de una vejez saludable y tranquila.

Pregunta: ;Pero no pueden existir situaciones en la vida humana, que nos impidan reducir el
fardo karmico?

Ramatis: iDe cualquier condicién de la vida humana, resultan siempre beneficios para vuestro
espiritu! No hay retroceso del grado ya consolidado por el espiritu en su trayectoria evolutiva. Lo que
puede suceder, es que sobrevenga su estancamiento por obstinacion o rebeldia, si se deja dominar
por sentimientos de odio, de orgullo o de crueldad, en lugar de inclinarse al perdén fraterno a aquéllos
que lo hostilizan. Por muy criminal o indigno que haya sido el espiritu mientras estuvo encarnado, en
ultima hipotesis, ha de retornar él al plano que le es comun en el mundo astral, con las cualidades
con que partio de alli al reencarnar.

El espiritu solamente podra revelarse en la materia exactamente de conformidad con lo que ya
consolidé concienzudamente. Podra ser mejor, pero nunca peor. Al hallarse reencarnado, ha de
manifestar aquello que ya poseia potencialmente en su intimidad, como naturaleza exacta de su
grado espiritual; pero nunca inferior a la que ya habia alcanzado en su escala sideral. No obstante,
bajo cualquier hipotesis, el espiritu sale siempre beneficiado de la vida fisica, aunque sea de
naturaleza rebelde o mala, pues cada encarnaciéon termina por dejar siempre en él, su marca
correctiva en su contextura espiritual.

Pregunta: En el caso de que el espiritu se reencarne como idiota o retardado mental, jcomo
podra beneficiarse en esa encarnacion?

Ramatis: El cuerpo de un idiota o de un imbécil, que en realidad es el efecto de las propias
condiciones enfermas de su espiritu, funciona como una carcel provisional, capaz de reprimir y
disciplinar los impulsos peligrosos que descontrolaron el periespiritu en el pasado, cuando se dejé
dominar por las pasiones violentas. Ese espiritu, a semejanza de un caballo salvaje, arrastré a su
jinete a los mayores desatinos y desequilibrios en sus relaciones con el medio fisico y con los seres.
Asi, en el caso del idiota o del retardado mental, se podria decir que el periespiritu, excesivamente
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desenfrenado por las fuerzas del instinto inferior, se queda completamente reprimido por la carne,
reajustando sus desatinados impulsos.

Cuando por culpa del alma, el periespiritu se sobreexcita en demasia en el trato con el mundo
inferior, el recurso aconsejado es el de su reencarnacion compulsoria y su sumision a un freno carnal,
con atrofia del sistema endocrinico del cuerpo fisico y desviaciéon del timo-tiroides, lo que, en
consecuencia, retarda" en él, en el tiempo justo, el progreso del desarrollo natural, dé la materia,
demorando el reajuste de la memoria etérica) al raciocinio comun de la nueva existencia.

El organismo carnal funciona entonces como un biombo o un filtro poderoso que reduce la
excitacion salvaje del periespiritu y lo fuerza a que se acomode dentro del campo de fuerzas
ordenadas, de las cuales él abusd en el pasado. Toda la excitaciéon pre-reencarnatoria que por
excesiva pasion en la vida anterior desordenaba el ritmo de la conciencia espiritual, termina por ser
frenada vigorosamente por la constitucion bioldgica del imbécil. El cerebro letargico del mismo o del
retardado mental, no corresponde prontamente a los impactos violentos de un periespiritu
desorientado por sus tropelias anteriores, puesto que, en su atrofia nerviosa, se demora en atender a
las solicitudes desatinadas.

La glandula pineal, delicadisima antena del sistema psico-nervioso, central eléctrica o usina piloto
del organismo humano, funciona, en ese caso, con cierta dificultad, oprimida como esta, en su
actuacion, volviéndose incapaz de transmitir con claridad el mensaje racional dirigido por las
neuronas que constituyen el aparato receptor y transmisor del espiritu a la materia.

El cuerpo imbecilizado, con un sistema nervioso letargico, reduce la sobreexcitacion trepidante y
perniciosa del periespiritu, victima de sus propios descalabros pretéritos y lo habitua, poco a poco, a
la pulsacion normal, efectuando las correcciones vibratorias que lo hacen accesible al control de la
conciencia del espiritu.

Pregunta: ;Podéis darnos un ejemplo mas objetivo, con el cual podamos asimilar mejor vuestras
consideraciones anteriores?

Ramatis: Tal como lo hemos hecho muchas veces, recordamos, nuevamente, el interesante y
viejo ejemplo usado en magia, con la figura del cochero, el caballo y el carro. El cochero, como
principal dirigente del carruaje, la inteligencia, en fin, significa el espiritu; el vehiculo representa la
materia, que es el cuerpo humano; el caballo, como la fuerza intermediaria entre el cochero y el carro,
significa el periespiritu, o sea, el campo energético que funciona entre el espiritu y su organismo
fisico. El cochero sélo puede mover el carruaje, actuando sobre el caballo que lo empuja, asi como el
espiritu s6lo puede mover el cuerpo fisico, cuando actua sobre su intermediario, que es el
periespiritu.

En este ejemplo tradicional de la magia, podéis notar que el caballo es responsable de la traccién
del carro. Aunque sea una fuerza inferior y ruda, es, no obstante, mas vigoroso que el cochero, a
pesar de ser éste la inteligencia que dirige el vehiculo. Pero es el cochero quien, por el pulso firme,
controla las riendas y estimula con el latigo los movimientos del caballo. Del mismo modo, el
periespiritu es también un campo de fuerzas mas violento y vigoroso que el espiritu y el cuerpo
carnal, porque esta constituido por las mas vigorosas energias que pulsan entre el mundo astral y el
fisico. Este obra exactamente en el limite de esos dos mundos de causa y efecto; es un organismo
dotado de vigorosa energia vital y del magnetismo telurico de la Tierra, que empled incontables
milenios para lograr su contextura actual.

Cuando el periespiritu es excitado en demasia por las pasiones humanas, puede dominar
completamente el espiritu que lo dirige, tal como el caballo, bajo las manos de un conductor bisofio o
sin energia, puede tomar el freno en los dientes y causar enormes perjuicios al vehiculo. Las
exageraciones viciosas, las pasiones violentas y los descalabros de las criaturas, son como el latigo
que azota el periespiritu y después lo hace huir al control y a la direccion de su propio duefo.
Después de aglomerar las fuerzas del mundo inferior, el periespiritu sobreexcitado, se impone
vigorosamente al espiritu, su director, y asi como el caballo desbocado perjudica su carruaje, también
él causa toda suerte de perjuicios al cuerpo fisico. De ahi, pues, que tanto la salud corporal como la
psiquica, dependan de la perfecta ecuanimidad entre esos tres elementos basicos del ser: espiritu,

131



Ramatis Fisiologia del Alma

periespiritu y cuerpo fisico; o sean, comparativamente, el cochero, el caballo y el carruaje.

Pregunta: ;De qué modo el cuerpo letargico, o de una criatura retardada, puede conseguir el
dominio de ese periespiritu sobreexcitado?

Ramatis: Como el periespiritu esta constituido, en parte, de sustancia astralina de gran fuerza
magnética que sirve para componer el vehiculo de las emociones del espiritu, las pasiones
descontroladas le producen sobreexcitaciones, tal como los fustigazos violentos sobre el caballo,
pueden lanzarlo a una loca carrera, sin el control de su duefo. Innumerables individuos hiper-
tiroideos, no son otra cosa que resultado de la excesiva excitacidn periespiritual que los viene
dominando desde el pasado, y que actua fuertemente en el campo psiquico de su sistema glandular,
perturbando la armonia de la hipéfisis y de la tiroides.

El periespiritu muy excitado, requiere la terapéutica de la reencarnacion en un cuerpo letargico,
tardio en su metabolismo motor y nervioso que, en forma de frialdad o inercia, reprime en la carne su
excesiva perturbacion, tal como el caballo violento, prendido a un pesado vehiculo, se ve impedido de
actuar liboremente. En sentido opuesto, el periespiritu indolente y acostumbrado a las existencias
enmalezcas, que fueran para él esencialmente vegetativas y sin estimulos para la dindamica psiquica,
debe ser ajustado a un organismo carnal cuyos ascendientes biolégicos y tendencias hereditarias
propendan a la aceleracion de la tiroides, capaz de excitar el espiritu lerdo y acomodaticio, de la
misma forma que el latigo excita al animal lerdo. Entonces, se sensibiliza mas la contextura
periespiritual, al mismo tiempo que se despiertan las fuerzas magnéticas que, aunque latentes, han
quedado adormecidas en las vidas letargicas del pasado.

Sirviéndonos del ejemplo anterior, queremos deciros todavia, que el periespiritu sobreexcitado
perturba la manifestacion normal de la conciencia del espiritu, asi como el caballo desbocado vence
el control y el comando del cochero, que es el responsable del vehiculo remolcado. En consecuencia,
sélo existe un recurso aconsejable para ambos: en el caso del espiritu, éste debe ser encarnado en
un cuerpo letargico que restrinja la dinamica muy acelerada de su periespiritu, y en el caso del
caballo, necesita ser unido a un carro tan sobrecargado, que le impida cometer cualquier desatino.

De la misma forma, el periespiritu descontrolado, que escapa a la accion directora de la
conciencia del espiritu y perjudica el cuerpo por la violencia de las pasiones y de los habitos indis-
ciplinados, ha de corregirse de su excitacién nociva por medio de la prision obligatoria en un cuerpo
letargico, retardado o propicio a la imbecilidad. Los desatinos y las pasiones del pretérito pueden
haber llevado al periespiritu a tal excitacion violenta, que lo obligue a arrastrar pesadas vestimentas
de carne por las estradas de la vida fisica, a fin de poder reajustarse en su dinamica natural.

Pregunta: Si es como decis, cesa entonces por completo el "libre albedrio", para prevalecer el
Karma como un destino implacable; ¢ no es asi?

Ramatis: El destino —ya lo hemos sefialado con anterioridad— es resultante de las acciones y de
las fuerzas que la criatura moviliza continuamente bajo su propia voluntad, y a través de ésta, el
hombre puede producir situaciones futuras, tanto para mejorar como para empeorar. La voluntad
esclarecida dirige la mente para la consecucion de un destino superior, pues es ella la que realmente
delibera sobre la movilizacion y el rumbo de las causas que posteriormente se transforman en los
efectos correspondientes.

Justamente, debido a su espiritu libre, es que el hombre usa y abusa de las energias
componentes de su periespiritu, las cuales, por ser fuerzas latentes evolucionadas de la animalidad
inferior durante los milenios pasados, cuando son acicateadas, jpueden lanzarlo a los mas
incontrolables desatinos! Entonces, la Ley de Causas y Efectos debe intervenir en el justo tiempo
para recuperar el espiritu conturbado y ajustarlo nuevamente a la marcha ascensional de su
verdadera vida, al mismo tiempo que la Ley del Karma ajusta el espiritu, conduciéndolo a la situacién
que merece ante el balance de sus culpas y de sus buenas obras.

Usar bien del libre albedrio, no es practicar el mal a voluntad y enredarse en las ilusiones e
intereses del mundo fisico, y si valerse exactamente de ese don para libertarse de los ciclos
reencarnacionistas de la vida material, con lo que el hombre se inmuniza cada vez mas, del Karma
del propio planeta que habita.
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Francisco de Asis, Buda, Jesus y otros espiritus excelsos que desistieron de competir con los
valores ilusorios del mundo material y renunciaron a la personalidad humana, desarrollaron poderes
incalculables en el mundo espiritual, porque sus actos estaban por encima del poder karmico
terrestre. No obstante, hombres como Napoledn, Anibal, César y otros conquistadores de coronas y
condecoraciones del mundo transitorio material, estan recogiendo todavia los efectos de su
precipitacion al usar maquiavélicamente de su libre albedrio, fuera de sus necesidades espirituales. El
hombre, por su propia voluntad, puede modificar o atenuar su Karma futuro, pero es obvio que no
puede intervenir extemporaneamente en el Karma de la Tierra que habita, lo cual depende
directamente del Karma de la Constelacion solar. El planeta terrestre no puede eludir su ley karmica
ni modificar por su voluntad las etapas evolutivas resultantes de los movimientos y de los reajustes de
otros orbes afiliados a la misma ronda planetaria.

El hombre se vale mejor de su libre albedrio a medida que acelera su progreso espiritual y se
libera de los ciclos reencarnatorios en la materia fisica, de donde el Karma planetario, demasiado
severo y restrictivo, reduce la accién de la voluntad humana.

Pregunta: Cuando durante la gestacion, una mujer atraviesa esa fase delicada de modo tranquilo,
mientras otras sufren tormentos y perturbaciones fisiolégicas angustiosas, ¢debemos creer que en
ambos casos predomina siempre la recoleccion karmica? ;Sera debido a un Karma suave que la
primera es aliviada en el periodo gestativo, mientras la otra sufre los efectos aflictivos de las causas
perniciosas del pasado?

Ramatis: El acontecimiento depende muchisimo del tipo del espiritu que debe reencarnar y que
pasa a actuar en la capsula materna. Secundariamente, hay que considerar el tipo bioldgico de h.
futura madre, la cual, por hereditariedad anatémica o fisiolégica, puede verse en el caso de no poder
ofrecer un organismo fisico apropiado por completo para una gestacion calmada y un alumbramiento
facil. Si el espiritu que va a reencarnar es portador de fluidos opresivos, toxicos y contundentes, es
fuera de duda que la madre tendra que sufrir su accidon venenosa en su propio cuerpo etéreo-astral,
dando ello lugar a las angustias y a las nauseas muy acentuadas, como consecuencia del esfuerzo
heroico del organismo fisico para expeler en forma de liquidos, las emanaciones psiquicas que
absorbe, como si fuera un "papel secante" vivo.

Por consiguiente, tanto tiene relacién con el Karma el hecho de que una madre necesita gestar
un cuerpo fisico para un espiritu enfermo, como la tiene él de aquella que no posee su cuerpo
suficientemente adecuado para que pueda desempenar la funcién gestativa. En el primer caso, entra
en juego la afinidad espiritual de la madre con el espiritu sufriente, o con su deuda karmica del
pasado, que la obliga, a concederle un cuerpo para que renazca en el mundo carnal. En el segundo,
puede tratarse de una criatura que, aunque en el pasado poseyese un organismo favorable para el
éxito de la procreacion, hubo de negarse a cumplir semejante menester. En este caso, la Ley del
Karma le impone un cuerpo deficiente para el cumplimiento de la maternidad en la vida futura.

Hay que considerar, también, que si los venenos fluidicos de un espiritu encarnante pueden
causar terribles disturbios y lesiones al organismo fisico de su progenitura, muchos mayores
inconvenientes pueden producir las toxinas psiquicas que el espiritu hace verter en su propio cuerpo,
originando las enfermedades causadas por los productos de sus desequilibrios emotivos y mentales.

Pregunta: En el caso de la reencarnacién de espiritus que fueron suicidas o que traen
deformaciones acentuadas en sus periespiritus, ¢la progenitura podra sentir sus deficiencias y sus
aflicciones?

Ramatis: Asi como Maria, durante la gestacién de Jesus fue envuelta por los mas sublimes
fluidos y atraves6 su fase gestativa bajo la mayor tranquilidad y bienestar, hay madres que durante
esa fase delicada, sufren toda suerte de fendmenos pungentes y opresiones angustiosas que les
alcanzan el corazon o el sistema nervioso. Hay casos en que, debido a la excesiva toxicidad que
emana del periespiritu del reencarnante —que muchas veces le proporcionan en el futuro ataques de
epilepsia—, la madre pasa su temporada gestatoria guardando cama, constantemente enferma por
las toxinas circulantes en su organizacion materna. No obstante, algunas veces es la propia gestante,
que posee una organizacion deficiente e insuficiente para drenar las toxinas por las vias emulatorias
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naturales, que son producidas por el quimismo de su propio sistema gestativo.

Pregunta: En vez de que un espiritu irascible, déspota y orgulloso encarne en un cuerpo robusto
y saludable, ¢no seria preferible que reencarnara en un organismo débil, enfermo o atrofiado?

Ramatis: Si tal espiritu naciese en un cuerpo débil y enfermo, ello apenas serviria para
contemporizar sus impulsos de violencia e irascibilidad, y tal cosa sucederia por fuerza de
circunstancias generadas por el impedimento fisico y no por la influencia de razonamientos o de
reflexiones superiores. La actitud pacifica o tolerante, representaria apenas una consecuencia
transitoria de la situacion fisica coercitiva, y no una renovacion interior.

En tanto, el cuerpo estropeado, en un lecho de dolor, sustituyendo al antiguo cuerpo robusto e
imponente, cuyas manos, antes vigorosas, son ahora débiles y casi sin fuerzas para levantar una taza
de té, y mucho menos con fuerza para golpear al projimo, es propicio para que el espiritu rebelde e
irascible extraiga ciertas ilaciones psicologicas, de su impotencia en el trato de la vida humana.

134



Ramatis Fisiologia del Alma

LA ACCION DE LOS GUIAS ESPIRITUALES Y EL KARMA

Pregunta: En el caso de que los encarnados se aparten de sus deberes y de la disciplina
espiritual en la Tierra, pueden los Guias intervenir desde el Espacio y detener los desmanes de sus
protegidos?

Ramatis: El trabajo principal del "guia", en relaciéon con su protegido encarnado, es el de librarlo
en todo lo posible de las imprudencias, de las ilusiones, de los atractivos del vicio y de las pasiones
peligrosas del mundo material. Del lado de aca", nuestra mayor preocupacién es la de impedir que el
amigo o el discipulo encarnado termine esclavizado a las pasiones animales que le dificultaran su
ascension espiritual. En cuanto al éxito deseado, no siempre podemos conseguirlo satisfactoriamen-
te, pues por lo general, la criatura encarnada rechaza la recepcion vibratoria de su mentor y se hace
inmune a sus inspiraciones superiores. jPor regla general, escucha solamente la voz de la "sirena de
las sombras", que termina conduciéndola a los mayores ridiculos y disparates! Cuando eso sucede,
su guia o protector echa mano de recursos extraordinarios e interviene tanto como le sea posible a
favor de su protegido, con el fin de frenar sus desatinos y evitar a tiempo los desvios peligrosos que
lo conduzcan a la esclavitud de entidades malhechoras.

Pregunta: ¢ Cuales son los métodos empleados por los guias en esa intervencién espiritual para
beneficio de sus protegidos encarnados?

Ramatis: Cuando fallan todos los recursos en el plano mental de la inspiracion superior y el
protegido peligra en su integridad espiritual, generalmente, sus guias se valen del recurso de la
enfermedad y de las vicisitudes morales y econdmicas, a través de las cuales puedan neutralizar a
tiempo las causas principales de los desatinos y de las imprudencias. Casi todos los seres humanos
son portadores de verdaderas valvulas de seguridad psiquica, aunque se trate de deficiencias
karmicas provenientes de males pasados, sirviéndose de las cuales intervienen los guias para
impedir los desvios peligrosos.

Sabéis bien que el cuerpo carnal es el reflejo exacto del temperamento psiquico de cada alma,
pues entre dos hermanos gemelos de perfecto parecido, aunque sean xifopagos, podéis notar
considerable diferencia en su contextura moral e intelectual, comprobando que aunque se hallen bajo
el mismo patréon consanguineo, bajo iguales antecedentes bioldgicos o tendencias hereditarias, esas
dos almas difieren profundamente en cuanto sLisH ascendencia psiquica. Por tanto, el organismo
fisico de cada criatura, conserva también en su intimidad etéreo-astral una zona vulnerable de su
propio psiquismo ancestral, que puede servir de recurso excepcional para que, a ultima hora, pueda
intervenir el guia y aplicar la disciplina compulsoriamente, cuando su protegido le hace "oidos
sordos".

Pregunta: ; Podéis ofrecernos un ejemplo concreto de ese asunto?

Ramatis: Hay casos en los que determinado protegido hasta entonces ordenado y amigo del
hogar, se deja fascinar por cualquier pasion mundana peligrosa que poco a poco lo va absorbiendo,
amenazando con causarle grave perturbacién en el seno amigo de la familia. A veces, él se vuelve
refractario a cualquier intuicién espiritual superior o se niega a cumplir las promesas hechas durante
el suefio cuando deja el cuerpo fisico en el lecho, prefiriendo dejarse obsesar completamente por la
mujer extravagante, parasita o fascinadora, por el alcohol o por el juego insidioso.

Cuando menos lo espera, es lanzado al lecho del dolor; otras veces, ve que cesan las facilidades
o los recursos materiales que le permitian sostener su condenable imprudencia, quedando en-
entonces impedido de proseguir en su comportamiento irregular. Otro caso, por ejemplo, puede ser el
de un individuo saludable, fuerte, demasiado viril y dotado de un cuerpo excelente, pero cuyo espiritu
irascible y prepotente se niega a ablandar su temperamento o desecha la intuiciéon bienhechora de su
amigo desencarnado. Con ventajas en su cuerpo y en sus fuerzas, reacciona siempre con violencia y
atrevimiento ante cualquier consejo o protesta ajena. Sumamente agresivo, usa sus manos como
vigorosos guantes de boxeo, abofeteando con facilidad y moviéndolas amenazadoras, sin proposito
alguno de tolerancia y de excusas. En el hogar, su irascibilidad siembra angustias continuas, pues es
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atrabiliario con la esposa, con los hijos y con los vecinos; vive seguro de no necesitar de nadie y se
siente bastante autosuficiente para despreciar los favores del préjimo. Entonces, su guia espiritual
sé6lo tiene un recurso para domar al pseudo "gigante" euférico de su estatura y de su musculatura:
llevarlo a un lecho de sufrimiento crucial y arrasarlo hasta que reconozca su propia debilidad humana
en el seno de la humanidad. jDe este modo, le cercena la auto violencia y lo coloca en el camino de
la ternura y de la humildad bajo el guante del sufrimiento, demostrandole que no pasa de ser un
troglodita vestido a la moderna, cual extravagante gladiador que abusa de su fuerte armadura de
carne, nervios y huesos! Lo lanza por tierra, abatido por insidiosa enfermedad, haciéndolo entrever el
limite de los bastidores del "otro mundo"”, con lo que le proporciona un tremendo susto, despertandolo
en un deseo de continuacién de vida para cuidar del socorro ajeno.

En general, aquellos que aparentan mayor indiferencia hacia la muerte porque son robustos y
sanos, son casi siempre los que mas se acobardan ante la perspectiva de perder el cuerpo que les
proporciona los placeres fugaces de la vida animal y les facilita todos los caprichos y vanidades de la
carne. Como no confian en la perspectiva agradable de la "otra vida", ademas del prosaismo de la
existencia fisica, se agarran desesperadamente a la armadura carnal, como el naufrago a una tabla
de salvacion.

Pregunta: ;Es suficiente ese recurso a que os referis, para ajustar al protegido rebelde a las
inspiraciones superiores?

Ramatis: Naturalmente, estamos presumiendo un tipo psicolégico para nuestro ejemplo, de cuyo
sufrimiento podais sacar ilaciones provechosas para otros casos semejantes o de la misma indole
espiritual. No obstante, ese tipo es mucho mas comun de lo que os imaginais, y muy cobarde ante las
pruebas rectificadoras del espiritu.

Aunque puedan variar inmensamente los recursos y los métodos empleados por los guias de
acuerdo con las reacciones psicolégicas de cada individuo en prueba, la enfermedad es siempre la
mas valiosa intervencion correctiva para lograr cohibir el abuso de los encarnados que se imaginan
"duenos del mundo" y pretenden vivir por completo desligados de cualquier compromiso u obligacion
para con sus amigos y mentores que los acompanan desde el mundo invisible.

El cuerpo fisico, es el banco escolar en donde el alma se sienta para aprender el alfabeto
espiritual y proceder a su necesaria renovacioén interior. En el caso de que ese alumno desprecie las
oportunidades del gran aprendizaje espiritual y prefiera entregarse al comando de las pasiones
animales, es muy comun la enfermedad como un efecto doloroso de las vidas pasadas, pudiendo
suceder también la intervencion disciplinadora de lo Alto, si ello fuera necesario.

Para nuestro ejemplo anterior, hemos aprovechado el tipo del hombre irascible, violento e
intolerable, que abusa de su organizacién carnal privilegiada, sobre aquellos menos agraciados por
Su cuerpo o por ser sus subalternos, cuya ostensividad nociva sélo podra ser corregida cuando se
vea echado en el lecho del dolor y victima de prolongada enfermedad. jPosteriormente, flacido de
carnes, impotente y encadenado a un cuerpo débil, reducido a guinapos sobre un colchén incomodo,
ha de sentir la amarga humillacion de su fragilidad humana! Pierde de peso alarmantemente, se
demacra de ojos fulgurantes, sus labios crispados estan amortecidos y exangues; la respiracion
ruidosa e imponente es sustituida por un débil hilo de aire que fluye con dificultad por la boca
entreabierta. Los acostumbrados gritos estentéreos se transforman, ahora, en breves susurros para
pedir el té caliente y los medicamentos. jSin el amparo de la musculatura vigorosa, se vera en la
necesidad de reconocer el valor de la comunién de la familia y prestarse a recibir su auxilio para
sobrevivir! Antes, expulsaba de su presencia hasta a los humildes que deseaban servirlo; jdespués,
abatido y exangue, toma la medicina hasta de las manos de una criatura y sorbe la sopa bajo la
vigilancia de la esposa amiga!

En la melancolia del lecho de sufrimiento, le ha de sobrar el tiempo para valorar los servicios que
le prestan en la hora angustiosa; comprendera la inutilidad del orgullo de la irascibilidad, basado en el
hecho de poseer un cuerpo excesivamente acolchonado de carne. Entonces, la visita de un amigo, el
interés del vecino o la lealtad constante de la esposa, han de ser para él acontecimientos agradables
y esperados con ansiedad. Los mas pequenos favores se transforman para él en dadivas del cielo;
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para el gigante de carne soterrado en el lecho, que no consigue, siquiera, atender a sus propias
necesidades fisioldgicas.

Visitado por facultativos que le describen diagndsticos sentenciosos, envuelto por medicamentos
famosos de la farmacologia moderna, coleccionando placas radiograficas, examenes complejos de
laboratorio; perforado por las hipodérmicas y saturado por grageas y comprimidos, ante la perspectiva
de ser un ente incurable, jse va volviendo cada dia mas cobarde!

Pero jqué importan al guia los diagnésticos brillantes, las elucubraciones etiolégicas o las citas
clasicas de rigor médico académico, cuando lo que en el caso interesa es la caida del trotamundos,
vencido en la arena de la vida humanal No obstante la competencia médica que emitié un diagndstico
grave de infarto cardiaco, diabetes "melitus", angina pectoris o la disfuncién cardio-hepato-renal, jlo
que realmente se hace provechoso para el espiritu alli aprisionado en la carne flacida, es la
naturaleza de sus nuevas reflexiones, que deben despertar en él un nuevo entendimiento sobre la
verdadera naturaleza humana tan fragil, guidndolo a la vision egocéntrica para la vida real del
espiritu!

Pregunta: iNo seria suficiente la Ley de Causas y Efectos para hacer rectificar a aquellos que
pueden abusar de su personalidad humana en detrimento del préjimo? ;Es necesaria cualquier otra
intervencion excepcional por parte de sus guias?

Ramatis: Repetimos: La Tierra es una escuela de educacion espiritual bajo la vista amiga y
bienhechora de los espiritus protectores. No obstante, los hermanos de las sombras, deseosos de
subvertir el orden de la ascension angélica y dominar el mundo material, procuran dificultar la accion
de los guias y los obligan a emplear todos los recursos posibles para no dejar a sus protegidos caer
en la "tentacion" de los malos y mantenerlos atentos a las lecciones provechosas de la escuela
carnal.

Sin duda, el espiritu debe recoger en el presente, por la Ley de Causas y Efectos, los efectos
buenos o malos correspondientes a las causas que sembré en el pasado por el uso de su libre
albedrio, La Ley del Karma, entonces, que es Ley de rectificacion espiritual de orden y de disciplina
coésmica —una especie de contabilidad que lleva la cuenta del "debe" y del "haber" del espirita en el
presente— sitia cada alma en el escenario propio 0 en las condiciones que le corresponden
exactamente en vista del bien o del mal que haya practicado» pero deja a la misma en libertad de
reajustarse con la nueva situacion, o de empeorarla.

Aquél que abusoé de la fortuna en el pasado, es evidente que ha de nacer y vivir pobre en la vida
futura, con el fin de que aprenda a valorizar la situacion de quien es pobre. No obstante, disfrutando
de su libre albedrio, en vez de resignarse con la prueba rectificadora de la pobreza, podra convertirse
en un mendigo astuto o en un individuo que viva de hurtos vulgares, asi como también en un
estelionatario o en una criatura muy deshonesta y rebelde contra su situacién karmica.

Es evidente que la Ley del Karma en este caso, apenas lleva el individuo a la pobreza, pero el
libre albedrio del mismo puede aumentar el efecto rectificador y llevarlo a practicas aun mas
perniciosas y agravantes para el futuro. jCuantas veces, y para el propio bien de la criatura, interviene
su guia espiritual dificultandole todavia mas la vida o enfermandola constantemente, con el fin de
evitarle la materializacion de los pensamientos peligrosos de la rebeldia o desacato a la vida
espiritual! Muchos individuos evitaron agravar sus situaciones karmicas en la Tierra, con perjuicios
para la presente y para las vidas futuras, porque sus protectores consiguieron encadenarlos
definitivamente a un lecho de dolor o los privaron de los medios econdmicos que les hubieran
permitido llevar adelante actos peligrosos para su integridad espiritual.
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EL SECTARISMO RELIGIOSO Y EL KARMA

Pregunta: Hemos oido muchas veces, que el dolor se encarga también de quebrantar el orgullo y
la presuncion de las personas dogmaticas y excesivamente sectaristas. ;Podéis decirnos algo al
respecto?

Ramatis: Es evidente que los procesos karmicos y las intervenciones de los mentores
espirituales, varian de conformidad con los tipos y con las reacciones psicolégicas de aquellos que
deben ser rectificados en sus desvios psiquicos. Ciertos individuos que observaron excesivo
sectarismo en el pasado, pueden, en vidas futuras, desarrollar faciimente el sentido universalista por
la convivencia con personas muy espiritualizadas y al contacto con movimientos fraternales. Otros,
por lo contrario, carecen para eso de la humillaciéon y del sufrimiento atroz, pues sélo ante la
perspectiva de desencarnar, es que abdican de su odiosa separatividad o del sentido critico fraterno,
para admitir la existencia de otra doctrina o secta religiosa distinta de sus concepciones fanaticas.

Es obedeciendo a esta ley, que ciertas prostitutas famosas que en el pasado enlodaron la historia
administrativa y politica del mundo con sus desmanes y caprichos junto a las cortes fastuosas como
famulas privilegiadas, a veces se purifican en el futuro por la segregacion voluntaria y estoica en
conventos humildes, en los que trabajan sin descanso desde la madrugada y temperan el alma
atribulada. Pero como la indole psicoldgica varia, otras de menor desvio moral en el pasado, pueden
fallar por completo en un ambiente monastico, obligando a la Ley a optar por la terapéutica de las
llagas, de las deformidades o de los aspectos repulsivos en vidas futuras, con el fin de apartarlas del
elemento masculino que, entonces huye de ellas asqueado, viéndolas, asi, libres de nuevas
desdichas en el futuro.

Pregunta: Teniendo la Ley Karmica por objetivo la rectificacién de los desvios psiquicos nocivos,
de las almas, ¢podriais decirnos cuales son los recursos de que se vale la misma para debilitar la
intransigencia de los fanatismos religiosos?

Ramatis: El dolor es, sin duda, el recurso mas eficiente para modificar las criaturas
excesivamente fanaticas y hasta faltas de piedad para con los esfuerzos religiosos ajenos, algunas de
las cuales, si pudieran actuar con libertad, | exterminarian de la faz de la Tierra a todos aquellos que
les oponen cualquier concepto adverso! Pero los Mentores Espirituales poseen recursos eficaces
para hacer doblar su cerviz orgullosa, encaminandolas poco a poco hacia la prueba dolorosa que
cambiara su temperamento demasiado presuntuoso; y cuando les llega el dolor bajo la orientacién
superior, comienzan a fallarles todos los recursos de su religién, credo o doctrina. Entonces, jse
malogran el médico de la familia, la casa de salud, la intervencion quirurgica o los establecimientos de
aguas; se confunden los examenes de laboratorios, se dificulta el diagnéstico por la radiografia y se
hacen inocuos los mas famosos medicamentos modernos!

No es raro que, entonces lo Alto encamine junto al enfermo, a veces ya desengafiado, el
simpatizante de cualquier secta o movimiento espiritualista adverso y detestado, quien, munido de
poderes incomunes, jconsigue curar al paciente! Se rompe entonces el circulo de hierro del
dogmatismo conservador y feroz, pues la salud y la vida, pese a ser devueltas por manos de
personas mal vistas, se convierten en valiosos elementos para remover las fronteras presuntuosas
del fanatismo tonto. El acontecimiento se transforma en un jarro de agua fria sobre la hoguera del
odio religioso que todavia es muy comun entre los hombres ignorantes que dudan que Dios es sdlo
uno y que sus hijos son creados de la misma esencia inmortal.

Pregunta: Creemos que, naturalmente, os referis al caso de los religiosos dogmaticos o a las
religiones seculares, como el catolicismo, el protestantismo y las sectas adventistas, que co-
munmente hostilizan el espiritismo terapéutico, el esoterismo o las teorias reencarnacionistas, ¢no es
asi?

Ramatis: Nuestra afirmaciones no tienen, en modo alguno el propdsito de promover la
"conversion* de los catdlicos, protestantes o adventistas, a los preceptos de la doctrina espirita. El
sectarismo es una enfermedad que se desarrolla en cualquier credo, religion o doctrina; y el
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Espiritismo, en vista del sectarismo de muchos de sus adeptos, no se encuentra libre de esa
anomalia. ;No existe también, gran nimero de espiritistas que combaten frenéticamente el trabajo
ruidoso délos umbandistas, las reuniones blancas de los esoteristas, las silenciosas meditaciones de
los yogas, la mesa redonda de los teosofistas o las preocupaciones iniciaticas de los rosacruces?
¢ No hay espiritistas que alegan poseer la mejor verdad o un sistema doctrinario superior, exclusivista,
de las mesas kardecianas, mientras solo encuentran confusién, estulticias y mala intencién en el
ritualismo del "té batido" y de los "terreiristas"? Para muchos adeptos del Espiritismo, los esfuerzos
esotéricos o los emprendidos de propaganda de los rosacruces, son de exclusivo comercialismo e
intereses personales, y las labores teoséficas no son otra cosa que una teoria sin el valor de la
"caridad" practica del Kardecismo. No dudamos que esto desmiente, por parte de tales espiritualistas,
el sentido l6gico de que realmente estén convencidos de que Dios es sélo uno y se halle en todos los
seres y todas las cosas.

Pero la Ley de Ascension Espiritual que no posee preferencias personales, interviene con
absoluta ecuanimidad y trato amoroso en la senda evolutiva de todos los hijos del Sefor, sin
preocuparse por el tipo de sectarismo religioso, cuidando solamente de modificar a los sectaristas. Es
cierto que muchas veces, el orgullo y el amor propio de la familia catdlica o de la protestante, acaba
por ser vencido por la intervencién milagrosa del "médium" espiritista que devuelve la salud y la paz al
hogar afligido. Pero de otro modo, puede ser el padre bien asistido de lo Alto o la Promesa al "santo"
de la fe catdlica, como también las oraciones del pastor protestante, lo que puede traer la alegria al
hogar espirita. La Ley admirable del Amor, busca romper las fronteras aislacionistas y une los
corazones distanciados por la vanidad, el orgullo, la presuncion, la temeridad o el amor propio,
sirviendose de los métodos adversos para el logro de la curacion de los intransigentes: aqui, el
espirita de "mesa", solo obtiene la curacion después que el "caballo" del "terreiro" descubrid la
feticheria en la almohada o en el dintel de la puerta; alli, el "terreirista" es el que, después de
ridiculizar la debilidad de las sesiones de "mesa", termina siendo curado por los pases o las
irradiaciones al estilo kardeciano; alla, el iniciado rosacruz, el teésofo o el esoterista, que critica las
sesiones espiritistas jugandolas moérbidas de fetichismo mental, intercambio con larvas" o
"cascarones" astrales, se ve obligado a curvarse ante la curacion de la terrible obsesion de su ente
querido, gracias a la intervencion de los médiums espiritas tan censurados por su genio de labor
extraterrena.

No importa si sois esoteristas, espiritistas, teosofistas, catdlicos, protestantes, yogas, rosacruces
o libres pensadores, pues en el momento neuralgico de vuestra renovacion espiritual, la técnica
sideral ignora las etiquetas religiosas para preocuparse solamente por las necesidades de los
corazones embrutecidos por el orgullo, la vanidad y el fanatismo enfermizo, generados bajo la égida
de cualquier credo, doctrina o religion.

Es por eso que, a medida que ciertos enfermos van empeorando ante la necesidad de
ablandarse en su sentimiento religioso exclusivista, alrededor de sus lechos de sufrimiento fisico o
psiquico, transitan médicos, curanderos o individuos que producen milagros, sin conseguir el éxito
deseado. Después, con el tiempo, aceptan tanto el exorcismo del vicario local, la bendicion de la
negra vieja, la simpatia de la comadre amiga o las oraciones del pastor circunspecto, como los pases
del "médium" kardeciano o el trabajo del viejo negro marcando el "despacho" en la encrucijada.

No obstante, el principal objetivo de todo eso, consiste unicamente en la renovacion del espiritu
enfermo, victima del fanatismo o de la critica antifraterna, para lo cual su guia considera de gran valor
la enfermedad rectificadora. Cuando lo apruebe su mentor espiritual y deje el lecho, el ex "gigante" o
enemigo formal de las religiones contrarias, no podra olvidar las imagenes de los que lo sirvieron, los
esfuerzos de todos los que intentaron levantar su salud a través de rezos, exorcismos, recetas empiri-
cas o simpatias. jEn el silencio de su alma, quedara siempre el recuerdo de las fisonomias que io
rodearan con propésito amigo y desinteresado de su supervivencia! Y lo que hasta alli le podia
parecer detestable situacion de amargura y de dolor, mas tarde ha de considerarlo como un excelente
entrenamiento de rectificacion espiritual y amplitud de corazén, favoreciéndole el mas breve
encuentro con aquellos que buscaban también a Dios a través de otros caminos que les son
simpaticos y mas faciles.
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LA IMPORTANCIA DEL DOLOR EN LA EVOLUCION ESPIRITUAL

Pregunta: En vista del Poder y de la sabiduria Infinita del Creador, nuestra evolucion espiritual,
¢no podria procesarse sin la necesidad del dolor y del sufrimiento, al que somos sometidos
implacablemente desde la cuna hasta nuestra muerte fisica, con el agravante de que, segun nos
comunican los espiritus desencarnados, aun tendremos que sufrir después de la muerte terrenal?

Ramatis: El dolor y el sufrimiento, son consecuencias naturales de la evolucion del espiritu, como
factores necesarios al despertar de su conciencia individual en el seno de la Conciencia Césmica de
Dios Bajo la disciplina dolorosa y rectificadora de la Ley del Karma y sin desprenderse del Todo
Cdésmico, el espiritu fortalece su memoria en el tiempo y en el espacio, asi como afirma la
caracteristica de su pensamiento. La resistencia crea el dolor, pero también fortalece el crecimiento
de la conciencia de la centella espiritual individualizada en Dios, haciendo que se distinga entre los
fenédmenos de todos los planos de la vida césmica.

El espiritu del hombre, por ser de origen divino, presiente en su intimidad, que ha de ser feliz.
Pero, incipiente y todavia incapaz de alcanzar esa ventura completa en sus primeras tentativas, sufre
desilusiones y toma por sufrimiento detestable las correcciones karmicas que lo conducen
nuevamente al camino cierto. Mientras, como el hombre es hecho a imagen del Creador, puesto que
"el hijo y el padre son uno", no cesa el desarrollo conciencial de la criatura ante la fuerza expansiva
del Creador, que se manifiesta de adentro hacia afuera en la conciencia humana.

Pero durante ese proceso de expansion y de perfeccionamiento de su conciencia, el espiritu sufre
las reacciones agresivas y naturales de los mundos en los cuales se plasma en las formas animales,
que son el cimiento necesario para que pueda activarse la llama angélica que palpita en su intimidad.
Sometido a la carcel de la carne, se confunde y considera el proceso incémodo que lo perfecciona y
atempera, como un castigo divino; jignorando que, bajo la Ley sabia del Creador, se esta operando la
metamorfosis del animal en el angel destinado a la eterna Gloria Celestial! El corto periodo de dolor y
de sufrimiento en los mundos planetarios, durante el cual se procesa la formacion y el
desenvolvimiento de la conciencia del hijo de Dios, jes compensado después regiamente por la
felicidad eterna del Paraiso!

El hermoso brillante que ostenta la mujer vanidosa sobre su pecho, hubo de ser sometido a un
procedimiento de perfeccionamiento bajo el cincel de los artifices, para despojarlo de la forma bruta
del cascajo carbonifero y convertirlo en una joya fascinante.

Pregunta: Pero sucede qué las propias religiones que tanto propagan la Bondad y la Sabiduria de
Dios, consideran el dolor como una expiacién de pecado cometido por el primer hombre que habité la
Tierra, por cuyo motivo, ésta se convirtié en un "valle de lagrimas". ¢;Qué decis al respecto?

Ramatis: Aunque todas las religiones se atribuyen ser poseedoras de la Verdad de Dios, lo cierto
es que todas ellas se asientan en interpretaciones de sus fundadores o de los doctores de la iglesia
sobre lo que sea la Verdad Divina, afirmandose asi en una serie de dogmas seculares que, si bien
debian adaptarse a la estrecha mentalidad de los pueblos antiguos desconocedores todavia de la
Tercera Revelacion, no se adaptan a la mentalidad del hombre moderno que quiere saber de donde
vino, qué hace en este mundo y para donde va; y que, ademas de eso, tiene a su disposicion un
enorme caudal de conocimientos sobre lo que pueda ser la Verdad Divina.

Es por eso que esos religiosos consideran siempre el dolor como castigo por lo que llaman
"pecado original", desconociendo que con su técnica purificadora, se afinan las aristas groseras de la
formacién animal y despierta mas pronto el potencial de luz angélica que se encuentra bajo la
envoltura de la materia. No siéndoles posible explicar el dolor en forma mas sensata y aceptable por
la razén humana, y para no desmentir la propalada Justicia y Sabiduria del Creador, los sacerdotes y
mentores religiosos dogmaticos, tomaron al pie de la letra el simbolismo biblico de la aparicion de
Adan y crearon la leyenda del pecado original, atribuyéndolo severamente a la responsabilidad de la
primera pareja humana. jDe ese modo, creyeron poder justificar el motivo de la existencia del dolor y
de su cortejo de sufrimientos, como fardo de la imprudencia humana desde hace millones de siglos!...
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Y asi, ante el pecado de Adan y Eva —la primera pareja biblica— Dios quedd exento del
equivoco de haber creado el dolor, inexplicable ante su Bondad Infinita. Y el hombre se
responsabilizé por el estigma del sufrimiento, como secuencia justa del pecado de su padre Adan!
Pero el advenimiento del Espiritismo, cuya doctrina légica y sensata es accesible a todos los cerebros
de buena voluntad, terminé popularizando la realidad espiritual oculta bajo el misterioso "Velo de Isis",
contribuyendo asi a modificar poco a poco el concepto erréoneo y milenario sobre el verdadero origen
del dolor humano, exponiéndolo como un correctivo bienhechor resultante de la resistencia que el ser
ofrece durante el proceso de su perfeccion angélica,

iYa sois bastante lucidos como para libraros de la ignominiosa idea de que el sufrimiento es un
castigo de Dios! El Creador infinitamente Sabio, Bueno y Justo, no podia haber creado valles de
lagrimas, penitenciarias del Espacio u hospitales de pruebas planetarias, con el propédsito de
desagraviarse de sus hijos rebeldes, tal como aun lo creen los catélicos, protestantes, adventistas,
salvacionistas y hasta algunos espiritas todavia ignorantes de la sublime realidad césmica. La Tierra,
verdaderamente, es una bendita escuela de educacién espiritual en la que los espiritus inmaduros se
reajustan de sus propios errores cometidos en las encarnaciones pasadas, para consolidar sus
conciencias en eterno perfeccionamiento.

Pregunta: No obstante, nos sorprende que el hombre moderno, a pesar de su cultura y de su
ciencia tan pregonada en el siglo atémico, no haya comprendido todavia esa funcién educativa del
dolor. Se subleva desesperadamente contra el sufrimiento mas insignificante y lo considera un
estigma de Satanas, mas bien que una providencia de Dios, con el fin de que pueda lograrse mas
pronto la angelitud de sus hijos.

Ramatis: Como el hombre terrestre todavia no comprende las razones sensatas que podrian
aclararle la atil funcion del dolor en la formacion de su conciencia individual, procura negar su valor
educativo y su técnica de perfeccionamiento espiritual. El sufrimiento, todavia es encarado por la
humanidad terrestre bajo un aspecto excesivamente melodramatico. Los literatos gastan toneles de
tinta y .toneladas de papel en la produccién de una literatura compungida, en la que sus personajes
vierten rios de lagrimas y claman estertoreamente contra los destinos atroces que son generados por
el dolor, y en el que éste es, considerado, apenas, un acontecimiento humillante para el género
humano.

Como la criatura terrestre es también excesivamente apegada a los tesoros provisionales del
mundo material, ante la perspectiva temerosa de abandonarlos por la amenaza implacable de la
muerte, que le entreabre la puerta de un destino dudoso, aun mas se agiganta para ella el sentido
morbido del dolor y del sufrimiento. jPara vuestro mundo, los hospitales, los manicomios y otros
locales de sufrimientos humanos, significan las pruebas del castigo de Dios, en el que el hombre es
considerado la victima infeliz despojada de las cosas placenteras de la vida! jLa figura del ser
humano marcado por el dolor, es todavia considerada como un motivo de compungidas penas y de
pérdida de la herencia divinal No obstante, el dolor ha sido el molde vivo de las mas grandiosas
interpretaciones mesianicas y de las mas grandes conquistas espirituales en la tierra. Asi lo probaron
aquellos que mucho sufrieron y que dejaron un haz de luz en la estela de sus pasos admirables.
iBeethoven, Chopin, Schuman, Francisco de Asis, Pablo de Tarso, Sécrates, Gandhi y el excelso
Jesus, hicieron del dolor motivos de belleza y de gloria para la redencion del hombre atribulado!

Pregunta: ; Como podriamos tener una idea mas especifica del dolor? ;Qué es el dolor, en fin?
¢,Como se manifiesta en el hombre?

Ramatis: El dolor, es producto del desequilibrio magnético en la estructura del organismo
psicofisico del hombre; se asemeja a un cortocircuito que ocurre en la red magnética o electrénica
sustentadora del periespiritu y que repercute en cualquier region organica vulnerable, con un impacto
energético capaz de provocar el desequilibrio atdmico. Sin duda, el dolor, el sufrimiento o la
enfermedad, tienen su origen en la perturbacion del psiquismo. Por mas que se focalice el dolor en su
expresion mas periférica, fundamentalmente, parte de un desequilibrio psiquico "interatomico".

No existiendo enfermedades, sino enfermos, resulta que el dolor y la enfermedad varian de
acuerdo con el estado moral, intelectual y concienzal de cada individuo. Hay enfermos que
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representan un exagerado drama, tan pronto como los ataca un simple catarro; otros, amenazados
por el cancer, mantienen su acostumbrado optimismo, su bondad y su confianza en el destino
espiritual, sirviendo como fuente de resignacién para que los demas soporten su dolor. Todo depende
del modo como interpretemos el fendmeno del dolor. Para unos, es castigo de Dios con fin de
castigar los pecados de los hombres; para otros, es efecto de las faltas cometidas en vidas
anteriores. Son raros por tanto, los que aceptan el dolor como proceso de evolucion espiritual. El
dolor s6lo se manifiesta ante cualquier resistencia fisica, moral o espiritual para con el sentido util,
bienhechor y arménico de la Vida. Puede ser considerado en su funcion creadora, cuando se
examina en cualquier reino de la naturaleza: en el reino mineral, podria ser catalogado en el proceso
benéfico de transformar el hierro en acero, y en el perfeccionamiento del cascajo bruto, convirtiéndolo
en brillante sin macula; en el reino vegetal, estara presente cuando la simiente se pudre, germina y
crece en el triste seno de la tierra; en la configuracién humana, lo vemos corrigiendo y ajustando la
centella espiritual, para que obtenga su conciencia en los caminos de la forma del mundo exterior.

El dolor, por tanto, es sensible y acusable en la esencia del espiritu, bajo dos razones de gran
importancia: cuando se esta procesando la gestacién del ser humano con vista a la futura y definitiva
configuracion angélica, o cuando él pierde la sintonia y se desvia de la ruta exacta de su ascension
espiritual. Bajo cualquiera de esos dos aspectos, siempre podemos verificar el sentido benéfico del
dolor: en el primer caso, concentra energias y coordena el crecimiento angélico; en el segundo caso,
hace la correccion del error, limpiando las vestiduras del alma de las toxinas residuales provenientes
del mundo instintivo.

Son los pensamientos y los actos del espiritu, los que determinan la mayor o menor suma de
dolores por los que ha de pasar, puesto que del equilibrio y de la paz de la conciencia espiritual del
ser, es que resulta la estabilidad magnética o electrénica del periespiritu y del cuerpo fisico. Como el
Ideal de Dios es la Armonia y el Equilibrio perpetuo en el Cosmos, cualquier inestabilidad que se
manifieste en el mas infimo fluir de la vida, requiere siempre el inmediato reajuste, para que no
perturbe el Todo arménico. He ahi, entonces, el dolor, surgiendo como proceso necesario a, ese
reajuste.

Como disponemos del libre albedrio hasta el punto en que nuestros actos no causen
perturbaciones al préjimo o en aquello en que intervenimos, podremos extinguir el dolor poco a poco,
a medida que nos integramos en la vida armoniosa creada por Dios. Siendo el Amor el fundamento
esencial de toda vida, presente en la afinidad entre las sustancias, en la cohesiéon entre los astros y
en la unién entre los seres, (es suficiente nuestra adhesion incondicional al ritmo constante de ese
Amor, para que en breve tiempo, la salud completa de nuestro espiritu haya eliminado el sufrimiento!

Pregunta: En cualquier circunstancia ¢;es siempre el sufrimiento un proceso de purificacién
espiritual?

Ramatis: El espiritu de Dios, crea sus hijos como nuevos nucleos de conciencias individuales que
se perfeccionan a través de las formas planetarias y se convierten en criaturas conscientes en el
Cosmos. Dios es el "paino de fondo" de toda conciencia humana; y el hombre sélo podra comprender
este divino misterio, después que se libre definitivamente de las formas esclavizadoras de la materia
y alcance los mundos del conocimiento puro. Sin duda, a medida que el alma evoluciona, se imperso-
naliza, pues extinguiéndose en ella la ilusion de la separatividad, se integra mas pronto en la
Conciencia Césmica del Creador. De ahi el motivo por el cual las religiones consideran como virtudes
todos los esfuerzos y provecho espiritual que el alma emprende para lograr su mas pronto progreso;
mientras que los pecados significan justamente todo aquello que retarda la ascensién espiritual. La
Ley del Karma, funciona entonces en su mecanismo evolutivo impulsando a aquellos que se retardan,
al encuentro de la Luz, de lo que resulta una accion dolorosa y desagradable, pero necesaria para
garantizar el ritmo provechoso de la ventura sideral.

Sucede que, en sus encarnaciones, los espiritus producen e incorporan en sus ropajes
espirituales, fluidos toxicos que son frutos de sus desarmonias mentales y emotivas, que posterior-
mente necesitan ser expulsados con el fin de que no impidan la ascension a los altos niveles de las
regiones paradisiacas. Del mismo modo que el ave enlodada no consigue alzar el vuelo para disfrutar
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las delicias del Espacio sin limites, el periespiritu solo consigue nivelarse en la frecuencia vibratoria
angélica, después que se libra de sus impurezas astralinas.

El cuerpo carnal —que esta plasmado por las energias primarias del mundo terrenal— durante la
materializacién de sus sensaciones placenteras fuertemente animales, exige que la mente emplee el
combustible energético adecuado y capaz de actuar en la misma frecuencia vibratoria inferior. Los
residuos de ese combustible astralino derivado de la escoria animal, que son productos energéticos
de bajas fajas vibratorias en las que la mente necesita actuar, se agregan y se condensan después
en el tejido delicado del periespiritu, reduciendo su patron magnético especifico. Con el tiempo, esos
téxicos o residuos perniciosos del mundo astral todavia adheridos al periespiritu, tienden a petri-
ficarse y a impedir, por tanto, las relaciones normales del espiritu con el medio ambiente. Entonces,
deben ser desagregados a la mayor brevedad posible, para que la luz fulgurante de la intimidad del
alma pueda influir como divina profilaxia sideral, aseando la delicada vestimenta periespiritual.

Durante la decantacion de esos residuos deletéreos, que se efectia en los charcos del astral
inferior o al transferirse al cuerpo carnal, es que se produce el dolor y el sufrimiento desagradable,
pero siempre saludable y beneficioso al alma. Por esa razon, ciertas religiones ensefian que el alma
s6lo alcanza el cielo después que pasa por el purgatorio, debiendo expurgar de si las costras
perniciosas que el espiritu, obscurecido por el pecado, adquiere en sus desequilibrios psiquicos.
Solamente después de mucha decantacion astralina en el Mas Alla o de encarnaciones de expiacion
en la materia, es que los espiritus se libran de la carga toxica milenaria, que existencia tras existencia
se transmite en un fendmeno de verdadera hereditariedad psiquica.

Pregunta: ;Como podriamos entender mejor esa hereditariedad psiquica que transmite la
influencia enfermiza de una existencia a otra?

Ramatis: La transmisién psiquica, es posible a través de lo que llamaremos el "atomo-simiente" o
elemento inmortal que preexiste y sobrevive a todas las muertes corporales, muy conocido por los
oculistas y los tedsofos. Es el precioso e indestructible resumen de la memoria etérica-sideral del
espiritu, que guarda en su intimidad la sintesis micro psiquica de la vida mental y astral del alma,
registrada desde los primeros brujuleos de su conciencia individual.

Durante cada nueva encarnacion, el atomo-simiente activa las energias intermediarias entre el
espiritu y el nuevo cuerpo fisico, responsabilizandose con la manifestacion legible de su conciencia
en la esfera material, y simultdneamente en el mundo espiritual. Se encarga de plasmar en la nueva
encarnacion el verdadero temperamento psiquico inmortal del alma, asustandole sus virtudes y
pecados, asi como el bagaje téxico, puesto que conserva en estado latente todos los impulsos y
tendencias anteriores. Después de la muerte del cuerpo fisico, se desata en la plenitud del Mas Alla,
consolidando la configuracion inmortal del periespiritu. Es la seguridad de la estructura consciente de
la individualidad espiritual, obrando en el mundo de las formas, en el seno de la Conciencia del
Creador; es el registro definitivo de los hechos vividos por el alma en las caminatas del mundo carnal.

Pregunta: El sufrimiento, ;beneficia solamente porque expurga los venenos psiquicos del
espiritu, o modifica también la constitucién del espiritu?

Ramatis: Es la Ley Karmica la que se encarga de rectificar a su debido tiempo los desvios
peligrosos cometidos por el espiritu durante sus excursiones por el mundo material, procediendo a la
limpieza del periespiritu contaminado por la adherencia de los venenos, frutos de los descalabros e
imprudencias del pasado. El cuerpo carnal, entonces, como si fuera un alambique encargado de
drenar esos residuos perniciosos de la vestimenta periespiritual hacia el seno de la tierra, provoca en
el alma, en su operacion de eliminacion, la sensacion de dolor y sufrimiento. Se trata de toxinas que
lesionan y masacran la carne mientras son expelidas hacia el mundo exterior, por cuyo motivo, la
vieja tradicion espiritual considera la Tierra como un "valle de lagrimas" en el cual las almas lavan y
purifican sus trajes periespirituales, jcon el fin de que después puedan participar en las nupcias del
Cielo!

La tunica nupcial que el alma debe utilizar para tomar parte en el banquete del Rey, citado en la
parabola contada por Jesus (Mateo 22-1 a 14; Lucas 14: 16 a 24), significa verdaderamente el
resultado del lavado doloroso del periespiritu en el tanque de las lagrimas purificadoras del mundo
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carnal, del cual saldra con sus vestimentas limpias. £1 dolor quebranta la rudeza y humilla el orgullo
de la personalidad humana; obliga al espiritu a centralizarse en si mismo y a procurar comprender el
sufrimiento. En la introspeccién dolorosa por la ansiedad de resolver su problema aflictivo, el espiritu
se ve en la necesidad de reconocer la precariedad, la presuncion y la vanidad de su figura transitoria
en el mundo de las formas.

Asi como el calor evapora las grasas y el fuego apura la fusién del hierro para alcanzar el temple
del acero, el dolor es como la energia que calienta la intimidad del espiritu y lo ayuda a volatilizar las
adherencias ruinosas de su periespiritu. Es concentracion de fuerzas que desintegran las toxinas
psiquicas en el seno del alma, y que bajo la accidon natural del magnetismo del mundo fisico, se
transfieren a la carne hasta que la muerte del cuerpo, después, las deposite en la tierra del
cementerio, a través del cadaver en descomposicion. Es por eso que, en general, los espiritus
desencarnados ensalzan sus padecimientos en la carne, pues los consideran tan solamente como un
proceso que los ayudo a aligerar de si los residuos deletéreos.

Pregunta: ¢ Podriais describirnos cdmo se procesa ese descenso de los venenos psiquicos, del
periespiritu al cuerpo carnal?

Ramatis: Cuando el espiritu encarna, necesita primeramente disminuir o "encoger" su periespiritu
hasta alcanzar la forma etérica fetal, con el fin de que pueda adaptarse o "encajarse"
satisfactoriamente en la contraparte etérea del utero femenino. Después del éxito genésico de la
gravidez, se desata poco a poco a medida que se va desarrollando el feto carnal bajo la direccién de
los ascendentes bioldgicos del tipo hereditario en gestacion. Los toxicos psiquicos se van vertiendo
muy pronto del periespiritu al nuevo cuerpo carnal en formacién, causandole molestias o lesiones
mas 0 menos graves, de acuerdo con su intensidad o virulencia. Es por eso que, aun en la fase de la
infancia, el espiritu efectua provechoso ejercicio cuando por la eclosién de las enfermedades
comunes de la edad, se habilita para resistir mejor los dolores futuros mas acerbos que han de
sobrevenir después, debido a la mas intensa eliminacion de la carga deletérea.

Mas tarde, pues, el morbo invisible incrustado en el periespiritu se transfiere con mas intensidad
para la carne. Se desagrega y fluye primeramente por el doble-etérico en formacién, junto al cuerpo
fisico y, de inicio, afecta el trabajo delicado de los "chakras", perturbandolos en sus funciones y
relaciones vitales. Luego, el fluido téxico periespiritual, alcanza el conjunto nervioso, se infiltra por las
glandulas endocrinicas, afecta el sistema subterraneo linfatico, se insinda por la circulacion
sanguinea y produce la proliferacion microbiana o las lesiones organicas.

Ramificandose por todos los érganos y sistemas del cuerpo carnal, las toxinas que son vertidas
por el psiquismo mérbido hieren las zonas delicadas y vulnerables, perjudicandolas en relacion con la
propia deficiencia hereditaria del tipo bioldgico que ataca. Se acumulan en los 6érganos mas débiles y
producen afecciones aisladas mas amplias, que mas tarde, pueden inmovilizar el organismo fisico. En
relacion con esto, la Medicina alinea sus denominaciones tradicionales clasificando los dolencias,
pero casi siempre, jsin lograr identificar al enfermo! Es la hepatitis, la Ulcera, gastrica o péptica, la
colitis, la nefritis, la cirrosis, la amebiasis, el asma, el reumatismo, la tuberculosis, la diabetes etc.; son
las atrofias, las insuficiencias cardiacas, las lesiones insuperables, la anemia perniciosa o los cuadros
modernos de la alergia inespecifica.

En algunos casos, al descender las toxinas del psiquismo enfermo al metabolismo psiquico, se
acomodan en la region cerebral y producen las enajenaciones mentales, los delirios o la hidrocefalia;
o bien se acumulan en los plexos nerviosos, causando las paralisis, las atrofias nerviosas o los
sindromes parkinsonianos. Pueden, también, causar disturbios en el funcionamiento glandular,
produciendo insuficiencias o hiper producciones graves de secreciones de hormonas, influyendo en el
crecimiento, en la reproduccion y en el metabolismo vital de la mujer o del hombre. Cuando se
concentran mas fuertemente en los pulmones, convergen alli los bacilos de Koch, produciendo la
tuberculosis pulmonar; de localizarse en la regién intestinal, tanto pueden provocar la colitis, como
establecer el terreno para nutrir la giardia, el ostrongiloide o las ameba-coli e histolitica.

Justamente porque existe intima relacion psiquica entre la enfermedad y la naturaleza fisica del
individuo, es por lo que se observa en ciertos tipos enfermos, un circulo vicioso que los mantiene bajo
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continua perturbacion mérbida. Cuando se irritan o se afligen, ven aumentadas las crisis amebiasicas;
crece el azucar en la orina, se aceleran las funciones desarmoénicas de la tiroides, se agravan las
disneas nerviosas, o proliferan las eczemas. Muchisimas criaturas viven encadenadas a los mas
terribles padecimientos generados en su region abdominal, intentando frenar el vago simpatico a
costa de drogas antiespasmddicas y reducir sus crisis de colitis 0 desinterias amebianas a base de
medicamentos toxicos; olvidandose, no obstante, de que, antes de la prescripcion médica, es
imprescindible controlar la mente y la emocion, pues es de esa desarmonia que resulta el bombardeo
incesante al morbo psiquico, ya acumulado en la region del abdomen y superexcitado por nuevos
flujos enfermos. Algunas personas, confiesan a sus médicos que ante el menor recelo de éxito en sus
negocios y también a causa de cualquier sorpresa emotiva, se les recrudecen los flujos desintéricos,
exacerbandose en ellas las colectividades parasitarias del intestino o aumentandoseles el azucar en
la orina.

Los individuos atacados por el estrongiloide, oxiuros, giardias, amebas histoliticas y otras
especies de vermes microscopicos, son inquietos, pesimistas, se hacen miles de ideas y viven
anticipadamente los problemas del dia siguiente, debido a la profunda influencia que esos gérmenes
parasitarios ejercen en su psiquismo enfermizo, puesto que se excitan provocando brotes de
virulencia en el organismo.

Pregunta: Creemos que la enfermedad puede también depender en mucho de la resistencia
biolégica de cada criatura, a pesar de la virulencia de los venenos psiquicos que proceden del
periespiritu; ¢no es asi?

Ramatis: Sin duda, varia tanto la resistencia bioldgica y hereditaria de cada ser, como su fuerza
mental. Ya os hemos explicado que los individuos mental o espiritualmente vigorosos, superan con
mas eficiencia los efectos mdrbidos de las enfermedades que se hallen en desarrollo en sus
organismos; son mas resistentes al descenso de las toxinas psiquicas en su circulacion.

Durante el proceso drenador, se mantienen en un nivel vibratorio mas elevado, resignadas y sin
dejarse abatir subjetivamente, de lo que les resultan inmensos beneficios. No obstante, las criaturas
mas débiles espiritualmente, que de un ligero resfriado hacen un melodrama con visos de neumonia,
cuya mente pesimista es campo favorable para las fuerzas negativas, agravan el evento de la
molestia karmica con el aumento mdérbido de su propio desanimo y rebeldia.

Pregunta: ;Queréis decir que un individuo enfermo puede aliviar o reducir su contenido toxico
psiquico, si se mantiene en un estado de optimismo consciente?

Ramatis: El espiritu que sea capaz de elevarse a las frecuencias vibratorias altas, que acepta su
sufrimiento como una oportunidad de rectificacién espiritual y se ajusta a la bienaventuranza de la
resignacion, eleva su "quantum" de luz interior y volatiliza gran parte de los venenos adheridos a su
periespiritu. Los expulsa hacia el medio ambiente, en un proceso de sublimacién psiquica, en vez de
hacerlos circular por completo, por la carne mortificada. Ademas de la oportunidad de renovacién
espiritual, al no dar lugar a un aumento de nueva carga nociva, la actitud angelical de conformidad no
perturba el descenso de las toxinas moérbidas y asea mas prontamente el periespiritu.

Todos los agentes morbosos del mundo psiquico, tales como gérmenes, bacilos, virus, miasmas,
elementales o toxicos cruciantes, no resisten la fuerza desintegradora de la luz intima que se
proyecta del elevado espiritu. Es por esto que ciertas criaturas permanecen inmunizadas, aun cuando
actuen en medio de las enfermedades epidémicas o contagiosas, pues habiendo eliminado gran parte
del morbo que densificaba su periespiritu, pudieron liberar en su intimidad la cantidad de luz
suficiente para evitar la proliferacion de los agentes peligrosos.

Pregunta: Considerando que el dolor es un proceso valioso en la edificacion del espiritu
¢ deberiamos condenar todas nuestras instituciones terapéuticas que intentan librar al hombre del
sufrimiento, procurando extinguir el dolor tan indeseable? ; Seria justo favorecer la proliferacion de la
enfermedad y de la lesién, sélo porque el dolor es de funcién purificadora?

Ramatis: Desde el momento en que el dolor y el sufrimiento son resultantes del desequilibrio del
orden moral o del mal uso de los derechos espirituales, es obvio que s6lo el reajuste espiritual podra
eliminarlos definitivamente de la Tierra. El dolor fisico o moral, se manifiesta también como
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advertencia o como correctivo, con el objeto de mantener la vida y garantizar el funcionamiento
normal del cuerpo humano, y lograr que el espiritu descontrolado no se aniquile por el exceso de sus
desmanes. Como funciéon de advertencia, el dolor es la brujula de seguridad biolégica y psiquica;
sefiala la frontera peligrosa que debe ser abandonada e invita al imprudente a reajustar su equilibrio
perturbado y tomar el camino del deber.

A pesar de todas las providencias dolorosas que la Ley Divina establecié para evitar que el
hombre se aparte del deber, hace milenios que la humanidad terrestre viene cultivando los habitos
mas nocivos. No oponemos razén alguna y hallamos justo que las instituciones humanas luchen para
vencer el dolor y el sufrimiento. Pero es evidente que apenas estan luchando contra aquello que
vosotros mismos sembrasteis en vuestros destinos, pues son dolores y enfermedades generadas por
la negligencia humana, y no debidas al castigo de Dios.

El dolor y el sufrimiento, resultan del desequilibrio entre el alma y el sentido bienhechor y
educativo del mundo y no de la imposicién draconiana del Creador. Es a través del dolor provocado
por el propio hombre, que el alma es conducida al cumplimiento de sus sublimes deberes en el seno
de la vida cdsmica; que el animal se despoja de su bagaje instintivo inferior para transformarse en
angel refulgente.

Es por tanto, aunque el dolor y el sufrimiento sean procesos de perfeccionamiento espiritual, no
0s aconsejamos deliberacion radical alguna contra las instituciones terapéuticas del mundo, toda vez
que la Ciencia Médica, como responsable que es de la curacién y del alivio del cuerpo fisico, es fruto
de las mas sabias y elevadas inspiraciones de lo Alto, puesto que cumple la mision de atender al
hombre de acuerdo con sus necesidades bioldgicas de adaptacidn y de la relacion con el medio en
que vive y progresa.
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LAS MOLESTIAS DEL CUERPO Y LA MEDICINA

Pregunta: Sabido como es que las molestias del cuerpo fisico tienen intima relaciéon, no sélo con
los desvios del espiritu en la presente encarnacién, sino también con los desvios practicados en
encarnaciones pasadas, que se reflejan en la vida presente por fuerza de la Ley del Karma,
deseariamos saber qué papel esta reservado al médico o qué valor puede tener su actuacién en el
caso de las enfermedades de origen karmico o espiritual. ;Podéis hacernos alguna aclaracion a este
respecto?

Ramatis: Los médicos ayudan a las criaturas que sufren, a soportar y resistir estoicamente los
dolores provocados por su propia expulsion deletérea descendida del periespiritu hacia la carne.
Promueven los intervalos de alivio y de convalecencias, contribuyendo a que los enfermos no
alcancen la fase de saturacion y de desesperacién psiquica, cuando se hallan sometidos a un exceso
de sufrimiento continuo y acerbo.

En lo futuro, los médicos, ademas de ser preciosos servidores vigilantes de la composicién sana
del cuerpo fisico, cumpliran la sublime tarea de ayudar a lograr el equilibrio mental y emotivo de sus
pacientes, orientandolos para la conquista de la vivencia angélica que efectua la curacion definitiva
del alma.

Pregunta: Pero todavia no contamos con rutas o cursos académicos especializados que puedan
orientar a los médicos, facilitandoles el medio de lograr el diagndstico seguro de las diversas
necesidades espirituales de sus pacientes. Son raros los médicos que realmente estan capacitados
para cultivar en sus clinicas el viejo concepto helénico de "alma sana en cuerpo sano". ;Qué podéis
decirnos sobre esto?

Ramatis: La humanidad terrestre, en cuanto a sus necesidades espirituales, nunca fue olvidada
por lo Alto, pues innumerables médicos del espiritu pasaron por la Tierra dejandonos sublimes y
saludables rutas para la cura definitiva de su humanidad. Cada pueblo de vuestro orbe, de
conformidad con sus costumbres, caracteristicas psicologicas y religiosas recibié de su guia espiritual
el programa cierto y elevado para que pudiera curarse de sus enfermedades psiquicas, aunque su
cuerpo fisico permaneciese enfermo debido a los desatinos karmicos del pretérito.

Buda en Asia, Hermes Trimegisto en el Egipto, Confucio en la China, Zoroastro en la Persia,
Krishna y Rama en la India y Jesus en la Judea, ademas de otros lideres religiosos y terapeutas del
Espiritu, ensefiaron con devoto carifio cuales son los verdaderos medicamentos para conseguir la
curacion del alma. Ellos pregonaron las virtudes espirituales en todos los climas geograficos del orbe,
y lo hicieron de manera sublime y entendible para todas las criaturas. Explicaron que mientras los
pecados hacen mal al espiritu y lo llevan al infierno, las virtudes lo benefician y lo conducen al cielo.
La precariedad de la época en que actuaron en vuestro mundo, no les permitid transmitir sus
conocimientos en lenguaje técnico y cientifico, como los podéis entender actualmente ante el
progreso mental del hombre.

Pero es evidente que en vista de vuestro progreso actual, podéis aquilatar ya la virtud como un
proceso cientifico y profilactico que diafaniza el periespiritu, mientras el pecado ensombrece e
intoxica debido a la produccién de venenos psiquicos que después deberan ser expelidos en los
charcos astrales o a través del cuerpo carnal debilitado y enfermo, mediante cruciales sufrimientos.
En cuanto los pecados de la gula, el celo, la lujuria, la avaricia, el orgullo, la vanidad, el egoismo, la
crueldad, la maledicencia o la hipocresia, producen fluidos téxicos y lesivos a la delicadeza de la
vestimenta periespiritual, el espiritu adquiere la salud cuando se habitua a la practica de la bondad,
de la paciencia, de la humildad, de la pureza, de la honestidad, del amor, del altruismo, de la
filantropia, de la frugalidad, de la renuncia o de la simplicidad.

Hace mucho tiempo, pues, que existen las mas eficientes rutas para obtener la curacion definitiva
del espiritu; falta, apenas, que los médicos sean mas comprensibles en su misién terapéutica,
libertdndose un poco mas de la exclusividad compleja, de la exageracion académica y de sus
voluminosos compendios de medicina, confiando en las ensefanzas dejadas por Jesus, por cuanto
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son admirables medicamentos del mas alto tenor sideral.

Pregunta: Nos inclinamos a creer que si llegadsemos a comprender satisfactoriamente Ila
verdadera funcién del dolor en el perfeccionamiento del espiritu, seriamos inducidos, en virtud de tal
conviccién, a desinteresarnos de la eliminacién del sufrimiento en el mundo. Si asi procediésemos,
¢,no caeriamos en falta para con el sentimiento de piedad y de amor al préjimo?

Ramatis: Lo mas acertado no seria que os desinteresaseis del sufrimiento en la Tierra, como
venis haciéndolo actualmente. ;Qué adelantan, por ejemplo, los esfuerzos heroicos emprendidos
para la recuperacion de los alcohdlicos, si a la vez os asociais y contribuis a las industrias, empresas
y casas que venden bebidas alcohdlicas; y si ademas los llevais a vuestros hogares repartiéndolos en
las fiestas, manteniéndolos como reserva corrosiva en los modernos y artisticos "barcitos" que han de
servir de estimulo para que pronto vuestros hijos se acostumbren a la embriaguez? jMuy poco resulta
de los esfuerzos heroicos que hacen vuestros médicos intentando salvar a sus pacientes de las
hepatitis, nefritis, Ulceras, colitis, amebiasis, uremias, diabetes o cirrosis, puesto que la mayoria de la
humanidad todavia desprecia la alimentacion vegetariana y se alimenta con la carne llena de venenos
del animal sacrificado que le suministran los frigorificos y las tasajeras macabras!

Mientras la Medicina se entrega a una lucha titanica contra el flagelo del cancer pulmonar y lo
considera ocasionado por el humo del cigarro, la mayor parte de los médicos, ino fuman
desordenadamente?

No cabe duda de que son loables vuestros sentimientos humanos cuando construis hospitales,
sanatorios, clinicas, leprosarios, nosocomios y dispensarios en que se atienden las enfermedades
venéreas, alcohdlicas, sifiliticas o contagiosas, en los cuales abnegados cientificos se dedican
heroicamente a atenuar los padecimientos terribles del hombre. Pero, ¢ cual es el verdadero origen de
esos sufrimientos, sino la prostitucion de los bienes sagrados del espiritu, con lo cual se verifica el
desgaste del cuerpo humano en el sensualismo moérbido de la carne, en la glotoneria de las mesas
pantagruélicas o por los corrosivos modernos habilmente disfrazados por las etiquetas aristocraticas?

Sin duda, es necesario también aumentar el nimero de las instituciones quirdrgicas, con el fin
de .socorrer a la mujer "elegante" del siglo XX que, debido a la practica absurda y tan comun del
aborto, jnecesita extraer con seguridad sus preciosos organos de la maternidad, para no perder su
linea venusiana y no deformar el vientre! Consecuentemente, la morfina, el alcohol, la perversion
sexual, el cigarro, el aborto, el juego, la glotoneria, la intemperanza y la aumentacion carnivora,
sumado al veneno psiquico del desarreglo mental y emotivo que es producido por la ambicién, la
crueldad, la codicia, la avaricia, el odio, la rabia, la venganza o la lujuria, exige, mayor cantidad de
hospitales, clinicas, penitenciarias, asilos y manicomios, con el fin de poder alojar al contingente
progresivo de criaturas que son victimadas por el dolor y por el sufrimiento.

Pese al sentimiento de piedad de la clase médica del mundo y a su preciosa colaboracion clinica
y quirargica moderna, no se consigue evitar la proliferacién karmica dolorosa. Muchos cientificos y
médicos de gran criterio, se sienten casi desanimados en sus tareas heroicas, ante la imposibilidad
de contornear el vasto problema del dolor humano, ya que malamente consiguen reducir una
determinada enfermedad, cuando otra la sustituye, tenaz e implacable, desafiando nuevas
investigaciones y experimentaciones agotadoras. Muchos, ya no consiguen ocultar su pesimismo y su
cansancio en el combate a las molestias humanas, pues mientras la ciencia médica progresa
aritméticamente, jla dolencia insidiosa lo hace geométricamente!

Pregunta: s Debera el dolor ser por mucho tiempo un fardo pesado para el hombre?

Ramatis: El sufrimiento, como un proceso de limpieza psiquica, se hace todavia necesario por
mucho tiempo en el tipo de planeta que habitdis. {El espiritu encarnado en la Tierra es una entidad
que exige el dolor como elemento de conduccién a la Luz! Tal como hemos recordado anteriormente,
desde muy temprano, el hombre se somete al ejercicio gradual de condicionamiento al dolor, con el
fin de poder mas tarde enfrentar con éxito el sufrimiento crucial que es mas comun en la fase adulta,
de la expulsion toxica que procede del periespiritu. La infancia del cuerpo fisico, en la Tierra, es
también periodo de expulsién de los fluidos perniciosos del alma, cuando confronta las enfermedades
tradicionales como el sarampién, la varicela, el coqueluche, la escarlatina, la furunculosis, los
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fendmenos de la denticion, etcétera.

En realidad, aunque muchos puedan dudar sobre lo que decimos, tales situaciones aflictivas se
convierten en verdadero entrenamiento que experimenta y gradua el inicio del descenso mas
vigoroso de las toxinas psiquicas, preanunciando mayores sufrimientos en el futuro. Es la fase
preparatoria que adiestra y habilita al alma para los sufrimientos que le sobrevendran; pero por
desgracia, las criaturas, mientras expulsan cierta dosis maléfica de su carga psiquica, practican
nuevos desatinos en la vida actual; de lo que siempre les resulta una nueva acumulacién deletérea
que arrastran para la reencarnacién siguiente.

Pregunta: Pero esas enfermedades como el sarampién, la varicela y hasta el mismo coqueluche,
que en la infancia pueden servir de entrenamiento al espiritu con el fin de que se prepare para
afrontar mayores sufrimientos en lo futuro, ¢no atacan también a los adultos?

Ramatis: No es conveniente que encaréis de modo dogmatico las distintas manifestaciones sobre
el sufrimiento en las criaturas, puesto que se ejerce mas por fuerza de necesidad espiritual del ser, e
independientemente de la edad o de cualquier otra imposicion personal. Las enfermedades
caracteristicas de la infancia, que pueden también atacar a los adultos, son verdaderos ensayos que
preparan el espiritu para su mayoria de edad terrestre.

El dolor, que varia de espiritu a espiritu, no es especifico de determinada edad o época, pues se
manifiesta de acuerdo con las causas intimas de cada individuo, independientemente de la raza, del
color, del temperamento, del sexo o de la edad. Los gérmenes causantes de las enfermedades
humanas, sélo proliferan peligrosamente cuando en el organismo del hombre se establece el terreno
electivo para la eclosion de la enfermedad. El éxito microbiano depende fundamentalmente de la
condicién moérbida o "miasmatica" que el propio espiritu crea en el cuerpo, debido a su desarmonia
psiquica. Es el miasma del psiquismo enfermo, el que atrae los gérmenes patogénicos y los alimenta,
haciendo que se acumulen en determinados 6érganos o sistemas del cuerpo fisico. Los
microorganismos, en realidad, son los hilos intermediarios que se constituyen en puentes virulentos y
ayudan a los espiritus a transmitir a la carne torturada sus venenos psiquicos, de cuya accién y
presencia resulta un tipo de enfermedad caracteristica, debidamente clasificada en la terminologia
médica.

Generalmente, la enfermedad que después es sefalada por el médico, casi siempre viene
presentandose durante afios y hasta siglos, en las sucesivas reencarnaciones del espiritu. Poco
importa, pues, que se asegure un diagnéstico feliz y que se detalle minuciosamente el curso evolutivo
de la dolencia, asi como que el conocimiento académico sepa que la coqueluche es una afeccién
producida por el germen de Pertussi, el sarampién una enfermedad exantematica y cutanea, la
difteria, proveniente del bacilo de Klebs, la tuberculosis originada por el bacilo de Koch, y que otras
son provenientes de virus extrafios.

Sin duda alguna, tales explicaciones técnicas y médicas, ayudan muchisimo al facultativo a
restringir la molestia y a evitar los peligros del contagio, combatiendo los gérmenes atraidos por el
terreno subvertido y reforzando la defensa organica. Pero nada de eso impide o soluciona la
verdadera causa morbida psiquica, que nutre el cuerpo enfermo y alimenta el microbio invasor. La
armonia psiquica es la salud del cuerpo fisico. En la tradicion espiritual, no nos consta que Jesus
hubiese sido perturbado en su infancia por enfermedades que la Medicina clasifica en sus tablas
patolégicas. Tampoco se sabe que Francisco de Asis hubiese desencarnado victima de cualquier
enfermedad adquirida por el contagio entre los infelices que él atendia cotidianamente; jpues es
indudable que esos espiritus sublimes no tenian terreno electivo y favorable para el desarrollo
patogénico!

Pero aquellos que sobrecargaron el periespiritu con téxicos lesivos al cuerpo carnal, cuando
reencarnan, tanto pueden expulsarlos en la cuna del nacimiento fisico, como durante su infancia, en
la fase adulta o en la vejez. Tal como las flores y las plantas sélo brotan y repuntan en épocas
apropiadas, obedeciendo a los ciclos lunares y a las estaciones peculiares del ano, los gérmenes
proliferan en el organismo de acuerdo con ciertas condiciones y leyes biomagnéticas. Desde el
momento que encuentran fluidos mérbidos que los puedan nutrir, comienzan a reproducirse con
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facilidad. Conforme sea ese fluido enfermizo o ese tipo de miasma, puede plasmarse en el
coqueluche, la escarlatina, el sarampién, la varicela, el cancer o la tuberculosis. No es la clasificacion
académica ni el tipo del germen aislado con éxito, o que realmente se responsabiliza por la
naturaleza esencial de la enfermedad y si el espiritu enfermo, repetimos, que por su descarga
psiquica deletérea, produce las condiciones favorables para la eclosion de la enfermedad.

Pregunta: ;Como podriamos comprender mejor esa afirmacién vuestra de que el éxito
microbiano dependen fundamentalmente de la condicion moérbida o "miasmatica" del psiquismo
enfermo, que atrae los gérmenes y los alimenta?

Ramatis: Las causas de las enfermedades, como ya hemos dicho, no residen especificamente en
la existencia o en la proliferacién de esos gérmenes, bacterias o bacilos; éstos solamente aparecen
después que se establece la desvitalizacion organica, cuando la carga residual psiquica lleva el
cuerpo fisico a la saturacién morbida y se produce el estado o el terreno favorable para su
procreacion. Es de sentido comun que el organismo humano es portador de la progenie de toda
especie microbiana por cuanto su armazén, en realidad, no es otra cosa que una vigorosa red de
magnetismo que sustenta innumerables colectividades de gérmenes invisibles a los ojos comunes,
responsables de todas las funciones y necesidades organicas.

La verdadera causa de las enfermedades se origina en el desequilibrio psiquico, cuando la mente
se subvierte y acelera la dinamica peligrosa de las pasiones brutales. Entonces se producen los
téxicos nocivos que después afectan la fuerza vital etérea y alimentan los virus invisibles del mundo
astral, haciéndolos bajar vibratoriamente hasta alcanzar la organizaciéon carnal. Ante la desarmonia
vital provocada por el descenso de venenos psiquicos oriundos de la mente desorganizada, el
organismo queda incapacitado para impedir la proliferacion microbiana peligrosa, del mismo modo
que resultaria imposible refrenar una avalancha liquida, después de haberse roto las compuertas de
una represa. Por otra parte, muchos cientificos han llegado ya a la conclusién de que "los microbios
acompanfan la enfermedad, pero no la causan".

Pregunta: ;Os seria posible citar algun ejemplo mas concreto, mediante el cual pudiésemos
asimilar mejor vuestras consideraciones?

Ramatis: Os recordamos que aunque la Medicina hubiese considerado por mucho tiempo los
vermes intestinales como parasitos productores de toxinas maléficas y responsables de la estasis
intestinal, los microbiélogos modernos los aceptan como microorganismos simbi6ticos y utiles cuya
funcion es la de desintegrar los residuos alimenticios y transformarlos sintéticamente en varios
elementos, tales como determinadas vitaminas y proteinas necesarias al equilibrio biolégico. En la
actualidad, ya se presume que los colibacilos tan temidos antiguamente como microorganismos
virulentos, aparecen en el intestino del recién nacido para cumplir la preciosa tarea de producir la
vitamina K, de cuya ausencia se verifica la incontrolable hemorragia. Otros tipos de microorganismos
0 microgénicos, producen la leche, la linfa, los jugos gastricos, los fermentos pancreaticos y las
hormonas glandulares; mientras otras especies filtrables obran hasta en la admirable red nerviosa.

El bacilo de Koch, por ejemplo, no es el responsable especifico de la tuberculosis pulmonar, pues
Su presencia es debida a las condiciones vitales y nutritivas que se establecen anteriormente en el
pulmon, como ya les hemos explicado. El apenas defiende el sagrado derecho de la vida y atiende a
su prole, procurando un terreno apropiado para progresar. Recuerda lo que sucedia con los "pieles
rojas" americanos, que emigraban a los territorios de caza, y a los salvajes brasilefios que escogian
las regiones de pesca y de caza, o de frutos nutritivos, en los cuales pudiesen cumplir los imperativos
de la vida humana.

Pregunta: ;Qué idea nos podemos hacer de esas toxinas psiquicas que nutren diversos tipos de
microbios y producen, por tanto, diferentes tipos de enfermedades?

Ramatis: De conformidad con el tipo de desarreglo psiquico, se produce la toxina especifica. Es
asi que el fluido mérbido producido por los celos, es muy diferente a aquél que es fruto de la lujuria,
de la colera o de la crueldad. De este modo, varia también su accion virulenta cuando se vierte en la
carne, como también varia su preferencia especial por determinada regién u 6rgano del cuerpo fisico.
Consideremos, por ejemplo, cierto tipo de toxinas o de fluidos mérbidos psiquicos producidos por la
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mente desordenada y que, al "descender” del periespiritu, se acumule preferentemente en torno a la
region el torax-etérico en donde se situa el "chakra" cardiaco, que es el érgano del doble etérico
controlador de los movimientos auténomos del corazén y de la respiracion del cuerpo carnal. Bajo la
ley sideral de correspondencia vibratoria, ese contenido toxico oculto en el térax espiritual, ha de
transferirse y estancarse en el torax fisico al producirse la encarnacion del espiritu o mientras se
origine deletéreamente cuando esté encarnado. Solamente mas tarde, con la muerte fisica del
cuerpo, el veneno sera absorbido por la tierra debido a la desintegracion cadavérica. De acuerdo con
la resistencia organica o con el tipo humano, conforme a sus ascendientes bioldgicos hereditarios, es
que el veneno psiquico ha de producir afecciones en la region respiratoria, bajo distintos aspectos:
enferma los alvéolos bronquiales, perturba la diastole o sistole cardiaca, dificulta la respiracion y la
circulacion en los pulmones, oprime la funcion irrigatoria de las coronarias o asfixia el campo
magnético en que se mueve el corazon, En algunas criaturas, sobrevienen las disneas asmaticas, las
arritmias y los estados respiratorios opresivos. En otras, propicia facilmente la bronquitis o las mas
graves afecciones pulmonares.

Queremos aclararos, en fin, que un mismo tipo de toxina descendida del psiquismo, puede
provocar diferentes reacciones enfermizas al actuar en distintas criaturas, pues la mayor o menor
resistencia dependera, particularmente, de sus constituciones organicas hereditarias. Hay casos, por
ejemplo, en que el mismo veneno psiquico que en un individuo afecta exclusivamente la funcién
cardiaca en otro apenas afecta el centro respiratorio o proporciona el terreno propicio para la
proliferacién del pneumococo.

Cuando ese tipo de veneno psiquico electivo de la region toracica es bastante denso y
excesivamente radiactivo en sus emanaciones nocivas, en ciertos casos puede causar una especie
de asma de fondo tipicamente astral; y para espanto de la Medicina académica, esta molestia sdlo es
aliviada o curada bajo el tratamiento de pases magnéticos, medicamento homeopatico de alta
dinamizacion, o por el poder disolvente del magnetismo terapéutico que es irradiado por el proceso
de "simpatia" o de "bendicién", muy familiar a ciertos magos o curanderos campesinos.

Pregunta: ;Podéis darnos algun ejemplo que nos permita comprender mejor coOmo es que ese
veneno psiquico radiactivo puede provocar un tipo de asma de fondo astral?

Ramatis: El fendmeno hace recordar la extrana propiedad de ciertos arboles excéntricos que
acumulan fluidos y se convierten en radiactivos, bombardeando el aura magnética de las criaturas
que se colocan bajo su influencia, produciéndoles alergias edematosas, urticarias y eczemas, tal
como sucede con el conocido "pau de bugre" de vuestro pais. Los curanderos saben que el aura de
la pimienta brava, cura eczemas en el proceso de "simpatia" y "bendicién"; la ruda, semejante a un
barémetro vegetal, sefiala y condensa fluidos perniciosos, y la "guinea-pipi" los transforma para
higiene magnética del ambiente.

Pregunta: Habéis afirmado que la mayor o menor virulencia de las toxinas que descienden del
psiquismo y se materializan después en la carne, puede depender del estado mental positivo o
negativo de la criatura. ;Podéis ejemplificarnos mejor el asunto, tomando como base el caso de las
enfermedades cardiopulmonares?

Ramatis: No hay duda de que si el espiritu es mas acreditado en el curso de la vida espiritual,
enfrenta con mayor éxito la operacién del "descenso" de las toxinas de su periespiritu; mientras que
el excesivamente pesimista, cuya mente se atemoriza ante el primer sintoma de enfermedad,
favorece el campo moérbido hacia una mayor receptividad de los venenos psiquicos. Considerando la
Ley Karmica que dice: "la cosecha sera de acuerdo con la siembra", los espiritus que se descuidan y
no viven de modo positivo y confiando en los objetivos espirituales superiores, producen en si mismos
estados negativos, y en lo futuro ofreceran mayores oportunidades para la procreacién de gérmenes
y sus consecuentes enfermedades. Hay enfermos graves que se curan con facilidad bajo el mismo
tratamiento con que otros de menor gravedad se aniquilan por completo, debido a que fortalecen el
miasma enfermizo en su organizacion psicofisica.

Pregunta: ;Cual es el proceso mediante el cual el "miasma" citado por vos provoca la
tuberculosis al "descender" del periespiritu al cuerpo humano?
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Ramatis: Conviene repetiros, una vez mas, que la tuberculosis no es una enfermedad especifica
producida por bacilos y si, esencialmente, originada por un tipo de veneno psiquico generado por el
desarreglo mental y que, al desagregarse del periespiritu transfiriéendose al organismo fisico, se
acumula, preferentemente, en torno a la region etérico pulmonar. Después de su descenso vibratorio,
ocurre el ya citado fenomeno de la "estasis" o estancacion del magnetismo enfermizo, que se
transforma en una sabana virulenta nutritiva e inaccesible a los examenes de los laboratorios
terrestres. Se constituye, entonces en optima alimentacion morbosa para multiplicar la progenie del
bacilo de Koch, que es considerado académicamente el responsable directo de la tuberculosis
pulmonar.

La estructura vital-fisica pulmonar, se va fragmentando rapidamente por efecto de la proliferacion
de esa vida microbiana anormal para el organismo y se perturban la aglutinacién molecular y su
armonia electronica en la formacidén de nuevas células. Después de la convergencia de los bacilos
atraidos por el tipo de miasma descendido del psiquismo enfermo y transferido del periespiritu a la
regiéon pulmonar, no tardan en surgir las cavernas que posteriormente son reveladas por las placas
radiograficas, que la ciencia clasifica bajo la etiologia tuberculinea. Cada enfermedad clasificada por
la Medicina, corresponde exactamente a un tipo de subproducto de fluido téxico morbido, que es ge-
nerado por la mente desordenada y se acumula en la contextura del periespiritu. Pero en realidad,
eso apenas confirma la existencia de un enfermo y no de una enfermedad. En cuanto a la infeccion
microbiana, es simplemente un fendmeno natural de la vida del mundo infinitesimal, que procura la
nutricién *“adecuada para la justa procreacion de su especie y no por una ferocidad innata.

Pregunta: Basandonos en vuestras elucidaciones, ¢seria contraproducente, por ejemplo,
emprender la curacién del tuberculoso, sabiendo que se trata de un espiritu que estad expurgando
cierto tipo de veneno psiquico acumulado en otras vidas? Su curacion fisica, ;no seria una
perturbacién al propio curso bienhechor de rectificacion espiritual?

Ramatis: Volvemos a recordaros que es muy justo el empefo de los médicos al procurar aliviar
las enfermedades humanas, lo que debe ser hecho sin cualquier preocupacién por saber si la
enfermedad es expulsion toxica del espiritu enfermo o solamente una enfermedad especifica de la
carne. Lo que tenemos que lamentar, es que no obstante tantos esfuerzos loables y tantos sacrificios
de abnegados cientificos y estudiosos, desgraciadamente, la humanidad nunca ha estado tan
enferma como en la actualidad, pese a que se verifiquen los mas admirables progresos terapéuticos y
quirtrgicos de la Medicina moderna. A pesar de haber conseguido ella algunas soluciones felices
sobre viejas incégnitas patoldgicas, nuevas enfermedades han sustituido a las antiguas, desafiando
los mas eficientes recursos actuales y burlandose de la terminologia médica, elaborada a costa de
exhaustivos esfuerzos de laboratorios e investigaciones minuciosas.

Las estadisticas terrestres, advierten el temible aumento del cancer y de otras varias molestias
exoticas y desconocidas. La poliomielitis, las anemias, las afecciones exdticas, las dermatitis graves,
las ulceras gastricas y el aumento incesante de las enfermedades hepaticas, afrontan el talento y la
prevision médica de los mas significados cientificos. Aumentan la neurosis, la alienacion mental, y los
asilos de psicopatas son insuficientes para atender tantos desequilibrios nerviosos y a tantos
desaciertos mentales. Aunque la humanidad terrestre esté todavia disfrutando de los favores de la
penicilina, de la estreptomicina, de la aureomicina, de la terramicina y de otras conquistas de la
terapia moderna de los antibiéticos, por desgracia, jla Medicina no puede vencer aun con éxito la
mortificante carrera del dolor y del sufrimiento, humano!

La patologia del cancer, la morfea nerviosa y los terribles efectos remanentes de la sifilis,
contintian exigiendo el heroismo de los mas devotos y geniales cientificos que se responsabilizan por
la salud humana. Los destacados médicos y los investigadores brillantes, reflexionan gravemente
sobre las ultimas teorias terapéuticas indicadas en los momentos farmacoldgicos; pero por desgracia,
se ven en la necesidad de considerar como obsoletas, muchas de las practicas y terapias que
pronostican éxitos incomunes, pero que fueron inutiles. Médicos sensatos y prudentes, advierten el
peligro de los inocuos medicamentos fabricados a ultima hora, que sélo atiende a los intereses
comerciales y a las ganancias inescrupulosas, sin garantia de sostenida experimentacién preventiva.
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Las enfermedades contindan exigiendo las mas demoradas reflexiones de los clinicos
avanzados, mientras los hospitales se vuelven insuficientes para abrigar los enfermos de todas
clases. En realidad, la Medicina ha combatido o impedido la extension de muchas enfermedades
peligrosas para la especie humana, gracias a sus excelentes recursos de laboratorio y de radiologia.
Consiguio cierto éxito contra la tuberculosis, la lepra, la brucelosis, el tifus y determinadas afecciones
reumaticas, impidiendo la proliferacion microbiana indiscriminada y oponiéndole las fuertes barreras
de los antibiéticos y de la farmacologia pesada de ultima hora.

Pero es evidente que a pesar de la liquidacion apresurada de los gérmenes especificos de tales
enfermedades y el estancamiento de la molestia mediante habiles aplicaciones medicamentosas, no
se ha podido impedir que siga vertiéndose el toxico producido por el psiquismo enfermo. Bajo la ley
de la biologia psiquica, las toxinas fluyen del periespiritu a la carne, cuando son reprimidas por el
éxito médico de la Tierra, apenas aguardan oportunidad mas favorable para verterse otra vez en
direccion al campo material. J Ninguna fuerza humana conseguira impedir tal expulsion del
periespiritu hacia el cuerpo fisico, ya sea en la actual o en la proxima encarnacién! Y aunque la
Medicina vuelva a arrasar los microbios responsables de las enfermedades de la terminologia
médica, las toxinas volveran a "bajar" al condensador vivo de la carne.

jLa curacion real y definitiva de la tuberculosis o de cualquier otra enfermedad, soélo se
concretizara después de haber sido efectuada la limpieza completa de los venenos acumulados en el
periespiritu, o cuando el espiritu se entregue definitivamente a la observancia cotidiana de los
principios terapéuticos establecidos por Jesucristo, el Médico Divino! De otro modo, aunque
reconozcamos Yy elogiemos la sabiduria y los esfuerzos heroicos de los médicos combatiendo las mas
graves enfermedades, estad seguros de que, sin la sanidad espiritual, el morbo psiquico reprimido o
estorbado por la terapéutica del mundo, jsiempre encontrara oportunidad para proseguir nuevamente
en la carne, su curso o "descenso" implacablemente expurgatorio!

Pregunta: ; Como comprenderiamos mejor ese "desvio" que los venenos del periespiritu efectian
hacia la carne, cuando son reprimidos por los recursos de la terapia moderna?

Ramatis: La corriente letal vertida por el psiquismo enfermo, cuando es estorbada, se escurre por
otras vulnerabilidades organicas, produciendo entonces, nuevos cuadros de enfermedades conocidas
0 exodticas. Desde el momento en que la Medicina o la Cirugia impidan su eclosién en la materia, ya
sea por el bagaje medicamentoso o por la extraccién de los érganos enfermos, no tengais duda
alguna: la expulsién ha de continuar en la proxima encarnacion del espiritu, de no lograr efectuarla en
los charcos depurativos del astral. En el primer caso, el cuerpo que ha de servir para la nueva
encarnacion, se convertira en una esponja absorbente del téxico psiquico que haya quedado
reprimido y pese todavia en la economia del periespiritu; y el circulo vicioso de la patogenia humana
ha de continuar hasta que, al fin, se complete la expulsién de todo el contenido enfermizo del alma.
Por tanto, aunque los pacientes elogien la Medicina cuando ésta les hace el diagndstico brillante de la
sifilis, de la tuberculosis, de la diabetes, de la hepatitis o del artritisino crénico e interrumpe el
"descenso" de los venenos psiquicos a la carne, es posible que en la encarnacion siguiente, esos
mismos espiritus vengan a despertar en la cuna fisica, condenados ya a terribles padecimientos que
seran producidos por el mismo fluido téxico que fue estancado por la intervencién médica. Tal vez se
verifique la poliomielitis, el reumatismo deformante, el cancer, la epilepsia, las dermatitis graves o
cualesquiera otras molestias o distrofias conocidas, que, ademas, pueden ser exacerbadas por otras
nuevas irregularidades mentales y emotivas.

No basta, pues, lograr la masacre de los bacilos de Koch o de Hansen, de las espiroquetas, de
los virus o de los parasitos indeseables, para que el morbo psiquico se agote y deje de nutrirlos, ya
que él continuara circulando en el periespiritu, hasta que logre nueva oportunidad para ser expulsado.
Es por eso que ciertas veces, después de haberse regocijado el médico por la curacién de alguna
enfermedad insidiosa, se sorprende dolorosamente cuando su paciente sucumbe victima de otra
molestia desconocida. Eso prueba que no hubo éxito terapéutico completo y que apenas fueran
superados los efectos enfermos, mientras permanecia latente la causa mérbida psiquica que volvid
nuevamente a herir el cuerpo carnal.
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Pregunta: Considerando, por ejemplo, que determinado hombre deberia desencarnar tuberculoso
a los 60 afos de edad, pero que como consecuencia del socorro médico queda curado a los 40 anos,
¢ podemos suponer que ese espiritu tendra que enfrentarse en el futuro con una nueva existencia
fisica, en la que tendria que sufrir tuberculosis por los 20 afios restantes?

Ramatis: Nos vemos obligados a recordaros, una vez mas, que en ese ejemplo que citais, la
Medicina no habria curado al enfermo y si solamente reprimido la enfermedad. Sin duda, las toxinas
psiquicas cuya expulsion completa sélo se harian efectivas a los 60 anos de edad fisica, fueron
refrenadas por la intervencion médica a los 40 afos y, realmente, aun restarian 20 anos para su
expulsién total. Pero hay que considerar que aunque el cuerpo quedase curado, no por eso habria
disminuido la cantidad del veneno psiquico acumulado por el periespiritu, para lo cual la técnica
sideral habia previsto la expulsion total en el plazo de 60 anos de vida carnal. Aunque el tisiélogo
pudiese liquidar los bacilos de Koch y reconstituir el terreno pulmonar por la urgente calcificacién del
enfermo, ello no seria suficiente para poder comprobar que se extinguiera completamente el
contenido toxico incrustado en el periespiritu.

Pese al éxito del médico sobre el cuerpo carnal, las toxinas del periespiritu no desapareceran,
pues la cantidad reprimida antes del plazo marcado para su "descenso" total, continuaria todavia
afligiendo al espiritu en el mundo astral, después de su desencarnacion.

Pregunta: Consecuentemente, ese espiritu de nuestro ejemplo, todavia tendria que ser
tuberculoso en su proxima reencarnaciéon durante 20 afios mas; ¢no es asi?

Ramatis: No juzguéis la Ley del Karma como si fuera una ley draconiana semejante a la del "ojo
por ojo y diente por diente". jNingun acontecimiento en la vida creada por Dios, es de naturaleza
punitival La tuberculosis o cualquier otra dolencia, como producto del "descenso" de los venenos
psiquicos acumulados por el alma en sus sintomas patogénicos, de acuerdo con la resistencia
organica hereditaria del paciente.

La propia Medicina distingue y clasifica los tipos humanos en sus diversas tendencias,
vulnerabilidades y resistencia congénita de acuerdo con sus factores anatomicos y fisiologicos. Hay
individuos de propensién tuberculosa, diabética, reumatoide, sifilitica o apoplética, como también los
biotipos sanguineos, nerviosos, linfaticos, fosforicos, carbdnicos, hipertiroideos, etc. En consecuencia,
la carga fluidica enfermiza que baja del periespiritu a la carne del hombre, produce la enfermedad en
perfecta afinidad y cohesion con todos los factores inherentes a cada tipo humano.

Para que podais entender mejor lo que preguntais, recordamos lo que ya os hemos dicho
anteriormente, esto es, que el mismo tipo de fluido danino "descendido" del periespiritu al cuerpo
carnal, que se acumula preferentemente en la regién cardiopulmonar, se modifica en su accion
deletérea cuando fluye entre individuos que difieren entre si, en su resistencia biologica. En algunos
seres, los venenos psiquicos pueden producir la arritmia cardiaca, la miocarditis, el mal azul, la
angina o el infarto; pero actuando en otros, aunque sea en la misma region toracica, causan la
bronquitis o la gripe crénica, la pleuresia o la neumonia. En los individuos de ascendencia hereditaria
mas deébil, el mismo miasma puede establecer terreno electivo para la tuberculosis, al tornarse 6ptimo
alimento para la colectividad microbiana del bacilo de Koch.

Por eso, un individuo curado de tuberculosis a los 40 afios de edad, cuando todavia le quedaban
20 afios de vida fisica para la expulsion total del veneno de su periespiritu, tanto podra sufrir un nuevo
brote de tuberculosis en su préxima reencarnacién, como ser victima de cualquier molestia semejante
en la zona cardiopulmonar. Todo dependera, realmente, del nuevo tipo biolégico del organismo en
que él reencarne en el futuro y la mayor o menor calidad de sus antecedentes hereditarios.

Pregunta: Permitid que insistamos. En vista de la ley que exige el pago "hasta el ultimo céntimo”,
el individuo de nuestro ejemplo, ¢no debia ser tuberculoso en la siguiente encarnacién, durante los 20
afios por los cuales fue interrumpida la expulsion de sus fluidos téxicos, como consecuencia de la
curaciéon prematura de su tuberculosis?

Ramatis: El espiritu conjeturado como ejemplo en vuestras indagaciones, podria reducir su cuota
de venenos psiquicos en la propia existencia en que fuese curado prematuramente, aprovechando
los ultimos 20 anos de su vida fisica, viviendo sumiso a las ensefanzas salvadoras de Jesus. Si el
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odio, los celos, la envidia, la rabia o la codicia vierten venenos psiquicos en el cuerpo fisico, jel amor,
el altruismo, el perddn, la humildad, la mansedumbre y la bondad hacen bien a la salud! Una vida
pura y de servicio amoroso incesante al projimo, no solamente aligera la carga enferma del espiritu
intoxicado, sino que volatiliza gran parte de su contenido deletéreo, reduciéndolo para la reencar-
nacion siguiente; y si en la proxima encarnacion el espiritu evita producir nuevas toxinas lesivas a su
nuevo cuerpo fisico, lograra eludir la prueba de la tuberculosis que todavia deberia cumplirse durante
los 20 afios restantes. Desde el momento en que se debilite su toxico psiquico bajo el entrenamiento
sublime del Evangelio, podra expulsarlo de modo suave y menos ofensivo a la carne, ya que no
existe ningun castigo por parte del Creador, exigiendo deliberada y sadicamente los pagos bajo la ley
draconiana del "ojo por ojo y diente por diente".

Cuando el espiritu encarnado alcanza el plazo final de su purgacién téxica o se ha renovado por
el Evangelio de Cristo, basta muchas veces una sencilla prescripcién medicamentosa de cualquier
médico de poca experiencia, de un curandero o de un meédium, para que ocurra su curacion
instantdnea y desaparezcan los ultimos sintomas enfermizos de su organismo fisico. Entonces, el
pueblo atribuye ese éxito incomun a los poderes sobrenaturales o a la intervencién divina, sirviendo
tales curas milagrosas e intempestivas, para confundir a los escépticos y para activar la fe en los
creyentes indecisos.

Pregunta: Ante el hecho de verificarse el contagio de ciertas enfermedades ¢,no se podria deducir
que las enfermedades no dependen siempre del "descenso de las toxinas y que si son consecuencia
de los factores adversos y naturales de la propia vida fisica?

Ramatis: El contagio patogénico sélo es posible cuando en los individuos contagiados existe el
elemento fundamental "miasmatico" que, entonces, sirve de base para los gérmenes contagiosos. La
mayoria de la humanidad terrestre es portadora todavia de carga fluidica morbida o de miasmas
crénicos, que vienen siendo nutridos a través de los siglos y de los milenios, por la imprudencia de
ella misma. Ese miasma que se sostiene como una carga moérbida colectiva, sirve, por tanto, de hilo
favorable para que la enfermedad epidémica se disemine y se produzca el contagio. Es una suma
residual de los toxicos psiquicos que son elaborados por la criatura en sucesivas encarnaciones,
constituyéndose en la esencia mérbida basica que hace surgir las enfermedades semejantes y
alimenta los gérmenes afines.

Pregunta: Pero en vista de los cuidados y de la profilaxis vacunoterapéutica con que los médicos
reducen actualmente el peligro del contagio entre enfermedades epidémicas, ¢no queda comprobado
que tales molestias son mas bien propias del medio ambiente fisico y no producidas por cualquier
miasma incubado en la humanidad, que sirva de base al contagio?

Ramatis: Durante cualquier epidemia, hay un "erizamiento" del mismo tipo de morbo psiquico o
toxicidad colectiva, que permanece latente en los individuos saturados por la misma especie de
desérdenes mentales y emotivos del pasado. Los gérmenes, entonces, encuentran facil acceso en los
conjuntos o grupos de individuos que mas afinan entre si, provocando los brotes epidémicos. Mas es
evidente que durante las epidemias, no todos los individuos perecen.

La prueba de que no existen enfermedades, sino enfermos, esta en que a pesar de extenderse
epidemias que atacan gran porcentaje de las poblaciones, muchos seres son completamente
inmunes al contagio morbido, tal como sucede con ciertos médicos, enfermeros, frailes, monjas y
auxiliares, que actuan en asilos, hospitales, dispensarios o conventos, algunas veces infectados por
enfermedades contagiosas. La verdad es que no existe en esos, individuos la esencia moérbida que
deberia alimentar el terreno favorable a la proliferacién del germen responsable de la enfermedad
contagiosa. Les falta pues, el miasma de contacto o el elemento mérbido invisible que nutre y ayuda a
la progenie del virus de la enfermedad. {Innumerables seres abnegados, tales como Francisco de
Asis y otros, vivieron entre leprosos, tuberculosos o epilépticos, sin que sus organismos protegidos
por su admirable armonia espiritual presentasen cualquier dafo o molestia!

Pregunta: Toda vez que el espiritu expurga gradualmente por el cuerpo fisico su veneno psiquico
acumulado en vidas pasadas, ¢no seria posible que lo descargase todo de una sola vez, o sea, que
se librase de él en una sola encarnacién?
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Ramatis: Los venenos psiquicos que son transmitidos del periespiritu al cuerpo fisico, significan
los residuos resultantes de las "operaciones bajas" efectuadas por la mente espiritual en el pasado y
no en el presente. Por tanto, varian la resistencia y la capacidad estoica de cada espiritu, para
aguantar la operacién téxica mediante la cual drenaria dichos venenos en la carne.

Muchos espiritus, después de encarnados, olvidando la promesa valerosa hecha en el Espacio,
se desesperan ante la imposibilidad de una curacién corporal y prefieren huir de la vida terrena por la
puerta truculenta del suicidio. Aun aquellos que aceptan una expurgacidon toxica muy extensa, pero
que todavia se conservan encarnados hasta el fin del plazo combinado en el Mas All4, algunas veces
se dejan aniquilar por un pesimismo desolador y mortificante tal, que aumentan nueva dosis de flui-
dos morbidos en su carga enfermiza primitiva traida del pasado. De ese modo, no solo perjudican
grandemente la oportunidad de su higienizacidon psiquica por el excesivo compungimiento y fuerte
melancolia, sino que se transforman en los conocidos tipos hipocondriacos faltos de creencia en las
experiencias bienhechoras de la vida humana, cultivando amarguras aun en los momentos
venturosos. El optimismo y la fe en los objetivos de la espiritualidad, ayudan a diafanizar el
periespiritu y favorecen la mayor eclosion de luz interior, que fluira en socorro del espiritu abatido.

Los mentores siderales, previendo muchas veces el fracaso de los espiritus débiles en la
tentativa de expurgar de una sola vez hacia la carne su carga tdxica, toman precauciones para que la
curacidén psiquica se haga gradualmente en varias encarnaciones terapéuticas que les permitan
soportar hasta el final de k existencia fisica. Pero aun con eso, existen ciertas almas que conservan
estancados en su periespiritu los venenos remanentes de milenios pasados, por haber desperdiciado
excelentes oportunidades para drenarlos en el mundo material. Su situacién dolorosa perdura por
mucho tiempo, porque tales entidades, en vez de mantener el sensato equilibrio entre la emotividad y
la mente, prefieren contaminarse nuevamente con las explosiones pecaminosas de la coélera, de los
celos, de la envidia, de la codicia, de la maledicencia, de la lujuria, del odio, de la avaricia y de la
ambicion. jAsi, el contenido pernicioso que consiguen expurgar por el sufrimiento purificador a través
de la carne, es sustituido constantemente por nueva carga ruinosa, mientras se encadenan otra vez
al circulo triste de las reencarnaciones fisicas rectificadoras y trasponen los milenios atadas al yugo
del Karma doloroso!

Pregunta: ; Cémo identificaremos a los encarnados que se encuentran en las ultimas existencias
de agotamiento de venenos psiquicos?

Ramatis: Son las criaturas que, aunque acometidas por las mas terribles enfermedades, se
mantienen resignadas, pacificas, dulces y conformes. Atraviesan la vida fisica transformando sus
dolores en verdaderos himnos de belleza espiritual, animando con su valor hasta aquellos que sufren
mucho menos y que se conservan rebeldes y desanimados. En general, se consagran profundamente
a las ensefianzas de Jesus, bebiendo en El las fuerzas que tanto necesitan para no sucumbir y no
incurrir en nuevas faltas karmicas.

Esas criaturas, renuncian a las ilusiones del mundo material y parten de la Tierra como las aves
que se liberan del viscoso lodazal, alzando el vuelo sereno hacia las regiones celestiales. Aceptan el
dolor como sublime oportunidad para purificarse y para lavar el traje nupcial que el espiritu necesita
vestir después en las esferas paradisiacas.

Pregunta: No obstante, creemos que existan espiritus valerosos que prefieren intentar la
expulsion de su veneno periespiritual en una sola existencia fisica mas dolorosa. No es asi?

Ramatis: Realmente, algunos espiritus heroicos se deciden a acelerar la descarga de sus fluidos
enfermos y tormentosos del pasado y, si es posible hacerlo en una sola existencia, aunque resulte
muy raro que lo consigan en tan corto plazo, pues ademas de que la expulsion psiquica muy violenta
provoca dolores atroces, ello puede causar lesiones que perturben el sistema nervioso y dificulten el
aprovechamiento consciente de la encarnacién. No hay duda de que, a pesar de los grandes
padecimientos en las pruebas de mucho sacrificio tendientes a lograr el agotamiento toxico, las
entidades consiguen siempre expulsar gran cantidad de morbo que oprime el sutilisimo periespiritu.

Pero, mientras hay espiritus que prefieren descargar de una sola vez los téxicos incrustados en
su periespiritu —lo que les resultaria menos ofensivo y crucial de hacerlo gradualmente en varias
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encarnaciones posteriores— hay otros portadores de venenos psiquicos tan violentos que, aunque
reduzcan al minimum su "descenso" hacia la carne mortificada, padecen terriblemente desde la cuna
al sepulcro.

Pregunta: ;iQué podéis decir sobre la lepra, que ademas de causar un sufrimiento tan acerbo,
deforma sus victimas?

Ramatis: La lepra proviene casi siempre de un gran drenaje de venenos que bajan del
periespiritu. Tanto puede suceder a espiritus que tomaron la decisidon espontanea de concentrar lo
mas posible los fluidos nocivos de su periespiritu, acelerando su expulsién violentamente por la
carne, como a aquellos que, portadores de toxinas psiquicas demasiado virulentas, cuando las
conducen a la materia, aunque lo hagan en la menor dosis posible, producen el estancamiento
fluidico apropiado para nutrir los bacilos de Hansen, que son los gérmenes que causan la lepra.

El leproso, cuya situacién dolorosa se agrava mas por el imperativo de verse obligado a aislarse
de su familia, es compelido a una vida de gran introspeccion y de dolorosas reflexiones, teniendo que
reconocer que no le queda esperanza alguna en el trato con el mundo exterior. Entonces se sublimiza
por la concentracién de las energias espirituales y por la evacuacién psiquica que lo ayuda a
desagregar mas rapidamente el veneno fluidico incrustado en el periespiritu, a semejanza de la lente
que conduce los rayos solares hacia un mismo punto de convergencia. Su cuerpo se vuelve uno de
los mas vigorosos condensadores vivos, absorbente de las emanaciones deletéreas del periespiritu;
es como un vasto papel secante que después de hallarse completamente embebido en las toxinas del
psiquismo enfermo, debe expulsado hacia el seno de la tierra, en un admirable proceso que seca el
alma contaminada.

Muchos leprosos presienten subjetivamente que de su situacion tragica ha de resultarles
excelente compensacion para su espiritu atribulado, por cuyo motivo son resignados y valerosos, a
pesar de hallarse bajo un destino cruel. Los mas optimistas, organizan movimientos sociales,
recreativos artisticos y culturales, de los cuales se vieron privados en el mundo exterior. Es que en el
silencio de sus almas, la voz amiga y confortadora de sus guias espirituales los asiste continuamente,
inspirandolos para que cumplan hasta el final la operacion drenadora del contenido toxico del tejido
periespiritual, establecida en el Espacio antes de reencarnar.

Pregunta: Nos gustaria que nos explicaseis con mas claridad, por qué motivo quedan leprosos
tanto los espiritus que quieren apresurar voluntariamente la expulsion de los toxicos de su pe-
riespiritu, como aquellos que son obligados a tal proceso de purificaciéon psiquica. ¢Podéis hacerlo?

Ramatis: Tal como ya hemos dicho, hay espiritus que son heroicos y decididos y que, deseando
efectuar con mayor rapidez su limpieza periespiritual, prefieren expurgar sus fluidos toxicos de modo
intenso y rapido hacia la carne, en vez de hacerlo a través de varias existencias mas suaves y de
menor sufrimiento. Para eso, se someten a un tratamiento técnico en las instituciones adecuadas del
Espacio, de lo cual resulta mayor reaccion y convergencia de las toxinas psiquicas hacia el cuerpo
carnal. La carga deletérea que entonces es activada para lograr un mayor descenso del periespiritu a
la materia, provoca después el estancamiento fluidico enfermizo, con lo cual se crea el terreno elec-
tivo para la proliferacion facil de los bacilos de Hansen.

Por el contrario, hay otros espiritus delincuentes, portadores de toxicos tan perniciosos que,
aunque los expurguen en la menor cantidad posible hacia el organismo fisico, producen en él la
estasis fluidica apropiada a la nutricién del germen de la lepra. La dosis minima de los venenos que
esos espiritus perversos vierten obligatoriamente del periespiritu hacia la carne, equivale al maximo
de veneno que otros drenan por su espontanea voluntad.

Los primeros espiritus, podrian drenar su carga téxica en varias encarnaciones futuras, como ya
lo hemos dicho, bajo el atenuante de enfermedades menos ofensivas y sin sufrir las grandes torturas
propias de las enfermedades atroces e incurables; pero como reconocen la necesidad de su urgente
higienizacion espiritual, con el fin de poder elevarse mas pronto a las regiones paradisiacas, prefieren
concentrar todos los "dolores menores" de las encarnaciones sucesivas, en el "gran dolor" de una
sola existencia, aunque ella constituya incesante depuraciéon desde la cuna. Lastimosamente, los
otros espiritus rebeldes, obligados a purgar la toxicidad psiquica contra su voluntad, por mas que los
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favorezca la vertencia nociva del periespiritu infectado, no se libran de la lepra y de otras
enfermedades similares.

Pregunta: i Cémo ese "descenso" de los toxicos del periespiritu al cuerpo fisico es un asunto por
demas complejo para nuestro entendimiento?, ;Podriais describirnos alguna operacion quimica de
nuestro mundo, que nos diese una mejor idea de ese acontecimiento psiquico?

Ramatis: Aunque se trata de un ejemplo rudimentario, recordemos que el azufre, cuando es
sometido al calor, pasa del estado sélido al gaseoso, a través del conocido fendmeno de la
.sublimacién quimica. En estado gaseoso, es todavia visible en el seno de la retorta, pero si fuera
sometido a la accidon de un calor cada vez mas intenso, se vuelve transparente, alcanza el estado
radiante y quedara invisible. No obstante, en operacion inversa, por el enfriamiento gradual, el
quimico puede hacerlo retornar a su primitivo estado solido, en cuyo caso, el gas sumamente fluidico
e invisible del azufre sublimado, "baja" otra vez del mundo oculto y se hace visible a los ojos fisicos.

Asi, diriamos también que el "téxico psiquico” que circula por el periespiritu de la criatura, es
como el gas invisible del azufre bastante sublimado por el calor y que, por efecto de un "resfriamiento
mental”, "baja" también en su frecuencia vibratoria, hasta condensarse poco a poco en la carne del
cuerpo fisico, produciendo el estancamiento que favorece la infeccion microbiana o la degeneracion
organica.

Pregunta: La Medicina clasifica las enfermedades como infecciosas, cuando son producidas por
microbios y por sus toxinas, y como degenerativas, cuando los elementos del propio organismo lo
enferman. Para poder comprender mejor lo que nos exponéis, ;debemos situar el "descenso" de las
toxinas del periespiritu en esa clasificacion medida?

Ramatis: Aunque se considere que las enfermedades, cuando son infecciosas son provocadas
por bacterias o por virus, y que cuando son degenerativas son causadas por téxicos o por otros
elementos del propio organismo y hasta por la cronicidad microbiana, lo cierto es que las
enfermedades son realmente el producto fundamental del "descenso" de los venenos del periespiritu
al cuerpo carnal. A pesar de que esos microorganismos infecciosos causan destrucciones terribles,
alcanzando la piel, el sistema nervioso, los huesos y las glandulas; perturbando las funciones vitales,
destruyendo, matando, causando la gripe, la encefalitis, tal como ya os hemos dicho varias veces, su
éxito depende exclusivamente del "miasma psiquico" que produzca el terreno electivo para que ellos
se nutran y proliferen en la carne indefensa.

Eso sucede también con las enfermedades degenerativas, puesto que ellas no pasan de ser
condiciones mérbidas cuyas raices se hallan en los disturbios psiquicos y en la consecuente vertiente
de los téxicos del periespiritu. No importa si provienen de infecciones crénicas microbianas, de
toxinas producidas por ciertas glandulas o tejidos organicos, asi como de la desarmonia o ausencia
de determinadas hormonas, originando la diabetes por falta de insulina en el pancreas, la anemia
perniciosa por la insuficiencia de la suprarrenal, mixoedema por la perturbacion de la tiroides o las
anomalias hipofisiarias. Existen también diversas afecciones nerviosas y mentales que se originan en
las perturbaciones del alma, aunque causen otros disturbios celulares y endocrinicos, en los que se
destaca el cancer, conocido en su degeneracién celular pero aun ignorada en cuanto a su esencia
morbida.

Esa multiplicidad de sintomas y disturbios organicos que pueden ser revelados por los
laboratorios, exdmenes de radiografia o diagnésticos inteligentes, revelan apenas la ultima fase del
"descenso" de los venenos psiquicos, cuando los mismos se diseminan a voluntad por el organismo
humano. jDesgraciadamente, cuando la ciencia médica toma conocimiento objetivo y hace el
diagnéstico clasico de la enfermedad, el miasma termind ya su curso en el mundo oculto a los
sentidos fisicos y se infiltra en la carne, lesionando 6rganos, tejidos, glandulas y nervios! La infeccion
organica o degeneracion fisica, solo evidencia, entonces, el término final enfermizo, cuando se
produjo ya la estancacion moérbida con el terreno favorable a la convergencia microbiana vy
consecuente positivacion de la enfermedad a la luz de los examenes médicos.

Pregunta: ;Podemos llegar a la conclusién, entonces, de que toda enfermedad humana es
exclusivamente producida por los desequilibrios y venenos psiquicos que bajan del periespiritu al

158



Ramatis Fisiologia del Alma

cuerpo carnal?

Ramatis: No es conveniente establecer una conclusiéon extrema en el caso, toda vez que no
todas las enfermedades y todos los sufrimientos son productos exclusivos del psiquismo perturbado;
pues existen muchas tribulaciones humanas que son especificas del propio mundo en que vivis. No
debéis olvidar la naturaleza del medio terrestre en que vuestro espiritu actia, el cual es dominado
todavia por las fuerzas primitivas agresivas que oprimen y afectan el organismo del hombre en su
esfuerzo por adaptarse a las condiciones fisicas terrenales. La naturaleza delicada del cuerpo carnal
sufre desventaja cuando entra en choque con los elementos rudos del mundo terrestre, cuyo 'acon-
tecimiento, no obstante, deja de ser producto de toxicidad del psiquismo y de la desarmonia mental.
Si el individuo se despefia desde considerable altura sobre el suelo pedregoso, es obvio que su
cuerpo fisico quedara hecho guifiapos, pues de acuerdo con las leyes del mundo material, la carne
del hombre es menos resistente que la piedra contra la cual él se pueda abatir.

Aunque se considere que la mayor parte de las enfermedades humanas son originadas por la
desarmonia psiquica, no se pueden olvidar las dolencias y las perturbaciones que provienen de los
accidentes, de los cambios rapidos de la presion atmosférica y del clima que afectan los érganos
respiratorios, las enfermedades venéreas, la glotoneria, la mala alimentacion, el uso inmoderado del
alcohol y del tabaco, el extremismo peligroso de los helados, el exceso de trabajo fisico y de ruidos, la
desarmonia en el dormir, la fatiga ocular por el exceso en el estudio y en la lectura, las heridas
consecuentes de los conflictos humanos, de las revoluciones, o de las guerras, jtan al gusto de los
terricolas! Del mismo modo, no se puede atribuir a la toxicidad del espiritu, el sufrimiento ocasionado
por el gesto alocado de la criatura que ingiere un formicida, el arsénico o cualquier otro veneno; o que
por la abstinencia de alimentos frescos y de la consecuente avitaminosis, es victima de la discrasia
hemorragica. Hay que considerar, también, el hambre con el cortejo propio de la desnutricion en las
épocas epidémicas o belicosas, cuyos sufrimientos, aunque puedan ser karmicos, no son conse-
cuentes del "descenso" de toxinas psiquicas.

El hombre que sufre dolores cruciales porque sus dientes estan cariados, probablemente no esta
sufriendo el efecto de la "baja" de toxicos psiquicos a la carne; sin duda, el dolor proviene
simplemente de su imposibilidad o descuido en visitar al dentista. Si se trata de un espiritu elevado,
es cierto que la menor cantidad de toxinas existentes en su periespiritu, reducira la probabilidad de
aumento de los gérmenes dentarios. Es posible que en el cuerpo del individuo accidentado por
quemaduras, se encuentre el alma de algun cruel inquisidor del pasado recogiendo la cosecha
karmica dolorosa, pero es evidente que también sufre quemaduras aquél que, por .curiosidad o por
imprudencia, pone la mano en el fuego o en el agua hirviente, aunque no esté rescatando culpas del
pasado. Eso no es un acontecimiento karmico ni consecuencia de venenos psiquicos y si, sin duda,
cosa muy natural, porque es de ley que el fuego queme.

Pregunta: ; Como podriamos comprender mas claramente esas conclusiones vuestras?

Ramatis: El principal objetivo de nuestras comunicaciones, es el de haceros comprender las
principales condiciones del sufrimiento que afecta al espiritu encarnado en su jornada terrena. Os
destacamos las consecuencias funestas causadas por los desequilibrios espirituales del pasado y
hasta de la actual existencia, cuando se producen los venenos que después se vierten en la carne
bajo condiciones dolorosas y desagradables de padecimientos cruciales; asi también hemos
sefalado los dolores que son originados simplemente por las condiciones agravantes del planeta en
que habitais. Si no fuera asi, tendriamos que considerar las enfermedades de los animales son
también provenientes de culpas karmicas de vidas pasadas o consecuencias del "descenso” de
toxinas psiquicas. Pero no existiendo dolores injustos ni imposiciones draconianas por parte de Dios,
la vida del alma en la carne sirve para ayudarla a pulir sus aristas animales y elevarla a las regiones
superiores, en donde no actian las leyes severas que rigen la materia. El espiritu, cuando esta
encarnado, no debe entregarse a producir quejas y censuras contra el mundo fisico que habita, y si
aceptarlo como su mejor oportunidad para la conquista de su perfeccionamiento espiritual. No
conviene que olvide que todavia podra habitarlo en futuras encarnaciones, asi como tener en cuenta
que le compete hacer todo lo posible para hacerlo mejor, pues otras almas necesitadas siguen en su
retaguardia, como candidatas a las mismas lecciones planetarias.
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Pregunta: ;Por qué motivo los lideres espirituales, cuando se hallan en contacto con el mundo
fisico, sufren también reacciones dolorosas en su naturaleza elevada, ya que nos parece que ni
deberian verter toxinas del periespiritu ni efectuar rescates karmicos del pasado?

Ramatis: Tal como el hombre que porte delicadisimo traje, cuando se halle en contacto con el
pantano sera contaminado por las impurezas del mismo al atravesarlo, los espiritus elevados y sin
pecados, cuando bajan a vuestro mundo en misiones de sacrificio, no pueden eximirse de sufrir las
reacciones agresivas del ambiente fisico tan rudo. Jesus, aunque fuese un espiritu elevadisimo y de
sublime jerarquia en los cielos, no pudo sustraerse a la accién contradictoria y opresiva del clima de
la Tierra, que le provoco reacciones organicas bastante aflictivas para su naturaleza angélica. A pesar
de ser un angel descendido de los mundos celestiales, se vio obligado a emprender esfuerzos
heroicos para mantenerse satisfactoriamente en el plano de vida inferior del mundo terrestre. El
mismo pantano que puede ser motivo d« euforia para el batracio satisfecho con las emanaciones
mefiticas del gas de metano sera de cruel tortura para el pajaro que tenga que soportarlo apenas por
algunos minutos.

Pregunta: Concluyendo nuestras Preguntas sobre el asunto del presente capitulo, deseamos
saber lo que nos aconsejais como mas sensato e inteligente, con el fin de que podamos libertarnos
mas pronto del Karma doloroso del pretérito. ¢Hallais mas justo que nos entreguemos por completo al
sufrimiento y al dolor, toda vez que son efectos resultantes de la "expulsién" morbida de toxinas que
afectan nuestro periespiritu enfermo?

Ramatis: Ya os hemos dicho muchas veces, que no vivis en la Tierra como consecuencia de
algun castigo o equivoco por parte del Creador, y si con el fin de educaros para que en el futuro
disfrutéis del derecho a habitar los planos paradisiacos. Aprovechad bien vuestras experiencias
espirituales, tal como lo hacen los buenos alumnos en el curso escolar. Aunque el dolor y el
sufrimiento sean desagradables, su funcion es la de transformar la vestimenta periespiritual oriunda
de las energias teluricas del mundo animal, en la contextura delicada de la tunica angélica. La
encarnacion del espiritu en los mundos planetarios, es bendita providencia que desarrolla su
conciencia y le proporciona la oportunidad de alcanzar la ventura por el mérito del esfuerzo personal.
Su demora en el contacto con la materia, proviene del deseo siempre insatisfecho y del apego en
demasia a la gran ilusién de la vida fisica, como si esta fuera la verdadera vida. Los entrenamientos
ilusorios de la materia y de las pasiones peligrosas, cuando son muy cultivados, debilitan la voluntad
y la hipnotizan de retorno al linaje animal, que constituye la base del periespiritu. Pero es de ley divina
que todas las almas terminen saturandose por la mediocridad de los sentidos fisicos y que modifiquen
sus planos y destinos, para buscar, en definitiva, las compensaciones elevadas de los mundos
espirituales.

iY bajo nuestra sencilla opinion, Jesucristo es todavia el "Camino de la Verdad y la Vida" por cuyo
motivo 0s aconsejamos que lo sigais como la ruta mas cierta para nuestra vida y para el logro de la
mas breve liberacién de las cadenas karmicas del pasado! En toda su excelsa obra, permanece la
semilla oculta de la senda venturosa. Desde que El, como el inconfundible mediador del Cielo, acepté
tranquilamente el sufrimiento y el sacrificio que no merecia, para libertar al hombre de las sombras de
la animalidad, creemos que podéis entregaros confiados y serenos al dolor que purifica y perfecciona.
Sin duda, mientras Jesus era inocente, vosotros soélo expiais el resultado de la siembra imprudente
del pasado. Pero a través de las ensefianzas evangélicas revigorizadoras del alma, podréis desatar
muy en breve los grilletes de vuestras culpas pasadas y liberaros del sufrimiento; jpues curando las
enfermedades del alma, se curaran también las dolencias del cuerpo!

Ningun medicamento portentoso de vuestro mundo puede equipararse a las recomendaciones
terapéuticas que el Sublime Nazareno nos dejé en el admirable "Sermén de la Montafa", y que el
evangelista Mateo nos transmitid en el capitulo 5:1 al 12, de su evangelio: "Bienaventurados los
mansos, los que lloran; los que tienen sed de justicia; los misericordiosos; los limpios de corazén; los
humildes de espiritu, porque ellos seran consolados alcanzando misericordia, y de ellos sera el reino
de los cielos".
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LA INFLUENCIA DEL PSIQUISMO EN LAS ENFERMEDADES DIGESTIVAS

Pregunta: ;Podéis explicarnos si las enfermedades del aparato digestivo del hombre —que
aumentan temiblemente en la actualidad— provienen también de las alteraciones psiquicas mentales
y emotivas, o si debemos considerarlas sencillamente como consecuencia de la alimentacion artificial
y enlatada, de la vida moderna?

Ramatis: Sin duda, sabéis que el tan famoso sistema nervioso vago simpatico es una poderosa
red de neuronas sensibilisimas, que se extiende desde el encéfalo por todas las visceras y por todos
los tejidos del cuerpo humano, entrafnandose profundamente por todas las regiones carnales, hasta
alcanzar las células cutaneas de las puntas de los dedos y los vasos capilares de la planta de los
pies. En ese doble sistema nervioso que se origina en la intimidad del cerebelo, tanto las células de
los centros cerebrales controladoras del metabolismo general como las de los ganglios, expiden dos
especies de corrientes nerviosas: las células simpaticas envian la corriente excitante, y las células
parasimpaticos, o del vago, emiten los impulsos frenadores o inhibidores del organismo

Este trabajo delicadisimo de ambos sistemas, por ley bioldgica, deberia ejercerse siempre del
modo mas armonioso posible, con el fin de que se mantuviese el equilibrio perfecto de la salud
psicofisica del hombre. Es de su funcion bioldégica que, mientras las células simpaticas excitan el
organismo a trabajar, las parasimpaticas tienen por funcidon hacerlo descansar. El nervio simpatico es
el autor de todas las reacciones dinamicas y laboriosas del cuerpo; le cumple acelerar la actividad del
corazon, estrechar los vasos y dilatar las venas respiratorias, asi como aumentar la cuota de oxigeno
en la sangre, movilizando el azucar almacenado en el higado y administrando el combustible
necesario para que los musculos puedan trabajar satisfactoriamente.

Pero al nervio vago o parasimpatico, le cabe realizar una accién inversa, aunque también en un
sentido de labor organica, pues tanto estimula las actividades intestinales con el fin de que el hombre
se nutra mientras reposa, como apresura el trabajo de los rifiones para que eliminen los residuos
sobrantes en el metabolismo general. Bajo su accién, la respiracion se debilita, se reducen los golpes
cardiacos y el flujo de la circulacion de la sangre, lo que impide que el cuerpo carnal se desgaste
totalmente, y si que descanse y se renueve satisfactoriamente de las necesidades cotidianas del
espiritu. He ahi por qué la Medicina considera el sistema simpatico como el nervio del trabajo, mien-
tras el vago es el nervio responsable del descanso corporal.

Sucede, no obstante, que el cuerpo astral (o "cuerpo de los deseos", muy conocido por los
ocultistas vy fiel traductor de las emociones del espiritu para con el organismo carnal), se encuentra
apoyado exactamente en ese sistema doble del nervio vago-simpatico, que ocupa y penetra
profundamente la regiéon abdominal, cercado por el sistema de los ganglios nerviosos del plexo solar.
En consecuencia, toda emocion, deseo o sensacion del espiritu, repercute inmediatamente en esa
regién tan delicada que la Medicina cognomind "segundo cerebro" o cerebro abdominal,
considerandola como la "subestimacion" nerviosa mas importante del cuerpo humano, después dé la
responsabilidad y de las funciones del cerebro comandante de todo el organismo de la carne.

Cuando la mente del espiritu encarnado emite impactos violentos y agresivos, ya sea debido a su
irascibilidad, celos, odio o miedo, se perturban las funciones de todos los 6érganos digestivos, toda vez
que la repercusion nerviosa que los alcanza, dificulta el trabajo de la vesicula en su drenacién biliar,
altera la produccion de los jugos gastricos, de los fermentos pancreaticos, de la insulina y de las
hormonas hepaticas, y perturba las demas operaciones quimicas que se efectian en la intimidad del
trato intestinal. Los movimientos peristalticos sufren profundamente como consecuencia de las
alteraciones ocurridas en el psiquismo. Esos impactos mérbidos agresivos, iguales a las ondas de un
lago agitado, se manifiestan desde el estémago, el piloro, el duodeno y el intestino delgado, y
alcanzan el intestino grueso perjudicando el colon. Entonces, se produce poco a poco el terreno
electivo para las colitis, las atrofias o dilataciones de los vasos sanguineos, originandose también las
fistulas, las hemorroides y las estenosis rectales.

Esa acci6n ofensiva del psiquismo perturbado sobre el aparato digestivo, puede ser facilmente
comprobada. Es sumamente conocido el caso de los estudiantes en las visperas de los exdmenes o
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de las personas que vuelan por primera vez en aeronaves, que son atacados de brotes disentéricos
debido al miedo. Tales personas, no consiguen contener los fuertes impactos de la angustia y el
temor que le domina el espiritu, y que se canaliza fuertemente del cuerpo astral al sistema vago
simpatico, reflejandose después en el metabolismo del intestino delgado y perturbando el fendmeno
de la digestion y de la nutricion.

Bajo la misma repercusion vibratoria ofensiva, un ataque de cdlera, celos o de odio muy intenso,
se transforma en fuerza psiquica violenta, que se refleja atrabiliariamente por el plexo solar.
Entonces, contrae en forma agresiva el higado, oprime la vesicula y altera la importante funcion
drenadora de la bilis, influyendo en las funciones digestivas y causando irritaciones con graves
consecuencias futuras. Si se trata de un individuo victima de asiduos acometimientos de rabia, celos,
irascibilidad, envidia, o de excesivas aflicciones emotivas y preocupaciones exageradas, es obvio
que, de acuerdo con la ley de que "la funcion crea el 6rgano, su vesicula, por ejemplo, se encontrara
siempre afectada por incesante opresion nerviosa bajo la congestion del higado, concluyendo por
adherirse al tejido hepatico.

Pregunta: ;Como se producen las Ulceras gastricas o duodenales, que en la actualidad se
multiplican epidémicamente bajo esa accion del psiquismo alterado?

Ramatis: Toda preocupacion, descontrol emotivo o inquietud mental, cuando son muy frecuentes,
terminan por causar irritacion en la mucosa del estdmago, la inflamacioén o la estrechez del duodeno.
Bajo una carga emotiva constante y opresora, el segmento muy sensible del intestino delgado, que es
el duodeno, se ve obligado a mantenerse bajo incébmodo y tensa contraccion espasmadica, que
terminan aglutinandose las células sustitutivas en una conformacién anatémica deformada. Asi, la
perturbacién funcional que el desequilibrio psiquico y las emociones mérbidas provocan en el higado,
repercuten también en la vesicula, impidiéndola verter a tiempo los acidos biliares que deben activar
el fermento del pancreas sobre el bolo alimenticio, después de atravesar el piloro. Entonces, se
perturba la armonia y la seguridad protectora del proceso quimico, debido a las alteraciones de las
sustancias y de las hormonas digestivas, dando por resultado las irritaciones comunes en la mucosa
duodenal. Con el tiempo, el médico radidlogo comprueba el proverbial diagndstico de la "duodenitis"
y, en lo futuro, la formacion de los "nichos" que confirman la existencia de la indeseable Ulcera.

Muchos médicos modernos, ya no ponen en duda el hecho de que la mayoria de las Ulceras del
aparato digestivo se deben al producto moérbido de la neurastenia y de las predisposiciones
neurovegetativas. Consideran que la ulcera es el resultado de un conflicto generado por la
dependencia al deseo de posesion, de amor, de gloria y de poder, y que después de frustrado,
provoca mayor secrecion de jugo gastrico por la contraccion espasmodica de las paredes del
estomago y la consecuente irritacion de las mucosas internas. Aluden a los traumas psiquicos y a las
emociones de cualquier procedencia pesimista, que se pueden transformar en elementos que tanto
pueden favorecer o agravar la enfermedad, como pueden detenerla bajo la accién de un estado
bastante optimista. Cuando el psiquismo no se muestra favorable y sostiene los espasmos de la
mucosa, el recurso médico, por tanto, consistira Unicamente en prescribir los anestésicos, los
antiespasmaodicos o sustancias neutralizadoras de los acidos ofensivos al estémago y al duodeno.

Pero el hecho, en sintesis, consiste en las ondas desordenadas de la carga mental o emotiva que
el espiritu descuidado lanza en .su cuerpo fisico a través del sistema vagosimpatico que lo perjudican
y que mas tarde se concretizan en la forma de perturbaciones organicas. Muchas personas a las que
se considera enfermas fisicas, en realidad no son otra cosa que enfermos psicopaticos. Hay fobias,
histerismos, depresiones o manias que producen también los cuadros tipicos de las uUlceras. Cuando
el clinico no consigue el diagnéstico plausible con la prueba material de la placa radiografica que
revela los nichos ulcerosos, raramente comete equivoco si prefiere considerar el caso como evidente
"Ulcera nerviosa”.

El organismo carnal —ya lo hemos dicho muchas veces— es un verdadero "papel secante" del
periespiritu, pues absorbe toda la carga mérbida producida por la desarmonia mental y por los
descontroles emotivos del alma, para luego intoxicarse por los fluidos psiquicos enfermizos. La
situacion del cuerpo fisico se hace mas aflictiva si el médico, en vez de ayudarlo a expurgar los
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venenos enddgenos, lo satura con el quimismo agresivo de las drogas toxicas de la farmacologia
pesada. jHe ahi por qué crece actualmente el numero de las enfermedades del aparato digestivo, a
medida que mas se perturba el espiritu del hombre que, viviendo su hora apocaliptica tan profetizada
por los videntes biblicos, se desinteresa de conseguir su salud espiritual a través de las ensefianzas
terapéuticas de Jesus!

Como las alteraciones psiquicas y emotivas de las criaturas se parecen mucho en ciertas épocas,
regiones o latitudes geograficas, es por lo que se da la frecuencia de propagacion de enfermedades
semejantes, toda vez que la mayoria de las personas contagiadas o enfermas, sufren las mismas
causas de desorientacién mental y emotiva. No os es extrafio que en las épocas de revoluciones o de
guerras, en las que los individuos de cierto pais se hallan bajo una misma emocion colectiva de odio,
de venganza o de miedo, se produzcan las condiciones apropiadas para que surjan determinadas
enfermedades que, en época normal, sélo se producen de modo aislado. Aunque se alegue que en
épocas belicosas la mala nutricion, la falta de higiene o el medio insalubre son los responsables de
las enfermedades epidémicas, se sabe, por ejemplo, que la neurosis de guerra con su cortejo
morbido, ocurre independientemente de cualquier accidén nociva del medio y solamente debida al
estado de espiritu de los individuos dominados por el miedo o por la angustia.

De ahi, también, que en ciertos periodos se imponga la moda de la apendicitis, de la amigdalitis,
de las Uulceras gastricas o pépsicas, de las vesiculas lentas, de las colitis, amebas, giardias,
estrongiloides, 0, como sucede actualmente, jun aumento aterrador del cancer! Se observa que esas
anomalias parecen corresponder exactamente a un "momento psiquico” mérbido, afinando con cierto
tipo de preocupacion, angustia, tension nerviosa o acontecimientos aflictivos del mundo. Las
estadisticas médicas llegan a sefalar ciertos tipos de enfermedades generalizadas que se avienen,
perfectamente, al modo de vida y al temperamento de determinadas razas y pueblos.

Pero es evidente que la mansedumbre, el perddn, el amor, la ternura, la humildad, la paciencia y
el renunciamiento ensefiados por Jesus, no alteran la armonia mental ni fustigan el periespiritu, ni
bombardean el sistema vagosimpatico. La familiaridad cristiana y el culto salvador del Evangelio,
dinamizan la energia nerviosa y angelizan el psiquismo del hombre, asi como la oracion eleva el
"quantum" vibratorio de la defensa del alma.

Pregunta: En virtud de haber distinguido muchas veces los términos "enfermo" y "enfermedad"”,
¢ podriais explicarnos con mas detalles las diferencias fundamentales que existen entre ambos
conceptos?

Ramatis: Ciertamente, sabéis que la enfermedad es mas propiamente un desorden funcional y no
una anomalia cualquiera aparte que se aisle completamente de la unidad atémica, fisiolégica o
mental. Aunque por el concepto anatdomico del ser vivo, todavia tienda la Medicina a hacer de cada
6rgano o sistema enfermo una enfermedad y de ésta una especialidad que requiere tratamiento
especifico, no cabe duda que siempre hay enfermos y no enfermedades. A pesar de que el
diagnéstico médico sea normalmente condicionado a una enfermedad especial en el cuerpo humano,
es evidente que si en ese cuerpo todavia continla manteniéndose la misma unidad y la
predominancia del espiritu inmortal en su comando, es el "todo-individuo" quien realmente esta
enfermo y no solamente un érgano o cualquier parte anatémica aislada.

Es necesario distinguir, pues, entre "enfermedad”, que es el diagndstico dado por la Medicina
oficial, considerado Unicamente en razén de un érgano o de un sistema organico enfermo, y el
"enfermo”, que es el individuo (el todo psicofisico, el alma y el cuerpo), que precisa ser examinado en
toda su extension y profundidad psicosomatica. Mientras el paciente sea considerado apenas en
funcion de varias enfermedades, que surgen y desaparecen por las piezas vivas de su cuerpo carnal,
es cierto que él continuara visitando los consultorios médicos hasta el fin de su vida, bajo la
melancdlica tarea de sustituir enfermedades, del mismo modo que las mujeres cambian de moda en
las diversas estaciones del afio. En la enfermedad, basta con que se considere el érgano enfermo;
mientras que en el enfermo, ante todo, jes necesario descubrir cuales son las desarmonias de su
espiritu, en relacién con los principios vibratorios de la vida césmical!

Pregunta: ; Podéis ilustrar la cuestion con un ejemplo adecuado, que nos haga comprender mejor
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la diferencia que existe entre enfermo y enfermedad?

Ramatis: Suponed que determinada criatura trae del médico el diagnéstico de que sufre una
"colitis". No hay duda de que en ese paciente fue clasificada y sefialada una enfermedad aislada en
un érgano, en un angulo de la parte del todo-individuo, separada de su cosmos psicosomatico. El
diagnéstico, en el caso, no se refiere al enfermo, y si, indudablemente, a una enfermedad llamada
colitis, o sea, inflamacién del colon intestinal. EI médico comun, puede ignorar, en ese caso, que se
trata de un morbo psiquico, oculto a su vista fisica y a las pruebas de laboratorio, y que, después de
haber circulado por cierto tiempo por la contextura del periespiritu del paciente, afloré en la region
abdominal y se presentd exactamente en el colon intestinal, por ser éste el punto mas débil y
vulnerable de todo el organismo. Sin duda, la enfermedad "colitis", ha de ser tratada aisladamente
bajo la terapéutica especifica mas eficiente, condicionada a los ultimos descubrimientos médicos,
investigaciones patoldgicas y recursos elogiables de la farmacopea moderna.

El colon intestinal inflamado, sera protegido e inmunizado bajo adecuada medicacién y dieta
razonable, no obstante se ignore que se trata de un impacto morbido bajando directamente del
campo psiquico que perturbé las funciones nutritivas, irritando cualquiera de los angulos del intestino
grueso. Es cierto que la apresurada proteccion medicamentosa al colon enfermo, ird a aumentar la
resistencia contra la accion moérbida de los residuos toxicos bajados de la mente desorganizada o
producidos por las emociones descontroladas; tal vez impida la mayor difusion por el delicado tejido o
reprima el impacto mérbido del mundo oculto, dificultando el mayor estancamiento de las toxinas. No
obstante verse estas toxinas impedidas de esparcirse por la regién inmunizada, no por ello hay
solucién de curacion definitiva, pues esas toxinas se desviaran en seguida, para condensarse en otro
organo o regidén organica que, después del colon intestinal, se presente mas vulnerable a su accién
virulenta.

Desde el momento que el paciente persista en sus desequilibrios mentales y emotivos, que
nutren el morbo psiquico circulante en su periespiritu, aunque la Medicina le cure una enfermedad
llamada "colitis", jlo cierto es que él mismo no quedara curado! Algun tiempo después, se ha de
quejar del duodeno, de la vesicula, del higado, del estomago, del pancreas o de los rifiones,
necesitando reiniciar la antigua peregrinacion por las clinicas médicas y luchar nuevamente con todos
los tormentos acostumbrados. Quizas tenga que recurrir a los tubos tradicionales para agotar la bilis
estancada, o a los medicamentos colecinéticos para activar la vesicula. Necesitara nuevas pruebas
radiograficas, alcalinizantes, anestésicos o antiespasmaddicos, jviviendo de la esperanza de que el
médico, muy pronto, ha de descubrir su verdadera enfermedad! No hay duda de que no demorara la
nueva sentencia médica, afirmada en la brillantez académica: tal vez sea una hepatitis, una ulcera
duodenal o una gastritis; una colecistitis 0 amebiasis; esplenitis, nefritis 0 una grave apendicitis! Pero,
aunque el médico consiga curar la vesicula, el estbmago, el bazo, el duodeno, los rifiones o el higado
enfermos, o el cirujano extirpe los 6rganos afectados, no por eso el enfermo se puede considerar
curado. El hecho de librarse de los sintomas dolorosos o de los 6rganos que enfermaran bajo la
accién del veneno psiquico vertido por el periespiritu, no comprueba la curacion del doliente, y si,
apenas, la transferencia de la carga enfermiza. La curacion se hace necesaria en el enfermo, en el
todo-individuo, esto es: no basta tratar solamente los 6rganos enfermos, sino que sera necesario
obrar en la mente del individuo enfermo, para que se renueve en la composicion de sus pensa-
mientos perturbadores y evite, por tanto, nuevas cuotas de toxinas psiquicas que, por ley de
gravedad fisica, han de fluir hacia el cuerpo indefenso.

No basta que el médico senale en su tabla patolégica el tipo de la enfermedad diagnosticada con
habilidad y después siga la terapéutica mas aconsejable en el momento; en el subjetivismo del alma
del enfermo, permanecera la afirmacién de que no fue curado, sino, apenas, contemporizado en su
estado molesto. Siempre ha de persistir su temor: sen qué érgano el indeseable huésped oculto y
morbido, se habra de manifestar nuevamente para producir otra "enfermedad"? Evidentemente,
después que el morbo psiquico haya efectuado el recorrido por todos los érganos mas vulnerables
del organismo carnal, expulsado a cada paso por el bombardeo medicamentoso o porque el cirujano
extirpa su punto de apoyo material, cesara su marcha destructora en la ultima estacion de parada: jel
corazén!
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iEl paciente, a pesar de tantas enfermedades diferentes habilmente curadas, termina sus dias
mas enfermo que cuando comparecid por primera vez en el consultorio médico, porque ademas de
las enfermedades propiamente dichas, se encuentra lesionado por la intoxicacién medicamentosa o
marcado por las cicatrices dejadas por las operaciones!...
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CONSIDERACIONES SOBRE EL ORIGEN DEL CANCER

Pregunta: ;Podéis decirnos si el cancer es una enfermedad originaria del medio planetario que
habitamos?

Ramatis: Ya os hemos dicho anteriormente, que el cuerpo fisico es una prolongacion del propio
periespiritu, actuando en la materia. Podéis compararlo a un gran "papel secante" capaz de absorber
todo el contenido téxico producido durante los desequilibrios mentales y los desarreglos emotivos del
alma. Cualquier desarmonia o dafo fisico del cuerpo carnal, debe, por eso, ser examinado o
estudiado teniendo en cuenta al individuo todo, o sea, a su conjunto psicofisico. El cuerpo humano,
ademas de sus actividades propiamente fisiolégicas, esta en relacion con una vida oculta, espiritual,
que se elabora primeramente en su mundo subjetivo, para después manifestarse en el mundo fisico.

El espiritu, es uno en su esencia inmortal, pero su manifestacion se procesa en tres fases
distintas: piensa, siente y actua. En cualquier aspecto que sea analizado o en cualquiera de una de
sus acciones, debe ser considerado bajo esa revelacion triple que abarca el pensamiento, el
sentimiento y la accién. Para mayor éxito en el verdadero conocimiento del hombre, es conveniente
saber que él es también la misma unidad cuando manifiesta sus actividades morales, intelectuales,
sociales y religiosas. De este modo, ya sea en la enfermedad o en la salud, no existe separacion
entre el pensamiento, la emocion y la accion del hombre. En cualquier acontecimiento de su vida, ha
de revelarse siempre una sola conciencia, en un soélo todo psiquico y fisico; en una sola memoria
forjada en el simbolismo del tiempo y del espacio.

En consecuencia, como el espiritu y el cuerpo no pueden ser estudiados separadamente, ya sea
en la salud o en la enfermedad, es obvio que también en el caso del cancer y de su tratamiento
especifico, es muy sensato e importante identificar primero el tipo psiquico del enfermo y, a
continuacién, considerar la clase de enfermedad. Aunque cierto porcentaje de incidencia del cancer
sea original del choque ocurrido entre las fuerzas ocultas que descienden del plano superior y las
energias astrales creadoras de los diversos reinos de la vida fisica, su manifestacion mérbida en el
hombre, proviene de la toxicidad fluidica que todavia circula en el periespiritu, y que fue acumulada
por los desatinos mentales y emotivos ocurridos en las distintas encarnaciones anteriores.

Ese morbo fluidico "desciende" después del periespiritu, para concentrarse en un érgano o en un
sistema organico fisico, pasando a perturbar la armonia funcional de la red electrénica de
sustentacién atomica y a trastornar el trabajo de crecimiento y de cohesion de las células.

Aunque cada cuerpo fisico sea el producto especifico de los ascendentes biolégicos heredados
de cierto linaje carnal humano, siempre revela en el escenario del mundo fisico, el aspecto interior del
alma que lo comanda. Aun considerando las tendencias hereditarias que disciplinan las
caracteristicas fisicas del individuo, hay que reconocer también la fuerza de los principios espirituales
que pueden dirigir y modificar el cuerpo de carne. Cada organismo fisico reacciona de acuerdo con la
naturaleza intima de cada alma encarnada y de modo diferente entre los diversos hombres; lo que
ocurre tanto en la salud como en la enfermedad.

Por tanto, varian las reacciones y la gravedad de un mismo tipo de tumor canceroso en diferentes
individuos, porque su mayor o menor influencia, ademas de la resistencia biologica, queda
subordinada también a la naturaleza psiquica emotiva y psicolédgica del enfermo.

Pregunta: Por tanto, ;debemos considerar que el cancer es una enfermedad espiritual, por el
hecho de que proviene de los deslices psiquicos cometidos por el hombre en el pasado?

Ramatis: Es en la intimidad oculta del alma, en donde realmente tiene inicio cualquier impacto
morbido que después perturba el ritmo y la cohesion de las células en el organismo carnal. Es por
eso, también, que se distinguen la naturaleza, la frecuencia y la calidad de sus energias,
especialmente cuando actuan mas profundamente en el seno del espiritu humano. De ese modo, la
fuerza mental sutilisima que modela el pensamiento, es muy superior a la energia astral, mas densa,
que manifiesta el sentimiento o la emocion; del mismo modo que, en la materia, el médico reconoce
también que la fuerza nerviosa del hombre es superior a su fuerza muscular. He ahi por qué, durante
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la enfermedad, ya sea una simple gastralgia o el temido cancer, el raciocinio, la emocion y la
resistencia psiquica de cada enfermo, presentan considerables diferencias y varian las reacciones
entre si. Mientras el hombre predominantemente espiritual y de raciocinio puro, puede encarar su
sufrimiento bajo alguna consideracion filoséfica consoladora o aceptar como justificado el objetivo de
su mayor sensibilidad, la criatura exclusivamente emotiva es casi siempre un infeliz equivocado que
materializa el dolor bajo la desesperacidén incontrolable, como consecuencia de su alta tension
psiquica.

Lo cierto es que las energias sutilisimas que actuan en el mundo oculto de la criatura humana y
que se constituyeron en maravillosa red magnética de sustentacién del edificio atdmico, de la carne,
s6lo pueden mantenerse cohersas y proporcionar tranquila pulsacion de vida, desde el momento en
que se logre el equilibrio armonioso del espiritu. Solo asi la salud fisica viene a ser un estado de
magnifico ajuste organico. El ser no siente ni oye el pulso de su vida, porque su ritmo es suave y
cadencioso, como consecuencia de una actuacion mas leve de todas las piezas y funciones
organicas. Manifestandose admirablemente compensadas en todo su metabolismo, no perturban la
conciencia en vigilia, porque no provocan el desanimo, la inquietud o la angustia, que se generan
durante la desarmonia del espiritu.

El animal salvaje o el indio de la floresta, aunque sean de vida rudimentaria, son portadores de
organismos bien dispuestos, como preciosas maquinas de carne estructuradas para funcionar tan
ajustadas como si fueran valiosos cronémetros de precision. Sin duda, ello sucede porque viven
distantes de las inquietudes mentales de los civilizados, ajenos a cualquier disturbio psiquico que
pueda alterarles la armonia de las fuerzas electrénicas responsables de la cohesidon molecular de la
carne.

No desconocemos la existencia de ciertas enfermedades capaces de afectar a los seres
primitivos, que no son consecuencia de emociones perturbadoras, pero insistimos en recordaros que
es precisamente entre los civilizados, como seres pensantes en esencia, entre los que aumentan
cada dia mas las insidiosas enfermedades. Es notorio que los salvajes sanos se enferman con
facilidad cuando entran en contacto con las metrépolis y pasan a adoptar los vicios y las
capciosidades mas comunes.

El cancer, que tanto se manifiesta en la forma de tumores como desvitalizando el sistema
linfatico, nervioso, 6éseo o sanguineo, no debe ser considerado como un sintoma aislado del
organismo, pues su mayor 0 menor virulencia mantiene estrecha relaciéon con el tipo psiquico del
enfermo. El morbo canceroso se acrecienta por los desatinos mentales y emotivos, que conmueven el
campo bioelectro animal y lesionan el sistema vital de la defensa, para situarse luego en el érgano o
sistema mas vulnerables del cuerpo carnal. En consecuencia, la "causa remota" patoldgica del
cancer, debe ser procurada, concienzudamente, en el campo original del espiritu y en la base de sus
actividades mentales y emotivas. No se trata de un acontecimiento moérbido de la exclusividad de
cualquier dependencia organica, que se produce sin el conocimiento subjetivo del todo individuo.

Pregunta: ;Cémo podriamos comprender mejor esa manifestacion moérbida del cancer, "desde el
campo original del espiritu"?

Ramatis: El espiritu es el comandante unico y el responsable exclusivo de la armonia y del
funcionamiento de todo el cosmos de células que constituyen su cuerpo carnal, el cual no tiene vida
aparte o independiente de la voluntad de su duefio. Ni aun el sentido instintivo que regula las diversas
actividades organicas del cuerpo fisico y que se presume funcionen sin el conocimiento directo del
alma, tal como el fenbmeno de la nutricién, el de andar y el de respirar, es un acontecimiento
automatico, pues su armonia y éxito de accién controladora, dependen siempre del mejor contacto
del espiritu con el cuerpo carnal. El sistema respiratorio, el estdbmago, el intestino o el corazén,
pueden sufrir alteracion, también, como consecuencia de la menor emocién o cambio del
pensamiento, pues aunque sean organos que se hallen fuera del alcance de la voluntad, son
perturbados en su automatismo cuando se hallan sometidos a gran insistencia por nuestro temor,
angustia, irascibilidad o melancolia.

Es de conocimiento popular, que la alegria aumenta el flujo de la bilis en el higado, que la célera
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lo paraliza y que la tristeza lo reduce. Los médicos afirman que se producen innumerables
modificaciones y reacciones en la vesicula biliar, ante simples variaciones de nuestro pensamiento y
de nuestro sentimiento. Esas alteraciones, como lo hemos recordado anteriormente, ocurren mas
comunmente en la regidn hepatica, porque el cuerpo astral, que es el responsable de la
manifestacion de las emociones del espiritu, se halla ligado al de la carne justamente en el plexo
solar, mas conocido por plexo abdominal en la terminologia médica, el cual es el principal contralor de
los fendmenos digestivos. También se unen alli los nervios simpaticos y parasimpaticos, con
importantes funciones en esa zona. El primero, tiene por funcién acelerar el trabajo de los érganos
digestivos y regular la entrada de la bilis en la vesicula; mientras el segundo retarda todos sus
movimientos fisioldgicos.

Gran numero de los fendmenos que ocurren en el cuerpo fisico, comprueban la intervencién del
pensamiento producido por la mente humana, que actua a través del sistema nervioso y repercute por
el sistema glandular, facilmente afectable por nuestras emociones. El miedo, la vergienza, la rabia o
la timidez, causan modificaciones en la circulacién cutanea y producen la palidez o el enrojecimiento
del rostro. Bajo las descargas de adrenalina y demas alteraciones de las hormonas, de los jugos
gastricos y de los cambios en los centros térmicos, las pupilas se contraen y se dilatan, como también
los vasos capilares. Muchas enfermedades propias de la regién abdominal, como las del estdmago,
las del intestino o las del pancreas, se originan exactamente en las perturbaciones nerviosas
ocasionadas por el descontrol mental y emotivo.

Siendo el cuerpo fisico constituido por células que se hallan en incesante asociacién con las mas
variadas e innumerables colectividades microbianas, que viven sumergidas en los liquidos
hormonales, en los jugos, en los fluidos y en otras sustancias quimicas producidas por los érganos
mas evolucionados, es evidente que la cohesidn, la armonia y la afinidad de trabajo entre esas
asombrosas fuerzas vivas del mundo microscopico, dependen también fundamentalmente del estado
mental y de la emotividad del espiritu. Este es el verdadero responsable del equilibrio electrénico de
la red atomica y de las relaciones del mundo oculto con el mundo exterior de la materia. La salud,
pues, asi como la enfermedad, viene de "adentro hacia afuera" y de "arriba hacia abajo", tal como ya
lo han definido con mucha inteligencia, los homedpatas; pues la armonia de la carne depende
siempre del estado de equilibrio y de la armonia del propio espiritu encarnado.

Ya hemos explicado que la fuerza mental comanda la fuerza nerviosa y que ésta repercute en el
organismo muscular, para efectuar luego las modificaciones favorables o intervenir des-
ordenadamente, lesionando la estructura de los érganos o del sistema organico. La enfermedad,
pues, en vez de ser una desarmonia especifica de determinado érgano o sistema de 6rganos, es el
producto de un desorden funcional que afecta toda la estructura organica. Es un estado mérbido que
el propio espiritu hace reflejar perturbadoramente en todos sus campos de fuerzas fisicas y planos de
manifestacion. Ya hemos dicho que la irregularidad en el campo mental, produce también sus toxinas
especificas mentales, que repercuten en el cuerpo astral y carbonizan las fuerzas astralinas
inferiores. Entonces, se produce el gradual rebajamiento vibratorio del contenido tdxico psiquico que
se espesa y densifica, fluyendo hacia la carne y constituyendo el morbo que se sitla luego en
cualquier 6rgano o sistema del cuerpo fisico, produciendo la indeseable condicién enfermiza.

Es asi como la manifestacién mérbida que provoca la enfermedad en el organismo humano,
comienza por la perturbacion del espiritu "desde su campo originar de accién espiritual, y, después
"baja" gradualmente a través de los distintos planos intermediarios del mundo oculto.

Pregunta: Ante vuestras consideraciones, deducimos que el cancer puede provenir de distintos
origenes diferentes entre si. ; Estamos acertados?

Ramatis: El cancer, en el hombre, no ofrece la posibilidad de ser identificado, en el momento,
como un agente infeccioso fisico capaz de ser clasificado por los laboratorios del mundo, tal como se
descubrieron por el microscopio los bacilos de Koch, Hansen, Kleber o la espiroqueta de Shaudin. No
se trata de un microorganismo de facil identificacion por la terminologia académica, pues es un bacilo
psiquico, sélo identificable por ahora en el mundo astral, que se nutre mérbidamente de la energia
subvertida de uno de los elementos primarios creadores de la vida fisica. Ese elemental primitivo,
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base de la cohesion de las células de la estructura del mundo material, se vuelve virulento e invierte
los polos de su accion creadora en destructora, cuando es irritado en su naturaleza y en su
manifestacion normal, cosa que puede acontecer tanto por el choque de otras fuerzas que fecundan
la vida, que operan en la intimidad de la creacion, como por la intervencion violenta, desarmonica y
deletérea por parte de la mente y de la emocién humana.

Es cierto que algunos tipos de animales y de aves como el conejo, los ratoncitos, la rana, la
gallina y el pavo, pueden causar la transmision y la contaminacion del cancer, testificando la exis-
tencia de un virus o agente infeccioso cuando son inoculados con el filtro activo del tejido canceroso,
cuyas células hayan quedado retenidas en el filtro. Pero esa experiencia no sirve ya de paradigma
para poder verificar el cancer en el hombre, por ser éste un ser mas complejo y evolucionado que el
animal, y por revelar una vida psiquica superior. Pero como en el fondo de cualquier cancer
permanece dominada mdérbidamente una energia primaria creadora que fue perturbada, capaz de
alimentar el virus de naturaleza predominante astral y psiquica, en el animal sufre esa alteracion para
empeorar en un nivel mas denso, mas periférico, en el campo de las fuerzas instintivas. De este
modo, el virus astral canceroso que se nutre de ella, se manifiesta mas a la superficie en el reptil, en
el animal, en el ave y aun en la vegetacion, con posibilidad de poder ser entrevisto en el futuro,
cuando la Ciencia conozca el microscopio "electro-etéreo".

Como esa alteracion de la energia primaria creadora en el hombre, que es la criatura mas
evolucionada, se procesa en su campo mental y emotivo mas profundo, el virus astral no adquiere la
incorporacién necesaria para que pueda ser presentido a la luz del laboratorio fisico o conjeturado en
cualquier otra experiencia de orden material.

Deseamos aclararos —aunque tengamos que luchar con la falta de palabras adecuadas— que
en la vegetacion, en las aves, en los reptiles o en los animales, el virus del cancer puede ser
auscultado por el aparato material, porque la energia creadora subvertida lo fecunda en la frecuencia
mas baja, en un campo biomagnético mas denso e inferior; mientras que en el hombre, el mismo
fendmeno se procesa en nivel superior mental y emotivo, lo que lo hace inaccesible a su
determinacion por el aparato fisico. En ambos casos, ese elemental primario perturbado durante la
simbiosis de las energias creadoras o por la intervencion nefasta de la mente o de la emocién
humana, actua después desordenadamente en el encadenamiento normal de las células fisicas,
{originando el tan temido cancer!

Pregunta: ; Coémo podriamos entender mejor ese choque de fuerzas creadoras que perturban lo
elemental primario, dando oportunidad a que se produzca el cancer en los animales o produciéndolo
en el hombre debido a la irritacion mental y emotiva?

Ramatis: Se trata de una de las energias primarias fecundantes de la vida fisica que, al ser
desviada de su accion especifica creadora, se convierte en un fluido morboso que circula por el
periespiritu o se adhiere en él, en la forma de manchas, equimosis o excrecencias de aspecto lodoso.
Se transforma en un miasma de naturaleza agresiva, asediando ocultamente al hombre, minandole la
aglutinacién normal de las células fisicas. Su vida astral moérbida e intensamente destructiva, en una
perfecta antitesis de su antigua accién creadora, escapa a la intervencién propiamente fisica
procesada de "afuera hacia adentro”. De ahi, pues, el motivo por el cual es inmune a la radioterapia,
a la cirugia y a la quimioterapia del mundo material, permaneciendo en la circulacion astral del
periespiritu, capaz de producir las reincidencias con la proliferacion de los neoplasmas malignos en
los tejidos adyacentes, en los operados o cauterizados.

Si la Medicina pudiese establecer una patogenia psico-astral y clasificar minuciosamente todas
las expresiones de vida y de fuerzas que se manifiestan en el mundo astralino microscépico y que
interpenetran toda la estructura atomica del globo terrestre, nutriendo los reinos vegetal, mineral y
animal, podria también identificar ese elemento primario creador que, al ser irritado por fuerzas
adversas en eclosion o por la mente humana, perturba la base electronica de las células
constructoras del organismo fisico. Cuando es violentado en el campo de las fuerzas mas densas,
que caldean las configuraciones vivas mas groseras, origina los efectos cancerosos que alcanzan a
los vegetales, a las aves, a los insectos, a los reptiles y a los animales. Sin embargo, si es alcanzado
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por alteraciones energéticas mas profundas, producidas por las fuerzas mentales y emotivas, produce
el cancer en el hombre.

Siendo una de las energias que participan de la extensa cadena de fuerzas vivas ocultas y
creadoras de las formas del mundo fisico, es semejante al cimiento de piedras que, aunque
permanezca oculto en el suelo pantanoso o en el terreno rocoso, garantiza la estabilidad del
rascacielos. No obstante, desde el momento en que ese cimiento se arruine por la infiltracion de la
humedad, por alguna deficiencia en la liga de la argamasa o por cualquier erosién del suelo, es
evidente que todo el edificio sufrira en su verticalizacion y en su seguridad, por cuanto su garantia y
su base sdlida se transforma en un elemento peligroso para la sustentacién arquitectonica.

Lo mismo sucede con el elemento primario oculto que provoca el cancer, el que es, también, uno
de los cimientos sustentadores del edificio atdmico de las formas vivas del mundo fisico, mientras no
sea subvertido por cualquier intervencion perturbadora. Si lo desvian de su accion creadora o lo irritan
por el uso delictuoso, se transforma en una energia perjudicial a las mismas cosas y a los mismos
seres que antes servia como bienhechor. Se revela, pues, una fuerza nociva y destructora, cuando le
convocan, de su mundo oculto, para fines contrarios a su energética normal.

Pregunta: Con el fin de que podamos conocer mejor cual es la accion exacta de esa energia, que
tanto puede sustentar la vida fisica como puede perturbarla causando el cancer, ¢podriais darnos
algun ejemplo comparativo con cualquier otra energia conocida en nuestro mundo?

Ramatis: Creemos que la naturaleza y la accion de la electricidad, podrian ayudaros a
comprender mejor la naturaleza y la accion de ese elemental primario que, al ser irritado, produce el
terreno moérbido propicio para el cancer. La electricidad es una energia pacifica en el mundo oculto e
integrante de todos los intersticios de la vida planetaria, manifestandose solamente en la periferia de
la materia después de haber sido excitada o irritada, ya sea por el roce o friccion mecanica e irritacion
de las escobillas de metal sobre el dorso de los dinamos en movimiento, ya sea por la simple friccion
entre dos pafos de lana. La energia eléctrica, pues, se encuentra también en estado latente en su
mundo natural, en la forma de un elemental primario, atendiendo a cierta necesidad de la vida fisica.
Pero, cuando la irritan, baja su vibracion normal y pasa a actuar vigorosa e intempestivamente en la
superficie material.

El hombre, a través de la maquina eléctrica, produce la electricidad por la friccion de ese
elemental energético y natural del mundo astral, que interpenetra toda la vida fisica. Es evidente,
pues, que la energia eléctrica existe tanto en el dinamo como en sus escobillas de metal, pero su
revelacion sélo se hace mediante la friccidn, que el hombre consigue controlar habilmente. Cuando el
relampago surca el cielo y el rayo hiende el espacio carbonizando la atmdsfera, partiendo arboles o
fundiendo objetos en su atraccion hacia la tierra, es la misma energia primaria que se transforma en
electricidad, materializandose por efecto de la friccion o de la "irritacion" producida por los choques de
las nubes.

Aunque la electricidad se convierta después en fuerza agresiva y peligrosa, al aflorar del mundo
oculto al exterior, el hombre dispone de aparatos capaces de transformarla y almacenarla para
aprovechamiento util y adecuado en vuestro mundo. Pero como de la nada no se puede obtener
nada, la electricidad no puede provenir de la nada, y si derivarse de un elemental oculto en el seno de
la propia materia integrante de todas las formas y de todos los seres.

La electricidad es conocida por el hombre, porque él la produce por la friccion o por otros
métodos modernos; pero es evidente que aun ignora cual es la especie exacta de fuerza oculta
dispersa por el Cosmos que, después de ser excitada, "baja" del mundo invisible en su frecuencia
vibratoria y se convierte en algo sensible a los aparatos terrestres. Es una fuerza que necesita ser
convenientemente controlada para evitar su accién ofensiva y destructora, pues hay mucha diferencia

entre el transformador de alta tensidon que soporta 10.000 6 50.000 voltios, y el modesto
transformador del radio doméstico que sélo resiste 120 voltios.

Analogamente a la electricidad, podéis evaluar la existencia de un elemental primitivo o energia
primaria oculta en todas las cosas y seres vivos, que los sustenta en el proceso de cohesion y
sustitucion de las células responsables del funcionamiento del reino vegetal, del mineral y del animal.
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La poderosa red electronica de fuerza primitiva del mundo invisible, que es constituida por entidades
vivas astralinas e inaccesibles a la instrumentacion del mundo fisico, cuando es perturbada puede
invertir los polos de su funcion coordinadora especifica, provocando las rebeliones de las células y los
consecuentes tumores cancerosos o la leucemia.

Asi como la electricidad se produce por la friccion que irrita su elemental primario oculto, el
cancer se manifiesta también por la irritacién que altera el curso normal de la accién pacifica y
constructiva del elemental responsable de la cohesion y de la labor sinérgica de las células de la
materia, las cuales, aunque sean unidades con vida propia, tanto anatémicas como fisiologicas,
fundamentan su sustentacion armoénica en la energia que el espiritu distribuye en su vestimenta
inmortal.

Ese elemental, que tanto forma parte integrante del periespiritu como del organismo fisico, es
capaz, por eso, de reaccionar conforme sea la disposicion mental y emotiva del hombre. Cuando el
hombre piensa, emite ondas cerebrales electrodinamicas que afectan todo el campo de sus energias
ocultas, y cuando se emociona, puede alterar la frecuencia vibratoria de su propio sistema electronico
de sustentacién atémica. Es natural, pues, que un elemental canceroso, se venga irritando en su
intimidad desde hace decenios, siglos o milenios, por la fuerza de las vibraciones de los
pensamientos desordenados y de las emociones violentas del espiritu encarnado, cuya carga nociva,
alcanzada en la fase de su saturacion, debe converger profilacticamente en la carne. La mente
funciona ahi indebidamente, proyectando dardos mentales que desorganizan las aglomeraciones
celulares, densificandose el magnetismo hasta obstruir el trabajo creador del cosmos organico;
imponiéndose entonces la enfermedad cancerosa, a través de la desarmonia psicofisica.

Pregunta: ; Cémo podriamos entender mejor esa irritacion o mal uso del elemento primario, que
produce luego el cancer?

Ramatis: Sabéis que la electricidad es energia dinamica y el magnetismo es energia estatica. La
primera interviene de modo subito y por las descargas de golpe, mientras que la segunda ejerce su
efecto mas suavemente, por fuerza de la atraccién o de la imantacion. Eso sucede también con el
elemento primitivo que, invirtiendo su accién bienhechora, produce el cancer. Tanto puede actuar de
inmediato, alterando la intimidad celular de los vegetales o de los animales, en vista del conflicto entre
las demas fuerzas creadoras, como también ser violentado por la mente o irritado por las emociones
perniciosas del hombre, producidas por las pasiones indomables.

Cualquier energia potencializada a rigor, tanto puede producir beneficios como efectos nocivos; y
el nombre, por su fuerza mental desordenada y sus emociones en desequilibrio, puede provocar
irritaciones en ese elemental primario, que después lo perjudican promoviendo la rebelion de las
células, La misma radioterapia que bajo la aplicaciéon bienhechora sera capaz de desintegrar ciertos
neoplasmas malignos, se transforma en fuerza maléfica cuando es impuesta sobre algunas zonas
delicadas del sistema nervioso.

Pregunta: ;Podéis explicarnos cédmo es que el elemento primario en cuestion puede provocar el
cancer en los animales, debido al "conflicto de energias" operantes en la intimidad de los mismos?

Ramatis: Como ya sabéis, el cancer no alcanza solamente al hombre, sino que afecta también a
ciertos peces, reptiles, animales y hasta vegetales, aunque sea muy raro en los animales salvajes
que viven todavia en perfecta armonia con la naturaleza. Como ya os hemos explicado, es una
enfermedad que puede provenir de las circunstancias del medio y del conflicto entre las propias
fuerzas creadoras de la vida, porque, cercando su actividad dinamica, actua también en el elemental
primitivo que, después de ser perturbado, se vuelve virulento y canceroso.

Ese conflicto puede producirse durante el apareamiento sinérgico entre las fuerzas ocultas y
creadoras del mundo instintivo inferior y las energias vitales directoras que bajan del plano del
psiquismo superior. No siempre esa simbiosis de vida se realiza de modo armonioso en la intimidad
de las plantas y éarboles o de los animales. Entonces, se origina el choque energético, des-
organizando la composicion de las células vegetales o animales.

Pregunta: En vista de la complejidad del asunto, apreciariamos que nos ayudaseis a comprender
mejor la naturaleza de ese conflicto energético, y como se procesa entre las fuerzas de la vida
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instintiva y las energias psiquicas que descienden de los planos superiores.

Ramatis: Del mismo modo que el choque entre las corrientes de aire frio y caliente, que se realiza
en la atmoésfera, produce el conflicto motivado por la diferencia de presion y de temperatura,
resultando los vortices o turbonadas mas conocidos como remolinos y que a veces alcanzan la
violencia del huracan, las fuerzas creadoras del astral inferior, cuando se enfrentan con las energias
directoras del astral superior, provocan, a veces, los conflictos en el campo magnético o
electrobiolégico de los seres vivos, perturbando la aglutinacién de las células y favoreciendo las
excrecencias andmalas. Entonces, se altera el crecimiento normal del cosmos celular del animal o del
vegetal sin que haya posibilidad de ser sustentada la accion desordenada y de ser corregido ese
desvio bioldgico, porque la irritacion se procesa justamente en uno de los propios elementos
energéticos sustentadores de la vida.

De ahi el motivo por el cual no debemos considerar esas manifestaciones cancerosas de los
animales, como consecuencias de culpas karmicas del pasado, y si como consecuencia natural de la
desarmonia en los cambios energéticos del medio hostil en que precisan generarse las especies
inferiores. La Tierra es todavia un inmenso laboratorio de ensayos biolégicos destinados a fijar los
tipos definitivos del futuro, y a tejer los trajes organicos mas evolucionados que deben vestir nuevas
expresiones del psiquismo adormecido. Es crisol de fuerzas en donde el Creador ensaya, tempera y
plasma las envolturas para que el espiritu pueda adquirir la conciencia de existir y de saber.

No siempre las adaptaciones para mejorar, pueden hacerse bajo la deseada armonia celular. Es
el caso de los animales domesticados que, por eso, se debilitan en su sentido instintivo de adaptacién
y de sobrevivencia al medio, toda vez que pasan a depender directamente del hombre, que les
modifica hasta la alimentacion tradicional. Se hacen mas vulnerables al cancer, porque sus habitos
milenarios son perturbados, irritando la energia primaria de su sustentacion biologica natural. Es lo
que sucede con el caballo, el buey, el carnero y hasta con los ratones de las ciudades que, para
sobrevivir a gusto, deben adaptarse apresuradamente a las condiciones de vida del civilizado |aunque
su contextura biologica les grite todavia el condicionamiento salvaje de los milenios! Por eso los mas
débiles pagan el tributo al cancer cuando son sometidos a esas urgentes mutaciones, sin
preparaciones karmicas de vidas anteriores, y como consecuencia del paso algo violento de la vida
salvaje a la vida domesticada. No obstante, el animal salvaje y libre, muy raras veces se convierte en
canceroso, porque permanece, en sano equilibrio su red de sustentacion y cohesién molecular, sin la
irritacion del elemental primario y la consecuente desviacion en el crecimiento de las células. A pesar
de parecer injusto ese porcentaje de sacrificio entre los animales, como consecuencia del cancer, el
perfeccionamiento prosigue y compensa después los accidentes naturales e imprevisibles que
durante la sutilisima simbiosis energética, conducen hacia lo mejor a los seres y a las cosas. Entre
tanto, el cancer en el hombre es esencialmente de naturaleza karmica, pues su predisposicion
morbida resulta de la expulsion de la carga miasmatica elaborada, por sus actos dafinos del pasado,
en perjuicio del semejante.

Pregunta: ¢Podrias exponernos con mayores detalles cdmo se produce la intervencion o la
accién del hombre sobre el elemental primario que le produce el cancer?

Ramatis: Ya os hemos dejado explicado, que el hombre, en su condicion de criatura que piensa,
siente, actua y puede examinar sus propios actos, es tan responsable por las "virtudes" que lo
benefician, como por los "pecados" que lo perjudican espiritualmente. En el primer caso, se
sensibiliza afinando su indumentaria periespiritual; en el segundo, se perturba por la mente y por la
emocién descontrolada, alterando la armonia electronica de las energias ocultas que sustentan sus
energias bioldgicas. De acuerdo con la naturaleza del pecado o la de la violencia mental que ejerce
en oposicion espiritual, perturbara el tipo de elemental primario o energia basica primitiva del mundo
astral que, en el conocido choque de retorno, produce una reaccion lesiva idéntica, en el periespiritu y
luego se transfiere del mundo oculto al de la carne, produciendo el estado enfermizo que la medicina
clasifica entonces en su terminologia patolégica.

De conformidad con la naturaleza del pecado, el conflicto mental o emotivo que el individuo crea
para con la armonia de su espiritu, irrita el tipo de elemental especifico que le sustenta el
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electronismo bioldgico, estableciendo el terreno mérbido que se hace electivo para determinada
invasion microbiana. Es asi como se producen la nefritis, la tuberculosis, el asma, la lepra, la sifilis, la
amebiasis, el pénfigo o el cancer; y de acuerdo como sea la devastacion organica, puede llegarse a la
alienacion mental, a la esquizofrenia o a la epilepsia. El proceso morboso que reacciona del mundo
oculto a través del propio elemento creador que es perturbado, ataca el sistema linfatico, el
sanguineo, el 6seo, el endocrinico o el muscular, produciendo enfermedades caracteristicas y
diferentes entre si; desarmonizando las relaciones entre el periespiritu y la carne.

La mayoria de los casos de cancer que afectan al hombre, se produce por la disfuncion de la
base psiquica-electrénica de la organizacién de las células, debido a que el elemental que fecunda la
vida material, se hace virulento. Entonces, esa modificacion morbosa se convierte en el alimento
predilecto de ciertos bacilos psiquicos todavia inaccesibles a cualquier percepcion por parte de los
aparatos de los laboratorios terrestres, pues el origen mérbido sélo puede ser considerado en el
campo de las conjeturas patoldgicas. El residual enfermizo, se va acumulando en el periespiritu en
las sucesivas reencarnaciones, formando la indeseable estasis, saturandose el organismo fisico
hasta quedar excesivamente sensibilizado. Es suficiente una sencilla contusién mal cuidada, una
estenosis insoluble, una enfermedad demorada en un 6rgano debilitado, una irritacion por agentes
quimicos, el abuso excesivo del tabaco, del alcohol, de la carne de puerco, de los narcéticos o de los
sedativos a granel; de la intoxicacion medicamentosa, de la hemorragia incontrolable, de una
intervencion quirdrgica inoportuna o de una excrescencia parasitaria, para que se inicie la desarmonia
celular con la vertencia del morbo fluido en la carne, y la consecuente anomalia en el crecimiento y
yuxtaposicién de las células.

jPocos médicos saben que es suficiente algunas veces un estado de irascibilidad, de odio, de
violencia, de disgusto o de insidiosa melancolia, para que se inicie la arenacion téxica y la incidencia
cancerosa, que se manifiesta como si hubiese sido accionada por un fuerte detonador psiquico!

La virulencia fluida, en descenso del periespiritu, rompe el equilibrio entre el electronismo
biologico del hombre y las colectividades microbianas que garantizan la estabilidad de la vida fisica,
dependiente siempre de la armonia psicosomatica. Entonces, la carne es la gran sacrificada por los
neoplasmas que, después, la terminologia académica distingue en la forma de sarcomas,
epiteliomas, etc., o de la implacable leucemia.

Pregunta: ¢Podriais explicarnos de modo mas comprensible, cobmo se procesa el acometimiento
canceroso en el cuerpo de la criatura humana, a través de la subversion del elemental primario de la
funcion creadora? 4 0Os seria posible darnos una idea del motivo por el cual es tan dificil la curaciéon
del cancer, no obstante contar la Medicina con aparatos y medios tan eficientes?

Ramatis: Bajo nuestra vision espiritual, hemos observado que el elemental fluidico primitivo y
creador, después de haber sido subvertido o irritado por las vibraciones violentas o0 mérbidas de la
mente humana, se vuelve denso como algo viscoso astral y se adhiere al delicado tejido del
periespiritu, amenazando con peligrosa petrificacion que exige al alma un pesado tributo. Verificamos
que en el fondo de todas las tumoraciones fisicas cancerosas, se acumula en la forma de manchas,
emplastos o excrecencias astralinas que se asemejan mucho al cieno, adherentes a las contrapartes
etéreo-astrales, manteniendo alli una vida parasitaria e independiente, como si fuesen manchas
negras sobre una vestidura de lino albo.

A través del fendmeno de la osmosis, el fluido contaminado del elemental alterado es absorbido
por el periespiritu y sobresale como huésped indeseable en el proceso mérbido del vampirismo
fluidico que, por la ley de la vida sideral, precisa ser expulsado de la vestimenta inmortal del espiritu,
toda vez que se trata de energia nociva que no pertenece a su circulacion normal. En el caso de la
leucemia o del cancer sanguineo, ese elemento lodoso, primario, y posteriormente agresivo, circula
por la contextura del periespiritu polarizandose mas fuertemente en las contrapartes etéreo-astrales,
que son las matrices ajustadas a la médula 6sea, al higado y al bazo, proporcionando perturbaciones
perniciosas al conocido proceso de la hematopoyesis, o sea, de la formacién de los glébulos de la
sangre, constituyendo, a nuestra vista, verdadera "infeccion fluidica".

Si el médico terrestre pudiese examinar esa esencia primaria alterada por el propio espiritu del
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hombre, como excrecencia lodosa adherida a la organizacion periespiritual, sin duda la asociaria a las
formas caracteristicas y repugnantes de los lipomas que a veces deforman grotescamente el rostro
de las criaturas. Uno de los hechos mas significativos, es que ella aumenta su fuerza y su vibracion
agresiva en perfecta sintonia con los residuos de otras energias deletéreas que el hombre pone en
accion por la imprudencia de sus nuevos desequilibrios mentales y emotivos. Se nutre y se fortalece
en su virulencia, cuando recibe nuevo combustible fluidico producido por el psiquismo humano
durante los estados de odio, célera, celos, envidia, crueldad, miedo, lujuria y orgullo. He ahi por qué
los médicos modernos han verificado que las crisis de los cancerosos, mantienen estrecha relacion
con sus estados psiquicos.

El hombre, como chispa emanada del Creador, foco de luz oscurecido por la personalidad carnal
transitoria, deberia mantenerse por encima de las pasiones e intereses inferiores del mundo material,
con el fin de que, concentrando las energias que activen su luminosidad espiritual interior, pueda
proyectar las fuerzas que disuelven las adherencias y las petrificaciones astrales de su periespiritu,
librandolo de los procesos morbosos que oscurecen su transparencia sideral. En el caso del cancer,
solamente la dinamizacién vigorosa de fuerzas generadas en el mundo interior del espiritu, son las
que podran disminuir la accion agresiva del elemental primario que, después de haber sido
perturbado, es el causante del cancer.

Pregunta: iPodéis extenderos algo mas sobre la forma de ese elemental primario responsable
del cancer, informandonos como obra él sobre el periespiritu, en su invasién morbosa?

Ramatis: Para nuestra vista de desencarnados, ese elemental, después de ser subvertido, pierde
su apariencia comun de fluido centelleante, que recuerda el flujo de la luna sobre el lago sereno, para
tomar un color oscuro, denso, repugnante, agresivo e insaciable en su accion invasora. Invertido en
su funcién creadora, asume la forma destructora y ataca la sustancia translucida y tenuisima del
periespiritu. Intenta, ademas, combinar su naturaleza inhéspita y deletérea, con la contextura
envuelta en aquél, procurando rebajarlo a una forma y condicidon astralina turbia, oscura, que
recuerda la mancha de tinta extendiéndose sobre un tejido alabastrino.

Su configuracion mas comun, al adherirse al periespiritu, recuerda la gigantesca ameba fluidica
que emite tentaculos bajo movimientos larvales incesantes o asume la forma de exética langosta o
reptil aracnido, interceptando el curso nutritivo de las corrientes "vitales-magnéticas”, con el fin de
alimentar su vida parasitaria y vampiresca. Su accién es inter penetrante en la vestimenta
periespiritual y condensa facilmente toda sustancia mental que, por efecto del mal uso de los dones
del espiritu, baja en su frecuencia vibratoria. Actia también fuertemente al nivel de las emociones
descontroladas, e interfiere principalmente en la funcidon del "chakra esplénico", que es el centro
controlador y revitalizante de las fuerzas magnéticas que se relacionan a través del bazo. En el
periespiritu, que es la matriz de la organizacion carnal, se puede observar ya, entonces la
caracterizacion subversiva de las células neoplasticas del cancer, cuya proliferacion anarquica
repercute poco a poco en direccion al cuerpo fisico, en concomitancia con el fluido pernicioso que
opera subrepticiamente en un incesante rebajamiento vibratorio. Por desgracia, es el propio espiritu
del hombre el que debilita su comando biolégico y concurre, con sus desatinos mentales y con sus
pasiones violentas, a que la manifestacion cancerosa se produzca con mayor rapidez.

Ante la desarmonia verificada en ese comando electrénico, responsable de la aglutinacion
atémica que produce la carne, el miasma astralino intercepta el flujo vital y se perturban las lineas de
fuerzas magnéticas que predisponen la armonia organica, resultando de ello la rebelién incontrolable
de las células.

Los clarividentes encarnados pueden observar, con cierta claridad, que ese miasma cancerigeno,
emite una serie de tentaculos o seudopodos que, emergiendo del periespiritu, se interpenetran
después invisiblemente por la piel y por los érganos fisicos, a los cuales se aferran con vigor,
trazando anticipadamente el curso anarquico de las formas celulares. Otras veces, se extiende por la
intimidad de la médula dsea, del higado o del bazo, vampirizando los globulos rojos y caracterizando
la hiperplasia del tejido formador de los glébulos rojos.

Las células fisicas, embebidas por esa esencia degradada y parasitaria, perturban y se atropellan
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en su genética, materializandose en la carne bajo la conformacion heterogénea y nociva de los
neoplasmas malignos.
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ASPECTOS DEL CANCER EN SU MANIFESTACION KARMICA

Pregunta: ; Cuales son las especies de perturbaciones psiquicas que originan el cancer?

Ramatis: Ciertos tipos de cancer que se prolongan durante varias encarnaciones del mismo
espiritu, son resultantes de la magia negra, del fetichismo o de la hipnosis utilizados con fines
lucrativos, egoistas, lubricos o de venganza, que algunos espiritus han practicado contra sus
semejantes desde los tiempos inmemoriales de la extinguida civilizacién atlantica. Para conseguir sus
propoésitos, esos espiritus dominaban y manipulaban uno de los elementos primarios o energia
fecundante del astral inferior, que servia dé vehiculo en sus operaciones perniciosas.

Habiendo sido usado ese elemento despreciativamente, termind por incorporarse al periespiritu
de sus propios agentes delictuosos, transformandose en energia nociva o fluido téxico que, al ser
expurgado hacia la materia, desorganiza las bases electronicas del aglutinamiento de las células;
dando oportunidad a la formacion de neoplasmas malignos o provocando la leucemia por el exceso
de glébulos blancos.

Cualquier estudiante de Magia, sabe que toda energia o elemental primario que se use para ese
fin, debe, en primer lugar, ser atraido por la mente del mago, en cantidad necesaria para sustentar la
operacién proyectada. De ahi los grandes peligros de la operacién de la magia cuando es usada con
mala intencién, pues la energia elemental que fuera convocada del mundo oculto astralino, se
incorpora por todos los intersticios del periespiritu del individuo, permaneciendo como fuerza sumisa
que, después, obedece instantdneamente a la voluntad y a la emocién buena o mala del alma. Sélo
es posible el éxito del mago cuando él mismo consigue penetrar directamente en el seno de las
fuerzas vivas que utiliza, pues el fenédmeno no se concretiza bajo comando a distancia, como todavia
piensan algunos desviados practicantes del arte de la magia.

En consecuencia, cuando la energia o el elemento primario convocado del mundo oculto es
manoseado en beneficio del semejante, ese elemento se afirma y mejora su naturaleza primitiva y
hostil, porque actua bajo influencia espiritual superior y se volatiliza faciimente del periespiritu de
quien lo utiliz6. Pero ese elemental de naturaleza creadora, si es empleado para fines degradantes o
destructivos, se vuelve agresivo, virulento y parasitario, adhiriéndose y contaminando el organismo
periespiritual de aquél que lo usé innoblemente. EI mismo, permanece como excrescencia nociva y
circulante en los individuos, nutriéndose de las energias delicadas y descendiendo después a la
carne en la patogenia del cancer, cumpliéndose el karma del odio, de la venganza, de la crueldad y
de otras acciones contra el projimo.

Pregunta: iPodemos considerar, entonces, que todas las victimas del cancer fueron magos,
hechiceros o que movieron fuerzas deletéreas contra el préjimo?

Ramatis: Ciertos tipos de cancer, son, realmente, de la magia negra. No obstante, otra parte de la
humanidad, sufre la necesidad de expurgar fluidos que acumulé en pasadas encarnaciones, no como
resultado "directo" de la practica de la magia negra, pero si como consecuencia de la suma de todos
los sentimientos de maldad que genero en el pasado contra sus semejantes. El cancer, en su esencia
morbida, podria ser denominado el "karma del perjuicio al semejante", por tratarse de un fluido nocivo
elaborado durante las actitudes y las acciones antifraternas.

Algunos, pues, sufren el cancer porque usaron directamente los recursos deletéreos de la magia
negra para fines egocéntricos; otros, porque hace decenios o siglos, vienen almacenando energias
perniciosas en la delicada contextura de sus periespiritus, debido a su descuido espiritual y a la
practica de la maledicencia, de la calumnia, de la critica maliciosa, de los deseos de venganza, de la
envidia, de los celos o de la ingratitud.

Pregunta: ;Quereéis decir que los hechiceros y los magos negros, son luego las victimas del
cancer karmico?

Ramatis: El cancer no es solamente el karma de aquellos que fueron instrumentos directos o
agentes de hechiceria o de magia negra contra sus semejantes. A veces, el hechicero o el mago son
los menos culpables, porque su accién nefasta es practicada a pedido o bajo el comando de otras
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voluntades mas despoticas y mas crueles.

En vuestro mundo, hay leyes, también, que sancionan tanto a los agentes criminales como a sus
autores o mandatarios intelectuales.

En otro capitulo de esta obra, hemos explicado ya que el hechizo, en realidad, abarca todo el
perjuicio que parta de cualquier acto o campo de accién humana. Asi, pues, existe el hechizo mental,
que se practica por el celo, por la envidia o el despecho por la felicidad ajena; el hechizo verbal,
creado por la critica antifraterna, por la calumnia, por la maledicencia, por el falso juicio o traicién a la
amistad; finalmente, existe el hechizo propiamente de naturaleza fisica o material, que es practicado
por la llamada "brujeria®* o magia negra, a través de objetos preparados por los entendidos, que
funcionan como interceptores de los fluidos vitales y magnéticos de las victimas hechizadas.

El cancer, como karma consecuente del perjuicio al semejante, reune, bajo sus garras temibles,
tanto a aquellos que obran directamente en la forma de agentes de la magia maléfica y a sus
contratantes o mandatarios intelectuales, como a todos los espiritus que en pasadas encarnaciones
fueron acumulando toxinas por la subversién del elemental primario mediante el uso de la hechiceria
mental o verbal.

Pregunta: ;Podéis darnos algunas explicaciones sobre el motivo por el cual el cancer varia en su
manifestacion moérbida, diferenciandose por los tumores epiteliales, sarcomas, o atacando el sistema
6seo, el linfatico o el sanguineo, como en el caso de la leucemia? §No es un sélo tipo de elemental el
fluido que baja del espiritu a la carne?

Ramatis: Justamente, por el hecho de que comprobéis esas diferentes formaciones
cancerigenas, podéis deducir que no existe una enfermedad especifica llamada "cancer", con una
accion morbida idéntica en todas las criaturas. Por lo tanto, hay varios tipos de enfermos que
diferencian en la carne el proceso morboso de las tumoraciones y afecciones cancerigenas, en
correspondencia con sus propias constituciones psiquicas y responsabilidades karmicas individuales.
No podemos extendernos por los caminos de la ciencia médica con el fin de explicaros
minuciosamente la etiliogia exacta del epitelioma, del sarcoma, de los procesos que alteran el nucleo
o el protoplasma de las células o de la proliferacion de los glébulos blancos, como en el caso de la
leucemia pero podemos afirmar que la virulencia, el tipo de las tumoraciones y otras afecciones
cancerosas, depende muchisimo de la cantidad y de la fluencia del téxico que se acumula en el peri-
espiritu. Ciertos espiritus poseen todavia residuos moérbidos cancerigenos, remanentes de la magia
negra del final de la civilizacién atlantica, por cuyo motivo aun daran curso al cancer en ofras
encarnaciones futuras, con el fin de poder expurgar todo el contenido téxico. Otras entidades, como
ya os hemos explicado, fueron acumulando la energia cancerosa lentamente, a través de decenios o
siglos, bajo la accion vibratoria del hechizo mental o verbal, sin haber adquirido el estigma virulento
que se produce en la practica de la brujeria, que atrofia y lesiona la vida fisica del semejante que es
hechizado.

Debemos destacar aquellos que en la encarnacion anterior actuaron bajo tal espiritu de maldad
contra su semejante, lo que fue suficiente para que se produjera la subversién de sus energias
creadoras, convirtiéndolos en candidatos a la inapelable prueba del cancer en la proxima existencia.

Queremos aclararos que los efectos cancerosos corresponden exactamente a la intensidad de
las causas que los originaron en el pasado en perjuicio del préjimo. Se ajustan al porcentaje equi-
tativo de los perjuicios generados anteriormente, ya sea por la magia mental, verbal, antifraterna, o
por la practica detestable de la brujeria. La ley del Karma, ecuanime y justa, obliga al verdugo del
pasado a recoger exactamente el producto de la siembra nociva del pretérito, comprendiendo todos
los dolores, desilusiones y angustias morales causadas al projimo.

Pregunta: s Podéis explicarnos con mayor claridad esa cosecha karmica, en el caso del cancer?

Ramatis: Nos referimos al hecho de que la patogénesis del cancer, se ejerce unida a las mas
minimas causas creadas por el espiritu en el pasado. Su acontecimiento corresponde a la "suma" de
los males fisicos o morales cometidos. De ahi, pues, la diversidad de tumoraciones del cancer, los
tipos de 6rganos o sistemas que él ataca, asi como la época o la edad en que se manifiesta. Basta
recordaros que es bien grande la diferencia de la prueba del hombre rico y joven que, en visperas de
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realizar sus suefos y deseos se ve acometido por el cancer implacable, en comparacion con el
mismo acontecimiento en el hombre pobre, desheredado de la suerte y exhausto por los desengafios
del mundo. Sin duda, mientras el primero se sumerge en la mas profunda desesperacion y amargura,
iel segundo se entrega indiferente a su suerte, por no esperar nada mejor!

No obstante, bajo la justicia y el rigor de la Ley Karmica, el que sembré mayor cuota de ilusiones
y desengafios en el pasado, tendra que recogerlos posteriormente bajo la ecuanimidad de que "a
cada una sera dado conforme a sus obras". He ahi el motivo por el cual la expulsién cancerosa puede
suceder tanto en la edad adulta, como en la juventud o en la vejez. Varia, también, en la forma de su
manifestacion, surgiendo en algunos, de repente, sin dar posibilidades a socorro alguno, mientras en
otros se manifiesta lentamente, en zonas facilmente operables y hasta en forma de tumores benignos
que, a veces suelen confundirse con otras molestias de menor intensidad.

He ahi por qué el cancer ataca también a las criaturas desde la cuna o en la adolescencia,
haciéndolas peregrinar bien temprano por los consultorios médicos y por los hospitales, sufriendo
dolores y angustias y, a veces, mutilaciones por las operaciones preventivas. Otras veces, la
enfermedad surge insidiosamente en la joven o en el joven bello, rico y entusiasta de la vida, de-
formandolo en la cara y haciéndolo sufrir las mayores amarguras y atroces humillaciones.

Sin duda, es mas intensa la amargura de los individuos que presentan tumoraciones cancerosas
en la cara o trastornos en los 6rganos de los sentidos fisicos, haciéndoles sentir preocupacién para
no causar repugnancia o llanto en el préjimo; mientras que la prueba es mas suave en aquellos en
que el cancer sélo afecta los érganos o los sistemas que se hallan velados a la vista publica. En el
primer caso, la prueba cancerosa presenta un aspecto emotivo mas cruel y de recrudecimiento en su
sufrimiento moral, ocasionando angustias y complejos de frustraciones, ademas de los dolores
propiamente fisicos. Pero aun en ese caso, la Ley funciona con absoluta ecuanimidad, pues aquel
que ademas de los dolores fisicos producidos por el cancer debe soportar dolores morales o
frustraciones emotivas durante la accién cancerosa, recoge la suma exacta de las horas que empled
en el pasado en perjuicio del préjimo, provocando sucesivas amarguras, frustraciones, desengafnos y
vicisitudes.

Pregunta: ;Podriais explicarnos con mayor claridad esa suma de horas mal empleadas en el
pasado, que acarrean amarguras morales, ademas de los dolores fisicos provocados por el cancer?

Ramatis: Suponed a un espiritu que ya ha vivido veinte existencias carnales en la Tierra, durante
las cuales practicd acciones que causaron innumerables aflicciones a sus semejantes. Sumando
todas las horas durante las cuales él practicé gestos y aptitudes de ingratitud, indiferencia,
negaciones, decepciones o calumnias, asi como sufrimientos fisicos causados al préjimo, alcanzan
un total de 3000 horas de falta de fraternidad. Haciéndose necesaria la rectificacion de esos desvios
condenados por la Ley Karmica, provocados voluntariamente por el espiritu que se sirvido de lo mejor
en detrimento ajeno, su prueba consiste en vivir todos esos actos, actitudes mentales y expresiones
verbales que haya ejercido perjudicialmente. En consecuencia, desde el momento que ha
reencarnado para rectificar todos esos deslices cometidos durante las veinte vidas anteriores, con un
total de 3000 horas de faltas practicadas contra la Ley, no hay duda de que, ademas de sus dolores
fisicos inherentes al descenso de las toxinas del periespiritu, ha de vivir hasta pagar el "ultimo
céntimo", lo correspondiente a las amarguras sembradas anteriormente.

Pregunta: En vista de que nos habéis informado que el cancer karmico es mas bien resultado de
cierto tipo de fluido téxico producido por la mente en las operaciones de magia mental o verbal y de
brujeria practicadas contra el préjimo en el pasado, 0os rogamos que nos expliquéis por qué motivo
ataca a individuos reconocidamente santificados por su bondad, su ternura y su resignacion, como ya
hemos comprobado muchas veces. ;No querra decir eso que la Ley es atrabiliaria e injusta, por el
hecho de coger en sus mallas tanto a los justos como a los injustos?

Ramatis: Si el simple hecho de asumir buenos propésitos y de realizarlos en una sola existencia
fuese suficiente para extinguir la carga deletérea fluidica almacenada durante siglos y milenios en el
periespiritu, es evidente que, ademas de una visible incongruencia de la pedagogia sideral, las mas
graves responsabilidades serian rescatadas facilmente a través de cualquier actitud pacifica
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interesada en conseguirlo. Pero el hecho es que los propios espiritus, en general, se preparan en el
Espacio para cumplir sus purgaciones mas severas en la encarnacién, con el fin de librarse mas
pronto de la carga maligna que todavia pesa sobre su vestimenta periespiritual. Aquellos que mayor
interés ponen en eso en el Mas Alla, atraviesan la vida fisica ejerciendo severa vigilancia sobre todos
sus actos, evitando la minima probabilidad de Incurrir en nueva perturbacion psiquica, atentos siem-
pre a la voz oculta de sus mentores desencarnados.

Algunos espiritus, mientras se hallan encarnados, presienten la aproximacién de sus pruebas
cancerosas y desde muy temprano se desencantan de las ilusiones de la vida material, adquiriendo
fuerzas en la meditacién y renunciando deliberadamente a los bienes y al confortamiento material. Se
transforman, asi, en criaturas serviciales y estoicas, procreando y atendiendo con buen animo a su
prole consanguinea, mientras las mas heroicas llegan a criar a los hijos ajenos. Viven cristianamente
y se hacen utilisimas a la colectividad, llevando a cabo el maximo aprovechamiento de todos los
minutos disponibles de la existencia y revelando gran capacidad de resistencia moral. La enfermedad
la encuentra preparada para el cumplimiento karmico y, a veces, no esconden la conformidad
espiritual de que estan siendo purificadas.

De ahi la justificacion de que existen seres santificados por su heroica manera de vivir y que, aun
habiendo sembrado bendiciones, de auxilié al préjimo, desencarnan bajo dolores atroces producidos
por el cancer, jcomo si asi se desmintiera la bondad de Dios y la conviccion de que el Bien
compensa! El miasma canceroso que pesa en la vestimenta del periespiritu al ser expurgado,
provoca siempre lesiones proverbiales del cancer, tanto tratandose de un ser rebelde a su prueba
karmica, como de una criatura decidida, util y buena, que resolvié extinguir su residual mérbido. Lo
cierto es que mientras el espiritu rebelde, durante su eliminacion obligatoria continia produciendo
nueva carga enfermiza para sufrir futuras expulsiones dolorosas, el alma conformada efectia su
drenaje toxico ejercitdndose bajo la bondad, el afecto, la humildad, la renuncia y el amor al préjimo,
evitando contraer de nuevo el mismo débito que le produjo tan grande sufrimiento.

La historia religiosa del Cristianismo os narra la vida de muchos santos que, a medida qué mas
padecian dolores cruciales, mas se sublimaban en la fe y en la confianza mas intensas, en los
propositos sublimes de la vida creada por Dios. EI menor residuo astral toxico que aun existe en el
periespiritu, debe ser expurgado a través de la carne; por cuyo motivo, algunos seres sumamente
elevados cuyo espiritu se presenta bastante diafano, pueden poseer remanentes de toxicidad
psiquica, recordando el caso de la bruma seca, que a veces vela la transparencia de un cielo
enteramente azul y bello.

Hay casos, también, en que el alma santificada que ya dispone de buenos créditos en la
contabilidad divina, se sacrifica voluntariamente para aliviar parte de los dolores de sus pupilos o
protegidos, tal como lo hizo Jesus para salvar a la humanidad terrestre. Es ese también, el caso del
grande y admirable santo de la India Sri Ramana Maharshi que, rodeado de sus mas ardientes
discipulos, que estaban ansiosos por encontrar el "camino directo” de la Conciencia Cdsmica, se
apiadé de sus angustias humanas y ocultamente participé del fardo karmico de ellos, atrayendo para
si parte de la toxicidad espiritual que poseian, desencarnando mas tarde victima de atroz tumor
canceroso que le devoraba el brazo y que le extinguia las fuerzas organicas jpero sin la menor queja
o el menor lamento de protesta contra su dolor!
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CONSIDERACIONES SOBRE LAS INVESTIGACIONES Y PROFILAXIS DEL CANCER

Pregunta: Creen muchos cientificos, que el cancer proviene de algun ultra-virus filtrable, que
tarde o temprano sera conocido y aislado para conseguir su extincion.

Ramatis: Después del advenimiento del microscopio y del éxito de las investigaciones de
Pasteur, los cientificos creian que seria descubierta toda la fauna del reino microbiano y hecha la
identificacion de todos los enemigos ocultos del hombre que, en su mundo infinitesimal, todavia se
atrincheran en los intersticios de las células humanas. Los microbidlogos modernos, guardan también
la esperanza de que, a través de mas poderosos microscopios electronicos, han de vislumbrar el
mundo imponderable de los ultra-virus filtrables y poder solucionar asi todas las incognitas
patoldgicas de la Medicina.

Pero la verdad es que el hombre no es solamente una entidad fisica victima de la agresion
microbiana, pues su espiritu actia en otros planos interiores, modelando el pensamiento vy
fundamentando la emocién, para manifestarse luego en el escenario del mundo material. El cuerpo
fisico es solamente una entidad transitoria, constituida por el torbellino de electrones agregados por el
molde periespiritual y bajo el comando de la conciencia espiritual. Todavia son raros los médicos que
se dedican a las investigaciones del mundo oculto, interesados en conocer realmente la compleja
magquinaria del periespiritu inmortal, que es la base de los deseos humanos y de las operaciones
mentales. Es el periespiritu el que realmente sustenta el organismo fisico y el que lo modela desde su
primera aglutinacion celular. Su influencia, es fundamental en la carne, pues es él, en esencia, el que
organiza o desorganiza las células organicas.

No es suficiente, pues, que la ciencia del mundo analice con exclusividad los elementos quimicos
que componen la sustancia material del organismo fisico. Ya es tiempo de que se ausculte y se
conozca también la contextura del periespiritu, considerando su peso, la densidad y el energismo
etéreo-astral que de él emana e interpenetra el edificio atdbmico de la carne. De ahi el hecho de que
las emisiones de tristeza, de odio, de codlera o de rebeldia que dimanan de su red bioeléctrica,
perturben la organizacion fisica, mientras que la alegria, la mansedumbre, el amor y la resignacion,
favorezcan su equilibrio energético.

La guerra sistematica del cientifico terrestre contra el mundo microbiano, no se funda en un
sentido inteligente, pues si el cuerpo fisico, tal como dice la ciencia, es un conglomerado de
microbios, virus y energias que se mueven superactivas para mantener la vida y la estructuraciéon
organica carnal, la violencia, la destruccion deliberada e incesante contra el mundo infinitesimal, sé6lo
tiende a alterar la armonia del cosmos humano y a favorecer el circulo vicioso de enfermedades
extrafas, en que las viejas molestias que son combatidas, surgen nuevamente con nuevo rétulo
académico.

El microbio, el virus o el ultra-virus, son la base, los elementos imprescindibles o la verdadera
sustancia viva de que el espiritu necesita y que utiliza con el fin de poder configurarse a la luz del
mundo material. Cuando el laboratorista no consigue identificar determinado virus o germen
demasiado sutil, que huye a la acuidad fisica y al cual se atribuye la enfermedad insidiosa, es porque
su aparato material quedé muy aca de las fuerzas ocultas creadoras, y no esta en condiciones de
prestar el servicio que del mismo se quiere exigir.

El caldo de cultivo filtrado e inoculado después al conejillo de Indias, y que todavia manifiesta una
virulencia capaz de enfermar en un nuevo experimento, no constituye el éxito definitivo de la
investigacion exacta de la enfermedad, solo porque le fue atribuida la presencia de cualquier virus o
ultravirus filtrable. En verdad, se trata de un agente vivo o "materializador" de la enfermedad, que es,
en suma, la prueba de las vidas menores. Es indiferente que lo clasifiguen de miasma, elemental,
primario, energia, bacilo, virus o ultravirus todavia ocultos a los sentidos humanos, pues ellos actuan
y forman la base fundamental de la dolencia, exactamente en el mundo psiquico-mental que la
ciencia olvida investigar.

En consecuencia, en el caso del cancer, es muy importante que, ademas de la preocupacion
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exclusiva por aislar un virus responsable de la enfermedad, se examine también cual es la base o el
agente oculto en el alma humana, que nutre la manifestacion virulenta de esas energias
microscopicas vivas y creadoras que, después de ser alteradas, enferman al hombre. ;Cuales seran
los estados moérbidos del alma que mas facilmente pueden irritar esas energias, invirtiendo su accion
fecundante que determina la embestida destructora? ;De qué modo el alma atrae y modifica esas
fuerzas y las asocia morbosamente a su organizacion psicofisica, para ser luego obligada a expurgar
los residuos deletéreos por la carne, bajo sufrimientos que sélo terminan en el timulo? Por tanto, en
el caso de las enfermedades humanas en que domina una causa espiritual, poco se adelanta
identificando Uunicamente el "medio", el virus o el agente responsable de la materializacion mérbida y
del efecto patologico.

No hay duda, no obstante, de que los cientificos terrenales llegaran a aislar e identificar el
"agente patogénico" del cancer cuando, debido a la mayor sensibilidad de sus futuros aparatos y el
dominio de las fuerzas ocultas, puedan actuar en los limites del astral, que es en donde, realmente se
ejercita el elemental canceroso.

Es por ello que los espiritus adelantados, en general, hallan de gran importancia que la Ciencia
terrestre investigue con animo y sin preconceptos académicos, cual es el origen de los desequilibrios
mentales y emotivos que, tanto en la actual existencia como en el pretérito, han sido los responsables
ocultos de la manifestacion y del aceleramiento canceroso. Asi, tal vez la humanidad cese, poco a
poco, de producir el terrible miasma cancerigeno y, por consejo del médico, trate de volatilizarlo del
periespiritu bajo sentenciosa prescripcion evangélica.

La Medicina se concentré en una lucha intensa y feroz contra el mundo microbiano, olvidando
que él es un "motor" que funciona bien o mal, de acuerdo con la voluntad ordenadora o el comando
irascible del espiritu, plasmando en el mundo exterior los impulsos de la vida interior.

Pregunta: Creemos que solamente la investigacidén de laboratorio sera la que ha de contribuir a la
mas pronta curacion del cancer. ;No es asi? jEs el procedimiento que nos parece mas sensato para
que la Ciencia logre éxito, contando con los recursos terrenales!

Ramatis: No desconocemos los esfuerzos heroicos y la firmeza de ideal de innumerables
médicos y cientificos, que se dedican abnegadamente a la curacion de los cancerosos. Entre tanto, a
medida que el hombre vaya comprendiendo la verdadera funcién del dolor y del sufrimiento, como
proceso de limpieza psiquica de la vestimenta espiritual, las investigaciones y las preocupaciones
humanas se iran inclinando mas atentamente hacia la causa moérbida milenaria, enraizada en el
espiritu.

Considerando que el organismo fisico es una agregacion de érganos que componen un todo vivo,
que debe pulsar coherso bajo la combinacién armoniosa de las energias mental, astral, etérica y
fisica, se reduce el éxito médico cuando lo examina apenas en sus partes constitutivas. El laboratorio,
en su investigacion loable, suministra los elementos materiales para auxiliar el diagnéstico de la
"enfermedad", pero no habilita al médico a conocer el todo psicolégico del enfermo. A veces, pese a
la existencia de varios exdamenes negativos de laboratorio, que aseguran la ausencia de bacterias,
bacilos, parasitos, gérmenes considerados ofensivos y que, por tanto, niegan la presencia de la
enfermedad sospechada, el paciente continia enfermo, pues es una unidad organica perturbada en
su todo y no solamente en partes aisladas. Son los vicios, los habitos perniciosos, las emociones
descontroladas, los pensamientos dafiinos y los objetivos inmorales, que se constituyen en los
elementos fundamentales y que se materializan mas tarde en la forma de prolongaciones enfermizas,
los que interpenetran mérbidamente la admirable contextura celular del cuerpo humano.

En el instante en que el laboratorio o el examen clinico anuncian la formacién cancerigena en el
hombre, es que el médico puede identificar con firmeza la floraciéon del morbo a la exteriorizacion de
los sentidos humanos. Pero la verdad es que, subrepticiamente, el cancer venia ya desarrollandose
hacia algunos meses o afos, en la intimidad del paciente. Cuando la carga cancerosa drena por la
piel, por los érganos o por los sistemas sanguineo, linfatico o nervioso, asi como por la médula 6sea,
apenas comprueba el éxito de haber alcanzado la contextura sélida del fisico, pues hace mucho
tiempo que ya circulaba por la intimidad periespiritual del individuo, incorporandose en él durante sus
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desatinos mentales y emotivos, para servir después de alimento a los bacilos, a los virus o a los
miasmas, cuya vida y cuyo potencial vigoroso ocurren en el mundo astral, inaccesible todavia a los
sentidos comunes de los encarnados.

Bajo la inteligente terminologia médica, el analisis de laboratorio revela a la luz del microscopio
los gérmenes de determinada enfermedad y contribuye directamente a la orientacién del médico en la
seleccion del medicamento adecuado, que debe ser administrado para exterminar aquel tipo de
microbio materializado por el morbo que bajé del psiquismo enfermo. Pero es evidente que la pausa o
la simple interrupcion del "descenso" de la energia corrosiva que se expurga del periespiritu
intoxicado hacia la carne, conseguida durante el exterminio de los microbios identificados en el
laboratorio, no comprueba que haya sido extinguida por completo la causa oculta enfermiza,
residente en el espiritu.

Cualquier residuo moérbido que todavia permanezca en el periespiritu, tendra que ser drenado,
expelido o absorbido posteriormente por la tierra; no existiendo otro recurso mas favorable que el de
hacerlo fluir hacia el "papel secante" vivo y propicio al sacrificio, que es el cuerpo fisico. Y si el
periespiritu conserva todavia algun saldo moérbido después de haber desencarnado, tendra que
expurgarlo en los charcos astrales inferiores del Mas Alla, salvo que, por concesion superior, pueda
transferirlos para la proxima encarnacion, en cuyo caso, esa concesion constituira una nueva
enfermedad.

Pregunta: Tenemos informes de que ya fueron descubiertos gérmenes en lesiones cancerosas
del hombre, lo cual podria hacer presuponer la existencia del microbio propiamente fisico que causa
el cancer. jEstamos en lo cierto?

Ramatis: Es obvio que dondequiera que haya materia en desorganizacién, ya sea una fruta o un
tejido organico en descomposicidn, existiran bacterias o microbios que se aprovechan de la zona
desvitalizada y acéfala, para cumplir él sagrado deber de procrear. Cuando sobre la tierra hay carniza
o carne muerta, o alguna materia deteriorada, es evidente que convergen alli los cuervos, atraidos
por la nutricion apropiada a sus tipos bioldgicos. En consecuencia, en un foco canceroso, pueden ser
encontradas bacterias, hongos, protozoarios, virus, toxinas extrafias y otros gérmenes microscopicos,
sin que por ello pueda responsabilizarseles directamente por el cancer.

Pregunta: ;Qué podéis decirnos acerca del tratamiento moderno, del cancer? ;Hay algun
equivoco en el esfuerzo heroico que la Medicina emprende para combatir tan insidiosa enfermedad?

Ramatis: No nos cabe censurar los procesos quimicos, las mutilaciones quirurgicas, las
cauterizaciones o la radioterapia, en el tratamiento del cancer, toda vez que se trata de recursos que
tienen mucha afinidad con las necesidades de rectificacion karmica de los terricolas. Cuando la
humanidad haya expurgado de la delicada contextura de su periespiritu las toxinas y las impurezas
astralinas adheridas en el mismo debido a las anomalias y a los desarreglos psiquicos del pasado, la
terapéutica del cancer sera ejercida de modo mas suave y con mayor éxito médico.

El cancer puede hacerse todavia mas virulento e irritado cuando lo represan o lo desvian en el
curso de su manifestaciéon natural en el cuerpo carnal, cuando ello no se realice en concomitancia con
la modificacion espiritual del enfermo. Su represion a través de los recursos cientificos del mundo
material, concluye por esparcirlo en la forma de nuevos brotes patogénicos, en el futuro, deberan
retornar posteriormente bajo la vestimenta moérbida de otros flagelos que la Medicina moderna tendra
que clasificar bajo nueva rotulacion patoldgica. Las viejas enfermedades que fueran curadas solo en
la periferia de la carne, no alcanzando la profundidad del alma, jdesapareceran momentaneamente,
para resurgir mas tarde embozadas por nueva terminologia médica!

A pesar del valioso esfuerzo médico actual que reduce la tuberculosis, se aumenta la anemia
perniciosa y el cancer leucémico; se vence la lepra, pero proliferan los tumores cancerosos; se
disminuye la sifilis, pero aumentan el artritismo y la paralisis infantil; se extinguen la fiebre amarilla, la
malaria y la disenteria, pero, por desgracia, aumentan las enfermedades cardiacas, las Ulceras
gastricas y pépsicas, las colitis, las amebiasis y la diabetes. Se vencieron enfermedades como el
tifus, la difteria, la pelagra, el colera, pero el extrafio morbo que enferma el organismo de la
humanidad y radica en el periespiritu perturbado, ataca nueva mente por todas las brechas que
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ofrezca la carne, procurando surgir embozado bajo otros rétulos patogénicos. El arsenal médico, cae
sobre los microbios, gracias a la produccion en masa de la industria farmacéutica, pero ese morbo
reprimido se irrita y perturba también el delicado sistema nervioso, logrando, en ciertos casos,
sublimarse en la forma de enfermedades mentales.

Los cientificos y los médicos dedicados, en su mayor porcentaje, solo han podido luchar
heroicamente para reprimir y curar los efectos lesivos que se materializan en el "descenso" incesante
del fluido enfermo vertido por el periespiritu del hombre. Pero, por desgracia, el contenido toxico
milenario, al ser reprimido, cambia de ruta y se subdivide en otros estados enfermizos. Cuando el
clinico demuestra cansancio y se desanima ante las reincidencias insidiosas y la imposibilidad de
detener la enfermedad, se llama al cirujano, a quien compete intervenir y mutilar los érganos o los
miembros del enfermo.

Por tanto, no deseamos opinar sobre la eficiencia de los tratamientos médicos modernos sobre el
cancer, muy justificados ante el grado evolutivo del terricola, toda vez que nuestras mas grandes
preocupaciones son de orden espiritual, por encima del hombre-carne transitorio. Cuando se logre
éxito completo en la terapéutica del espiritu, obviamente sera curado su prolongamiento de carne; de
la misma forma que, saneada la corriente liquida, deja de contaminarse la vasija. Es necesario, pues,
que el hombre sea curado en su esencia, toda vez que €l no es una maquinaria viva cuyas piezas
accidentadas puedan ser reparadas aparte de sus emociones y de sus pensamientos.

Pregunta: Tenemos conocimiento de que la curacion de muchas enfermedades dependid
solamente del hecho de que la ciencia encontré en el enfermo una carencia vitaminica o la falta de
una simple inmunizacién o de una vacuna adecuada. En ese caso, jquedara todavia algun morbo
que bajando del psiquismo del enfermo, pueda manifestarse en otra forma enfermiza?

Ramatis: El hecho de que la ciencia haya encontrado el "medio" o el agente que materializaba a
la luz del mundo fisico el morbo que se hallaba oculto en el periespiritu 0 que haya suplido el
elemento que hacia falta para completar la salud del enfermo, no constituye una garantia suficiente
para que haya sido extinguida la causa de la enfermedad; pues realmente, apenas se elimind un
efecto verificable por los aparatos o por los conocimientos médicos. Asi como el "descenso" de los
fluidos téxicos del periespiritu provoca la proliferacion peligrosa de ciertos gérmenes en el cuerpo
fisico, de la misma forma puede neutralizar un tipo de hormona, fermento, jugo o vitamina, haciendo
surgir la carencia que es anotada objetivamente. Sin duda, una vez hecha la recomposicién
vitaminica, ha de desaparecer el efecto mérbido correspondiente diagnosticado por la ciencia. No
obstante, en la intimidad del ser, el morbo que destruia la vitamina faltante o que perturbaba el
mecanismo que la asimilaba, continuara actuando sobre otro elemento organico que, mas tarde la
Medicina fijara bajo un nuevo brote patoldgico.

No hay duda que se debe mucho a las investigaciones médicas loables y a los trabajos
abnegados de experimentacién en los laboratorios, con lo cual se pudieron corregir innumerables
enfermedades graves que diezmaban personas en la forma de temibles flagelos insolubles. Ya os
hemos dicho que si no fuera la ayuda que el médico proporciona el encarnado para que pueda drenar
sus téxicos de modo soportable atendiéndolo, aliviandolo y evitdndole la compleja saturacién
patoldgica, jdesde hace mucho tiempo, vuestro mundo habria venido a ser un conglomerado de seres
alucinados! Por eso, a su debido tiempo, el Creador encaminé a la Tierra los espiritus misioneros que
se dedican por completo a las investigaciones médicas, con el propdsito de evitar que determinadas
manifestaciones patogénicas se extiendan en demasia entre el género humano. Gracias a Fijkman,
Funk, y Cooper, el beriberi puede ser dominado, atendiendo simplemente a la carencia de las
vitaminas B' y B Lind, liquido el escorbuto descubriendo el mal en la falta de la vitamina C. Koch y
Hansen, identificaron los bacilos de la tuberculosis y de la lepra; Pasteur, consigue la vacuna
antirrdbica; Benting y Best, prolongan el curso de la vida de los diabéticos con el descubrimiento de la
insulina; surge la sulfanilamida extinguiendo gran lastre de las infecciones mas peligrosas, y Fleming,
alivia muchas "pruebas karmicas" con su extraordinaria penicilina.

Esos benefactores de la humanidad acudieron a su debido tiempo, eliminando sintomas y efectos
molestos que amenazaban ya, muy peligrosamente, el campo de la vida humana, impidiendo la

183



Ramatis Fisiologia del Alma

desintegracion patogénica de la carne. jEs por eso que de tiempo en tiempo, Dios equilibra la vida
terrestre, atendiendo a las necesidades del cuerpo con el envio de espiritus que se encarnan
dedicandose a la Medicina; o ayudando a iluminar el espiritu de la humanidad por el sacrificio de los
misioneros de alta pedagogia espiritual, tales como Hermes, Krishna, Confucio, Zoroastro, Buda,
Kardec, Hendel, Blavatsky y muchos otros que se dedicaron a iluminar el camino interno del alma, en
el que Jesus es el sublime sintetizador divino!

Unos, pues, cuidan de la salud del cuerpo carnal; otros surgen en vuestro orbe, exclusivamente
dedicados con devocion al restablecimiento de la salud espiritual, comprobando, realmente, que los
efectos molestos observados en el organismo fisico, han de desaparecer cuando se extingan las
causas patoldgicas enraizadas en la profundidad del alma. He ahi por qué las enfermedades pueden
cambiar, ser sustituidas o aparentemente eliminadas, sin que por ello la energia psiquica moérbida que
las alimenta haya sido expulsada y ni siquiera modificada en su esencia molesta, del mismo modo
que las lamparas de colores no alteran la naturaleza de la fuerza eléctrica.

La idea central de la vida, es la armonia; y constituye la salud humana, una prueba del
funcionamiento perfecto y disciplinado del organismo carnal, en admirable sintonia con el ritmo y el
comando espiritual. Aunque la sulfanilamida sea valiosa en una peritonitis, aunque la penicilina
estacione la proliferacién peligrosa de los microorganismos invasores, y aunque la cloromicetina
elimine el brote peligroso del tifus, la verdad es que sélo puede existir la virulencia de la carne del
hombre, mientras existan residuos morbidos en su periespiritu.

Pregunta: Hemos observado en la lectura de algunos articulos sobre Medicina, que existe ya'
cierta tendencia en algunos médicos, a considerar el cancer como una enfermedad capaz de ser
provocada por el psiquismo del enfermo. Creemos que esa nueva actitud médica indica las primeras
simpatias para con la terapéutica espiritual del futuro, a la que habéis aludido en vuestras
comunicaciones anteriores; ¢no es asi?

Ramatis: Realmente, algunos médicos terrestres poseen ya relaciones y estadisticas sobre la
evolucion de ciertos tumores cancerosos, comprobando que determinadas alteraciones favorables o
desfavorables que se procesan en los mismos, sintonizan perfectamente con el caracter, el estado
mental y las condiciones psiquicas del enfermo, en la época del examen. Mientras algunos enfermos
optimistas mejoran sus crisis cancerosas, los pesimistas las agravan visiblemente. Algunos
diagnésticos precoces del cancer se modificaron mas tarde mereciendo mejor concepto en la
apreciacion médica, porque, gracias a la mayor resistencia psiquica del enfermo, el tumor todavia
incipiente fue absorbido por el propio organismo sin necesidad dé intervencién alguna, terapéutica o
quirurgica, posterior.

De este modo, la propia medicina va comprobando que no existe una enfermedad aislada
llamada "cancer" en el cuerpo carnal; y si que es el espiritu enfermo el que, de acuerdo con sus
caracteristicas mentales y sus condiciones psiquicas, el que, tanto puede presentar la etiologia
cancerosa, como un simple resfriado. Los médicos antiguos, incluso Ambrosio Pare, presintiendo la
influencia del psiquismo en los enfermos, acostumbraban a situar las enfermedades humanas bajo la
pintoresca denominacion de "humores", juzgandolos responsables de determinados estados del
alma, como la melancolia, el desanimo, la ansiedad, la angustia o la preocupacion enfermiza, que
presentaban alteraciones por debajo de las emociones super excitadas.

Ciertos individuos temperamentales, se asemejan a un vaso conteniendo liquido nocivo, repleto
hasta el borde, al que le es suficiente una gota mas, para que se desborde en condenable descontrol
responsable facilmente de enfermedad nerviosa. Aunque se encuentren saturados psiquicamente por
el morbo pernicioso arrastrado desde vidas anteriores, se irritan y se sobrecargan con nueva cantidad
de téxicos producidos durante la vida actual. Les basta, entonces un nuevo ataqué de colera, de
celos; un insulto mas, una gran decepcion, un estado de envidia prolongado, para que surja el cancer
de modo espontaneo y se desarrolle rapidamente.

Como la carga del psiquismo modrbido que actia en el cuerpo fisico produce el desanimo, la
melancolia, el pesimismo o la desesperacién, aquellos que bajo tales condiciones perjudiciales no
emprendan una reaccién psiquica optimista, se volveran candidatos electivos para las enfermedades
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incurables, y hasta para la mas pronta muerte.

De ahi el motivo de nuestra obstinada insistencia en advertiros que ante cualquier brote de
enfermedad, ya se traté de una sencilla intoxicacion hepatica o del tan temido cancer, la primera
medicacion de urgencia mas aconsejable, debe ser el restablecimiento del dominio mental del
enfermo y su urgente renovacion espiritual. Las pasiones violentas, cuando son domesticadas bajo el
control del espiritu, se convierten en energias utiles y creadoras, en el campo del magnetismo del ser.

A pesar de las innumerables incredulidades y de la ironia los individuos mas intelectuales, jes la
evangelioterapia el recurso mas eficiente para ayudar al alma en el control de sus impulsos
peligrosos!

No existiendo enfermedades y si enfermos, éstos se deben esforzar al maximo posible para curar
sus espiritus, aunque comprueben que el toxico descendido de la vestimenta periespiritual ya alcanzo
su carne, pues tan pronto como se extinga el foco maligno que reside en la intimidad oculta del alma,
es fuera de duda que también se extinguira la enfermedad, del mismo modo que la planta dafina
muere cuando le cortan las raices. Es el propio organismo el que combate y vence la enfermedad
actuando con sus recursos naturales por cuyo motivo, cualquier renovacion mental y emotiva del
enfermo, se transformara en saludable contribucion energética de tenor elevado, para mayor
efectividad en la curacion.

Entre las mujeres acometidas por el cancer, las reacciones mas favorables contra la enfermedad,
se verifican en las mas resignadas, cuyo espiritu no se tortura por el miedo o por la desesperacion,
manteniendo la fe y la confianza en los objetivos superiores de la vida creada por Dios. Las que son
mas efectivas, mas bondadosas, mas alegres, mas generosas y enemigas de la maledicencia y de la
antipatia cotidianas, conservan un estado de espiritu positivo y resistente a muchos acontecimientos
desagradables.

Se sabe que el cancer es menos prodigo en los retardados mentales o mentalmente apaticos,
comprobando eso que el hecho de permanecer el psiquismo a distancia de las aflicciones y de los
desatinos mentales conscientes o deliberaciones propuestas es el resultado de falta de alimentacion
morbida para propiciar el desarrollo canceroso. Podéis notar que el cancer es mas frecuente en los
hombres inquietos, ansiosos, temperamentales, medrosos, neurasténicos e hipocondriacos, cuyos
estados mentales y emotivos, super excitados, parecen acelerar el agotamiento del téxico psiquico
hacia la carne.

Pregunta: La Medicina ha emprendido intensa lucha contra el cancer con las instituciones de
campafas laboriosas y cruzadas de alertamiento popular, haciendo exposiciones adecuadas con el
fin de reducir la incidencia de esa enfermedad tan temible. ;Qué opinais sobre esas providencias?

Ramatis: Es fuera de duda que debido a esas campanas, vino al conocimiento de la masa comun
una enfermedad que era poco comprendida en sus caracteristicas moérbidas y confundida aun con
otras molestias mucho mas inofensivas. Pero, como la propia Medicina debe haber constatado que la
mayor o menor virulencia del cancer depende muchisimo del estado psiquico del paciente, es
evidente que cualquier cruzada profilactica sobre el mismo, debe ser efectuada con cierta prudencia y
con severa orientacién psicoldgica, pues de lo contrario, su efecto puede ser hasta pernicioso siendo
alarmante, haciendo recrudecer el pavor y la angustia entre los individuos mas pesimistas y
facilmente sugestionables. Los mas impresionables pasaran a vivir sobresaltados ante la presencia
de una inofensiva verruga, de un quiste sebaceo, de senales o alteraciones del color de la piel. La
mente asustadiza y moérbida se llenara de preocupaciones sobre el cancer, ante cualquier contusion
demorada, ante una gastralgia, resfriado, dispepsia, pequena hemorragia, ronquera o estado febril.
Es necesario, pues, evitar los extremos aconsejables, siguiendo la advertencia popular de que "ni
tanto en la tierra, ni tanto en el mar".

La mente humana es una usina de fuerza, cuyo voltaje esta bajo el control y el equilibrio del
espiritu. Esa fuerza, tanto puede activar las células del organismo y nutrirlas bajo un estado de
saludable armonia y construccion, como puede desorganizarlas en su simbiosis energética, debido a
la incesante actuacion moérbida del miedo y de la angustia. Siendo cierto que una pena larga o un
fracaso amoroso tienen fuerza suficiente para perturbar las facultades mentales de ciertas criaturas

185



Ramatis Fisiologia del Alma

débiles, es obvio que ello es fruto del pensamiento mdrbido e incesante, actuando en la base
electrénica de cohesion y de crecimiento de las células cerebrales. Asi como esa fuerza mental
morbosa proyectada sobre el cerebro causa la "locura de las células cerebrales", es evidente que el
miedo, la angustia o la idea fija sobre el cancer, pueden intervenir desordenadamente en la
aglutinaciéon celular de algun o6rgano o regién organica vulnerable, jacabando realmente, por
manifestar la tan temida enfermedad! ;Qué es el cancer sino el producto del veneno psiquico
producido por el espiritu en sus desarmonias mentales y emotivas?

Aunque sea razonable prevenir y orientar a aquellos que ayudan a la proliferaciéon del cancer con
su ignorancia, descuido y miedo, advirtiéndoles que el tratamiento a tiempo ofrece mayores
posibilidades de cura, es también necesario no converger exclusivamente para una "entidad
fantasma" denominada "cancer", toda vez que el hombre no es un individuo semejante a un motor, en
el que se pueden particularizar aisladamente sus piezas y sus funciones mecanicas. En lo intimo del
hombre de carne palpita el espiritu inmortal moviendo las energias del mundo oculto, con el fin de
materializar en el escenario de la materia los acontecimientos vividos por su psiquismo. Por el hecho
de ser primeramente plasmados en la mente los moldes de cualquier acontecimiento sano o mérbido,
para luego concretizarlo en accion en el mundo fisico, no conviene mantener la masa humana, que es
facilmente sugestionable, bajo una incesante angustia moérbida vivida bajo la visién de los cuadros
enfermizos cancerigenos y sugerirle la posibilidad constante de sufrir el temido cancer.

Las imagenes cancerosas incrustadas persistentemente en el entendimiento aprehensivo de la
poblacién comun e ignorante, que suele confundir facilmente las aclaraciones cientificas o iniciaticas,
pueden alimentar un estado psiquico de panico mental, perturbando las lineas de sustentacién del
electronismo molecular, dando lugar a que, realmente, se mantenga una situacién de fijacion mental
capaz de alterar la cohesion celular del érgano o de la regién organica mas vulnerable.

Se sabe que los tipos muy nerviosos, son precisamente los que presentan mayor predisposicion
para la patogenia de las Ulceras gastricas, pépticas y colitis insidiosas, pues la imaginaciéon
sobreexcitada los lleva a considerar la mas leve fatiga estomacal o cansancio intestinal como
formaciones ulcerosas contribuyendo pronto a materializar en la carne la conformacion real de aque-
llo que antes era una simple suposicién mental.

De conformidad con que "la funcién crea el érgano”, cuando la mente actia persistentemente
sobre determinado sector organico y plasma una configuracion enfermiza, se ejerce alli la opresién
morbida capaz de ajustar el molde, pensando en detrimento de lo que es definitivo. Casi todos los
hipocondriacos mantienen sus vesiculas biliares en espasmo, retardando asi sus funciones normales,
llevandolas a un estado de pereza y de éxtasis prolongados. En consecuencia, se endurecen
facilmente por la constante presion moérbida y se adineren al tejido hepatico o facilitan los procesos de
la litiasis.

En nuestras comunicaciones sobre el dolor y el sufrimiento, os hemos explicado que el morbo
acumulado en el periespiritu durante las encarnaciones pretéritas, es un producto fundamental de la
mente y de la emocién, cuando el espiritu se desequilibra en el curso ordenado de la vida fisica. Y
como el orden y la armonia psiquicas solo prevalecen bajo la practica de las virtudes, corno el amor,
la ternura, el valor, el optimismo, la bondad, la filantropia o la renuncia, jes evidente que el desorden
mental y emotivo proporciona los perjuicios organicos, se revela por el odio, el pesimismo, la avaricia,
el miedo, los celos, la envidia, la melancolia, la crueldad o el egoismo!

De ahi, pues, la necesidad de que las campafas o cruzadas tendientes a ilustrar sobre el cancer,
no sean tan moérbidas ¢ imprudentes, que sean capaces de sembrar el terror, la angustia, el panico
mental o el pesimismo insuperable en la mente sugestionable de la masa comun.

El mecanismo de la mente sobre el sistema nervioso y endocrinico del ser humano, es
sumamente delicado. Por tanto, el miedo es un estado mental que sobreexcita y eleva la tension
organica, por cuyo motivo, .ante la perspectiva de choques violentos bajo tal condicion, el organismo
se protege interfiriendo en los centros térmicos y hasta en la composicién de las hormonas. De ahi las
caidas de temperatura, la palidez mortal y hasta el erizamiento de los cabellos en el individuo, cuando
es victima de sustos y de terrores inesperados.
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El "miedo a la muerte" y el "miedo a quedar enfermo”, terminan paradéjicamente, por afectar el
equilibrio de las propias energias psiquicas que mantienen la armonia celular del cuerpo fisico,
predisponiendo al individuo para los sufrimientos o las vicisitudes prematuras. Es por eso que el
temor generado por las preocupaciones excesivas, perturba visiblemente el funcionamiento del
sistema vagosimpatico, alterando el compas y el ritmo energético de las funciones digestivas. En
consecuencia, existen aquellos individuos que se entregan facilmente a la imagen moérbida del cancer
y que, invirtiendo el objetivo de las aclaraciones cientificas, pasan a alimentar asociaciones de ideas
enfermizas generadas por el miedo a los fantasmas de los sarcomas y epiteliomas expuestos en las
cruzadas meédicas.

Es muy importante reflexionar que, a pesar de esas loables campafas de aclaracion popular
contra el cancer, jéste recrudece cada dia mas!
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MOTIVOS DE LA REAPARICION DEL CANCER

Pregunta: ¢ Podréis informarnos como se produce la nueva incursidon cancerigena en los tejidos
sanos adyacentes a los tumores extirpados, o en los miembros amputados? Ciertos médicos
aseguran que es suficiente el ingreso de algunas células cancerosas en la circulacion de los tejidos
circunvecinos, para que se manifieste nuevamente el cancer. jEs asi?

Ramatis: Aunque algunas veces hayamos subordinado estas consideraciones a la disciplina de la
etiologia, de la patologia y de la terapéutica médicas de vuestro mundo, deseamos hacer constar que
nuestro principal objetivo es el de examinar la parte karmica y psiquica del cancer, insistiendo en
deciros que su curacién definitiva sélo es posible por la integracion absoluta del hombre a los
postulados cristicos de la vida espiritual. Consecuentemente, no podemos defender cualquier tesis de
contribucién académica para la curacién definitiva del cancer, que se sitlie bajo las exigencias de la
minuciosidad de la nomenclatura médica, por cuanto el propio "médium" que recibe nuestro pen-
samiento, no es meédico, y su facultad es intuitiva, bastandonos que explique razonablemente la
accion de la Ley Karmica, disciplinando la manifestacion cancerosa.

Aunque no se pueda probar el contagio frontal del cancer entre los seres humanos, bajo visible
observacion de laboratorio, es capaz de ser trasplantado o de contagiar al propio huésped en el que
ya se hubiera manifestado anteriormente. Es por eso que algunos cancerdlogos argumentan que no
es conveniente practicar cualquier incisidn quirdrgica en los neoplasmas, ni aun en el caso de la
biopsia, para poder comprobar el diagndstico de su malignidad, pues aseguran que las células
cancerosas se pueden irritar, propagandose morbosamente por el organismo del paciente.

No obstante, sabemos que la recidiva de la rebelién celular, sélo se efectia cuando continua la
alimentacion morbida oculta en el periespiritu, pues la energia letal minima que algunas células
puedan cargar en su nucleo, afectando la intimidad de los tejidos sanos circunvecinos o distantes,
pero no es suficiente para producir nuevo foco canceroso secundario. En este caso, es el propio
individuo (que todavia se encuentra contaminado astralmente), el que nutre el terreno mérbido para
que pueda surgir un nuevo brote de cancer.

Los individuos que ya estan exentos de cualquier residuo mérbido, no son capaces de nutrir el
terreno para que se produzcan nuevos neoplasmas malignos y, por tanto, no seran contagiados, aun
cuando fueran inoculados con el contenido de cualquier tumor canceroso. Tampoco existe
hereditariedad de padres a hijos, en el sentido de la transmisién fisica, especifica, de los genes
morbidos del cancer; pero, a veces, puede suceder que participen de la misma familia de
descendientes consanguineos con mucha afinidad psiquica, y ser electivos para el mismo tipo de
enfermedades. El cancerdlogo se sorprende cuando, al estudiar los ascendientes bioldgicos
hereditarios del canceroso, comprueba que uno de sus progenitores sucumbié de cancer, lo cual
fortalece en él la conviccion de que existe la transmisién infecciosa bajo las leyes fisicas.

En general, las células cancerosas no transportan virus astrales suficientes para desencadenar
otra accién infecciosa, cuando se transfieren por la via sanguinea o por la linfatica después de la
operacién o de la radioterapia. En verdad, es el mismo agente oculto; el elemental primario subvertido
causante de la primera tumefaccion, el que, actuando en el mundo astral, desciende de la contextura
del periespiritu y, a través del "doble etérico", converge hacia la carne y provoca la recidiva cuando se
le ofrece una nueva oportunidad mérbida.

El cancer sélo se estaciona o se extingue, en su curso destructor, cuando se halla agotado
totalmente para el cuerpo fisico el contenido téxico astralino o volatizado del periespiritu, mediante
fuerza mental de alto nivel espiritual. Al haber sido vertido todo el veneno psiquico en la carne, al
extirpar el cirujano el érgano o el miembro contaminado, elimina, con la tumoracion, la ultima carga
morbida oculta, desapareciendo, asi, cualquier posibilidad de recidiva cancerosa.

Pregunta: ;Podriais darnos algun ejemplo algo material, que pudiese aclararnos mejor este
asunto?

Ramatis: Repetimos: la recidiva cancerosa solo ocurre cuando todavia continua circulando en el
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periespiritu del operado, el elemental virulento capaz de nutrir una nueva tumoracién. Cuando el
cirujano opera, apenas elimina el "punto de apoyo" fisico en que se afirmaba subrepticiamente el
"miasma" invisible y responsable de la desarmonia en la base cohesiva de las células, ya que es
perfectamente logico que los hierros quirdrgicos no pueden exterminar el proceso morbido del
periespiritu. ¢ Es preciso considerar que se agote por completo el agua contenida en un depdsito, por
el hecho de que se haya retirado del mismo una vasija llena del liquido? Es fuera de duda que,
abierta de nuevo la llave que le daba salida, el liquido volvera a vaciarse. En analogia rudimentaria,
podriamos deciros que la simple extirpacién de los tumores cancerosos, no significa la retirada del
ultimo balde de agua del depdsito moérbido del periespiritu, por cuyo motivo, la mutilacion quirdrgica
no proporciona la curacion definitiva del enfermo.

Los espiritistas, los esoteristas, los tedsofos y los rosacruces, saben que, entre el cuerpo carnal y
el periespiritu, el hombre posee otro vehiculo energético llamado "doble etéreo", el cual es portador
de los centros de fuerzas etéricas o "chakras", responsables de las relaciones mutuas entre los dos
mundos. Cuando el individuo "muere" o desencarna, el cuerpo etéreo, que es provisional y solo
presta servicio al encarnado, se disuelve en el aire, en la superficie del tumulo. En las noches de
verano seco, durante las cuales hay exceso de magnetismo en la atmésfera, algunos individuos
sensibles llegan a notar la disolucion del "doble etéreo", sobre las sepulturas de los cementerios. Su
luminosidad etérea queda fosforescente —debido al roce entre otras energias circulantes y la
descomposicién cadavérica— lo que hace al vulgo crear la historia de los "fuegos fatuos" y otras
leyendas.

El doble etéreo, situado entre el cuerpo fisico y el periespiritu en el hombre, sirve de canal para el
"descenso" del residuo canceroso, que se transfiere nuevamente a la carne después de la ablacién
de cualquier érgano o de la amputacion de algun miembro canceroso. A veces, esa nueva incursion
es todavia mas virulenta e irritada al formar de nuevo el neoplasma maligno, desanimando al mas
abnegado cirujano que se haya dedicado con la mayor devocion y habilidad, a eliminar el menor
resquicio del tejido enfermo.

Pregunta: ;Podriais configurarnos, por hipétesis, algun ejemplo mas objetivo, de cualquier
6rgano o miembro del cuerpo fisico que después de haber sido operado se vuelva canceroso debido
a nueva incidencia del elemental primario mérbido, que segun decis actua por medio del periespiritu?

Ramatis: Suponed a un individuo que, por hipétesis, presente una formacion cancerosa en el
dedo anular de la mano izquierda. Después de haber sido habilmente amputado el dedo canceroso,
he ahi que el cancer lo ataca ocultamente, alcanzando también los tejidos de la mano. Es indudable
que el cirujano especialista en el género, previendo una nueva incursion cancerosa, no duda en cortar
la mano afectada, pretendiendo evitar, asi, que el brazo del paciente sea alcanzado. Pero, realmente,
la insidiosa enfermedad persiste disimuladamente. Amputada la mano, he ahi que el antebrazo se
muestra también infectado y, siendo cortado éste, sera necesario después amputar el resto del brazo,
ya irremediablemente contaminado, cuando el morbo prosigue en su excursion despiadada, hasta
llevar fatalmente el enfermo a la sepultura, aunque la Medicina movilice todos sus mas eficientes
recursos. Bajo nuestra vista espiritual, observamos que ese fendmeno moérbido de recidiva
cancerosa, se procesa independientemente del contagio propiamente fisico o de la incursion de las
células infectadas en la circulacion de la red sanguinea o linfatica.

El téxico subversivo, actua a través del doble etéreo intermediario entre el periespiritu y el cuerpo
fisico, y se concentra nuevamente sobre los 6rganos o sobre los miembros que sean mas
vulnerables, después de las extirpaciones quirirgicas. Cuando el médico corta el dedo afectado a su
paciente, apenas interrumpe por algun tiempo el "descenso" del morbo canceroso, al haber extirpado
la zona de vertencia morbosa hacia la carne, la cual prosigue luego por el brazo del periespiritu,
desciende mas adelante convergiendo en la mano y, sucesivamente, por el antebrazo y por el brazo,
que van siendo respectivamente amputados, como medida desesperada de salvacién. Abatiéndose el
enfermo por los consecutivos choques anestésicos y operatorios, que le envenenan el higado o el
pancreas, es amargado psiquicamente por las constantes mutilaciones, convirtiéndose en un campo
mas favorable para la reincidencia tdxica, en forma de una nueva tumoracién, recordando una
detestable vasija viva, de veneno.
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CONSIDERACIONES SOBRE LA CIRUGIA Y SOBRE LA RADIOTERAPIA EN EL CANCER

Pregunta: ;Qué podéis decir sobre el tratamiento del cancer por la radioterapia? Mientras
algunos médicos lo consideran de efectos sorprendentes, otros lo condenan como de efecto perni-
cioso sobre el organismo humano.

Ramatis: Sabemos que la Cancerologia considera la radioterapia como uno de los recursos
bastante racionales para el tratamiento de los sarcomas y epiteliomas que, siendo neoformaciones
celulares que atacan el tejido conjuntivo y epitelial, no tienen la estructura de los procesos
inflamatorios. Hace 5000 afios, poco mas 0 menos, los egipcios cauterizaban ya con metal al rojo vivo
los tejidos cancerosos, lo que representa cierta analogia con el proceso aplicado por la radioterapia.

Aunque se trata de una operacion capaz de desintegrar las excrecencias anémalas en su funciéon
terapéutica, los propios médicos advierten que los rayos desintegradores deben quedar, ex-
clusivamente, circunscriptos al area enferma objetivada, a fin de no lesionar los demas tejidos sanos,
nervios y érganos adyacentes delicados. Las radiaciones en exceso pueden afectar e influenciar la
corriente sanguinea, actuando directamente sobre los érganos hematdgenos responsables de la
produccién de la sangre, tales como el higado, el bazo y la médula ésea. Cuando la radiacion es
demasiado fuerte, llega a reducir la formacion de los glébulos blancos y provocar la muerte por la
leucopenia. Bajo determinada frecuencia radioterapéutica, se puede dar el fenbmeno opuesto, en que
la proliferacion de los mismos glébulos blancos genera la fatal leucemia. La radioterapia acostumbra
a lesionar los tejidos delicados, la médula 6sea se congestiona y hasta se puede licuar, mientras el
bazo disminuye de tamafo. En algunos individuos poco resistentes, degeneran las gdnadas o
glandulas masculinas y, en ciertas mujeres, se atrofian los foliculos de Graaf, habiéndose verificado la
esterilidad en ambos sexos.

Las radiaciones excesivas en la forma de calor, tal como sucedié con las nucleares producidas
por la bomba atémica de Hiroshima y Nagasaki, causaron en el cuerpo humano quemaduras,
hemorragias, vémitos, necrosis, calvicie instantanea, licuefaccion de tejidos, y posteriormente,
tumores cancerosos y leucemia. En cuanto a su influencia en la formacion de los genes, proporcioné
el nacimiento de seres anormales, abortos, prematuros, deformaciones y otras aberraciones
agrupadas por la Medicina en sus tablas teratolégicas.

No obstante algunas soluciones bienhechoras conseguidas por la radioterapia, ésta no alcanzo el
porcentaje de curaciones de cancer que la Medicina preveia entusiasticamente al inicio de su
aplicacion. Insistimos en deciros que, aunque lodos los esfuerzos médicos en ese sentido sean
loables, la unidad y la cohesion vital del organismo humano, dependen, particularmente, de "leyes
bioldgicas" que podréis considerar en las contrapartes actuantes en la materia, de las propias leyes
espirituales que gobiernan el Cosmos y se entrelazan con todas las manifestaciones de la vida
microcésmica y de la vida macrocdésmica. En consecuencia, la radioterapia no sera el recurso
exclusivo y capaz de restablecer el poder central del espiritu todavia perturbado en el cuerpo
humano, que alimenta el cancer. De la misma forma, extirpando el tumor canceroso o haciendo
abortar su crecimiento anémalo, no puede inferirse que con esa providencia aislada, desaparezca en
definitiva la causa de la enfermedad que se origina en la desarmonia espiritual.

Cuando la terapéutica se dirija unicamente sobre la dolencia local o la tumoracién, lo que puede
ser apenas un sintoma aislado de la causa oculta en el psiquismo enfermo, el éxito sera siempre
dudoso y raro.

Paradojicamente, el morbo canceroso puede ser provocado mas rapidamente en su descenso del
periespiritu hacia la carne, por el abuso de los rayos X, de los desequilibrios nutritivos, de la
vacunoterapia, intoxicacion medicamentosa mineralizante, sueroterapia, emisiones mortiferas de los
minerales radiactivos, y por la desintegracién atomica. No obstante, esos son, apenas, los agentes
reveladores del cancer, bajo condiciones de saturacion mérbida en la estructura bioldgica y
vulnerable del ser. En realidad, el contenido téxico, existia ya latente en la vestimenta periespiritual, y
su descenso coincide con la alteracion de otros elementos perturbados por intervenciones exteriores.

190



Ramatis Fisiologia del Alma

Pregunta: ; Sera poco conveniente el tratamiento radioterapico en el tratamiento del cancer?

Ramatis: Creemos innecesario repetiros una vez mas, que la preferencia por éste o por aquel
tratamiento en el caso del cancer, no liquida la causa morbosa de orden psiquico, que sélo sera
solucionable, en definitiva, cuando la humanidad alcance la frecuencia cristica de alto nivel en la vida
sana espiritual. jNuestra principal preocupacion, consiste en haceros resaltar que, no obstante los
aparatos y los recursos médicos modernos, la humanidad terrestre permanecera todavia encadenada
a un circulo vicioso patolégico, cambiando las caracteristicas exteriores de las enfermedades, del
mismo modo que varian sus desatinos mentales y emotivos!

Cuando aludimos a la radioterapia, a la cirugia, a la quimioterapia y a otros procesos
terapéuticos, asi como a las distintas hipotesis médicas sobre el origen exacto de la enfermedad, pro-
curamos advertiros que, bajo todo ese aparato y presunciones, sembrando nuevas esperanzas,
persiste el veneno insidioso generado por la mente humana en desequilibrio, de cuya actuaciéon se
deriva la desarmonia en la red de sustentacién del electronismo de las células.

No pretendemos aconsejar al canceroso, que se sirva uUnicamente de determinado método
terapéutico de la Medicina oficial, toda vez que varian los éxitos en cada individuo, y en perfecta
correspondencia con su responsabilidad karmica. Algunas veces, la radioterapia compensa con
soluciones satisfactorias. Otras, el éxito es obtenido mediante la cirugia, como también con la pres-
cripcion de recursos quimioterapicos comprobandose que todos los esfuerzos médicos terapéuticos
comprenden objetivos inspirados por lo Alto, ayudando al enfermo a prolongar su existencia fisica y a
soportar el fardo karmico.

Pero, en general, la terapéutica terrestre exige cierta cuota de sacrificios y de decepciones de los
enfermos, por cuanto la humanidad todavia no hace justicia al éxito absoluto en la eliminacion del
sufrimiento, ya que, al ser curada la enfermedad, jdesgraciadamente, permanece el psiquismo
enfermo! EIl miedo a la enfermedad y el terror a la muerte, no favorecen la naturaleza del hombre
para ayudarlo al mas pronto reajuste después del desequilibrio mental y emotivo. El se precipita
desesperado y se entrega osado a cualquier proceso médico, desde el momento en que obtenga
inmediato alivio o le sea asegurada la curacion o la erradicacion del peligro de tener que abandonar la
carne.

El uso muy frecuente de los rayos X es nocivo y, por desgracia, los individuos se entregan con
mucha familiaridad a sus efectos desintegradores ante la incomodidad mas simple, aunque al ser
exaltado el feliz descubrimiento de Roentgen, su excesivo tratamiento aumente los riesgos del cancer
en la sangre. Los individuos que por cualquier motivo viven exponiéndose en demasia a las placas
radiograficas, cuyo tipo de periespiritu absorbe facilmente el magnetismo denso, se pueden convertir
en probables candidatos al cancer futuro, dependiendo el plazo de conformidad con su resistencia
organica y de la ausencia de agentes cancerosos exdgenos. Existe el peligro de que sus cuerpos se
transformen en una especie de depdsitos de sustancias radiactivas que pasan a circular nocivamente
por su "doble-etéreo", afectando las relaciones normales entre sus periespiritus y sus cuerpos
carnales.

Algunos cientificos, habiendo estudiado las hojas clinicas de ciertos cancerosos, se sorprenden
con el gran numero de pacientes que ya se habian sometido largamente a los efectos de la ra-
dioterapia, a través del empleo del radium o de los rayos X. De acuerdo con lo que afirman
renombrados cancerélogos de vuestro mundo, el cancer producido por la radiactividad, desafia
después cualquier tratamiento bienhechor, pues la region afectada se extiende cada vez mas en su
area de perturbacion vital.

Ademas, no os debe ser extrafia la cantidad de cientificos radidlogos que fueron sacrificados por
el efecto desintegrador del material radiactivo del equipo de rayos X, tales como Parker, Fuchs,
Egelhof Dodd, y Machketh en los Estados Unidos; Jean Bergoné, en Francia; Spence y Hall-Edwards
en Inglaterra; Schoenberg en Austria, y Alvaro Alvim en el Brasil.

Pregunta: Habéis aludido a la posibilidad de la intoxicacion medicamentosa mineralizante, en el
caso del cancer. jPodéis explicaros como es eso?

Ramatis: Ciertos medicamentos excesivamente mineralizantes, producen también efectos
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acumulativos y perniciosos en el organismo humano, proviniendo la posibilidad de que se manifieste
el cancer, de la medicamentacion intoxicante. En el futuro, también la Medicina se enfrentara con un
nuevo rompecabezas sobre la etiologia del cancer, cuando verifique que los antibidticos —
actualmente usados a granel ante el resfriado mas simple— minan la cohesién y procreacion de
innumerables colectividades microbianas responsables de importantisimas funciones organicas y de
la reconstitucion anatémica del hombre. Como el antibiético no puede seleccionar directamente el
germen que fue visualizado por el médico, atacandolo exclusivamente, aunque los clasifiquen como
estafilococos o estreptococos, hiere también a las otras conglomeraciones microbianas que sustentan
los complejos fendmenos de la vida fisica, proporcionando perturbacion dafina en la red
bioelectrénica, y produciendo terreno apropiado para los neoplasmas malignos.

Os recordamos la inutilidad de represar el morbo que lesiona el organismo carnal proveniente del
psiquismo desordenado, y creemos que, en el curso de cualquier enfermedad, lo mas sensato sera
siempre despertar las energias espirituales del enfermo, ayudandolo a cooperar con su naturaleza
organica llena de sabiduria y de iniciativa terapéutica instintiva.

La farmacologia moderna, cuando no es absolutamente inocua debido a la falta de escrupulos de
sus responsables que persiguen el facil lucro, ciertas veces es demasiado violenta por su metralla
mineralizante, provocando reacciones quimicas en el cuerpo, que muchas divergen completamente
de las experiencias de laboratorio y sobrepasan las previsiones médicas. Existen factores ocultos, en
el organismo humano, que todavia escapan al entendimiento del cientifico muy aferrado al
dogmatismo académico, sobre el comportamiento de la materia. A veces, son sacrificados 6rganos
sanos y se perturban funciones armoniosas, debido a la masacre indiscriminada de las colectividades
microbianas destinadas a la recomposicion de las células; y eso, apenas para atender a molestias
menos graves.

Ese bombardeo indiscriminado en el seno del mundo vivo del microcosmos, perturba de tal modo
el sistema bioelectrénico de garantia arménica de las células y dificulta la transmisién de los genes en
la linea hereditaria de tal modo, que no sera muy dificil que en el futuro, un simple estornudo mal
controlado venga a provocar la eclosion del cancer en el hombre. jTal es la violencia que ese
bombardeo ejerce actualmente en las bases de su edificio atdmico!

Pregunta: En cierta respuesta a una de nuestras preguntas, dijisteis que la Homeopatia produce
también algun efecto curativo en el cancer. ;Podriais decirnos algo a ese respecto?

Ramatis: Los medicamentos homeopaticos, principalmente los de alta dinamizacién, como en las
dosis de 1,000, 10,000 6 100,000, son extremadamente activos en su accion energética y pueden
alcanzar profundamente el campo del magnetismo sutilisimo de la contextura del periespiritu. Esos
medicamentos homeopaticos, son bastante potencializados o radiactivos, presentando sus campos
electrénicos muy acelerados y emitiendo vigorosas comentes de particulas infinitesimales en alta
velocidad, que después se transforman en cargas energéticas desintegrantes de las masas de
astralidad inferior, adheridas todavia al periespiritu del enfermo.

Ademas, la propia Medicina moderna reconoce ya el valor de diversas energias ocultas, pues las
utiliza a través de aparatos eléctricos apropiados, tal como los rayos infrarrojos, los ultravioleta y otros
tipos que se hallan en vias de ser descubiertos, que pueden desintegrar manchas, excrecencias y
formaciones parasitarias nocivas al cuerpo fisico.

La Homeopatia, tal como ya os hemos explicado con mayores detalles en reciente comunicacion
medianimica, es una terapéutica energética que actua en el cuerpo humano a semejanza de un
catalizador. Su funcién principal, actuando como notable fermento oculto, tiene por objeto despertar
las energias adormecidas en la intimidad organica y acelerar sus reacciones electronicas. Su éxito se
deriva justamente, del hecho de que obra con mas resultado en la contextura del periespiritu y de que
combate por el bombardeo de sus particulas infinitesimales, el propio elemental de astralidad inferior
que alimenta el cancer, No hay duda de que, por tratarse de una terapéutica muy sensible y
puramente energética, exige del enfermo toda su colaboracion espiritual posible, unida a la mayor
economia de sus fuerzas vitales, que se despiertan por la accion catalizadora homeopatica. La
modificacion interior del enfermo, su dominio sobre las pasiones y sobre los vicios desbordados, no
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sélo sublimizan sus fuerzas de sustentacién espiritual superior, sino que aprovechan también el
energismo de la Homeopatia, para lograr la restauracion del cuerpo carnal.

Conocemos casos en que determinados individuos electivos al cancer, no llegaron a
materializarlo en la carne, porque, estando sometidos al tratamiento homeopatico con el propdsito de
atender a otras enfermedades menos daninas, el médico homedpata, al prescribirles el medicamento
constitucional y afin de su tipo psicofisico, logré restablecer el energismo perturbado en la red
biomagnética.

Pregunta: ;No podriamos suponer que ese éxito homeopatico podria ser una intervencion
prematura en aquellos que deberian sufrir, por ley karmica, la prueba del cancer?

Ramatis: El cancer, no es una prueba determinantemente de expiacion, mediante la cual se
liquiden culpas pretéritas. Es, simplemente, una fase del proceso sideral para que el espiritu
expurgue los venenos que lo convertiran en un desventurado en el Mas Alla. El fatalismo, en ese
caso, es sblo uno: la necesidad de proceder a la limpieza del periespiritu, drenando un tipo de téxico
especifico elaborado en los momentos de desequilibrios espirituales. Si ese drenaje se pudiera
realizar sin sufrimiento alguno, no habria, por parte de Dios, propésito alguno de imponer el dolor
como castigo por las faltas cometidas anteriormente. Entretanto, dentro de lo cientifico de la Ley del
Karma, solo existe ese medio que, al ser empleado, provoca el sufrimiento en el "descenso”" de las
toxinas periespirituales sobre la carne.

De conformidad con lo que ya os hemos informado anteriormente, los individuos curables por la
Homeopatia, son apenas aquellos que ya presentan cierta condicién psiquica electiva para esa
terapéutica tan delicada. Individuos que son dotados de alguna sensibilidad espiritual y, por tanto,
menos animalizados, propicios siempre a la piedad, a la confraternidad humana, a la filantropia y a la
simpatia fraterna. Los que son curados del cancer por la Homeopatia, ya sea prematuramente o
después de hallarse enfermos, es fuera de duda que presentan condiciones intimas electivas para la
terapia de las dosis infinitesimales, y que poseen mejores credenciales espirituales.

Pero aquellos que todavia conservan su periespiritu sobrecargado de toxinas psiquicas
acumuladas en las vidas pretéritas y que continian acicateandolas con nuevos impactos morbidos,
convirtiéndose en candidatos a nuevas purgas toéxicas en las proximas encarnaciones, es obvio que,
aunque se sometan al intensivo tratamiento magnético u homeopatico, no lograran ningun éxito,
porque el curso de una existencia fisica les ha de ser insuficiente para que puedan expurgar todo el
veneno, cuya densidad y cantidad resisten a la sutileza de la terapéutica energética.

Pregunta: De acuerdo con lo que opinan autoridades destacadas en el asunto, las operaciones
quirurgicas retardan el desenlace final, y se conocen casos en los que la curacién fue radical, aunque
las intervenciones fueran efectuadas sobre tumoraciones avanzadas. Nos parece que tal recurso
contraria el Karma del enfermo canceroso, toda vez que, en este caso, la Medicina evité que él
sufriera el resto de su prueba karmica. ;No es asi?

Ramatis: El proceso karmico del drenaje sobre la carne, de los téxicos circulantes en el
periespiritu, es un acontecimiento inexorable, que no puede ser desviado o reducido en su marcha
profilactica. Si el propio enfermo pudiese sublimarse instantaneamente hacia un alto nivel angelical,
es como unicamente lograria la urgente volatilizacién de sus venenos astrales. En modo alguno
puede la cirugia librar en forma definitiva al espiritu enfermo, de su elemental mérbido subvertido por
sus malas acciones en el pretérito. La extirpacién de cualquier 6rgano o miembro canceroso, apenas
retarda el flujo de la purgacién o lo suspende, hasta que ocurra nuevo metastasis en la vida actual o
en otra oportunidad de expulsion, en la proxima encarnacion.

La cantidad de veneno latente todavia en el periespiritu, aguarda solamente una nueva
oportunidad favorable para derramarse otra vez en el cuerpo fisico, cabiéndole a otro érgano préximo
la suerte cancerosa y el almacenamiento del veneno restante, en descenso. Es muy natural que los
encarnados se valgan de todos los medios para huir de sus pruebas purificadoras, y que encaren el
dolor y el sufrimiento de modo diametralmente opuesto a lo que, en realidad, han de apreciar después
de haber desencarnado. Cuando nos hallamos del lado de aca, hacemos votos para que los
enfermos o los cancerosos se resignen lo mas posible ante el sufrimiento,, con el fin de que puedan
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expurgar la mayor cantidad posible de venenos incrustados en su vestimenta espiritual, librandose lo
antes posible de las angustias de las encarnaciones fisicas, pues jellos se desesperan ante la mas
débil manifestacién de cualquier dolor!

Aunque lo Alto haya inspirado a la Medicina para ayudar al individuo terrestre a soportar su fardo
karmico con estoicismo y resistencia fisica, éste se exagera en su garantia contra el dolor y reprime a
costa de sedativos o de analgésicos el sintoma doloroso mas sencillo que, en general, es un aviso
biolégico que pide providencias contra sufrimientos mas graves en el futuro. jDe ese modo, vive
psiquicamente sin destreza para enfrentar los grandes dolores, mientras deposita toda su fe en la
ventura ilusoria de la vida material y considera el sufrimiento que purifica, como algo indeseable que
debe ser combatido a toda costal

Pregunta: Creemos que, ante vuestras consideraciones, algunos lectores han de suponer que no
se deberia atender a los enfermos cancerosos, puesto que serian perturbados en el proceso de su
purgacion toxica, bienhechora para la carne, debiendo transferir la prueba dolorosa a la encarnacién
siguiente. ¢ No es verdad?

Ramatis: Aunque alguien pueda juzgar sin fundamento o incoherencia el asunto que estamos
ventilando, jes ése el proceso karmico mediante el cual se expurgan los venenos del alma hacia la
materia! Obviamente, la opinién de los encarnados no se puede armonizar con nuestra opiniéon de
desencarnados, por ser distinto el punto de vista desde el cual apreciamos la realidad espiritual, pues
justamente, lo que en la Tierra significa desdicha, en general, es la bendita puerta que se entreabre
para que la criatura pueda hacerse candidata al paraiso.

La expulsién de los téxicos astralinos, causa de la patogenia cancerosa, es una cuestion muy
particular. En verdad, se refiere al propio enfermo, que es el mayor interesado y al que cabe escoger
el camino que estime mas conveniente a su caso. Sélo con el fin de satisfacer el sentimentalismo
humano, jno podemos ocultar la realidad de la evolucion espiritual humana, y exponer un panorama
de la vida que no perturbe la vieja concepcién del dolor y del sufrimiento, originada en el pecado de
Adan y Eval El espiritu goza del derecho de atenuar o de retardar su prueba dolorosa en la Tierra, y
antes de reencarnar, determina las providencias que halla mas adecuadas a su vida material.
Después de encarnado, tanto puede socorrerse de todos los recursos médicos y de todos los
anestesiantes del mundo, como puede reprimir el descenso de los venenos psiquicos que habia
planeado agotar.

Si el fluido canceroso fuera estorbado en su curso e impedido de ser expulsado en parte o en
todo, no hay duda de que, ante lo cientifico, lo justo y lo benefactor de la Ley del Karma, el espiritu se
convierte en candidato a una nueva prueba de purgacion toxica, correspondiente a la cantidad que
aun consiguié detener en el periespiritu mediante la intervencion quirdrgica, la cauterizacién, la
radioterapia u otro proceso violento. Esa es la verdad sideral, aunque no consiga satisfacer por
completo el raciocinio de muchos encarnados.

Hay mucha diferencia entre la Medicina precaria de hace muchos siglos, cuando el ser humano
era tratado a semejanza de un animal sometido a los cauterios, a los vomitos, etc., y el tratamiento
médico moderno con el que el paciente, gracias al advenimiento de la anestesia, sélo se enfrenta con
los mas suaves dolores de la convalecencia. En el futuro, cuando la humanidad presente mejor
patron de espiritualidad, la Medicina habra abandonado ya el manejo de los instrumentos quirdrgicos
torturadores, e investigara en las profundidades del alma la causa exacta de la enfermedad.

Tanto el cancer como cualquier otra enfermedad insidiosa, se comporta ante las leyes
espirituales del Cosmos, como efecto exacto de la Ley Karmica de que "a cada uno sera dado segun
sus obras*. En consecuencia, nuestra opinién no tendria fuerza suficiente para desviar las leyes
espirituales creadas por Dios y, por tanto, modificar la patogenia del cancer para que algunos
privilegiados pudieran escapar por la tangente de su responsabilidad milenaria...

Aunque los espiritus apelen a la Providencia Divina con el fin de huir a los destinos atroces que
aquellos mismos generaron en el pasado, la Ley inmutable no hace distinciones ni otorga privilegios.
[Por ello, pagan tributo a la patogenia del cancer, criaturitas adorables y recién nacidas, jovenes
vigorosos y viejos laboriosos, bandidos y sacerdotes, hombres cultos y hombres analfabetos,

194



Ramatis Fisiologia del Alma

criaturas bellisimas y seres deformados, mujeres santificadas e infelices decaidas, hombres solteros
y padres de numerosa prole, héroes abnegados e individuos cobardes, médicos devotos y pacientes
estoicos; ricos y pobres, ateos y religiosos!

Pregunta: i No es un deber humano intentar todos los esfuerzos posibles para lograr la curaciéon
del cancer, aunque se sepa que se trata de una purgacion psiquica bienhechora?

Ramatis: Desgraciadamente, el Karma de la humanidad terrestre es todavia de una purgacion
drastica y exige recursos violentos que provocan padecimientos cruciales en los individuos, como en
el caso del cancer. Es justo que se procure el lenitivo y, por eso, se establecen nuevas hipotesis
terapéuticas, se construyen costosos laboratorios dotados de aparatos electronicos, se alimentan
esperanzas ante nuevas conclusiones cientificas basadas en experimentos inéditos, jmientras los
charlatanes aconsejan el uso de plantas, drogas y exorcismos misteriosos! De vez en cuando, se
animan los cancerosos poniendo toda su fe en una raiz exoética o en cualquier sustancia superactiva o
absorbente. Entonces, se acelera su dinamica psiquica, al punto de producir efectos satisfactorios.

De acuerdo con lo que ya os hemos dicho con anterioridad, ciertas curaciones milagrosas, tales
como las ocurridas en Lourdes, los milagros de Fatima, los éxitos de los taumaturgos de la selva, o
las fuentes milagrosas que atraen romerias de enfermos, se deben mas al hecho de que éstos
dinamizan en si mismos el "detonador psiquico” generado por intensa fe y confianza. Entonces, se
acelera todo el campo psicofisico del enfermo y se liberan musculos entorpecidos, se sustituyen
células aniquiladas y se renuevan las funciones atrofiadas por mucho tiempo. Del mismo modo,
después de la hipnosis, muchos pacientes, al despertar, afirman estar libres de ciertos dolores, de
molestias y hasta de vicios que el hipnotizador les ordendé olvidar en la mente debilitada.

Pero, aunque el canceroso haya sido radiactivado, mutilado por la cirugia o se haya intoxicado
por el exceso de quimioterapia debido a la prisa y a la desesperacion para obtener la cura fisica, jsélo
la terapéutica del Cristo es la mas eficiente para restaurar la salud del espiritu eterno!

Pregunta: Aunque no hayais opinado sobre si la cirugia es aconsejable o no en el caso del
cancer, por lo menos podeéis decirnos si de su practica no resultara mayor agravio para el canceroso,
considerando las leyes espirituales que disciplinan su rescate karmico.

Ramatis: No consideramos que pueda haber agravio sideral por eso, pues el mundo material,
ademas de ser una escuela de educacién espiritual, es un eficiente laboratorio de experimentos en
donde la centella divina manada del Espiritu Césmico, modela su conciencia para existir, saber y
crear. El espiritu del hombre puede vivir algunos milenios entre equivocos, dolores y sufrimientos, con
el fin de conseguir su perfeccionamiento espiritual, sin que eso obstruya la felicidad eterna que le ha
de resplandecer después de la compensacion justa de su pasado de ignorancia y de desatinos.
Llegara a ser el angel venturoso, como sustituto del hombre cansado de la marcha planetaria y de los
desengarios de las formas perecibles.

El sufrimiento resignado aumenta su funcién espiritual purificadora y auxilia en el logro de la mas
pronta liquidacion de las toxinas periespirituales. Bajo tal aspecto, es obvio que la cirugia del cancer
no va en contra de las leyes espirituales, porque es el propio espiritu el que decide apresurar o
retardar su infeccion astralina en el periespiritu. Hacemos resaltar, no obstante, que ningun cirujano
puede guardar la presuncion de curar enfermos o cancerosos, simplemente porque les extirpe los
6rganos o los tejidos enfermos. Los hierros quirdrgicos no tienen accidén practica en la renovacion
cristica del espiritu, aunque puedan corregir carnes deterioradas, aliviar sufrimientos demorados y
desviar o sustraer el curso mérbido ¢le las toxinas milenarias que circulan por el periespiritu enfermo.
Las leyes espirituales, inmutables y sabias, determinan cual debe ser el peso especifico magnético y
la diafanidad necesaria para que los espiritus se ajusten a los mundos paradisiacos. Naturalmente,
habéis de reconocer que no podréis conseguir ese patron espiritual a costa de intervenciones
quirurgicas en el cuerpo carnal, no obstante haya que reconocer que ellas atienden a los sentimientos
fraternos de la ciencia humana.

Cuando el espiritu translucido consigue elevarse a las regiones edénicas para disfrutar
definitivamente la Paz y la Felicidad eternas, no lamenta los billones de horas-sufrimiento, las millares
de intervenciones quirurgicas a que se sometid, ni la extensa fila de médicos, enfermeros vy
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farmacéuticos que convocé para resolver sus desarmonias fisicas. Cuando esto sucede, él com-
prueba que la salud espiritual fue fruto de su purificacién a través del dolor, no como expiacion de
culpas y si como proceso de perfeccionamiento.
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LA TERAPEUTICA DE LOS PASES Y LA COOPERACION DEL ENFERMO

Pregunta: En vista de que los espiritus de vuestra esfera conocen el origen del cancer en la
mayoria de la humanidad, suponemos que puedan saber el medio mas eficiente para curar ese
flagelo; ¢no es asi?

Ramatis: Aunque la humanidad terrestre considere el cancer como un flagelo terrible, la Técnica
Sideral sélo lo tiene en cuenta como un efecto especial en el proceso de purgacion del tipo de téxico
adherido al periespiritu, elaborado principalmente por actos que acarrean perjuicios al projimo. Es
conveniente que reflexionéis que cuando el médico opta por la cauterizacién de cualquier herida
maligna no lo hace para atormentar a su paciente, sino que echa mano del recurso drastico mas
eficiente, que en el momento pueda curarlo de la peligrosa infeccion.

El cancer debera ir desapareciendo a medida que la humanidad vaya reduciendo la cuota de
energias malignas que todavia circulan por el periespiritu. Si los espiritus desencarnados pudieran
sugerir algunos medios eficientes para que el hombre obstaculizara el "descenso" del morbo que
provoca el cancer, ello constituiria una acciéon extemporanea y nociva, toda vez que su curacion
definitiva depende del drenaje de todo el toxico existente en el periespiritu, y no de la prematura e
insensata represion. La unica terapia actualmente aconsejable como para auxiliar a la Medicina a
lograr el mas rapido éxito, es la que insistimos en repetiros: la cristificacion del hombre y su devocion
incondicional al Evangelio de Jesus, con la consecuente sublimacion del espiritu enlodado. El
elemental subvertido canceroso es tan rudo y primitivo, que su naturaleza inhdspita huye a la accion
espiritual directa de las entidades elevadas que podrian intervenir con éxito en la curacién, pues esas
entidades no consiguen reducir suficientemente la vibracion de ese elemental, para poder actuar al
nivel de la formacién cancerosa.

El cancer es todavia inmune a las intervenciones terapéuticas exogenas y sélo el propio paciente
es el que podra modificarlo en su naturaleza agresiva. Se halla tan intimamente adherido a la
contextura periespiritual que, ya lo hemos dicho, aunque sea amputado un dedo canceroso, ese
elemental se mueve nuevamente por el molde etérico y "baja", después, infectando la mano, en
seguida al antebrazo y, finalmente el brazo, transfiriéndose después de un foco primitivo a otro
adyacente o distante, hasta minar fatalmente todo el organismo. Es su portador, por tanto, quién
debera expulsarlo de su circulacion, pues el cuerpo esta condenado a servir como condensador del
téxico y devolver al seno de la tierra la energia subvertida, originada por el mal uso y por la
imprudencia del espiritu enfermo.

Seria inutil, pues, cualquier intervencion precipitada e inoportuna con la que se procurase
extinguir primero la "enfermedad", sin curar al "enfermo”, quien, una vez libre de la carga maérbida, no
solamente pasaria a elaborar un nuevo veneno en la delicada contextura de su periespiritu, sino que
dejaria de preocuparse del control de sus pensamientos y de sus emociones, dada la facilidad con
que los espiritus lo librarian de cualquier sufrimiento posterior. Ademas, desde el momento en que el
hombre no se conforma en renunciar al mundo profano y a adherirse absolutamente al "reino del
Cristo", y se aflige todavia mas por los deseos ardientes, cultivando el reino ilusorio de Maya, seria
inutil cualquier proceso o cualquier intervencién de los espiritus, pues aunque de inicio hubiese
resultado satisfactorio, el ex canceroso no tardaria en recaer sobre la misma dolencia del cancer.

Pregunta: Dado que no es posible a los espiritus desencarnados indicar el remedio infalible para
la curacion del cancer karmico, ¢cuales seran los recursos apropiados de que podrian servirse los
cancerosos que necesitan drenar implacablemente el toxico de su periespiritu?

Ramatis: Como la solucion radical sélo podria ser concretizada por la expulsion total de la
sustancia nociva adherida al periespiritu, la curacidon mas breve implicaria apresuramiento de la
propia enfermedad, o sea, una expulsiéon mas intensa de los venenos excitantes. Ello llevaria también
a un mas breve desenlace, salvo que el enfermo pudiese despertar a tiempo sus energias
angelicales, en socorro de su urgente purificacion. Los "pagés" de ciertas tribus africanas, conseguian
a veces estacionar el avance del elemental canceroso del periespiritu hacia la carne, a través de
exorcismos y trabajos de magia curativa, que lo atacan directamente en su campo magnético
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primario. En la India, en algunos casos, los yogas alivian la carga cancerosa de sus discipulos,
aplicandoles intenso tratamiento magnético o absorbiéndoles algo del elemental primario irritado,
volatilizadndolo en el medio astral.

No os es extrano el caso de algunos médiums o pasistas curanderos que, después de aplicar sus
pases, se revelan asediados por los mismos sintomas que aliviaran a los enfermos, bajo el fenémeno
de la "absorbencia magnética". Algunas sustancias radiactivas absorbentes, pueden ser utiles para
contemporizar la diseminacion cancerosa, porque proyectan al interior de la organizacidon
periespiritual, cierto "quantum" energético que volatiliza parte del elemento tosco, a través del aura
del propio enfermo. También se podria usar el bombardeo controlado de los electrones, con el cual se
puede aliviar o reducir en el periespiritu, la carga morbosa del astral inferior. Pero la acumulacion
karmica de esa energia primaria agresiva, solo es definitivamente reducida por el concurso del propio
paciente, debido a que se trata de una sustancia fuertemente concentrada en el campo de las fuerzas
desintegradoras del mundo extrafisico.

Pregunta: Si os fuese posible opinar sobre un tratamiento mas apropiado, en el caso del cancer,
;cual seria vuestra recomendacion?

Ramatis: Las intervenciones quirdrgicas en 6rganos cancerosos, podrian surtir mejor efecto
curativo, si los instrumentos empleados en la operacion fuesen altamente magnetizados o electro-
magnetizados, porque de ese modo, ejercerian una accidbn mas profunda en el periespiritu del
enfermo. El bombardeo magnético o la emision radiactiva, que se efectia con mayor penetracién en
la intimidad oculta del ser, actia también con mas eficiencia sobre el morbo astral canceroso alli
localizado y lo disuelve en parte. Los médicos terrestres critican ciertos procesos terapéuticos de que
se sirvieran algunos magos en el pasado y con los cuales obtuvieran efectos milagrosos, porque no
saben que ellos obraban mas profundamente en el campo de las energias ocultas del espiritu
inmortal.

Los instrumentos o aparatos médicos fuertemente magnetizados se convertirian en excelentes
bombardeadores del elemento primario invisible, porque las particulas radiactivas y los grupos de
electrones en fuga, producen también la fisura en la sustancia astral que circunda el foco canceroso y
lo aguanta en su proliferacion nociva. He ahi por qué el pase magnético y también el proverbial pase
espiritista, cuando provienen de criaturas de buena salud y de elevada moral, se constituyen en
excelentes potenciales, transfundiendo 6ptimas energias magnéticas a los enfermos y aminorando
sus dolores cancerosos. Hay casos en que algunos cancerosos llegan a dispensar la morfina y
desencarnan tranquilos, sélo porque fueran sometidos a un tratamiento prolongado e intensivo de
pases curativos, aplicados por médiums o pasistas de alto criterio espiritual.

Pregunta: Ya que habéis tocado ese asunto, ¢ podriais decirnos algo mas sobre el magnetismo
curativo y la terapéutica del pase mediimnico, aplicables en los casos de cancer?

Ramatis: Considerando que las enfermedades fisicas en general provienen de la desarmonia
psiquica, de la intoxicacién o de la debilidad magnética vital del periespiritu, los pases magnéticos o
fluidicos, son recursos que proporcionan verdaderas transfusiones de energia a través del "doble
etéreo", insuflandolas por los plexos nerviosos y activando el sistema glandular, para proceder a las
debidas correcciones organicas. En general, existe ya una continua vampirizacién del magnetismo
humano entre los propios encarnados cuando, bajo la regencia de la Ley de los vasos comunicantes,
los mas débiles absorben las energias magnéticas de los que son mas vigorosos o gozan de mas
salud.

El pase es una transfusion de fluidos, espontanea y bienhechora, sin duda tan eficiente y
poderosa como lo sea el potencial emitido por la voluntad de su agente. Puede ser considerado,
también, un elemento catalizador que, actuando en el paciente, acelera sus fuerzas estancadas y
despierta el campo electronico del psiquismo director del organismo carnal. El que da los pases
inteligentemente, de vida ordenada, sefior de una voluntad fuerte y aficionado a la alimentacion
vegetariana, consigue insuflar vigorosas cuotas magnéticas en los 6rganos enfermos, elevando en
ellos no solamente la frecuencia vibratoria defensiva de las células, sino auxiliando también la
sustitucion de las células viejas y cancerosas, por otras células nuevas.
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Aun en el caso de la leucemia, del cancer en la sangre, el que da los pases puede insuflar su
potencial magnético en todo el trayecto del vagosimpatico sobre las ramificaciones de los plexos y
comandarlo mentalmente al interior de la médula ésea del enfermo, activando asi el proceso de la
produccién de los gldbulos rojos y el cambio mas acelerado de nuevas células. Sin duda, no se debe
pretender obtener éxito completo en los primeros dias del tratamiento magnético, pues es el propio
organismo del enfermo el que, volviéndose receptivo, debe asimilar las energias donadas por el
pasista y distribuirlas a satisfaccién de sus necesidades vitales. Sélo después de algunas semanas
de transmisién ininterrumpida y disciplinada de los fluidos magnéticos, es que sera posible verificar
mayor o menor aprovechamiento del magnetismo que es ofrecido por el pasista. Si habéis observado
poco éxito en la mayoria de esos tratamientos, es porque falta al pasista el estoicismo y la
abnegacion necesarios para dedicarse con devocion por algunas horas al enfermo canceroso;
pudiendo ser éste, que puede impermeabilizarse a las proyecciones fluidicas bienhechoras, al no
observar el "milagro" de la curacién en las primeras insuflaciones, y pierde la confianza en la
continuidad del trabajo.

Pregunta: ;Por qué esa exigencia en el modo de vida y en la alimentacién del pasista? ;No
debian ser suficientes su conocimiento y su capacidad Vital-magnética, para poder donar sus
energias a los mas débiles?

Ramatis: Depende grandemente del estado de salud del pasista el éxito de la accion terapéutica
de las energias que él pone en accion y trasmite a los cancerosos, es natural que se dedique a
observar una vida sana, que escoja una alimentacion mas energética y menos téxica, debe ahorrar su
propia vitalidad y huir de las pasiones y de los vicios deprimentes. Considerando que la capacidad de
penetracion de sus fluidos depende muchisimo de su frecuencia psiquica y de su equilibrio mental, es
necesario que no se deje desarmonizar por expresiones coléricas, celos, maledicencia, venganza o
lujuria. El enfermo, a su vez, también tendra que elevar su patrén psiquico moral, auxiliando su propia
curacion mediante un estado mental positivo, capaz de asimilar sin desperdicio alguno, las energias
que recibe del pasista. En vez de exigir de éste que por estricta obligacion debe movilizar sus fuerzas
magnéticas en exceso, para disolver los miasmas psiquicos o las toxinas circulantes en su
periespiritu, el enfermo debe ayudar a limpiarlo poniendo en accién su intima concentracion
energética y completa confianza en la terapéutica fluidica.

Cuando coinciden en una inteligente sintonia de relaciones entre el pasista y el canceroso,
después de cierto tiempo llegan a obtener aprovechamiento y efectos admirables, que los mas
desaprensivos juzgan como resultados milagrosos. La cooperacion consciente y dinamica del
paciente, unida a su optimismo, lo ayuda a obtener claridades en el aura de su periespiritu, favo-
reciendo la penetracién del mas prodigo magnetismo del pasista. Recuerda el caso de una copa de
agua sucia, que siempre sera mas facil sustituirla por agua limpia, si con anterioridad es vaciada la
primera, pues seria bastante tonto seguir echando poco a poco la limpia sobre el agua sucia, hasta
que ésta se vuelva limpia. De igual forma sucede con los pases magnéticos sobre los cancerosos u
otros enfermos: es necesario que ellos, de inicio, ayuden a volatilizar de su periespiritu la mayor
cantidad de masa fluidica perniciosa que se acumula por los descuidos morales, por la melancolia,
por la incredulidad y por los pensamientos depresivos o torpes. Es preciso que expulsen, también de
"adentro hacia afuera", el fluido sucio de.1 aura, con el fin de que se aproveche el fluido limpio de la
transfusion.

Pregunta: Hemos observado que es generalizada la idea de que el pasista se rehace
rapidamente de la pérdida de los fluidos que transmite a los enfermos, asi como que su fuerza
magnética es un don, una facultad o una adquisiciéon, que nada tiene que ver con las exigencias
receptivas del paciente. ; Qué podéis decirnos al respecto?

Ramatis: Creemos que no os sera muy dificil valorar cuan delicada es la tarea del pasista
altamente espiritualizado y que vibra en alta frecuencia, cuando necesita insuflar sus emanaciones
magnéticas en el aura del magnetismo denso de los enfermos psiquicamente abatidos por el
desanimo o animalizados por las pasiones groseras. Es evidente que, por grande que sean el amor y
la abnegacién existentes en un médium de pases magnéticos, su trabajo resultara casi inutil si el
paciente no emprende su renovacion mental y no se integra en el Evangelio de Jesus o en los
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principios nobles y elevados de cualquier otra doctrina loable, de la pedagogia espiritual.

Conforme nos relata la tradicion evangélica, Jesus curaba los enfermos por el simple contacto de
sus manos benditas, gracias a la fuerza extraordinaria del magnetismo sublimado y de la frecuencia
elevada de su periespiritu. No obstante, sabemos que muchas criaturas no pudieron ser curadas por
él, porque no presentaban las condiciones morales receptivas, indispensables para poder captar el
sublime magnetismo del Maestro. En sus auras, hervian todavia las larvas, los miasmas, los bacilos y
los gérmenes psiquicos del mundo astral torturado, que oponian resistencia a cualquier insuflacién de
energia angelical.

Pregunta: Nos tomamos la libertad de solicitaros algunas explicaciones mas sobre la influencia
del magnetismo en el cancer, con el fin de que los lectores de vuestras ensefianzas puedan
comprender mejor su actuacion y naturaleza terapéutica. ¢ Es posible que nos podais atender en este
ruego?

Ramatis: Tanto como sean desarrollados los conocimientos y la aplicacion sensata del
magnetismo entre los hombres, paralelamente con el desarrollo mental y la renovacion moral
humana, el caso del cancer sera solucionado con mayor brevedad. Para entonces, la Medicina
cuidara mas de tratar el conjunto humano enfermo, desde el espiritu hasta la periferia organica de sus
células, considerando en situacion mas secundaria la entidad morbida llamada "cancer”.

El hombre, como ya hemos dicho en distintas ocasiones, no es un ser dividido por
compartimientos estancados, con la posibilidad de ser evaluados aisladamente del todo psicofisico.
En realidad, es una centella inmortal. Es una conciencia y una memoria acumuladas en el tiempo y en
el espacio, que actua a través de varios vehiculos ocultos en el mundo invisible que vibran en sus
planos correspondientes, para luego situarse en la capsula de carne, que es el organismo fisico. En
consecuencia, como el hombre esta compuesto por la esencia de la vida césmica y se une también a
todas las manifestaciones de vida en el Universo, debemos considerar que cualquiera de sus pertur-
baciones intimas ha de reflejarse en su todo-individuo.

La materia, como energia condensada, es fuerza disciplinada por la cohesién césmica, sometida
a las leyes que regulan las polarizaciones y el intercambio reciproco de la nutricion energética. El
hombre, como un organismo electrobiologico, obedece también a una polaridad que se equilibra por
las cargas negativas y positivas, para actuar en perfecta sincronizacién con los movimientos
cardiacos y de la respiracion. De este modo, las lesiones que se procesan en su cuerpo fisico, ya
sean las tumoraciones cancerosas o el disturbio leucémico ocurrido en la intimidad de la médula
Osea, en realidad, deben su origen al elemental creador alterado por la desarmonia dinamica de esas
corrientes electromagnéticas, que descomponen el potencial de su sustentacion celular.

Asi es que, en el tratamiento del cancer, el pasista magnético debe, en primer lugar, cuidar de
restablecer el equilibrio compensador del flujo dinamico de las corrientes negativas y positivas en el
todo-individuo, obrando a lo largo del sistema nervioso. Después que consiga una accion eficiente y
energética del magnetismo que circula en todo el organismo, es que debera concentrar las cuotas de
energias magnéticas necesarias a las zonas o a los 6rganos enfermos. Esa transfusion de energias
magnéticas, de un polo positivo a un polo negativo, termina por auxiliar extraordinariamente el cuerpo
fisico, para su restablecimiento. No cabe duda de que el cuerpo humano es un absorbente
espontdneo de energias buenas o malas. Tanto se puede convertir en una esponja avida por
embeberse en fuerzas superiores que lo renuevan y lo reactivan, como se puede transformar en un
papel secante absorbente de los venenos siempre que su espiritu se sintonice con las corrientes
bajas del mundo astral inferior.

El espiritu, como un electroiman poderoso, tanto atrae como repele, energias que palpitan libres
en el seno de la vida césmica. El es siempre un centro de atraccidén magnética; donde quiera que esté
0 actue condensa, libera, expande o agrupa las corrientes magnéticas o energéticas que lo ayudan
mas brevemente a nivelarse con las regiones paradisiacas; o puede bajar vibratoriamente bajo la ley
de los pesos especificos, estancando en sintonia con la vida degradada de los mundos deletéreos del
astral inferior. Por tanto, el principal papel de pasista, es el de interferir en el campo de ésas energias
poderosas, y canalizarlas hacia los enfermos en la cantidad y en la calidad que sean capaces de
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renovar sus células enfermas o cansadas, obrando las transformaciones benéficas en las
colectividades microbianas que recomponen los tejidos y los érganos fisicos.

Alcanzado el punto de equilibrio magnético del cuerpo humano, es este mismo el que opera,
defendiéndose de la invasion de los gérmenes y elementos morbidos; extinguiendo cualquier llaga o
excrescencia que perturben su armonia.

Pregunta: Algunos médicos amigos nos han dicho que el "pase magnético" es completamente
inocuo en el caso del cancer. ; Qué podéis decirnos sobre esto?

Ramatis: El pase magnético terapéutico es de gran provecho en el tratamiento del cancer, porque
éste es una enfermedad del ser, con la consecuente perturbacion en el trabajo de edificacion de las
colectividades microbianas, que son responsables de la armonia fisica y de la etiologia médica
académica, discurriendo sobre los cuadros cancerosos en la observacién del comportamiento de los
tumores y en la experimentacion de nuevos métodos de tratamiento, no son suficientes para augurar
buen éxito terapéutico en el tratamiento del cancer. Como ya hemos recordado, ni aun el hecho de
lograr aislar algun virus en las experimentaciones de laboratorio, seria la solucion deseada, pues en
ese caso, apenas se habria identificado el "materializador" del morbo psiquico bajado a la luz de la
observacion fisica, o sea el agente que se alimenta de la condicién psiquica morbosa. Se compro-
baria, apenas, un efecto visible o sensible al microscopio, sin que por ello fuese entrevisto el
verdadero origen del desequilibrio enfermizo situado entre las energias etéreo-astrales del mundo
oculto, responsables de la cohesidén atomica. Pero aun en ese caso, la terapéutica mejor aconsejada,
seria siempre la de restablecer las causas espirituales desarmonizadas, "de adentro hacia afuera", o
sea, del espiritu a la materia.

He ahi por qué el Espiritismo, aunque se dedique fundamentalmente a las relaciones del espiritu
inmortal con la materia, es también una doctrina fundamentada en la propia ciencia humana,
pudiendo considerarse, a la vez, pionero de la verdadera terapia humana, pues hace casi un siglo, se
consideraba ya que las curaciones de las enfermedades fisicas y por tanto también el cancer, debe
comenzar en primer término, por la renovacién psiquica del enfermo.

Aunque el academicismo, todavia muy prendido a la frialdad del sistematico cientifico, considere
que los pases magnéticos no son otra cosa que una terapia infructuosa, ingenua o empirica, la
realidad es que todo pasista criterioso y de buena evolucién espiritual, se convierte en un indiscutible
dinamizador de las energias vitales latentes, almacenadas en el propio enfermo canceroso. Su
trabajo consistira en restablecer el orden violado en el campo biomagnético del ser humano, cuya
desorganizacién puede proceder tanto del contenido subvertido de elementos tdxicos psiquicos
acumulados en las vidas anteriores, como del bombardeo incesante de la mente descontrolada por
los celos, la rabia, la coélera, el odio o la crueldad. £1 cancer, aunque se trate de una enfermedad
clasificada minuciosamente en las tablas patolégicas del mundo, jes conveniente que sea sondeado
en cuanto a la responsabilidad del espiritu enfermo, que lo produce a través del desequilibrio
psiquico!

Algunas veces, hemos verificado en la intimidad de ciertas personas, que el desarrollo canceroso
subrepticio e ignorado todavia fisicamente, cesé en su avance mérbido o se estacioné en la forma de
un tumor benigno, porque coincidié con el hecho de que esas personas se entregaron a una doctrina
0 a un entrenamiento espiritual elevado, que modificé radicalmente su temperamento irascible. La
energia angelical, cuando es dinamizada por el espiritu devocionado, a una frecuencia superior, fluye
vigorosamente por el periespiritu, aniquilando miasmas, bacilos, residuos y excrecencias propias de
la astralidad inferior.
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MOTIVOS DEL RECRUDECIMIENTO DEL CANCER Y SU CURACION

Pregunta: ;No hallais que el miedo al cancer es muy justificado, por tratarse de una enfermedad
comunmente fatal al individuo? Toda vez que la creencia en el otro mundo por parte de los
encarnados, raramente pasa de una conjetura por hacerse dificil probar la inmortalidad del espiritu,
creemos que el miedo debera ser el compafiero del hombre por mucho tiempo. No es asi?

Ramatis: La persona que se entrega definitivamente al ejercicio de los postulados salvadores del
Cristo, decidida a conocer sincera y devotamente el proceso karmico que rectifica las desviaciones
del espiritu y la oportunidad bendita de la reencarnacion, que es oportunidad de recuperacion del
tiempo perdido, se ha de despreocupar, naturalmente, de la enfermedad y de la muerte. Al saber que
el sufrimiento purifica y que la muerte libera al espiritu de la carne, no hay razones para que ella sufra
la tortura del miedo o la angustia que proporcionan los dramas de la vida humana transitoria.

Aunque el hombre tenga el derecho de procurar el alivio del dolor y la curacién de su
enfermedad, cuando conoce el venturoso objetivo de la vida humana creada por Dios, considera el
dolor, la enfermedad o el cancer, como fases del proceso bendito que a través de las distintas
reencarnaciones rectificadoras, rompe las cadenas del espiritu preso en la materia.

Pregunta: Considerando que el cancer es el fruto de la purgacién ineludible de los venenos
adheridos al periespiritu, los tratamientos profilacticos y preventivos para su curacion, asi como la
edificacion de hospitales para cancerosos, ¢no serian providencias inutiles e infructuosas, que mas
bien impedirian el descenso providencial del morbo canceroso?

Ramatis. Esas realizaciones, son inspiradas por lo Alto, pues los médicos cumplen el sagrado
deber de movilizar todos sus esfuerzos para ayudar al hombre a librarse de sus enfermedades y a
recuperar la salud de la vida fisica. No les compete decidir si el paciente debe expurgar cualquier
morbosidad del periespiritu, ni si merece o no alivio a su sufrimiento en la extirpacion de los tumores
0 en la amputacién de sus miembros cancerosos. El médico, en ultima hipotesis, debe socorrer al
enfermo, aunque solamente lo haga por el simple impulso fraterno del "amaos los unos a los otros" o
del "haced a los otros lo que quisierais que os hicieran".

Sin duda, ha de ser la sabiduria médica —mas en funciéon sacerdotal, al lado del espiritu
debilitado— la que ha de barrer el cancer de la Tierra, y no la mayor cantidad de hospitales o de
industrias de drogas farmacéuticas. Los hospitales son iniciativas loables que benefician
fraternalmente a las infelices victimas del cancer, proporcionandoles reposo, alimentacién adecuada,
techo amigo y medicamentos que alivien sus cruciantes dolores. Ante la evolucion humana actual y
los recursos de la Medicina moderna, no se justificaria la muerte del individuo canceroso abandonado
en las cunetas de las calles, como todavia sucede hoy en ciertas regiones del Asia.

Es necesario ayudarlo a entregar su alma al Padre, protegido del hambre, del frio y de la lluvia,
suavizando sus atroces dolores. A pesar del acerbo sufrimiento provocado por el cancer, justificado
por la condicién cientifica de la recoleccion karmica del espiritu, que determina la rectificacion de los
errores pasados hasta el pago del "ultimo céntimo", lo cierto es que el amor inspirado en los sublimes
preceptos de Jesus, debe movilizar siempre todos los esfuerzos humanos, para aminorar el dolor del
semejante.

Pregunta: ;Queréis decir que la mayor parte de los cancerosos traen en si mismos la
predisposicion al cancer?

Ramatis: Sin duda; pues existen individuos "no electivos" y "electivos", para el cancer. La
diferencia esta en que los ultimos producen en si mismos la condicién psiquica implacable a la
manifestacion cancerosa por el almacenamiento de la carga morbosa en su periespiritu, generada por
las imprudencias del pasado. Buscando recursos en la terminologia médica, diriamos que tales seres
provocan una "arritmia" psiquica, que termina desorganizandoles la yuxtaposicién armoniosa de las
células constructoras del cuerpo fisico. Las toxinas del astral inferior, como producto del desequilibrio
espiritual, tienden a descender a la carne bajo la ley de gravedad astralina, dependiendo solamente
de la oportunidad favorable, ya que se convierten cada vez mas virulentas cuando permanecen
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estacionadas en la delicadisima tesitura del periespiritu. Se trata de espiritus que, al reencarnar, son
fatalmente electivos al cancer, porque éste funciona como algo drastico que beneficia y purifica el
alma pecadora.

Pregunta: ;No hallais justo que el hombre considere todavia el cancer como uno de los mayores
flagelos de la humanidad, toda vez que el mismo recrudece tan destructoramente en la época actual?

Ramatis: Aunque el cancer sea tan temido, no es todavia el flagelo de mayor responsabilidad por
la muerte de los terrestres. En los paises en que el cancer produce el mayor numero de victimas, se
sitian mayores aglomeraciones demograficas, y sus estadisticas, que tanto impresionan,
corresponden perfectamente a la gran cantidad de sus habitantes. Actualmente, en la Tierra se muere
mas de sincopes, infartos cardiacos y otras enfermedades de menor importancia, que de cancer.

El cancer es una enfermedad viejisima, conocida ya desde el final de la civilizacion de la grande
Atlantida. Su terapéutica era ya practicada hace unos 5000 afos, en Egipto; después, entre otros
pueblos de la época, principalmente en Grecia, y entre diversas tribus belicosas del Asia. Aunque se
justifique vuestro temor y sea sensato el examen canceroso preventivo ante cualquier formacion o
sintoma organico sospechoso, jel hombre no se debe aterrorizar por la cancerofobia o miedo al
cancer! Los individuos psiquicamente electivos al cancer, tendran que sufrirlo sin poder escapar por
la tangente de la Ley Karmica, toda vez que ya conducen en su periespiritu el morbo canceroso que
debera ser expelido hacia la carne. Los "no electivos”, no contraeran, en modo alguno la enfermedad,
aunque entren en contacto con residuos infectados de las tumoraciones.

La vida en el orbe terrestre es uno de los medios mas eficientes para que el espiritu pueda
despejar su fluido canceroso, al funcionar la tumba terrestre a semejanza de un eficiente laboratorio
desintegrador de las sustancias nocivas del espiritu atribulado.

Pregunta: Pero, ante el hecho de que el cancer se recrudezca tanto actualmente, tal como lo
demuestran las estadisticas médicas, ;no se podria suponer que casi toda la humanidad esta
contagiada por él? ;Se trata de una enfermedad viejisima que decrece, o de una enfermedad nueva
que se arrastra por el mundo?

Ramatis: En vista del aumento sucesivo de habitantes en la Tierra, ya sea debido a la
encarnacion progresiva de espiritus que provienen de las regiones medias y de las inferiores del
astral, como también de entidades desencarnadas que emigran de otros planetas mas o menos
semejantes al vuestro, es cierto que recrudece el nimero de almas portadoras de venenos psiquicos
que, al ser drenados por el cuerpo carnal, provocan el cancer y otras enfermedades insidiosas.

Gran parte de la humanidad terrestre, todavia produce y acumula fluidos perniciosos en las
"operaciones bajas™" ejercidas por la mente y por los deseos torpes, transformando sus cuerpos
carnales en condensadores vivos, que después despejan el residuo psiquico en la sepultura.

Aunque Jesus en Occidente y Buda en el Oriente, continlen inspirando los movimientos
humanos con sus elevadas ensefianzas del "purificaos" y del "sed perfecto”, los terrestres todavia se
dejan encadenar a las pasiones delictuosas y esclavizadoras, mientras agravan sus deslices de las
vidas anteriores y generan nuevos desequilibrios, vencidos por la inquietud neurética de la vida
moderna. Se desgasta rapidamente la maquina viva del cuerpo fisico, mientras "baja" incesantemente
la morbosidad psiquica, acelerando la desarmonia celular y haciendo aumentar, de modo
aprehensivo, el cancer en la humanidad. La angustia y la insatisfaccion de las personas dominadas
por fuerte codicia y compitiendo desesperadamente para conquistar la mayor exaltacion politica,
social 0 académica, es lo que exacerba la patogenia cancerosa, muy sensible al acicate psiquico. Ella
solamente podra ser- reducida a través de una vida espiritual sublimada y a distancia de tanta
codicia, de tanta ansia de lucro, de tanto libertinaje y de tantos vicios degradantes.

El odio que vibra todavia en la humanidad belicosa, que la conduce a guerras sangrientas; la
osadia y la deshonestidad crecientes para el culto al lujo; la exaltacion por las glorias efimeras y la
creciente lascivia de la hora apocaliptica, producen el traumatismo que violenta la armonia laboriosa
de las colectividades microbianas y celulares, responsables de la vida fisica y psiquica del hombre.
De este modo, se establece el terreno favorable al curso de las enfermedades exdticas, que se nutren
facilmente por el aumento en la densidad de las energias subvertidas del mundo oculto.
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Pregunta: ;Podéis decirnos si nuestra humanidad se encuentra muy lejos de ver extinguido por
completo el cancer?

Ramatis: La inquietud mental, la insatisfaccion, la angustia y la excitacion emotiva que acometen
vuestra humanidad en el siglo actual, se transforman en pésimos multiplicadores morbosos del
psiquismo falto de vigilancia. Por tanto, aceleran facilmente la frecuencia del cancer, pues si es
enfermedad que lleva la anarquia al crecimiento y a la cohesién de las células, es sumamente
influenciada por las perturbaciones contradictorias mentales y emotivas. Al haber alcanzado la
humanidad la época profética del "juicio final" o de la gran seleccion espiritual de la derecha y de la
izquierda del Cristo, necesita librarse lo mas rapidamente posible de todos los toxicos milenarios que
todavia se adhieren a la contextura evolucionada del periespiritu. La purgacion incesante, que
aumenta de dia en dia, apresura, también, el curso de las enfermedades insidiosas, produciendo el
clima adecuado para el recrudecimiento del cancer.

A pesar de las apelaciones médicas y de la profilaxis preventiva de las campanas y de las
cruzadas contra el cancer, su reduccion depende, fundamentalmente, de la cristificacion consciente y
desinteresada de los hombres, constituida en una renuncia deliberada contra los vicios y las pasiones
que violentan el electronismo basico de la organizacién fisica. Pero no es suficiente la simple
adhesion a cualquier secta religiosa o a cualquier filosofia admirablemente superior, para obtener la
deseada solucion terapéutica, pues si eso bastara, no sucumbirian por el cancer, los sacerdotes, los
obispos, los cardenales, las monjas, los pastores protestantes, los sentenciosos jefes o lideres
entusiastas de los modernos movimientos espirituales eclécticos.

iNinguna droga farmacéutica, ningun proceso quirdrgico, ninguna aplicacién radioterapica,
podran extinguir prematuramente el morbo canceroso, cuyas raices enfermizas se profundizan en el
terreno cultivado por los desatinos del alma, la gran olvidada de todos los tiempos!

Mientras la droga quimica puede curar el cuerpo, que no es otra cosa que el organismo transitorio
actuando en el escenario de la materia, solo el medicamento evangélico sera capaz de curar el
espiritu, que es la entidad inmortal del Universo.

Pregunta: Sin querer ser indiscretos, nos gustaria que pudieseis decirnos cual seria la terapéutica
mas indicada, en el momento, para la mejor solucién del caso del cancer, independientemente de la
urgente modificacion espiritual del enfermo. ¢Podréis hacerlo?

Ramatis: Sin duda, es la bioquimioterapia la mas indicada para el tratamiento del cancer en la
actualidad, asi como ciertos recursos que la Medicina puede encontrar en la fitoterapia. Ademas, es
la propia Medicina la que considera el cancer como una enfermedad eminentemente clinica, por cuyo
motivo deberia ser tratada especialmente por tales medios. La cirugia, aunque preste socorro
avanzado en ciertos casos, apenas mutila, sacrificando parte del tejido normal, para evitar la recidiva;
recurso, ademas, inutil, por cuanto el morbo continda fluctuando en el periespiritu del enfermo, en
espera de una nueva oportunidad patogénica. En cuanto a los otros métodos, algunos ya experi-
mentados y puestos de lado, entre los cuajes podemos citar el termocauterio, la fulguracién eléctrica
o el bisturi eléctrico, las radiaciones por los rayos X, el radium o la bomba de cobalto-60, sélo pueden
combatir el sintoma objetivo, que es una ocurrencia local, pero no pueden alcanzar la estructura
morbosa que afecta el todo-individuo.

Por tanto, el médico tendra siempre mejores oportunidades de curar, obrando a través de la
quimioterapia y de la botanica, por cuanto se dirige al todo metabdlico, mientras la cirugia solamente
extrae piezas vivas dafiadas por el cancer, y la radioterapia procura extinguir el foco canceroso en la
periferia de la materia, esto es, en su vertencia moérbida, en su efecto, pero no en su causa. El
cientifico terrestre podra tener algun éxito compensador, en el caso de que se interese en el uso de
las sustancias absorbentes, radiactivas o superactivas en el tratamiento canceroso, que posean los
elementos esenciales para las estasis de la proliferacion anémala, en virtud de poder actuar en el
metabolismo de las células por una accién magnética y de influencia electrénica, obligando al morbo
a converger mas intensamente en la carne y, al mismo tiempo, neutralizarlo. En ese caso, la
liquidacién de los neoplasmas malignos, en el momento, seria mas sensata por ese proceso, sin
lesionar los tejidos circunvecinos, hasta que el ciudadano terrestre se sensibilice mas y presente la
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necesaria electividad psiquica que le permita obtener mayor curacién a través de la magnetoterapia y
de la homeopatia bajo alta dinamizacion.

Como el virus astral que provoca el cancer no puede ser visto ni aniquilado por los recursos de la
terapia fisica, la quimica y la botanica ofrecen mejores perspectivas de éxito, porque el empleo de
sustancias absorbentes y radiactivas, no sélo convoca a la frecuencia mas periférica, sino que
presenta mejores oportunidades para lograr extinguirlo bajo el bombardeo magnético de los
electrones de incidencia profunda. Eso se podria efectuar con ciertos productos carboniferos
derivados de la hulla, que hayan permanecido en terrenos ricos en magnetismo y en radiactividad vy,
posiblemente, constituidos por fuerte combustion prehistérica. El carbon mineral, posee una exdtica
facultad en el tratamiento del cancer; ayuda a invertir los polos del elemento creador que fue
subvertido por el conflicto energético o por la intervencion desatinada de la mente y de la emotividad
humana. Predispone, asi, a un nuevo encadenamiento celular dentro del plano de la creacion.

Pregunta: Toda vez que el cancer solamente podra ser curado completamente por medio de la
renovacion espiritual del hombre, es inocua la accion médica del mundo fisico, imposibilitada de
producir cualquier efecto terapéutico en el caso?

Ramatis: Ambos se completan; pues la cura psiquica conseguida por la renovacién espiritual del
hombre, que debe procesarse "de adentro hacia afuera”, necesita de la contribuciéon del médico, para
que pueda recuperarse con mayor rapidez de las anomalias fisicas producidas por los desatinos del
alma. Ademas, no es conveniente que os situéis en los extremos unilaterales en cuanto a esa
cuestion, por cuanto el espiritu necesita también cefiirse y respetar las leyes biolégicas del mundo en
que pasa a actuar.

¢, Cuantas veces encontrais personas sanas de cuerpo, pero delincuentes en espiritu, es decir,
enfermos espirituales? No obstante, jhay seres deformados, deshechos en llagas, que manifiestan
elevada conducta espiritual!

El espiritu mas santificado, en el caso de que tome arsénico o se lance sobre las llamas, sin duda
alguna quedara con su cuerpo terriblemente molesto y enfermo, pese a su grandeza de alma, puesto
que no le es posible derogar las leyes de la naturaleza en que estd obrando. De ahi, pues, la
necesaria contribucion del médico y del cientifico en el mundo terrenal en concomitancia con la
renovacién que el enfermo o el canceroso efectiuen en su espiritu. La Medicina, como una de las mas
nobles ciencias de la Tierra, asume la pesada responsabilidad de concertar y recuperar la vestimenta
carnal del hombre, toda vez que el espiritu irresponsable la mortifica o la mutila, ya sea por su impru-
dencia y su ignorancia, como por sus vicios y pasiones. En caso analogo, si no fuerais cuidadosos
con vuestro traje de seda o de algodoén, habréis de estropearlo prematuramente, necesitando de los
servicios urgentes del sastre, para restaurarlo. ;Qué es el médico, sino el sastre del cuerpo carnal,
interviniendo cada vez que se verifica la enfermedad, ya sea ella producida por la vertencia de fluidos
psiquicos morbosos, por la infeccion causada por la falta de higiene, por la irritacién o la agresividad
de los agentes mesologicos, o por la ignorancia dietética.

En el caso del cancer, cabe también al médico la meritoria tarea de resolverlo en su
manifestacion mas periférica, mas fisica, atacandolo paulatinamente con los recursos terapéuticos
mas eficientes, que deberan completar la curacidon definitiva, a medida que el hombre eleve su
cociente espiritual.

Pregunta: Llegados al término de este capitulo, ¢;podéis decirnos cual es el sentido mas
significativo que se debe destacar en vuestras comunicaciones sobre el cancer?

Ramatis: Nuestro mensaje se dirige a toda criatura viva, principalmente a los enfermos y a los
cancerosos, haciéndoles ver la necesidad urgente de comprender que la salud verdadera es
patrimonio indiscutible del espiritu equilibrado. Hace 2500 afios, los griegos sostenian el concepto de
que "alma sana en cuerpo sano", era la solucién ideal para alcanzar la felicidad en la vida humana,
por cuanto en el alma se encuentra, realmente, el origen de la salud y de la enfermedad. Sin
desmerecer el valioso y bendito esfuerzo médico, estimamos, no obstante* que el éxito completo de
la salud humana ha de ser concretizado cuando el médico, ademas de prescribir los medicamentos
de la farmacologia terrestre, jpreceptue el cumplimiento integral de los postulados de Cristo!
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Es muy justo y bastante loable, el trabajo de las investigaciones, de las experimentaciones y de la
técnica modernas en el campo quirdrgico; el dominio de las energias terapéuticas dinamizadas por la
electricidad y el progreso quimico, destinados a la curacion del cuerpo fisico y al socorro del hombre,
para que, no caiga prematuramente en su peregrinacion terrestre. jPero la salud humana definitiva,
ha de ser efectiva tanto mas pronto como el médico conjugue sus esfuerzos terapéuticos en favor del
alma enferma!

El principal objeto de nuestras consideraciones, es recordaros que la riqueza terminologica de los
conceptos brillantes de la patologia del mundo, la eficiencia de los aparatos médicos modernos, la
multiplicacion de los hospitales, clinicas, sanatorios o industrias farmacéuticas, jno son suficientes
para eliminar del mundo el contenido mérbido que todavia afecta el organismo periespiritual de la
humanidad terrestre, cada vez mas enfermal! El espiritu que actualmente desciende del Mas Alla para
reencarnar, no bien despierta en la cuna fisica, ya se ve perforado por las hipodérmicas, sometido a
los rayos X, saturado con antibioticos, mineralizantes y vitaminas; todo, debido al "miedo a las
enfermedades que se le puedan presentar"; inmunizandolo bajo una decena de vacunas contra los
probables peligros epidémicos. Ante la mAs sencilla perturbacién gripal o vacilacion intestinal en
adaptacion a la alimentacién artificial, la farmacologia pesada cae encima del recién encarnado,
violentando todas las colectividades microbianas responsables de su armonia celular.
Consecuentemente, no cumplen la serie de advertencias espirituales para que, ademas de la
angustia de la vida en la carne, el alma se tranquilice ante la certeza de su realidad inmortal.
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