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ENTRE LATIERRAY EL CIELO

De esta historia, recogida por André Luiz entre la Tierra y el Cielo, se destacan los
imperativos del respeto que nos incumbe consagrar al cuerpo fisico y del culto
incesante al servicio del bien, para retirar de la estancia terrenal las mejores ventajas
para la vida imperecedera.

En este libro, no somos sorprendidos por situaciones espectaculares. Ni angeles
encarnando virtudes dificilmente accesibles. Ni angeles inabordables.

En cada capitulo, nos encontramos a nosotros mMismos, con nuestros viejos
problemas de amor y de odio, simpatia y enemistad, a través del estancamiento mental
en ciertas fases del camino, en la penumbra de nuestros suefios imprecisos o en la
sombra de las pasiones que, a veces, nos arrastran a profundos abismos.

En casi todas las paginas, tenemos la vida comun de las almas que aspiran a la
victoria sobre si mismas, valiéndose de los tesoros del tiempo, para la adquisicién de
luz renovadora.

Aqui, los cuadros fundamentales de la narrativa nos son intimamente familiares...

El corazon afligido en oracion.

La mente paralizada en la ilusion y en el dolor.

El hogar asolado por pruebas.

El sendero fustigado por luchas.

El desvario de los celos.

El engafio de la posesion.

Embates del pensamiento.

Conflictos de la emocién.

Y sobre el contexto de los hechos puros y simples permanece como ensefianza
central, la necesidad de valoracion de los recursos que el mundo nos ofrece para la
reestructuracion de nuestro destino.

En muchas ocasiones, somos inducidos a contemplar la amplitud celestial,
incorporando energia para conquistar el futuro; sin embargo, muchas veces nos
vemos limitados a observar el camino terrestre, con el fin de entender el pasado al que
nuestro presente debe su origen.

En este libro, somos forzados a contemplamos por dentro, en el suelo de nuestras
experiencias y de nuestras posibilidades, para que no nos falle el equilibrio en la
jornada redentora, en el rumbo del porvenir.

De él surge la voz inarticulada del Plano Divino, exhortandonos sin palabras:

—jLa Ley esta viva y la Justicia no falla! jOlvida el mal para siempre y siembra el
bien cada dia!... jAyuda a los que te rodean, auxilidndote a ti mismo! jEI tiempo no
para, y, si ahora encuentras tu “ayer”, no olvides que tu “hoy” serd la luz o las
tinieblas de tu ““mafiana’!...

EMMANUEL

Pedro Leopoldo, 23 de Enero de 1954.
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EN TORNO A LA ORACION

En el Templo del socorro *, el Ministro Clarencio, comentaba la sublimidad de la
oracién, y nosotros oiamos con la mejor atencion.

—Todo deseo —decia, convincente— es manantial de poder. La planta que se eleva
hacia lo alto, convirtiendo su energia en fruto que alimenta la vida, es un ser que ansio
multiplicarse...

—Pero todo peticionario reclama quien le escuche —interrumpié uno de los
comparieros—. ¢ Quién habria respondido a los ruegos, sin palabras, de la planta?

El venerable orientador respondid, tranquilo:

—La Ley, como representacion de nuestro Padre Celestial, se manifiesta a todo y a
todos, a través de los maltiples agentes que la sirven. En el caso a que nos referimos, el
Sol sustent6 al vegetal, proporcionandole recursos para alcanzar los objetivos que se
proponia lograr.

E, imprimiendo significativo tono a su voz, continuo:

—En el nombre de Dios, las criaturas, tanto como sea posible, atienden a las
criaturas. Asi como poseemos, en la electricidad, los transformadores de energia para
el adecuado aprovechamiento de la fuerza, tenemos igualmente, en todos los dominios
del Universo, los transformadores de la bendicion, del socorro, del esclarecimiento...
Las corrientes centrales de la vida parten del Todo Poderoso y descienden a chorros,
transubstanciadas de forma infinita. De la luz suprema a la tiniebla total, y viceversa,
tenemos el flujo y el reflujo del soplo del Creador, a través de incontables seres,
escalonados en todas las fases del instinto, de la inteligencia, de la razon, de la
humanidad y de la angelitud, que modifican la energia divina, de acuerdo con el grado
del trabajo evolutivo, en el medio en el que se encuentran. Cada escal6n de la vida esta
superpoblado por millones de criaturas... EI camino de ascension espiritual es como
aquella escalera milagrosa de la visién de Jacob, que pasaba por la Tierra y se perdia
en los cielos... La oracidn, cualquiera que ella sea, es accion provocando la reaccion
que le corresponde. Segln su naturaleza, fluctda en la region en que fue emitida o se
eleva més, 0 menos, recibiendo la respuesta inmediata o remota, segln las finalidades a
que se destina. Deseos vanos encuentran realizacion proxima en la misma esfera en
gue surgen. Impulsos de expresion algo mas nobles son amparados por las almas que
se ennoblecieron. Ideales y peticiones de significacion profunda en la inmortalidad
remontan a las alturas...

El mentor generoso hizo una pequefia pausa, como dandonos tiempo para reflexio-
nary acentuo:

—Cada oracién, asi como cada emisién de fuerza, se caracteriza por determinado
potencial de frecuencia y todos estamos rodeados por Inteligencias capaces de
sintonizar con nuestro llamado, en forma de estaciones receptoras. Sabemos que la
Humanidad Universal, en los infinitos mundos de la grandeza cosmica, esta constituida

! Institucion de la ciudad espiritual en que se encuentra el Autor. —Nota del Autor espiritual.
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por las criaturas de Dios, en diversas edades y posiciones... En el Reino Espiritual, nos
incumbe considerar los principios de la herencia. Cada conciencia, a medida que se
perfecciona y se santifica, primorea, en si, cualidades del Padre Celestial, armonizéan-
dose, gradualmente, con la Ley. Cuanto mas elevado es el porcentaje de esas cualida-
des en un espiritu, mas amplio es su poder de cooperar en la ejecucién del Plan Divino,
respondiendo a las solicitudes de la vida, en nombre de Dios, que nos cred a todos para
el Infinito Amor y para la Infinita Sabiduria...

Rompiendo el silencio que se hiciera natural para nuestra reflexion, el hermano
Hilario pregunto:

—Pero, ¢como interpretar la ensefianza, cuando estemos ante propdésitos malignos?
¢Un hombre que desea cometer un crimen estara también en el servicio de la oracion?

—Abstengamonos de emplear la palabra “oracion”, cuando se trate de desequilibrio
—adujo Clarencio, bondadoso—, digamos “invocacion”.

Y afiadio:

—Cuando alguien nutre el deseo de perpetrar una falta estd invocando fuerzas
inferiores y movilizando recursos por los cuales se hara responsable. A través de los
impulsos infelices de nuestra alma, muchas veces descendemos a las vibraciones
desvariadas de la célera o del vicio y, de tal posicidn, es facil que caigamos en el
enredado pozo del crimen, en cuyas cavernas nos ligamos, de inmediato, a ciertas men-
tes estancadas en la ignorancia, que se hacen instrumentos de nuestras bajas ideas o de
las que nos volvemos deplorables juguetes en la sombra. Todas nuestras aspiraciones
movilizan energias para el bien o para el mal. Por eso mismo, su direccién permanece
subordinada a nuestra responsabilidad. Analicemos con cuidado nuestra eleccion, en
cualquier problema o situacién en el camino que nos es dado a recorrer, dado que
nuestro pensamiento volard, por delante de nosotros, atrayendo y formando la realiza-
cion que nos proponemos alcanzar y, en cualquier sector de la existencia, la vida res-
ponde, segun nuestra solicitud. Seremos sus deudores por lo que de ella hayamos
recibido.

El Ministro sonrid, benevolente, y recordo:

—Estemos convencidos, que el mal es siempre un circulo cerrado sobre si mismo,
guardando temporalmente a aquellos que lo crearon, como si fuese un quiste de corta o
larga duracion, disolviéndose, por fin, en el bien infinito, a medida que se reeducan las
Inteligencias que a él se aglutinan y se apegan. El Sefior tolera la desarmonia, a fin de
que por medio de si misma se realice el reajuste moral de los espiritus que la sustentan
toda vez que el mal reacciona sobre aquellos que lo practican, ayudandoles a com-
prender las excelencias y la inmortalidad del bien, que es el inamovible fundamento de
la Ley. Todos somos sefiores de nuestras creaciones y, al mismo tiempo, sus esclavos
afortunados o infelices tutelados. Pedimos y obtenemos, pero pagaremos por todas
nuestras adquisiciones. La responsabilidad es principio divino al que nadie podra huir.

En ese momento, una joven de semblante calmo penetr6 en el recinto y, dirigién-
dose a nuestro orientador, dijo algo afligida:

—Hermano Clarencio, una de nuestras pupilas del cuadro de reencarnaciones, bajo
sus directrices, pide socorro con insistencia...

—¢Es una llamada individual, urgente? —indagé el Ministro, preocupado.

—Es asunto inquietante, pero en una oracion refractada.

El abnegado instructor nos invité a acompanarle y le seguimos, atentamente.
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EN EL ESCENARIO TERRESTRE

En una amplia sala, en la que numerosas entidades trabajaban solicitas, Clarencio
recibio, de la joven, un pequefio grafico que pasé a examinar, cauteloso.

A continuacién, comentd, espontaneo:

—Hace un momento, hablabamos de responsabilidad. He aqui un hecho que nos
ilustra los conceptos.

Y, exhibiendo el documento que tenia en las manos, explicé:

—Tenemos aqui una oracion conmovedora que superd las lineas vibratorias comunes
del plano de materia mas densa. Procede de una devota servidora que se ausentd de
nuestra ciudad espiritual, hace precisamente quince afios terrestres, para determinadas
tareas en la reencarnacion. Sin embargo, no sigui6 desasistida. Permanece bajo nuestra
orientacién. El nacimiento y el renacimiento, en el mundo, bajo el punto de vista fisico,
estan confiados a leyes bioldgicas en cuya ejecucién se incumben Inteligencias espe-
cializadas, no obstante, en sus caracteristicas morales, se subordinan a ciertos ascen-
dientes del espiritu.

El Ministro se detuvo algunos instantes, analizando la pequefia y complicada ficha,
pero, como si provocase la continuidad de la leccidén que recibiamos, mi compafiero
considero:

—Indiscutiblemente, en la reencarnacién hay un programa de servicio a realizar...

—Si sin duda —aclard el instructor—, cuanto mas vastos, son los recursos espirituales
de quien regresa a la carne, mas complejo es el mapa de trabajo a ser obedecido. Casi
todos tenemos, del pretérito, expresivo monto de deudas a rescatar y todos somos.
Desafiados por las adquisiciones por hacer. En eso esté el programa, significando en si
una especie de fatalidad relativa en el ciclo de experiencias que nos cabe atender, en-
tretanto, la conducta es siempre nuestra y, dentro de ella, podemos generar circuns-
tancias en nuestro beneficio o en nuestro perjuicio. Reconocemos, asi, que el libre
albedrio, también relativo, es una realidad incontestable en todas las esferas de evolu-
cion de la conciencia. Tampoco podemos olvidar, que, en todos los planos, marchamos
en verdadera interdependencia. En las filas de la experiencia fisica, hasta cierto punto,
los hijos necesitan de los padres, los enfermos necesitan a los médicos y los jovenes no
prescinden del aviso de los més viejos. Aqui, la habilitacién depende de los educado-
res, el amparo eficiente exige quien sepa distribuirlo, y el cambio de domicilio para
trabajo ennoblecedor, cuando se trata de Espiritus sin méritos absolutos, reclama el
endoso de autoridades competentes.

—Pero, ;qué viene a ser una oracion refractada? —indagé mi colega, mordido por la
curiosidad.

Hilario fuera igualmente médico en el mundo vy, al igual que yo, permanecia en
tareas ligadas a la responsabilidad de Clarencio, adquiriendo conocimientos especiali-
zados.

—La oracion refractada es aquella cuyo impulso luminoso tuvo su direccion des-
viada, pasando a otro objetivo.
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Nos disponiamos a proferir nuevas preguntas, cuando el orientador nos sosego,
esclareciendo:

—Esperen. Reconoceran conmigo que nos encontramos todos imantados unos a los
otros.

A continuacion, dijo a la joven que lo observaba, respetuosa: —Llame a la hermana
Eulalia.

Algunos momentos pasaron, rapidos, y la cooperadora mencionada aparecid
irradiando bondad y simpatia.

—Hermana —dijo Clarencio, preciso—, este grafico registra aflictivo llamado de
Evelina, cuyo regreso al aprendizaje en la carne fue garantizado por nuestra organi-
zacion. Me parece que la pobrecita esta en extremas dificultades...

-Si —concordé la interpelada—, Evelina, a pesar de la fragilidad del nuevo cuerpo,
viene sosteniendo inmensa lucha moral. El padre, sobrecargado de cuestiones intimas,
tiene la salud en peligro y la madrastra viene sufriendo obstinada persecucion, por
parte de nuestra desventurada Odila.

—;La madre de Evelina?

=Si, ella misma. Aln no se resigné a perder la primada femenina en el hogar. Hace
dos afios empefio energia y buena voluntad para disuadirla. Pero vive, enmadejada en
los lazos oscuros de los celos y no nos escucha. El egoismo desbordante la hace olvidar
los compromisos que abrazo. Zulmira, a su vez, la segunda esposa de Amaro, desde la
muerte del pequefio Julio cayé en profundo abatimiento. Como no ignoramos, el
pequefio desencarnd ahogado, en consonancia con las pruebas a que se hizo acreedor.
Y la madrastra, que llegd a desear su desaparicion por no amarle, encontrandose bajo
las sugestiones de la mujer que la precedid, en las atenciones del marido, se cree cul-
pable... Evelina, después de perder al hermano en tragicas circunstancias, se halla de-
sorientada, entre el padre afligido y la segunda madre, en desesperacion... Aln antea-
yer, pude verla. Lloraba, conmovedoramente, ante la fotografia de la madrecita des
encarnada, suplicandole proteccion. Pero, Odila, envuelta en las telas de sus propias
creaciones mentales, no se muestra capaz de corresponder a la confianza y a la ternura
de la muchacha. Ella, entretanto, ha insistido con tal vigor en la obtencion de socorro
espiritual que sus ruegos, cambiando de direccion, llegan hasta aqui, de tal modo...

Contemplébamos el pequefio gréafico en silencio:

Sosteniendo la larga pausa, el Ministro mir6 a Hilario e indagé:

—¢;Comprenden ahora lo que es una oracién refractada? Evelina recurre al espiritu
materno que no se encuentra en condiciones de escucharla, pero la solicitud no se
pierde... Proferida en elevada frecuencia, la suplica de nuestra hermanita traspasa los
circulos inferiores y procura el apoyo que no le faltara.

Posando sobre nosotros la mirada lucida, concluyo:

—¢Desearian cooperar con nosotros en la tarea asistencial?

Sin duda, el caso fascinaba nuestra atencion.

El orientador, sin embargo, recomend6 que esperasemos dos dias. Deseaba enterar-
se, a solas, de todas las ocurrencias, para instruirnos con seguridad, cuando estuviése-
mos disfrutando de su compafiia.

Nuestra excursion, entretanto, fue fijada y en el momento preciso, nos encontraba-
mMOS en nuestro puesto.

Sin demoras en el viaje, Clarencio, Eulalia, Hilario y yo nos encontramos en mo-
rada modesta, pero confortable, en uno de los barrios de Rio de Janeiro.

El reloj de la ciudad sefialaba exactamente las veintiuna horas entramos.
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En estrecho compartimiento, a modo de gabinete de trabajo y biblioteca, un hombre
de treinta y cinco afios presumiblemente, leia, con visibles sefiales de preocupacion, un
manual de mecénica.

En el sencillo escritorio, se abrian diversas publicaciones denunciando sus estudios.

Clarencio, asumiendo con més propiedad el papel de mentor de nuestro grupo,
informo, gentil:

—Este es Amaro, el jefe de la casa. Tiene, en el largo pretérito, complicados com-
promisos. En muchas ocasiones, utilizd proyectiles y navajas para el mal. Hoy, es
servidor de categoria en el ferrocarril...

A continuacion, pasamos a graciosa habitacion cercana. Encantadora adolescente de
catorce afios bordaba iniciales en un pafiuelo de lino.

Delgada y triste, parecia concentrar la mente en los ojos grandes y serenos. No nos
percibid la presencia, pero, al contacto de las manos espirituales del Ministro, reveld
indefinible contentamiento interno.

Instintivamente, desvio la mirada del albo pafio y la fijo en un retrato de mujer que

colgaba de la pared. Sonri6, con éxtasis, como si conversase con la imagen, mientras
Clarencio nos decia:
—Esta es nuestra Evelina, cuya reencarnacién fue organizada por nosotros, hace
algunos afios. La fotografia es un recuerdo de la madrecita que ya partid. Evelina esta
ligada a los padres, a través de inmenso amor, desde siglos remotos. Vino al encuentro
de criaturas y de situaciones de las cuales necesita para la garantia de su ascension,
pero trajo también consigo la tarea de auxiliar a sus progenitores. En estos momentos,
se cree amparada por su madrecita, sin embargo, por los méritos ya acumulados en la
vida espiritual, es ella misma quien continGa socorriendo el corazén materno, aun en
lucha...

Abracé, conmovido, a la mocita estatica, que se guardaba en luminoso halo de
tranquilidad y, por algunos instantes, medité en la grandeza del amor y en lo sublime
de la oracion.
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OBSESION

Penetramos en el aposento mas espacioso de la casa, donde una sefiora de aspecto
juvenil reposaba abatida e insomne.

Joven de veinticinco afios, aproximadamente, mostraba en el semblante torturado,
armoniosa belleza. El rostro delicado parecia haber salido de una tela preciosa, sin
embargo, con la suavidad de las lineas fisondmicas contrastaban la inquietud y el pavor
de los ojos oscuros y el abandono de los cabellos desalifiados.

A su lado, descansaba otra mujer, sin el vehiculo fisico. Recostada en una almohada
de grandes dimensiones, daba la impresion de proteger a la sefiora indiscutiblemente
enferma, no obstante, la vaguedad de la mirada y el halo oscuro de que se rodeaba, no
nos dejaban dudas en cuanto a su posicion de desequilibrio interior. Mantenia la diestra
sobre la médula estirada de la sefiora vencida y enferma, como si quisiese controlarle
las impresiones nerviosas, e hilos grisaceos que le fluran de la cabeza, como tentaculos
de un pulpo, le envolvian el centro coronario, obstruyéndole los nicleos de fuerza.

Indiferentes ambas a nuestra presencia, nos fue posible observarias atentamente,
identificaAndoles la situacion de verdugo y victima.

Arrancandonos de la indagacion silenciosa en que nos manteniamos, Clarencio
explicé:

La joven sefiora es Zulmira, la segunda orientadora de este hogar, y la hermana
desencarnada, que actualmente le vampiriza el cuerpo, es Odila, la primera esposa de
Amaro y madre de Evelina, dolorosamente transfigurada por los celos a que se acogio.
Empefiada en combatir a aquella que considera enemiga, se imanta a ella, a través del
vehiculo periespiritual, en la region cerebral, dominando la complicada red de estimu-
los nerviosos e influenciando los centros metabdlicos, con lo que le altera profunda-
mente el paisaje organico.

—Pero, ¢por qué no hay reaccidn por parte de la perseguida? inquiri, perplejo.

—Porque Zulmira, nuestra amiga encarnada, cayd en el mismo patrén vibratorio —
aclaro el instructor. —Ella también acaparé egoistamente al marido. Amaro siempre fue
un padre afectuoso. EI matrimonio anterior le dej6 una pareja de hijos, pero el pequefio
Julio, hermoso nifio de ocho afios, perdio la vida en el mar. La segunda mujer nunca
soporto, sin pena, el carifio del padre para con los huérfanos de madre. Se rebelaba,
lloriqueaba y se dolia constantemente, ante las menores manifestaciones de ternura
paternal, entrelazandose, por eso mismo, con las desvariadas energias de la irresignada
compariera de Amaro arrebatada por la muerte. En sus preocupaciones enfermizas,
Zulmira llegé a desear la muerte de una de las criaturas. Pretendia poseer el corazon
del hombre amado, con total exclusividad. Y como las atenciones de Amaro se
concentraban particularmente sobre el nifio, muchas veces emiti6 silenciosamente el
deseo de verlo ahogarse en la playa en que se bafiaban. Cierta mafiana, custodiando a
los hijastros, separé a Evelina del hermano, permitiendo al pequefio mas amplia in-
cursion en las aguas. El blanco fue alcanzado. Una ola rapida sorprendio el pequefio
bafiista, arrojandolo al fondo. Incapaz de reequilibrarse, Julio volvidé cadaver a la
superficie. El sufrimiento familiar fue enorme. El ferroviario se sintio psiquicamente
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distanciado de la segunda esposa, catalogdndola como descuidada y cruel con los hijos.
Zulmira, a su vez, entristecida por el suceso y guardando consigo la responsabilidad
indirecta por el desastre acaecido, cayd obsesionada ante la influencia perniciosa de la
rival que la subyugaba desde el plano invisible.

Clarencio hizo ligero intervalo y continu6:

El sentimiento de culpa es siempre un colapso de la conciencia y, a través de él, fuerzas
sombrias se insindan... Zulmira, por el remordimiento destructivo, cayé en el mismo nivel
emocional de Odila y ambas luchan, en un conflicto a muerte, inaccesible a los ojos
humanos comunes. Es un caso en el que la medicina terrestre no consigue interferir.

Callara el ministro Clarencio

Como si registrase nuestra presencia por intuicion, Odila se movi6 y, sujetandose a
la pobre sefiora con mas fuerza, gritd

—iNadie te liberard! Soy una infeliz madre expoliada... jHaré justicia con mis
propias manos!...

Y contemplando a la enferma con expresion terrible, afiadia:

—jAsesina! jAsesinal... jMataste a mi hijito! jMoriras t( también!

—Aqui, el cuadro es diverso. En la esfera carnal, la capsula fisica es precioso
aislante de las energias desequilibradas de nuestra mente, sin embargo, en nuestro
plano de accidn, en el problema que observamos, esas fuerzas desbordan amenazadoras
sobre la infortunada mujer, cuyo cuerpo puede ser comparado a una lampara de floja
receptividad, sobre la cual seria peligroso arrojar una corriente superior a la capacidad
de resistencia en que se encuentra. La inutilizacion seria completa.

La enferma abrié desmesuradamente los ojos. Extrema palidez le cubria el rostro.

No ora las palabras de la adversaria que le resultaba invisible, pero envuelta en la
onda magnética que la enlazaba, se sentia morir.

Clarencio la acarici6 la frente y dijo, calmo: —jPobre sefiora!...

Hilario y yo, instintivamente, nos acercamos a Odila para alejarla con la presteza
posible, pero el instructor generoso nos detuvo con un gesto, advirtiendo:

—La violencia en nada ayuda. Las dos se encuentran ligadas una a la otra. Separarlas
a la fuerza seria una dilaceracion de consecuencias imprevisibles. La exasperacion de
la mujer desencarnada pesaria demasiado sobre los centros cerebrales de Zulmira 'y la
lipotimia podria acarrear la paralisis o incluso la muerte del cuerpo.

—Pero, entonces -exclamo Hilario, contrariado—, ¢cOmo extinguir esa union
indebida? ¢ No sera justo apartar al verdugo de la victima?

Clarencio sonri6 y pondero:

—Aqui, el cuadro es diverso. En la esfera carnal, la capsula fisica es precioso
aislante de las energias desequilibradas de nuestra mente, sin embargo, en nuestro
plano de accidn, en el problema que observamos, esas fuerzas desbordan amenazadoras
sobre la infortunada mujer, cuyo cuerpo puede ser comparado a una lampara de floja
receptividad, sobre la cual seria peligroso arrojar una corriente superior a la capacidad
de resistencia en que se encuentra. La inutilizacion seria completa.

—¢Qué podriamos hacer? —indagé Hilario, desconcertado.

—Necesitamos actuar en la elaboracion de los pensamientos de la desafortunada
hermana que tomo la iniciativa de la persecucion. Es imprescindible dar otro rumbo a
su voluntad, desplazandole el centro mental y otorgandole otros intereses y diferentes
aspiraciones.

—Y no podemos empezar, persuadiéndola? ElI Ministro, sereno, asinti6 sin
alterarse:
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—Quizas, aungue por el momento, no pudiésemos 0 no supiésemos. La preparacion
es indispensable.

—Nada cuesta una conversacion de censura... —alegé mi compafiero, admirado.

—Si, un adoctrinamiento puro y simples seria posible; sin embargo, no podemos
olvidar que la organizacion cerebral de la victima permanece excesivamente
amartillada. Nuestra intervencién en el campo espiritual de Odila debe ser envolvente y
segura para evitar choques y contrachoques, que repercutirian desastrosamente sobre la
otra. Ni dulzura perjudicial, ni energia contundente...

El instructor dirigi6 piadosa mirada a las dos mujeres y prosiguio:

—El problema en esta casa surge realmente melindroso. Es necesario buscar a
alguien que ya tenga atesorado en el alma bastante amor y bastante entendimiento para
hablar con el poder creador de la renovacion.

Reflexiono algunos instantes y expuso:

—Contamos entre nuestras relaciones con la hermana Clara.

Solicitaremos su concurso. Modificaré a Odila con su verbo coronado de luz,
inclindndola al servicio de su propia conversion. Por ahora, por nuestra parte,
solamente nos es posible dispensarle algun alivio y nada mes.

Recomendd a Eulalia que asistiese a Evelina para la recuperacion psiquica que la
nifia necesitaba y, a continuacién, aplicd recursos magnéticos sobre Zulmira, en pases
calmantes, de largo curso.

Como si fuese suavemente anestesiada, la enferma pasé de la irritacion a la
serenidad y parecié6 dormir a los ojos del esposo, que llegara, de puntillas,
acomodandole la almohada.

11
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v

SENDERO DE PRUEBAS

Zulmira se ausentara del cuerpo, pero no disfrutaba de la paz que se le estampara en
la méscara fisica.

Enlazada por Odila, ante cuya mirada dominadora se inclinaba, sumisa, no
identificd nuestra presencia.

Con evidentes sefiales de terror, escuchaba las censuras de la rival que la acusaba,
exclamando:

—¢Qué hiciste de mi hijito? jAsesina! jasesina! jPagaras muy caro la intromision en
el hogar que es solamente mio! ... Destrozaré tu vida, no me robarés el afecto de
Amaro ... jArmaré el corazon de Evelina contra ti!...

—iNo, no!... —respondia la victima. —jNo maté! jno fui yo quien matd!...

—jHipdcrita! acompafié tus pensamientos, tus deseos, tus votos...

Zulmira se desembarazd, de subito, de los brazos que la envolvian y corrié hacia
fuera, seguida por la otra.

Esclareciéndonos, bondadoso, Clarencio observo:

—Cuando la pobrecita consigue tranquilizar el cuerpo, cae en la pesadilla agitada.
Acompafiémoslas. Se dirigen, a la playa, donde sucedi6 la muerte del pequefio.
Apremiada por el asedio de nuestra hermana desequilibrada, Zulmira adn no se liber6
de las aflictivas reminiscencias de que se ve poseida.

Nos pusimos en direccién al mar, anticipandolas en el trayecto. Y, mientras nos
alejabamos, la conversacion se hizo activa.

—No puedo comprender porqué la infeliz se declard inocente... —coment6 Hilario,
pensativo.

—¢Por qué semejante prueba si no es ella la autora del crimen? —pregunté a mi vez.

El Ministro, informd, con precisién:

—-Segun las notas que ya recogimos de la hermana Eulalia, Zulmira no es
propiamente la autora, pero, con los locos celos del marido, deseé ardientemente la
muerte del nifio, llegando incluso a favorecerla. Para no repetir esclarecimientos a los
cuales ya nos reportamos, haremos ligero retroceso, tan minucioso como posible,
examinando el problema aflictivo del matrimonio.

Después de breve pausa, prosiguio:

—Amaro sentia inmensa devocion afectiva por el hijito. Cuando Julio enfermaba, se
desvelaba a la cabecera del pequefio con ilimitada ternura. Sabiéndole sin el carifio
materno y reconociendo que la madrastra no se destacaba por el amor, junto a sus
adoptados, pasaba a dormir al lado del benjamin, rodeandole de mimos. Cuando volvia
a casa, cada dia, se dedicaba a largas conversaciones con el hijo, leyéndole historias o
escuchandole, atentamente, las narrativas infantiles. Se parecian a dos viejos amigos,
bastandose uno al otro. Zulmira, por ese motivo, consumida por el despecho, pasé a
ver en el muchacho un adversario para su felicidad doméstica. La dedicaciéon de
Evelina para con el padre no le dolia tanto. La hija mayor era mas dulce y mas
reservada. Comedida en sus manifestaciones, sabia dividir gentilezas, sin olvidar a la
segunda madre en su culto de amistad. La madrastra, nada sentia contra ella, pero el
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pequefio la exasperaba. Julio, en el extremado apego al padre, solia pasarse en travesu-
ras y caprichos que Amaro disculpaba siempre, con benevolente sonrisa. Zulmira, poco
a poco, permitié que el odio le ocupase el corazdn y dejo que los celos la cegaran hasta
el punto de suspirar por la desaparicion del alegre muchachito. Se despreocupaba
intencionadamente de la asistencia que le debia y lo abandonaba a las extravagancias,
caracteristicas de su edad, alimentando el secreto deseo de presenciar su fin. Llegaba
incluso a estimularle para indebidas excursiones en la via puablica, admitiendo que
algun vehiculo podria hacer lo que no tenia valor de realizar con sus propias manos...
Fue en esa disposicion de espiritu que acompafi6 a la familia al bafio matinal, en clara
mafiana dominical. Entregados al contentamiento de la excursion, Amaro y la hija se
alejaron, de cierto modo, en una pequefia lancha, mientras Zulmira asumia la guardia
del nifio. Fue entonces que el cerebro de la joven dejo nacer oscuras divagaciones. {No
seria aquél el momento adecuado para consumar el viejo propdsito? ¢Y si relegase al
nifo a si mismo? Ciertamente, Julio, en su curiosidad infantil, no se resistiria a la
atraccion del seno de las aguas... Nadie podria culparla. Paso del proyecto a la accion y
de pronto se alejé. Viéndose a solas, el benjamin de Amaro se interes6 mas vivamente
por las conchas multicolores que se multiplicaban en la arena, persiguiéndolas, encan-
tado, mar adentro, hasta que una ola veloz le fustigo el cuerpo tierno, obligandole a
sumergirse. El nifio grito, pidiéndole amparo... Realmente, podria haber retrocedido
algunos pasos, salvandole, pero, vencida por los siniestros pensamientos que le domi-
naba la cabeza, esperd que el mar concluyese el horrible trabajo que no tuviera valor de
ejecutar. Cuando not6 que el adoptado habia desaparecido, comenzd a clamar por
socorro, con el alma repentinamente doblada por el remordimiento, pero era tarde...
Amaro acudié, rapidamente, y, con el auxilio de compafieros, retir6 el cuerpecito iner-
te. Torturado, llor6 amargamente la pérdida del hijito, recriminando a la mujer. Fue
entonces que Zulmira, dominaba por el arrepentimiento y atormentada por la sensacion
de culpa, descendid, en espiritu, al estado vibratorio de Odila que la seguia, en silencio,
revoltosa. Mientras se mantenia con la paz de conciencia, se defendia naturalmente
contra la persecucion invisible, como si viviese en un castillo fortificado, pero, conde-
nandose a si misma, cay6 en deplorable perturbacién, a la manera de alguien que
desertase de una casa iluminada, adentrandose en un bosque de sombras.

El Ministro hizo ligera pausa de reposo y prosiguid:

—La pobre sefiora, desde ese dia, perdio la ventura doméstica y, la tranquilidad. Ella
y el marido respiran ahora bajo el mismo techo, como si fuesen extrafios entre si.

—Pero, ante la Ley, ¢Zulmira es culpable? —pregunté con interés.

El sabio mentor sonri6, significativamente, y considero:

—No, en el sentido real de la Ley, Zulmira no es culpable.

No obstante, echandonos una mirada mas expresiva que de costumbre, continud:

—Pero, ¢quién de nosotros no es responsable por las ideas que arroja de si mismo?
Nuestras intenciones son atenuantes o agravantes de las faltas que cometemos. Nuestros
deseos son fuerzas mentales coagulantes, materializandonos las acciones que, en el fondo,
constituyen el verdadero campo en que nuestra vida se mueve. Los frutos hablan por los
arboles que los producen. Nuestras obras, en la esfera viva de nuestra conciencia, son la
expresion gritante de nosotros mismos. La forma de nuestro pensamiento da forma a
nuestro destino.

Hilario y yo escuchdbamos, extasiados, sin pestafiear. Clarencio, entretanto, guar-
dando la intuicién clara del servicio inmediato a realizar, para no demorarse en des-
viaciones filosoficas retomo el hilo central del tema, esclareciendo:
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=Julio, traia consigo la muerte prematura en el cuadro de pruebas. Era un suicida
reencarnado... La segunda esposa de Amaro, mientras tanto, sufre el resultado de las
infelices deliberaciones que alberg6 en el espiritu. Padece el retorno de las vibraciones
envenenadas que arrojo en direccién del nifio. Por los celos, cred en torno a si misma
un ambiente pestilente, en el que sus propios pensamientos malignos consiguieron
prosperar, asi como un fruto podrido desarrolla en si mismo los gusanos que lo
devoran.

Suponiéndose responsable por la muerte del nifio, toda vez que asil6 el delictivo
plan al que nos referimos, Zulmira se abandono al mal que traia consigo, imantandose,
ademas, al mal que su adversaria es portadora, y se volvid, por eso, enferma y
demente.

—¢Y el pequefio, en toda esta historia? —inquiri, admirado.

—Julio fue conducido a la region que le es apropiada.

—Pero, ¢Odila no podria verlo, cerciorandose de toda la verdad?

—Infelizmente —explicé el venerable instructor— la infortunada criatura tiene el
centro genésico plenamente descontrolado y eso le impide una vision mas amplia. No
consigue querer mas que al marido en vista al apego enloquecedor a los vinculos del
sexo, que la pasion nada hace sino desvirtuar. Odila posee admirables cualidades
morales que yacen, por el momento, eclipsadas... Desencarné en el gran vigor de su
idealismo femenino, sin una fe religiosa capaz de reeducarle los impulsos, justifican-
dose, de ese modo, la superexcitacion en la que se encuentra. Sin embargo, semejante
estado es transitorio y esperamos que se someta, de buena voluntad, al tratamiento de
reajuste que le sera dispensado, en breve. Mejorada su situacion, creo que el problema
tendra inmediata y constructiva solucion.

Iba a preguntar algo nuevamente, pero alcanzaramos la playa y Clarencio determiné
gue nos pusiésemos a observar.
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\Y

VALIOSOS APUNTES

Alcanzaramos la orilla del mar, en plena noche.

El movimiento de la vida espiritual era muy intenso. Desencarnados de diversas
procedencias reencontraban a amigos que aun se hallaban en la Tierra, momentéanea-
mente desligados del cuerpo por la anestesia del suefio y entre ellos, sobresalia gran
namero de enfermos.

Ancianos, mujeres y nifios, de muchos aspectos diferentes, comparecian alli, soste-
nidos por los brazos de numerosas entidades que los asistian.

Conversaciones edificantes y lamentos dolorosos llegaban hasta nosotros.

Servicios magnéticos de socorro urgente eran improvisados aqui y alla ... Y el aire,
efectivamente comparado al que respirdbamos en el éarea de la ciudad, era muy
diferente.

Brisas refrescantes soplaban desde lejos, acarreando principios regeneradores e
insuflando en nosotros delicioso bienestar.

—El océano es milagrosa reserva de fuerzas —elucidé Clarencio, de forma expresiva—,
hasta aqui, muchos compafieros de nuestro plano traen a los hermanos enfermos,
ligados alin al cuerpo de la Tierra, para que encuentren recuperacion y descanso.
Enfermeros y amigos desencarnados se desvelan en la reconstitucion de las energias de
sus tutelados. Como ocurre en la montafia arbolada, la atmosfera marina permanece
impregnada por infinitos recursos de vitalidad de la Naturaleza. El oxigeno sin mécula,
unido a las emanaciones del planeta, se convierte en precioso alimento de nuestra
organizacion espiritual, principalmente cuando todavia nos encontramos directa o
indirectamente asociados a los fluidos de la materia mas densa.

Pasdbamos ahora por la cercania de una dama extremamente abatida, casi que en
declbito dorsal frente a las aguas, recibiendo el auxilio magnético de un bienhechor
que se iluminaba en el servicio y en la oracion.

Clarencio nos dejo por unos momentos, conversd algo con un amigo, a corta
distancia, y regreso6 informando:

—Se trata de una hermana de nuestro circulo personal, asediada por el cancer. Fue
retirada del vehiculo fisico, a través de la hipnosis, con el fin de obtener la asistencia
que le es necesaria.

—Pero —objeté, curioso— este tipo de tratamiento, ¢puede contrarrestar el desequi-
librio de las células organicas? ;La enferma conseguira curarse de forma positiva?

El Ministro sonrio y aclaro:

—Realmente, en la obra asistencial de los espiritus amigos, que interfieren en los
tejidos sutiles del alma, es posible, cuando la criatura se desprende parcialmente de la
carne, la realizacién de maravillas. Actuando en los centros del periespiritu, a veces
efectuamos alteraciones profundas en la salud de los pacientes, alteraciones esas que se
fijan en el cuerpo somatico, de forma gradual. Grandes males son asi corregidos,
enormes renovaciones son asi realizadas. Mayormente cuando encontramos el servicio
de la oracion en la mente enriquecida por la fe transformadora, facilitindonos la
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intervencidn por la pasividad del campo en el que debemos operar, la tarea de socorro
concretiza verdaderos milagros. El cuerpo fisico es mantenido por el cuerpo espiritual
a cuyo molde se ajusta y, de ese modo, la influencia sobre el organismo sutil es decisi-
va para la envoltura de carne, en la que la mente se manifiesta.

Sin embargo, en ese punto de las explicaciones, el Ministro movié la cabeza y
afiadio:

—Nuestra accion, con todo, esta subordinada a la ley que nos rige. En el problema de
nuestra hermana, el concurso de nuestro plano conseguira, tan soélo, proporcionarle
fuerzas. La molestia, razon de las pruebas que le sefialan la ruta personal, alcanzé
incontenible extension.

—¢Quiere decir que ella, ahora, solamente se prepara para la muerte tranquila? —
indago Hilario, atento.

—Justamente —confirmo el orientador— Con la colaboracion en curso, despertara en
el cuerpo desfalleciente mas serena y mas confortada. Repitiendo las excursiones hasta
aqui, noche tras noche, se habituara, con entendimiento superior, a la idea de la partida,
transmitiendo a sus familiares resignacion y valor para el trance de la separacion;
aprenderd a contribuir con su esfuerzo, en el sentido de aliviarles las aflicciones por la
humildad que edificard dentro de si misma... poco a poco; se desligard de la carne
enfermiza, acentuando la luz interior de su conciencia, a fin de separarse del ambiente
que le es querido, como quien encuentra en la muerte fisica valiosa liberacion para un
servicio mas ennoblecido. Y, asi, en algunas semanas, se mostrara admirablemente
preparada ante el nuevo camino...

Clarencio silenciara.

El asunto me impulsaba a nuevas observaciones.

—En este caso... empecé a decir, titubeante.

Pero el Ministro, sonrié comprensivo y atajé, esclareciendo:

—-Ya conozco tu conclusién. Es eso mismo. La larga enfermedad es una bendicion
desconocida entre los hombres, constituye valioso curso preparatorio del alma para la
gran liberacién. Sin la molestia dilatada, es muy dificil el éxito rapido en el trabajo de
la muerte.

En ese momento, todavia, Zulmira y Odila llegaban a la playa, en lugar no lejano a
nosotros.

Clarencio nos recomendd atencion.

Las rodeamos, rapidamente, como si fuesen hermanas enfermas bajo nuestros
cuidados.

Ni una ni otra notaban nuestra presencia. Tampoco parecian interesadas por el
movimiento en el paseo pablico.

La primera esposa de Amaro centralizaba la mirada sobre la presa, mientras que la
victima revelaba en la expresion facial el intraducible terror de los que se acercan al
extremo desequilibrio.

Zulmira ensayaba el gesto de quien se proponia regresar precipitadamente a casa,
pero, contenida por la compafiera, avanzaba, entre la afliccion y el pavor.

Y repitiendo las mismas acusaciones que ya oyéramos, Odila martillaba el cerebro
de la otra, reiterando, despiadadamente:

—iRecuerda el crimen, infeliz! jacuérdate de la horrible mafiana en la que te hiciste
asesinal ¢Donde colocaste a mi hijo? ;Por qué ahogaste a un inocente?

—iNo, no! —gritaba la pobre demente —ino fui yo! jjuro que no fui yo! Julio fue
tragado por las olas...
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—¢ Y por qué no velaste por el nifio que mi marido irresponsablemente confié a tus
manos infieles? ¢Acaso, no te acusa tu propia conciencia? ;Donde sitdas el sentido de
mujer? Me pagardas caro el relajamiento delictivo... jNo permitiré que Amaro te ame,
alimentaré su antipatia contra ti, atormentaré a las personas que deseen socorrerte, des-
truiré la misma casa de la que te posesionastes y que me pertenece!... —jlmpostora!
jimpostoral...

-Si, si... —accedia Zulmira, aterrorizada—, jno maté, pero no hice lo que me com-
petia para salvarle! jPerdoname! jPerdéname! prometo empefiarme en el restable-
cimiento de la paz de todos... Seré una esclava de tu marido y lo restituiré a tus brazos;
me convertiré en sierva de tu hijita, cuyos pasos orientaré para el bien, pero, por
piedad, jdéjame vivir! jLibérame! jCompadécete de mil...

iNunca! jnunca! —bramaba la interlocutora friamente— tu falta es imperdonable.
iMataste! jDebes confesar el delito perpetrado, ante la policia!... jHe de doblarte la
cabeza! jSerés recogida en la cércel, para que te mezcles en las delincuentes de tu
calanal...

—iNo! jno! —suplicaba Zulmira, con sefiales conmovedoras de angustia.

=Si no aniquilaste a mi hijo —gritaba la otra, cruel-, jdevuélvelo a mis brazos!
jdevuélvelo! jdevuélvelo!

En ese momento, ambas se encontraban frente a determinada zona de la playa.

Los ojos de la pobre obsesionada adquirieron extrafio fulgor.

iFue aqui —rugio la perseguidora, rudamente— aqui consumaste el siniestro plan de
extincion de nuestra felicidad...

Como si fuera tocada por secretos impulsos, la segunda mujer de Amaro se
desprendio de los brazos que la oprimian y, penetrando en las aguas, gritaba, afligida:

—jdulio! jJulio!...

Odila, entretanto, perturbada y enloquecida, empez6 a perseguirla.

Sintiendo su proximidad, Zulmira girdé sobre sus talones y corrié de regreso al
hogar.

Acomparidbamos a las dos, en la carrera a que se entregaban sin perderlas de vista.

Llegando a la casa, inmediatamente, dando la impresion de que el cuerpo
adormecido era poderoso iman atrayéndola, Zulmira despertd, anegada de sudor,
conservando en el cerebro de carne la sensacion de que vagara en terrible pesadilla.

Intento gritar, pero no lo consiguio.

Desfallecian sus fuerzas en colapso nervioso, inevitable. La dificultad de respirar la
castigaba con violencia, mientras que las coronarias se mostraban entumecidas.

Clarencio se aproxim0 y le aplicé fluidos saludables y reposantes.

Se le tranquilizo el corazdn; lentamente, el campo circulatorio volvio al estado
normal. Fue entonces que la desventurada sefiora consiguié gemir, clamando socorro.
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Vi

EN UN HOGAR CRISTIANO

Nos proponiamos seguir el caso de Zulmira, no solo para cooperar, en favor de su
mejora, sino también para recibir las ensefianzas posibles, y. solicitando el concurso de
Clarencio, de él escuchamos juiciosas ponderaciones.

-Si —dijo—, para auxiliar en procesos de esa naturaleza, es preciso marchar hacia
delante, pero para comprender el servicio que nos incumbe y avanzar con seguridad, es
necesario volver a la retaguardia, armandonos de lecciones que nos esclarezcan.

No sabiamos como interpretarle las palabras, sin embargo, él mismo nos socorrio,
explicando, después de ligera pausa:

—Para que realicemos un estudio general de la situacion, nos conviene el contacto
con otros personajes del drama que se desarrolla. Nos serd interesante, para eso, una
visita al pequefio Julio, en el domicilio espiritual en que se encuentra.

—iOh! jSera un placer! — exclamé, contento.

—¢Podriamos ir ahora? —pregunt6 Hilario, encantado.

El Ministro reflexiond por algunos segundos y observo:

—En las responsabilidades que asumimos, no es aconsejable Indagar por Indagar.
Busquemos el objetivo, la utilidad y la colaboracion en el bien. No nos encontramos en
vacaciones y si en trabajo activo.

Penso, pensd... y afiadio:

—-Sé que mafana, por la noche, Eulalia debe acompafiar a dos de nuestras hermanas
encarnadas en la visita a los hijitos que las precedieron en el gran viaje de la muerte y
gue se encuentran en el mismo lugar en el que Julio se halla asilado. Podremos sustituir
a nuestra colaboradora en el servicio a realizar. Iremos en su lugar. Prestaremos asis-
tencia a nuestras amigas y examinaremos la situacion del nifio.

Anotando la preciosa leccion de trabajo que aquellas palabras encerraban,
esperamos a la noche siguiente, con verdadera ansiedad.

A la hora acordada, descendimos a la materia densa, en busca de las hermanas que
vendrian con nosotros.

Nos dejé el Ministro en una casita sencilla de remota zona de suburbios, después de
informarnos:

—Aqui reside nuestra hermana Antonina, con tres de los cuatro hijos que el Sefior le
confio. Incapaz de vencer las tentaciones de su naturaleza, el marido la abandond, hace
cuatro afios, para comprometerse en delictivas aventuras. Sin embargo, la duefia de la
casa no se desanimd. Trabaja con diligencia en una fabrica de tejidos y educa a los re-
tofios del hogar con acentuado amor al Evangelio de Nuestro Sefior Jesus. Ha sabido
rescatar con valor las deudas que trajo del pretérito cercano. Perdid, hace meses, al
pequefio Marcos, de ocho afios, atacado por fulminante pulmonia, y con él se
encontrara, después de la oracion que efectuara con los pequefios. Traeré conmigo a la
otra compafiera de nuestro viaje. En cuanto a vosotros, auxiliad en las oraciones y en
los estudios de Antonina, hasta que yo vuelva, para que sigamos todos juntos.

Hilario y yo penetramos en la sala destartalada y estrecha.
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Una sefiora aun joven, pero extremadamente abatida, se encontraba de pie, junto a
tres lindas criaturas, dos muchachitos entre once y doce afios y una rubia pequefia,
ciertamente la benjamina de la familia, que ponia sobre la madrecita sus bellos ojos
azules.

En un rincon del humilde compartimiento, triste viejecito desencarnado, como que
se mantenia a la escucha.

Dofia Antonina coloc6 sobre el mantel muy blanco dos vasos con agua pura, tomé
un ejemplar del Nuevo Testamento y se sento.

A continuacién, dijo carifiosamente:

-Si no me falla la memoria, creo que la oracion de hoy debe ser hecha por Lisbela.

La pequefia llevo sus minGsculas manos al rostro, apoyd graciosamente los codos
sobre la mesa y, cerrando los 0jos, recitd:

—Padre Nuestro que estas en el Cielo, santificado sea tu nombre, venga a nosotros tu
Reino, hagase tu voluntad asi en la Tierra como en el Cielo, el pan nuestro de cada dia
danoslo hoy, perdona nuestras deudas, asi como perdonamos a nuestros deudores, no
nos dejes caer en la tentacion y libranos de todo el mal, porque tuyo es el Reino, el
poder y la gloria para siempre. Asi sea.

Lisbela abrid los ojos, nuevamente, y busco, en silencio, la aprobacion materna.

Dofia Antonina sonrid, satisfecha, y exclamo:

—Rezaste muy bien, hija mia.

Y dividiendo ahora la atencién con los dos muchachos, entreg6 el Evangelio a uno
de ellos, invitando:

—Abre, Enrique. Veamos el mensaje cristiano para nuestros estudios de esta noche.

El muchachito eligio el tema, al azar, restituyendo el libro a las manos maternas.

La madre, emocionada, ley6 los versiculos veintiuno y veintidés del capitulo
dieciocho de las anotaciones del apéstol Mateo:

—”Entonces, Pedro se aproximo a El, y dijo: —Sefior, ¢hasta cuantas veces pecara mi
hermano contra mi y yo le perdonaré? ;Hasta siete? Jesus le dijo: —No te digo que
hasta siete, sino que hasta setenta veces siete.”

Se callé dofia Antonina, como si aguardase la manifestacion de curiosidad de los
jévenes aprendices.

El pequefio Enrique, iniciando la conversacion, pregunto, con sencillez:

—Mamaita, ¢por qué Jesls recomendaba un perdon, asi tan grande?

Demostrando amplio conocimiento evangélico, la sefiora respondio:

—-Somos llevados a creer, hijos mios, que el Divino Maestro, ensefiandonos a
disculpar todas las faltas del pr6jimo, nos inclinaba al mejor proceso de vivir en paz.
Quien no sabe deshacerse de los contratiempos de la vida, no puede separarse del mal.
Una persona que esté detenida en recuerdos desagradables camina siempre con la
irritacion permanente. Imaginémonos a vosotros en la escuela. Si no conseguis olvidar
los pequefios aburrimientos en los estudios, no podréis aprovechar las lecciones. Hoy
es un compafiero poco amigo preparando lamentable jugarreta, mafiana es una
incorreccién del guardian enfadado en razén de algin equivoco. Si vosotros in
movilizais el pensamiento en la impaciencia o en la rebeldia, podréis hacer cosas
peores, afligiendo a la profesora, desmoralizando la escuela y perjudicando el nombre
y la salud. Una persona que no sabe disculpar vive normalmente aislada. Nadie estima
la compafiera de aquellos que solamente derraman de si mismos el vinagre de la queja
0 de la censura.

A esa altura de la ensefianza, dofia Antonina mir6 al primogénito y pregunto:
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—Tu. Haroldo, cuando tienes sed preferirias beber el agua oscura de un cantaro
relleno de lodo?

—iAh! eso no —replicéd el muchachito muy serio— elegiré agua pura, cristalina...

—Asi somos también, tratandose de nuestras necesidades espirituales. EI alma que
no perdona, reteniendo al mal consigo, se asemeja al vaso lleno de barro y de la hiel.
No es corazdn que pueda reconfortar al nuestro. No es alguien capaz de ayudarnos a
vencer en las dificultades de la vida. Si presentamos nuestra pena a un compafiero de
esa especie, casi siempre nuestra pena queda mayor. Por eso mismo. Jesls nos
aconsejaba perdonar infinitamente, para que el amor, en nuestro espiritu, sea como el
Sol brillando en casa limpia.

Expresivo intervalo se hizo notar.

El joven Haroldo, con semblante atormentado, intervino, indagando:

—¢Pero t crees, mamaita, que debemos perdonar siempre?

—¢Cémo no, hijo mio?

—¢Aunque la ofensa sea la peor de todas?

—Aun asi.

Y, observandolo, inquieto, dofia Antonina acentuo:

—¢Por qué tratas de este asunto con semejante preocupacion?

—Me refiero a papa —dijo el nifio algo triste—, papad nos abandoné cuando mas le
necesitdbamos. ¢Serra justo olvidar el mal que nos hizo?

—iOh! jhijo mio! —coment6 la noble mujer— no te detengas en ese problema. ¢Por
qué alimentar rencor contra el hombre que te dio la vida? ;Como condenarte si no
sabemos todo lo que le sucedio? Seria realmente mejor para nuestro bienestar si él
estuviese con nosotros, pero, si debemos soportar su ausencia, que nuestros mejores
pensamientos le acompafien. Tu padre, hijo mio, con el permiso del Cielo, te dio el
cuerpo en el que aprendes a servir a Dios. Por ese motivo es acreedor de tu mayor
carifio. Hay servicios que no podemos pagar sino con amor. Nuestra deuda para
nuestros padres es de esa naturaleza...

Recordando quizas que la familia se hallaba en un curso de formacion cristiana, la
duefa de la casa afadio:

-Un dia, cuando Moisés, el gran profeta, fue al monte para recibir la revelacion
divina, una de las mas importantes determinaciones por él escuchadas del Cielo fue
aquella en que la Eterna Bondad nos recomienda: —"Honraras a tu padre y a tu madre”.
La Ley enviada al mundo no establece que debamos analizar de qué especie son
nuestros padres, pero si, indica que nos cabe la obligacién de honrarles con nuestro
amoroso respeto, sean ellos como sean.

La reducida asamblea recogia las explicaciones, con ojos felices e iluminados.

Haroldo se mostr6 conforme, no obstante, pondero, aun:

—Comprendo, mamaita, lo que quieres decir. Sin embargo, si papé estuviese junto a
nosotros, quizas Marcos no hubiese muerto. Tendriamos el dinero suficiente para
tratarle.

Dofia Antonina, secd, apresurada, las lagrimas que le brotaron, espontaneas, con la
evocacion del hijo, y continu6:

—Seria un error permitir decaer nuestra confianza en el Padre Celestial. Marcos
partio al encuentro de Jesus, porque Jesus le Ilamaba. Nada le falté. Os ruego no demos
curso a ningln pensamiento triste en torno a la memoria del angel que nos precedié.
Nuestros pensamientos acompafian en el Méas Alla a aquellos que amamos.

En ese punto de la conversacidn, Lisbela pregunto, con gracia:
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—Mamaita, ;Marcos nos ve?

=Si, hija mia —esclarecié Dofia Antonina, emocionada— él nos ayuda en espiritu,
pidiendo a Jesls fuerzas y bendiciones para nosotros. Por nuestra parte, deseamos
auxiliarle con nuestras oraciones y con nuestros mejores recuerdos.

Doria Antonina, sin embargo, pareci6 asfixiada por enormes recuerdos. Mientras los
nifios comentaban con interés las ensefianzas de la noche, se mantenia absorta,
mentalizando la figura del pequefiin...

Cuando el reloj sefial6 el fin del culto, pidié a Enrique que hiciese la oracion que
cerraba el acto.

El muchacho repitié la oracién dominical, rogando al Sefior que bendijese a la
madrecita, y el trabajo termino.

La duefia de la casa compartié con los pequefios algunos vasos del agua cristalina
gue Hilario y yo magnetizaramos y, a continuacion pensativa y nostalgica, se retir con
los hijitos a la habitacién en la que se recogerian todos juntos.
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Vil

CONCIENCIA EN DESEQUILIBRIO

En consonancia con las recomendaciones que habiamos recibido, esperamos a Dofia
Antonina en el estrecho recinto en que se desarrollara el culto familiar.

Ahora, conseguiamos observar al anciano desencarnado con maés atencién. Con-
servando integra reminiscencia de la vida fisica, abatido y trémulo, parecia inquieto,
demente...

Intentamos, en vano, una aproximacion.

No nos veia.

Recordé a mi compafiero que podriamos densificar nuestro vehiculo, por la
concentracion de la voluntad, y nos apresuramos a ello.

En breves momentos ofreciendo la sensacion de recién llegados, atrajimos su
interés.

El viejecito se precipitd hacia nosotros, exclamando:

—¢Son oficiales o tropa? ¢Estan en pro o en contra?

—Aquella mirada sesgada era efectivamente la de un loco

Hilario y yo cambiamos impresiones de curiosidad y de espanto.

Y antes de gue nos pronunciasemos, empezo6 a llorar, convulsivamente, resaltando:

—¢Quién trajo aqui la idea de perdonar? ;En qué punto me situaria en el asunto?
¢Debo perdonar o ser perdonado? No entiendo la necesidad de discusion en torno de
un tema como ése entre una débil mujer y tres nifios... Comentarios de esa naturaleza
deben de estar reservados a personas afligidas como yo, que tienen un volcéan en el
centro del craneo...

Diciendo asi, se le alteraron las facciones fisondmicas.

Se nos figurd mas distante de la realidad, mas inconsciente.

Gritando casi, continuo:

—Todo habria sido modificado si me hubiesen facilitado el encuentro con el nuevo
Generalisimo... Su Alteza comprenderia mi situacion. Era proposito del Mariscal el
requerirme para su servicio exclusivo, sin embargo, por influencia de mi miserable
perseguidor, sufri injusto traslado...

Nuestro inesperado amigo escudrifié con los ojos los rincones de la sala, como si
temiese la presencia de algun testigo invisible, y prosiguio:

—iPero escuchen, lo que les digo! El no sélo pretendia apartarme de los favores del
Mariscal enfermo, también planeaba robarme la mujer... jLola Ibarruri! ;como no
habria de quererla con la pasion que me inspird? ;Por qué tendria yo que seguir hacia
Fecho dos Morros? El intento de perjudicarme era evidente. Sin duda, fui obligado a
partir, pero no fui mas alld de Tacuaral. EI General Polidoro no me abandonaria...
Debia regresar a Luque y regresé... El infame Esteves, a pesar de todo, actuara sin
descanso... Ademas de usurparme los derechos de enfermero en el Cuartel General,
desviara la atencion de Lola... La hermosa Ibarruri ya no me pertenecia. Se entregara al
amigo desleal... Nuestra pequefia huerta de naranjos y nuestro jardin estaban
olvidados... ;{Quién dijo que no me sacrifiqué en la adquisicion de la encantadora

22



http://www.espiritismo.es

casita, por mi confiada a la pérfida mujer? Durante un mes largo y terrible, suspiré por
el retorno a sus caricias... Cuando regresé al hogar, en aquella estrellada noche de
mayo, la encontré en los brazos del traidor... Lola intent6 disculparse, pero les
sorprendi juntos... Quise vengarme, de inmediato, clavandole mi pufal, sin embargo,
las tropas abandonarian la ciudad, después de tres dias, y mi enemigo, que se deslizara
en la sombra, ante mi aproximacion se dio prisa en viajar, en :servicio, rumbo a
Itagua... El odio pasdé a dominarme, cegandome... Le encontraria en algun lugar, le
abrazaria con la misma cordialidad fingida con que me abrazara por primera vez y le
arrancaria la vida... Asi hice... Simulé ignorar la realidad y le busqué, sonriendo... y,
sonriendo, le envenené... Pero, crean que solamente me lancé a semejante acto, porque
él era descarado, libertino, cruel... Me asesinaria, si yo no tuviese el valor de
liquidarle...

Hizo breve pausa y, a continuacion, arrodillandose frente a nosotros, paso a clamar,
de nuevo, en voz alta;

—iOh!... para mi, estoy seguro que practiqué la justicia, jpero este hombre realmente
no me abandona! jLuché tanto!... Me casé y organicé una gran familial... Me consagré
a la religion, disfruté de los beneficios de los santos sacramentados y admiti que todo
estuviese ampliamente solucionado, sin embargo, después de retirarme del cuerpo fisi-
co por imposicion de la vejez y de la enfermedad, lejos de encontrar el cielo que parece
cada vez mas distante de mi, jreconozco que ese hombre continta persiguiéndome por
dentro!... jHace muchos afios que me despedi de los huesos fatigados y deambulo afli-
gido e infeliz, llevando el infierno, dentro de mi... Al principio, busqué el sepulcro, en
la esperanza de levantar mis despojos y, escondiéndome en ellos, olvidar... olvidar...
Comprendiendo, todavia, que mi deseo era del todo frustrado, hui para siempre del
lugar que asila mis restos y devoro calles y plazas, buscando autoridades que me
socorran...

Después de pasarse las manos por el rostro, secandose las lagrimas, continud:

—iOh sefiores, quien quiera que sedis!... —aunque mi error fuese tan clamoroso,
Jtanto tiempo de convivencia con este monstruo mirdndome, imperturbable, no
bastaria para la expiacion que me cabe para el rescate? ;Si yo confesase el crimen y me
demorase por menos tiempo en la carcel, no estaria redimido, ante los tribunales?

Sintiendo que algo nos cabria decir a guisa de consuelo, le acaricié la cabeza blanca
y dije, intentando ser amable:

—jTranquilicese, hermano mio! ;Quién de nosotros no habra desacertado en el
camino de la vida? su dolor no es Unico... También nosotros traemos el espiritu repleto
de aflictivos recuerdos. Las lagrimas de desesperacion no ayudan el alma...

Por las citas que escucharamos, percibi que nuestro interlocutor se reportaba al
tiempo de la Guerra del Paraguay y, buscando penetrar en el laberinto de sus palabras
gue establecian unién del pasado con el presente, indagué:

—¢ A qué nuevo Generalisimo se refiere?

—jAh! ¢lo ignoran?

Y dandonos la impresion de quien vivia profundamente arraigado a las
particularidades del pretérito, afiadio:

—Me acuerdo con precision... Si, su proclamacién era del 16 de Abril... El Principe
D. Gaston de Orleans era el nuevo comandante en jefe, pero mucho me pesaba el
alejamiento del Mariscal...

—¢ Cudl de ellos? —pregunté, reavivandole la memoria.

—EIl Mariscal Guilherme Xavier de Souza. Era mi amigo, mi protector... Enfermo,
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cansado, necesitaba de mi... sin embargo, me apartaron de él... Esteves, el perro infiel...

Pero, en ese instante, la voz se le extinguid en la garganta. Se le desorbitaron los
0jos y, como si estuviese atenazado en su interior por fuerzas terribles, insondables a
nuestra observacion, empezo a quejarse, desesperado:

—iAh! ino puedo continuarl... jEl, nuevamente él, creciendo dentro de mi. Me
observa con asco y aun le escucho las ultimas palabras en el estertor de la muerte...
iNo! iNo! —bramaba, ahora, con evidentes sefiales de angustia —jhe de liberarme! jhe
de liberarme! jTengo fe!...

Conmovido, me acerqué al pobrecito y consideré:

=Si, amigo mio, la fe representa el milagroso salvavidas de todos los ndufragos. ;TG
has orado? ¢Has pedido a Jests amparo y asistencia?

—iSi, si... !

—¢ Y todavia no te llegd ninguna sefial del socorro celeste?

El desafortunado centr6 en mi la mirada inquieta e informé:

—Hace algunos dias, fui a la Iglesia del Rosario, recordando, como siempre, la visita
gue hice hasta alli, en la vispera de mi partida a la guerra y tanto recé que tuve la
felicidad de ver al Mariscal, que se me aparecid, de subito... Estaba méas joven e
incomprensiblemente recuperado... Le rogué proteccion, a lo que me contesto, infor-
mando que mi caso seria tomado en consideracion, que yo descansase, pues a pesar de
gue nuestros errores sean grandes, mayor es la comprension de Dios que nunca nos
desampara...

Y, exhibiendo un gesto de profundo abatimiento, afiadio:

—Pero, hasta ahora, no tuve la menor sefial de renovacion del camino...

Le acaricié la nevada cabeza y consideré, conmovidamente:

—Convéncete, entretanto, que la bondad de Jesls no nos faltara.

—iPrometa ayudarme! jcompadézcase de mi! —grit6 el infeliz. Con el corazén,
intimamente tocado por semejante slplica, le hipotequé la decisidn de colaborar en su
paz y elevacion.

Cuando el infortunado anciano trataba de abrazarme, Clarencio lleg6, guiando a
otra pupila que nos acompafaria en la excursion.

Simpética y humilde, después de saludamos, se mantuvo a distancia. EI mentor, en
un instante, comprendié lo que pasaba. Le vimos concentrarse por momentos,
densificandose para auxiliar con mas presteza.

Saludado por el viejecito, le acarici6 la frente y nos aviso:

—Permanece en estado demente. Su mente se fijo en recuerdos que le obcecan.

Con mayor experiencia que nosotros, le guard6 en sus brazos con paternal carifio,
conquistandole la confianza y pregunto:

—¢Qué buscas, hermano mio?

—-Vengo a suplicar el socorro de Antonina, mi nieta. Es la Unica persona que se
acuerda de mi con amor... Entre los numerosos miembros de mi familia, sélo ella me
ofrece asilo en la oracion...

Y, como reiniciase las referencias lamentosas, el Ministro colocd la diestra sobre la
cabeza de nuestro interlocutor, como sondeandole la intimidad en minuciosa investi-
gacion y, a continuacién, informo:

—Tenemos aqui a nuestro hermano Leonardo Pires, desencarnado hace casi veinte
afios... Siendo joven, fue empleado del Mariscal Guilherme Xavier de Souza y hoy
conserva la mente detenida en un crimen por envenenamiento en el que se vio
envuelto, cuando integraba las fuerzas brasilefias acampadas en Piraju, en el Paraguay.
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Podemos conocer el delito, en sus particularidades, en el telon de los recuerdos que le
atormentan... Es un domingo de fiesta en campafia... 11 de Julio de 1869... La misa es
celebrada en pleno campo por un monje capuchino... El Conde d'Eu, con la brillante
oficialidad de su Cuartel General, esta presente... Nuestro amigo, muy joven aun,
aparece en el cuerpo de infanteria. No se muestra, sin embargo, interesado en las
graves advertencias del sacerdote, en el acto religioso, ni el llamado ardiente y
patriético del Generalisimo, que pronuncia una brillante e inspirada alocucién a los
comandados... Mira con impertinencia a un compafiero recién llegado de Itangua,
enfermero en servicios especiales... Es José Esteves, inquieto brasilefio de ojos oscuros
e inteligentes, de garboso porte, con sus treinta afios bien cumplidos... Comparte con
nuestro amigo el afecto de una linda muchacha divorciada, que abandoné al marido y
al hijo por el placer de la aventura... Pires, el hermano que observamos, inconforme
con los favores de la mujer amada hacia el patricio que odia, finge ignorar la situacion
y se insinda amablemente y gentil... Terminada la fiesta, convida a Esteves a una
comida intima... Y, juntos, comentan entusiasmados las noches de Rio de Janeiro,
ansiosos por retornar a las seducciones de retaguardia... Esteves se compenetra con las
impresiones de Leonardo, contra en él y conversa, locuaz, hasta que el vengativo
colega, en la taberna improvisada, le ofrece un vaso de vino con el veneno fatal... El
compafiero bebe, sufre extrafios vértigos y muere maldiciendo... El acontecimiento es
recibido con admiracién... Un médico argentino es llamado a opinar y verifica el enve-
nenamiento, sin embargo, las autoridades consideran el silencio como lo mas
acertado... Las tropas deberian seguir rumbo a Paraguari y el caso es cerrado sin mayor
investigacion... Leonardo acompafia al Ejército hacia la vanguardia e intenta olvidar lo
ocurrido... Convive aln con la solicitada mujer, por algin tiempo mas, pero, de regreso
a la tierra natal, se desinteresa de ella y se casa en el Brasil, dejando varios
descendientes... Desencarna, enfermizo; todavia, en el lecho de muerte, reconoce que
el recuerdo del crimen le castiga el mundo interior... Olvida casi todos los demas
episodios de su existencia para centrarse solamente en ese... José Esteves ya
reencarno, encontrandose ahora en otros sectores de lucha, pero, Leonardo Pires vive
con la imagen del asesinado que se revitaliza, cada dia, en su memoria, bajo el influjo
de las sugestiones de su propia conciencia que se considera culpable ... Como vemos,
es la Ley de causa y efecto cumpliéndose, natural...

Pero en ese instante Antonina en su vehiculo sutil, surgié a la puerta de la
habitacion en que su cuerpo dormia, viniendo a nuestro encuentro.
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VI

DELICIOSA EXCURSION

El viejecito desencarnado demostraba absoluta indiferencia, ante la descripcion de
nuestro orientador, pero, como si la presencia de la noble sefiora le despertase nuevo
interés, la mird, con ojos stbitamente iluminados, y grito:

—jAntonina! jAntoninal... Socérreme. jTengo miedo! jmucho miedo!...

La interpelada, que fuera del cuerpo denso se mostraba mucho mas delicada y méas
bella, le mird, triste, y preguntd con amargado semblante:

—Abuelo, ¢qué haces?

El anciano se curvo e imploré:

—jAyudame! Todos en la familia me olvidaron, a excepcion de ti. jNo me
abandones!... El, mi feroz enemigo, me tortura por dentro. Se asemeja a un demonio,
viviendo en mi conciencia”.

Intentaba ahora abrazarla, afligido, pero Clarencio intervino, indicando:

—jEscuche, amigo! Nuestros hermanos prometieron ampararle y, ciertamente,
cumpliran la palabra. Nuestra abnegada Antonina, por el momento, necesita ausentar-
se, en nuestra compaiiia, por algunas horas.

Y abrazéndole paternalmente, recomendo:

—Tu puedes igualmente auxiliarla. Guardale la casa mientras los nifios descansan.
Mafiana recibirds, a tu vez, el socorro que necesitas.

El viejo sonrié conformado y se tranquilizé.

Dejandole a solas, en la estrecha sala, salimos hacia la noche. Enlazando las manos,
y conservando a nuestras hermanas en el circuito cerrado de nuestras fuerzas,
emprendimos la hermosa romeria.

¢Quién en la Tierra podra imaginar las deliciosas sensaciones del alma libre?

Viajando con la rapidez del pensamiento, avanzamos al frente de la sombra nocturna.
Dejando atréas el deslumbramiento de la aurora, en colorido y cantarino amanecer...

Alcanzando hermoso paisaje, bafiado por suave luz, en que un parque imponente y
acogedor se extendia, miré el semblante de nuestras compafieras, que se mostraban
extéaticas y felices.

Dorfia Antonina, amparandose en Clarencio como si fuera una hija apoyada en los
brazos paternos, preguntd, maravillada:

—¢Por qué no transformar esta excursion en transferencia definitiva? Pesa el cuerpo,
como insoportable cruz de carne, cuando conseguimos sentir la Tierra, a lo lejos...

—Es verdad —concord6 la otra hermana, que se apoyaba en nosotros—. ¢Por qué no
nos es dado permanecer, olvidando los pesares y los sinsabores del mundo?

—Comprendemos—afiadi6 el Ministro, generoso-, comprendemos cuénta inquietud aflige
al espiritu reencarnado, mayormente cuando estd despierto para la belleza de la vida
superior, entretanto, es indispensable sepamos bendecir la oportunidad de servir, sin
desmerecerla jaméas. Nos encontramos alin distantes de la redencién total y todos nosotros,
con alternativas mas o menos largas, debemos abrazar la lucha en la carne, para solventar
con dignidad nuestros viejos compromisos. Somos viajeros en los milenios incesantes.
Ayer fuimos auxiliados, hoy nos toca auxiliar.
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A medida que avanzdbamos, oleadas de perfume se acentuaban, en torno a
nosotros, reconfortandonos las energias e induciéndonos a respirar a largos sorbos.

Flores de contextura delicada colgaban de los arboles vigorosos, embalsamando la
ligera brisa que susurraba encantadoras melodias...

Como si tuviese ahora todo el busto engalanado de luz, Clarencio sonreia,
bondadoso.

Se le enmudeciera la palabra.

Nos sentiamos todos magnetizados y enternecidos ante la belleza del cuadro que
nos prendia la admiracién.

Antonina, como si estuviese irradiando incontenible curiosidad, mezclada de
alegria, volvio a exclamar:

jAh! jsi muriésemos hoy!... jsi la carne no nos pesase mas!... Pero el Ministro,
imprimiendo méas grave tono a su voz, y sin perder la dulzura que le era peculiar,
considero, rapidamente:

-Si hoy abandonasen el vehiculo de materia densa, ;quién dice que serian felices?
¢Quién de nosotros obtendra la suprema ventura, sin la perfecta sublimacién personal?

Y, contemplando a Antonina con bondad combinada de compasion, observo:

—Ahora, visitareis a vuestros hijitos benditos que la muerte os arrebatdé temporal-
mente a la convivencia terrestre. Vosotros os sentis como en un palacio dorado, en
pleno paraiso de amor, pero, ¢y los hijos que se quedan? ;Habra Cielo sin la presencia
de aquellos a quienes amamos? ;Tendremos paz sin alegria para los que viven en
nuestro corazon? Imaginemos que las cadenas de la cércel fisica se partiesen ahora ...
El atormentado hogar humano aumentaria de volumen con los recuerdos que 0s
tomarian al asalto ... El recuerdo de los hijos prisioneros en el Planeta os encadenaria
al mundo carnal, al modo de fuerte raiz reteniendo el arbol en la tierra oscura. Los
ruegos y los gemidos, las luchas y las pruebas de los retofios menos felices de la
existencia os hablarian al espiritu mas imperiosamente que los canticos de bienaventu-
ranzas de los hijos afortunados y, naturalmente, bajariais del Cielo a la Tierra,
prefiriendo la posicién de angustiadas siervas invisibles, cambiando la resplandeciente
gloria de la libertad por los dolorosos padecimientos de la prision, dado que la ventura
mayor de quien ama reside en dar de si mismo, en favor de las criaturas amadas...

Las dos mujeres escucharon las sensatas ponderaciones sin decir una palabra.

Terminada la ligera pausa, el instructor continuo:

—iSomos deudores unos de los otros!... Mil lazos nos unen los corazones. Por el
momento, no hay paraiso perfecto para quien vuelve de la Tierra, asi como no existe
purgatorio integral para quien regresa al remolino humano! el amor es la fuerza divina,
alimentandonos en todos los sectores de la vida y nuestro mejor patrimonio es el
trabajo con el que nos compite ayudarnos, mutuamente.

En el paisaje bafiado de luz, experimenté mas alta veneracion por la Naturaleza,
que, en todas las esferas, es siempre un libro revelador de la Eterna Sabiduria...

Nuestras hermanas, tocadas por inexpresable jubilo, se me figuraron hermosas
madonas de ensuefio, repentinamente vivificadas, ante nosotros.

—Es por el trabajo —prosiguié el orientador— que nos despojamos, poco a poco, de
nuestras imperfecciones. La Tierra, en su vieja expresion fisica, no es mas que energia
condensada en época inmemorial, agitada y transformada por el trabajo incesante, y
nosotros, las criaturas de Dios, en los méas diversos escalones de la etapa evolutiva,
primoreamos facultades y crecemos en conocimiento y sublimacion a través del
servicio... La lombriz, arrastrandose, trabaja en beneficio del terreno y de si misma; el
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vegetal, respirando y dando frutos, ayuda a la atmésfera y se auxilia. El animal, en
lucha perenne, es Util al sitio en que se desenvuelve, adquiriendo experiencias que le
son valiosas, y nuestra alma, en constantes peregrinaciones, a través de formas
diversas, conquista los valores indispensables para el sublime ascenso... jSomos hijos
de la eternidad, en movimiento hacia la gloria de la verdadera vida y sé6lo por el
trabajo, ajustado a la Ley Divina, alcanzaremos el objetivo real de nuestra marchal!

Antonina, que parecia mas despierta que su comparfiera, para la contemplacion del
excelso cuadro que nos circundaba, preguntd, con encanto:

—¢Por qué no guardamos el vivo recuerdo de nuestras existencias anteriores? ¢No
seria bendita felicidad el reencuentro consciente con aquellos que mas amamos?...

-Si, si... —confirmaba Clarencio, mientras nuestra deliciosa excursion proseguia,
veloz— pero, en la condicién espiritual en gque todavia nos encontramos, no sabemos
orientar nuestros deseos para lo mejor. Nuestro amor es aln insignificante migaja de luz,
sepultada en las tinieblas de nuestro egoismo, como oro que se encuentra en el suelo, en
porciones infinitesimales, en el cuerpo gigantesco de la escoria. Asi como las fibras del
cerebro son las dltimas en consolidarse en el vehiculo fisico en que encarnamos en la
Tierra, la memoria perfecta es el Gltimo altar que instalamos, en definitiva, en el templo
de nuestra alma, que en el Planeta, aln se encuentra en fases iniciales de desenvolvi-
miento. ES por eso que nuestros recuerdos son fragmentarios... Sin embargo, de
existencia en existencia, de ascension en ascension, nuestra memoria gradualmente se
convierte en vision imperecedera, al servicio de nuestro espiritu inmortal....

—Pero si pudiésemos reconocer en el mundo a nuestros antiguos afectos, si
pudiésemos volver a ver los semblantes amigos de otras eras, identificAndonos... —
aventuré Antonina, reverente.

—Recuperar el contacto con los mejores, seria recuperar igualmente a los peores —
atajé Clarencio, bondadoso- e, indiscutiblemente, no poseemos, por ahora, el amor
equilibrado y puro, que se consagra a los designios superiores, sin pasion. Todavia, no
sabemos querer sin despreciar, amparar sin mal servir. Nuestra afectividad, por el
momento, padece deplorables inclinaciones. Sin el olvido transitorio, no sabriamos
recibir en el corazén al adversario de ayer para regenerarnos, regenerandole. La Ley es
sabia. Pero, de todas formas, no olvidemos que nuestro espiritu apunta todos los pasos
de jornada archivando en si mismo todos los lances de la vida, para formar con ellos el
mapa del destino, de acuerdo con los principios de causa y efecto que nos gobiernan el
sendero, pero solamente mas tarde, cuando el amor y la sabiduria sublimen la quimica
de nuestros pensamientos, sera que conguistaremos la soberana serenidad, capaz de
abarcar el pasado en su hechura total...

El Ministro hizo ligero intervalo, sonri6 paternalmente hacia nosotros y remato:

-Sin embargo, la Leyes invariablemente la Ley. Viviremos en cualquier parte, con
los resultados de nuestras acciones, asi como el arbol, en cualquier tipo de terreno,
producira conforme a la especie a que esté subordinado.

El firmamento parecia responder a las sugestiones de la conversacion admirable.

Bandadas de aves mansas descansaban entre las ramas que brillaban no lejos de
nosotros.

El Sol presentaba perceptibles rayos diferentes, hasta ahora desconocidos a la
apreciacion comuan en la Tierra, provocando indefinibles combinaciones de color y de luz.

Como bendita y colorida colmena de amor, armonioso caserio surgié ante nuestra
mirada.

Centenares de alegres nifios jugaban entre fuentes y flores de maravilloso jardin.
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IX

EN EL HOGAR DE LA BENDICION

Clarencio movi¢ la diestra, indicaAndonos el cuadro sublime que se extendia bajo
nuestra vista.

Dulce melodia que enorme grupo de nifios acompafiaba, cantando un himno
delicado de exaltacion al amor materno, vibraba en el aire.

Aqui y alld, bajo mantos de vegetacion verde claro, muchas sefioras sostenian a
lindas criaturas entre los brazos.

—Es el Hogar de la Bendicion —informd el instructor, satisfecho.

—A esta hora, muchas hermanas de la Tierra llegan a visitar sus hijitos desencar-
nados. Tenemos aqui una importante colonia educativa, mezcla de escuela de madres y
residencia de los pequefios que regresan de la esfera carnal.

El Ministro se interrumpid, de improviso.

Nuestras comparieras parecian, ahora, tomadas de jubilosa afliccién.

Las vimos desviarse, de subito, como si fuesen atraidas por fuerzas irresistibles,
precipitandose hacia los angelitos que canturreaban alegremente. Mientras la que nos
era menos conocida abrazaba a un rubio pequefio, con infinita alegria, expresandose en
lagrimas, dofia Antonina abraz6 a un pequefio de hermoso semblante, gritando, feliz:

—iMarcos! jMarcos!...

—iMadrecita! jMadrecita!... —respondi6 el nifio, pegandosele al pecho.

Clarencio hizo sefias a las hermanas vigilantes, responsables de los entretenimientos
en el parque, como si solicitase proteccion y carifio para nuestras compaferas de
excursion, y nos dijo, a continuacién:

—El pequefio Julio no se encuentra en el grupo. Todavia sufre anormalidades que no
le permiten la convivencia con los nifios felices. Se encuentra en el hogar de la
hermana Blandina. Encaminémonos hacia alla.

En pocos minutos, Ilegdbamos ante diminuto castillo, muy blanco, en el que se
destacaban las cupulas azules, coronadas de enredaderas en flor.

Atravesamos extenso jardin, embalsamado de aromas.

Rosas opalinas, ignoradas en la Tierra, mezcladas con otras flores, despuntaban
profusamente.

La hermana Blandina nos recibi6 sonriente, presentandonos a una simpética sefiora
que fuera su abuela en el mundo.

Mariana, nuestra nueva amiga, nos saludé, bondadosa. Terminados los saludos
usuales, Clarencio entré, directo, en el tema.

Deseabamos ver al pequefio Julio, que habia desencarnado ahogado.

Blandina, que en plena juventud traia en los ojos las caracteristicas de sublima
madurez de espiritu, respondié gentilmente:

—iAh! jCon mucho gusto!

Y, encaminandonos a iluminada habitacion, ornamentada de rosaceos adornos,
donde un nifio reposaba en un lecho muy blanco, explicd, sin afectacion:

—Nuestro Julio, hasta hoy, aun no se ha recuperado completamente. Aln grita bajo
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pesadillas inquietantes, como si estuviese sufriendo bajo las aguas. Llama al padre
constantemente, a pesar de parecer mas receptivo a nuestro carifio. Insiste en volver a
casa, todos los dias.

Nos acercamos a la larga cuna en la que descansaba.

El nifio nos lanz6 una mirada de atormentada desconfianza, pero, contenido por la
ternura de la hermana que lo asistia, permanecié mudo e impasible.

—¢Aln no se mostr6 en condiciones de compartir los estudios con los otros? —
pregunté el Ministro, interesado.

—No —informé la interpelada, solicita—, por cierto, nuestros bienhechores Augusto y
Cornelio, que nos amparan frecuentemente, son del parecer que él no conseguira, aqui,
adquirir ninguna mejoria real, antes de la reencarnacién que le aguarda. Tiene la mente
desorganizada por gran indisciplina.

De buen humor, anadio:

—Es un paciente dificil. Felizmente, disponemos de la colaboracion de nuestra
consagrada Mariana, que lo adopté como hijo espiritual, hasta que regrese al hogar
terrestre. Fue preciso separarlo en esta habitacion, debido al griterio a que a veces se
entrega.

—Pero, ¢no viene recibiendo el tratamiento magnético aconsejable? —indagd
Clarencio, atento.

—Diariamente recibe el auxilio necesario —esclarecié Blandina, con humildad—, yo
misma soy la enfermera. Pases y medicinas no le faltan.

—¢ Y la hermana conoce el caso en sus particularidades?

-Si, lo conozco. Eulalia ha venido hasta nosotros. Siento que la madrecita de
nuestro enfermo no esté en condiciones de ampararlo. Creo que su concurso podria
insuflarle nuevas fuerzas. Sin embargo, a excepcion de su hermanita que se acuerda de
él en las oraciones, nadie mas de la familia le ayuda.

—iMamaita! jMamaita!... grité el pequefio, con voz ronca, irguiéndose y abrazando
a Blandina, palido e inquieto.

—¢Qué te molesta, hijo mio?

—Me duele la garganta... —se lamenté el muchachito.

La joven bienhechora lo abrazé, besandole los cabellos, y recomendo:

—No te aflijas. ;Como es que un muchacho con tu valor puede llorar, asi, por nada?
jFigarate! Tenemos a tres médicos en casa. Es imposible que el dolor no huya apre-
surado.

A continuacién, lo sentd en un sillon y solicito la colaboracion de Clarencio.

El Ministro, cuidadoso, le pidié que abriese la boca y, sorprendidos, notamos que la
glotis, principalmente en la region de los cartilagos aritenoides, presentaba una extensa
herida.

El orientador le aplicd recursos magnéticos especiales y, en pocos instantes, Julio
volvid a la tranquilidad.

-, Y entonces? —dijo Blandina, amparandole, afectuosa— ¢donde estd ahora la
garganta dolorida?

Y, visiblemente satisfecha, afiadio:

—¢ Ya agradeciste a nuestro bienhechor, hijo mio?

El nifio, titubeante, camind hacia el Ministro, le bes6 la diestra con respetuoso
carifio y balbucio:

—Muy agradecido.

Blandina iba a decir algo, pero Julio corrié hacia sus brazos, lloriqueando:
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—Mamaita, tengo suefio...

La abnegada joven lo acogio, con ternura, reconduciéndole al descanso.

Cuando regreso a la sala, Clarencio inform0 que donara al enfermo energias
anestesiantes. Lo notara fatigado, decidiendo, por eso, inducirle al descanso.

Y, quizds porque nos percibiese el cerebro espoleado de indagaciones, en lo
referente a aquella mindscula garganta herida, después de la muerte del cuerpo, el
Ministro explico:

—Es una pena. Julio se envolvié en compromisos graves. Desentendiéndose con
algunos lazos afectivos del camino, en el siglo pasado, se confi6 a extremada rebeldia,
aniquilando el vehiculo fisico que le fuera prestado como valiosa bendicion. Rindién-
dose a la pasion, absorbi6 gran cantidad de corrosivo. Salvado, a tiempo, sobrevivio a
la intoxicacion, pero perdi6 la voz, en razon de las Ulceras que se le abrieron en la
hendidura glética. Aun asi, no conformandose con el auxilio de los compafieros que le
pusieron fuera de peligro, aliment6 la idea de suicidio, sin retroceder. Fue asi que, a
pesar de su enfermedad, burl6 la vigilancia los compafieros que le cuidaban y se arrojo
a la profunda corriente de un rio, encontrando en ella la asfixia que le separ6 del
envoltorio carnal. En la vida espiritual, sufri6 mucho, cargando consigo las molestias
que él mismo infligiera a su propia garganta y las pesadillas de la asfixia, hasta que
reencarnd, junto a las almas con las que se mantiene asociado para la regeneracion del
pretérito. Desgraciadamente, encuentra dificultades naturales para recuperarse.
Luchara mucho, antes de incorporarse al nuevo patrimonio fisico.

Recibiamos aquellos informes con dolorosa admiracion. Un nifio enfermo es
siempre un espectaculo conmovedor.

No nos atreviamos a manifestar nuestros pensamientos de extrafieza, sin embargo,
el servicial amigo, notdndonos ciertamente las dudas, acentud:

—Hace poco, comentabamos la sublimidad de la Ley. Nadie puede traicionarle los
principios. La Bondad Divina nos asiste, de multiples maneras, amparandonos el
reajuste, pero, en todos los lugares viviremos atados a las consecuencias de nuestros
propios actos, toda vez que somos los herederos de nuestras propias obras.

El tema constituia preciosa sugerencia para interesantes estudios, pero, antes de
formular cualquier pregunta, traté de respirar, a grandes sorbos, las rafagas frescas de
viento, que transportaban, hacia el recinto, olas sucesivas de agradable perfume.
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X

PRECIOSA CONVERSACION

Blandina, que parecia bastante versada en las cuestiones de la infancia, uniéndose a
la conversacion que Clarencio desarrollaba, consider6, con interés:

—Efectivamente, la Leyes invariable, sin embargo, el nifio desencarnado muchas
veces es problema aflictivo. Casi siempre dispone de amigos que le siguen, de cerca,
amparandole el destino, sin embargo he observado a millares de nifios que, por la
naturaleza de las pruebas en que se envolvieron, sufren muchisimo, a la espera de
oportunidades favorables para la adquisicion de los valores que necesitan.

Y sonriendo, bondadoso, afiadio:

—El caso de Julio no es para mi de los mas dolorosos. He visitado departamentos de
reajuste en los que se demoran hermanos nuestros, arrancados de la carne,
violentamente como frutos verdes del arbol en que se desarrollan... Procesos de mente
enfermiza que s6lo benditas estancias regeneradoras en la carne consiguen curarlo.

—¢Podriamos recibir de su experiencia algunos ejemplos objetivos? —indagé Hilario,
curioso.

—jAh! iSon muchos!... —ponderé nuestra interlocutora, gentil tenemos para
demostracion més practica los absurdos de la megalomania intelectual. Hay personas,
en la Tierra, que no se cuidan contra los desvarios de la inteligencia y hacen de la
astucia y de la vanidad el clima en el que respiran. Insisten en la inercia del corazdn,
abominan el sentimiento elevado que interpretan como ridiculo y transforman la ca-
beza en un laboratorio de perversién de los valores de la vida. No procuran mas que
sus propios intereses, no aman mas que a si mismos. Sin embargo, no notan que se
resecan interiormente y ni imaginan los resultados crueles de su actividad intelectual
volcada para el mal. Frecuentemente, en la lucha mundana, sobresalen en la condicion
de dominadores poderosos, con vastisimo potencial de influencia sobre amigos y
adversarios, conocidos y desconocidos. Pero, ese éxito es ilusorio. Caen bajo el guante
de la muerte con gran alivio de sus contemporaneos y pasan a recibirles las vibraciones
de repulsa. Semejantes criaturas naturalmente son victimas de si mismas y sufren los
méas complicados desequilibrios mentales. Después de periodos mas 0 menos largos de
purgacion; después de la transicion de la muerte, vuelven a la carne, necesitados de
silencio y soledad para desprenderse de las envolturas inferiores en las que se
enredaron, asi como la semilla necesita el aislamiento en la cueva oscura para
desintegrar los elementos pesados que la envuelven, para un nuevo despuntar.

La muchacha esboz6 inteligente sonrisa y continuo:

—Imaginemos que la tierra se negase a auxiliar a las semillas que esperan revivir. El
suelo las expulsaria, y, en lugar de gérmenes liberados para la victoria de la plantacion,
tendriamos solamente pepitas secas, en afligida inquietud, desorientando la labranza.
En verdad, la mayoria de las madres estan formadas por sublime falange de almas en
las mas bellas experiencias de amor y sacrificio, carifio y renuncia, dispuestas a sufrir y
a morir por el bienestar de los retofios que la Providencia Divina les confi¢ a las manos
tiernas y devotas, sin embargo, hay mujeres cuyo corazon adn se encuentra en plena
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sombra. Mas hembras que madres, permanecen obcecadas por la idea del placer y de la
posesion y, despreocupandose de los hijitos, les favorecen la muerte. El infanticidio
inconsciente e indirecto es ampliamente practicado en el mundo. Y como la deuda
reclama rescate, las demoras en la solucién de los compromisos asumidos acarrean
enormes padecimientos en las criaturas que se someten a los choques biol6gicos de la
reencarnacion y ven perjudicadas sus esperanzas de saldo con la Ley.

Ante la pausa que se hiciera natural, inquiri:

—¢Pero, la Ley no trazara principios inamovibles? ;Pretende la hermana decir que
un nifio puede desencarnar, fuera del dia indicado para su liberacién?

=Si, sin duda —intervino el Ministro, que nos escuchaba—, hay un programa
estructurado en la Espiritualidad para nuestras tareas humanas, sin embargo, nos
pertenece la conduccion de los impulsos dentro de ellas. Por la regla general, multitud
de criaturas se alejan temprano del vehiculo carnal, atendiendo a servicios de socorro y
sublimacion, pero, en numerosas circunstancias, la negligencia y la irreflexién de los
padres son responsables por el fracaso de los hijos.

—Aqui—-explicé Blandina, dulcemente-, recibimos muchas solicitudes de asistencia,
en beneficio de pequefios amenazados de frustracién. Tenemos hermanas que, por
nutrir pensamientos infelices envenenan la leche materna, comprometiendo la
estabilidad orgénica de los recién nacidos; vemos a matrimonios que, a través de rifias
continuas, proyectan rayos magnéticos de naturaleza mortal sobre sus tiernos hijos,
arruinandoles la salud, y encontramos mujeres descuidadas que confian el hogar a
personas aun animalizadas, que, a la blsqueda de satisfacciones enfermizas, no se
averglienzan de administrar hipnéticos a seres fragiles, que reclaman desvelado
carifio... En algunas ocasiones, conseguimos restablecer la armonia, con la deseable
recuperacion, sin embargo, muchas veces somos obligadas a asistir al malogro de
nuestros mejores propositos.

—En esos casos... —intervine, buscando mayores esclarecimientos.

Sin embargo, Blandina, comprendiéndome la interrogacion intima, se adelanto:

—En esos casos, aln y siempre, la Ley es invariable. Las pruebas y tareas sufren
dilacion en el tiempo, pero seran cumplidas, al fin. Aquello que no se realiza en un
siglo, puede efectuarse en otro. Nuestra buena voluntad y nuestra aplicacion a los
Designios Divinos pueden abreviar cualquier tipo de servicio. Quien persiste en la
direccion del bien alcanza antes la victoria.

Y con la hermosa sonrisa que le bailaba en el semblante juvenil, afiadi6:

—No vale huir a las responsabilidades, porque el tiempo es inflexible y porque el
trabajo que nos incumbe no sera transferido a otros.

Hilario, que seguia la conversacién con extremo interés, considero:

—Antiguamente, en la Tierra, conforme a la teologia, clasica, suponiamos que los
inocentes, después de la muerte, permanecian recogidos al descanso del limbo, sin la
gloria del Cielo y sin el tormento del infierno, y, en los Gltimos tiempos, con los
nuevos conceptos del Espiritualismo, creiamos que el nifio desencarnado retornase, de
inmediato, a su personalidad de adulto...

—En muchas situaciones, es lo que sucede —aclaré Blandina, afectuosa—; cuando el
Espiritu ya alcanzd elevada posicion evolutiva, asumiendo el control mental de si
mismo, adquiere el poder para desprenderse facilmente de las imposiciones de la
forma, superando las dificultades de la desencarnacion prematura. Conocemos grandes
almas que renacieron en la Tierra por brevisimo plazo, simplemente con el objetivo de
despertar a corazones queridos para la adquisicion de valores morales, recobrando,
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poco después de llevado a cabo el servicio, la respectiva presencia que le era
acostumbrada. Sin embargo, para la gran mayoria de los nifios que desencarnan, el
camino no es el mismo. Almas aun encarceladas en el automatismo inconsciente, se
encuentran lejos del autogobierno. Son conducidas por la Naturaleza, como criaturas
en el regazo materno. No saben desatar los lazos que las aprisionan a los rigidos
principios que orientan el mundo de las formas y, por eso, exigen tiempo para
renovarse en el justo desenvolvimiento. Es por ese motivo que no podemos prescindir
de los periodos de recuperacién para quien se aparta del vehiculo fisico, en la fase
infantil, toda vez que, después del conflicto biolégico de la reencarnacion o de la
desencarnacidn, para cuantos se encuentran en los primeros peldafios de la conquista
de poder mental, el tiempo debe actuar como elemento indispensable de restauracion.
Y la variacion de ese tiempo dependera de la aplicacion personal del aprendiz en la
adquisicion de luz interior, a través del perfeccionamiento moral propio.

Nos encantaba la exposicion clara y sencilla de nuestra interlocutora, cuyas palabras
tocaban con tanta facilidad graves problemas de la vida.

En sus férmulas verbales sencillas y accesibles, penetrabamos en inquietantes
enigmas de la puericultura.

Blandina sabia asociar la comprension y la gracia, instruyéndonos con discerni-
miento.

Conmovido, ante los apuntes que le definian la valiosa posicion cultural, pondereé:

—Utilizando semejantes informes, podemos comprender, con méas seguridad, los
procesos dolorosos de las enfermedades congénitas y de las molestias insidiosas que
asaltan a la infancia en el mundo. Siempre estuve poseido de afligido asombro, ante el
mongolismo y la epilepsia, la encefalitis letargica y la meningitis, la lepra y el céncer,
en la tierna organizacién infantil...

—¢ Y qué decir de los desastres irremediables —consider6 Hilario, con emocion-, de
los desastres que arrebatan adorables flores del hogar, dejando inconsolables a padres y
madres? Numerosas veces, procuré respuestas a las terribles interrogantes que nos
atormentan, ante cuerpecitos dilacerados, en los hospitales de sangre, sin conseguir
ausentarme del oscuro laberinto.

-Si —esclarecié la enfermera bondadosa—, las reparaciones nos martirizan en la
carne, pero, sin ellas, no alcanzaremos el reajuste.

—Cada uno de nosotros renace en la Tierra —aprecid el Ministro— expresando en la
materia densa el patrimonio de los bienes 0 males que incorporamos a los tejidos
sutiles del alma. La patogenia, en esencia, envuelve estudios que se remontan al cuerpo
espiritual, para que no sea un cuadro de conclusiones fallidas o del todo irreales.
Volviendo a la Tierra, atraemos los acontecimientos agradables o desagradables, segin
los titulos de trabajo que ya conquistamos o de acuerdo a nuestras necesidades de
redencion.

De buen humor, acentu6:

—La carne, de cierto modo, en muchas circunstancias no es apenas un tiesto divino
para el crecimiento de nuestras potencias, sino también una especie de carbdn
milagroso, absorbiéndonos los toxicos y residuos de sombra que traemos en el cuerpo
substancial.

Contemplé, entonces, con mas insistencia, la figura suave de Blandina. ¢Por qué se
dedicara ella, asi, a trabajos tan complejos? ;No seria mas justo escuchar aquella
conversacion de los labios de la simpatica Mariana, que alli se encontraba, junto a
nosotros, por su situacion de matrona respetable? Exterioricé mis pensamientos,

34



http://www.espiritismo.es

preguntando, con discrecion, a la joven el porqué de la grave tarea en la que se
incumbia.

Blandina apagd la luz de la sonrisa que le adornaba el semblante, como abierta flor
que se cerrase, de subito.

Pesado silencio reino en el recinto.

Pero generosa y sencilla, endulzé la expresion fisionémica y habld, en tono
aconsejador:

—Estuve casada en mi dltima existencia y solamente desde hace tres afios terrestres
me veo, de nuevo, en la vida espiritual. No pude acariciar a un hijito, en mis suefios
recientes de mujer, pero hoy sé que necesito reeducarme en el amor de madre,
conforme a las deudas que contraje en el pasado. Realmente, siento un gran afecto por
los nifios, sin embargo, tengo igualmente enormes deudas morales para con ellos...

El tema se inclinaba hacia un circulo particular, que debia ser sagrado para nuestros
0j0s.

Por eso mismo, Clarencio mi hizo una muda sefial y la conversacién fue canalizada
hacia otro rumbo.
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Xl

NUEVOS APUNTES

Hilario, uniéndose a la renovacion de la charla, pregunté a la hermana Blandina si
ella era la dirigente del parque en que nos hallabamos, a lo que ella informd, con
humildad:

—No me atribuya semejante autoridad. Tengo tareas diversas aqui y allg, sin embargo
soy simple servidora. Nuestro centro educativo cobija a mas de dos mil nifios, pero, bajo
mis cuidados, permanecen solamente doce. Somos un gran conjunto de hogares, en los
cuales muchas almas femeninas se reajustan para la venerable mision de la maternidad y
con nosotras, multitudes de nifios encuentran abrigo para el desenvolvimiento que les es
necesario, resaltando que casi todos se destinan al regreso a la Tierra para su
reintegracion en el aprendizaje que les corresponde.

—¢ Y la direccidn central? —inquirié mi compafiero, detallista.

—No reside aqui. El parque es una de las varias dependencias de amplio establecimiento
de asistencia y de educacion, del que somos hoy tutelados. En el fondo, nuestra casa es una
gran escuela, dotada 'con todos los recursos indispensables para nuestro aprovechamiento.
Los mejores procesos de habilitacion espiritual ocurren con nosotros, en beneficio de los
gue van a renacer en la carne y de los que se dirigiran, mas tarde, a las Esferas Superiores.

—¢Pero, tienen aqui incluso los cursos primarios de alfabetizacion?

—¢Cémo no? —dijo nuestra joven amiga— necesitamos movilizar todas las medidas a
nuestro alcance, para lograr que despierten espiritualmente. La cultura intelectual
puede no ser condicion basica para nuestra felicidad, sin embargo, es imperativo para
el engrandecimiento del alma. Quien no sabe leer, no sabe ver como debe.

Y. sonriendo, afiadid:

—La evolucioén, la competencia, el perfeccionamiento y la sublimacion resultan del
trabajo incesante. Cuanto mayor se nos hace el conocimiento, mas nos sentimos dis-
tanciados del descanso. La inercia produce la coagulacion de nuestras fuerzas men-
tales, en los planos mas bajos de la vida. El servicio es nuestra bendicion.

En ese instante, con referencias tan sublimes al trabajo, nos volvimos instintiva-
mente hacia la devota Mariana, que se mantenia silenciosa, a nuestro lado...

—¢Estaria ella ligada a los compromisos de proteccién a la infancia?

A la pregunta que Hilario lanzd, con fraternal delicadeza, respondio cortésmente:

—En cuanto a mi, colaboro con mi nieta en los servicios que le fueron encomenda-
dos aqui, sin embargo, mi tarea personal mas importante se realiza en un templo
catdlico, al que me vinculé profundamente, durante mi ultima encarnacion.

Aquella afirmacion nos excitaba la curiosidad. La alusion a un “templo catolico”
denunciaba afiliacion sectaria.

Mariana, efectivamente enmudeciera, mientras que Blandina se confiaba a preciosa
exteriorizacion de sus elevadas emociones. ¢Estarian, alli, espiritualmente divorciadas
una de la otra?

La venerable hermana, que mostraba el halo de simpatia de las mujeres admirables
cuando alcanzan la madurez sonri6. Benevolente, y sefialo:
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—No se extrafien. Comparto con Blandina el estudio de las Leyes Divinas para
renovarme en espiritu, con vistas al gran futuro, pero el amor que conservo por viejos
compafieros de lucha humana me obligan a larga demora, en servicio de cooperacion,
en la antigua casa de fe religiosa a la que me consagré.

—Ademéas —ponderd el Ministro, sensato-, el auxilio divino es como el Sol,
irradiandose para todos. Las instituciones y las almas que se vuelven hacia el Padre
Celestial reciben el suministro de los recursos que necesitan, segun las posibilidades de
recepcién que demuestren.

Interesado, en los apuntes que surgian, cada vez mas valiosos, Hilario indagé:

—¢En qué base se formaré el proceso de auxilio en las Iglesias?

Con el impedimento de nuestra comunicacion directa, ;cémo serd posible cooperar
en favor de nuestros hermanos cat6licos romanos?

—Muy sencillamente —esclarecié Mariana, servicial-, el culto de la oracion es el
medio mas seguro para nuestra influencia. La mente que se coloca en oracion establece
un hilo de intercambio natural con nosotros...

—Pero no de forma ostensiva —aleg6 nuestro compafiero, estudiosa.

—Por el pensamiento —explicé la interlocutora, respetuosa.— La intuicion beneficia
en todas partes, y, cuanto mas alto es el tenor de cualidades nobles en la criatura, mas
amplia es la zona llcida de que se sirve para registrar el socorro espiritual. El culto
publico, indiscutiblemente, como viene siendo llevado a efecto, en los tiempos moder-
nos, no favorece el contacto de las fuerzas superiores con la mente popular. Los intere-
ses rastreros, conducidos a la iglesia, constituyen sélida traba contra el auxilio celestial.
Y la preocupacion de riqueza y pompa, casi siempre mantenida por el sacerdocio en los
oficios, inutiliza a veces nuestros mejores esfuerzos, porque, mientras la atencion del
alma se prende a exterioridades, las fuerzas contrarias al bien y a la luz encuentran
facilidades positivas para el culto del fanatismo y la discordia. Aun asi, superando tales
obstaculos, siempre es posible hacer algo en beneficio del préjimo.

—Durante la misa, por ejemplo —prosiguié Hilario, observador-, ¢es viable su
trabajo de cooperacién?

Mariana mantuvo una expresion facial de buen humor y sefiald: —Somos grandes
falanges de aprendices de la fraternidad, en accion. Por mas desagradables que se nos
muestren los cuadros de lucha, nuestra obligacion es servir.

Terminada ligera pausa, continuo:

—Cuando la misa obedece a puro convencionalismo social, funcionando como
exhibicion de vanidad o de poder, nuestra colaboracion resulta invariablemente nula.

Y, sonriendo:

—¢Qué podriamos hacer en un acto de adulacion, en el que los devotos de la fortuna
material o de la perversidad elogian la irregular conducta de persona sin escripulos?
Hay misas solemnes de consagracion de astutos politicos y de magnates del oro que, en
verdad, son auténticos sacrilegios, en nombre del Cristo. Por otra parte, hay misas de
almas que constituyen escarnio al dolor de los que fueron recibidos por la muerte,
como las que son pedidas celebrar por parientes ambiciosos que, a veces, hasta se
alegran, incluso, con la ausencia del fallecido, &vidos como se muestran de saquearle
los despojos, en la carrera a los testamentos y notarios. Esas misas fuertemente aroma-
tizadas por el dinero estan para ellos tan frias, como las tumbas en que se les asild la
carne desfigurada. Pero, si el acto religioso es sencillo, compartido por mentes y cora-
zones sinceros, inclinados hacia la caridad evangélica y centrados en la luz de la
oracién, con los mejores sentimientos que poseen, el culto se reviste de gran valor, por
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las vibraciones de paz y carifio que arroja en direccién de aquél a quien esta enco-
mendado. Frecuentemente, las misas humildes, realizadas a los primeros canticos de la
mafiana, son las mas favorables a nuestra participacién. Podemos, con mas seguridad
articular las posibilidades a nuestro alcance y ambientarlas en beneficio de aquellos
gue esperan de nosotros el amparo necesario.

Hilario pensd algunos instantes, valiéndose del intervalo que surgiera en la
conversacion y expuso:

—Tenemos en las iglesias el tema del patrocinio. Imaginemos que determinado
templo fue levantado a la memoria de Gerardo Majela. ¢Ello expresa una obligacion
para el gran mistico europeo?

—Ciertamente no se trata de una obligacion esclavizante, sino de un servicio que le
honra el nombre y que merecerd de él cierto reconocimiento mezclado de respon-
sabilidad. Sin embargo, debemos reconocer, que el trabajo del bien, cualquiera que sea,
permanece unido a Jesus. Entretanto, si algun siervo del Sefior esta ligado a la obra por
realizar, tanto como le sea posible se desdoblara para enriquecerla de bendiciones.

—Pero... ¢y en el supuesto de que algin santuario surgiera, dedicado a un supuesto
héroe de la virtud? Figurémonos a alguien de la Tierra siendo conducido al altar por
imposicién de la autoridad humana, sin mérito suficiente, ante el Sefior... Los creyentes
encarnados le atribuirian un poder del que no podria disponer... (En qué situacion
estaria el templo, que le fuese consagrado?

Mariana registro la pregunta, cortésmente, y explico:

—Ante una situacién como esa, mensajeros de JesUs se responsabilizarian de la
institucion, distribuyendo alli los beneficios adecuados a los merecimientos y
necesidades de cada uno.

-¢Y el tipo de asistencia? ¢Es de renovacion espiritual o de simple socorro a los
creyentes encarnados?

—jAh! —comentd Mariana, sincera— el trabajo es complejo y se divide en multiples
sectores. No esta limitado a la esfera de la existencia fisica. Innumerables son las almas
que, desligadas del cuerpo, recurren a los altares, suplicando esclarecimiento... Otras,
después de la muerte, se confian a desequilibradas emociones, invocando la proteccion
de Espiritus santificados... Es necesario corregir aqui y ayudar alla... Ahora debemos
inyectar un pensamiento reconstructivo en esta o en aquella mente extraviada, después,
es imprescindible armonizar circunstancias, en favor de este o de aquel necesitado... La
mayoria de las personas acepta la religion, pero no se preocupa de practicarla. De ahi
nace terrible aumento de las aflicciones y de los enigmas.

La l6gica de Mariana nos encantaba.

Hilario, sin embargo, continu6 indagando, investigador:

—Pero, a pesar de estar consciente de la verdad, que la separacion del vehiculo fisico
nos impone, ¢cree la hermana que la organizacion catolica es suficiente para conducir
al mundo moderno?

Ella sonri6 con tristeza y respondio:

—Amigo mio, entre cooperar y aprobar, hay sensible diferencia.

La sociedad ayuda a los nifios sin infantilismo. Las iglesias nacidas del Cristianis-
mo caminan hacia una gran renovacion. El progreso asi lo exige. Las ideas del cielo y
del infierno y los excesos de naturaleza politica, en la jerarquia eclesiastica, estable-
cieron grandes perturbaciones en el alma popular. Entretanto, nos cabe considerar a las
religiones que envejecen como frutos fuertemente maduros. La pulpa alterada por el
tiempo debe ser colocada al margen, sin embargo, las semillas son indispensables para
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la produccién del futuro. Auxiliemos a las iglesias antiguas, en lugar de acusarlas.
Todos somos hijos del Padre Celestial y donde hubiere el mas minimo germen de
Cristianismo ahi surgiran recursos de recuperacion del hombre y de la colectividad
para Cristo, Nuestro Sefior.

La conversacidn era fascinante y las preguntas parecian brillar ain, en los ojos de
Hilario, maravillado tanto como nosotros, ante las elucidaciones que recibia, pero el
tiempo se agotara.

Una sefial de Clarencio nos hizo comprender que habiamos llegado al momento del
regreso.
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Xl

ESTUDIANDO SIEMPRE

Tras las despedidas, recogimos a las excursionistas bajo nuestra tutela y, al poco
tiempo, nos encontrabamos, de nuevo, en el camino terrestre.

De la zona de luz solar, volvimos a la inmersién en las sombras nocturnas, pero el
espectaculo del cielo no disminuyera en belleza, porque los primeros colores del
amanecer tefiian el lejano horizonte.

Clarencio restituy6 a la compafiera de Antonina a su hogar, después de afectuoso
adios. Y, sin mayores demoras, buscamos el nido doméstico de nuestra amiga.

Antonina estaba callada, entristecida...

Se diria que insistia en permanecer, para siempre, junto al pequefio que la prece-
diera en el largo viaje de la muerte. Sin embargo, al penetrar en el pequefio santuario
familiar, se dirigio apresuradamente a la habitacion, con el corazén nuevamente atraido
hacia los otros hijitos.

El Ministro, paternal, la hizo acostarse y le aplicd pases magnéticos sobre los
centros corticales.

La madrecita de Marcos experimentd ligero y dulce vértigo... Atendiendo al
orientador, nos mantuvimos en observacién, notando que la Antonina de nuestro
maravilloso viaje se uniera al cuerpo denso, como si fuera, por el, succionada a modo
de hermosa mujer, de forma sutil y semillcida, repentinamente tragada por profunda
vaina de sombra. Yuxtaponiéndose al cerebro fisico, perdiera la perspicacia con la que
se caracterizaba junto a nosotros. Con la fisonomia calma y feliz, despert6 en el
vehiculo pesado...

Sin embargo, Antonina ya no nos vio.

Era ahora simplemente la mujer humana, entre las mantas acogedoras del lecho,
acomodada a la oscuridad del recinto.

Recordaba, eso si, el paseo al Hogar de la Bendicion, pero a través de impresiones
que se esfumaban, réapidas.

Solamente la imagen del hijito, tema central de su amor, le persistia clara y animada
en la memoria...

Nuestra presencia y todas las demas particularidades del vuelo sublime le acudian a
la memoria como accesorios fantasticos perdiéndose en los oscuros escondrijos de su
imaginacion.

Como quien seleccionara preciosidades, la consolada madrecita buscaba, ansiosa,
en los archivos de su mente, todas las palabras que escuchara del hijo bendito,
procurando retenerlas en el joyero del corazon. Por eso, de las valiosas observaciones
de Clarencio, en pocos minutos no le quedaba en el alma ninguna reminiscencia.

Antonina se movio, encendio la luz y la oimos pensar, vibrante: —”jOh! jDios mio,
que alegria! jPude verle perfectamente! jQuiero guardar el recuerdo de este suefio
divino!... Marcos, Marcos, jcuanta nostalgia, hijo mio!...

El Ministro se acerco a ella, le acaricio la cabeza, como si la envolviese en fluidos
calmantes y la simpatica sefiora restablecio la oscuridad en el recinto.
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Abrazando a la benjamina, que descansaba a su lado, nuevamente se durmio.

—Nuestra amiga no podra conservar recuerdos positivos —nos informd Clarencio,
con atencion.

—Pero, ¢por qué? —indag6 Hilario, admirado.

—Escasos Espiritus estan habilitados para vivir en la Tierra, con las visiones de la
vida eterna. La penumbra interior es el clima que les es necesario. El recuerdo
completo redundaria, para ella, en nostalgia mortal.

—iPero eso es lamentable! —alegd mi compafiero, apenado. ElI Ministro, sin
embargo, explic, paciente:

—Cada etapa de la vida se caracteriza por fines especiales. La miel es como sabroso
néctar para el nifio, pero no debe ser administrada indiscriminadamente. Reclama
dosificacion para no llegar a ser inoportuno laxante. EI contacto con el reino espiritual,
mientras nos encontramos en la envoltura terrestre, no puede ser dilatado en toda la
extension, para que el alma no decaiga al interés de luchar dignamente, hasta el fin del
cuerpo. Antonina se acordara de nuestra excursion, pero de forma vaga, como quien
tiene en el terreno vivo del alma un bello cuadro de atenuados contornos. Se recordara,
aun asi, del hijito mas vivamente, lo bastante para sentirse reconfortada y convencida
de que Marcos la espera en la vida mayor. Semejante certeza le resultard dulce
alimento al corazon.

El silencio pas6 a dominar el recinto, pero Clarencio lo rompid, casi de inmediato,
convidandonos a socorrer al viejecito que nos esperaba.

Dormitaba el anciano en una vieja silla.

—¢Serd suefio? —pregunt6 Hilario, mas nuevo que yo en la vida del Méas Alla.

=Si —confirmo el instructor, benevolente—, en la fase en que se encuentra, Leonardo
se subordina a todos los fenébmenos de la existencia vulgar. No prescinde, asi, del
descanso para recuperarse.

Lo examinamos con més detenimiento.

Sin duda, el anciano tenia un vehiculo semejante al nuestro, segin los principios
organogenéticos que presiden a la constitucion del cuerpo espiritual, sin embargo,
parecia tan pesado y tan denso como si aun portase la tlnica de carne,

Dejé a Hilario con el prurito de curiosidad que, en otros tiempos, me asaltaban de
subito,

Tras observarle el aspecto desagradable, mi compafiero inquiri6é sobre los motivos
de tal oscurecimiento.

El Ministro no se hizo de rogar y explico:

—El psicosoma * o el periespiritu de la definicion espirita no es idéntico de forma
absoluta en todos nosotros, asi como, en la realidad, no existen dos cuerpos fisicos
totalmente iguales. Cada criatura vive en un vehiculo celular diferente, a pesar de las
piezas semejantes, impuestas por la ley de las formas. En el circulo de materia densa,
sufre el alma encarnada los efectos de la herencia recibida de los padres, entretanto, en
la esencia, la ley de la herencia funciona invariablemente del individuo hacia él mismo.
Retenemos tan sélo lo que sea exclusivamente nuestro o aquello que buscamos.
Renacemos en la Tierra, junto a aquellos que son afines a nuestra forma de ser. El
alcohdlico no adquiere la costumbre irregular de los padres, mas bien, casi siempre, él
mismo ya se confiaba al vicio del alcohol, antes de renacer. Y hay borrachos
desencarnados que se atan a aquellos que se vuelven instrumentos de ellos mismos.

! Del griego: psykhé, alma, espiritu, y soma, cuerpo. —(Nota de la Editora).
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E, imprimiendo grave tono a la voz, ponderd:

—El caracter es dirigido por principios de naturaleza espiritual. Si los hijos en-
cuentran a los padres que necesitan, los padres reciben de la vida los hijos que buscan.

Me acordé repentinamente de algunos de los grandes genios de la Humanidad, que
tuvieron hijos monstruosos o mediocres. Pero, saliendo al encuentro de mi pensa-
miento, el orientador observo:

—En el campo de las grandes virtudes, los padres utilizan, a veces, la compasion
reedificante, empefiandose en tareas de sacrificio. Tenemos en el mundo a mujeres y
hombres admirables que, consolidando cualidades superiores en la propia alma, se
disponen a buscar afectos que permanecen a distancia, en el pasado, en intentos
heroicos de auxilio y de reajuste.

Y, sonriendo, afiadio:

—En la familia consanguinea o en la familia humana, obtenemos lo que buscamos.
Quien ya ajustd sus propias cuentas con la justicia, puede confiarse a los sublimes
rasgos del amor.

A continuacidn, Clarencio se detuvo en la contemplacion del viejecito que descan-
saba y continué comentando, en especial para Hilario:

—Segun la vida de nuestra mente, asi vive nuestro cuerpo espiritual. Nuestro amigo
se entregd, en demasia, a las creaciones interiores del tedio, odio, desencanto, afliccion
y condensd semejantes fuerzas en si mismo, coaguldndolas, de ese modo, en el
vehiculo que le sirve para las manifestaciones. De ahi, ese aspecto oscuro y pastoso
que presenta. Nuestras obras permanecen con nosotros. Somos nuestros propios
herederos.

—Pero... ¢y si nuestro hermano trabajase? ¢si después de la muerte tratase de
conjugar el verbo servir? —pregunté mi compafiero, preocupado.

—iAh! indiscutiblemente el trabajo renueva cualquier posicion mental. Generando
nuevos motivos de elevacion y nuevos factores de auxilio, el servicio establece otros
caminos que realmente funcionan como recursos de liberacion. Por eso mismo, el
constante llamado del Sefior a la accion y a la fraternidad se extiende, junto a nosotros,
diariamente, a través de mil maneras... Sin embargo, cuando no nos consagramos al
trabajo, mientras nos encontramos en la vestimenta terrestre, mas dificil se hace para
nosotros la superacion de los obstaculos mentales, porque la indolencia traida del mun-
do es tdxico entorpecedor de nuestras ideas, fijandolas, a veces, por tiempo indefinible.
Si pretendemos poseer un psicosoma sutilizado, capaz de retener la luz de nuestros
mejores ideales, es imprescindible descondensarlo, por la sublimacion incesante de
nuestra mente, que necesitara, entonces, centrarse en el esfuerzo infatigable del bien.
Es con ese fin que el Padre Celestial nos concede el dolor y la lucha, las pruebas y el
sufrimiento, Unicos elementos reparadores, susceptibles de producir en nosotros el
reajuste necesario, cuando nos ponemos en desacuerdo con la Ley.

Afuera, las aves matutinas anunciaban el nuevo dia...

La tenue claridad de la mafiana penetraba en el recinto.

Clarencio record6 que para socorrer al anciano enloquecido no prescindiriamos de
algln trabajo de andlisis de la mente, y, como semejante servicio demandaria, quizas,
la cooperacion de compafieros encarnados, que no debian ser molestados en la etapa
diurna, el Ministro nos invit6 a retiramos.

La continuacién de la tarea asistencial, de ese modo, fue fijada para la noche
siguiente.
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X

ANALISIS MENTAL

El reloj marcaba la una menos cuarto de la noche, cuando volvimos al sencillo
domicilio de Antonina.

La casita dormia, tranquila.

Agachado en un rincon, el viejo Leonardo se mantenia en el salén, pensando...
pensando...

Nos hicimos densos para su vision y, reconociéndonos, se levanté y comenzo a
gritar:

—jAyudadme, por el amor de Dios! jEstoy prisionero! jprisionerol...

Clarencio, bondadoso, le invité a acomodarse en la sencilla butaca y le indujo a la
oracion.

Pero el viejecito, alegd olvido total de las oraciones que formulara en el mundo,
creyendo que de nada le servirian las palabras memorizadas, sin embargo, el
orientador, elevando la voz, con el propoésito evidente de tranquilizarle en la confianza
intima, pronuncié conmovedora sUplica a la Divina Providencia, implorando su
proteccion y seguridad hacia quien se mostraba tan abatido y tan infeliz.

Emocionados con aquella peticion que nos renovaba igualmente las disposiciones
interiores, observamos que el abuelo de Antonina se tranquilizara, resignado.

Clarencio, después de la oracién, empezd a aplicarle fuerzas magnéticas en el
campo cerebral.

El paciente se revel6 més intensamente abatido.

La cabeza le colg6 sobre el pecho, in controlada y somnolienta. Mirandonos de
forma significativa, el Ministro pondero:

—El fluido de fuerzas debidamente dinamizadas en el pase magnético le arrancara de
la sombra anestesiante de la amnesia. Podremos, entonces, sondearle la intimidad con
mas seguridad. Asistido por nuestros recursos, su memoria retrocedera en el tiempo,
informandonos en cuanto a la causa que le retiene junto a la nieta, aclarandonos,
ademas, sobre probables lazos que nos conducirén a la llave del socorro, en su propio
beneficio.

—Pero el retroceso de los recuerdos podra efectuarse de improviso? —pregunto
Hilario, perplejo.

-Sin duda —respondio el instructor—, la memoria puede ser comparada a la placa
sensible que, bajo la influencia de la luz, guarda para siempre las imagenes recibidas
por el espiritu, en el curso de los innumerables aprendizajes, dentro de la vida. Cada
existencia de nuestra alma, en determinada expresion de la forma, es una suma de
experiencia, conservada en prodigioso archivo de imagenes que, superponiéndose unas
a otras, jamas se confunden. En obras de asistencia, como la que deseamos realizar, es
necesario recurrir a los archivos mentales, para producir ciertos tipos de vibraciones,
no sélo para atraer la presencia de compafieros ligados al hermano sufridor que nos
proponemos socorrer, sino también para descubrir los rincones de la mente, en las
fibras reconditas en que ella retiene sus aflicciones y heridas invisibles.
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—Quiere decir entonces que...

La frase de Hilario, se apag6 en los labios, por que el Ministro le atajé, completan-
dole el concepto:

—La mente, tanto como el cuerpo fisico, puede y debe sufrir operaciones para ree-
quilibrarse. Mas tarde, la ciencia humana evolucionara hacia la cirugia psiquica, tanto
como hoy va avanzando en técnica operatoria, con vista a las necesidades del vehiculo
de materia carnal. En el gran futuro, el médico terrestre desentrafiard un laberinto
mental, con la misma facilidad con que actualmente extirpa un apéndice condenado.

Hilario desorbité los ojos, admirado, feliz. Y exclamd, con voz casi chillona:

—jAh! jFreud como viste la verdad!... jcomo poseias la razon!... El orientador le
mird, paternalmente, y expuso:

—Freud vislumbroé la verdad, pero toda verdad sin amor es como luz estéril y fria.
No bastara conocer e interpretar. Es indispensable sublimar y servir. El gran cientifico
observd aspectos de nuestra lucha espiritual en el camino evolutivo y catalogd los
problemas del alma, aun encarcelada en las mallas de la vida inferior. Sefialo la
presencia de las llagas dolorosas del ser humano, pero no les extendid eficiente
balsamo curativo. Hizo mucho, pero no lo bastante. EI médico del porvenir, para sanar
las desarmonias del espiritu, necesitardA movilizar el remedio saludable de la
comprension y del amor, retirandolo de su propio corazén. Sin mano que ayude, la
palabra erudita muere en el aire.

El Ministro, con todo, se calld, dandonos a entender que el momento no era
oportuno para discusiones filoséficas.

Acaricio, aun, por algunos instantes, la cabeza del anciano y, a continuacion, le
Ilamo, suavemente:

—jLeonardo! jrecuerda! jVuelve al Paraguay, donde adquiriste el remordimiento
que hoy te destroza el corazén! El dolor casi siempre, es culpa sepultada dentro de
nosotros... jRetrocedamos al punto inicial de tu sufrimiento!... jRecuerda! jrecuerda!...

El anciano, ante nuestro intraducible asombro, desperté con los ojos trastornados.

Irguio la frente, pero su rostro se alterara de manera sensible. Mantenia,
ineludiblemente, los rasgos fundamentales, pero se hiciera mas joven.

Percibiendo la sorprendente transfiguracion, Hilario intervino, preguntando:

—iOh! ¢ Queé fuerza mégica seré esta?

Nuestro orientador lo miro, sereno, y esclarecio:

—No nos olvidemos que tenemos ante nosotros al vehiculo espiritual, por excelencia
vibratil. El cuerpo del alma se modifica, profundamente, segun el tipo de emocién que
le fluye de lo intimo. Eso, por cierto, no es novedad. En la misma Tierra, la mascara
fisica se altera en la alegria o en el sufrimiento, en la simpatia 0 en la aversion. En
nuestro piano, semejantes transformaciones son mas rapidas y exteriorizan aspectos
intimos del ser, con facilidad y seguridad, porque las moléculas del periespiritu giran
en mas alto patrén vibratorio, con movimientos mas intensos que las moléculas del
cuerpo carnal. La conciencia, como punto de apoyo animico, se expresa, de ese modo,
en la materia sutil con poderes plasticos méas avanzados.

Clarencio pased la mirada por el recinto y afadio:

-Sin embargo, no descuidemos el servicio a realizar. En ese interin, Leonardo se
incorporara.

Parecia animado por una extrafia energia.

El cuerpo, no obstante continuaba oscuro y pasioso, se revelaba recio.

Repentinamente recuperado, vigoroso y movedizo, exclamo:
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—jLola! jLola! ¢;estds aqui? Siento tu presencia... ;Ddnde te ocultas? jEscichame!
jesctichame!

Con inesperado espanto, vimos a dofia Antonina escapar del aposento, en el cuerpo
espiritual en el que la divisaramos la vispera.

Avanzd a nuestro encuentro, extremadamente sorprendida, y, descubriendo al
abuelo transfigurado, como si fuese tocada en lo mas Intimo de su personalidad por
misteriosa influencia, expresd subita alteracion facial, renovandose igualmente a
nuestros 0jos.

Las lineas de su semblante se modificaron, de sbito, y la vimos realmente mas
bella, aun que, menos serena y espiritualizada.

Favoreciéndonos el maximo provecho en las observaciones, el Ministro dijo en voz
baja:

—Nuestra hermana requiere tan solo ligero auxilio magnético para recordar. Le basta
la emotividad anormal del reencuentro para caer en la posicion vibratoria del pasado,
dado que todavia no se encuentra en paz con la Ley.

Aterrada, Antonina se postrd de rodillas a los pies del anciano que rejuveneciera
bajo el influjo de los pases de Clarencio y grito:

—jLeonardo!... jLeonardo!...

El, entretanto, irradiando, en la mirada odio, y padecimiento intraducibles, bramo:

—iAl finl... jAl fin!...

Y cayé en llanto convulsivo.

Estupefactos, oimos a Clarencio que nos informaba, generoso: —,Comprendieron?
Antonina es Lola Ibarruri reencarnada. Leonardo estd vinculado a ella por lazos de
inmenso amor. Ambos proceden de luchas enormes, en la trama infinita del tiempo. La
mujer irresponsable de ayer, hoy es madre amorosa y digna, en busca de su propia
regeneracion. Habiendo abandonado antafio al marido, inducida a desposar a un hom-
bre animalizado, con quien se encuentra igualmente enlazada por lazos del pretérito y
que, al no entenderla ahora, la relegé al olvido. Sin embargo, recibié a antiguos socios
de destino como a hijos del corazén, a los que conduce para el bien. En contraposicion
a las facilidades delictivas del pasado, atraviesa actualmente aflictivos obstaculo para
Vivir.

Simpatia irreprimible nos incliné hacia aquella mujer en pruebas tan asperas.

La ensefianza que la vida alli nos ofrecia era efectivamente sublime.

Pero la voz del orientador, era clara y segura al recomendar:

—Ayudemos. ElI momento determina el auxilio.
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Xl

ENTENDIMIENTO

Antonina, modificada, se restregaba los o0jos, como quien no deseara creer en lo que
veia, pero, resignandose a la evidencia, continu6:

—iCompadécete de mi compadécete!...

—Lola ¢de donde vienes? —pregunt6 el infeliz.

—iNo me obligues a recordar!...

—¢No recordar? ;Qué condenado en el tormento de la expiacion serd capaz de
olvidar? La culpabilidad es un fuego consumiéndonos por dentro”.

—iNo me reconduzcas al pasado!...

—Para mi es como si el tiempo fuese el mismo. El infierno no tiene horas
diferentes... El dolor paraliza la vida dentro de nosotros...

—Es necesario olvidar...

—iNunca! El remordimiento es un monstruo invisible que alimenta las Ilamaradas de
la culpa... La conciencia no duerme...

—iNo me rompas el corazon!

—¢Y acaso el mio no vive destrozado?

El diadlogo proseguia conmovedor y Antonina, arrodillada, explotando en angustiosa
crisis de lagrimas, implord con mas fuerza:

—iNo golpees mis heridas mal cicatrizadas! jNo se roba al deudor la oportunidad de
pagar!

-Sin embargo, por ti —gimié el interlocutor— me enredé en el crimen... Te amé y me
perdi. Traias en los ojos la traicion disfrazada... jOh! Lola, ¢por qué, por qué?...

Y, ante el doloroso acento con que esas palabras eran pronunciadas, la pobre mujer
suplicd, mas triste:

—jLeonardo, perdéname!... Sufri mucho... Enloqueciste, jes verdad! iPero, la
perturbacion que me atacO era mas lastimosa, méas amargal... ;Sabes lo que es el
camino de la mujer envilecida, entre el arrepentimiento y la afliccion? ;Meditaste,
alguna vez, en el martirio del corazén femenino, relegado a la penuria y al abandono?
¢Reflexionaste, alguna vez, en la desilusién y en el hambre de la meretriz despreciada
y enferma? ¢Acaso, podras percibir lo que es la flagelacion de quien espera la muerte,
bajo el sarcasmo de todos, entre la sed y el sudor? jTodo eso lo conocil...

—Maté, entretanto, por tu causa... —tartamudeo el misero, infundiendo compasion.

—En aquel tiempo —alego la infortunada— hice peor. Exterminé mi alma... Esposa,
cambié el altar doméstico por el engafioso palco del gozo facil; madre, envileci el
mandato que Dios me concediera, quemando todas las flores de mi felicidad...

—Pudiste, realizar el regimiento, que aln no consegui... jFuiste, en suma, feliz!...

—¢Feliz? —clam6 Antonina, medio desesperada— jme acusas de infiel, cuando, como
tantos otros, te cansaste de mi, buscando otras novedades y otros rumbos!... Me vi sola,
enferma, aniquilada... En vano busqué ahogar en el vino del placer la horrible sensacion del
abismo en el que me precipitara, porque, cuando el desencanto y la enfermedad me relegaron
al margen de la vida, se me despertd la conciencia, culpAndome, despiadadamente... La
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muerte me recogié en la fosa comdn de la miseria, como un camién del servicio publico
reclama la basura de la alcantarilla... ¢ jEstaras capacitado para comprenderme el sufrimiento
en toda su dimensién?!... Durante muchos afios, vagué afligida, como ave sin nido, refugiada
en el espinar de dolor que cultivara en mi misma... Supliqué proteccién, junto a aquellos que
me habian sido amistades estimulantes de la juventud... Nadie se acordaba de mi... No me
cabia recoger una gratitud que yo no sembrara... Hasta que un dia...

Antonina pas6 la diestra sobre su frente palida, como si evocase viejos recuerdos
fuertemente encerrados en la memoria. Su mirada adquiriera la asustadiza expresion de
los enfermos que la fiebre vuelve dementes.

Pasados algunos instantes, exhibid en el rostro la sorpresa de quien se bafia en un
relampago de luz.

Pareciendo haber encontrado la imagen gue ansiosamente buscara, continuo:

—... hasta que un dia, senti que me llamabas con pensamientos de carifio y de paz...
Recordaba algunos momentos elogiables de nuestra vida, recomponiendo en la memo-
ria las fiestas que organizabamos en favor de los combatientes mutilados... Tus divaga-
ciones, arrancando al pretérito las raras reminiscencias felices que podriamos identifi-
car, cayeron sobre mi como balsamo refrescante... Lloré aliviada y adormeci en tu
casa, al amparo de la familia que tuviste la ventura de constituir...

Se interrumpid Antonina, pareciéndonos incapaz de proseguir recordando. Se vera
gue topara con insuperables impedimentos intimos.

Enmudeciera, torturada por la incapacidad mnemanica que la asaltara de improviso,
sin embargo, nuestro orientador se acerco a ella y le acaricié la cabeza, dejando ver que
la auxiliaba magnéticamente en la recuperacion de sus propias fuerzas.

—iNo puedo saberlo! —gritaba Leonardo— jno puedo saberlo!

Desde que mi espiritu fue ocupado por “él”, no consigo coordinar las ideas... si,
ciertamente soy culpable... Tienes razon... Podrias haber recibido mi concurso... No me
cabia pensar en ti como si fueses tan solo una mujer...

Maés tranquila, la pobre interlocutora suplicd, triste:

—Ahora, que te das cuentas de mis dificultades, jperdénamel... jNo me mueve otro deseo
sino el de renovarme! jSufri mucho, aprendi duramentel... jPido la proteccion de la Divina
Bondad para todos aquellos que no me comprendieron y trato sinceramente de olvidar las
ofensas que otros me hicieron, asi como deseo sean olvidadas las ofensas que practiqué
contra los demas!... jNo me reconduzcas, pues, al pasado!... jCompadécete de mil...

Contemplabamos, con asombro, que Leonardo y Antonina, bajo el control paternal
de Clarencio, se mantenian detenidos en la posicion vibratoria en que habian subita-
mente caido.

¢Por qué no se acordaban, los dos, del parentesco que los reunia?

El instructor, notando la interrogacion, vino en nuestro socorro, esclareciendo:

—Se encuentran ambos inmovilizados en cierto momento del pretérito, en un
encuentro provocado por influencia magnética. En tales recursos utilizados por nuestro
plano, en el tratamiento saludable de las molestias del alma, determinados centros de la
memoria se reavivan, al paso que otros empalidecen. Las sensaciones del presente dan
paso a las sensaciones del pasado, para efectos de reajuste ante el futuro. Pero, el
fendbmeno, es momentaneo. En breves minutos, regresaran a la conciencia normal,
mejorados para la buena lucha.

La explicacion no podia ser mas satisfactoria, ni mas simple.

El Ministro segura prestando asistencia a nuestra amiga, como si Antonina no
debiese avanzar en la escala de recuerdos.
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Aceptandole las suplicas, Leonardo como que arreciara el impetu inicial de deses-
peracion.

La miraba, ahora, casi que piadosamente, pero lejos de albergar cualquier senti-
miento positivo de orden superior, arranco de su intimo nueva ola de célera, que le tifi6
la méscara fisonomica.

Cerrando los pufios, bramo, enloquecido:

—Si, si, te entiendo... Fuiste suficientemente infeliz... Pero, ¢por qué traigo conmigo
el fantasma “de é1”? ;/Se habra convertido en un demonio intangible para destrozarme
la existencia? ¢Estaremos en el infierno, sin saberlo, agarrados uno al otro? ¢Viviré
dentro de él, como él vive dentro de mi? ;Por qué no me permite el verdadero reposo?
si procuro dormir, me despierta, cruel; si intento olvidar, jse me agiganta en el
pensamiento!...

Desequilibrado, Pires irguidé hacia el techo los pufios crispados, ensayé algunos
pasos por el estrecho recinto y pasé a clamar:

—Esteves, hombre o diablo, donde estés, en mi o fuera de mi, jcorporificate y ven!...
iEstoy listo! jajustemos nuestras diferencias!...

Victima o verdugo, japarece! jque mi pensamiento te encuentre y te traigal... jQue
las fuerzas de nuestro destino nos retdnan, al fin, cuerpo a cuerpo!...

Algunos momentos pasaron, cuando fuimos sorprendidos por la entrada de un
nuevo personaje en la sala.

Era un hombre en sus treinta y cinco afios presumibles, que se acercaba a nosotros,
igualmente fuera de la envoltura fisica.

Pased por el recinto una sesgada mirada, dandonos la impresion de que no notaba
nuestra presencia y, jadeante y contrariado, como si estuviese ingresando alli, obligado,
se detuvo solamente al contemplar a Leonardo y Antonina, reconociéndoles, aterrado y
angustiado.

Clarencio, junto a nosotros, informé servicial:

—Bajo la positiva invocacion de Leonardo, Esteves, parcialmente liberado por el
suefio, acude al desafio. El descanso nocturno favorece tales entendimientos, por la
atraccién magnética, facilitada mas intensamente cuando la envoltura de materia densa
exige recuperacion.

Notamos que los tres protagonistas de la escena que se improvisara se encontraban
repentinamente hipnotizados por vibraciones de asombro y desespero.

Leonardo, con todo, dando un salto hacia atras, bramé:

—jAhora! jahora, sil... jViniste! Te veo, fuera de mi cabeza, te veo como eres!...
Liquidemos nuestra cuenta... jBorrame de entre los vivos o yo te borraré a ti!...

—iPiedad! jpiedad!... —suplicaba Antonina, entre lagrimas.

Pires, entretanto, parecia no oirla, bajo la mirada de Estévez que lo observaba, con
visible repugnancia.

Medio aterrorizado y poniéndose en guardia, sacudido por sus propios recuerdos, el
recién llegado respondi6, agresivo:

—iTe conozco y te odio!... jAsesino, asesino!...

Se enzarzarian, sin duda, como animales enfurecidos, pero nuestro orientador
intervino, de inmediato, inmovilizandolos rapidamente.

Tocado por el Ministro, Estévez nos vio y, sorprendido, se tranquilizo.

Clarencio lo confié a nuestra vigilancia y, dirigiéndose a Leonardo, con voz segura, invito:

—Amigo mio, extirpa de la mente la idea del crimen. Te encuentras cansado,
enfermo. Recibiras la medicacién que necesitas.
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En un instante, se ausentd y regresé trayendo al recinto a dos amigos de nuestro
plano, que transportaron a Leonardo, medio inconsciente, a un santuario de reajuste, en
el que maés tarde recibiria nuestra asistencia.

A continuacién, nuestro instructor acomodd a Estévez en la sencilla butaca,
recomendandole que nos esperara.

El nuevo compariero, asustado, obedecié automaticamente. Después, amparando a
Antonina, tratamos de restituirla a su habitacién particular.

Consideramos, entonces, que si grande fuera la ventura de la pobre sefiora en la
vispera, en esta noche se asemejaba, desdichada, a un harapo de sufrimiento.

Encontramos gran dificultad para recomponerla en espiritu y para religarla a la
vestimenta carnal, casi inerte.

Se mostraba inmensamente torturada.

Por mas de dos horas nos merecid especial atencion. Solamente después de
considerable esfuerzo de Clarencio, consigui6 rehacerse. La vimos despertar, exhausta
y aturdida.

Algo aliviada, Antonina se crey6 liberada de extrafia pesadilla.

Aun asi, sin saber explicar el motivo, torturada y aprensiva, continuaba sollozando.
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XV

MAS ALLA DEL SUENO

Volviendo a Estévez, Clarencio le ofrecié el brazo amigo, pero el joven prorrumpio
en suplicas:

—iNo me arresten! jNo me arresten! jSoy la victimal

El Ministro se abstuvo de continuar en su afectuosa manifestacion.

Con el paso lento de quien transporta un fardo de afliccion, el enemigo de Leonardo
se dirigio a la via publica, regresando al amparo doméstico.

Lo seguimos a corta distancia. Se renovaba el dia.

Peatones caminaban diligentes, en direccién al trabajo.

Tranvias chirriaban, somnolientos, y los automoviles, aqui y alla, empiezan a
transitar por las calles.

En breve tiempo, el joven, seguido por nuestro grupo, estaciond frente a vasto
conjunto residencial.

Gran reloj cercano exhibia la pantalla. Las cinco horas y treinta minutos.

Silencioso, el joven se volvi6 hacia nosotros, y, a continuacién, desaparecio en el
interior.

Entramos.

En rapidos instantes, nos encontrabamos ante él, que se esforzaba en recuperar el
cuerpo fisico.

El Ministro, sin molestarle, le ampar6 afectuosamente, y Estévez, poco a poco,
recuperd la tranquilidad natural.

Se mantenia en suave modorra, cuando el despertador sond, faltando quince
minutos para las seis.

El muchacho se restregé los ojos, con el semblante apretado, conservando la
impresion de un mal suefio.

Vistiéndose, apresurado, notamos que pequefia tarjeta de visita cayo de su bolsillo,
proporcionandonos la lectura de un nombre: ="Mario Silva, Enfermero”.

Y nuestro instructor confirmé:

—Nuestro amigo, ayer Estévez, hoy es Mario Silva, prosiguiendo en su vocacion de
enfermero. Oigamosle por algunos instantes.

El muchacho atendi6 a las obligaciones de higiene y, a continuacion, fue recibido
en una pequefia sala del apartamento por simpatica viejecita, en cuyo mirar adivinamos
la ternura de madre.

Después de saludos carifiosos, la sefiora indagé bien humorada: —;Dénde estuviste
esta noche, hijo mio? Tu semblante cargado no me engafia.

—Un suefio horrible, mama.

Y haciendo gestos expresivos, entre sorbos de café comunico:

—-Sofié que alguien me llamaba, a distancia, en voz alta, y, creyendo tratarse de al-
gun enfermo en estado grave, no vacilé. Acudi a la llamada, pero, en lugar de encontrar
una habitacion de enfermo, me vi, de subito, en una celda mal iluminada y himeda...
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Y, con los recursos de imaginacion de que disponia para corresponder a los
requisitos de la mente, el joven continud:

—Era un perfecto cubiculo de prision, en el que me vi encarcelado, de repente, junto
a un criminal de mal aspecto y a una infortunada mujer en llanto... Senti tanta simpatia
por la muchacha desventurada, como aversién por el reo de horrendo semblante. Tuve,
la impresion nitida de que nos conociamos. Una mezclada de odio y sufrimiento me
tomo por asalto, junto a ellos, principalmente al lado del infeliz, cuya mirada se me
figuraba cruel... Me preguntaba, a mi mismo, por qué no me alejaba de tan detestable
presencia, pero, mientras el hombre me repelia, la mujer me provocaba la mayor
ternura... Por mas extrafio que parezca, sentia el deseo de agredirla y de acariciarla, al
mismo tiempo. Me llamaba a la expectativa, cuando el criminal avanz6 hacia mi, con
propésito evidente de aniquilarme, al tiempo que la pobrecita procuraba defenderme.
iEstaba atdnito, ignorando si el condenado pretendia asesinarme, alli mismo, cuando
intenté una reaccién a la altura! Cegado por incomprensible rencor, iba a precipitarme
sobre él, cuando, veloz, aparecié un comisario de policia, seguido por dos agentes, que
intervinieron en la contienda, impidiéndonos el mal impulso. El jefe, segun aprecié, de
un s6lo golpe contuvo a mi agresor, obligdndole a sentarse, vencido, conquistandome
un respeto tan grande que, realmente, a pesar del deseo de escuchar a la mujer
arrodillada, en sollozos, no movi un pie del lugar en que me apoyaba. Después de unas
palabras enérgicas y rapidas, el comisario trajo, entonces, a la celda a otros ayudantes
gue se llevaron a mi adversario hacia afuera... A continuacién, acomodandome en una
vieja silla, acompafi6 a la joven al interior de la cércel...

Estampo en la fisonomia la expresidn de quien se proponia, inatilmente, acordarse
y, pasados largos instantes de reticencia, remato:

—Después... después, no consigo precisar los recuerdos... Sélo sé que empecé a
correr, en fuga hacia nuestra casa, dado que los policias parecian igualmente dispuestos
a detenerme. Temiendo la céarcel, desperté entristecido y abatido...

La anciana, que escuchaba, atenta, comentd, tranquila: —Hay suefios que valen por
terribles pesadillas...

—Es lo que senti —concordd Mario, preocupado.

La madre le contempl6, bondadosa, y afiadio:

—Hijo mio, ¢el suefio no tendra alguna relacion con nuestra Zulmira? ;La mujer con
quien simpatizaste no seria, acaso, nuestra vieja amiga, y el hombre que te inspir6 tanta
repugnancia no podria ser interpretado como su esposo?

El muchacho se cubrié de ligera palidez, se mostré més taciturno y dijo, triste:

—¢Quién sabe?

—¢ T0 nunca volviste a tener noticias de nuestra antigua compariera?

—No. Apenas tengo noticias de que vive aqui mismo, y que el marido es ferroviario
importante.

—iNunca pude entender su actitud. Tantos afios de convivencia, tantos proyectos de
felicidad!... jCambiar todo, asi, por un viudo, acompafiado por dos hijos!...

El joven hizo un gesto de amargura y dijo:

-Vamos, mama, evitemos recuerdos sin provecho. Zulmira no debe reaparecer en
mi memoria y ese Amaro que ella desposé es un punto negro en mi corazon. Creo que
el mejor sentimiento para ellos dos, en mi vida intima, es el odio con que los reino en
mis recuerdos. No deseo volver a verlos y, francamente, si yo supiese que residian
aqui, en nuestra vecindad, decidiria nuestro traslado a otro lugar...

Y, pasados algunos instantes, afiadio:

51



http://www.espiritismo.es

—Mi suefio fue una simple pesadilla. Alguna preocupacion imprecisa o alguna into-
xicacion alimenticia...

La sefiora sonrid, disconforme, y adujo:

—Por mi parte, estoy segura de que, por la noche, reencontramos a las personas que
amamos o detestamos. Nuestro espiritu, durante el suefio, busca a los afectos o desa-
fectos del camino para ajustar sus propias cuentas. De eso no me cabe la menor duda.

El hijo, indiscutiblemente enfadado, se levanto, abrazo a la madre, le beso la blanca
cabeza y concluy®:

—El reloj es inflexible. El suefio pasd y, ahora, es la realidad lo que me espera.

Debo colaborar en el servicio operatorio de dos nifios, a las ocho en punto. No me
puedo retrasar. El hospital no entiende de pesadillas.

Mostr6 una sonrisa forzada y se despidio.

La madre le acompafid carifiosamente hasta la puerta, retornando a las tareas
caseras, pensativa...

Prepardndonos para la retirada, tenia mi cerebro castigado por obsesionantes
interrogaciones.

¢Encontraramos un nuevo capitulo en la historia de la oracion de Evelina?

Amaro y Zulmira, mencionados por el enfermero, ¢serian los mismos personajes
que habiamos visitado anteriormente?

Me disponia a la pregunta, cuando la mirada de Clarencio se cruzé con la mia.
Notandome la extrafieza, informo:

—-Ya sé el tono de tus interrogantes. Realmente, nuestro nuevo amigo fue novio de
Zulmira, la sefiora obsesionada que conocemos. Pretendia desposarla, pero fue
relegado en el corazon de ella por Amaro, que le debe asistencia y carifio. EIl pasado
habla en el presente. Se encuentran enredados en una tela de compromisos que les
reclama el rescate.

—-¢Y se reencontrardn para el desdoblamiento de las luchas redentoras en que se
envuelven? —pregunto Hilario, admirado.

—Inevitablemente —acentud el instructor con voz segura.

La duefa de la casa, madre dedicada y sensible, meditando en el suefio del hijo, y a
pesar de mover automaticamente la escoba, rezaba por él, rogando a Jesus que le diese
su bendicion.

Notabamos sus reflexiones en la mente preocupada. Sabia cuanto le costara al joven
renunciar a la mujer elegida. Conocia su temperamento enigmatico y temia volver a
verlo atormentado y vencido...

El pensamiento en oracién le escapaba de la cabeza, con tenue rayo de luz.

Clarencio se acercé a ella y le transmiti6 fuerzas calmantes, que le tranquilizaron el
corazon.

A continuacién, el orientador nos la presentd, generoso:

—Nuestra hermana Minervina es vieja conocida. Recibidé en sus brazos a media
docena de hijos que ha sabido conducir, admirablemente. Corazén abnegado, alma rica
de fe.

La abrazamos, carifiosamente, en la despedida.

De regreso, notando que estdbamos deseosos de seguir a Mario Silva para obtener
mayores informes, en el desarrollo de nuestra historia que empezaba a ser fascinante, el
Ministro recomendo:

—No conviene importunar a nuestros amigos en el curso de las obligaciones diurnas,
provocando elucidaciones que serian desagradables y fuera de ocasion. Aguardemos la
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noche, porque mientras el cuerpo fisico se rehace, el alma, invariablemente, busca el
lugar o el objeto al que imanta el corazon.

Oimos al orientador y nos tranquilizamos.

Nos tocaba aguardar a la noche, cuando se extenderian nuestras experiencias.
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XVI

NUEVAS EXPERIENCIAS

Cerca de la media noche, volvimos al domicilio del enfermero, acompariados por
Clarencio, que actuaba, como siempre, junto a nosotros, como mentor diligente y
amigo.

Mario Silva, estirado entre las sdbanas, en balde procuraba dormir.

El suefio de vispera le castigaba el pensamiento.

Rumiando las impresiones de la mafana, reflexionaba para si mismo: —“;seria
realmente Amaro, el rival, el que se le apareciera en la figura de un criminal? Y aquella
mujer llorosa y entristecida ¢seria, por ventura, Zulmira, la compafiera de infancia, que
aun le heria los recuerdos? ¢ Cual era el motivo de semejante reencuentro? Persistia en
apartar lejos las reminiscencias de la juventud... por eso mismo, no creia estuviese en si
mismo la causa de la extrafia pesadilla. Permanecia convencido de que alguien le lla-
maba, nitidamente, pronunciando palabras que le obligaban a acudir... ¢Estaria Zulmira
en apuros? Y ella, ¢acaso se acordaria de é1? Y si sus conjeturas expresasen la verdad,
tendria el derecho de reaproximarse? No imaginaba eso posible. La llaga del pundonor
destrozado aln le sangraba en el corazdn. No seria justo ir a su encuentro, ni siquiera con
el pretexto del auxilio. Conocia a su esposo someramente, pero lo suficiente para detes-
tarle, con todas las reservas de odio de que se sentia capaz. Incluso si la mujer, en otros
tiempos, querida, le suplicase asistencia, le cabia permanecer sordo a sus ruegos...

Hipotesis inquietantes y preguntas sin respuestas asediaban el cerebro cubierto de
aprension y de rencor.

La antigua aversién por el rival preponderaba, dominandole.

¢ Por qué no volver al suefio de la noche anterior, para intentar una soluciéon?

La figura de Amaro le crecia en el campo mental.

“Si las almas podian efectivamente reencontrarse, fuera del cuerpo —continuaba
divagando-, ciertamente conseguiria volver a ver al adversario y responder... Si fuera
invocado en suefios, era licito invocar a quien quisiese... Llamaria al renegado esposo
de Zulmira para que se explicase. Concentraria en él el poder del pensamiento. Le
buscaria alli donde estuviese.”

El Ministro le contemplaba, compadecido.

Valiéndose de los minutos para ensefiarnos algo de provecho, observo:

—La pasion ciega siempre. Nuestra vida mental es nuestra vida verdadera y, por eso,
cuando la pasién nos ocupa la fortaleza intima, nada vemos y nada notamos sino la
perturbacién.

A continuacién, aplicd pases tranquilizadores sobre el joven, que se volvia, desor-
denado, en el lecho.

Mario, como si hubiera sorbido suave anestésico, relajo los nervios y descanso el
vehiculo fisico, pero, resurgiendo en nuestro plano, empez6 a derramar los senti-
mientos que le dominaban el espiritu.

No notaba nuestra presencia, pero, continuaba bajo nuestra observacién, en sus mas
intimos movimientos.
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Espantadizo y vacilante, vag6 por las esquinas de la habitacion en el vehiculo
periespiritual, extremadamente condensado.

Entretanto, poco a poco, se le dilataron lo ojos, dandonos la impresion de alguien
gue se detenia en aflictivos cuadros intimos.

Notandonos el silencioso asombro, el instructor nos socorrid, explicando:

—Como sucede con nuestro amigo Leonardo, el nuevo compafiero sufre angustioso
complejo de fijacion. A pesar de tener un caso particular, algo suavizado por las luchas
de la carne, que, a veces, constituyen bendito entretenimiento, no consigue diluir el
obcecante recuerdo del enemigo. El enojo le es como inquietante herida mental.
Mientras se distrae en las tareas comunes, aleja, de cierta forma, al tormento oculto que
lleva consigo, pero, viéndose espiritualmente a solas, da curso al odio coagulado, desde
hace mucho, en el corazédn. jObservémosle!

Mario bajo a la calle, como un loco, e inhalando el aire refrescante de la noche, dio
la impresion de alguien que se fortalece, de subito, pasando a gritar, con voz estridente:

—lAmaro, ladron! jAmaro, usurpador! japarece! Si tienes dignidad, afronta mi
venganzal... iNo temblaré!... ;Donde ocultaste a la mujer que yo amo? jResponde,
responde!...

Silva caminaba medio embriagado, sin direccién, arrojando las palabras al aire, con
vehemencia y seguridad.

Habiamos torcido varias esquinas y he aqui cuando menos lo esperdbamos, surge
alguien a su encuentro, en plena via publica.

Copiando el impulso del hierro atraido por el iméan, el esposo de Zulmira, en su
cuerpo sutil, correspondia a la extrafia Ilamada del enemigo, desligado parcialmente de
la carne.

Se enfrentaron, al principio, altivamente, pero poco después, con los modales del
hombre méas educado, Amaro inici6 delicado retroceso, mostrandose preocupado por
evitar conflictos y problemas.

El enfermero, todavia, con animo rebelde, bram6, desconcertante: —jNo te acobar-
des, bandido! jNo huyas!... jTenemos cuentas que ajustar!...

El ferroviario, con todo, se alejaba, veloz.

El adversario, entretanto, sin arreciar el impetu, le seguia, inflexible, lejos de renun-
ciar al oscuro proposito de agresion.

Acomparidbamos a ambos, manzana tras manzana, hasta que llegamos a la entrada del
refugio doméstico que ya conociamos, en el que Amaro se dispuso al arreglo pacifico.

Mostrandose interesado en defender la tranquilidad familiar, el duefio de casa se
paro en la puerta, esperando al provocador.

—Entonces —grit6 Silva, exasperado—- ¢es aqui el nido de las serpientes?

Levantando los pufios contra el rival humilde, continud, pendenciero:

—iMe pagards muy caro la intromision! infame engafador, ¢donde pusiste a la
mujer que era mi felicidad y mi vida? jMe rompiste los suefios, me aniquilaste los
ideales!... Hombre terrible, ;qué hiciste de mi? jSoy apenas una maguina de trabajar,
sin fe y sin esperanzal...

—iYo0 no sabia, no sabial... —alegé Amaro, desconcertado jNunca tuve la intencion
de ofenderte!

—iMaldito! jcomo sabes disimular! ;Ddnde estd Zulmira? ;debo exterminarte para
restituirle la independencia?

Y sorprendido por la serenidad del otro, el enfermero resaltd: —;Acaso no me
reconoces?

55



http://www.espiritismo.es

=Si, te reconozco —dijo el interlocutor en un suspiro—, eres Mario Silva, persona a
quien dedico consideracion y respeto.

—¢Consideracion y respeto? jQué descarado fingimiento! ;Doénde esta la prueba de
afecto, si me arrancaste la novia, engafiandola con mentirosas promesas?

—Solamente supe de tu viejo afecto por ella cuando mis compromisos de matri-
monio no admitian ningun retroceso. Pero si alguien hubiese comunicado lealmente
cuanto sucedia, en torno a mi preferencia, habria renunciado en tu favor. Desearia
realmente servirte, pero, ahora...

—iHipdcrita! —respondié Mario, enfurecido— no creo en tus palabras de lobo
disfrazado. jMe robaste la Unica felicidad que yo esperaba del mundo! jla Unica
felicidad que era mial...

Amaro dibujo triste sonrisa y pondero:

—¢ Y crees que yo soy feliz? ; Admites en el matrimonio apenas la exaltacion de los
sentidos inferiores? ;Crees que el hombre casado debe encontrar en la mujer
simplemente una esclava? Amo, en Zulmira, a la comparfiera y a la hermana que me
incumbe proteger. Ni ella ni yo encontramos en la experiencia conyugal la ventura de
los afectos color de rosa, en que el deseo satisfecho es como flor que muere en un dia...
Hemos padecido mucho, Mario. No ignoras que me casé en segundas nupcias.
Zulmira, por eso mismo, no habra recibido de mi la perfecta alegria que le seria licito
esperar. Nuestra aproximacion comenzé por una serie de desajustes, que desde
entonces, nuestra casa es un espinar de sufrimiento... Mi esposa enfermé gravemente y
yo mismo, hasta ahora, sigo apenado y desfallecido... ;Sabras, por ventura, lo que es la
desdicha de un padre que llora sin lagrimas, mortalmente herido? Si deudas poseo para
con la Divina Providencia, puedes creer que no he sufrido poco, con el fin de resar-
cirlas... La muerte para mi no pasaria de bendicién liberadora. Como puedes observar,
ino me encuentro en condiciones para aceptarte el desafio! Estoy destrozado y, mas
que destrozado, vencido...

Con enternecedor tono de suplica, resalto:

=Si aln consagras amor a la criatura que desposé, jayudanos con tu comprensién!...
Si algun mal te hice, inconscientemente, jperdoname! Perdéname por las angustias de
mi existencia de condenado a horribles pruebas morales!...

Mario Silva, para espanto nuestro, respondi6 con escandalosa carcajada.

—¢Disculpar? jNunca! —exclamd jactancioso— Por el tono de la conversacion,
concluyo que la justicia comenz6 a manifestarse, debidamente, pero la abreviaré con
mis propias manos, ... jMi desquite es seguro, mi odio es inexorablel...

Amaro ya no respondid.

Le vimos curvar la cabeza en fervorosa oracion. Suaves irradiaciones de luz
esmeralda le brotaban de la frente. Las palabras inarticuladas de que se servia, para
implorar socorro, nos alcanzaban el espiritu, como si fuesen ondas calorificas y
armoniosas de humildad y confianza.

Silva, incapaz de sensibilizarse, ante la rendicion conmovedora, continuaba
gritando:

—¢Por qué callas, cobarde? jHabla, habla! jExplicate!... jReacciona! jDominaste a
Zulmira, pero no me doblarads un milimetrol... jCriminales de tu calafia no merecen
compasion!...

A esa altura del didlogo, Clarencio nos convocd, paternal:

—Respondamos a la oracion de-Amaro, con el auxilio fraterno. Arrastrados por la
simpatia y por la emocién, acompafiamos a nuestro orientador, sin vacilar.
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XVII

RETROCEDIENDO EN EL TIEMPO

Después de nuestro esfuerzo de autocondensacion, para el necesario ajuste
vibratorio, Clarencio se acercé a los dos amigos, con el amoroso poder que le era
caracteristico y, al reconocemos, Mario asocié nuestra presencia a la pesadilla de la
vispera'y empez0 a gritar:

—iMi asunto no es con la policial... jNo necesitamos de ningin comisario aqui!...

—jTranquilizate, amigo! —respondi6é el Ministro, atento— No somos quien crees.
Estamos aqui para que recuerdes... Es indispensable que recuerdes.

Y, situando la mano derecha en la frente del enfermero, notamos que Mario Silva se
calmaba, de repente.

Su semblante acuso6 una extrafia metamorfosis. Nos parecié mas elegante, mas joven.

Abrié desmesuradamente los ojos, después de algunos momentos, y exclamo,
semiaterrorizado:

—jAh! jahoral... jahora me acuerdo!... Mi agresor de ayer es Leonardo Pires... ;Como
podia olvidarlo asi tan infantilmente? ;como no recordar? Disputdbamos por la misma
mujer... Nos encontrdbamos en Luque, cuando conoci a una cantante y bailarina admi-
rable... jLola Ibarruri! j;Quién, sino ella, podria ofrecerme el balsamo del olvido?! Real-
mente hice todo para separarles... jEl no era el tipo de hombre capaz de hacerla feliz!
Lola tenia consigo la belleza, la juventud y el arte reunidos y yo llevaba en el pecho el
atald de los suefios amargos... Me dio el reposo que mi alma necesitaba... me res-
taurd. Pero... jqué domingo terrible aquel de la plaza embanderada, en Pirajal... Se
desplazaba el ejército para la caza del enemigo... Pensaba, todavia, en la mejor manera
de reencontrar a la mujer querida y, en aquella mafiana de terrible recuerdo, con segui
la simpatia de Fray Fidelis, antes de la misa... el caritativo capuchino me auxiliaria,
abogando por mi causa... Lola no deberia moverse, entretanto, podria, a mi vez, volver
a la retaguardia... jLos jefes eran mis amigos!... jObtendria, por eso, el favor del Prin-
cipel... Construia mis planes, cuando encontré a Leonardo... No suponia que conociese
la desercién de la compafiera y traté de agradarle, aceptando su compafiia... La
suculenta comida exigia algunos vasos de vino y Pires no titubeo, jsuministrandome el
veneno que tenia escondido!... jAh! jbandido! jbandido!...

Mario se llevé las manos a la garganta, como si alli sintiese enorme sufrimiento y
cay0, desamparado, gimiendo de dolor.

El Ministro, paciente, le aplic recursos magnéticos reconstituyentes y el muchacho
se levant, aturdido.

Amaro, que se mostraba igualmente trastornado, seguia la escena con manifiesta
afliccion.

Clarencio ayudé al enfermero a afirmarse nuevamente sobre los pies y pregunto,
incitdndole a recordar:

— ¢Por qué razon te aficionaste a la cantante, con semejante desvario? ¢por qué no
atendiste a los avisos de la conciencia, que, ciertamente, te rogaba no despertar el odio
en aquel que te aniquilaria el cuerpo fisico?
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Presentando el aspecto de un loco, Mario profirié desconcertante carcajada y grité:

— ¢Por qué amé a Lola Ibarruri? ¢por qué no tuve escrlpulos en arrebatarla al
compafiero que la retenia en sus brazos?

Nuestro instructor le acariciaba la cabeza en el evidente intento de reavivarle la
memoria.

—jAh! iSi... —continué Mario Silva, alarmado— me ausenté de Asuncién con el
espiritu irremediablemente desilusionado...

Con la mirada vaga, como si sorprendiese el pasado a lo lejos, en los confines de la
noche, continuo:

—En los alrededores de la hermosa capital paraguaya, edificara mi casa y era feliz...
Una era el tesoro de mi corazon... Mi amiga y mi esposa, mi esperanza y mi razon de
ser... Descendiente de una de las familias de Mato Grosso apresadas por el enemigo, en
la invasion de diciembre de 1864, la encontré sin familiares, acogida por respetable
familia, que la adoptara como hija estremecida... jAh! Cuando la miraba a los ojos
claros y dulces, me sentia transportado a cielos inmensos... Era todo lo que la juventud
ideara de més lindo para mi corazon... En ella encontraba la divina novedad de cada
dia y, a pesar de las vicisitudes de la guerra, nos sumergiamos ambos en la rosacea
corriente de los mas bellos suefios... EI mismo Marqués de Caxias la conocié y nos
animé a unimos... Fue asi que, en enero de 1869, cuando la tregua nos alcanz6, un
sacerdote consagro nuestro matrimonio... EI Consejero Paranhos prometié ayudamos,
asi que regresasemos al Brasil, para que nuestra boda fuese debidamente festejada...
Viviamos tranquilos, como dos pajaros entrelazados en el mismo nido, cuando tuve la
desgracia de llevar a nuestro templo doméstico a dos comparieros de trabajo e ideal...
Armando y Julio... si, ¢serian ellos amigos o buitres? Sélo sé que una y ellos se
hicieron intimos en poco tiempo... Con el pretexto de aliviar los sufrimientos de la
campafia, los dos empezaron a pasar, en nuestro pequefio santuario de felicidad, todo el
tiempo que les era disponible. Descansaba mi alma en la confianza sincera, hasta que
un dia...

El semblante del narrador se alterd, de stbito. Rasgos de amargura le modificaron
las facciones.

Imprimiendo a la voz un lagubre acento, continuo, atormentado:

—Hasta que, un dia encontré a una y Julio abrazados uno al otro, como si el tdlamo
conyugal les perteneciese.

Clavo en nosotros la mirada ahora centelleante y terrible y afadio.

—¢,Comprenderan, acaso, el dolor del hombre que se ve irremisiblemente traicionado
por la mujer en la que se apoya para vivir? ;Entenderan el incendio que arde en el espiritu
flagelado de quien, en un minuto, ve destruidas las esperanzas de toda la vida? jTodo es
tiniebla para quien carga consigo mismo el carbon de los engafios muertos! No quise creer
en lo que veia e interpelé a la mujer amada... Lina, sin embargo, me lanzé a la cara el méas
frio desprecio... Afirmd, duramente, que no podia amarme, sino como hermana que se
compadece de un comparfiero necesitado, que me desposara solamente para huir de las
humillaciones que padecia en una tierra extranjera y que yo, efectivamente, deberia
desaparecer... Avergonzado, invoqué la proteccion de superiores amigos y hui de
Asuncién... Yo era, por entonces, un hombre diferente... La firmeza de caracter que
cultivaba, brioso, fuera destruida en los cimientos... Me entregué al vicio... Me confié al
alcohol y al juego... De militar responsable, descendi a la condicion de aventurero infeliz...
Fue asi que encontré a Lola y a Leonardo y no vacilé en aniquilarle la felicidad... Es muy
dificil guardar respeto a los demés, cuando no fuimos respetados.
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Valiéndose de la pausa que se evidenciaba, espontanea, Clarencio indago6:

—¢Nunca recibiste noticias de tu esposa?

Mario Silva, reconducido a la personalidad de Estévez por la influencia magnética,
exhibi¢ sarcéstica sonrisa e informo:

—Lina, a quien pasé a odiar, era demasiado cruel. Me hallaba no lejos de Asuncion,
tres meses después del terrible disgusto que me habia ocurrido, cuando vine a conocer
que Julio fuera igualmente escarnecido por ella. Cierto dia, de regreso al hogar, la encon-
tré en los brazos de Armando, el otro amigo que parecia consagramos estima fraternal.
Menos fuerte que yo, Julio se olvidd del golpe con que me destrozara, semanas antes, Y,
cegado por absorbente afliccidn, ingirié gran dosis de corrosivo... Socorrido a tiempo, en
el cuartel, logr6 sobrevivir, pero, incapaz de soportar los males corporales en
consecuencia de la intoxicacion, algunos dias més tarde se emborrachd deliberadamente
y se arrojo a las aguas del Paraguay, aniquilandose, al fin... Después de eso, nada méas
supe. La muerte me aguardaba en Piraju... El destino me marcara, sin piedad...

Mario hizo una desagradable mueca y acentuo:

-Soy un pozo de hiel. No puedo modificarme... (Habra paz sin justicia y habra
justicia sin venganza?

Nuestro orientador alz6 la voz calmante y considerd, generoso: —Es necesario
olvidar el mal, amigo mio. Sin esa actitud de perddn, recomendada por Cristo, seremos
viajeros perdidos en la marafia de las tinieblas de nosotros mismos. Sin amor en el
corazon, no tendremos ojos para la luz.

Silva se disponia a responder, entretanto, Amaro hiciera ligero movimiento y se nos
mostrd singularmente renovado. Su vehiculo espiritual parecia haber regresado en el
tiempo. Se revelaba maés liviano y més agil y su rostro impresionaba por los rasgos
juveniles...

Procurd aproximarse al enfermero en un gesto natural de cordialidad, sin embargo,
observandole el rostro metamorfoseado, el antagonista bram¢ entre el odio y la
angustia:

—iArmando! jArmando!... Entonces ¢eres t el Amaro que hoy detesto es el mismo
Armando del ayer? ;Donde me encuentro? ¢ jEnloqueci, acaso!?...

Instruyéndonos, cuidadoso, Clarencio habld, rapido:

—No necesité emplear gran esfuerzo para que la memoria de Amaro volviese al
pretérito. El sufrimiento reparador le confirié a la mente y a la sensibilidad recursos
nuevos. Me bastd tocarle ligeramente, para que aprovechase el relato del antiguo
compariero, recuperando los recuerdos de la época en estudio...

El esposo de Zulmira procuraba extender brazos amigos al adversario que le
contemplaba, galvanizado de asombro, sin embargo, retrocediendo, de repente, como
animal herido, Mario grit6, desesperado:

—iNo, no! jno te acerques a mi jno me provoques, no me provoques!...

Entretanto, el Ministro, situandose entre los dos, rogd, conmovedoramente:

—iTengamos calma! jRespetémonos los unos a los otros!

Y, dirigiéndose especialmente al enfermero, determind, sin afectacion:

—Ahora, es el turno de nuestro amigo. Comentaste el pretérito a tu voluntad. Es
indispensable que Amaro hable a su vez. La justicia, en cualquier solucion, debe
apreciar a todas las partes interesadas.

Retenido por la fuerza moral de la advertencia, Mario call6 y, vueltos entonces
hacia el ferroviario, que se hiciera mas simpatico por la serenidad con que se revistiera,
continuamos a la escucha.
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XVII

CONFESION

Amaro, cuyo semblante exhibia los signos de renovacién a que nos reportamos,
empez0 a decir, conmovido:

=Si, me acuerdo perfectamente... La madrugada del Afio Nuevo de 1869 quedd
marcada para siempre en nuestra memoria... Llegariamos a Asuncion, procedentes de
San Antonio, en angustiosa expectativa... La curiosidad apagaba el cansancio... Re-
cuerdo que, adelantandose al desembarque, Estévez nos buscd, solicitandonos al con-
curso fraterno para la solucion de un problema que consideraba importante para el
futuro que le aguardaba... Eramos tres amigos inseparables en el cuartel y nos
hallabamos los tres juntos... El, Julio y yo... En la incertidumbre de los sucesos que nos
esperaban, nos pedia, que en el caso de fallecer en combate, notificAramos su muerte a
la joven Lina Flores, que conociera, dias antes, en Villeta... Se refirid, entusiasmado al
amor que les unia y a los proyectos que formaban, considerando el porvenir...
Preocupados con la inquietud del compafiero, le reconfortamos con palabras de
comprension y esperanza, colocandonos en guardia... La capital paraguaya, se revelaba
fatigada y desprevenida. Jamas olvidaré el griterio de los nuestros, triunfantes viéndose
seguro; sobre la presa, creando aflictivos problemas a las autoridades veo aun, la
fisonomia risuefia de Estévez, cuando se sinti6 sano y salvo.. En breve, nos
comunicaba el matrimonio. Nadie realmente podia casarse en campafa, pero el enlace
se efectud a escondidas, bajo la bendicidon de un sacerdote y con la tolerancia de los
dirigentes de la ocupacidn, atendiéndose a la circunstancia de que la novia era una
pobre muchacha brasilefia, desde hacia mucho prisionera...

Amaro hizo pequefa pausa, recobrando energias, y continuo:

—Me acuerdo que Julio y yo fuimos de visita al hogar de Estévez, por primera vez,
en febrero del mismo afio, y, una vez ante Lina, ambos nos sentimos incomprensible-
mente ligados a aquella joven, bella y sencilla, cuya presencia ejerci, de inmediato,
sobre nosotros, intraducible atraccion... Guardé conmigo la sorpresa que me poseia,
pero Julio, impulsivo e intranquilo, vino a mi derramando el corazén... La esposa de
Estévez le dominara la mente, de subito... Si pudiese haber llegado, antes que el com-
pafiero —acentuaba enamorado—, no le cederia la plaza... Mantenia la impresion de que
Lina ya se le habia aparecido en suefios... Y, de ese modo, varias veces repitié confi-
dencias que me tocaban las fibras més intimas. Notandole el estado del alma y
reconociendo el derecho de Estévez sobre la mujer que desposara, traté de reprimir-
me... Aparté el sentimiento, y busqué el olvido necesario... La pasién de Julio era
demasiado fuerte para resignarse. Se insinud a la recién casada, la cubrié de gentilezas
y, probablemente, ;quién sabe? en las vicisitudes de la guerra y casi una nifia para
conservarse, como era necesario, en las responsabilidades del matrimonio, Lina se
envolvid en las atenciones del joven, haciéndole concesiones... Me acuerdo del dia en
que Estévez me busco, desolado, comentando el golpe que recibiera... L1or6 apoyado
sobre mis hombros. Deseaba desaparecer, aniquilarse... Le hice observar, la inutilidad
de cualquier violencia... Enfermero bien conceptuado y protegido del Consejero Silva
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Paranhos, nuestro embajador en mision extraordinaria, en las Republicas del Plata, no
le seria dificil la retirada de Asuncion... asi sucedio. Estévez se alejo, primeramente rio
abajo, en direccion de Villeta, de donde habia traido a la esposa y en donde se encon-
traban, retrasados, algunos camaradas enfermos, a los que prestaria asistencia... Nada
mas supe de él, a no ser que habia muerto misteriosamente en Pirajd...

Evidenciando enorme padecimiento moral, ante semejantes evocaciones, Silva se
estremecid y, aprovechando el intervalo que se hiciera, gritd, angustiado:

—¢Y tu participacion en el infortunio de mi casa? ;Quién me convencerd de que
también no estabas de acuerdo con Julio, en la destruccion de mi felicidad? jInfames!...

Clarencio, afectuoso, acomodo6 al enfermero irritado, recomendéandole esperar la
narracion, hasta el final.

Amaro no perdiera la calma.

Recibi¢ la censura del adversario, mostrando triste sonrisa, y continu6:

=Si, mi confesion debe ser exacta y completa... Entendiendo que Lina y Julio se
habian entendido para la vida en comun, intenté distanciarme... Temia por mi mismo.
Pero Lina, parecia notarme la inclinacion inmanifiesta... Me lanzaba miradas que me
despertaban, simultdneamente, la alegria y el dolor. Queria aproximarme y huir de ella,
al mismo tiempo... Al principio, intenté evitarla; sin embargo, la lejania del Marqués
de Caxias dejaba a las tropas una gran cantidad de tiempo para las diversiones... A
instancias quizas de la compafiera, Julio me obligaba a frecuentar su casa. El juego
alegre y el té sabroso nos reunia a los tres, noche tras noche... Asustado, ante el
sentimiento que la joven despertaba en mi corazén, no sélo porque no debia perturbarle
la armonia doméstica, sino también porque tenia novia en el Brasil, procuré aislarme,
nuevamente... Percibiendo, todavia, el asedio de Lina, decidi asilarme en el trabajo
mas intenso y consegui la designacion para servir en la vigilancia nocturna del Palacete
Resquin, en el que la ocupacién concentraba todos los asuntos y documentos de interés
a nuestro Pais... Pero ella, no desistio del proposito que la animaba. Cierta noche, me
busco, disfrazada de mujer del pueblo... A solas conmigo, se confeso... Se declaraba
atormentada, afligida... Se sintiera amada por Estévez y se veia ardientemente querida
por Julio, pero no pudiera interesarse por la felicidad junto a ellos, odiandoles al fin...

Amaro se confid a larga pausa y continué:

—¢Quién podré explicar los enigmas del corazon humano? ;Quién tendra bastante
vision para comprender los caminos del alma? Incapaz de dominarme, cometi la falta
de asumir un compromiso espiritual que no me competia... Lina se agarré a mi afecto
con el vigor de la hiedra en una construccion sin defensa... Y fue asi que, en cierta
mafiana de mayo, mi compariero nos encontrd juntos... Desesperado, Julio ingirié gran
cantidad de corrosivo, pero, auxiliado suficientemente, fue salvado... En balde, se
sometid a tratamiento en el cuartel. Adquirié extrafios padecimientos en la garganta y
en el esofago y, no sabiendo como soportar las pruebas fisicas y morales, se arrastrg,
un dia, hasta las aguas del Paraguay, suponiendo encontrar, en la muerte, la paz que
buscaba... Padeciendo pesados remordimientos, a mi vez perdi el afecto que me ataba a
la mujer que nos atrajera y que nos desgraciara y hui de ella, hui incorpordndome a las
tropas que combatian a los Gltimos remanentes de Solano Lopez, en la cordillera... le
prometi regresar; sin embargo, terminada la lucha, volvi a la patria por otros caminos,
decidido a jamas reencontrarla...

Amaro, mas conmovido, paso su diestra por el rostro y continud, después de breve
pausa:

—Diez afos transcurrieron, a prisa... De nuevo en Rio me casé y fui feliz... En una
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noche de fuerte lluvia, mi esposa y yo volviamos del teatro, cuando los caballos
disparados atropellaron a una pobre mujer ebria en la via pablica... El cochero detuvo a
los animales y bajé para socorrerla... Y mientras mi compafiera continuaba el trayecto
hacia, la casa, providencié internar a la misera criatura para asistencia inmediata...
Guardias y paisanos me auxiliaron en la empresa, pero con inolvidable asombro,
cuando la mujer fue recogida al lecho, con el vientre abierto vaciandose de sangre, en
ella identifiqué a Lina Flores... Durante dos dias luché contra la muerte... La infeliz me
reconocid, relatd las desdichas que sufriera, desde que se vio a solas en el Paraguay,
aclar6 que viniera a Rié en mi busca y me emociond con la narracion del drama
angustioso en que vivia, intentando la recuperacion de la felicidad que perdiera para
siempre... Murid rebelde y sufridora, maldiciendo al mundo y a las criaturas...

Amaro se interrumpio, titubeante.

Mario Silva, estupefacto, lo miraba, entre el desespero y el panico.

Se notaba que el ferroviario se esforzaba, en vano, para recuperar nuevas etapas de
la memoria.

Nuestro instructor, le acaricié la frente, envolviéndolo en renovadas fuerzas
magnéticas, y pregunto:

—¢iDénde volviste a verla?

El interpelado esboz6 la sonrisa del que recibiera la respuesta de si mismo e
informo:

—iAh! si... la reencontré en la vida espiritual. Se hallaba unida a Julio en aflictivas
condiciones de sufrimiento depurador... Comprendi la extension de mi deuda y prometi
resarcirla... Les ampararia... Auxiliaria a los dos en el sendero terrestre... Luchariamos
hombro a hombro para conquistar la corona de la redencién... Si, si jel destino!... jEs
necesario que solventemos los compromisos del pasado conquistando el futuro!...

Se callé el esposo de Zulmira, visiblemente fatigado, pero el enfermero, a pesar de
estar contenido por la fuerza paternal de Clarencio empezé a llamar a Julio, emitiendo
terribles bramidos.
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XIX

DOLOR Y SORPRESA

—jJulio! jJulio! jComparece, cobarde!... —gritaba el enfermero, enloquecido.

Y observando tal vez la simpatia que Amaro nos despertara, en vista de la serenidad
con gue soportaba la situacion, prosiguid, invocando, rebelde:

—ijComparece para desenmascarar al brib6n que trata de conmovemos! jJulio, te
odio! jPero es necesario que aparezcas! jAcusa a tu desalmado asesino!...

El Ministro procuraba contenerle, bondadoso, pero Silva, como potro sin
domesticar, gesticulaba sin sentido y continuaba, voceando:

—jJulio!... jJuliol...

Si, Julio no respondié a llamada, pero alguien surgi6, sorprendiéndonos la atencion.

La hermana Blandina, en persona, como si fuera nominalmente invitada, se paro
junto a nosotros.

Envueltos por la dulce luz que nos bafid, de improviso, nos aquietamos, perplejos, a
excepcion de Clarencio que se mantenia tranquilo, como si aguardase semejante visita.

Después de saludarnos, Blandina rogd, humilde:

—ijHermanos, por amor a Jesus, atended!... Tenemos a Julio bajo nuestros cuidados.
Se encuentra enfermo, afligido... Vuestras llamadas individuales le alteran la forma de
ser... Podria situarse mentalmente a vuestro encuentro, sin embargo, atraviesa ahora
dificiles pruebas de reajuste... jVengo a imploraros caridad!... jCompadeceros de quien
hoy se esfuerza en olvidar, al que fue ayer, para regenerarse mafiana, con eficiencial...

Habia tanta afliccion y tanta ternura en aquella suplica que la vibracion del
ambiente se modifico, de subito.

Empecé a entender con mas claridad la trama oscura del romance vivo en que
abordabamos. Julio, el nifio enfermo, era el comparfiero que volvia en la condicion de
hijo del amigo con el que antafio se desaviniera...

No pude, todavia, prolongar mis divagaciones, porque Silva, probablemente rebe-
lado contra la emocion que nos sefioreaba el espiritu, pasoé a reclamar, de nuevo:

—Angel o mujer, jno lucharé contra el sortilegio! jNo lucharé! jpero necesito arrojar
a este bandido al abismo que se merece por sus descaradas mentiras!... Que Julio
permanezca en el cielo o en el infierno,... bajo la custodia de los arcangeles o de los
demonios, sin embargo, jexijo que la verdad surja, enteral... jRecurro al testimonio de
Lina! jque Lina comparezca! jque ella declare! Si nos encontramos aqui, convocados
por el destino que nos ata unos a los otros, que la pérfida mujer sea oida igualmente...

Nuestro instructor, asumiendo la jefatura espiritual del grupo, invité con energia y
dulzura:

Lina se encuentra no lejos de nosotros. Entremos.

La determinacion fue obedecida.

En la penumbra de la habitacion que ya conociamos, la segunda esposa de Amaro
yacia subyugada por la otra.

. Mientras que Odila se nos figuraba mas rencorosa y mas dura, Zulmira se revelaba
maés abatida.
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Clarencio enlaz6 a Mario, como un padre que recoge a un hijo, carifiosamente, vy,
sefialando a la enferma, esclarecid, generoso:

—Amigo, jtranquilizate! Lina Flores, actualmente, padece en la fragua de la lucha y
del sacrificio, a fin de recuperarse. jApaga las llamaradas de odio que te queman el
corazon! jDeja que nueva comprension te beneficie el alma ulceradal... No nos cabe
perjudicar el camino de quien busca la regeneracion que le es necesarial...

Ante la mirada de Mario, espantado y angustiado, el Ministro considerd:

-Una, hoy, con inmensas dificultades, intenta alcanzar la altura del matrimonio
digno vy, superando tremendos obstaculos, construye los cimientos de la misién de
maternidad hacia la que se encamina... Ayudémosla con nuestras vibraciones de
comprension y de carifio. Cuando amamos realmente, antes de todo es la felicidad del
ser amado lo que nos interesa...

Nuestro grupo avanzé un poco mas.

Junto a nosotros, Blandina se mantenia en oracion.

El orientador se acerco a la enferma, con atencidn respetuosa, y le mostro el rostro
delgado y triste al enfermero que, al reconocerla, grité, aterrado:

—iZulmira! Zulmira, entonces, ;es Lina que vuelve? El Ministro le acaricié la
cabeza e informo, conciso:

—si, regres6 en compafiia de Armando, en dolorosas reparaciones. EI matrimonio,
para ellos, no fue el castillo de flores de naranjos, pero si, una asociacion de intereses
espirituales para el trabajo regenerador. Armando, en lucha en el plano de la vida real
para reerguirse, aceptd el compromiso de reconducirla a la dignidad femenina,
amparandole las angustias silenciosas...

Estupefacto, Silva exclamo, tambaleante:

—¢Quiere decir entonces que Zulmira me traiciond dos veces?

—No te refieras a la traicion —corrigié Clarencio, sin alterarse—,

iEs imprescindible comprender! Armando, ayer, escuchd llamados inferiores,
incompatibles con las responsabilidades de que se vera depositario. Hoy, es llevado a
responder, a pesar suyo, a requisitos de naturaleza edificantes, a los cuales, en verdad,
no le seria licito rehuir. Lina Flores exige alguien que la modifique para el servicio
renovador, a fin de que se prepare para auxiliar a Julio, debidamente. Todos somos
deudores unos de otros. Las almas se perfeccionan, grupo a grupo, al modo de peque-
fias constelaciones, gravitando en torno al Sol Magno, jJesus Cristo!... Como un astro
que se distancia del ndcleo en el que se integra abandonaste la Grbita de viejos
comparieros de evolucién, cayendo, por las vibraciones de afectividad y de odio, en el
centro de fuerza en que Leonardo Pires y Lola Ibarruri te aguardan la precisa coope-
racién, de forma a liberarse ante la Ley. Amaro, en otros tiempos, separd a Zulmiray a
Julio, estableciendo espinas dilacerantes entre los dos... Ahora, le toca reunirles en el
carifio familiar, para que en la condicion de madre e hijo se reajusten en el afecto
santificador... Antiguamente, separaste a Leonardo de la afectuosa asistencia de Lola,
creando embarazos asfixiantes a tu propia marcha... Prepérate en la fe para reunirlos,
de nuevo, en el templo doméstico, igualmente en la condicién de hijo y de madre, de
forma que os redimais para la bendicion del amor puro... Nuestras acciones son
pesadas por la Justicia Divina... No podemos engafiar al Supremo Sefior. Nuestras
deudas, por eso mismo, deben de ser rescatadas, ceitil a ceitil... *.

! Ceitil —~Antigua moneda portuguesa que valia un sexto de real. (Nota del traductor).
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La ligera leccion nos proporcionara enorme provecho.

Amaro agachara la cabeza, revelandose dispuesto a obedecer a los dictados de
naturaleza superior, fuesen cuales fuesen.

Sin embargo, Silva no parecia despierto para las verdades que Clarencio pronun-
ciara.

Hipnotizado en la contemplacién de la mujer querida, se mostraba indiferente.

Después de mirarla, absorto, entre el carifio y la aversion, rompié la quietud que
envolviera el aposento, rugiendo, desesperado:

—No puedo cambiar, jdesgraciado de mi... odiaré! jodiaré a la infame que volvio!...
Solamente la venganza me conviene, ino quiero perdonar! jno quiero perdonar!...

Nuevamente enfurecido e inquieto, como fiera suelta, erguia los pufios cerrados
contra la desdichada mujer que yacia en el lecho, en lastimosa postracién. Su vehiculo
espiritual se rodeaba de un halo ceniza oscura, que despedia rayos desagradables y
perturbadores.

Nuestro orientador lo liber6 de la influencia magnética que le tullia las energias.

Tan pronto se sintio sin el control que le impedia el movimiento, Silva retrocedio,
exclamando:

—iNo lo soporto mas! jno lo soporto mas!... y corri6 hacia el seno de la noche.

Clarencio nos recomend6 seguirle los pasos, mientras que él prestaria asistencia al
ferroviario y a, la esposa, en colaboraciéon con Blandina. El enfermero, ciertamente —
informé el Ministro atento— retornaria al cuerpo denso en aflictivas condiciones de
salud. Pases anestesiantes debian favorecerlo. No podia recordar la grave experiencia
de aquel momento. La aventura provocada por su propia insistencia mental era
susceptible de peligrosas consecuencias.

En un instante, Hilario y yo nos halldbamos al lado de Silva, que se unia a la
envoltura de carne con el automatismo de la molécula de hierro, atraida por el iman.

Lo examinamos, atentamente.

El pecho respiraba dificilmente, sibilante.

El corazon se mostraba sin gobierno, bajo el imperio de incontrolable arritmia.

De inmediato entramos en accién, tranquilizandole el campo mental, tanto como era
posible, a través de sedantes magnéticos.

Aun asi, a pesar de los pases, por los cuales fue completamente envuelto de ener-
gias revigorizadoras, el muchacho desperté angustiado, titubeante y tembloroso, como
si estuviese huyendo de horrendas tempestades en el mundo intimo.

Semi-inconsciente, tardé varios minutos en identificarse. EI pensamiento le surgia
atormentado, nebuloso...

Intent6 moverse, pero no lo consiguid. Se sentia lastrado a la cama, casi en la
situacion de un cadaver repentinamente despierto.

Busco ordenar recuerdos, pero, no pudo.

Sabia tan sélo que atravesara gran pesadilla cuyas dimensiones no le cabian en la
memoria.

Sudoroso, afligido, se sentia morir...

Instintivamente rezo, suplicando la Proteccion Divina.

Bastd esa actitud del alma para ligarse, con mas facilidad, a los fluidos restaura-
dores que le administrabamos.

Poco a poco, readquirié los movimientos libres y se levanto ingiriendo una pastilla
calmante.

Asustado, se sentd en el lecho y, apoyando la cabeza en las manos, dijo sin
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palabras, para si mismo: —"Estoy evidentemente perturbado. Mafiana, consultaré a un
psiquiatra. Es mi Gnica solucién”.

Si —concordé conmigo mismo— el odio genera la locura Quien se debate contra el
bien, cae en las garras de la perturbacion y de la muerte.

Con semejante pensamiento, me aparté. Clarencio nos aguardaba.

Era necesario continuar la leccion.

66



http://www.espiritismo.es

XX

CONFLICTOS DEL ALMA

Volviendo a la residencia de Amaro, aln conseguimos observarle, fuera del vehiculo
denso, en conversacion con Odila, bajo el amparo directo de nuestro orientador.

La primera esposa del ferroviario, identificando al marido, probablemente con el
auxilio de Clarencio, abandonara a Zulmira por momentos y se arrodillara a sus pies,
rogando, suplicante:

—Amaro, jexpulsa! jEcha a esta mujer de nuestra casa! Ella robd nuestra paz...
iMat6 a nuestro hijo, perjudica a Evelina y te trastornal...

Y sefialando a la enferma con terrible mirada, acentuaba: —;Por qué retienes a
semejante intrusa?

El interpelado, muy triste, se esforzaba en dirigir la atencion hacia nuestro instruc-
tor, pero quizas torturado por el reencuentro con la primera esposa, malhumorada y
enfurecida, perdiera la serenidad que le caracterizaba, habitualmente, el semblante.

Mientras que junto a nosotros, versando los problemas de orden moral que le
absorbian la mente, sostuviera calma envidiable, con aristocratica penetracion en los
problemas de la vida, alli, ante la mujer que le dominaba los sentimientos, se revelaba
mas accesible al desequilibrio y a la perturbacion.

Se mostraba interesado en responder a las acusaciones que ora, sin embargo,
extrema palidez fisonémica le denunciaba ahora la inhibidora emocién.

—Situado entre Odila 'y Zulmira, parecia dividirse entre el amor y la piedad.

La progenitora de Evelina proseguia gritando, con inflexion enternecedora,
mientras, inmovil, el marido se asemejaba a una estatua viva, de duda y sufrimiento.

Esperaba que nuestro orientador, como sucediera minutos antes con el ferroviario,
recondujera la mente de Odila a las impresiones del pretérito, a fin de calmarle el
corazon, y llegué a hablarle en ese sentido, pero Clarencio inform6, bondadoso:

-No, no conviene. Nuestra historia creceria demasiado por extenderse
excesivamente en el tiempo. Es aconsejable que nos conservemos en la linea de trabajo
nacida en la oracion de Evelina.

Observando que el ferroviario manifestaba extrafia afliccion, el Ministro se acerco a
él y paternalmente le alej6 de Odila, transportandole al lecho en que su vehiculo fisico
reposaba.

La pobre desencarnada intentaba asirse a él gritando en desconsuelo:

—jAmaro! jAmaro! no me abandones asi

El reloj carrillon de la familia sefialaba las tres de la mafiana. El duefio de la casa
desperto, abatido.

Se restreg6 lo ojos, somnoliento, conservando la impresion de seguir aun oyendo el
llamado que vibraba en el aire:

—ijAmaro! jAmaro!

El golpe del reencuentro fuera en él muy fuerte.

En la pantalla mnemonica permanecia tan solo la fase ultima de su incursion
espiritual —la imagen de Odila, que se le figuraba implorando socorro...
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De la charla que mantuviera con nosotros no restaba huella alguna.

Dejandole entregado con los recuerdos fragmentarios que le asomaban a la concien-
cia como simple suefio, partimos.

La hermana Blandina solicitaba nuestro concurso inmediato, en favor del pequefio
Julio, que confiara a los cuidados de Mariana, mientras nos buscaba la compafiia.

Valiéndome de la excursién al Hogar de la Bendicién, indagué al Ministro en
cuanto a cierto enigma que me heria la imaginacion.

Estévez, en tiempos de la guerra del Paraguay, sufriera tanto como Julio el suplicio
del veneno. ¢{Por qué surgian, en ambos, efectos tan dispares? El nifio aln tenia la
garganta enferma, mientras que el enfermero, victima de Leonardo, no parecia haber
conocido cualquier consecuencia mas grave...

Clarencio, sonriendo explicé afectuoso:

—No tomaste en consideracion el examen de las causas. Estévez fue envenenado,
mientras que Julio se envenend. Hay mucha diferencia. El suicidio acarrea vasto com-
plejo de culpa. La fijacion mental del remordimiento opera inapreciables desequilibrios
en el cuerpo espiritual. EI mal se instala en los rincones de la conciencia que lo
construye y concreta. Vimos a Leonardo Pires con la imagen de Estévez atormentan-
dole la imaginacion y observamos a Julio, enfermo hasta ahora, a consecuencia de
errores deliberados a los que se entregd hace casi ochenta afios. EI pensamiento que
desencadena el mal se encarcela en los resultados de él, porque sufre fatalmente los
choques de retorno, en el vehiculo en que se manifiesta.

Y, al frente de las silenciosas reflexiones que me absorbian, afiadio:

—Es natural que asi sea.

Alcanzaramos la graciosa residencia de Blandina. Entramos.

El llanto de Julio infundia compasion.

Después de saludar a la dedicada Mariana, que le asistia con desvelo maternal, el
Ministro le examind y notificé a la hermana Blandina, algo inquieta:

—Estemos tranquilos. Espero conducirle a la reencarnacion en breves dias.

—Si, esa providencia no debe tardar —considerd nuestra amiga, atenta.

Notéandonos ciertamente la curiosidad, dado que también percibia a Hilario intere-
sado en adquirir informaciones y conocimientos en torno a los problemas que seguia-
mos de cerca, el instructor nos convido a observar al infortunado, comunicando:

—Como conoceis, nuestro cuerpo de materia menos densa esta intimamente regido
por siete centros de fuerza, que se conjugan en las ramificaciones de los plexos y que,
vibrando en sintonia unos con los otros, al influjo del poder directriz de la mente,
establecen, para nuestro uso, un vehiculo de células eléctricas, que podemos definir
como un campo electromagnético, en el cual el pensamiento vibra en circuito cerrado.
Nuestra posicion mental determina el peso especifico de nuestra envoltura espiritual y,
consecuentemente, el “habitat” que le compite. Simple problema de patrén vibratorio.
Cada uno de nosotros respira en determinado tipo de onda. Cuanto méas primitiva se
revela la condicion de la mente, mas flojo es el influjo vibratorio del pensamiento,
induciendo la compulsoria aglutinacion del ser a las regiones de la conciencia em-
brionaria o torturada, donde se retnen las vidas inferiores que le son afines. El
crecimiento del influjo mental, en el vehiculo electromagnético en que nos movemos,
tras abandonar el cuerpo terrestre, estd en la medida de la experiencia adquirida y
archivada en nuestro propio espiritu. Atentos a semejante realidad, es facil comprender
que sublimamos o desequilibramos el delicado agente de nuestras manifestaciones,
segun el tipo de pensamiento que nos fluye de la vida intima. Cuanto mas nos
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avecinamos de la esfera animal, mayor es la condensacion oscurecedora de nuestra
organizacion, y cuanto mas nos elevamos, al precio del esfuerzo propio, rumbo de las
gloriosas construcciones del espiritu, mayor es la sutileza de nuestra envoltura, que
pasa a combinarse facilmente con la belleza, con la armonia y con la luz reinante en la
Creacion Divina.

Escuchabamos las preciosas explicaciones, extasiados, pero Clarencio, observando
gue no nos cabia huir de aquel cuadro ambiental, se volvid hacia la garganta enferma
de Julio y continuo:

—No nos apartemos de las observaciones practicas, para estudiar con claridad los
conflictos del alma. Como los vicios del pensamiento, asi sera la desarmonia en el cen-
tro de fuerza, que reacciona en nuestro cuerpo a esta o aquella clase de influjos men-
tales. Apliqguemos en nuestra clase rapida, tanto como nos sea posible, la terminologia
traida del mundo, para que vosotros podais asimilar con mas seguridad nuestros
apuntes. Analizando la fisiologia del periespiritu, clasifiquemos a sus centros de fuer-
za, aprovechando los recuerdos de las regiones mas importantes del cuerpo terrestre.
Tenemos, asi, por expresion maxima del vehiculo que nos sirve presentemente, el
centro coronario, que en la Tierra, es considerado por la filosofia hindd como el loto de
mil pétalos por ser el mas significativo en razon de su alto potencial de radiaciones
dado que en él se asienta la unién con la mente, fulgurante sede de la conciencia. Ese
centro recibe en primer lugar los estimulos del espiritu, comandando a los demas,
vibrando asi mismo con ellos, en justo régimen de interdependencia. Considerando en
nuestra exposicién los fenémenos del cuerpo fisico, y satisfaciendo a los impositivos
de simplicidad en nuestras definiciones, debemos decir que de él emanan las energias
de sostenimiento del sistema nervioso y sus subdivisiones, siendo el responsable por la
alimentacion de las células del pensamiento y el proveedor de todos los recursos
electromagnéticos indispensables a la estabilidad organica. Es, por eso, el gran asimila-
dor de las energias solares y de los rayos de la Espiritualidad Superior capaces de
favorecer la sublimacion del alma. A continuacién, anotamos el “centro cerebral”,
contiguo al “centro coronario”, que ordena las percepciones de variada especie, percep-
ciones esas que, en la vestimenta carnal, constituyen la vision, la audicion, el tacto y la
vasta red de procesos de la inteligencia con relacion a la Palabra, a la Cultura, al Arte,
al Saber. Es en el “centro cerebral” que poseemos el comando del nlcleo endocrinico,
referente a los poderes psiquicos. A continuacion tenemos el “centro laringeo”, que
preside a los fendmenos bocales, Incluso, las actividades del timo, de la tiroides, y de
las paratiroides. Después, identificamos el “centro cardiaco”, que sostenia los servicios
de la emocion y del equilibrio general. Continuando en nuestras observaciones, sefala-
mos el “centro esplénico” que, en el cuerpo denso, esta situado en el bazo, regulando la
distribucién y la circulacidn adecuada de los recursos vitales por todos los rincones del
vehiculo que nos servimos. Continuando, identificamos el “centro gastrico”, que se
responsabiliza por la penetracion de alimentos y fluidos en nuestra organizacion y, por
fin, tenemos el “centro genésico”, en el que se localiza el santuario del sexo, como
templo modelador de formas y estimulos.

El instructor hizo pequefia pausa de reposo y continud:

—No podemos olvidar, que nuestro vehiculo sutil, asi como el cuerpo de carne, es creacion
mental en el camino evolutivo, tejido con recursos tomados transitoriamente por nosotros de
los graneros del Universo, medio del gue nos servimos para ambientar, en nuestra
individualidad eterna, la divina luz de la sublimacién, con la que nos cabe demandar las
esferas del Espiritu Puro. Todo es trabajo de la mente en el espacio y en el tiempo, valiéndose
de millares de formas, a fin de purificarse y santificarse para la Gloria Divina.
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Clarencio acarici6 la garganta enferma del nifio, dandonos la impresion de que en
ella fijaba el objeto de nuestras lecciones, y adujo:

—Cuando nuestra mente, por actos contrarios a la Ley Divina, perjudica la armonia
de cualquiera de esos focos de fuerza de nuestra alma, naturalmente se esclaviza a los
efectos de la accion desequilibrante, obligandose al trabajo de reajuste. En el caso de
Julio, lo observamos como autor de la perturbacion en el “centro laringeo”, alteracion
gue se expresa como enfermedad o desequilibrio, acompafiandole, fatalmente, en la
reencarnacion.

—Y como eliminara él semejante deficiencia? —pregunté, edificado con los
esclarecimientos escuchados.

Con la serenidad envidiable de siempre, el Ministro ponderd:

—Nuestro Julio, con la atencién encadenada al dolor de la garganta, constrefiido a
pensar en ella y padeciéndolo, se recuperara mentalmente para rectificar el tono
vibratorio del “centro laringeo”, restableciéndole la normalidad en su propio favor.

Y ciertamente, para fijar, con mas firmeza, la elucidacion, concluyé:

=Julio renacera con un equipo fisiolégico deficitario que, de algin modo, le
reproducira la zona lesionada a la que nos reportamos. Sufrira intensamente del 6rgano
vocal que, sin duda, se caracterizard por débil resistencia a los asaltos microbianos, v,
en virtud de que nuestro amigo haya menospreciado la bendicién del cuerpo fisico, se
vera enfrentado a luchas terribles, en las que aprendera a valorizarlo.

A continuacién, el instructor realizé varias operaciones magnéticas, en beneficio del
pequefio enfermo, que se mantenia tranquilo, y, con los agradecimientos de las dos
solicitas hermanas que nos oian, atentamente, nos despedimos de regreso a nuestro
domicilio espiritual.
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XXI
CONVERSACION EDIFICANTE

Mientras regresdbamos a nuestro circulo, de trabajo y de estudio, para establecer
nuevas providencias de auxilio en favor de los protagonistas de la historia que la vida
estaba escribiendo, comprendi que no me cabia perder la oportunidad de mas amplio
entendimiento con nuestro orientador, con alusion a los esclarecimientos que nos
proporcionara, sobre el periespiritu.

Asi como el hombre comun conoce el vehiculo en el que se mueve, ignorando la
mayor parte de los procesos vitales de los que se beneficia y utilizando el cuerpo de
carne a la manera de un inquilino extrafio a la casa en que reside, también nosotros, los
desencarnados, somos compelidos a meticulosas meditaciones para analizar la vesti-
menta de que nos servimos para conocerle la intimidad.

Efectivamente, en nuevas condiciones en la vida espiritual, pasamos a apreciar, con
mas firmeza, el cuerpo abandonado a la Tierra, penetrando en los secretos de su forma-
cion y desarrollo, conservacion y desintegracién, pero somos desafiados por los enig-
mas del nuevo instrumento que pasamos a utilizar. Lidiamos, en la Vida Mayor, con el
vehiculo sutil de la mente, al menos en la esfera en que nos situamos, intensificando,
poco a poco, nuestros conocimientos, en cuanto a las peculiaridades que le atafien.

Percibi que Hilario, por la expresion de sus ojos, demostraba no menor ansiedad de
saber. Y, animado por la actitud del compariero, disparé la primera pregunta, conside-
rando:

—Innegablemente, serd dificil alcanzar el gran equilibrio que os proporcionar el
paso definitivo hacia las eminencias del Espiritu Puro.

—jAh! si —concordd el Ministro, con grave entonacion—, para que tuviésemos en la
Costra Planetaria un recipiente tan primoroso y tan bello, como el cuerpo humano, la
Sabiduria Divina invirti6 miles de siglos, utilizando los multiformes recursos de la
Naturaleza, en el campo inmensurable de las formas... Para que lleguemos a poseer el
sublime instrumento de la mente en planos mas elevados, no podemos olvidar que el
Supremo Padre se vale del tiempo infinito para perfeccionar y sublimar la belleza y la
precision del cuerpo espiritual que nos conferird los valores imprescindibles para
nuestra adaptacion a la Vida Superior.

—Nos incumbe, entonces —observé Hilario, atentamente—, atribuir importante papel
a las enfermedades en la esfera humana. Casi todas estaran en el mundo, desempe-
fiando expresivo papel en la regeneracion de las almas.

—Exactamente.

—Cada “centro de fuerzas” —ponderé— exigird absoluta armonia, ante las Leyes
Divinas que nos rigen, a fin de que podamos ascender en el camino del Perfecto
Equilibrio...

—Si —confirm¢ Clarencio—, nuestros deslices de orden moral establecen la condensa-
cion de fluidos inferiores de naturaleza gravitante, en el campo electromagnético de
nuestra organizacién, empujandonos a natural cautiverio alrededor de las vidas
principiantes a las que nos imantamos.

Hilario, conduciendo mas lejos sus propias divagaciones pregunto:
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—Imaginemos, a un hombre puramente salvaje, situado en la plena ignorancia de los
Designios Superiores, que se confia a delitos indiscriminados... ¢ Tendra en los tejidos
sutiles del alma las lesiones correspondientes a un europeo supercivilizado, que se
entrega a la industria del crimen?

Clarencio sonri6, comprensivo, y sefial6:

Continuemos despacio. Comentabamos, hace poco, el problema de la evolucion.
Asi como el perfeccionado vehiculo del hombre naci6 de las formas primarias de la
Naturaleza, el cuerpo espiritual fue iniciado, también, en los principios rudimentarios
de la inteligencia. Es necesario no confundir la semilla con arbol o al nifio con el
adulto, a pesar de que surjan en el mismo paisaje de vida. El instrumento periespiritual
del salvaje debe de ser clasificado como plataforma humana, extremadamente conden-
sado por su integracion con la materia mas densa. Esta para el organismo primoreado
de los espiritus algo ennoblecidos, como un mono antropomorfo esta para el hombre
bien situado de las ciudades modernas. En criaturas de esa especie, la vida moral est&
empezando a aparecer y el periespiritu en ellas ain se encuentra enormemente pastoso.
Por este motivo, permaneceran tiempo en la escuela de la experiencia, como el bloque
de piedra ruda bajo martillazos, antes de ofrecer, de si mismo, la obra prima... Pasaran
siglos y siglos para sublimarse, utilizando mdultiples formas, de manera que conquisten
las cualidades superiores que, sutilizdndoles la organizacidn, les proporcionara nuevas
posibilidades de crecimiento a la conciencia. El instinto y la inteligencia poco a poco
se transforman en conocimiento y responsabilidad y semejante renovacién proporcio-
na, al ser, mas avanzadas posibilidades de manifestacién... El prodigioso cuerpo del
hombre en la Costra Terrestre fue erigido pacientemente, en el transcurso de los siglos,
y el delicado vehiculo del Espiritu, en los planos mas elevados, viene siendo construi-
do, célula a célula, en la estela de los milenios incesantes...

Y, con mirada significativa, Clarencio concluyé:

—... hasta que nos cambiemos de residencia, aptos para dejar, definitivamente, el
camino de las formas, colocandonos en direccion de las esferas del Espiritu Puro,
donde nos aguardan los inconcebibles, los inimaginables recursos de la suprema
sublimacion.

Callara el instructor, pero el tema era demasiado importante para que yo me
desinteresase de €l, apresuradamente.

Recordé los innumerables casos de molestias oscuras de mi trato personal y afiadi:

— Ciertamente la Medicina escribiria gloriosos capitulos en la Tierra, sondeando con
mas firmeza los problemas y las angustias del alma...

—Lo hara mas adelante —confirm6 Clarencio, seguro de si—. Un dia, el hombre ense-
fiara al hombre, en consonancia con las instrucciones del Divino Médico, que la cura
de todos los males reside en si mismo. El porcentaje casi total de las enfermedades
humanas tiene origen en el psiquismo.

Sonriente, afiadio:

—Orgullo, vanidad, tirania, egoismo, pereza y crueldad son vicios de la mente,
ocasionando perturbaciones y enfermedades en sus instrumentos de expresion.

Con el objetivo de aprender, observé:

—Es por eso que tenemos los valles purgatorios, después de la tumba... la muerte no
es redencion...

—Nunca lo fue —esclareci6 el Ministro, bondadoso—. El pajaro enfermo no se aleja
de su condicion de enfermo, tan sélo porque se le rompa la jaula. El infierno es una
creacion de almas desequilibradas que se juntan asi como la ciénaga es una coleccion
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de nucleos fangosos, que se congregan unos con otros. Cuando, con conciencia incli-
nada para el bien o para el mal perpetramos este o0 aquel delito en el mundo, realmente
podemos herir o perjudicar a alguien, pero, antes de todo, herimos y perjudicamos a
nosotros mismos. Si eliminamos la vida del préjimo, nuestra victima recibira, de los
demas, tanta simpatia que, en breve, se restablecerd, en las leyes de equilibrio que nos
gobiernan, viniendo, muchas veces, en nuestro auxilio, mucho antes de que podamos
recomponer los hilos dilacerados de nuestra conciencia. Cuando ofendemos a esta 0
aquella persona dafiamos primeramente a nuestra propia alma, dado que rebajamos
nuestra dignidad de espiritus eternos, retrasando, en nosotros, sagradas oportunidades
de crecimiento.

-Si —concordé—, he visto aqui aflictivos paisajes de pruebas que me obligan a
meditar...

—La enfermedad, como desarmonia espiritual —atajé el instructor—, sobrevive en el
periespiritu. Las molestias conocidas en el mundo y otras que todavia se escapan al
diagnéstico humano, por mucho tiempo persistiran en las esferas torturadas del alma,
conduciéndonos al reajuste. El dolor es el gran y bendito remedio. Nos reeduca la
actividad mental, reestructurando las piezas de nuestro mecanismo y puliendo los apo-
yos animicos de los que se sirve nuestra inteligencia para desenvolverse en la jornada
hacia la vida eterna. Después del poder de Dios, es la Unica fuerza capaz de alterar el
rumbo de nuestros pensamientos, obligandonos a indispensables modificaciones, con
vistas al Plano Divino, a nuestro respecto, y de cuya ejecucion no podremos huir sin
graves perjuicios para nosotros mismos.

Nuestro domicilio, todavia, estaba ahora a la vista.

Los rayos dorados de la mafiana barrian el horizonte lejano. Se despidio6 el Ministro,
paternal.

Aquél era uno de los momentos en que, desde hada mucho, se dedicaba a la
oracion.
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XXI1

LA HERMANA CLARA

La noche siguiente a las experiencias que describimos, el Ministro nos invité a
visitar a la Hermana Clara, a quien pediria auxilio en favor del esclarecimiento de
Odila.

Yo me sentia cada vez més atraido hacia el romance vivo de aquel grupo de almas
que el destino ligara en sus telas.

Si me fuese permitido, volveria de inmediato junto a Mario Silva rebelde, o junto a
Amaro paciente, con el fin de observar el desdoblamiento de la historia, cuyos
capitulos permanecian grabados en las paginas vivas de sus corazones.

Sin embargo, era necesario esperar.

Mientras buscabamos la intimidad de Clara, bajaba la luz de la luna en plateados
chorros sobre el paisaje tapizado de flores.

Con el cerebro preso a las preocupaciones resultantes del trabajo que requeria nues-
tra atencion, algo indagué de Clarencio en cuanto a la cooperacion que pretendiamos
solicitar.

¢Por qué motivo rogaria él, el concurso de otro, cuando se dirigiera con tanto éxito
a las mentes de Estévez y de Armando, reencarnados? ¢No les favoreciera el retroceso
de la memoria, hasta los lejanos dias de lucha en el Paraguay? ¢Por qué no conseguiria
adoctrinar también a la desdichada hermana enferma?

El Ministro me oia, tolerante, y replico:

—Te equivocas. No siempre adoctrinar sera transformar. Efectivamente, tengo
alguna fuerza magnética suficientemente desarrollada, capaz de actuar sobre la mente
de nuestros compafieros en recuperacidn, sin embargo, atn no dispongo del sentimien-
to sublimado, susceptible de garantizar la renovacion del alma. Sin duda, dentro de mis
limitaciones, estoy habilitado para hablar a la inteligencia, pero no me siento a la altura
de redimir corazones. Para este fin, para descifrar los complicados laberintos del
sufrimiento moral, es imprescindible haber alcanzado méas elevados grados en la com-
prensiéon humana.

Me disponia a iniciar un nuevo interrogatorio, pero, nuestro orientador nos indico
una bella edificacion cercana.

Rodeada de arboleda, que servia de adorno a espaciosos jardines floridos, la
residencia de Clara se nos figurd un pequefio colegio o un internado para muchachas.

Hasta cierto punto, no nos equivocamos.

Nuestra anfitriona no vivia en un establecimiento de ensefianza, sin embargo,
mantenia en su casa un verdadero centro educativo, tan grandes y esplendorosas eran
las asambleas instructivas que sabia organizar.

Nos recibié en un amplio salon, en el que era atentamente escuchada por cuatro
decenas de alumnos de diversas condiciones, que se instalaban a voluntad, en variados
grupos, sin ninguna idea de escuela dominando el ambiente en su forma externa.

Con los ojos rasgados y lGcidos marcandole magnéticamente el semblante, con los
rasgos aristocraticos del rostro, en marcados por la amplia cabellera, Clara parecia una
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joven madona, detenida entre los mejores dones de la juventud y de la madurez. Nos
extendié las manos pequefias y finas, respondiéndonos a los saludos con alegria
sincera.

Nuestro orientador rogd excusas, por nuestra interferencia en el trabajo.

—No se preocupen —acentud nuestra interlocutora, encantadoramente natural—, nos
encontramos en curso rapido, sobre la importancia de la voz al servicio de la palabra.
Pueden compartirlo con nosotros. Nuestra clase es una simple conversacion...

Mirando bondadosamente al Ministro, resalto:

—Siéntense. Soy yo quien pide perdén por hacerles esperar un rato mas. En breves
instantes, entraremos en contacto mas directo.

Y, volviendo al sillén que nada tenia de catedra, sin cualquier actitud profesoral, tan
grande era el dulce ambiente de maternidad que sabia irradiar de si, empez6 a decir a
los aprendices:

—=Segun estudiamos en la noche de hoy, la palabra, cualquiera que sea, surge inva-
riablemente dotada de energias eléctricas especificas, liberando rayos de naturaleza
dindmica. La mente, como no ignoramos, es el incesante generador de fuerza, a través
de los hilos positivos y negativos del sentimiento y del pensamiento, produciendo el
verbo que es siempre una descarga electromagnética, regulada por la voz. Por eso
mismo, en todos nuestros campos de actividad, la voz nos entona la exteriorizacion,
reclamando apuro de vida interior, toda vez que la palabra, después del impulso
mental, vive en la base de la creacidn; es por ella que los hombres se aproximan y se
ajustan para el servicio que les incumbe y, por la voz, el trabajo puede ser favorecido o
retardado, en el espacio y en el tiempo.

Dentro de la pausa ligera que se hiciera espontaneamente, la simpatica sefiora
interrogo:

—Pero, para que tengamos la solucion del problema, ¢es indispensable jamas
encolerizamos?

-Si —aclaré la instructora, tranquila—, indiscutiblemente, la c6lera no beneficia a
nadie, no pasa de ser peligroso cortocircuito nuestras fuerzas mentales por defectos en
la instalacién de nuestro mundo emotivo, arrojando rayos destructivos, alrededor de
nuestros pasos...

Sonriendo bienhumorada, afiadio:

—En tales ocasiones, si no encontramos, junto a nosotros, a alguien con el material
aislante de la oracion o de la paciencia, el subito desequilibrio de nuestras energias
establece los mas altos perjuicios a nuestra vida, porque los pensamientos desvariados,
interiormente, provocan la temporal ceguera de nuestra mente, arrojandola en
sensaciones de lejano pasado, en las que descendemos, casi sin percibir, a infelices
experiencias de la animalidad inferior. La cdlera, segin reconocemos, no puede ni debe
comparecer en nuestras observaciones, relativas a la voz. La criatura enfurecida es una
dinamo en descontrol cuyo contacto puede generar las mas extrafias perturbaciones.

Un muchacho, con evidente interés en las lecciones, argumentd: —Y si sustituyé-
semos el término “célera”, por el término “indignacion”?

La Hermana Clara pensd durante un momento y respondio:

—Efectivamente, no podriamos completar nuestra ensefianza, sin analizar la indig-
nacion como estado del alma, a veces necesario. Naturalmente es imprescindible rehuir
a los excesos. Contrariarse alguien a causa de bagatelas y en todos los instantes del dia
sera menospreciar los dones de la vida, desperdiciandolos, de modo inconsecuente, sin
el mas minimo provecho para si mismo o para los deméas. Imaginemos a la indignacion
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como subida de tension en la fabrica de nuestros recursos organicos, creando efectos
especiales a la eficiencia de nuestras tareas. En los casos de excepcion, en que seme-
jante diferencia de potencial ocurre en nuestra vida intima, no podemos olvidar el
control del tono vocal. Asi como la administracion de la energia eléctrica reclama aten-
cion hacia el voltaje, necesitamos vigilar nuestra indignacién principalmente cuando
sea imperioso verterla a través de la palabra, cargando nuestra voz tan solo con la
fuerza susceptible de ser aprovechada por aquellos a quien dirigimos la carga de
nuestros sentimientos. Es indispensable modular la expresion de la frase, como se gra-
dua la emision eléctrica...

Y, ante la asamblea que le recibia las ensefianzas con justificable respeto, prosiguio,
después de corto intervalo:

—Nuestra vida puede ser comparada a gran curso educativo, en cuyas clases
innumerables damos y recibimos, ayudamos y somos ayudados. La serenidad, en todas
las circunstancias, seré siempre la mejor consejera, pero, en algunos aspectos de nues-
tra lucha, la indignacién es necesaria para sefialar nuestra repulsa contra los actos deli-
berados de rebelién ante las Leyes del Sefior. Pero, esa elevada tension del espiritu,
nunca debe arrojarse a la violencia y jamas debe perder la dignidad de que fuimos
investidos, recibiendo de la Divina Confianza la gracia del conocimiento superior.
Basta, dentro de ella, nuestra abstencion de los actos que intimamente reprobamos,
porque nuestra actitud es una corriente de induccion magnética. Alrededor de nosotros,
quien simpatiza con nosotros generalmente hace aquello que nos ve hacer. Nuestro
ejemplo, por esa razon, es un foco de atraccién. Necesitamos, por eso, de mucha
cautela con la palabra, en los momentos de tension alta de nuestro mundo emotivo, con
el fin de que nuestra voz no se desmande con gritos salvajes o con consideraciones
crueles que no pasan de golpes mortiferos que infligimos a los demas, sembrando
espinares de antipatia y revuelta que nos perjudicaran la tarea.

Un amigo que seguia las ensefianzas con creciente interés pregunto, respetuoso:

—Hermana Clara, ;cdmo debemos interpretar las perturbaciones de la voz, como,
por ejemplo, el tartamudeo o la duplofonia?

-Sin duda —inform¢ la instructora, solicita—, los 6rganos vocales experimentan
igualmente luchas y pruebas cuando requieren reajuste. Por medio de la voz practi-
camos varios delitos de tirania mental y, a través de ella, nos cabe reparar las deudas
contraidas. Las enfermedades de este tipo nos impulsan a trabajo de recuperacion en el
silencio, toda vez que sufriendo la observacion ajena, aprendemos poco a poco a
gobernar nuestros impulsos, apegandonos al bien.

La orientadora, que hablaba con total sencillez y a la manera de un angel maternal
dirigiéndose a los hijitos, comentd, ain por algunos minutos, el tema singular con
sorprendente primor de definicion.

Después, terminada la clase, permanecieron en el bello domicilio solamente algunas
jévenes gque encontraban en nuestra anfitriona desvelada bienhechora.

Clara nos invitd a pequefia sala contigua y el Ministro le hizo conocer el objetivo de
nuestra visita. Alguien en la Tierra necesitaba oirla, con el fin de modificarse. La Inter-
locutora preguntd, con carifio, sobre las caracteristicas del servicio que pretendiamos
realizar.

Clarencio resumié el drama que nos atraia la atencion.

Cuando se enteré que una angustiada mujer debia renunciar al compafiero que
permanecia en la Tierra, vimos gran compasion estamparse en su rostro. Sus 0jos se
nublaron de lagrimas que no llegaron a derramarse...
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Comprendi que la noble instructora, aureolada de soberanos valores morales,
llevaba consigo profunda tristeza que no manifestaba. Seguramente, buscdbamos
consuelo para un corazén infeliz, en un corazén que quizas estuviese padecimiento ain
mas...

—iPobre criatura! —dijo la orientadora, conmovida.

Y, afirmandose con tiempo suficiente para ausentarse, nos acepto la peticion y se
dispuso a seguimos generosamente.
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XX

APELACION MATERNAL

El paisaje doméstico, en la residencia de Amaro, no presentaba ninguna alteracion.

Zulmira, atormentada por Odila, que realmente le vampirizaba las fuerzas, yacia en
el lecho, apatica y desolada, como estatua viva de angustia y miedo, escuchando el
viento que rugia, afuera...

Mas delgada y mas abatida, mostraba conmovedoramente su propia extenuacion.

La Hermana Clara, después de expresivo entendimiento con nuestro orientador,
solicité que nos mantuviésemos a corta distancia, y, acercandose a la madre de Eve-
lina, que asi como la enferma no nos percibia la presencia, extendio los brazos en
oracion.

Bajo fuerte emocion, acompafié el hermoso cuadro que se desarroll6, divino, ante
nuestra mirada.

Gradualmente, el recinto fue invadido por vasto circulo de luz, del cual se hiciera la
instructora el ndcleo irradiante. Se asemejaba nuestra amiga a una estrella repentina-
mente traida a la Tierra, con los dos brazos desplegados en forma de alas, listos para
iniciar excelso vuelo.

La rodeaba enorme halo de dorado esplendor, como si oro eterizado y luminiscente
le envolviese la forma leve y sublime... De los reflejos de esa naturaleza, pasaban las
irradiaciones a tonalidades diferentes; en circulos cerrados sobre si mismos, pasando
de los reflejos de oro y opal al rosaceo vivo, del rosaceo vivo al azul celeste, del azul
celeste al verde claro y del verde claro al violeta suave, que se transfundia en otros
tonos que escapaban de mi apreciacion...

Senti la impresion de que la hermana Clara se convirtiera en el centro de milagroso
arco iris, cuya existencia jamas pudiera vislumbrar.

Se hiciera la casa excesivamente estrecha para aquella fuente de rayos sublimes e
indefinibles.

Note que la misma QOdila se tranquilizara como dominada por dulce coaccion.

Extasiado, apenas consegui pronunciar algunas palabras, buscando esclarecimiento
en nuestro instructor.

—La hermana Clara —inform6 el Ministro, igualmente maravillado, ya alcanzé el
total equilibrio de los centros de fuerza que irradian ondas luminosas y distinguidas. En
oracién, bajo el influjo de la mente enaltecida, emite las vibraciones de su sentimiento
purificado, que constituyen proyecciones de armonia y belleza fluyéndole del ser. Si
compartiésemos con ella la misma posicion evolutiva, entrariamos ahora en contacto
directo con el elevado plano de conciencia en el que exterioriza y, entonces, en vez de
observar solamente este deslumbramiento de luz y de color, percibiriamos el mensaje
glorificado que le nace del corazdn, toda vez que las radiaciones ante nuestros 0jos son
musica y palabra, sabiduria y amor del pensamiento, expresandose maravilloso y
vivo... Sin embargo, la sintonia espiritual perfecta s6lo es posible entre aquellos unidos
por la afinidad completa...

La mensajera, transfigurada, parecia més bella.

78



http://www.espiritismo.es

Avanzd hacia la primera esposa de Amaro y le cubrié los ojos con la diestra
liriacea.

—Observen —dijo Clarencio, feliz—: ella tiene el poder de ampliar la vision. Odila le
identificara la presencia, tal como nosotros la vemos.

En efecto, vimos como la progenitora de Evelina, tocada por aquellos dedos
celestiales, profiri6 un grito de encantamiento salvaje y cay6 de rodillas.

Naturalmente ofuscada por el brillo que envolvia a la visitante inesperada, empezé a
llorar, suplicando:

—iAngel de Dios, auxiliame! jauxiliame!...

—Odila, ¢qué haces? interrogd la emisaria con inolvidable tono de ternura.

—Estoy aqui, vengandome por amor...

—¢Habréa algln punto de contacto entre amor y venganza?

Indicando timidamente a la triste compafiera que yacia encadenada al lecho, Odila
intentd conservar la actitud que le era caracteristica, exclamando cruel:

—iDebo deshacerme de la intrusa que me asaltd la casa! jEsta miserable mujer me
arrebat6 el marido y me matd el hijito!... jQuien ama hace justicia con sus propias
manos!...

—iPobre hija!l —respondié Clara, abrazandola.— Quien ama siembra la vida y la ale-
gria, combatiendo el sufrimiento y la muerte... Cuando nuestro culto afectivo se con-
vierte en flagelacion hacia los que siguen a nuestro lado, no abrigamos otro sentimien-
to que no sea el del desvariado apego a nosotros mismos, en la centralizacion del
egoismo envilecedor. Nos encontramos al frente de infortunada hermana, lanzada a
dolorosa prueba. ¢ No te duele verla derrotada e infeliz?

—iElla despos6 al hombre que amo!... —sollozé Odila, mas dominada por la in-
fluencia magnética de la mensajera que impresionada por sus bellas palabras.

—¢No seria mas justo —pondero Clara sin afectacion —considerar que él la despos6?

Y, acariciandole la cabeza ahora temblorosa, la instructora afiadio:

—Qdila, los celos que no destruimos, mientras disponemos de la oportunidad de tra-
bajar en el cuerpo denso, se transforman en aflictiva hoguera a calcinarnos el corazén,
después de la muerte. jTranquilizate! La mujer de carne, que eras, necesita ahora dejar
paso a la mujer de luz que debes ser. La puerta del hogar terrestre, en el que te creias
reina de pequefio imperio sin fin, se cerrd con tus ojos materiales! El paso por la Tierra
es un dia en la escuela... Todos los bienes que disfrutdbamos en el mundo de donde
venimos constituian recursos del Sefior que nos los concedia a titulo de préstamo. Alli,
raramente nos acordamos de que el tesoro del carifio doméstico es algo semejante a
semillero precioso, cuyos valores debemos aumentar...

Iniciamos la obra de amor en el hogar, pero es necesario desarrollarlo en el rumbo
de la Humanidad entera. Tenemos un solo Padre que es el Sefior de la Bondad Infinita,
gue nos centraliza las esperanzas... Somos, por ello, todos hermanos, partes integrantes
de una sola familia... ;(Ya te imaginaste en el lugar de Zulmira, experimentando sus
dificultades y aflicciones? ¢ Ya te situaste en la condicién del esposo que afirmas amar?
Si te vieses en el mundo, sin su compafiia, con los hijos necesitados de consuelo y
sustento, ¢no sentirias agradecimiento por alguien que te ayudase a protegerlo?
Consideras solamente tus problemas... Entretanto, el hombre amado permanece en la
carcel de oscuros padecimientos intimos luchando con enigmas inquietantes, sin que te
dispongas a auxiliarle...

—iNo me hables asi —impreco la interpelada, con evidentes signos de angustia—odio
a la infame que nos robo la felicidad...
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—Qdila, jreflexiona! ;Te olvidas de que la mujer siempre es madre? La sepultura no
te restituird el cuerpo que la Tierra consumio, y, si deseas recuperar la ternura y la
confianza del comparfiero que dejaste en la retaguardia, es necesario saber amarle con
el espiritu. jModifica los impulsos del corazén! No supongas a Amaro capaz de
quererte, trastornada como te encuentras, entre las zarpas envenenadas del despecho,
en caso que llegase, de repente, hasta nosotros...

—Ella, sin embargo, jmatd a mi hijo!...

—¢,COmo puedes probar semejante acusacion?

—La intrusa le envidiaba la posicion en el carifio de Amaro.

—Si —concordé Clara, afectuosa—, admito que Zulmira asi se portara. Es inexperta
aun y la ignorancia mientras nos encontramos en la Tierra puede impedirnos la vision,
pero no seria justo, tan sélo por eso, atribuirle la muerte del pequefio... Medita! La
verdadera fraternidad te ayudard a sentir en aquella que te sucedio6 en el hogar una hija
susceptible de recibirle el afecto y la orientacion... En vez de forjar una enemiga en el
siniestro yunque de la crueldad, edificards una dedicacion noble y leal para enrique-
certe la vida. Retirando la luz de tu amor de las llamas combustibles del infierno de
celos en que padeces por propia voluntad, jseras, realmente, para el hombre querido y
para la hija que clama por tu asistencia, una inspiracion y una bendicion!...

Quizés porque Odila, casi vencida, simplemente llorase, la mensajera le acariciaba
el cabello, afiadiendo:

—Sé que sufres igualmente como madre atormentada... Recuerda, que nuestros hijos
pertenecen a Dios... Y si la muerte recibi6 a la criatura que sufre, separandola de los
brazos paternales, es que la voluntad Divina determiné el alejamiento...

La mensajera le acariciaba la frente, dandonos la impresion de que la sometia a
suaves operaciones magnéticas.

Después de algunos instantes en que apenas oramos los sollozos de Odila transfor-
mada, la venerable amiga acentuo:

—¢Por qué no te dispones a iluminar tu camino, a fin de que reencuentres a tu angel
y lo mezas, de nuevo en tus brazos, en lugar de consagrarte inGtilmente a la venganza
que te ciega los ojos e hiela el corazon?

Clara, ciertamente, alcanzara el punto sensible de aquella alma atribulada, porque la
infortunada madre de Evelina, como si arrojase hacia afuera de si misma todos los
pesares que le dominaban los sentimientos, gritd, como fiera yugulada por el dolor:

—jHijo mio!... jHijo mio!...

Y su llanto convulsivo se hizo mas angustioso, mas conmovedor.

La emisaria del bien la abrazé con maternal caricia y le hablo al oido:

—jAlégrate, hermana querida! jGrande es tu felicidad! Puedes ayudar y eso
representa la mayor ventura, nada te impide auxiliar al compafiero de la experiencia
humana, al alcance de tus manos, y basta una oracion de amor puro, con el testimonio
de tu comprension y de tu piedad, para que superes la reducida distancia entre tus
sufrimientos y el hijito idolatrado... Hace veintid6s siglos que espero por un minuto
igual a este para mi nostalgico y agobiado corazén, dado que mis amados aln no se
inclinaron hacia mi...

La voz de Clara parecia mezclada de lagrimas que no llegaban a brotar.

Dominada por las vibraciones de la mensajera celeste, Odila se asi6 a ella,
prosiguiendo en llanto copioso, mientras la instructora repetia con desvelos de madre:

—iVamos, hija! jVamos en busca de nuestra renovacion con Jesus!...

Amparandola, Clara la condujo hacia fuera, estrechandola contra su pecho.
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Junto a nosotros, Clarencio informa:

—Ahora, Zulmira podra recuperarse. La adversaria se retird sin la violencia que le
perjudicaria el campo mental.

Y, acompafiando a nuestro orientador, nos alejamos, si bien conservando la aten-
cion presa a la continuacién de nuestra edificante aventura.
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XXIV

CARINO REPARADOR

Odila, bajo el patrocinio de la hermana Clara, fue ingresada en una institucion de
tratamiento, por algunos dias, y, durante siete noches consecutivas, visitamos a Zul-
mira, en compafiia de nuestro orientador, a fin de auxiliar en su recuperacion.

La segunda esposa de Amaro se mostraba mejor. Mas silenciosa. Mas tranquila.

Pero, no saliera de la inercia a la que se retirara.

Aliviara la excitaciéon a que se sentia objeto, pero proseguia entregada a extrema
postracion.

Malnutrida, apatica, se mantenia en el mas absoluto desanimo. Atendiendo al inte-
rrogatorio habitual, Clarencio observo, servicial.

—Se encuentra ahora liberada, pero, reclama estimulo para vencer el desanimo. Le
falta la voluntad de luchar y de vivir. Confiemos, sin embargo. La propia Odila le
favorecera la recuperacion. En la medida que se le restaure la vision espiritual, la
primera esposa de Amaro aceptara el imperativo de renuncia y fraternidad para
construir el futuro que le interesa.

Zulmira, en efecto, continuaba libre y tranquila.

Las partes del cuerpo funcionaban con irreprensible armonia, pero, efectivamente,
algo seguia faltando...

La maquina se mostraba reequilibrada, no obstante, se mantenia perezosa, exigien-
do adecuadas providencias.

Transcurrida una semana, la Hermana Clara nos convidd a breve conversacion.

Nos comunicé que Odila revelaba gran transformacién. Sometida a la asistencia
magnética, a fin de sondear su pasado, reconociera el imperativo de su colaboracién
con el marido para que alcanzaran ambos la victoria real en los planos del espiritu.

Suspiraba por el reencuentro con el hijito, se disponia a hacer todo lo posible para
ser (til al esposo y a la hijita...

Y, para eso, combatiria la repulsion espontanea que sentia hacia Zulmira, a la que
auxiliaria como hermana, reajustandose debidamente para fortalecerla y ampararla.

La bienhechora se mostraba satisfecha.

Nos recomendaba trajésemos a Amaro, tan pronto como pudiese ausentarse del
vehiculo fisico, a la noche siguiente, hasta la casa espiritual de recuperacién en que
Odila se encontraba.

Del entendimiento entre ambos, resultarian ciertamente los mejores efectos.

La madre de Evelina estaba reformada y daria pruebas del reajuste, efectuando el
primer esfuerzo para la reconciliacion.

La solicitud de Clara fue alegremente atendida.

Después de media noche, cuando el ferroviario se rindié a la dulce influencia del
suefio, le guiamos al sitio indicado.

En el aposento claro y florido del santuario de recuperacién en que Odila se
encontraba, nos aguardaba la instructora junto a ella.

El padre de Julio, que segura menos consciente a nuestro lado, reconociendo la
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presencia de la mujer que amaba, se arrodilld, recuper6 la lucidez que le era posible, en
tales circunstancias, y exclamé extasiado:
jOdilal... jOdilal...

—ijAmaro! —respondi6 la antigua comparfiera, entonces completamente transfigurada
—iSoy yo! jsoy yo! quien te pide coraje y fe, serenidad y valor en la tarea a realizar!...

—Estoy harto, harto... —gritd él—, ahora con lagrimas brotandole, copiosas.

Odila, sostenida por la venerable amiga, se levantd con alguna dificultad y, alisan-
dole el cabello, preguntd, con voz conmovida:

—¢Harto de qué?

—Me siento aburrido de la vida... Me casé, de nuevo, como debes saber, creyendo
garantizar la seguridad de nuestros hijos para el futuro, sin embargo, la mujer que des-
posé ni de lejos llega a tus pies... jFui engafiado! En vez de la felicidad, encontré el de-
sencanto que no sé disimular!...

Y, mirandola con enternecedora expresion, comento triste:

—Nuestro Julio murié en un accidente, cuando guardaba para mi las mejores
aspiraciones, nuestra hija se debilita en una habitacion sin alegria y la madrastra que le
impuse se pudre en el lecho... jAh! Odila, ¢podras comprender lo que sufro? He rogado
la muerte al Cielo para que nos reunamos en la eternidad, pero la muerte no viene...

La esposa, comprensiblemente mas bella por los pensamientos redentores que ahora
le manaban del ser, con los ojos nublados por el llanto, le hablo con tono inolvidable:

—Si, Amaro, jcomprendo! También yo padeci mucho, sin embargo, hoy reconozco
gue nuestro dolor es agravado por nosotros mismos... ;Por qué hemos de convertir la
distancia en rebelion y la nostalgia en venenosa hiel? ¢(Por qué no reconocer la
Majestad Suprema de Dios, en la orientacién de nuestros destinos? No hemos sabido
cultivar el amor que es sacrificio en la Tierra para la edificacion de nuestro paraiso
espiritual... Hemos exigido cuando debemos dar, dilacerado cuando nos toca recompo-
ner... Amaro, es necesario tranquilizar el corazén para que la vida nos ayude a enten-
derla, es indispensable ceder de nosotros, a fin recibir de los demas el auxilio que nece-
sitamos... jEn la aspereza de mis sentimientos mal educados, venia yo abonando el
espinar de los celos, atormentandote el pensamiento y perturbando nuestra casa! Pero,
en algunos dias, adquiri mas amplia penetracion en nuestros problemas, utilizando la
llave de la buena voluntad... Quiero mejorarme, progresar, revivir...

El ferroviario la contempl6, carifioso y reverente, y acentuo, desalentado:

—Eso no impide la terrible realidad. Nos encontramos en dos mundos diferentes...
jInfortunado que soy! jme siento desamparado e infeliz!...

—Me hallaba igualmente asi, sin embargo, busqué en el silencio y en la oracion el
sendero renovador.

—:Qué hacer con Zulmira, colocada entre nosotros como obstaculos a nuestra
verdadera union?

—iNo pienses de ese modo! Ella no permaneceria en tu camino sin un motivo justo.

En ese instante, Clarencio se acercd al ferroviario y, tocandole la frente con la
diestra, le ofreci6, al campo mental, el retorno inmediato a los recuerdos de las deudas
contraidas por él en Paraguay.

Amaro se estremecio y siguio escuchando.

-Si Zulmira fue situada en el templo de nuestro amor —prosiguio Odila, Admi-
rablemente inspirada—, es que nuestro amor le debe la bendicién de la felicidad de que
nos sentimos poseidos...

-Si... si... —aprobaba ahora el interlocutor, en posesion de las reminiscencias
fragmentarias que le surgian del corazén.
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—Interpretémosla como nuestra hija, como hermana de Evelina, cuyos pasos nos
incumbe encaminar hacia el bien. El hogar no es apenas el domicilio de los cuerpos...
Es el nido de las almas, en cuyo dulce amparo desarrollamos las alas que nos trans-
portaran a las cumbres de la gloria eterna. Aceptemos las pruebas y el dolor, como
benditas instructoras de nuestra romeria hacia Dios...

—Aun asi —pondero el muchacho, triste—, jsabes cuanto te amo!...

—No ignoras, a tu vez, que tu corazon constituye para mi el tesoro mayor de la vida,
sin embargo, hoy veo el horizonte mas amplio... ;Valdria realmente el brillo de los
Oasis cerrados? ¢Serviria la construccién de un palacio, en pleno desierto, donde
estariamos humillando con nuestra saciedad a los viajeros que pasasen por nosotros,
mortificados de sed y de hambre? ;Cémo definir el carifio que se pervirtiese en el
aislamiento, con el pretexto de conservar la ventura sélo para si?

—iRenovémonos, Amaro! Nunca es tarde para recomenzar el bien... jTrabajemos,
valorizando el tiempo y la vidal...

Tocado quizas en las fibras méas intimas, el padre de Evelina lloraba convulsiva-
mente, infundiendo piedad.

Odila le abraz6 con mas ternura y Clara nos invitd a una excursion a través del gran
jardin cercano.

En breves instantes, nos encontramos en plena contemplacidn del cielo...

Los dos cényuges se instalaron en perfumado rincén para la conversacién solitaria.

Notamos que la orientadora se preocupaba en dejarlos entregados uno al otro, para
un mas seguro ajuste espiritual. Y, mientras ambos se recogian a confortadoras confi-
dencias, nos alejamos, de cierto modo, admirando la belleza de la noche.

Maravilloso, el firmamento brillaba.

Lejanas constelaciones como si nos saludaban, indicando glorioso futuro...

Suave brisa se deslizaba, dulcemente, como si fuese carifiosas e intangibles manos
del viento, acariciandonos la cabeza.

Flores de rara belleza vertian rayos de claridad diurna, como diminutos y graciosos
depositos del esplendor solar.

La hermana Clara nos fascinaba con su palabra brillante. Con sencillez encantadora,
comentaba sus viajes a otras esferas de trabajo y realizacion, exaltando, en cada
narracion, el amor y la sabiduria del Padre Celestial.

Por largo tiempo, entusiasmados, cambiamos impresiones sobre la excelsitud de la
vida que se nos revela siempre mas sorprendente y mas bella, en cada plano de la
Creacion.

Se avecinaba el nuevo dia...

Volvimos a la presencia de la pareja para devolver el compariero al hogar terrestre.
Ambos, al final del gran entendimiento, presentaban el rostro pacificado y radiante.

La hermana Clara conservd a la pupila en los brazos y los dos nos siguieron en el
camino de vuelta.

En casa, Amaro se despidié de nosotros, risuefio y tranquilo. Nos disponiamos a la
retirada, cuando la instructora nos advirtio:

—Esperemos. Odila retomara hoy la tarea.

El reloj sefialaba las seis de la mafiana.

Al modo de colegial en dia de examen, la transfigurada madre de Julio nos miraba
con extrema expectacion...

Amaro recuper6 el cuerpo fisico, abriendo los 0jos con excelentes disposiciones.

No consiguiera relacionar los aspectos particulares de la excursién, pero conservaba
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en el cerebro la indefinible certeza de que estuviera con la primera esposa en “algin
lugar” y que la viera reanimada y feliz.

Estird los brazos con la deliciosa tranquilidad de quien encuentra el final de larga 'y
aflictiva tension nerviosa.

Se levantd, notando que el dia empezaba alegre y lindo, sin darse cuenta de que la
alegria y la belleza habian renacido en él mismo.

Sentia ganas de reir y de cantar...

Y, después de dirigirse al bafio, donde tatared bajito una cancién que le recordaba el
tiempo en que se casara por primera vez, volvio, sonriente, al dormitorio...

Fue entonces que Odila le abrazo carifiosamente y exclamo:

—iVamos, querido! jExtendamos nuestra felicidad! Zulmira espera por nuestro
amor...

85



http://www.espiritismo.es

XXV

RECONCILIACION

Amaro no registro la invitacion de la compafera desencarnada, en forma de
palabras oidas, pero la recibié como silenciosa apelacion a la vida mental.

Se dirigio a la pequefia habitacion, pensando en Zulmira, con el inevitable deseo de
comunicarle el extrafio regocijo del que se veia poseido.

¢No seria justo envolver a la esposa enferma en la ola de alegria en que se bafiaba?

Vimos que Odila temblé un instante, al notarle la stbita felicidad con la perspectiva
de restauracion del carifio para con la segunda mujer. Comprendi el esfuerzo que la
iniciativa le reclamaba el corazén femenino y, una vez mas, reconoci que la muerte del
cuerpo no exonera al Espiritu de la obligacion de renovarse. En el fondo, no podia
sentir, de pronto, plena ausencia de celos, sin embargo, aceptaba el ideal de su-
blimacién que se le implantara en el sentimiento y no parecia dispuesta a perder la
oportunidad de reajuste.

Noténdole la pérdida de fuerzas, Clara se acerco a ella y habl6, maternal:

—Continuemos firmes. Todo el bien que hagas a Zulmira redundara en favor de ti
misma. No desfallezcas. Ayudate. La voluntad, en busca del bien, realiza milagros en
nosotros mismos. El sacrificio es el precio de la verdadera felicidad.

El abrazo afectuoso de la bienhechora le infundié nuevas energias.

Sus ojos brillaban otra vez.

Abrazada al marido, le impili6 dulcemente al lecho en que la pobre enferma
descansaba.

La enferma, por cierto, desde hacia mucho perdiera el contacto con cualquier mani-
festacion afectiva por parte del compafiero, y, asi, al ver el semblante carifioso y feliz,
manifestd larga expresion de asombro.

—ijZulmira!l —preguntd él, inclindndose hacia su rostro huesudo y desconsolado—
¢estas realmente mejor?

—Si... si... —suspiré la interpelada, titubeante.

—ijEscucha! Hoy, amaneci pensando en nosotros, en nuestra felicidad... (No juzgas
gue sea el momento de que reaccionemos contra el sufrimiento que nos rodea? me
preocupo por ti encamada y abatida, desde la muerte de Julio...

Noté que el térax de Amaro emanaba largo flujo de energia radiante, asi como un
chorro de luz verde-plateada que envolvio el busto de Zulmira, despertandole emotivi-
dad irreprimible.

La desventurada sefiora empezd a llorar, dandonos la impresién de que los fluidos
arrojados sobre ella le lavaban el corazon.

Clarencio, tranquilo, informo:

—Como vemos, la sinceridad dispone de recursos caracteristicos. Emite fuerzas que
no dejan lugar a engafios. El sentimiento puro que Amaro dirige ahora a la esposa es
factor decisivo para que ella se levante y se cure.

El ferroviario, auxiliado por Odila, secd las lagrimas que brotaban copiosas de
aquellos ojos demacrados y tristes y continud:
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—iPido que confies en mi! A fin de cuentas, somos compafieros uno del otro...
¢como podré ser feliz sin tu concurso? No nos casamos para llorar...

—ijAmaro! —exclam6 la interlocutora angustiada, conservando aun los ultimos
residuos mentales del complejo de culpa en que se torturaba —jcomo te agradezco la
alegria de este momento!... Sin embargo, la imagen de Julio no me sale del pensa-
miento... Siento que el remordimiento me persigue. jNo hice todo lo que debia para
salvar al hijito que me confiastel!...

—Olvidemos el pasado —afirmé el esposo, decidido—, todos pertenecemos a Dios y
creo que la Divina Voluntad vive con nosotros, en todas partes. Indiscutiblemente,
Julio nos hace mucha falta, pero no podemos renunciar a la vida que el Cielo nos
concedid. Es imprescindible luchar, buscando la victoria.

Ligado a la mente de la primera esposa, que todo haria por ayudarle, continué con
enternecedor tono de voz:

—No olvides que pertenecemos a los compromisos morales que asumimos... El
cariio de mi benjamin significaba muchisimo para mi corazén, sin embargo, jno
puedes ser mas importante que nuestro amorl... jRecupérate! jVivamos nuestra vida!...
Tenemos a Evelina y a nuestra felicidad!...

La enferma se sento, con ojos reanimados y diferentes.

Y, mientras el esposo se acomodaba a su lado, vimos a Odila, con aspecto
satisfecho, dirigirse a la habitacion de la hija.

Instintivamente, la acompafiamos, de forma a asistirla en cualquier dificultad. Ella,
sin embargo, con inefable sorpresa para nosotros, colocé la diestra sobre la frente de la
chiquilla, solicitandole la presencia.

Pasados algunos instantes, Evelina, en Espiritu, regresé al aposento en el que su
cuerpo descansaba.

Viendo a su madrecita, corrio a abrazarla.

Se fundieron ambas en un abrazo largo y conmovedor, mezclandose las lagrimas.

—jAl fin! jAl finl... —clamd la joven maravillada.

—iHija mia! jHija mial

Y, a continuacion, la madre descansé en ella los ojos inflamados de esperanza,
pidiendo, suplicante:

—ijEvelina, ayuddanos! Si no nos unimos bajo la luz de la comprension y del trabajo
nuestra casa desaparecera... Tu padre y yo no podemos dispensar tu ayuda. De la salud
y de la paz de Zulmira depende la feliz continuacion de nuestra tarea... jDios no nos
retine para la indiferencia o para el egoismo vy si para el servicio saludable de unos por
los otros!...

—Mamaita —explico la joven extatica—, he orado, he pedido que tu corazon nos
auxilie...

=Si Evelina, sé que en tu abnegacion no te descuidas de la oracion. Jesis habré
recibido tus ruegos... Me encontraba sorda, victima del ruido destructor de mi propia
incomprension. Siento, todavia, que mi alma despierta hoy... y veo que nos incumbe
hacer algo para restaurar el valor de tu padre y la alegria de nuestra casa...

—Continuaré orando...

—No olvides la oracion, querida, pero la suplica que no actla puede ser una flor sin
aroma. Pidamos el socorro del Sefior, realizando algo para su apostolado divino...
Comencemos por refundir la confianza en tu nueva madre. Hazte mejor para ella...
Buscala, desdoblate en el trabajo de preservacion de la tranquilidad doméstica a fin de
gue Zulmira se sienta segura de tu afecto y de tu entendimiento filial... Una rosa sobre

87



http://www.espiritismo.es

la mesa, una escoba diligente, una prenda de ropa cuidadosamente guardada, un cepillo
en el lugar que le corresponde, son servicios de JesUs, en el santuario de la familia, con
los que debemos valorizar el pensamiento religioso... No te detengas tan sélo en las
buenas intenciones. Muévete en el trabajo alentador de la armonia. jSé el angel del ser-
vicio en nuestra sencilla casa! jZulmira necesita de una hermana, de una hijal...
iAprovecha la oportunidad y haz lo mejor!...

Evelina, con indefinible alegria iluminandole el rostro, abrazé a la madre con gran
ternura y la bes6 muchas veces.

A continuacion, obedeciendo a la mensajera, retorné al cuerpo carnal y despertd
deslumbrada.

Tan grande se le figuraba la ventura, que tenia la sensacion de estar bajando de la
esfera celestial.

La imagen de Odila, carifiosa y bella, le ocupaba ahora, todo el espejo de la mente.

Extendid las manos, como si ain pudiese tocar a la madre con los dedos de carne,
conservando perfecto recuerdo de la inolvidable entrevista.

Intensamente feliz, se levant6 de un salto y se vistio.

Terminado rapido aseo, vemos a Odila tomarla en sus brazos, conduciéndola
igualmente hasta Zulmira.

Inducida por la influencia materna, paso por la cocina y lleg6 junto a la madrastra,
ofreciéndole pequefia bandeja con el ligero desayuno de la mafiana.

Amaro y la compafiera la recibieron, encantados.

—Dios mio —dijo la enferma, sonriendo—, tengo la impresion de que un angel penetrd
en nuestra casa. j Todo hoy amanecié alegre y de buen animo!...

Evelina alcanzo el lecho, reunié a los dos cényuges en un solo abrazo y dijo,
jubilosa:

—iSofié con mama! La vi tan nitida, como si aun estuviese con nosotros. Afirmé que
necesitamos de amor y me recomendd sea para Zulmira la hija que ella no tiene!...
iAh! jque felicidad!... jMama escuch6 mis oraciones!...

El ferroviario registrd, satisfecho, la informacién, guardando, consigo mismo los
recuerdos de la noche para no herir las susceptibilidades de la compafiera, y Zulmira, a
su vez, a pesar de acordarse de las pesadillas que sufriera, sintiéndose atormentada por
los celos de Odila, ahogd sus propias reminiscencias, para adherirse con toda su alma
al optimismo de aquel bendito momento de paz y renovacion.

Mirando a la madrastra, absorta, la muchacha afiadio:

—iQuiero ser mejor, mas diligente y mas amigal... Pap4, tl y yo seremos en adelante
maés felices.

La pobre sefiora suspir6 reconfortada y dijo:

-Sin duda alguna, Odila debe ser nuestro genio protector... jEs mucha la alegria en
esta mafiana para que nuestra ventura sea simple suefio o coincidencia!

Aguel testimonio de gratitud, partido con la mejor espontaneidad de la mujer consi-
derada, hasta entonces, como enemiga, toc las intimas fibras de la primera esposa de
Amaro que, incapaz de soportar la emocién, empez6 a llorar entre el reconocimiento y
el regocijo.

La hermana Clara la abraz6 y hablé, humilde:

iLlora, hija mia! jLlora de jubilo! En verdad, cuando el amor sublime penetra en
nuestro corazén, la luz del Sefior pasa a regir los pasos de nuestra vida.
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XXVI

MADRE E HIJO

La alegria plena coronara al trio doméstico.

Mostrando la expectativa de una colegiala preocupada en recibir la aprobacion de
los mentores, Odila irguié los ojos lacrimosos hacia la hermana Clara, preguntando:

—¢;Habré actuado correctamente?

Se le leia en el rostro la necesidad de una frase estimulante. La venerable amiga la
abraz6 de corazon a corazon.

—Venciste, valerosa —dijo, dulce—; comprendiste el santo deber del amor. Bendeci-
ras para siempre este maravilloso dia de renuncia y donacién de ti misma.

Vimos a Odila arrimarse a ella, como una nifia en los brazos maternos, llorando
copiosamente.

—iNo te conmuevas tanto! —apel6 la bienhechora, besandole los cabellos.

Sensibilizandonos igualmente, la primera esposa de Amaro respondi6é con dificul-
tad:

—Mi llanto no es de sufrimiento... Me siento ahora ligera y feliz... ;cémo no lo
comprendia asi, antes?...

-Si —aclaro Clara, de forma significativa—, perdiste peso espiritual, proporcionan-
dote elevacién de nivel. Nuestras pasiones inferiores nos imantan a la Tierra, como el
visco prende el pajaro a distancia de las alturas...

Y, acariciandola, acentuo, carifiosa:

—iVamos! Diste ahora el amor puro y, por eso, el amor puro no te faltard. De ahora
en adelante, seras aqui bien-aventurada mensajera, toda vez que tu corazén permane-
ceré en servicio de los angeles guardianes de nuestros destinos, que velan por nosotros,
abnegadamente, esperandonos en la Vida Méas Alta. Cediendo el carifio de tu comparie-
ro a otra mujer, de cuya colaboracidn necesita él para redimirse, conquistaste, en él,
nuevo patrimonio de afectividad, y, aproximando a la hijita a aquella a quien debemos
querer como hermana, adquiriste el merecimiento indispensable para recuperar al hijo,
cuyo futuro podrés orientar... Hoy mismo estaras al lado de tu Julio...

Odila, transfigurada, estampd en el semblante la luz de la felicidad que le fluia del
mundo interior.

El Sol inundaba la Tierra de rayos vivificantes, cuando la llevamos al hospital, con
la promesa de volver mas tarde, para el viaje al Hogar de la Bendicion.

En efecto, pasadas algunas horas, cuando la pausa de nuestros compromisos de
trabajo nos ofrecid la oportunidad necesaria, la convocamos para el reencuentro.

Sostenida en los brazos de Clara, la madre de Julio revelaba mucha alegria.

Era la primera vez, después de la muerte fisica, que se confiaba a romeria tan linda,
prorrumpiendo en exclamaciones admirativas, ante los sorprendentes juegos de luz.

En la vecindad del sitio al que nos dirigiamos, respiraba el aire tonificante en largas
inhalaciones, deslumbrandose en la vision de la Naturaleza saturada de aromas y
adornada de flores.
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Se extasio en la contemplacion de centenares de pequefios, que jugaban festiva-
mente. Muy pélida, con la atencién prendida a la multitud infantil, en la basqueda
ansiosa del hijo, se encontraba mentalmente muy distanciada de nuestro grupo. Por eso
mismo, se dejaba conducir como si fuera un autémata.

Acomparfiando a Clarencio, alcanzamos la residencia de Blandina, que nos recibié
con la gentileza habitual.

Entramos.

No hubo necesidad de muchas palabras.

Atraida por la gran cuna que se erguia ante nuestra vista, Odila se precipitd sobre el
nifio enfermo, gritando, alarmada:

—iHijo mio! jJulio! jHijo mio!...

Indiscutiblemente, la Sabiduria Universal coloco inescrutables secretos en el carifio
materno. Algo de milagroso y divino existe en los lazos que unen madres e hijos que,
por el momento, no podemos comprender.

El nifio enfermo se transformd, subitamente.

Indefinible expresion de felicidad le cubrio el semblante. —jMadre! jMadre!... —
gritd, contestando.

Y extendio los brazos, agarrandosele al busto.

En lagrimas, Odila lo retir¢ instintivamente del lecho, besandole enternecida.

Cuando se le serend la deshbordante emotividad, se senté a nuestro lado, teniendo el
hijo en el regazo.

Julio, completamente modificado, le contaba cuanto le dolia la garganta, mostran-
dole la laringe extensamente herida.

Y terminado que fue el momento conmovedor que nos embargara a todos, Blandina
abrid la conversacion general, acentuando, contenta:

—Sabiamos que la Divina Bondad no dejaria a nuestro enfermo sin la ternura maternal.

Julio ahora tendrd junto a €l a la insustituible dedicacion.

Odila, que se mostraba comprensiblemente perturbada, ante la posicion organica del
muchacho, nada respondié; sin embargo, Clara considerd, afectuosa:

—Esperamos localizar a nuestra amiga en el Parque, por algun tiempo, y, ciertamen-
te, sentira placer en ocuparse del pequefio.

=Si, la Escuela de Las Madres presenta vastas disponibilidades —informé Blandina,
servicial-. Odila podra dedicarse con seguridad a la tarea asistencial que Julio requiere.
Recibira todos los recursos...

—Me aflige encontrarle asi —alegé la madre, preocupada, sefialando al pequefio en-
fermo— no puedo atinar con la razon de una Glcera tan grande, sin el cuerpo de carne...
no poseo bases para entender de una sola vez todo lo que veo, quizas porque también
yo andaba loca, incapaz de razonar...

Observé que el Ministro y la hermana Clara se entremiraron, de forma expresiva,
dandome la impresion de que hablaban, a través del pensamiento.

Percibiendo las dolorosas referencias maternas, la instructora sefial6 con la diestra a
nuestro orientador, afladiendo de buen humor:

—Clarencio tiene la palabra elucidativa.

—Si —ponderdé el Ministro, cauteloso—, nuestra hermana, como es natural, encontrara,
por delante, varios problemas ligados al sendero de elevacion que le es propio. Nos
encontramos todos infinitamente lejos del Cielo que fantasedbamos en la Tierra y cada
uno de nosotros tiene consigo deficiencias que serd necesario superar. El pasado se
refleja en el presente.
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Sonriendo, anadio:

—Nuestro destino es como un rio. Por mas diferente que se encuentre, a la distancia
del nacimiento de origen, esta siempre ligado a él por la corriente en accion continua...

—Intentaré comprender —dijo Odila més segura de si—, soy madre y no puedo desem-
barazarme de la obligacion de amparar a mi hijito. Le dispensaré todos los cuidados
imprescindibles para su bienestar. Siento que la felicidad puede ser conquistada en el
mundo al que fuimos traidos por la renovacidn... Trabajaré cuanto esté a mi alcance
para ver a Julio integramente recuperado. Hoy, nuevos ideales me bafian el corazén. Es
imperioso el esforzarme. Todos a los que amamos vendran con nosotros, antes o
después... Esperanzas diferentes me animan el espiritu. Mafiana, en el porvenir quizas
cercano, tendré a mis familiares aqui, de nuevo, y no puedo olvidar la necesidad de
hacer algo para conseguir el amparo que necesitamos...

Pased la mirada vaga y preocupada por el recinto como si estuviese contemplando
remotos horizontes y concluyé:

—Un hogar... la felicidad restaurada... la bendicion del reencuentro...

Por largo tiempo, el comentario edificante brillé en la sala, caldeando la llama de
amistad y de la confianza en nuestros corazones.

Blandina y Mariana prometieron cooperar, insistiendo para que Odila permaneciese
junto a ellas, hasta situarse, definitivamente, en el centro educativo al que seria destinada.

La renovada sefiora acepto, agradecida. Nos despedimos, felices.

Después de separarnos de Clara, retomando el camino de vuelta a nuestro domicilio
espiritual, consideré conveniente interpelar al instructor, sobre los problemas que me
hervian en el cerebro.

¢Por qué no esclarecer a Odila, en lo referente al pasado de Julio? ;Serra aconse-
jable dejarla entregada a informaciones deficientes, cuando le conociamos extensamen-
te los enigmas de la organizacion familiar? ;Por qué no explicarle francamente el
impositivo de la reencarnacién del chiquillo?

Clarencio, como en otras ocasiones, escuché sereno y generoso. Cuando terminé el
interrogatorio, replico, sin alterarse:

—A primera vista, seria efectivamente ese el camino a seguir, sin embargo, los re-
cuerdos del pasado no deben de ser totalmente despertados, para que ansiedades indtiles
no nos dilaceren el presente. La verdad para el alma es como el pan para el cuerpo que
no puede traspasar la racion necesaria para cada dia. Toda precipitacién genera desastres.
Ademas, no nos cabe la vanidad de cualquier anticipacion a providencias que seran
agradables y constructivas al amor de nuestra hermana. Sintiéndose aun plenamente
integrada en el carifio materno, ella misma asumira la responsabilidad del trabajo alusivo
a la reencarnacion del pequefio. Defendiendo ella misma esa medida y destinandose el
nifio a su antiguo hogar, encontrarg, en el caso bendito, servicio de fraternidad, al mismo
tiempo que se sentird méas responsable. Si moviésemos las decisiones, Odila se notaria
anulada en su capacidad, de actuar, al paso que, confiandole las decisiones que el tema
reclama, adquirira nuevo interés en ayudar a Zulmira, toda vez que la segunda esposa de
Amaro la sustituira en la condicion de madre, ofreciendo nuevo cuerpo al hijito...

Admirado con los razonamientos escuchados, me vi satisfecho en mis dudas.

Clarencio, todavia, con la sonrisa natural que le marcaba habitualmente el
semblante, adujo, tranquilo:

—La vida es una escuela y cada criatura, dentro de ella, debe dar su propia leccién.
Esperemos, ahora, por algunos dias. Interesada en auxiliar al hijo enfermo, la propia
Odila vendra hasta nosotros, recordando para él la felicidad del regreso a la Tierra.
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XXVII

PREPARANDO EL REGRESO

Cuatro semanas pasaron veloces, cuando fuimos efectivamente buscados por Odila,
en el Templo del Socorro, para una conversacién particular.

Clarencio, Hilario y yo la recibimos casi sin sorpresa. Venia algo triste y preocupada.

Con respetuosa delicadeza, nos contd la experiencia inquietante por la que atra-
vesaba.

Julio seguia presentando en el orificio glético la misma herida. Se instalara con él
en aposentos adecuados en la Escuela de las Madres y al hijito dispensaba todo el
cuidado susceptible de levantarle las energias, sin embargo, la lucha continuaba...
Recursos medicinales y pases magnéticos no faltaban, pero, no surtian efecto.

Daria todo para verle fuerte y feliz.

Esperaba el descubrimiento de algin milagro, capaz de atenderle la ansiedad de
madre, entretanto, visitara, en compafiia de Blandina, otros sectores de asistencia a la
infancia torturada; viera a numerosos nifios infelices, portadores de problemas quizés
mas dolorosos que aquellos del hijo bienamado.

Se asustara.

Jamas supusiera la existencia de tantas enfermedades después de la muerte.

Intentara obtener los buenos oficios de varios amigos, para esclarecerse convenien-
temente, y todos, al unisono, repetian siempre que los compromisos morales adquiridos
conscientemente en la carne solamente en la carne deberian ser resueltos, y que, por
€s0 mismo, la reencarnacion de Julio era el Unico camino a seguir.

El cuerpo fisico actuaria como atenuador de la conciencia del alma, sanandola, poco
a poco...

¢Qué hiciera el pequefio, en el pasado, para recibir semejante castigo?

La pobre sefiora secaba las lagrimas que le caian espontaneas. Clarencio, profundo
conocedor del sufrimiento humano, habld, como sacerdote:

—Odila, el pasado ahora no es la medicina apropiada. Atendamos al momento que
pasa. Tenemos a Julio extremamente necesitado ante nosotros y su alivio es nuestro
objetivo més inmediato.

La madrecita resignada concord6 en un gesto silencioso.

—También creo —continud nuestro instructor, imperturbable— que la reencarnacion
del pequefio es urgente medida si deseamos observarle en el camino de su recu-
peracion.

—La hermana Clara me recomendo viniese a rogarle el auxilio. jAyludeme, abnegado
amigo!...

—Somos todos hermanos —afiadié Clarencio, generoso— y nos encontramos unos
frente a los otros para la prestacion del servicio mutuo. Nuestro Julio no es una criatura
comun y, por ese motivo, no seria justo renacer en el mundo al azar, como planta incul-
tivada germinando en balde en el bosque de la vida inferior. Siendo asi, analicemos el
cuadro de tus relaciones afectivas...
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Después de ligera pausa, afiadio:

—¢ Tienes gran sembrado de amistades puras en la Tierra? En asuntos de auxilio, no
podemos perder a nuestros sentimientos de vista. Tanto para entrar en el reino del
espiritu, como para entrar en el reino de la carne, en mejores condiciones, no podemos
prescindir de la cooperacion de amigos sinceros que nos conozcan y que nos amen.

—jAh! si, comprendo... —exclamo la interlocutora con algo de desencanto—. Siempre
ocupada con nuestra casa y con nuestra familia, nunca pude efectivamente cultivar
tantas amistades, como seria de desear. Amaro, sin embargo...

—Perfectamente —atajo el Ministro, completandole la frase—, estoy seguro de que
Amaro continuaré siendo para el muchacho un admirable compafiero, entretanto, no
podemos dispensar en el acometimiento el concurso de Zulmira. La necesitamos en el
trabajo maternal. Para eso es imprescindible te hagas mas abnegada, mas amiga... Un
esfuerzo pide otro. Sin el lubrificante de la cooperacion, la maquina de la vida no
funciona.

Los ojos de Odila centellearon de esperanza.

—Todo haré para ayudarla, auxiliindome a mi misma —dijo, conmovida—, entiendo
asi mismo, en ese imperativo de fraternidad, la dulce determinacién del Sefior, Constri-
fiéndome a operativa buena voluntad para con ella. Realmente —acentud, sonriendo—,
noto cuan sublime es la Infinita Bondad del Cielo. Al principio, luché contra Zulmira,
deseando ser amada por mi esposo, ahora debo luchar en favor de nuestra hermana por
amor a mi hijo. Mucho erramos, disputando el amor de los demas, sin embargo,
corregimos y acertamos el paso, cuando procuramos amar...

—-Sin duda, tus conclusiones son luminosa ensefianza —concordd el Ministro, de
buen humor- en todo vemos a la Eterna Sabiduria.

—¢Debo seguir alguna regla especifica?

—Creo —ponderd nuestro orientador— que tus visitas afectuosas al antiguo hogar,
consolidandole la armonia, son la providencia basica para que Julio encuentre un clima
de confianza. Admito que nuestro pequefio reclama especiales atenciones, conside-
rando su posicion de enfermo, para quien la reencarnacién presenta obstaculos justos.

El entendimiento se prolongd por mas tiempo, entre los consejos paternales del
Ministro y la sincera humildad de la visitante.

Cuando Odila se despidio, descargamos sobre el instructor algunas preguntas que
nos fustigaban la cabeza.

¢La reencarnacion como ley exigia el concurso de la amistad para cumplirse? ¢ Los
adversarios de la vida influian en nuestro futuro? ;El trabajo reencarnatorio no seria
una imposicion natural?

Clarencio escuchd, atento, las indagaciones y respondid, satisfecho:

—La ley es siempre la ley. Nos cabe tan s6lo respetarla y cumplirla. Pero, nuestra
actitud, puede favorecerle o contrariarle el curso, a favor o en perjuicio de nosotros
mismos. El renacimiento en la carne ocurre en condiciones idénticas para todos, sin
embargo, en la medida que se nos desenvuelve el conocimiento y el amor,
conseguimos colaborar en todos los servicios del perfeccionamiento moral en nuestras
recapitulaciones. El alma, como la planta, puede resurgir en cualquier tipo de suelo,
pero no seria justo relegar semillas seleccionadas a terrenos sin cultivar. La
reencarnacion, por si, asi como sucede en los reinos inferiores a la evolucién humana,
obedece a principios embriogenéticos automaticos, con bases en la sintonia magnética;
sin embargo, tratandose de criaturas con algunos pasos por delante de la multitud
comun, es posible concertar providencias que favorezcan la ejecucion de la tarea a

93



http://www.espiritismo.es

cumplir. En esos casos, la siembra de simpatia es factor decisivo en la obtencién de los
recursos de que necesitamos... Quien cultiva la amistad solamente en la familia
consanguinea, dificilmente encuentra medios para desempefiar ciertas misiones fuera
de ella. Cuanto méas extenso es nuestro radio de trabajo y de amor, mas amplia se hace
la colaboracion ajena en nuestro beneficio.

—¢Y cuando, desprevenidos, dejamos que la antipatia crezca en torno a nosotros? —
pregunté Hilario, con interés.

—Toda antipatia conservada es pérdida de tiempo, en muchas ocasiones, aumentada
de lamentables compromisos. El espinar de la aversién exige largos trabajos dé
reajuste. En varias circunstancias, para curar las llagas de un enemigo, desperdiciamos
muchos afios, perdiendo el contacto con admirables compafieros de nuestra jornada
espiritual hacia la Gran Luz.

La palabra de Clarencio nos imponia graves reflexiones y, quizds por eso, la
quietud bajo6 sobre nosotros.

Supimos, mas tarde, que la madre de Evelina pas6 a dispensar envolvente carifio al
ferroviario y a la compafiera enferma, que, a costa de mucho esfuerzo de ella,
restablecid, al fin, la salud orgénica.

Preparando el retorno del hijito, Odila se unié de corazon, a la tarea de restaurarles
la armonia conyugal y la alegria de vivir.

Fue asi que, pasadas algunas semanas, recibimos una invitacion de la hermana
Clara para una visita al Hogar de la Bendicion.

En noche cercana, Odila conduciria a la segunda esposa de Amaro al encuentro de
Julio, como definitivo preliminar del trabajo reencarnatorio.

En el momento concertado, nos encontrabamos en nuestros puestos.

Blandina, Mariana, Clarencio, Hilario y yo, conversando animadamente en
aposentos reservados en la Escuela de las Madres, rodeabamos la blanca cuna en la que
el enfermito gemia de cuando en cuando.

Asistida por la hermana Clara, Odila demandara el antiguo nido doméstico, con el
proposito de acompafiar a Zulmira hasta nosotros.

Pasado algln tiempo de expectacion, las tres llegaron, envueltas en luminosa onda
de paz.

Enlazada por los brazos de las dos protectoras, la ex-obsesionada parecia feliz, no
obstante la impresion de miedo e inseguridad que se le transparentaba en la mirada.

Nos respondié los saludos con la extrafieza de casi todos los encarnados que
alcanzan las esferas superiores de la vida espiritual, antes de la muerte fisica, y, a
continuacion, sostenida por las compafieras, se aproximd al pequefio enfermo,
identificandole, asustada.

—-Dios mio, ¢sera Julio?

—iEs verdaderamente Julio! —confirmé Odila, fraternal— jpara él te rogamos auxilio!
inuestro pequefio necesita renacer, Zulmira! ;podras auxiliarle, ofreciéndole tus brazos
de madre?

Vimos a la interpelada en lagrimas de alegria.

Se inclin6 sobre el nifio, acaricidndole con indescriptible ternura, y hablé con voz
casi sofocada por la emocion:

—jEstoy lista! Debo a Julio cuidados que le negué... jAlabo reconocidamente a Dios
por esta gracial jSiento que asi nunca mas seré asaltada por el remordimiento de no
haber hecho por él todo lo que me incumbia!... jSerd mi hijo, si!... jLe agasajaré junto
a mi pecho! jOh Sefior, amparamel...
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Abrazé al pequefio enfermo y se nos figurd, desde entonces, incapaz de cualquier
sintonia con nosotros.

Quizas relegada, de subito, a inquietantes recuerdos de la fijacion mental que atra-
vesara, nos parecio ciega y sorda, bajo el imperio de inesperada introversién.

El Ministro, atendiendo al llamado de Clara, se acerco a ella y amparandola, reco-
mendo:

—Conviene sea nuestra hermana restituida al hogar terrestre. EI choque repetido sera
perjuicio grave. Mafiana, reconduciremos a nuestro pequefio al santuario doméstico de
donde vino, confiandole, en fin, a la tarea del recomienzo.

La sugerencia fue obedecida.

Y mientras Zulmira volvia al templo familiar, archivabamos nuestra expectacion, en
espera del dia siguiente.
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XXVII

RETORNO

Preocupados con el caso de Julio, al dia siguiente, indagamos al orientador sobre la
planificacion del servicio reencarnatorio, a lo que Clarencio respondi6, conciso:

—El problema es doloroso, pero es sencillo. Se trata tan solo de ligera prueba nece-
saria. Julio sufrird el aflictivo deseo de permanecer en la Tierra, con el préstamo del
cuerpo fisico a largo plazo, sin embargo como fue suicida, con dos intentos de autoani-
quilamiento, por dos veces deberd experimentar la frustracion para valorizar con mas
seguridad la bendicion de la vida terrestre. Después de estacionar por muchos afios en
las regiones inferiores de nuestro plano, confiandose inatilmente a la rebeldia y a la
inercia, ya pas6 por la asfixia y ahora se enfrentara a la intoxicacién. Todo esto es
lastimoso, pero...

Y mostrando significativa expresion fisonémica, afiadio:

—¢Quién aprenderd sin la cooperacion del sufrimiento?

—Pienso, entretanto, en el martirio de los padres... —considero6 Hilario, titubeante.

—Amigos mios —hablé el Ministro, generoso—, la justicia es inalienable. No pode-
mos eludirla. Con el desequilibrio emocional de Amaro y Zulmira, en el pretérito, Julio
se arrojé a oscuro despefiadero de compromisos morales y, en la actualidad, se recupe-
rara con la cooperacion de ellos. Ayer, la pareja, por olvidarle, le inclind a la carda,
hoy por amarle, le garantizara la recuperacion.

La charla languidecid, quizas porque el tema nos obligase a severa meditacion.

Hilario y yo, reflexionando en la absoluta armonia de la Ley, nos callamos preocu-
pados, en espera de la noche, cuando integrariamos la caravana de amistad que resti-
tuiria al nifio enfermo al antiguo nido.

En efecto, se avecinaba la madrugada, cuando alcanzamos la residencia del ferro-
viario, envuelta en sombras.

Odila traia en los brazos al hijo intranquilo y gimiente, mientras el Ministro, la
hermana Clara, Blandina, Mariana, Hilario y yo, rodedbamos a ambos, en silencio.

Penetramos en la humilde sala.

Como si hubiera tomado invisible anestesia, el nifio enmudeci6. Junto a nosotros, el
orientador, solicito, explico:

—El enfermito encuentra gran alivio en contacto con los fluidos domésticos. El
reequilibrio del alma en el ambiente que le es familiar, en el mundo, constituye base
firme para el éxito de la reencarnacion.

No continud, con todo.

La hermana Clara le hizo expresivo gesto y nuestro instructor penetro, solo, en la
camara conyugal, sin duda para cerciorarse en cuanto a la conveniencia de que
confidramos el pequefio a su futura madre.

Pasados algunos minutos, Clarencio vino a nuestro encuentro, invitdndonos a
entrar.

Enternecedor espectaculo se desdobl6 a nuestra vista.

Zulmira, en Espiritu, nos extendid sus brazos fraternos. Estaba bella, radiante de
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alegria... Y, cuando recibié a Julio, abrazandole contra su pecho, me parecié sublime
madona, aureolada con la maternidad victoriosa.

Odila lloraba.

Clarencio irguid los ojos hacia lo Alto y rez6, con voz conmovedora:

—jSefior, bendicenos!... jCon almas entrelazadas en la esperanza de tu infinito amor
y en el jubilo que nace de la obediencia a tus designios, aqui nos encontramaos,
acompafiando a un amigo que vuelve a la recapitulacion! jDale fuerzas para someterse,
resignado, a la cruz que seré su salvacion!... jOh Padre susténtanos en el gran camino
redentor en que el obstaculo y el dolor deben ser nuestros guias, fortalécenos el buen
animo y la serenidad y modéranos el corazon para que sepamos servirte en cualquier
circunstancia!... jSobre todo, Sefior, te rogamos auxilies a nuestra hermana que enviste
sus sagradas aspiraciones femeninas en el apostolado maternal! jSantificale los deseos,
multiplicale las energias para que ella se honre contigo en la divina tarea de crear!...

La palabra del Ministro, saturada de paternal amor, de ese amor que nos alcanza el
espiritu hasta la fuente oculta de las lagrimas, nos llevaba hasta la conmocion.

Zulmira, sin embargo, nos sensibilizé aln mas. Atraida por el poder magnético de
la oracion, avanzé con el nifio pegado al pecho hasta nuestro orientador, y se arrodillo:

Aquella humildad ingenua me recordaba la narracion evangélica de la viuda de
Nain con el hijo muerto a los pies de Cristo y no pude contener el llanto que me salia
del corazon.

Igualmente tocado por aquel gesto espontaneo de confianza y de fe, el Ministro se
volvid hacia ella y le acaricid la cabeza, transfigurado.

Algo de sublime debia haber sucedido en el alma de aquel misionero de la abnega-
cion que me acostumbrara a querer con extremado carifio.

Un chorro estelar descendia de lo Alto, iluminandole la frente y de la diestra que
acariciaba a la hermana arrodillada se proyectaban rayos de zafirina luz...

Maravillosos instantes de expectacion transcurrieron sobre nosotros.

A continuacion, sosteniéndola en los brazos, Clarencio la levanto, conduciéndola al
lecho con el nifio.

Zulmira, desde entonces, se nos figurd integralmente concentrada en el hijito, que
se abrazo a ella, instintivamente, al modo de un molusco al acomodarse en su propia
concha.

Julio se durmi6 plécidamente, al fin.

Abrazado al regazo materno, parecia fundirse en él.

Otras veces, acompafiara a trabajos preparatorios de reencarnacion, que exigian el
concurso activo de técnicos en el asunto y de bienhechores de la vida superior, pero alli
el fendmeno era demasiado simple. El cuerpo sutil del nifio como que se yuxtaponia a
los delicados tejidos del periespiritu materno, disminuyendo gradualmente ante nues-
tros 0jos.

La hermana Clara y sus compafieras besaron a la futura madre, que intentaba
recuperar el cuerpo denso, conduciendo consigo al pequefio confortado y desfalleciente
y nos retiramos, tomados por la alegria que nace, pura, de la obligacion bien cumplida.

Odila se encarg6 de la asistencia a Zulmira, y Clarencio prometié seguir, de cerca,
los servicios naturales de aquel embarazo incipiente.

Cuando nos vimos, de nuevo, a solas, las preguntas surgieron, imperiosas.

El Ministro, con la paciencia admirable de todos los dias, tomé la palabra y aclaré:

—La reencarnacion en el caso de Julio no requiere de nuestra esfera cuidados
especiales. Es un descenso experimental al terreno de la materia densa, con interés tan

97



http://www.espiritismo.es

s6lo para él mismo y para los familiares que le rodean. Sin embargo, si la existencia
del hijo de Amaro estuviese destinada, en estos momentos, a influenciar a la
comunidad, si él fuese portador de méritos indiscutibles, con responsabilidades justas
en los caminos ajenos, el problema seria efectivamente otro. Fuerzas de orden superior
serian fatalmente movilizadas para la interferencia en los cromosomas, garantizando, al
embrion del vehiculo fisico, forma adecuada a la misién que le incumbiese...

—¢ Y si el reencarnado fuese un hombre de gran intelectualidad?

—preguntd Hilario, estudioso.

—Nos mereceria cautelosa atencion en la estructura cerebral, para que no le faltase
un instrumento a la altura de sus deberes en la materializacion del pensamiento.

—¢Y si fuese un médico? ¢Un gran cirujano, por ejemplo? —pregunté a mi vez.

—Recibiria asistencia primorosa en la formacién del sistema nervioso, asegurando-
sele pleno dominio de las emociones.

Como nada mas indagasemos especificamente, el instructor continué:

-Sin embargo, en millares de renacimientos, en la Tierra, los principios embriogé-
nicos funcionan, automéaticamente, cada dia La ley de causa y efecto se ejecuta sin
necesidad de fiscalizacién por nuestra parte. En la reencarnacion, basta el magnetismo
de los padres, aliado al fuerte deseo de aquél que regresa al campo de las formas fisi-
cas. De vuelta al cuerpo fisico, estamos invariablemente animados de un proposito
firme... como sea el ansia de aliviar el dolor que nos atormenta, la aspiracion de con-
quistas espirituales que nos faciliten el acceso a la Vida Superior, el voto de recapitular
servicios mal hechos o el ideal de realizar grandes tareas de amor entre aquellos a
quien nos aficionamos en el mundo. De modo general, la mayoria de las almas que
reencarnan satisfacen el hambre inquietante del recomienzo. Quien no atendié con
exactitud al trabajo que la vida le delegd, de prisa se rinde al imperativo de repeticion
de la experiencia y el resurgimiento en la lucha fisica aparece como bendicion
salvadora. Millones de destinos se reestructuran de esa forma, como se rehace un gran
bosque. La semilla crece, estimulada por el magnetismo del suelo; la existencia
corporal germina de nuevo, incentivada por el magnetismo de la carne...

Ante la pausa ligera del Ministro, Hilario pregunt6, respetuoso: —EIl seno materno,
de ese modo...

Nuestro Mentor le completd la definicion, respondiendo:

—Es un vaso animico de elevado poder magnético o un molde vivo destinado a la
fundicion y refundicion de las formas, al soplo creador de la Bondad Divina, que, en
todas partes, nos ofrece recursos al desarrollo para la Sabiduria y para el Amor. Ese
vaso atrae al alma sedienta de renacimiento y que le es adn, reproduciéndole el cuerpo
denso, en el tiempo y en el espacio, como la tierra traga a la semilla para donarle nueva
germinacion, de acuerdo con los principios que encierra. La maternidad es sagrada
servicio espiritual en el que el alma se pasa siglos, en la mayoria de los casos
perfeccionando cualidades del sentimiento.

La charla proseguia valiosa, pero el tiempo nos llamaba a otros menesteres y, en
razén de eso, fuimos obligados a interrumpir nuestro entendimiento, acerca de lo que
habiamos visto.
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XXIX

ANTE LA REENCARNACION

La noche siguiente, atendiendo a nuestra peticion, Clarencio nos condujo al domi-
cilio del ferroviario, para observaciones.

Penetramos respetuosamente en la habitacion en que Odila nos recibié contenta y
gentil.

Todo le parecia desarrollarse con seguridad. Julio dormia.

No despertara, inform0 la guardiana, feliz. Tenia la sensacion de que el reencarnan-
te desaparecia, poco a poco, en la constitucion organica de Zulmira, como si la futura
madre fuese un filtro milagroso absorbiéndolo.

La madre desencarnada se mostraba satisfecha y esperanzada.

Preferia ver al hijito confiado al suefio profundo. Las aflicciones y los gemidos de
él le habian dilacerado el corazon.

El renacimiento, por ese motivo, representaba una bendicion para las inquietantes
responsabilidades maternales de que se veia detentora.

Observamos que Julio se caracterizaba por enorme diferencia. El cuerpo sutil del
nifio denotaba espantosa transformacion.

Adelgazaba de forma sorprendente.

Tuve la idea de que él y Zulmira, alma con alma, se fundian uno en el otro. La
sefiora ganaba en plenitud fisica y en vivacidad espiritual lo que perdia el nifio en la
presentacion exterior. Julio se adormecia aliviado, al paso que la joven sefiora demos-
traba admirable despertar para la vida. La segunda esposa de Amaro se modificara de
forma sensible. Como las personas reconfortadas por nuevos titulos de confianza en el
trabajo, se revelaba més alegre y mas consciente de las obligaciones que le competian.

La transfusién fluidica era evidente alli.

El organismo materno se parecia a un alambique destinado a sutilizar las energias
del reencarnante para restituirlas, ciertamente, a él mismo, en la formacion del nuevo
envoltorio.

Registrandonos el asombro, el instructor explicé con su acostumbrada gentileza:

—La reencarnacion, tanto como la desencarnacién, es un choque bioldgico de los
mas apreciables. Unido a la matriz generadora del santuario materno, en busca de nue-
va forma, el periespiritu sufre las influencias de fuertes corrientes Electromagnéticas
que le imponen la reduccion automatica. Constituido a base de principios quimicos
semejantes, en sus propiedades, al hidrogeno, expresandose a través de moléculas sig-
nificativamente distanciadas unas de otras, cuando es ligado al centro genésico feme-
nino experimenta expresiva contraccion al modo de la vestimenta de carne bajo carga
eléctrica de elevado poder. Se observa, entonces, la reduccién volumétrica del vehiculo
sutil por la disminucién de los espacios intermoleculares. Toda la materia que no sirve
al trabajo fundamental de refundicion de la forma es devuelta al plano etéreo, ofrecién-
donos el periespiritu ese aspecto de desgaste o de mayor fluidez.

—Quiere decir, entonces... —aventurod Hilario, en su curiosidad constructiva.

—Quiero decir gque los principios organogénicos esenciales del periespiritu de Julio
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ya se encuentran reducidos en la intimidad del altar materno, y, al modo de un iman,
van aglutinando, sobre si, los recursos para la formacion del nuevo vestido de carne
que le sera recipiente proximo de manifestacion.

-¢Y la forma a deshacerse bajo nuestro 0jos? —preguntd mi compafiero, espantado.

—Esta en activo proceso de disolucion.

Y con la bella serenidad que le sefiala el espiritu, continu6 elucidando:

—También el cuerpo fisico parece dormir en la desencarnacion, cuando, en realidad,
empieza a restituir las unidades quimicas que lo componen a la Naturaleza que se los
prestd a titulo precario, apenas con la diferencia de que el alma desencarnada, aun
cuando esté en deploraciones de sufrimiento e inferioridad, avanza hacia la liberacion
relativa, al paso que al reencarnarnos, sufrimos el proceso del regreso a las redes de
materia densa, no obstante ser orientados por nobles objetivos de evolucion. Es por eso
gue, conducidos a la reconstitucion organica, revivimos, en los primeros tiempos de la
organizacion fetal, aunque apresuradamente, todo nuestro pasado biolégico. Cada ser
gue retoma el envoltorio fisico revive, automaticamente, en la reconstruccion de la
forma en que se expresara en la Tierra, todo el pasado que le corresponde, estacionan-
dose en la mas alta configuracion tipica que ya conquistd, para el trabajo que le
incumbe, de acuerdo con el grado evolutivo en el que se encuentra.

El modo sencillo por el que Clarencio explicaba problemas tan complejos, nos
inducia a sublimes pensamientos, en cuanto a la magnitud de las Leyes Universales.

Alli, ante un caso comun de reencarnacion, auxiliado apenas por nuestras oraciones
en el culto a la fraternidad, obteniamos vastas elucidaciones sobre el plano general de
la existencia.

Inspirado, quizas, en la misma franja de reflexiones que me preocupaban el espiritu,
Hilario pregunté:

—¢Los principios que analizamos funcionan en igualdad de condiciones para los
animales?

—¢Cémo no? —respondid nuestro orientador, paciente— todos nos encontramos en la
gran marcha de crecimiento hacia la inmortalidad. En las lineas infinitas del destino, de
la inteligencia, de la razén y de la sublimacién, permanecemos todos vinculados a la
ley del renacimiento como inalienable condicién de progreso. Emprendemos experien-
cias multiples y las recapitulamos, tantas veces como se hicieran necesarias, en la gran
jornada hacia Dios. Crisalidas de inteligencia en los sectores mas oscuros de la Natura-
leza evolucionan hacia el plano de las inteligencias fragmentarias, en el que se loca-
lizan los animales de orden superior que, a su vez, se dirigen hacia el reino de la
conciencia humana, asi como los hombres, poco a poco, se encaminan hacia las
gloriosas esferas de los angeles.

El instructor, entretanto, se volvié hacia el lecho en el que madre e hijo yacian,
intimamente asociados, y sentencio:

—Preocupémonos, sin embargo, por el servicio del momento presente. Estudiemos el
caso bajo nuestra observacién para que nuestro deber de solidaridad sea bien cumplido.

La indicacién nos reajusto.

Hilario que, tanto como yo, se mostraba interesado en aprovechar la leccién, con-
templando el cuadro ante nuestros ojos, pidié una explicacion tan sencilla como fuese
posible sobre la comunidn fisiopsiquica de Zulmira y Julio en aquél instante, a lo que
Clarencio respondi6, después de reflexionar algunos momentos:

—Imaginemos a un melocoton maduro, lanzado a oscura cueva, con el fin de rena-
cer. Descompuesto en su estructura, restituird a los depoésitos de la Naturaleza todos los
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elementos de la pulpa y de los demas envoltorios que le recubren los principios vitales,
reduciéndose en las entrafias del suelo al embrién minusculo que se transformara, en el
espacio y en el tiempo, en nuevo melocotonero.

La ensefianza no podia ser mas logica, mas precisa.

—Entonces, por eso —afiadié Hilario, estudioso— es que los nifios desencarnados
reclaman un periodo de tiempo mas o menos largo para demostrar crecimiento mental,
como ocurre en la existencia coman...

—Eso sucede con la mayoria —informo el Ministro—, dado que hay excepciones en la
regla. En muchas circunstancias, semejante imposicién no existe. Cuando la mente ya
desarrollo ciertas cualidades, perfeccionandose en los més altos grados de sublimacion
espiritual, puede arrojar de si misma los elementos indispensables para la composicion
de los medios de exteriorizacion que necesita en planos que le sean inferiores. En esos
casos, el Espiritu ya domina plenamente las leyes de aglutinacion de la materia, en el
campo de lucha que nos es conocido y, por ese motivo, gobierna el fendmeno de su
reencarnacion sin subordinarse a él.

Contemplabamaos el semblante tranquilo de Zulmira, que respiraba serena, feliz.

—El problema de Julio, —consideré- se nos figura bastante doloroso...

—Doloroso pero educativo, como el de millares de criaturas, cada dia, en la Tierra —
ponderé Clarencio, imperturbable—. Nuestro compafiero vencido y enfermo, a causa de
los compromisos adquiridos en la carne, en la carne encontrara el camino de su
reajuste.

—¢Y la cuestion hereditable? —indagd mi compafiero, reverente.

=Julio, perdiendo el cuerpo sutil en el que lloraba atormentado, ¢resurgira en la
existencia fisica sin la molestia que le consumia, por heredar fatalmente las
caracteristicas bioldgicas de los padres?

El orientador sonrio, de forma expresiva, y resaltd:

—La hereditariedad, tal como es aceptada en los conocimientos cientificos del mun-
do, tiene sus limites. Hijos y padres, indudablemente, aun cuando se encuentran distan-
ciados unos de otros, bajo el punto de vista moral, guardan siempre afinidad magnética
entre si; de ese modo, los padres proporcionan determinados recursos al Espiritu reen-
carnante, pero esos recursos estan condicionados a las necesidades del alma que apro-
vecha su colaboracion, porque, en el fondo, somos herederos de nosotros mismos. Asi-
milamos las energias de nuestros padres terrestres, en la medida de nuestras cualidades
buenas 0 malas, para el destino ennoblecido o torturado al que somos merecedores, por
nuestras conquistas o deudas que vuelven a la Tierra con nosotros, surgiendo de
nuestras anteriores experiencias.

—Debemos entonces creer que Julio llevara consigo la enfermedad que sufria en
nuestro plano, del mismo modo que alguien que cambiando de domicilio, no modifica
el cuadro organico... —observé Hilario, con sensatez.

—Asi mismo —aclard el Ministro, satisfecho—, el problema es de naturaleza espi-
ritual. Durante el embarazo de Zulmira, la mente de Julio permanecerd asociada a la
mente materna, influenciando, como es justo, la formacion del embrion. Todo el
cosmos celular del nuevo organismo estara impregnado por las fuerzas del pensa-
miento enfermizo de nuestro hermano que regresa al mundo. Siendo asi, Julio renacera
con las deficiencias de que aun es portador, pero favorecido por el material genético
que recibird de los padres, en los limites de la ley de herencia genética, para la
constitucion de su nueva envoltura.

Después de breve pausa, concluyd:
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—Como vemos, en la mente reside el comando. La conciencia traza el destino, el
cuerpo refleja el alma. Toda agregacién de materia obedece a impulsos del espiritu.
Nuestros pensamientos fabrican las formas de las que nos servimos en la vida.

Se callo el instructor.

Odila tomo la palabra comentando sus esperanzas para el futuro.

Conversamos, de nuevo, animadamente.

Y, poco después, una oracion del Ministro cerraba para nosotros la deliciosa
reunion.
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XXX

LUCHA POR RENACER

Un mes pasara veloz sobre los acontecimientos que acabamos de narrar, cuando
Odila nos busco, suplicando ayuda.

Venia triste y atormentada.

Zulmira, incomprensiblemente para ella, habia contraido peligrosa amigdalitis.

Sufria mucho.

Por seis dias consecutivos, informd nuestra amiga inquieta, se encontraba en el
trabajo de vigilante.

Se esforzaba, cuanto le era posible, para liberarla de semejante malestar fisico, sin
embargo, veia malogrados todos los cuidados.

Desolada, influenciara a Amaro para traer un médico, en lo que fue obedecida, pero
el facultativo no acertaba con la causa intima de la enfermedad e, ignorando la
verdadera situacion de la paciente, podria amenazarle la mision materna con la
aplicacion de recursos inapropiados.

Por eso, nos rogaba socorro inmediato.

Clarencio no se demor0 en la asistencia necesaria.

Era de noche, cuando alcanzamos el nido domeéstico que ya nos era familiar.

Zulmira, en el lecho, se mantenia en aflictiva postracion. Cabellos en desorden,
ojeras enrojecidas y mejillas coloradas de fiebre, parecia esperar la llegada de alguien
que la auxiliase en el vencimiento de la crisis.

La supuracion de las amigdalas le polucionaba el aliento y le imponia dolores
atroces.

La pobre sefiora apenas gemia, semi asfixiada, exhausta...

El esposo vy la hija se desdoblaban en carifio, procurando reanimarla, pero Zulmira,
a quien dejaramos, treinta dias antes, fuerte y bien dispuesta, se mostraba ahora
profundamente abatida.

Medicinas diversas se alienaban en una estanteria cercana. Nuestro instructor las
examind cuidadosamente, y, percibiendo nuestra admiracién, dijo conmovido:

—Zulmira reclama nuestro concurso diligente. Tenemos que garantizarle el éxito en
la misién emprendida.

Carifiosamente, le aplico recursos magnéticos, deteniéndose de modo particular en
la zona del cerebro y en la hendidura glética.

La enferma acusé mejoras inmediatas. Se rehabilité el movimiento circulatorio.

La fiebre decrecio, proporcionandole reposo, y el suefio reparador aparecio por fin,
favoreciendo la recuperacion.

Hilario indagd sobre la causa de la molestia insidiosa, que tan violenta se
presentara, a lo que Clarencio respondi6, seguro:

—La cuestion es sutil. La mujer embarazada, ademas de la prestacion de servicio
organico a la entidad que se reencarna, es igualmente obligada a soportarle el contacto
espiritual, que siempre constituye un sacrificio cuando se trata se alguien con oscuras
deudas de conciencia. La organizacion femenina, durante la gestacion, sufre verdadero
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injerto mental. Los pensamientos del ser que se acoge al santuario intimo, la envuelven
totalmente, determinando significativas alteraciones en su cosmos bioldgico. Si el hijo
es sefior de larga evolucion y duefio de elogiables cualidades morales, consigue auxi-
liar el campo materno, prodigandole sublimes emociones y convirtiendo la maternidad,
normalmente dolorosa, en estado de esperanza y alegrias indescriptibles, pero en el
proceso de Julio observamos a dos almas que se ajustan en las mismas deudas y en la
misma posicion evolutiva. Se influencian, mutuamente.

El Ministro hizo una larga pausa, volviendo a los pases, en beneficio de la enferma.

Odila lo acompafiaba, atenta.

De todos nosotros, parecia ella la mas preocupada con las lecciones ordas. Se le
notaba el interés por aprender todo para volverse mas Gtil alli.

Pasados algunos instantes, Clarencio continud:

—Si Zulmira actlia de forma decisiva, en la formacion del nuevo vehiculo del nifio,
el nifio actGa vigorosamente en ella, estableciendo fendmenos perturbadores en su
constitucion de mujer. EI cambio de impresiones entre ambos es inevitable y los pade-
cimientos que Julio traia en la garganta fueron impresos en la mente materna, que los
reproduce en el cuerpo en que se manifiesta. La corriente de cambio entre madre e hijo
no se circunscribe a la alimentacién de naturaleza material; se extiende al intercambio
constante de las sensaciones diversas. Los pensamientos de Zulmira guardan inmensa
fuerza sobre Julio, tanto como los de Julio revelan expresivo poder sobre la nueva ma-
dre. Las mentes de uno y de otro como que se yuxtaponen, manteniéndose en perma-
nente comunion, hasta que la Naturaleza complete la misién que le incumbe en el
tiempo. De semejante asociacién, proceden las llamadas “sefiales de nacimiento”. Cier-
tos estados intimos de la mujer alcanzan, de algun modo, el principio fetal, marcandolo
para toda la existencia. Y es que el trabajo de la maternidad se asemeja al delicado pro-
ceso de modelado, requiriendo, por eso, mucha cautela y armonia para que la tarea sea
perfecta.

A continuacion, el Ministro, con devocion paternal, llevé a cabo diversas operario-
nes magnéticas de auxilio a la cavidad pélvica, afirmando la necesidad de socorro al
Utero, en vista del complicado y dificil desarrollo de Julio, reencarnante.

Mi colega, avanzando mas lejos, quizas intentando convertir aquella hora de frater-
nidad, tanto como fuese posible, en momento de estudio, recorddé de algunas de sus
experiencias médicas, afadiendo:

—Es comin la verificacidn de exagerada sensibilidad en la mujer embarazada. La
transformacion del sistema nervioso, en esas circunstancias, es indiscutible. Muchas
veces, la gestante revela disminucién de vivacidad mental y, no raramente, anuncia
propésitos de la mas rematada extravagancia. Hay mujeres que adquieren antipatias
slbitas, otras que se recogen a fantasias tan inesperadas como injustificables. En
muchas ocasiones en la Tierra, me pregunté a mi mismo si el embarazo, en la mayoria
de los casos, no acarrea temporal locura...

El orientador sonrid y considero:

—La explicacion es muy clara. La gestante es una criatura hipnotizada a largo plazo.
Tiene el campo psiquico invadido por las sensaciones y vibraciones del Espiritu que le
ocupa las posibilidades para el servicio de reincorporacion en el mundo. Cuando el
futuro hijo no se encuentra suficientemente equilibrado ante la Ley, y eso sucede casi
siempre, la mente materna es susceptible de registrar los mas extrafios desequilibrios,
porque, como un medium, estard transmitiendo opiniones y sensaciones de la entidad
que la ocupa.
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—Me afligia observar —record6 Hilario, con interés— la repentina aversién de muchas
gestantes contra sus propios maridos...

—Si, eso sucede siempre que un enemigo del pretérito vuelve a la carne, a fin de
rescatar deudas contraidas con el que le servira de padre.

—Tenemos, asi mismo, los casos —consideré, curioso— en que en el escenario del
mundo vemos a hijas que fueron evidentemente enemigas de las madres en un pasado
remoto o cercano, tal es la animosidad que caracteriza sus relaciones. Notamos que, en
tales ocasiones, las hijas son mucho mas afines a los padres, viviendo psiquicamente en
armoniosa asociacion con ellos y distanciadas espiritualmente de las madres que, a
veces, todo hacen en vano para romper las barreras de separacion. En uniones de esa
naturaleza, ;surgiran obstaculos a la reencarnacion?

Clarencio me mir6 de forma significativa y respondio:

—De ningun modo. La esposa, por devocion al compariero, cede facilmente a la
necesidad del alma que vuelve al reducto doméstico con fines regeneradores y, tratan-
dose de alguien con intensa afinidad junto al jefe del hogar, el marido se ve dulcemente
impulsado a ofrecer mayor coeficiente afectivo a la compafiera, dado que se siente
envuelto por fuerzas dobles de atraccién. Bajo la doble carga de simpatia, da mucho
mas de si mismo en atencidn y carifio, facilitando la tarea maternal de la mujer.

La explicacién clara y logica nos satisfizo plenamente. Conversamos aln durante
algunos minutos, durante los cuales nuestro orientador proporciond diversas instruc-
ciones a Odila, habilitandola para socorros de emergencia.

Regresamos, edificados, a nuestro circulo de trabajo comun, sin embargo, pasados
algunos dias, la primera esposa del ferroviario vino hasta nosotros, solicitando nueva
intervencion.

Zulmira informd preocupada, pasaba por aterradora crisis organica.

Vomitos irreprimibles la perturbaban, cruelmente. No toleraba la mas ligera alimen-
tacion.

El sistema digestivo presentaba alteraciones profundas.

El médico actuaba sin resultados, dado que el estomago de la enferma se burlaba de
todos los recursos.

No perdimos el tiempo para la ejecuciéon del trabajo asistencial. Se mostraba la
gestante, efectivamente, en condiciones amenazadoras.

Las nauseas repetidas provocaban la gradual aparicion de la anemia.

Clarencio la someti6 a pases magnéticos de largo curso, prometiendo que la medida
se haria seguir de las mejoras necesarias.

Deberes diversos requerian nuestra presencia, en otros sectores.

Aun asi, después de las despedidas, Hilario preguntd por el motivo de semejante
fendmeno, que, declaro él, en toda su experiencia médica en la Tierra no consiguiera
explicar.

—Estamos seguros de que la ciencia del porvenir ayudara a la mujer en la defensa
contra ese tipo de perturbacién organica —afirmé el Ministro con seguridad—, encon-
trando definiciones de tipo fisioldgico para tales conflictos, pero, en el fondo, el dese-
quilibrio es de esencia espiritual. EI organismo materno, absorbiendo las emanaciones
de la entidad reencarnante, funciona como un ex tractor de fluidos en desintegracion,
fluidos estos que no siempre son apacibles o facilmente soportables por la sensibilidad
femenina. Ahi estd, la razon de las frecuentes nduseas, de tratamiento hasta ahora muy
dificil.

Semejante observacién nos ofrecia valioso material de meditacion.
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El tiempo pas6 semana tras semana.

Insistimos en las visitas al domicilio de Amaro, de tiempo en tiempo, convocados 0
no para el trabajo, hasta que cierta mafiana, Odila vino hasta nosotros con el jubilo de
un nifio feliz, anunciando que el chiquillo volviera a la luz terrestre.

De conformidad con la aprobacion de la pequefia familia, se llamaria nuevamente
Julio.

Participamos de su profunda alegria y, con la solidaridad de los amigos sinceros,
volvimos para abrazarle.
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XXXI

NUEVA LUCHA

El pequefio Julio se desenvolvia como flor de esperanza en el jardin del hogar, sin
embargo, siempre delgado, enfermizo.

Los padres se desvivian por atenderle convenientemente, con todo, por mas adecua-
dos que se categorizasen los tratamientos recalcificantes, traia doloroso estigma en la
garganta.

Extensa herida en la glotis le dificultaba la nutricion.

Harinas suculentas, concurrian con la leche materna para fortalecerle, pero en vano.

Sin embargo, a pesar de los cuidados que requeria, era una bendicién de felicidad
para los padres y para la hermanita, que sentian en su tierna carita un punto vivo de
entrelazamiento espiritual.

Muchas veces, le acercamos al corazén, rememorando los trabajos que habian
precedido su regreso al mundo, percibiendo la ternura optimista con que Odila, trans-
formada en generosa protectora de la familia, acompafiaba su despertar.

El pequefio ya empezaba a hablar con monosilabos, en visperas del primer afio del
renacimiento, cuando nueva lucha surgio.

El invierno llegara riguroso y extensa epidemia de gripe se esparcia amenazadora.

La tos y la gripe aparecian pertinaces, en todos los rincones, cuando, en un dia de
gran trabajo para nosotros, la madre de Evelina vino, nuevamente, a nuestro encuentro.

Anteriormente, buscaba asistencia para Zulmira, ahora solicitaba auxilio para Julio.

El nifio, asaltado por tozuda amigdalitis, yacia postrado, febril. Nos dirigimos
velozmente hacia el hogar del ferroviario.

En efecto, el viento soplaba, himedo, sobre el espejo de la bahia de Guanabara. Las
calles, por las vestimentas pesadas de los transelntes, daban a Rio el aspecto de una
ciudad fria.

Alcanzamos, sin detenemos, el domicilio de Amaro.

El cuadro, a nuestra vista, era indudablemente constrefiidor. Penetramos en el
aposento en que el chiquillo gemia semi asfixiado, en el instante en que el médico de la
familia efectuaba meticuloso examen.

Clarencio paso6 a observarle todos los movimientos.

La mindscula garganta presentaba extensa placa blanquecina y la respiracién se
hacia angustiosa, sibilante.

El instructor movié la cabeza, como si fuera enfrentado por insoluble enigma, y
coloco su diestra sobre la frente del facultativo, induciéndole a reflexionar con mayor
atencion.

Zulmira 'y Evelina, sin notar nuestra presencia, miraban al médico, preocupadas.

Tras un largo silencio, el clinico se volvio hacia la duefia de la casa, afirmando:

—Creo debamos llamar a un colega inmediatamente. Mientras usted telefonea a su
marido, llaméandole a la oficina, traeré a un pediatra.

La torturada madre contuvo costosamente las lagrimas que le brotaban de los o0jos.
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El médico volvid, pensativo, a la via publica, y, mientras Evelina rapida, corria
hasta la tienda cercana para informar al padre de lo que sucedia, Zulmira, creyéndose
sola, se abrazé al enfermito y, llorando libremente, murmuro:

—iOh! jDios mio! jCon tanto amor recibi al hijo que me enviaste!... iNo me dejes
ahora sin él, Sefior!...

El llanto que corria en su rostro me quemaba el corazén.

Nada pude indagar, en vista de la emotividad que me tomara el Espiritu, pero
nuestro orientador, sereno como siempre, exclamo, compadecido:

—La difteria esta perfectamente caracterizada. La deficiencia congénita de la glotis
favorecio la implantacién de los bacilos. Es imprescindible el socorro urgente.

El instructor empez6 a movilizar recursos asistenciales de mayor alcance, cuando el
ferroviario, desolado, entr6 en el aposento.

Hablando con la mujer, intentaba animarla, cuando el pediatra, conducido por su
colega, hizo su entrada en la humilde morada.

Ambos médicos sometieron al pequefio a prolongado examen, cambiando impre-
siones en voz baja.

El especialista, aprensivo, después de manifestar sus sospechas de difteria laringea,
recomendo el andlisis de laboratorio, decidiendo transportar consigo mismo el material
necesario para la inspeccion.

Al salir, prometi6 opinar, dentro de algunas horas. Informé al padre angustiado que
todo le hacia creer que se trataba de difteria. Sin embargo, se reservaba el diagnostico
definitivo para después. Si la hipétesis se confirmaba, enviaria a un enfermero de
confianza para la aplicacion del suero adecuado.

Manteniendo su vigilancia junto al enfermo, el Ministro nos recomendd, a Hilario y a mi,
que acompariaramos al pediatra, para prestarle la colaboracién posible a nuestro alcance.

Le seguimos sin titubear.

El crepusculo, encharcado de una llovizna fina, caia rapido.

En pocos minutos, atravesamos el pértico de un gran hospital, en el que nuestro
amigo se dirigio a la sala en que ciertamente se retiraba para los trabajos que le corres-
pondian.

Llegados al estrecho recinto, fuimos deparados por una sorpresa que nos imponia
verdadero estupor.

Mario Silva, en su traje blanco, charlaba con dofia Antonina que sostenia en su
regazo a la pequefia Lisbela, pélida y sofocada.

La joven sefiora, que no volviéramos a ver, esperaba al especialista, llevando la
hijita a la consulta.

Amparadas por Silva, francamente atraido por la simpatica visitante, ambas tuvie-
ron acceso al gabinete particular, donde el facultativo diagnosticé una pulmonia.

Antonina fue aconsejada a regresar, de inmediato, al ambiente doméstico, para la
medicacion de la hija.

La penicilina deberia ser administrada sin ningln retraso.

Mario, demostrando inmenso carifio por la chiquilla, se apresurd para asistirla...

Traeria un automovil y atenderia el caso personalmente.

El jefe pase6 la mirada por la esfera del reloj y accedio, resaltando:

—Bien, puedes cooperar con nuestras pacientes, pero necesito de tu presencia en un
barrio distante, a las diez de la noche.

El muchacho asumi6 el compromiso de regresar a tiempo y un taxi recogid al trio,
partiendo en direccion a la casita que visitaramos, cierta vez.
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Ante lo inesperado de aquel encuentro, sentimos la necesidad de un entendimiento
seguro con nuestro orientador...

Regresando a la habitacion, donde el pequefio Julio seguia empeorando, le hicimos
un breve relato de lo sucedido.

Clarencio escuchd con interés y ponderd, preocupado:

—No podemos perder tiempo. Dirijdmonos a la casa de Antonina. La ley esta apro-
ximando a nuestros amigos unos a otros y Mario necesita fortalecerse para ejercitar el
perdon. Los rayos de odio de su parte pueden acelerar aqui el servicio inevitable de la
muerte.

Corrimos al domicilio de la valerosa mujer.

En efecto, después de haber iniciado el tratamiento asistencial de la nifia, ahora
acostada, Silva miraba a la duefia de la casa, preguntdndose donde viera aquél tortu-
rado perfil de madona... Tenia la impresion de haber conocido a Antonina en algun
lugar...

Agradablemente sorprendido, se sentia alli como en su propia casa.

Y la simpatia no se expresaba tan s6lo en su corazon. La sefiora y los hijos le
rodeaban de atenciones.

intimamente deslumbrado, el enfermero declaraba de viva voz estar experimentan-
do una paz que hacia mucho no conocia, con lo que Antonina se regocijaba, sonriendo.

Notando que Haroldo y Enrique se mostraban apasionados por las competiciones
deportivas, dio curso a animada conversacion sobre el fatbol, conquistandoles el
carifio.

La madre, preparando el café, intervenia en la alegre charla, de cuando en cuando,
con el fin de podar el entusiasmo de los nifios, cuando sus palabras se hacian poco
constructivas.

Sélo en el transcurso de la afectuosa charla, vinimos a saber que nuestra amiga era
viuda. Su esposo, segln noticias recibidas de una lejana ciudad, habia fallecido en un
accidente, victima de su propia imprudencia.

Leimos en la mirada de Silva la alegria con que recibia tal noticia. Empezaba a sen-
tir irresistible interés por la vida en aquel nido acogedor que se figuraba pertenecerle.

A las ocho en punto, Antonina, sin afectacidn, invitd con sencillez:

=Sr. Silva, hoy tenemos nuestro culto evangélico. ¢Quiere tener la bondad de
participar en €l con nosotros?

Incomprensiblemente feliz, el muchacho acepto, de pronto.

La reunidn, esa noche, fue efectuada en torno al lecho de Lisbela, que no deseaba
perder el beneficio de las oraciones.

Un vaso de agua fue colocado junto a la cabecera de la pequefia.

Y, con el Nuevo Testamento en la mano, una vez acomodados los compafieros,
Antonina recomendé a Enrique que hiciese el ruego inicial.

El nifio recit6 el “Padre Nuestro” y, a continuacion pidi6 a Jesus por la salud de la
hermanita enferma, con enternecedora siplica.

Vimos nuestro orientador acercarse al recipiente de agua cristalina, magnetizandola,
en favor de la enferma que parecia expresivamente confortada, ante la oracion escucha-
da, y, después se acercd a Silva, que le recibio las irradiaciones.

—¢Quién abrira hoy el libro? —pregunt6 Haroldo, con graciosa malicia, mirando al
inesperado huésped.

—Ciertamente nuestro amigo nos hara ese honor —dijo la madre, indicando al enfermero.

Mario, ignorando como expresar la felicidad que le fluia del corazon, recibi6 el pe-
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quefio libro, bajo la atencidn de Clarencio que le tocaba el busto y las manos, influen-
ciandole para el descubrimiento del texto adecuado.

El muchacho, algo tembloroso por la participacién en un servicio espiritual com-
pletamente nuevo para él, sin sentir el amparo que le envolvia, abrié en determinada
pagina, como si actuase al azar, pasando el libro a Antonina, que leyé con voz pausada
el versiculo veinticinco del capitulo cinco de las anotaciones del Apdstol Mateo: —
"Reconciliate con tu adversario, mientras vas con él por el camino, para que no suceda
que tu adversario te entregue al juez y el juez te entregue al oficial para que seas
encerrado en prision”,

La dirigente del culto, que, aquella noche, se mostraba mas retraida pidi6 la Inter-
pretacion de los nifios que, de forma ingenua, se reportaron a las experiencias de la
escuela, afirmando que siempre adquirian la paz, buscando disculpar las faltas de los
compafieros. Haroldo aseguraba que la profesora siempre sonreia contenta, cuando
veia su buena voluntad y Enrique resalté haber aprendido en el culto del Evangelio en
el hogar que era mucho méas agradable el esfuerzo de vivir en armonia con todos.

La charla parecia amenazada de decaer, pero nuestro orientador se acercd a
Antonina y, pasando la diestra sobre su frente, la animaba al comentario justo.

—Hilario —pregunt6 la madre, con los ojos brillantes—, ;cdmo debemos interpretar a
un enemigo en nuestra vida?

El chico respondio, sin pestafiear:

—Mama, ti nos ensefiaste que conservar un enemigo en nuestro camino es lo mismo
gue mantener una herida peligrosa en nuestro cuerpo.

—La definicion fue bien sugerida —dijo la viuda con espontaneidad encantadora—; sin
la comprensién fraternal que nos permite el culto de la gentileza, sin el perddn que
olvida todo mal, la existencia en la Tierra seria una aventura intolerable. Ademas,
cuando Jesls nos dictd la leccion que recordamos hoy, incuestionablemente
consideraba que la razon nunca vive entera a nuestro lado. Si fuimos ofendidos, en
verdad también ofendimos por nuestra parte. Necesitamos perdonar a los demas para
que los demé&s nos perdonen. Cuando abrazamos el ideal del bien, nos incumbe
intentar, por todos los medios, a nuestro alcance, la justa reconciliacién con todos los
que se encuentren en desarmonia con nosotros, prestandoles servicio para que
renueven su concepto sobre nosotros. Mas vale para nosotros el acuerdo pacifico que la
reclamacién mas preciada, porque la vida no termina en este mundo y es posible que,
buscando la justicia en favor nuestro, estemos endureciendo la ceguera del egoismo en
nuestro corazon, caminando hacia la muerte con aflictivos problemas. Corazon que
conserva rencor es corazon enfermo. Alimentar odio o despecho es extender innume-
rables padecimientos en el espiritu.

Silva estaba palido.

Aquellas conclusiones le herian, profundamente, la forma de ser. Tan desajustado
se mostr6 escuchando aquellos apuntes que Antonina, notando su extrafieza, pondero,
sonriendo:

—Usted ciertamente nunca tuvo enemigos... Un enfermero diligente sera sin lugar a
dudas, el hermano de todos...

=Si... si, no tengo adversarios... —tartamude6 el muchacho. Pero, en el cuadro men-
tal, sin que él pudiese controlar la eclosion de sus propias reminiscencias, aparecieron
Amaro y Zulmira, como los enemigos que él, en la intimidad del espiritu, no conseguia
disculpar.
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Les odiaba, si, les odiaba —pensé para si—, jamas soportaria un acuerdo con seme-
jantes adversarios. Sin embargo, la sinceridad de su interlocutora le encantaba. Aquella
viuda joven, rodeada de tres hijos, superando quizas obstaculos de los més inquietantes
para vivir, constituia un ejemplo de cuanto podia edificar el espiritu de sacrificio. En
ningln ambiente encontrara antes aquel calor de fe pura, necesario para las grandes
construcciones de orden moral. Ademas, lazos de vigorosa afinidad le impulsaban ha-
cia aquella mujer, con quien simpatizara a primera vista. Por mas que profundizase en
sus recuerdos, no conseguia recordar donde, como y cuando la conociera. Pero, sentia
que su palabra le imponia un indefinible bienestar.

Mirandola, con ternura, pregunto:

—¢Usted considera que debemos buscar la reconciliacion con cualquier clase de
enemigos?

=Si —respondid la interpelada sin titubear.

—¢Y cuando los adversarios son de tal modo inconvenientes que su simple apro-
ximacién nos causa angustia?

Antonina comprendié que algo doloroso salia a flote de aquella conciencia que
escuchara su disertacion, ocultandose, y considerd:

—Entiendo que hay sufrimientos morales casi insoportables, sin embargo, la oracion
es el remedio eficaz para nuestras molestias intimas. Si tenemos la infelicidad de
poseer enemigos, cuya presencia nos perturba, es importante recurrir a la oracion, ro-
gando a Dios nos conceda fuerzas para que el desequilibrio desaparezca porque, enton-
ces, un camino de reajuste surgira para nuestra alma. Todos necesitamos de la tole-
rancia ajena en determinados aspectos de nuestra vida.

Los ojos de Mario brillaron.

—¢Y cuando el odio nos avasalla, incluso cuando no lo deseamos? —preguntd, preo-
cupado.

—No hay odio que resista a los disolventes de la comprension y de la buena volun-
tad. Quien procura conocerse a si mismo, perdona facilmente...

Silva estaba paélido.

Antonina comprendi6 que el tema le fustigaba el corazén y, amparada por nuestro
instructor que la abrazaba, paternal, termind considerando:

—Un hombre, con la tarea suya, es un misionero del amor fraterno. Quien socorre a
los enfermos, penetra la naturaleza humana y entra en posesion de gran compasion. Las
manos que curan no pueden herir...

A continuacién, el primogénito de la casa hizo la oracién de cierre.

La viuda sirvio el café reconfortante, acompafiado de un humilde pastel.

La conversacion proseguia animada, cuando el huésped consulto el reloj y compro-
b6 que el tiempo exigia su retirada.

Dio instrucciones a Antonina, referentes a la medicacion de la enfermita, y pidio
permiso, respetuoso, para volver al dia siguiente, no sélo para ver a Lisbela, sino tam-
bién para charlar con los amigos.

La sefiora y los nifios lo concedieron, felices, afirmando que seria siempre bien-
venido, y Mario, con un sentimiento nuevo brillando en sus ojos, sigui6 en la noche,
como quien caminara tocado por bendita esperanza, al encuentro de nuevo destino.
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RECAPITULACION

De regreso al hospital, el enfermero no encontro al jefe, que se ausentara, obligado por
servicio urgente, pero recibid de las manos de la anciana auxiliar la ficha con instrucciones.

El joven ley¢ la ficha atentamente.

Un nifio perfectamente descrito en las indicaciones, atacado de difteria, requeria
auxilio inmediato.

En posesion de la direccion y tomando el material imprescindible para el trata-
miento, Silva tomo un autobus hacia la casa de Amaro.

Recibido cortésmente por el duefio de la casa, no oculté el asombro que le poseyo,
de subito.

Reconaocido por el ferroviario que le manifestaba gentileza y alegria en el saludo,
tartamudeaba algin monosilabo, desconcertado, asustado...

Se le notaba la decepcidn en la extremada palidez del rostro. Entonces —reflexiona-
ba, abatido— ¢era aquella la casa que le incumbia atender?

Si lo hubiese sabido de antemano, habria solicitado un sustituto. No pretendia
reaproximarse a los enemigos de los que se habia distanciado... Abominaba al hombre
que le robara la novia y no podia acordarse de Zulmira sin sentirse tocado de insélita
aversion... Muchas veces, rememorando el pasado, calculaba sobre el mejor medio de
aniquilarle la existencia... ¢Por qué le correspondia volver a verla? ;Por qué salvarle el
hijo, si experimentaba deseos de incendiarle la casa?

Sin embargo, algo interferia en sus reflexiones. Antonina y los pequefios, en el culto
del Evangelio, le tomaban el pensamiento. Le parecia escuchar, de nuevo, la palabra
dulce y sincera de aquella mujer valiente, repitiéndole al corazon:

“Las manos que curan no pueden herir...”

“Un enfermero diligente serd, sin duda, el hermano de todos...” “La vida no ter-
mina en este mundo”...

“Tenemos que perdonar a los demas para que los demas nos perdonen”...

Notéandole el titubeo y proponiéndose hacerle sentirse comodo, Amaro solicité con
voz suplicante:

—iEntra Mario! Me conforta reconocer gque recibiremos la ayuda de un amigo...

E, indicando la habitacion cercana, afiadio:

—Zulmira esta alli con nuestro hijito. Ya hablé por teléfono con el doctor y sé que la
difteria fue confirmada.

El enfermero impasible, obedecié maquinalmente. Atravesdé la habitacion,
perturbado, livido.

Cuando vio a la mujer que amara apasionadamente, sosteniendo al pequefio entre
sus brazos, sintié repentino vértigo de rebeldia.

Incapaz de controlarse, sinti6 que extrafa afliccion le oprimia el pecho.

El placer de la venganza le cegaba...

Zulmira le pagaria caro, el abandono —pensaba con la mirada fija en la madre
sufridora que alli se exteriorizaba en mortificante padecimiento.
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Contempl6 al pequefio agitado por la enfermedad, y dio curso a incontenida
animosidad. Tenia la impresion de odiarle, de mucho tiempo. El mismo se sorprendia,
sobresaltado... (Cémo podia detestar, asi, a un inocente con tanta vehemencia? Pero,
creyendo justificar la terrible disposicién de espiritu con la circunstancia de
encontrarse, alli el fruto de una unién que le era insoportable, no procur6 analizarse.

La idea de que Amaro y la esposa sufririan irreparablemente, con la muerte del
pequefio, le animo6 el duro proposito de venganza. La felicidad de aquel templo
doméstico dependia, en aquel momento, de su actuacion. ;Y si colaborase con la
muerte, ayudando a aquel retofio enfermizo a desaparecer? La criminal pregunta le
traspaso el pensamiento como un estilete de tiniebla.

Sin embargo, el recuerdo del culto de oracidn, en el hogar de Antonina, le volvia a
la cabeza.

Las consoladoras afirmaciones de la madre de Lisbela regresaban a sus oidos:

“Mas vale siempre el acuerdo pacifico...”

“No debemaos alimentar ninguna especie de aversion...” “Quien ayuda es ayudado...”

“Nadie se eleva a los més altos niveles de la vida con el endurecimiento espiritual...”

“Nunca sabemos realmente hasta que punto somos ofendidos u ofensores...”

“El perddn es victoria de la luz...”

Los pedazos de la charla edificante le parecian riendas intangibles reteniendo la
expansion de los malignos deseos.

Los conflictos sentimentales se desarrollaron en su conciencia en breve tiempo...

Casi tambaleandose, se acerco a su ex-novia torturada, que le reconocié de pronto,
intentando saludarle.

Correspondi6 al saludo, ceremonioso, disponiéndose al servicio. —ijMario! —implord
la pobre sefiora, angustiada— jcompadécete de nosotros! jAyudanos! Esperé a mi hijito,
soportando los mayores sacrificios... ¢ Sera posible que deba ahora verle morir?

Lagrimas copiosas acompafiaban a los sollozos que le enmudecian la garganta.

En otros tiempos, cualquier peticién de aquella boca le imponia inquietud, pero en
aquél instante soberana indiferencia le endurecia el espiritu. ¢Qué le importaba el dolor
de la mujer que le abandonara? Zulmira se burlara de él, afios antes... ;(No le tocaba a
él reirse ahora?

Con el semblante rudo, recomend6 fuese el nifio restituido al lecho y, a continua-
cion, le tomo el pulso.

Con el pensamiento golpeado por las ideas recibidas en el estudio evangélico de la
noche y retenido por el suave recuerdo de Antonina, trataba de rehacerse.

Aun asi, como si tuviese un genio infernal en su mente, percibio las criminales
sugerencias que le traspasaban el cerebro enfebrecido.

La administracion de medicina inadecuada, ciertamente, favoreceria la rapida
muerte del enfermo. Julio se encontraba al borde de la sepultura... apenas le ayudaria a
precipitarse en ella sin mas demora...

Sin embargo, el semblante de Antonina le dominaba la memoria, exaltando el
perdon.

Si hubiera venido a aquella casa en la vispera —penso para si mismo- habria exter-
minado al pequefio sin piedad... Recurriria a la eutanasia para justificarse intimamente.

En aguel momento, sin embargo, los principios evangélicos de la fraternidad y de la
reconciliacion, como pensamientos intrusos, le atenazaban la conciencia.

Espero, silencioso, la reaccion del nifio jadeante y a pesar de notar graves
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complicaciones que, ciertamente, deberian inducirle a comunicarse con el médico
responsable, aplicé el suero anti-diftérico, deseoso, con todo, de verlo transformarse en
veneno destructivo.

Notamos que las manos de Mario expelian oscuras sustancias, pero Clarencio,
poniendo la mano derecha sobre el pequefio, le mantenia aislado de semejantes fuerzas.

Ante el asombro con que contemplabamos la exteriorizacién de aqueél fluido
ennegrecido, nuestro instructor explico:

-Son fluidos destructivos del odio con que Silva, inconscientemente, procura
envolver a la infeliz criatura, sin embargo, nuestras defensas estan funcionando.

Odila, que llamara a Blandina y Mariana junto a nosotros, acompariaba la medica-
cién, ansiosa.

—Abnegado amigo —se dirigid, inquieta, a nuestro orientador—, ;Cree que Julio po-
dré recuperarse?

Clarencio, que estableciera extensa franja magnética alrededor del enfermo,
protegiéndole contra la influencia del visitante, movié la cabeza y dijo, paternalmente:

—QOdila, es tiempo de que conozcas la verdad. El nifio abandonara el cuerpo quizas
en breves horas. Su futuro exige la frustracion del presente. Ten fuerzas... La Voluntad
Divina, se expresa en la Ley que nos rige, y hace siempre lo mejor.

Y quizéas porque nuestra hermana decepcionada iniciase nueva pregunta, el devoto
conductor le pidio, sereno:

—No preguntes ahora. Lo sabras més tarde. Julio reclama asistencia, vigilancia, carifio.

La interlocutora recompuso la expresion fisondmica, denunciando humildad vy
disciplina.

El enfermero miraba al pequefio, como si estuviese hipnotizandole para la muerte,
observandole las contracciones faciales.

Los padres miraban igualmente al nifio, en tremenda expectativa. En cierto
momento, Julio se estremecid, palideciendo.

Se le descontrolara el corazon.

Examinandole el pulso, Silva, ahora aterrorizado, busco la mirada de Amaro,
preocupado, y solicitd con voz menos dura:

—Conviene la presencia inmediata de nuestro facultativo. Me temo una reaccion de
fatales consecuencias.

Zulmira dejo escapar un grito ronco, siendo socorrida por la carifiosa Evelina,
mientras que el ferroviario salia disparado por la puerta en busca del pediatra.

Largos minutos de espera fueron vividos en la estrecha habitacién.

Una hora pasé, lenta y terrible...

Preocupado, el médico ausculté al nifio y, a continuacion, invito al desolado padre a
un entendimiento mas intimo, anunciando:

—iSurgié el colapso irremediable! Desgraciadamente es el fin. Si usted tiene fe
religiosa, confiemos el caso a Dios. Ahora, sélo la concesion divina...

Amaro, consternado, bajo la cabeza y nada contesto.

El pediatra cambid impresiones con Silva, que se pusiera muy palido, y le dio
instrucciones, recomendandole, al despedirse, permaneciese junto al pequefio, por
algunas horas mas.

Un sedante administrado a Zulmira le facilitd el descanso. Julio, en coma, respiraba
dificilmente.

Mientras tanto, la noche avanzaba... La madrugada, ahora lavada por ligero viento,
permitia ver el cielo poblado de brillantes constelaciones.
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Viendo que la mujer y la hija descansaban, Amaro se dirigi6 hacia la cercana
ventana, como quien buscase consuelo, en el seno acogedor de la noche, y comenzé a
llorar en silencio.

Al lado del nifio agonizante, el enfermero observaba su actitud sufridora y humilde,
reconociéndose tocado en el fondo del alma.

¢Por qué luchar contra semejante enemigo? —pensaba, ensimismado. Amaro se
parecia a una estatua de martirio silencioso. Estaba alli, cabizbajo y vencido, en el
hogar modesto en que era un hombre de bien, dedicado a la rectitud. Seguramente, ya
habia sufrido mucho. El rostro, surcado de arrugas precoces, que le detenian el llanto,
hablaba de la cruz de experiencias dificiles que le pesaban en los hombros. ¢Cuantos
problemas inquietantes habria afrontado en el mundo aquel hombre doblado por el
rigor de la suerte? ;Como pudiera él, Mario Silva, ser alli tan cruel? Rememoro los
pasajes de la hora de estudio y oracion entendiendo, al fin, que el Evangelio se apoyaba
en las mejores razones. Mas valia reconciliarse aprisa con el adversario que enterrar
una espina de remordimiento en el pecho, y él notaba, triste, que el remordimiento co-
mo pufal acerado le dilaceraba el corazén... Amaro y la esposa, indiscutiblemente,
podrian haber manifestado desconfianza al volver a verle, rechazandole el auxilio, sin
embargo, le acogieron, fraternalmente, con los brazos abiertos... ¢Si le habian herido
en otro tiempo, no se encontraba ahora bajo el guante de terrible flagelo? Rendia gra-
cias a Dios por no haber inyectado sustancias toxicas en el enfermito, ahora mori-
bundo. Pero ¢no habria, acaso, concurrido para abreviarle la muerte? Sentia el deseo de
acercarse al desdichado padre, intentando reconfortarle, pero sentia vergiienza de si
mismo...

Durante casi dos horas permanecieron alli, los dos, callados e impasibles.

La aurora comenzaba a reflejarse en el firmamento en largas rayas rojas, cuando el
ferroviario abandoné la meditacion, acercandose al hijito casi muerto.

En un gesto conmovedor de fe, retiré de la pared un viejo crucifijo de madera y lo
coloco a la cabecera del agonizante. En seguida, se sent6 en el lecho y acomodo el nifio
en su regazo con especial ternura. Amparado espiritualmente por Odila, que le
envolvia, descansd la mirada sobre la imagen del Cristo Crucificado y rezo en voz alta:

—jJesus Divino, compadécete de nuestras debilidades!... jTengo mi Espiritu débil
para luchar con la muerte! jDanos fuerzas y comprension!... jNuestros hijos Te
pertenecen, pero cdmo nos duele restituirlos, cuando Tu voluntad nos reclamal...

El llanto le embargaba la voz, pero el padre sufridor, demostrando su imperiosa
necesidad de oracion, continuo:

—iSi es tu designio que nuestro hijito parta, Sefior, recibelo en tus brazos de amor y
de luz! jConcédenos, sin embargo, el coraje necesario para soportar, valerosamente,
nuestra cruz de recuerdo y dolor...

iDanos resignacion, fe, esperanzal... jAyddanos a entenderte los propositos y que tu
voluntad se cumpla hoy y siempre!...

Chorros de zafirina claridad le salian del pecho, envolviendo al nifio, que poco a
poco, adormecio.

Julio se aparté del cuerpo de carne, abrigdndose en los brazos de Odila, como
huérfano que busca tibio nido de caricias.

Tocado en las fibras mas recénditas del ser y notando que la muerte alli extendiera
sus grandes alas, Silva, experiment6 que una violenta conmocidn le apretaba el alma.

Convulsivo llanto le agit6 el pecho, mientras una voz inarticulada, que parecia
nacer del fondo de si mismo, le gritaba en la conciencia:
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—jAsesino! jAsesino!...
Desorientado e inseguro el joven corrié a la via publica, encontrandose, atormen-
tado, en el seno de la sombra fria, sollozando...
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APRENDIZAJE

Amaro y la familia, ayudados por algunos vecinos, amortajaban el cuerpo del nifio,
cuando emprendimos el camino de regreso al Hogar de la Bendicién.

Noté que Julio, asilado entre los brazos de Odila, se mostraba aliviado y tranquilo,
como nunca le viera hasta entonces.

Mientras nuestras hermanas cambiaban ideas, con respecto al futuro, pregunté al
orientador, sobre la serenidad que felicitaba ahora al pequefio.

Clarencio informd, atento:

—Julio se reajusté para la continuacion regular de la lucha evolutiva que le incumbe.
El malogrado renacer no tuvo para él tan s6lo un sentido expiatorio, necesario al
Espiritu que deserta del aprendizaje, sino también el efecto de un remedio curativo. La
estancia en el estado fisico actu6é como recurso de eliminacion de la herida que tenia en
los delicados tejidos del alma. La carne, en muchos casos, es como un filtro que retiene
las impurezas del cuerpo periespiritual, liberandolo de ciertos males en ella adquiridos.

—Eso quiere decir...

El Ministro, entretanto, me corté la palabra, acentuando:

—Eso quiere decir que Julio, de ahora en adelante, podra exteriorizarse en un cuerpo
sano, conquistando méritos para obtener una reencarnacion debidamente planeada, con
elevados objetivos de servicio. Tendra, durante algunos meses con nosotros, un
desarrollo natural, regresando a la Tierra, en elogiables condiciones de armonia
consigo mismo.

—¢Pero volvera, asi, en tan poco tiempo? —pregunté, admirado.

—Esperamos que asi sea. Debe atender al crecimiento de cualidades nobles para la
vida eterna que solamente el retorno a la escuela de la carne podra facilitar. Ademas,
necesita convivir con Amaro, Zulmira y Silva, para confraternizarse realmente con
ellos, de acuerdo con el amor puro que Cristo nos ensefio.

—Estas aclaraciones —consideré— lanzan nueva claridad en nuestro estudio de la vida.
Comprendemos, asi, que las molestias complicadas y largas tienen funcién especifica.
Los tullidos de nacimiento, el mongolismo, la paralisis...

—Si —confirmd el orientador—, a veces es tan grande la incursion del alma en las
regiones de desequilibrio, que mas extenso se hace para ella el viaje de regreso a la
normalidad.

Sonriendo, afiadio:

—El tiempo de infierno reparador corresponde al tiempo de culpa deliberada. En
muchas fases de nuestra evolucién, somos imantados a las redes de la carne, que
siempre nos refleja la individualidad intrinseca, asi como la arcilla es conducida al
calor de la ceramica o como el metal impuro es arrojado al crisol hirviente. La depura-
cion exige esfuerzo, sacrificio, paciencia...

Ante nuestra mirada deslumbrada, el horizonte se tefiia de colores variados, anun-
ciando al Sol que parecia nacer en un mar de luz y oro.

Muy lejos, se apagaban las estrellas, y, cerca de nosotros, ligeras nubes caminaban
presurosas, arrastradas por el viento.
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Contemplando la inmensidad, Clarencio considero:

—Cuando nuestro Espiritu aprende algn retazo de la gloria universal, despierta para
las més sublimes esperanzas. Suefia con el acceso a las esferas divinas, suspira por el
reencuentro con amores santificados que le esperan en vanguardias distantes, acep-
tando, entonces, duros trabajos de reajuste. (Qué representan, en realidad, para
nosotros, algunos decenios de renuncia en la Tierra, aliado de la excelsitud de los
siglos de felicidad en mundos de sabiduria y trabajo enaltecedor?

iAh! iSi los hombres percibiesen!... —consideré, recordando la rebeldia que tantas
veces nos perjudica en el mundo.

-Lo entenderan algun dia —objet6 Clarencio, optimista—; todos los seres progresan y
avanzan hacia Dios. EI hombre terrestre crecerd para el gran entendimiento y
bendecird, feliz, el concurso del dolor. EI embrion del jequitiba, con los afios, se con-
vierte en tronco vetusto, rico en belleza y utilidad, y el Espiritu, con los milenios, se
transforma en genio soberano, coronado de amor y sabiduria.

Después de un minuto de silenciosa adoracion a la Naturaleza, el instructor
continuo:

—-Volviendo al caso de Julio, no podemaos olvidar que millares de inteligencias, entre
la cuna y la tumba, estan buscando su propia recuperacion. A medida que se nos aclara
la conciencia y se nos engrandece la nocidn de responsabilidad, reconocemos que
nuestra dignificacion espiritual es mision intransferible. Debemos a nosotros mismos
cuanto nos sucede en materia de bien o de mal.

—Es importante observar —dijo Hilario, pensativo— como la vida reclama, en la
recuperacion de la paz, la reunion de aquellos que entraron en guerra unos con los
otros... En el pasado, Julio se arrojo al precipicio del suicidio bajo la influencia de
Amaro y Zulmira, después de enemistarse con Silva...

-Y, ahora —completd Clarencio—, se rehabilita con el auxilio de Zulmira y de
Amaro, para rearmonizarse con el enfermero. Es natural que asi sea.

—Pero, Julio, antes de volver al mundo, a través de nuestro amigo ferroviario —
indagué- ;donde estaba?

—Después de haber eliminado su propio cuerpo, satisfaciendo a un simple capricho
personal, sufrid durante muchos afios las tristes consecuencias del acto deliberado,
amargando en los circulos vecinos a la Tierra las torturas del envenenamiento repitién-
dose en su campo mental. La muerte prematura, cuando expresa indisciplina ante las
leyes infinitamente compasivas que nos gobiernan, obliga al Espiritu que la provoca a
dilatada purgacion en el paraje espiritual. No podemos traicionar al tiempo, y la
existencia planificada se subordina a determinada cuota de tiempo, que nos toca agotar
en trabajo justo. Cuando esos recursos no son suficientemente aprovechados, cargamos
con tremendos desequilibrios en la organizacion que nos pertenece.

—¢ Sufrirfa, con todo, a solas?

—No siempre —informo el instructor—; cuando no se hallaba en martirizada soledad,
se veia, como es légico, donde tenia prisionero el pensamiento.

Ante nuestra curiosidad indagadora, afiadio:

—Sus pensamientos se alimentaban en la atmdsfera psiquica de Zulmira, Amaro y
Silva, que le servian de puntos béasicos al odio. Ensefiaba Jests que el hombre tendra su
tesoro donde guarde el corazon y, efectivamente, todos nos imantamos, en espiritu, a
las personas, lugares y objetos, a los que se liguen nuestros sentimientos.

—¢Pero Julio estaba en contacto con ellos en las esferas espirituales o en las expe-
riencias del mundo fisico?
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—Les compartia la vida simplemente, y la vida, en cualquier sector de lucha, es
invariable. Sin embargo, por detestar a Amaro méas profundamente, pesaba con méas
intensidad sobre é€l. El ferroviario, en su existencia en el Espacio, le conocid la perse-
cucion acérrima, escuchando sus acusaciones y, quejas, en las regiones purgatorias y al
reencarnarse, en su actual condicién, fue seguido de cerca por Julio, que le torturaba la
mente, exigiéndole la ayuda necesaria para la formacién de su nuevo cuerpo. Por causa
de la liviandad de Amaro, cuando en la personalidad de Armando, caminara hacia el
suicidio. Por eso mismo, la Ley le permitia la union con el amigo transformado en
adversario, compafiero ese al que reclamaba la renovacion de la oportunidad perdida.

Clarencio nos mir6, de forma especial, y explico:

—Entre el acreedor y el deudor existe siempre el hilo espiritual del compromiso.

—Amaro habra tenido, de ese modo, una juventud algo perturbada. —consideré con
objetivo de estudio.

—Si, como sucede a la mayoria de los jovenes de ambos sexos, en la lucha vulgar,
muy pronto despert6 al ideal de la paternidad. En suefios fuera del cuerpo denso, se
encontraba con el adversario que lo pedia el regreso al mundo y, ansioso de recon-
ciliacion, pensaba en el matrimonio con extremo desasosiego, deseoso de saldar la
cuenta que reconocia deber. Muy joven adn, encontré a Odila que le esperaba, de
acuerdo con el pacto por ambos, realizado, en la vida espiritual; sin embargo, las
vibraciones de Julio eran efectivamente tan incomodas que la primera esposa de
nuestro amigo no consiguidé acogerle, de inmediato, recibiendo a Evelina, en primer
lugar, dado que los lazos de la pareja con ella se basan en dulces afinidades. Solamente
después de la primogenita fue que se alimentd para la incorporacion del suicida en
sufrimiento...

—Este punto de nuestra conversacion —recordé, respetuoso me hace recordar los
conflictos interiores de muchos muchachos y muchachas en la Tierra. A veces se
arrojan al matrimonio con absoluta ineptitud para las grandes responsabilidades, como
si estuviesen impulsados por muelles invisibles, sin ninguna consideracion para con los
mandatos de la prudencia. Como si fuesen atacados por repentina locura, desatienden
todos los consejos del hogar o de los amigos, para despertar, después, con problemas
de enorme gravedad, cuando no despiertan bajo la niebla de inmensas desilusiones.
Ahora comprendo... En la base de los suefios juveniles, casi siempre existen deudas
angustiosas de las que no se puede huir...

-Si —confirmé el Ministro—, gran ndmero de pasiones afectivas en el mundo
corresponde a auténticas obsesiones o psicosis, que so6lo la realidad consigue tratar con
éxito. En muchas ocasiones por detras del deseo de unién conyugal, vibra el pasado, a
través de requerimientos de los amigos o enemigos desencarnados, a los que debemos
colaboracion efectiva para la reconquista del vehiculo carnal. La inquietud afectiva
puede expresar oscuros laberintos de la retaguardia...

Reflexionando en las luchas del alma, lanzada a las experiencias de la vida con
tantos enigmas a resolver, me acudio al recuerdo una antigua cuestion que habitual-
mente me venia a la cabeza.

—¢Y los angeles de la guarda? —pregunté.

Ante la sorpresa que asomoO en el semblante de nuestro orientador, resalté,
reverente:

—Perdéname, pero aun soy estudiante incipiente de la vida espiritual. ¢;Los &ngeles
de la guarda estan en nuestra esfera?

Clarencio me mir6, admirado, y sentencid:
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—Los Espiritus tutelares se encuentran en todas las esferas, entretanto, es indispen-
sable hacer algunas matizaciones sobre el tema.

Los angeles de la sublime vigilancia, analizados en su excelsitud divina, nos siguen
la larga senda evolutiva. Se desvelan por nosotros, dentro de las Leyes que nos rigen,
sin embargo, no podemos olvidar que nos movemos todos en circulos multidimen-
sionales. La cadena de ascension del Espiritu va de la intimidad del abismo a la supre-
ma gloria celeste.

Una ligera pausa puso paternal sonrisa en los labios del instructor, que prosiguio:

—Seré justo recordar que estamos plasmando nuestra individualidad imperecedera
en el espacio y en el tiempo, al precio de continuas y dificiles experiencias. La idea de
un ser divinizado y perfecto, invariablemente a nuestro lado, a disposicion de nuestros
caprichos o al sabor de nuestras deudas, no concuerda con la justicia. (Qué gobierno
terrestre destinaria a uno de sus ministros mas sabios y especializados en la garantia
del bien de todos, a unirse indefinidamente, al destino de un sélo hombre, casi siempre
pertinaz partidario de complicados enigmas y necesitado, por eso mismo, de las mas
severas lecciones de la vida? ¢;Por qué tendria que obligarse un arcangel a descender de
la Luz Eterna para seguir, paso a paso, a un hombre deliberadamente egoista o pe-
rezoso? Todo exige légica, buen sentido.

—¢Con semejantes aclaraciones quiere decir que los angeles de la guarda no viven
con nosotros?

—No digo eso —respondi6 el bienhechor.

Y con simpatia, afiadio:

—El Sol esta con el gusano, amparandolo en su cueva, a millones y millones de
kilometros, sin que el gusano esté con el Sol.

Las hermanas que seguian con nosotros, lado a lado, deslumbradas en la contem-
placién del Cielo, comentaban carifiosamente el porvenir de Julio, psiquicamente
distanciadas de nuestra conversacion.

El razonamiento de nuestro orientador nos imponia graves reflexiones y, quizas por
ese motivo, el silencio intentd posesionarse del grupo, pero Clarencio, reconociendo
que el tema requeria explicacion mas amplia, continu6:

—Angel, segln su acepcion justa, quiere decir mensajero. Ahora bien, hay mensa-
jeros de todas las condiciones y de todas las procedencias y, por eso, la antigliiedad
siempre admiti6 la existencia de angeles buenos y angeles malos. 'Angel de la guarda,
desde los conceptos religiosos mas antiguos, es una expresion que define al Espiritu
celeste que vigila a la criatura en nombre de Dios 0 persona que se consagra infinita-
mente a otra, ayudandola y defendiéndola. En cualquier region, conviven con nosotros
los Espiritus familiares de nuestra vida y de nuestra lucha. De los seres mas embrute-
cidos a los més sublimes, tenemos la cadena de amor, cuyos eslabones podemos sim-
bolizar en las almas que se quieren o que son afines unas con otras, dentro de la infinita
graduacion del progreso. La familia espiritual es una constelacion de Inteligencias,
cuyos miembros estan en la Tierra y en los Cielos. Aquel que ya puede ver un poco
maés, ayuda la vista de aquel que ain se encuentra en lucha por desprenderse de su pro-
pia ceguera. Todos nosotros, por mas bajo que nos revelemos en la escala de la evolu-
cion, tenemos, no lejos de nosotros, a alguien gue nos ama empujandonos hacia la
elevacion. Eso podemos verificarlo en los circulos de la materia méas densa. Tenemos
constantemente corazones que nos dedican estima y se consagran a nuestro bien. De
todos los afectos terrestres, resaltamos, como ejemplo, la devocion de las madres. El
espiritu materno es una especie de angel o mensajero, a pesar de que muchas veces esté
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circunscrito a la carcel del férreo egoismo, en la custodia de los hijos. Ademas de las
madres, cuyo amor padece muchas deficiencias, cuando es enfrentado con los princi-
pios esenciales de la fraternidad y de la justicia, tenemos afectos y simpatias de los mas
envolventes, capaces de los mas altos sacrificios por nosotros, no obstante condiciona-
dos a objetivos a veces egoistas. No podemos olvidar, todavia, que el admirable altruis-
mo de mafiana, empieza en el afecto estrecho de hoy, como el arbol parte del embrion.
Todas las criaturas individualmente, cuentan con bendita devocién de entidades afines
que les tienen afecto. La orfandad real no existe. En nombre del Amor, todas las almas
reciben asistencia donde quiera que se encuentren. Hermanos mas viejos ayudan a los
maés jovenes. Maestros inspiran a los discipulos. Padres auxilian a los hijos. Amigos se
ligan a amigos. Compafieros ayudan a compafieros. Eso ocurre en todos los planos de
la Naturaleza y, fatalmente, en la Tierra, entre los que adin viven en la carne y los que
ya atravesaron el oscuro pasadizo de la muerte. Los griegos ya lo sabian y recurrian a
sus genios invisibles. Los romanos comprendian esa verdad y rendian culto a las
divinidades domeésticas. El genio guardian sera siempre un Espiritu benefactor para el
protegido, pero es imperativo sefialar que los lazos afectivos, alrededor de nosotros,
aun se encuentran en marcha ascendente hacia mas elevados niveles de la vida. Con
toda la veneracion que les debemos, importa reconocer, en los Espiritus familiares que
nos protegen, a grandes y respetables héroes del bien, pero todavia singularmente
distantes de la angelitud eterna. Naturalmente, avanzan en lineas ennoblecidas, en
planos elevados, pero, aln sienten inclinaciones y pasiones particulares, en el camino
de la universalizacién de sentimientos. Por ese motivo, con mucha propiedad, en las
diversas escuelas religiosas, escuchamos la intuicion popular afirmando:

“Nuestros angeles de la guarda no se entienden entre si” a(n, “Hagamos una ora-
cion a los angeles de la guarda”, reconociéndose instintivamente, que los genios fami-
liares de nuestra intimidad aun se encuentran en el campo de afinidades especificas, y
necesitan, a veces, de llamadas a la naturaleza superior para atender a este o aquel tipo
de servicio.

Llegdbamos al Hogar de La Bendicion y las aclaraciones del instructor se conser-
vaban en nuestra alma, como inolvidable ensefianza, induciéndonos a gran silencio.

En eso, Blandina, vino hasta nosotros y preguntd al orientador, sensibilizada:

—Generoso amigo. ¢Podemos estar realmente seguros que Julio debia desencarnar,
ahora?

—Totalmente. La Ley funciond, exacta. No hay motivo para la menor duda.

—¢Y aquellos chorros de pensamientos oscuros que partieron del enfermero, como
envenenando a nuestro enfermito?

=Si no estuviésemos junto a él —dijo el Ministro—, habrian efectivamente adelantado
la muerte del nifio y, aun asi, la Ley se habria cumplido; sin embargo, aquellos pensa-
mientos oscuros de Mario se volvieron contra si mismo. Los emitid, con el propdsito
evidente de matar y, por ese motivo, sufre el remordimiento de un auténtico asesino.

La graciosa residencia de Blandina, hacia donde nos encaminabamos, estaba ahora
a la vista.

Clarencio la acarici6, bondadoso, y concluyo:

—Permanezcamos convencidos, hija mia, de que, en cualquier lugar y en cualquier
tiempo, recibiremos de la vida, segin nuestras propias obras.
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XXXV

EN MISION DE AUXILIO

En la noche siguiente, fuimos inesperadamente visitados por Odila, que nos pedia
ayuda.

La preocupada amiga, ahora conocedora del drama oscuro que se desarrollara en el
pasado cercano, para mejor entender las inquietudes del presente, comprendia las
necesidades de Amaro y de Julio, a los que amaba como esposo e hijo del corazén, y
solicitaba asistencia para Zulmira, nuevamente en cama.

Atendiendo a los llamados de Evelina, regresara al ambiente familiar para levantar
el &nimo a aquella que la sucediera en la direccion del hogar, y volviera, preocupada.

Se abandonara Zulmira a profundo abatimiento. Rechazaba medicinas y alimentos.
Adelgazaba de una forma preocupante.

Sabia ahora que la permanencia de Zulmira en el mundo y en la carne se revestia de
excepcional importancia para su grupo familiar y, atenta a eso, continuaba interce-
diendo.

La rapida informacién de la mensajera impresionaba y conmovia por el tono de
amorosa afliccion en que era proferida.

No nos demoramos en la respuesta.

Era mas de media noche, en la ciudad, cuando atravesamos la puerta acogedora de
la casa del ferroviario que, desde hacia mucho, constituia para nosotros valioso punto
de accion.

La duefia de la casa, con el pensamiento fijo en las Ultimas escenas de la muerte del
pequefio, yacia en el lecho en postracién deplorable.

Adelgazara de forma alarmante.

Profundas ojeras oscuras contrastaban con la acentuada palidez del rostro desfi-
gurado.

Recayera en la introversion en que la conocimos. Rememoraba la muerte del
pequefio hijastro y, lejos de saber que lo sostuviera en los brazos como hijo bendito de
su ternura, se sentia en la situacion de infortunada rea en el banco de la justicia.

Ciertamente —pensaba angustiada—, sufriera el castigo divino.

La muerte del pequefio, cuando todo hacia creer que él creceria para la ventura del
hogar, correspondiendo a sus esperanzas, era dolorosa pena impuesta a su maternal
corazon. jAh! debia haber sido pronunciada ante los jueces de la Sabiduria Celeste. En el
mundo, nadie conocia su remordimiento de guardiana descuidada y cruel, pero habia
sido, sin duda, identificada por los tribunales de mil ojos del Derecho Incorruptible. No
cuidara convenientemente del hijo de Odila, relegandole a intencional abandono...
Ahora, perdia inexplicablemente el retofio que definia su esperanza en el gran futuro.
¢Valdria la pena erguirse y disputar aquello que para ella representaba .el dolor de vivir?
Se sentia aplastada. EI complejo de culpa le tomara el cerebro y le enfermara el corazon.

Notamos que varias medicinas se alineaban en la cabecera, pero nuestro instructor
las examino, ausculto a la enferma e informo:

—El remedio de Zulmira es de esos que la farmacia no posee.
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Vendria de ella misma. Necesitamos devolverle la esperanza y el placer de vivir. Se
le descontrold, de nuevo, la mente. Se desintereso de la lucha y la abstencién de ali-
mentos le ocasiona la inanicion progresiva.

-¢Y el reencuentro con el hijito —preguntd Hilario— no seria la mejor manera de res-
taurarle el Animo?

—Es lo que esperamos —concordo6 el Ministro—, sin embargo, Julio, en la fase que
atraviesa, requiere, por lo menos, una semana de reposo absoluto y, hasta entonces, es
indispensable mantenerla con fuerzas.

A continuacidn, Clarencio entré en accion, aplicandole recursos magnéticos, con
nuestra humilde colaboracion.

La tension nerviosa de Zulmira, alcanzara su apogeo y apenas conseguimos tranqui-
lizarla, de cierto modo, sin conducirla al suefio reparador que seria lo deseado.

Odila, fortalecida, la tomaba a sus cuidados, cuando fuimos sorprendidos por im-
previsto fenémeno.

Mario Silva, desligado del cuerpo denso, con la rapidez de un relampago, penetrd
en la habitacidn, con los ojos extraviados, como los de un loco, contempl6 a la enferma
durante unos momentos y se alejo.

VVolvimos nuestra indagadora atencion hacia el Ministro, que aclaro, sin demora.

—Es sabido que el criminal siempre vuelve al lugar del crimen.

El remordimiento es una fuerza que nos encadena a la retaguardia.

Y como nos inclinasemos en busca del inesperado visitante, el instructor nos
tranquilizo, recomendando:

—Esperemos, Mario volvera.

En efecto, Silva, pasados unos minutos, regresé al aposento.

Con la misma expresion de demente, mird a la pobre enferma y, esa vez, se postro
de rodillas, exclamando:

—iPerddn! jPerdon!... jsoy un asesino! jun asesino!...

Nos levantamos, instintivamente, con la intencién de ayudarle, pero, tocado de lejos
por nuestra influencia magnéetica, como si fuera alcanzado por un rayo, el enfermero se
lanzé hacia fuera.

—ilnfortunado amigo! —dijo el Ministro, entristecido— Sufre mucho. Ayudémosle a
recuperarse.

En un instante, alcanzamos el domicilio de Mario, encontrandole en aflictiva pesa-
dilla, mantenido en el lecho a fuerza de poderosos anestésicos.

Con sorpresa para nosotros, una monja desencarnada rezaba, junto a él.

Interrumpio6 las oraciones, a fin de saludarnos, recibiéndonos con simpatia.

—Estaba segura —dijo delicada y confiante— que Nuestro Sefior nos enviaria el soco-
rro justo. Desde hace algunas horas, ocupo aqui el servicio de vigilancia. La situacion
de nuestro amigo —e indic6 a Mario, tumbado en la cama- es francamente anormal y
temo la intromision de Espiritus diabolicos.

Clarencio asumio el aspecto de simple visitante, vulgarizdndose a los ojos de la
religiosa, que se sentia evidentemente fortalecida con nuestra presencia.

—¢Es enfermera? —pregunt6 nuestro instructor, cortés.

—No soy exactamente del servicio de sanidad —respondid la interpelada—, pero
colaboro en el hospital en que Silva trabaja.

Mir6 al muchacho medio dormido y alegd, piadosa:

—Es un cooperador consagrado a los nifios enfermos y a cuya asiduidad y carifio
mucho debemos.
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Y, en un lenguaje genuinamente catélico romano, resaltd:

—Muchas almas benditas han descendido del Cielo para atestiguarle agradecimiento.
Eso ha sucedido tantas veces que, junto con algunos médicos y asistentes, se hizo
acreedor de las mejores atenciones de nuestra Hermandad.

Utilizando el tacto que le era caracteristico, nuestro orientador pregunto:

—¢Cémo supo, hermana, que nuestro amigo se encontraba asi, tan perturbado?

—No recibimos ninguna notificacion directa, sin embargo, él no comparecio hoy a
las tareas habituales y eso fue suficiente para indicarnos que algo grave estaba ocu-
rriendo. Nuestra superiora me designé para comprobar lo que sucedia. Desde entonces,
estoy prisionera, dado que no suponia la existencia de tantos Espiritus de las tinieblas
en las proximidades.

Las palabras de la monja estaban saturadas de tanta bondad esponténea y eviden-
ciaba una fe pura tan encantadoramente ingenua, que la curiosidad me picé. La ten-
tacion de investigar el fascinante problema de aquel caritativo esfuerzo asistencial me
obligaba a intervenir en el tema, pero una mirada de Clarencio bast6 para que Hilario y
YO permaneciésemaos en respetuoso silencio.

—Es conmovedor pensar en lo sublime de su misién, después de ausentarse del
cuerpo terrestre —dijo el Ministro, bondadoso, quizas provocando alguna aclaracion
directa, capaz de satisfacemos.

—Si, trabajamos bajo la direccion de la Madre Paula —informo la interlocutora, sincera—,
que nos explica que la atencion a los enfermos en las casas publicas de tratamiento es una
forma de purgatorio benigno, hasta que podamos merecer nuevas bendiciones de Dios.

—Pero, hermana, se ve enseguida que su corazon esta en comunién con la paz del
Sefior.

Ella bajé humildemente los ojos y respondio:

—No lo pienso asi. Soy una pobre religiosa, en trabajo para rescatar sus propios
pecados.

En el lecho, Mario gemia inquieto.

El Ministro pareci6 despreocuparse de la charla de tipo personal y empez6 a acari-
ciar la frente del enfermo, dandonos la idea de que solo él debia atraer nuestro interés.

La monja se acerc respetuosamente a nuestro instructor y dijo serena:

—Hermano, la Madre Paula suele decimos que los ardas de Dios viven en el corazén
de las grandes almas. Estoy segura de que escuchasteis mis ruegos. Os tengo por emi-
sarios de la Corte Celeste. Creo que de ese modo, me cabe la obligacién de confiaros
nuestro enfermo.

Clarencio agradecié el carifio que se desprendia de aquellas palabras y explicé que
nuestro paso por alli era rapido, lo suficiente para administrar el socorro necesario.

La interlocutora indicé la necesidad de comunicarse con el hospital, en lo referente
al colaborador en agitada postracién y, prometiendo volver en breves minutos, se
ausento deprisa.

A solas con nosotros, el orientador, con la atencién puesta en el enfermero, explico,
atento:

—Nuestra hermana pertenece a la organizacion espiritual de servidores catélicos,
dedicados a la caridad evangélica. Tenemos diversas instituciones de esa indole, en
cuyos cuadros de servicio innumerables entidades se preparan gradualmente para el
conocimiento superior.

—¢Bajo la direccion de autoridades aln ligadas a la Iglesia Catélica? —pregunt6
Hilario, admirado.
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- Y por qué no? Todas las escuelas religiosas disponen de grandes valores en la
vida espiritual. Como sucede a la personalidad humana, las creencias poseen una
region clara y luminosa y otra aun oscura. En nuestra alma, la zona llcida vive
alimentada por nuestros mejores sentimientos, mientras que, en el mundo sombrio de
nuestras experiencias inferiores, residen las inclinaciones y los impulsos que ain nos
encadenan a la animalidad. En las religiones, el campo de la sublimacion esta poblado
por los espiritus generosos y liberales, conscientes de nuestro supremo destino hacia el
bien, en cambio, en las lineas oscuras de la ignorancia, ain pululan las almas pesadas
de odio y egoismo...

Y, sonriendo, el Ministro resalto:

—Nos hallamos en evolucion y cada uno de nosotros respira en el escalon en que se
situo.

—Habré penetrado ella en la verdad con que fuimos sorprendidos, después de la
muerte? —pregunté, intrigado.

—Cada inteligencia —respondi6 el orientador, enigmatico— sélo recibe de la verdad la
parte que puede retener.

Silva, en el lecho, daba inequivocas sefiales de enorme angustia.

No ignoraba que mi deber de auxiliarle era trabajo inaplazable, sin embargo, el
encanto espiritual de la religiosa singularmente arraigada a los habitos terrestres, me
excitaba de tal manera la curiosidad que no pude contener la pregunta espontanea.

—Pero, esa monja sabe que dejo el mundo, sabe que desencarné y prosigue, aun asi,
Como se veia antes?

—Si —confirmo el instructor imperturbable.

—¢ Y estard informada de que la vida se extiende a otras esferas, a otros dominios y a
otros mundos? ¢ Percibira que el cielo o el infierno comienzan en nosotros mismos?

El orientador movid la cabeza, en sefial negativa y afiadio:

—Eso no. Ella no ofrece la sensacion de quien se liberd del circulo de sus propias
ideas para caminar al encuentro de las sorpresas de que el Universo esta lleno. Men-
talmente, se revela apegada a los conceptos que eligié en La Tierra, como si fuesen los
mas convenientes a su propia felicidad.

—¢ Y nadie la molesta aqui por vivir tan distante del conocimiento real del camino?

El orientador asumié un aspecto carifiosamente paternal conmigo y afiadio:

—Ante todo, debe nuestra hermana merecemos la mayor veneracion por el bien que
practica y, en cuanto al modo de interpretar la vida, no podemos olvidar que Dios es
Nuestro Padre. Con la misma tolerancia, dentro de la que EI ha esperado por nuestra
maés elevada comprension, aguardard un mejor entendimiento de nuestra amiga. Cada
Espiritu tiene un sendero diferente a recorrer, asi como cada mundo tiene la 6rbita que
le es peculiar.

Y, mirandome con particular atencion, observo:

—La mayor leccion aqui, André, es la del semillero que produce; inevitablemente
Mario Silva, en la condicién de enfermero, no obstante la ruinosa impulsividad que le
caracteriza, ha sido servicial y humano, torndndose acreedor del carifio ajeno. Segln
vemos, no es un hombre devoto de las tareas religiosas. Es irritable y agresivo. De ayer
a hoy, llega a sentirse criminal... Sin embargo, es correcto cumplidor de los deberes
gue abrazo en la vida y sabe ser paciente y caritativo, en el desempefio de sus propias
obligaciones. Con eso, se gané la simpatia de muchos y le encontramos fraternalmente
guardado por una monja reconocida...

La ensefianza era efectivamente conmovedora.
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Nos disponiamos a proseguir los comentarios, sin embargo, Silva comenzé a gemir
y el Ministro, inclindndose sobre él, pasé largo tiempo auscultandole.

A continuacién, Clarencio se levantd y dijo:

—iPobre amigo! permanece impresionado con la muerte de Julio, conservando aflic-
tivo complejo de culpa. Tiene el pensamiento ligado al pequefio muerto, como una
imagen fijada en la placa fotografica. Paso el dia en cama, bajo gran perturbacion. Ob-
servo que no fue a casa de Antonina como tenia previsto. Se sintié vencido, aver-
gonzado... Sin embargo, solamente nuestra hermana tiene para él el remedio indis-
pensable...

Después de ligera pausa, indagamos si no nos seria posible ayudarle, de forma mas
positiva, por medio de pases, a lo que Clarencio respondid, seguro de si:

—El auxilio de esa naturaleza le ampara las fuerzas, pero no resuelve el problema.
Silva debe ser alcanzado en la mente, a fin de mejorarse. Requiere ideas renovadoras y,
por el momento, Antonina, es la Gnica persona capaz de levantarle con mas seguridad.

Recordé instintivamente el drama que se desarrollara en los tiempos de la guerra del
Paraguay, pareciéndome oir, de nuevo, la narracién del viejo Leonardo Pires.

Recibiéndome el pensamiento, el Ministro pondero:

—Todo en la vida tiene su razén de ser. En otra época, Silva, en el personaje de
Estévez, se ali6 a Antonina, por entonces en la experiencia de Lola Ibarruri, para
embriagarse en el placer pecaminoso con el olvido de las mejores obligaciones de la
vida. Actualmente estaran reunidos para la recuperacion justa. Los que se asocian en la
liviandad, al margen de la Ley, acaban contrayendo enormes compromisos para el
reajuste necesario. Nadie confunde a los principios que rigen la existencia.

Me decidia a hacer nuevas indagaciones, pero Clarencio, posando afectuosamente
el indice sobre mis labios, recomendo:

—iCesa con tu curiosidad, André! Cuando empezamos a discurrir sobre la Ley,
nuestra conversacion adquiere el sabor de eternidad, y la necesidad de servicios nos
condiciona al minuto que pasa.

Y, sefialando al enfermero excitado, anuncio:

—Mafiana por la tarde, volveremos para conducirle a la morada de nuestra hermana.
Por intermedio de Antonina, se habilitara para la indispensable recuperacion. Por
ahora, no podemos hacer nada mas.

Pasados algunos instantes, la monja regres6 a nuestro encuentro, acompafada por
otra hermana, que nos saludd con atenta reserva.

Ambas habian sido designadas para la tarea de auxilio al colaborador enfermo. La
congregacion se encargaria de todos los trabajos de vigilancia y asistencia espiritual,
mientras Silva permaneciese asi.

Después de breve dialogo, las saludamos con respetuosa cordialidad y nos retira-
mos, con la promesa de volver al dia siguiente.
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XXXV

RECUPERACION MORAL

Segun el programa establecido, volvimos al dia siguiente, pasando en primer lugar
por el hogar de Zulmira, cuya situacion organica era mas aflictiva.

La pobre sefiora se mostraba mas palida, mas abatida.

El médico la rodeara de medicinas valiosas, sin embargo, la infortunada criatura se
mantenia en profundo agotamiento.

Amaro y Evelina se desvivian, preocupados, pero, la torturada madre se dejaba morir.

Ante nuestro temor manifiesto, el Ministro apenas afirmo:

—Esperemos. En un grupo, casi siempre la mejoria de un compafiero puede ayudar a
la mejoria de otro. La recuperacion de Silva, me parece, influenciara a nuestra amiga,
en la defensa contra la muerte.

No se demord por mucho tiempo en la intervencién magnética. Sin detenernos,
alcanzamos el domicilio del enfermero, encontrdndole excitado como en la vispera,
pero abnegadamente asistido por las monjas que persistian, dedicadas, en la oracion.

Las religiosas desencarnadas nos recibieron con carifio, comunicandonos que el
enfermo seguia desesperado.

Clarencio, les asegur6, optimista, que Mario pasearia con nosotros y, después de
distraerse, volveria mejor.

A continuacion, se acercé al enfermo y, tocandole la frente con la mano derecha,
rez6 sin alardes.

Como si recibiese preciosa transfusion de fuerzas fluidicas, Silva se tranquilizd
como por encanto.

Se mostré mas sosegado, no obstante, entristecido.

La expresion facial que denunciaba su sublevacion interior se le transformé en el
semblante, en dolorosa serenidad.

Nuestro orientador efectud algunos pases de auxilio y notifico:

—Silva siente enorme necesidad de oir la palabra de Antonina, pero, esta indeciso.
Se siente avergonzado. Se cree responsable por la muerte del nifio y teme el contacto
con la nobleza espiritual de nuestra hermana, a pesar de sentirse arrastrado hacia ella.
Procuremos ayudarles el acercamiento.

Acaricio la frente del joven atormentado y afiadio:

—El desahogo le descarga la atmdsfera mental, favoreciéndole el alivio y la
recepcion de elementos renovadores.

A continuacién, el instructor le abrazé, envolviéndole en amorosa solicitud. Aquel
abrazo afectuoso y prolongado se nos figur6 una llamada a las energias escondidas del
joven que, de pronto, se levant y se vistio.

Ignorando como explicarse la subita resolucion que le impulsaba, bajé a la calle,
seguido de cerca por nuestros cuidados, y tomé el vehiculo que le transportaria hasta el
domicilio de la simpatica familia que le recibiera carifiosamente dos dias atras.

Antonina y los hijos le abrieron los brazos alegremente.

La pequefia Lisbela, encantada, se le colgo del cuello, después de un beso conmovedor.
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Se encontraba todavia en la cama, pero recuperada y feliz. Como si conviviese con
Mario, desde mucho tiempo, la duefia de la casa le mir6, aprensiva.

Preocupada, le not6 el abatimiento, mientras que el huésped parecia suplicarle, en
silencio, ayuda y comprensian.

Notandole la angustia oculta, la joven viuda le llevo a la conversacion particular, en
sencillo rincon de la sala, donde atendia con los hijos al culto de la oracion.

El enfermero le pidi6 disculpas por tratar de asuntos personales y, empezando por
justificar su incomparecencia en la vispera, frase a frase, fue entrando en la dolorosa
zona de su corazon, desahogandose...

Recordo que alli, junto a ella, recibiera ensefianzas de la mas alta significacion para
él y, por ese motivo, no vacilaba en abrirle el espiritu desolado, suplicando compasion
Yy SOCOrro.

Intentando reconfortarle, la interlocutora escuchd su narracion hasta el final.

Mario se remonté a su juventud, comento los problemas psiquicos de que se veia
rodeado, desde su infancia, le descubrié el amor que sintiera por la muchacha que le
abandonara en plenos suefios, relato las pruebas que le habian castigado el pundonor de
juventud, resalté el esfuerzo que realizara para recuperarse y, por fin, extremadamente
alterado, descubrid su reencuentro con la ex-novia y con el ex-rival, junto al pequefio
agonizante... Se refirié al odio inexplicable que sintiera por el angelito moribundo,
encarecio los beneficios del culto evangélico en su alma incendiada de rebeldia y
amargura, exponiéndole su conviccién de haber contribuido a la muerte de la criaturita
gue detestara, a primera vista...

Conservaba la sensacion de haber bajado a tormentoso infierno moral.

Antonina sintié por él la piedad amorosa con que las madres se disponen al
levantamiento espiritual de los hijos sufridores y le rogé serenidad.

Silva, entretanto, en llanto convulsivo, era un enfermo que requeria mas amplia
intervencion.

Atraida irresistiblemente hacia él, la noble amiga dejo de dirigirse a €l con la pala-
bra “sefior” y, haciéndose mas intima, considero, carifiosa:

—Mario, cuando caemos es necesario que nos levantemos, a fin de que el carro de la
vida, en su movimiento incesante, no nos aplaste. Nos conocemos hace dos dias, y sin
embargo, siento que profundos lazos de amistad nos unen. No creo que estemos aqui
juntos, obedeciendo a simple casualidad. Ciertamente, las fuerzas que nos dirigen la
existencia nos impulsan a los testimonios afectivos de este momento. Seca tus lagrimas
para que podamos ver el camino... Comprendo tu drama de hombre duramente probado
en la forja de la vida, no obstante, si puedo pedirte algo, te pediria &nimo.

Mirandole con mas dulzura en los ojos, continud, después de breve pausa:

—También yo he luchado mucho. Luchado y sufrido. Me casé por amor y me vi
defraudada en mis mejores esperanzas. Mi marido, antes de encontrar la muerte, nos
relegd a dolorosa penuria. Cuando mas intensa era nuestra agonia doméstica, vi a un
hijo morir victima de las aflictivas pruebas que nos castigaban la casa... Gracias a Dios,
entretanto, reconozco que seriamos tan s6lo ignorancia y miseria sin el auxilio del
dolor. El sufrimiento es una especie de fuego invisible, plasmandonos el caracter. No
te dejes abatir, asi. TU eres joven y tus realizaciones en el mundo pueden ser de las mas
elevadas...

—ijPero estoy seguro de ser un asesinol... —sollozé el muchacho, descorazonado.

—¢Quién podria confirmarlo? —exclam6 Antonina, con mas ternura en la voz.— Es
indispensable recordar que, atento a la profesion, atendiste a un nifio completamente
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entregado al dominio de la difteria. EI pequefio Julio, a tu llegada, ya estaria jadeante,
bajo las alas de la muerte.

—¢Pero, y la sensacion? ;Y el remordimiento? Me siento derrotado... Tengo miedo
de mi mismo...

La noble sefiora mird al huésped con la admirable seguridad que le era peculiar y
dijo, firme:

—Mario, ¢ TU crees en la reencarnacion del alma?

Y como el interlocutor la contemplase, con extrafieza, continud sin esperar su res-
puesta

—Todos somos viajeros en el gran camino de la eternidad. EI cuerpo de carne es un
taller en que nuestra alma trabaja, tejiendo los hilos de su propio destino. Estamos
llegando de lejos, reviviendo de los siglos muertos, como las plantas que renacen del
suelo profundo... Naturalmente, Amaro, Zulmira, Julio y tu estan recapitulando alguna
tragedia que qued6 distanciada en el espacio y en el tiempo, pero viva en los corazo-
nes. Y; mediante el carifio de tu confesidn espontaneo, no dudo de mi participacién en
algun lance de la lucha que motivéd los acontecimientos de la actualidad. Amor y odio
no se improvisan. Resultan de nuestras construcciones espirituales durante milenios.
Probablemente, alguna responsabilidad me incumbe en los servicios en cuya ejecucién
tl te comprometiste. Nuestra confianza inmediata, nuestra asociacion en este asunto sin
ninguna base previa, esa simpatia fraternal con que tu vienes a mi y el interés con que
te escucho la narraciébn me autorizan a admitir que el presente estd reflejando el
pasado. Y, por ese motivo, me ofrezco para cooperar en tu esfuerzo de algin modo...

—¢Colaborar? —atajo el joven, casi alucinado- es imposible...

El nifio esta muerto...

Envuelta en las irradiaciones de Clarencio, Antonina alegd con sensatez:

—¢Y quién nos dice que Julio no pueda volver a la Tierra? ¢Quién nos mantendra
incapaces de hacer algo en beneficio de la criaturita que se fue?

—¢Cémo? ;Como? —indago, atonito, el infeliz.

—Escucha, Mario. El egoismo no se revela feroz tan sélo en nuestras alegrias.
Muchas veces, comparece también, asfixiante y terrible, en nuestros dolores. Eso se
verifica, cuando en nuestra pena pensamos solamente en nosotros. TU te declaras
delincuente, amargado, vencido, como si fueses un héroe repentinamente arrojado del
altar de la admiracién publica al polvo de la desconsideracion. Admito que concentrar
demasiada atencion en culpas imaginarias es simple vanidad encarcelandonos en la
angustia vacia. Mientras lamentamos nuestra imperfeccion, perdemos la oportunidad
que seria justo emplear en nuestra mejoria.

Y, modificando la inflexion de la voz, que se hizo algo més firme, afiadio:

—¢.Ya has meditado en el padecimiento de los padres heridos por la separacion?
¢Has reflexionado en los suefios maternos, despedazados? ¢Por qué no extender
fraternos brazos a los progenitores en la sombra del infortunio? Creo en la inmortalidad
del alma y en la redencion de nuestros errores, pienso que la renovacién del dia es un
simbolo de la gracia del Sefior repetida en nuestro camino, para que le aprovechemos
el tesoro de bendiciones en el crecimiento o en el reajuste... (Por qué no visitas el
hogar de nuestros desventurados amigos, en esta hora en que naturalmente necesitan de
carifio y solidaridad? Es posible que la Divina Bondad esté reservando alli algln
servicio para tu proposito de elevacion. ¢Quién sabe? El retorno de Julio puede
efectuarse. Para ello, todavia, sera necesario levantar el animo materno...

Pasando de la energia de consejera a la ternura de hermana, sefial6, carifiosa:
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—¢Dejaras a otro el privilegio de semejante servicio?

—iNo tengo coraje! —se lamento el joven llorando.

—iNo, Mario! En estas ocasiones, no es el coraje lo que nos falta y si la humildad.
Nuestro orgullo en este mundo, a pesar de inconsecuente y vano, es por deméas envol-
vente y excesivo. No sabemos liberar a la personalidad segregada en el jugo viscoso de
nuestro amor propio. En suma, aprisionamos al corazon en la oscura fortaleza de la
vanidad y no sabemos ceder...

Aferrandose al socorro moral que le era lanzado, el enfermero suplicé, pesaroso:

—Antonina, creo en tu amistad y en la elevada comprension que fluye de tus pala-
bras. jAyddame! no vine aqui sino a rogar auxilio y discernimiento. Expén, tG misma,
lo que debo hacer. Dame un plan. Perdoname la intimidad, he sido un hombre sin fe...
No tengo autoridades 0 amigos a quien apelar... Apenas nos conocemaos, pero encontré
en tu corazdn y en tu casa algo nuevo para mi pobre espiritu... jSopdrtame y amparame
por el amor de Dios, en cuya providencia crees con tanta sinceridad!...

La joven viuda, sintiéndose verdaderamente su hermana, le acaricié las manos
como si fuesen viejos conocidos, y ahora, igualmente en lagrimas de emocion y reco-
nocimiento, le invitd para visitar juntos al matrimonio sufridor, a la noche siguiente.

Dejaria a Enrique y Lisbela a los cuidados de un familiar y continuarian hacia la
morada de Amaro, en compafiia de Haroldo. Deseaba ayudarle, a él, Mario, en su justa
recuperacion, y, para ese fin, le gustaria acompafarle, para poder ser mas Util.

El joven acepto el ofrecimiento, con alegria.

Estaba convencido que, aliado de Antonina, encontraria una solucion.

Una sonrisa de satisfaccion le asomo a los labios y fue asi que dejamos al atormen-
tado enfermero, bajo la eclosion de nueva y bendita esperanza.
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XXXVI

CORAZONES RENOVADOS

Tres dias habian transcurrido desde la liberacion de Julio. Nuevamente al lado de
Zulmira, en las primeras horas de la noche, le notdbamos el profundo agotamiento.

El debilitamiento progresivo la situara en peligrosa situacion organica.

El mismo Clarencio, después de auscultarla, sefial6, preocupado:

—Nuestra hermana requiere socorro méas seguro. EIl agotamiento es casi total.

La enferma recibia su asistencia magnética, cuando Mario, Antonina y Haroldo
hicieron su entrada en la sala contigua.

Dejamos a nuestro instructor con la enferma y buscamos la habitacion en que se
efectuaria el encuentro familiar.

El ferroviario y la hija hacian los honores de la casa. Amaro, acogedor, daba
muestras de gran alivio.

La sonrisa, a pesar de triste, era larga y espontanea, demostrando la satisfaccién
interior de quien veia terminar vieja y desagradable desavenencia.

Mario, con todo, parecia constrefiido y perturbado, mientras que Antonina irradiaba
simpatia y bondad, cautivando, de improviso, la amistad de los anfitriones.

El enfermero presentd a la joven sefiora y a su hijo como amigos particulares y
después, evidentemente instruido por su compafiera, inici6 la conversacién, comentan-
do la penosa impresion que le causara el fallecimiento del pequefio y pedia disculpas
por no haber reaparecido, como reconocia era su deber.

El suceso le desconcertara.

Cayera en cama, impresionado por el acontecimiento que no podia esperar.

Hablaba realmente conmovido, porque, recordando los tltimos minutos del nifio, se
le llenaban los ojos de lagrimas que no llegaban a caer.

Aguella emotividad manifiesta, unida a la humildad sincera que Silva dejaba
transparentar, tocaba el corazén de Amaro, que se abrié mas ampliamente.

—Noté —dijo el duefio de la casa— el dolor que te envolvid en el momento justo en
gue nuestro angelito nos era arrebatado por la muerte. Tu afliccion me conmovio
mucho, no s6lo por la dedicacién del profesional que nos asistia, sino también por el
afecto puro del amigo, que hace tanto tiempo, se alejara de nuestros ojos.

La generosidad del ex-rival, a su vez, influenciaba al enfermero de forma decisiva.

Las vibraciones de afabilidad y carifio que se desprendian de las palabras afectuosas
le modificaban los sentimientos.

Mario paso a sentir reconfortalecedor desahogo.

Y, mientras Evelina se retiraba para atender a la madrastra enferma se refirié a la
tortura moral que le asaltara, asi que vio a Julio inerte, deteniéndose en breve descrip-
cion del sentimiento de culpa que le acometiera. ¢Habria seguido con exactitud la indi-
cacion del especialista? ¢Se habria equivocado, acaso, en la dosificacion del medica-
mento?

En la breve pausa que surgid, natural, Amaro tomé nuevamente la palabra, afiadien-
do, bondadoso:
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—No habia motivos para semejante preocupacién. Desde la primera visita médica,
comprendi que nuestro hijito estaba condenado. El suero fue el Gltimo recurso.

Y con dolorida resignacion, resalto:

—No es la primera vez que atravieso una prueba de este tipo.

Hace tiempo, sufri la pérdida del benjamin de mi primer matrimonio, extrafiamente
ahogado en una de nuestras escasas excursiones a la playa. Confieso que sélo me falto
enloquecer. Sin embargo, me aferré a la religion para no sucumbir y hoy comprendo
gue solamente nos cabe acatar los designios de Dios. No pasamos de ser criaturas
necesitadas de socorro divino, en cada instante de nuestra existencia humana.

=Sin duda —intervino Antonina, optimista—, sin apoyo espiritual, no avanzariamos
un paso en el terreno de la verdadera armonia intima. La muerte del cuerpo no siempre
es lo peor que nos pueda suceder. ;Cuantas veces los padres son obligados a acompa-
fiar la muerte moral de los hijos, en el crimen o en el vicio que no consiguen interrum-
pir? También perdi a uno de los retofios que Dios me confid, pero procuré acomodarme
al recuerdo sin rebeldia, porque la Sabiduria del Sefior no debe ser menospreciada.

—jQué satisfaccion el escucharla! —dijo el ferroviario, con discreta alegria— Después
de interesarme, con mas empefio, por el Catolicismo, en la lectura de San Agustin, noto
gue bendita renovacion se hizo en mi.

Y mirando a la interlocutora, con mas atencion, preguntd: —;Usted es también
catélica?

Antonina sonrio, delicada y respondio:

—No, sefior Amaro, en materia de fe, acepto la interpretacion evangélica del Espiri-
tismo, sin embargo, eso no impide que estemos buscando al mismo Maestro.

—jAh! si, JesUs es nuestro puerto —sefial6 el anfitrién, liberal-, y no entiendo a la
religion como elemento separatista. Usted, en la condicion de espirita, y yo, en la
posicién de catdlico, poseemos un so6lo idioma en la fe que nos identifica. Creo que la
Providencia Divina, como el Sol, brilla para todos.

—Da mucha alegria, sentir su nobleza de alma —comenté Antonina, entusiasmada-—;
en esencia, deseamos ser cristianos sinceros y su generosidad me permite entrever la
belleza del Cristo en las vidas nobles.

Amaro no pudo responder.

Un taxi se par6 en la puerta y, de inmediato, el médico de la familia entr6 para el
reconocimiento.

Después de los saludos usuales, pasé a la habitacion de la enferma y, como el duefio
de la casa se dispusiese a acompafiarle, le recomendd que permaneciese en la sala con
los visitantes, dado que pretendia someter a la enferma a meticuloso examen, deseando
escucharla a solas.

Evelina vino a nuestro encuentro y, acompafiando al facultativo con nuestra mirada,
le vimos ser carifiosamente recibido por Clarencio y Odila, que se nos mostraron en la
puerta.

La conversacién pasé a desarrollarse en torno a Zulmira.

El jefe de la familia, preocupado, hablaba de la esposa en cama, resaltando la deli-
cadeza de la situacion.

Zulmira que enfermara con la enfermedad del hijito, desde su muerte, no se
alimentaba.

No obstante, todos los consejos médicos y todos los llamados afectivos, se mantenia
ajena, en el mas amplio desinterés por la vida.

Adelgazaba, de forma alarmante.
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Como si quisiera dar noticias de su circulo particular al atento enfermero, relaté los
reajustes psiquicos de la compafiera, antes de la llegada del hijo que la muerte les
arrebatara.

Zulmira, con la maternidad triunfante, como que se renovara. Se mostrara mas
alegre, mas viva.

Recuperara la salud total.

Con la desencarnacion del nifio, una nueva crisis de contratiempos le invadiera la
casa.

La enfermedad se alojara, alli, de nuevo, entre las cuatros paredes.

Mario, cambiando significativas miradas con Antonina, de cuando en cuando, se
situaba entre la perplejidad y el desencanto.

La confesién de Amaro constituia un testimonio de humildad pura.

En muchas ocasiones, se lo imaginara, en su propia mente, como si fuera un pozo
de orgullo y arrogancia y, muchas veces, se sorprendiera en acalorados soliloquios,
luchando con él en pensamiento.

Ahora, notaba que el antagonista era un hombre comun tanto, como él, necesitado
de paz y comprension.

El entendimiento proseguia mas afectuoso, cuando el doctor volvio a la sala.

Con el semblante torturado, se dirigio al ferroviario, notificando:

—Amaro, la providencia es casi imposible cuando la precaucién no funciona. La
situacion de Zulmira empeoré muchisimo en las Gltimas horas. El suero aplicado ayer
no ha dado el resultado necesario. El abatimiento es enorme. Considero indispensable
una transfusion de sangre esta misma noche, para que mafiana no seamos sorprendidos
por obstaculos insuperables.

Amaro palidecio.

Antonina se volvio en silencio hacia Silva, como diciéndole, de corazon a corazon:
—“No lo dudes. Es tu hora de ayudar. Aprovecha la oportunidad”.

Mario, con timidez, se levanté maquinalmente y, antes que Amaro hiciese algun
comentario sobre el tema, se present6 al médico, explicando:

—Doctor, si mi cooperacion es aceptada, sentiré placer en ello.

Soy donante de sangre en el hospital en que trabajo. Una llamada telefénica suya al
amigo pediatra, a quien usted recurrio en el caso de Julio, puede confirmarle mis pala-
bras.

Y, levantando los ojos hacia su ex-rival, dijo con voz casi suplicante:

—ijAmaro, permiteme! jQuiero ayudar a la enferma de algin modo!... A fin de
cuentas, somos, ahora, buenos hermanos.

El jefe de la casa, conmovido, le abrazé reconocido. —jGracias, Silva!

Nada mas pudo decir.

Con los ojos angustiados, se dirigio hacia el aposento de la mujer, envolviéndola en
manifestaciones de carifio.

Antonina, colocando a Haroldo junto a un montén de revistas viejas, se puso a
disposicion de Evelina para cualquier actividad casera, mientras Mario y el médico
partian, veloces, en busca del material necesario.

Transcurrida una hora, la habitacion de la enferma se iluminaba con mas intensidad
para el servicio a realizar.

Zulmira, admirada, reconocié a Mario, sin embargo, era enorme la postracion para
gue pudiese demostrar interés o malestar. Presentada a Antonina, se limit6 a dirigirle
algunos monosilabos, con una breve sonrisa de agradecimiento.
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Asumiendo la direccién de la asistencia, la joven viuda parecia una figura providencial.

Ampar6 a la enferma con carifio, auxilié al clinico en las tareas del momento vy,
conquistando la gratitud de los nuevos amigos, colabor6 con Evelina para que todas las
medidas referentes a la higiene se efectuasen armoniosas.

Realizada la transfusién, la enferma entrd en la reaccion caracteristica, sin embargo,
Silva, fuera porque estuviera por si mismo debilitado o porque la cantidad de sangre
hubiera sido demasiada, paso a acusar profundo cansancio.

En sus ojos, todavia, brillaba una luz diferente.

Le parecia haber perdido las inquietudes que le martirizaban.

Adquiriera la nocién de que se rehabilitara, ante su propia conciencia. Trajera a sus
ex-adversarios su propio corazén en forma de visita fraternal. Y sus propias fuerzas
transferidas al campo organico de la mujer que fuera su bien amada, como que le
favorecian la ausencia de los viejos pensamientos de dolor que, por tanto tiempo, le
habian flagelado la vida intima.

Notandole la caida de energias, el médico le administrd, de inmediato, los recursos
aconsejables, permaneciendo Mario, de ese modo, comodamente instalado en un am-
plio sillon, junto a los amigos.

Se despidid el facultativo, mas animado.

Antonina, sin afectacion, ayudo6 en la preparacion del café, que fue saboreado por
todos, mientras la conversacion era reanudada con alegria.

Fue entonces que la viuda se ofrecio para volver.

Trabajaba y, en su condicién de madre se responsabilizaba de tres criaturas, pero,
podra disponer de dos dias.

Amaro resalto la dificultad de encontrar una enfermera o gobernanta para momen-
tos dificiles y acepté el ofrecimiento.

Antonina, contenta, prometid regresar, llevando a Lisbela, en la mafiana siguiente.
Estaba convencida de que la chiquilla conseguiria distraer a Zulmira, con sus nifierias,
mitigandole el corazon nostélgico de madre.

Evelina la abrazd, encantada. Simpatizada con Antonina, como si fuesen dos her-
manas.

Algo reanimado y positivamente feliz, Mario dispuso la partida y un taxi fue
llamado.

En un ambiente de constructiva cordialidad, se efectu6 la reconfortante despedida.

Y Silva, mirando a la compafiera de excursion con reconocimiento y carifio, se
sintié reconciliado consigo mismo, irradiando la alegria silenciosa de quien regresa a la
felicidad.
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XXXVII

REAJUSTE

Cuando los amigos se alejaron, Clarencio rode6 a Zulmira de cuidados especiales,
aplicandole pases de reconfortamiento.

La inyeccion de sangre renovadora le hiciera gran bien. Poco a poco, se le
acomodaron los centros de energia.

Desde la desencarnacion del hijito, la pobre criatura no disfrutaba de tan profundo
descanso, como en aquel momento.

Nuestro instructor recomend6é a Odila que preparase al pequefio Julio para el
reencuentro con su madre.

Zulmira lo veria, buscando nuevas energias.

Y mientras nuestra hermana se alejaba para el cumplimiento de la mision que le
fuera encomendada, el orientador dijo, optimista:

—-Un suefio reconfortante es una bendicién de salud y alegria para nuestros herma-
nos encarnados.

ibamos a responder, pero la enferma, a semejanza de las personas en hipnosis
profunda, se levant6 en Espiritu, contemplandonos, sorprendida.

Su mirada, admirablemente Itcida, nos hablada de su ansiedad maternal.

Clarencio la acaricid, como si lo hiciese a una hija, rogandole calmay fe.

Amparada en nuestros brazos, Zulmira vol6 sin notarlo.

Noté que el espectaculo magnifico de la Naturaleza no le llamaba la atencion.
Introvertida, solamente la imagen del nifio muerto le ocupaba el cuadro mental.

El Hogar de la Bendicion se mostraba maravilloso.

Flores de rara belleza coloreaban la ruta y la embalsamaban de suave perfume.

Aqui y alli, dulces melodias vibraban en el aire.

La gloria fulgurante del cielo nos inducia a la oracion de reverencia y alabanza al
Padre Celestial, pero la pobre mujer que segura con nosotros parecia insensible a la
excelsitud del ambiente, en vista de la tortura interior de que se veia poseida, obligan-
dome a reconocer, una vez mas, que el paraiso del alma, en verdad, reside donde se le
sitdia el amor.

Noté que para la devocidon afectuosa de Zulmira no importaba el rumbo. Cualquier
indagacion, ante aquella ternura atormentada, resultaria inatil.

Creo que, si, en lugar de la brillante luz del Hogar de la Bendicion, solamente viése-
mos tinieblas, para aquél espiritu angustiado de madre el cuadro seria de verdadero
paraiso, siempre que pudiese retener en sus brazos al hijito inolvidable.

¢Quién podria definir con exactitud los impenetrables secretos que Dios colocd en
los corazones que aman?

Cuando penetramos en el lugar, en que el nifio descansaba, bajo la abnegada vigi-
lancia de Odila y Blandina, la sufridora madre intenté arrojarse sobre el pequefio ador-
mecido, siendo delicadamente advertida por nuestro orientador, que la ampar6 pater-
nalmente, sefialando:

—Zulmira, no perturbes al muchacho si lo amas.
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—iEs mi hijo! —exclam@, semidesvariando.

—No ignoramos que Julio se asilé en la Tierra entre tus brazos y, por eso fuimos tus
comparieros en este viaje para que amenices tu dolor. Sin embargo, jno consientas que
el egoismo te ensombrezca el almal... Ciertamente, el carifio materno es un tesoro
inapreciable, pero no debemos olvidar que todos somos hijos de Dios, jnhuestro Eterno
Padre! jTranquilizate! jPide al Sefior los recursos necesarios para que tu devocién sea
un auxilio positivo para el pequefio necesitado!...

Tocada por esas palabras, Zulmira se deshizo en llanto. Enlazada afectuosamente
por Odila, que intentaba levantarle el &nimo, reconocid a la primera esposa de Amaro y
recordé la lucha que habian mantenido, cuando ocurrié la muerte del pequefio hermano
de Evelina.

El remordimiento volvié a reflejarse en su mente y, confundida, exclamo:

—jOdila! jPerdéname, perdéname!... Ahora veo el infierno que te impuse, despreo-
cupandome de tu hijo... jHoy pago con lagrimas mi deplorable displicencia! jAyu-
dame, querida hermanal!... jSé para mi Julio la guardiana que no fui para el tuyo!

La interpelada la acarici6, compadecida, y dijo:

—iTen paciencia! La afliccion es un incendio que nos consume... Paguemos a la
vida el tributo de la conformidad en el dolor para que seamos efectivamente dignos del
socorro celestial...

Y, besandola en los ojos, sefial:

—Seca las lagrimas que te castigan inGtilmente. La serenidad es nuestro camino de
reestructuracion espiritual. No te reportes al pasado... Vivamos el presente, haciendo lo
mejor a nuestro alcance.

—Ahora, entre tanto, que sufro las amarguras de mi prueba —acentué Zulmira, en
tono amargo—, pienso en tu angelito...

Odila, atrayéndola contra su pecho, la condujo mas cerca del nifio adormecido e.
indicandole, aclard, satisfecha:

—iEscucha! iMi hijo es también el tuyo. El Julio de hoy es nuestro Julio de ayer.
Pesados compromisos con el pasado le obligaron a aceptar las dificultades del momen-
to... En nuestro aprendizaje actual, tuvo la existencia frustrada por dos veces, a fin de
valorar, con seguridad, la bendicion de la escuela terrestre.

Ante la compariera, perpleja, afiadio, convincente:

—El cuerpo de carne es una vestimenta que nuestro Julio utilizé de dos modos dife-
rentes, por nuestro intermedio.

Y sonriendo:

—Como ves, somos dos madres, compartiendo el mismo amor.

Notabamos que Zulmira, admirada, trataba de preguntar algo, pero el choque de la
revelacion le inmovilizaba la garganta.

En el fondo del alma, ciertamente algo le alteraba el campo emotivo.

Se le secaron las légrimas, al tiempo que la mirada se le volvia mas brillante.

Nos parecia una estatua viva de intraducible expectacion.

Sin resistencia, se dejé conducir por los brazos de Odila hasta un lecho cercano,
para someterse al necesario descanso.

Ahora si —pensaba, sorprendida—, empezaba a comprender...

Julio prematuramente expulsado de la experiencia material por la asfixia, volviera
al mundo en un nuevo intento que redundara en frustracion...

¢Por qué? ;Por qué?

El pensamiento dolorido intentaba penetrar en los secretos del tiempo, arrastrandola
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al pasado remoto, pero el cerebro le dolia, dilacerado... Realmente, no le seria posible
en aquellas circunstancias ninguna incursion en el dominio de las reminiscencias, pero
percibia, la Bondad Eterna que reune a las almas en los mismos lazos de trabajo y
esperanza del camino redentor... Recordd la animosidad fria que sintiera por Julio,
poco después de su matrimonio, y el inmanifiesto celo que nutria, ante las atenciones
que Amaro le dispensaba, y reconocié que la Providencia Divina, ligandole a su
corazon de madre, le sublimara los sentimientos...

Ahora sentia por él inexpresable carifio e iluminado amor...

Con el espiritu asi transformado, veia en Odila no a la rival, sino a la benefactora
que, sin duda, le siguiera de cerca la transfiguracion.

Se abraz0 a ella, en silencioso Ilanto, como si fuera la hija a ocultarse en los brazos
maternales.

La primera esposa de Amaro, inmensamente conmovida, le correspondia las mani-
festaciones afectivas, acariciandole los cabellos.

—Le conviene el descanso —afirmd Clarencio, amigable—, cualquier recuerdo ahora
le agravaria el conflicto mental.

Odila se separ6 de la compafiera, dejandola a solas para el necesario reposo, y nos
siguio.

Despidiéndonos, el instructor aconsej6 que Zulmira fuese mantenida alli por
algunas horas. De ese modo, el cuerpo denso seria mas ampliamente beneficiado por el
suefio reparador.

Volveriamos para acompafiarla al domicilio terrestre, de modo a garantizar, tanto
como fuese posible, la mejoria general.

Nos alejamos, entonces, para regresar en breve.

En efecto, transcurrido el tiempo que nuestro instructor juzgé indispensable,
volvimos al Hogar de la Bendicion para restituir a nuestra amiga al hogar lejano. El
reloj sefialaba las nueve de la mafiana, cuando la enferma, bajo nuestra vigilancia,
despertd en el cuerpo fisico.

Zulmira, recuperando el sistema cerebral mas denso, no consiguié ordenar el
recuerdo de la excursion que se le figurd, entonces, maravilloso suefio.

Conservaba la nitida impresidn de que volviera a ver al hijito en “alguna parte” y
semejante certeza le restaurara la calma y la confianza.

Se sentia mas ligera, casi feliz.

Evelina, atendiendo a su llamada, le noté la mejoria, dando gracias a Dios.

La joven, contenta, llevé a Antonina y a Lisbela al dormitorio. La viuda llegara
temprano con la hija, con el mejor deseo de cooperar.

La enferma las saludo, satisfecha. Se acordaba, de forma imprecisa, de la noche
anterior y agradecio los cuidados de que se veia objeto. Acept6 el café sustancioso que
le fue traido y tan reanimada se sentia que, sin ninguna ceremonia, confié a Antonina
las sensaciones renovadoras de que se veia dominada.

Permanecia convencida de que viera a Julio y que lo abrazara... ;Dénde y cémo?
No lo sabia decir. Pero la alegria que le dominaba era buena prueba de que recibiera en
esa noche beneficios reales.

—iFelizmente, la transfusion de sangre fue coronada de pleno éxito! exclam6 Eve-
lina, encantada.

-Si —dijo Antonina, concordando—, la medida habra sido de las mas beneficiosas,
sin embargo, estoy segura de que Zulmira habra encontrado al hijito en el plano
espiritual, readquiriendo nuevos animos para la lucha.
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Aguella afirmacion fue recibida por la enferma con sincera alegria.

—¢Usted lo juzga entonces posible? —Pregunt6 la duefia de la casa, con los 0jos
centelleantes.

—¢Como no? —dijo Antonina, confortada— la muerte no existe como la entendemos.
Del Mas Alla, nuestros amados que partieron nos extienden los brazos. Tengo también
un hijo en la Vida Mayor que viene siendo para mi un precioso sostén.

La enferma demostr6 el méaximo interés por la conversacién. Hay momentos en la
vida en que somos castigados por la falta de fe y Antonina era una fuente irradiante de
optimismo y firmeza moral.

Evelina y Lisbela se retiraron hacia el interior de la casa, atentas a la limpieza do-
méstica y las dos amigas pasaron a mas intimo entendimiento.

La colaboracién de Antonina fue realmente providencial, porque, al abandonar el
domicilio del ferroviario, notamos que Zulmira, con el alma restaurada, tocada de
nuevas esperanzas, mostraba en el rostro la tranquilidad segura de bendita convale-
cencia.
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XXXVIII

BODA FELIZ

La tormenta de sentimientos, en el grupo de almas bajo nuestra observacion, amai-
noé, poco a poco...

Julio, en la vida espiritual, aguardaba sin sufrimiento la ocasién oportuna para el
regreso al campo fisico, y Zulmira, bajo la influencia benéfica de Antonina, recupero la
alegria de vivir.

Mario Silva, transformado por la orientacién de la joven viuda, se aficionara a ella
profundamente, habitudndose a su compafiia.

Soélida amistad se fragud entre los personajes de nuestra historia.

Semanalmente se visitaban, con gran alegria para Evelina, que se convirtio en
pupila de Antonina, tan grande era la afinidad que les caracterizaba las predilecciones
y tendencias.

El templo doméstico de Amaro se transfigurara.

El optimismo se infiltrara alli, consolidandose en los corazones. Paseos dominicales
empezaban a surgir, y Silva, ahora unido a todos, parecia volver a la juventud naciente.

La camaraderia social le modificara.

Perdiera la taciturnidad en que se sumergen la mayoria de los solterones.

Lisbela se apegara a él con gran carifio y los hermanos Haroldo y Enrique hicieron
de €l el confidente de todas las realizaciones infantiles.

Varias veces, Amaro y la esposa acompafiaron con amoroso respeto el culto evan-
gélico en el domicilio de Antonina, retirandose, edificados y felices. Aquella joven,
viuda y digna, cada vez creia mas en su admiracion y, dentro de sus limitadas posi-
bilidades, el ferroviario comenz6 a hacer por la educacion inicial de los nifios cuanto le
era posible, asociando al enfermero en todos sus emprendimientos en ese sentido.

Cierta mafiana de soleado domingo, nos encontrabamos de paso por el domicilio de
Amaro, todavia a servicio de la salud de Zulmira, cuando Silva vino al encuentro del
amigo para esperar la llegada de Antonina con los nifios. Todo el grupo familiar
acordara una comida, al aire libre, en un parque cercano.

El Ministro, manifestando una mirada de satisfaccion, coment6: —Gracias a Jesus, vemos
a nuestro enfermero efectivamente cambiado. Mas alegre, accesible, bien dispuesto...

—Se diria que una revolucién estallé dentro de él —-manifesté, concordando.

—EIl amor es asi —acentud nuestro instructor, imperturbable—, una fuerza que trans-
forma el destino.

Y quizéas porque Hilario iniciase maliciosa sonrisa, el orientador afiadio:

—Pude consultar el programa trazado para la reencarnacion de Antonina, durante
nuestras actividades de auxilio al hermano Leonardo Pires, y sé que ella se compro-
metio a colaborar, maternalmente, para que él obtenga un nuevo cuerpo en la Tierra.
En la condicién de Lola Ibarruri, fue la causa del envenenamiento que le extermind la
paz intima, falta esa que nuestra hermana, en la actualidad, espera resarcir. Acariciara
como hijo del corazén a quien fue en otros tiempos compafiero de aventuras, enca-
minandole la educacién de orden superior...
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El razonamiento nos conmovia. Admirado, Hilario razond:

-Silva, de ese modo...

Clarencio con todo, le interrumpid la frase, contemplando:

-Silva y Leonardo se enlazaron en complicadas deudas uno con otro. Desde hace
mucho tiempo, cultivan las espinas de la aversién reciproca. Inducidos ahora a los
lazos consanguineos, esperemos se reeduquen. De la Ley nadie huye...

Como si la mente del ferroviario nos sorbiese la conversacion, ligandose a nosotros
por los hilos invisibles del pensamiento, vimos a Amaro golpear, suavemente, el
hombro del compafiero, diciéndole, consejero:

—Escucha, Mario. No me asiste el derecho de cualquier intromision en tu vida, sin
embargo, considerandote como mi hermano, vengo reflexionando sobre el futuro...
¢No te parece que Antonina sea la mujer digna de tu ideal de hombre de bien?

El interpelado enrojecio, timido, y como nada respondiese, el amigo prosiguio:

—Desde tu regreso a nuestra amistad, observo con respeto creciente la distincion de
esa mujer, cuya aproximacion viene siendo una bendicion en nuestra casa. Joven adn,
puede hacer la felicidad de un hogar que seria un santuario para tus experiencias. Me
conmueve notar sus sacrificios de madre joven, cuando, con tu alianza, preservaria su
propia salud, indiscutiblemente tan preciosa para tanta gente. Ya me enteré de su
situacion en la fabrica en la que trabaja. Es querida por todos. Por muchas compafieras,
ha sido la enfermera y la hermana abnegada de siempre. Sus jefes veneran su conducta
intachable. Eso es admirable en una viuda de solo treinta y dos afios. Ademas, has no-
tado a sus hijos unidos a tu corazon, como si te perteneciesen. ;No te duele verla
enfrentarse a solas con la batalla en que se consume?

El enfermero, algo recuperado de la estupefaccién que le asomara de lo intimo,
contestd, humilde:

—Comprendo... He estudiado esa posibilidad, sin embargo, ya no soy ningdn nifio...

—Por eso mismo —replicd el amigo, animado—, el momento actual exige método,
nuevas fuerzas, proteccion... Un nido doméstico es decision de la méas valiosa para el
futuro.

-Sin embargo, considero que el corazén en mi pecho es semejante a un pajaro
entorpecido. Me siento francamente incapaz de una pasion...

—iQue tonteria! —afiadi6 el interlocutor, de buen humor- la felicidad es casi imposi-
ble en los afectos impulsivos que estallan de los sentimientos a guisa de ilusorio
champan...

Y sonriendo, acentud:

—EIl amor de los enamorados, con noventa grados a la sombra, a veces es simple
fuego de paja, dejando solamente cenizas. A medida que me aumenta la experiencia en
el tiempo, reconozco que el matrimonio, por encima de todo es unién de alma con
alma. Hablo con el discernimiento del hombre que se cas6 dos veces. La pasion, amigo
mio, es responsable de todas las casas de mufieca que ofrecen por ahi espectaculos de
los maés tristes. La amistad pura es la verdadera garantia de la ventura conyugal. Sin los
cimientos de la comunién fraterna y del respeto mutuo, el matrimonio pronto se
transforma en pesadas cadenas de condenados de la carcel social.

Mario escuchaba las reflexiones del compariero, entre extasiado y sorprendido.

Si, pensaba, desde que se aproximara a Antonina, por primera vez, en ella presin-
tiera a la mujer ideal, capaz de entenderle el corazon.

Se consagrara a ella y a los otros pequefios con inmenso carifio e insuperable
confianza.
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Aqguel hogar generoso y sencillo se le incorporara a la existencia.

Si fuese obligado a la separacidn, por cualquier circunstancia, indudablemente se
veria lesionado en sus més apreciadas alegrias...»

Mientras Amaro se confiaba a consideraciones sobre la breve conversacion, Silva
iba recordando, recordando...

La figura de Antonina le penetraba ahora los rincones del corazon. El valor y la
humildad con que la noble sefiora se enfrentaba a los mas dificiles problemas le
alcanzaban las fibras mas profundas del ser. El sacrificio permanente por los hijos,
realizado con sincera alegria, el desprendimiento natural de las futilidades que suelen
cegar el sentimiento femenino, la solidaridad humana que sabia poner en las relaciones
con el préjimo y, sobre todo, el caréacter cristalino de que daba pruebas en todos los
lances de la vida comin, aparecian, en aquel momento, en su imaginacion, de modo
diferente...

Absorto, parecia contemplar los rosales alla afuera, indiferente al mundo exterior.

Largo momento paso, asi, reviviendo y meditando el pasado.

A continuacion, como si despertase de larga fuga mental, miré al amigo frente a
frente y concordo:

—Amaro, tienes razén. No puedo desobedecer al imperativo de la vida.

Sin embargo, no pudieron, continuar.

La viuda y los hijos llegaron, felices, provocando la presencia de Zulmira y Evelina
que vinieron a recibirles, alegremente.

Dejamos a nuestros amigos en la dulce alegria de la intimidad doméstica y
volvimos a nuestro templo de servicio.

Muchas preguntas nos asaltaban el pensamiento, pero, Clarencio se limito a decir:

—El tiempo es como la marea. Fluye y refluye. De nuestra siembra habremos de
cosechar.

Pasados algunos dias, amigos espirituales de Antonina nos trajeron las buenas
noticias del compromiso prometedor.

Mario y la joven viuda esperaban contraer matrimonio en breves dias.

Visitamos a la futura pareja, varias veces, antes del enlace, que todos nosotros
aguardabamaos, contentos.

Amaro y Zulmira, reconocidos a las muestras de amistad y carifio que recibian
constantemente de los novios, ofrecieron su hogar para la ceremonia que, en el dia
sefialado, se realiz6 en acto civil, en la mas completa sencillez.

Muchos comparieros de nuestro plano acudieron a la residencia del ferroviario,
incluyendo las monjas desencarnadas que consagraban al enfermero particular estima.

La casa de Zulmira, adornada de rosas, resplandecia de gente amiga.

La felicidad se reflejaba en todos los semblantes.

Al anochecer, en la casita humilde de Antonina, se reunieron casi todos los invi-
tados, nuevamente.

Los recién casados querian orar, en compafiia de los lazos afectivos, agradeciendo
al Sefior la ventura de aquel dia inolvidable.

Quien pudiese ver el pequefio hogar, en toda su expresion de espiritualidad supe-
rior, afirmaria estar contemplando un risuefio palomar de alegria y de luz.

En la salita pequefia y llena, un anciano tio de la novia se levantd y se dispuso a la
oracion.

Clarencio se acerco a él y le acarici6 la cabeza que los afios habian encanecido, y
sus arrugados labios, en el bendito calor de la inspiracién con que nuestro orientador le

141



http://www.espiritismo.es

envolvia el alma, pronunciaron un conmovedor ruego a Jesus, suplicandole que les
auxiliase a todos en la obediencia a sus divinos designios.

Lagrimas serenas empafiaban nuestra mirada.

Terminada la oracion, Haroldo, Enrique y Lisbela, vestidos de blanco, distribuyeron
vino y golosinas.

Emocionados, nos acercamos a los esposos para la despedida. Abrazéndoles, vimos
junto a ellos que Evelina, en el fulgor de su primavera juvenil, aceptaba la proteccién
carifiosa de un hombre que la miraba, enamorado.

El Ministro sonri6 y nos explicé:

—Este es Lucas, hermano de Antonina, actualmente prometedor impresor en la ca-
pital de S&o Paulo, cuya hermosa formacidn espiritual se unira, en breve, con la primo-
génita de Amaro, para la ejecucién de las tareas que la esperan en este mundo.

Cortandonos la posibilidad de excesivas preguntas, el instructor afiadio:

—Todo es amor en el camino de la vida. Aprendamos a usarlo en la glorificacion del
bien, con nuestro propio trabajo, y todo seran bendiciones.

Nos retiramos satisfechos.

Y como el deber nos convocaba a distancia, seguimos adelante, intentando asimilar
con nuestro abnegado orientador la preciosa conjugacion del verbo servir.
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XXXIX

PONDERACIONES

Transcurrido un mes desde los esponsales de Silva, cierta noche, a peticion de
Odila, fuimos en busca de Zulmira y Antonina para una reunion intima, en el Hogar de
la Bendicion.

Ambas, alegres, se mostraban encantadas fuera del cuerpo denso.

Abrazadas y felices, contemplaban la Tierra y el Cielo, tocadas por sublime espe-
ranza.

Pequefia asamblea de amigos nos aguardaba en el domicilio de Blandina, en medio
de cautivadoras manifestaciones de carifio y de aprecio.

Entre todos los amigos presentes, se destacaba la hermana Clara, que viniera igual-
mente a nuestro encuentro.

Las dos excursionistas, al contacto con aquel ambiente de auténtica fraternidad, se
rendian al éxtasis de la paz y alegria.

Les parecia haber encontrado el paraiso, tan pura se les dibujaba en el semblante la
exaltacion interior.

En el amplio recinto que Blandina adornara de flores, se cambiaban frases amigas e
impresiones consoladoras.

Multiples notas de belleza enriquecian la conversacién, cuando Antonina, mas
licida que su compafiera, indagd por la razén del favor con que se veian agraciadas.

El reconocimiento les desbordaba el corazédn, a guisa de perfume que se evade del
frasco.

Clara la acarici6, suavemente, y explic6, maternalmente:

—Hijas, en nuestro peregrinar en la vida, atravesamos épocas de siembra y fases de
cosecha. En la mision de la mujer, hasta ahora, vosotras recibisteis del tiempo los
choques y los enigmas plantados a distancia. Con la humildad y la fe, con el buen
animo vy el valor moral, vencisteis arduos conflictos que fustigaban vuestras mejores
aspiraciones. Fueron dias oscuros del pasado reflejados en el presente, sin embargo,
ahora, se os allan6 el camino. La paciencia a que 0s consagrasteis evito la formacion de
nubes de rebeldia y el cielo se hizo, de nuevo, claro y alentador. Es como si el dia
renaciese, resplandeciente de luz. EI campo de la existencia exige mas trabajo y el
tiempo de siembra resurge prometedor.

La charla alrededor cesara de repente.

Los asistentes intentaban oir a la benefactora, significando, con el silencio, que en
ella se encarnaba, para nosotros, la sabiduria.

Después de breve intervalo, nuestra amiga continuo:

—Ahora, que la oportunidad favorece la renovacion, es necesario saber reconstruir el
destino. No lo olvidemos. La vida se reduce a triste montén de tinieblas, cuando no se
hace plena de trabajo. jHuyamos de la vieja feria de la lamentacién donde la inercia
vende sus frutos amargos! jSin embargo, para levantar, la escalera de nuestra ascen-
sion, es imprescindible bafiar el espiritu, cada dia, en la fuente viva del amor, del amor
gue se recompensa a si mismo con la alegria de dar! El Padre Celestial es omnipre-
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sente, a través del amor con que satura el Universo. El sentimiento divino es la cadena
invisible en que se equilibran los mundos y los seres. Del Trono Excelso nace el eterno
manantial que sustenta al &ngel en la altura y al gusano en el abismo. La mujer es una
copa en que el Todo-Sabiduria vierte el agua milagrosa del amor con més intensidad,
para que la vida se engrandezca. Hermanas, seamos fieles al mandato recibido. En mu-
chas ocasiones, cuando nos prendemos al barro del egoismo o al fango del odio, conta-
minamos el liquido sagrado, transformandolo en veneno destructivo. Tengamos cau-
tela. El precio de la verdadera paz reside en el sacrificio de nuestras existencias. jNo
hay sublimacidn sin renuncia en el castillo del alma; como no hay purificacion en el
crisol, sin el concurso del fuego que funde los metales!...

Clara mir6 a Antonina, de forma particular, y expuso:

—Hija, nuestra Zulmira comprende hoy, sin necesidad de mayor incursién en el
pasado, el santo deber de dar asilo al pequefio Julio en el santuario materno...

Notamos que la instructora, registrando el imperativo del descanso mental para la
segunda esposa del ferroviario, que salia de largas refriegas por la preservacion de su
salud, procuraba evitarle ejercicios mnemonicos.

—Nuestra amiga —continud, indicando a Zulmira con la mirada— es consciente de
gue la maternidad la espera de nuevo, muy pronto... ;Y t4?

Con la irradiante bondad que habitualmente le marcaba la expresion fisondémica,
acentuo:

—¢ Te acuerdas de las experiencias antiguas, y permaneces atenta a la razones que te
inspiraron el segundo matrimonio?

Ante la sorpresa que se reflejo en el semblante de la interpelada, la orientadora, en
un gesto que nos era conocido, en las operaciones magnéticas de Clarencio, le acaricio
la frente, suavemente, y repitio:

—ijRecuerda! jRecuerdal...

Favorecida por el poder de Hermana Clara, en determinados centros de la memoria,
Antonina palideci6 y exclamd, controlando la emocion:

—iSi, soy yo la cantante! jVuelvo a ver, dentro de mi, los cuadros que se fueron!...
iLos conflictos en el Paraguay!... jUna huerta en Luque!... jLa familia abandonadal...
José Estévez, hoy Mario... jsi, comprendo el sentido de mis segundas nupcias!...

Denotando afliccidn en la mirada, afiadio:

- Y Leonardo? ;Donde esta Leonardo, el infeliz?

—No necesitas dilatar reminiscencias —dijo Clara, bondadosa—; no nos encontramos
en un gabinete de experimentos sino en una reunion fraternal.

Miréndola significativamente, afiadio: —Basta con que tu recuerdes.

A continuacion, repartiendo la atencion entre las dos, prosiguio: —Pronto, seréis lla-
madas a nuevo esfuerzo, en el apostolado materno. Zulmira recibira a nuestro Julio en
su corazon y ta Antonina, restituiras a Leonardo Pires, tu abuelo y asociado de destino,
el tesoro del cuerpo terrestre. En el santuario doméstico, los afectos desviados, se re-
componen, a fin de que podamos demandar el futuro, a la luz de la felicidad. Hijas,
nadie avanza sin saldar sus propias cuentas con el pasado. Paguemos, de ese modo, las
deudas que nos aprisionan a los circulos inferiores de la vida, aprovechando el tiempo
de detencidn en el rescate, en mayor aprovechamiento para nosotras mismas. jAme-
mos, perfeccionandonos! ¢ldentifiquemos en el hogar humano el camino de nuestra
regeneracion! La familia consanguinea en la Tierra es el microcosmos de obligaciones
salvadoras en que nos habilitamos para el servicio a la familia mayor que constituye la
Humanidad entera. El familiar necesitado de tolerancia y carifio representa el punto
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dificil que nos incumbe vencer, valiéndonos de él para mejorarnos en humildad y
comprension. jUn padre incomprensivo, un esposo aspero o un hijo de conducta in-
quietante, simbolizan lineas de lucha benéfica, en que podemos ejercitar la paciencia,
la dulzura y la devocidn hasta el sacrificio!... jEspecialmente en lo tocante a los hijos,
no nos olvidemos de que pertenecen a Dios y a la vida por encima de todo!... iEn la
esfera carnal, la Providencia Divina nos marca la memoria, en el favor del renaci-
miento, envolviéndonos con el soplo renovador de bendecida esperanza! Por eso
mismo, no nos cabe olvidar que los hijos son siempre lazos preciosos de la existencia,
requiriéndonos equilibrio y discernimiento en todas las decisiones... Para cumplir la
gran mision que la maternidad nos impone, es imprescindible entenderles el psiquismo
diferente del nuestro, que exige, muchas veces, un tipo de felicidad que no se armoniza
con nuestra forma de ser. jSepamos, asi, prepararles, sin egoismo, para el destino que
les corresponde! El carifio esclavizante se parece a miel envenenada enredandonos en
la sombra. jConservemos nuestro espiritu purificado por la justicia, para que nuestro
afecto sea una bendicion con la posibilidad de educar a los que nos rodean, en la
escuela del trabajo saludable!...

En la pausa que siguid, espontanea, Zulmira indag6 con sencillez:

—Abnegada benefactora, ;como actuar para solucionar los problemas con segu-
ridad?

—-Vosotras superasteis dias alarmantes de crisis espiritual —informd la orientadora—y
conquistasteis la oportunidad de reestructuracion de vuestro destino. Ahora, repitamos,
es tiempo de sembrar. VValoremos la oportunidad de reaproximacion. Vosotras sois dos
nicleos de fuerza, susceptibles de operar valiosas transformaciones en los grupos
domeésticos a que 0s ajustais. Hagamos de la amistad el entendimiento fraterno que todo
comprende y tolera, mueve y ayuda, en la extensién del Sumo Bien. La vecindad y la
convivencia, en el fondo, son dones que el Sefior nos concede en beneficio de nuestro
propio reajuste.

Como Zulmira y Antonina iniciasen nuevas preguntas, Clara resalto:

—No temadis. La oracion es el hilo invisible de nuestra comunion con el Plano
Divino y, a luz de la oracion, viviremos todos juntos. En todas las dudas, prefiramos
para nosotros la renuncia constructiva. Situar la responsabilidad de nuestro lado es
facilitar la solucién de los problemas.

Sonriendo, termino:

—No nos olvidemos del privilegio de servir.

Poco después, el pequefio Julio fue traido al recinto por vasto cortejo de alegres
nifios.

Risas y lagrimas se mezclaron en el agradecimiento a la Bondad Divina.

Después de algunas horas consagradas al reconfortamiento, escoltamos, de nuevo, a
las dos madres, reconduciéndolas al campo fisico para la sublime labor en el hogar
terrestre.
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XL

EN ORACION

Un afio después de la boda de Antonina, nos dirigimos todos juntos a la residencia
del ferroviario, en la que tantas veces nos reuniéramos entre la oracion y la expec-
tacion.

La vida continuara como siempre...

Julio y Leonardo habrian renacido en paz, casi al mismo tiempo, trayendo al mundo
elevados programas de servicio. Recién llegados a la Tierra, sonreian ingenuamente
hacia nosotros, resguardados en el regazo materno.

Amaro y Zulmira, Silva y Antonina conscientes de las obligaciones que habian
asumido, proseguian juntos, unidos en la misma comprension fraternal.

El humilde domicilio se mostraba magnificamente florido, Ileno de amigos sonrientes.

Lucas y Evelina celebraban su matrimonio.

En los dos planos, entre encarnados y desencarnados, todo era esperanza y alegria,
paz y amor.

Los novios se miraban felices y Odila, en funcion de sacerdotisa del hogar, iba y
venia, poniendo y disponiendo en la direccion del acontecimiento.

Atardecia, cuando el juez, con la felicidad de todos, leido el contrato de matrimo-
nio, pronuncio6 el clasico: “os declaro casados en nombre de la Ley”.

Se besaron los esposos con gran afecto y vimos asombrados que Odila, en silencio-
sa oracion, se transfiguraba, coronandose de luz. Desvelo los ojos que se nos figuraron
mas lucidos y contempld a la hija, embelesadamente.

Obedeciendo, con todo, a secreto impulso, en vez de caminar en direccién de Eve-
lina, se dirigio hacia Zulmira, abrazandola en lagrimas.

Habia en aquel gesto tanto carifio natural y tanto reconocimiento espontaneo, que
intensa emocién nos embargd. Se fundian alli dos corazones maternos, en la misma
vibracion de paz, aspirada en la victoria interior por el deber bien cumplido.

Envuelta en la faja de ternura en gque se veia sumergida, la segunda esposa de Ama-
ro empez6 a llorar, poseida de inexpresable alegria, como si inarticulada melodia del
Cielo le invadiese por entero el corazdn.

Alli mismo, el duefio de la casa, hombre dotado de fe viva rog6 a Antonina que pro-
nunciase el agradecimiento a Jesus.

La esposa de Silva no vacilo.

Cerrando los pérpados, parecia buscamos en espiritu, como una antena vibrétil,
atrayendo la onda sonora.

Clarencio se acerco a ella y, tocandole la frente con la mano derecha, entré en medi-
tacion.

Suavemente influenciada por el Ministro, nuestra amiga or6é con sentida inflexion
de voz:

Amado JesUs, bendice nuestra hora festiva que te ofrecemos en prueba de carifio y
gratitud.
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Ayuda a nuestros compafieros que hoy se unen, convirtiéndoles la esperanza en
dulce realidad.

Enséfianos, Sefior, a recibir en el hogar la cartilla de luz que nos diste en el mundo,
generosa escuela de nuestros corazones, para la vida inmortal.

Haznos comprender, en el campo en que luchamos, el rico Semillero de renovacion
y fraternidad en que a todos nos toca aprender y servir.

Que podamos, en fin, ser mas hermanos unos de otros, en el cultivo de la paz, por
el esfuerzo en el bien.

TG que consagraste la felicidad doméstica en las bodas de Can4, transforma el
agua viva de nuestros sentimientos en dones inefables de trabajo y alegria.

Refleja tu amor en la sencillez de nuestra existencia, como el Sol se refleja en el
curso de agua humilde.

Guianos, Maestro, hacia tu corazén que anhelamos eterno y soberano sobre
nuestro destino, y que tu bondad comande nuestra vida, es nuestro voto ardiente,
ahoray para siempre. Asi sea.

Se callara Antonina.

Dulce exaltacién emotiva fluia en todos los semblantes.

Odila sensibilizada, reunia a Amaro y Zulmira en sus brazos, como si fuesen hijos
de su corazon.

Miré a la esposa de Silva, de quien el Ministro se apart6, y recordé la noche en que
visité su hogar por primera vez.

Nunca me olvidé de la excursion en la que fuimos designados para acompafarla en
visita al hijo, cuando ignorabamos totalmente la importancia de su participacion en el
drama que ibamos a vivir.

Me dirigi al instructor y pregunté si él, Clarencio, conocia la posicion de nuestra
amiga, en el momento de nuestro contacto.

=Si, si... —respondi6, gentil-, pero no os di a conocer anticipadamente su significado
en el romance vivo que estamos siguiendo, porque todos nosotros, amigo mio, necesi-
tamos reconocer que el trabajo es nuestra leccién. Movemos la mente en el servicio
gue nos incumbe y adquirimos la llave de todos los enigmas.

El razonamiento era de lo mas expresivo, pero no pude prolongar la conversacion,
dado que la Hermana Clara, ahora abrazada a Odila, nos convidaba al regreso.

Entre adioses carifiosos, Lucas y Evelina habian tomado el automdvil que los
conduciria a experiencias nuevas en la capital de Séo Paulo.

La fiesta llegara a su fin...

Aliado de nuestro orientador, pregunté, respetuoso:

—¢Nuestra historia terminard, asi, con una boda alegre, como una pelicula bien
acabada?

Clarencio estamp0 la sonrisa de su vieja sabiduria y dijo:

—No, André. La historia no termind. Lo que pasé fue la crisis que nos ofrecié moti-
vos para tantas lecciones. Nuestros amigos, por el esfuerzo admirable con que se dedi-
caron al reajuste, disponen ahora de algunos afios de paz relativa, durante los cuales
podran replantar el campo del destino. Sin embargo, méas tarde, volveran por aqui el
dolor y las pruebas, la enfermedad y la muerte, comparando el aprovechamiento de
cada uno. Es la lucha perfeccionando la vida, hasta que nuestra vida se armonice, sin
lucha, con los Designios del Sefior.

El Ministro no pudo continuar.
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Nuestra caravana, formada por decenas de compafieros, iniciara el regreso.

El viaje, ante el firmamento que encendia llameantes fuegos, no podia ser mas bello...

Sin embargo, al llegar, al Hogar de la Bendicion, notamos que Odila lloraba copio-
samente...

Aquel alma heroica de mujer venciera la batalla consigo misma, pero, no parecia satis-
fecha con su propio triunfo. Clara le consiguiera brillante puesto de trabajo en las esferas
mas elevadas, a pesar de ello, nuestra heroina se revelaba en penosa consternacion.

Penetrando en el santuario de Blandina, donde tantas veces nos reuniéramos para
examinar los problemas que nos afligian de cerca, el Ministro la abrazd y recomendo,
paternal:

—Qdila, mientras celebramos tu victoria di qué cielo buscas.

Ella camind hacia la Hermana Clara y le besé la diestra, en un gesto mudo de
reconocimiento y, después, volviéndose a nuestro instructor, contesté con humildad:

—Dedicado benefactor, mi hogar terrestre es mi paraiso...

—Pero no ignoras que el domicilio del mundo ya no te pertenece.

—Si —concordo la interlocutora, respetuosa—, lo sé, sin embargo, deseo servirle a €l, sin
gue él sea mio... Amo a mi esposo como inolvidable compafiero de la vida eterna, ben-
diciendo a la admirable mujer a quien él ahora pertenece y que pasé a querer como hija
de mi ternura... Amo a mis hijos a pesar de saber que no pueden, en el presente, sentir el
calor de mi corazén... Dios sabe que hoy amo sin el propdésito de ser amada, que me
propongo ofrecerme sin retribucién, a fin de aprender con JesUs a dar sin recibir...

La emocién le embargo la voz.

Por nuestra parte teniamos los 0jos cubiertos de lagrimas. Visiblemente conmovido,
Clarencio le levantd la frente sumisa, le acarici6 los cabellos y, colocandole una flor de
luz sobre el pecho, exclamo:

—Donde permanece nuestro amor, ahi brilla el cielo que sofiamos. Mereces el parai-
so que buscas. Regresa, Odila, a tu hogar cuando quieras. jSé para tu esposo y para las
almas que le siguen, el astro de cada noche y la bendicién de cada dia! EI amor puro te
otorga ese derecho. Vuelve y ama... jY, cuando te eleves del valle humano, tu corazon
sera como franja de sol, trayendo a Cristo los corazones que cuidaras en el campo
inmenso de la vida!

Odila se arrodill6 y le beso las manos venerables.

En ese instante, profunda nostalgia surgio en mi alma oprimida.

Senti la extrafia sensacion del padre que busca inatilmente a los hijos arrebatados a
su carifio. Ave distante del paisaje que la viera nacer, me vi atormentado por el deseo
de recuperar, de inmediato, mi nido...

Lagrimas ardientes se derramaban de mi corazén por el extremo de los ojos vy, te-
miendo perturbar la armonia reinante, busqué el jardin cercano y, solo, miré al firma-
mento, repleto de estrellas...

El viento que soplaba veloz, parecia decirme: —“jConfia!”... El aroma de las flores,
pasando por mi, apelaba en silencio: —“jNo te detengas!” Y las constelaciones chis-
peantes, colgando de la Altura, me daban la impresion de avisos de la luz eterna, inci-
tdndome sin palabras: —“jLucha y perfecciénate!” jLa plenitud de tu amor brillara
también un dial...

Entonces, en una oracion de agradecimiento al Padre Celestial, noté que mi espiritu
pacificado sonreia, de nuevo, al toque inefable de sublime esperanza.
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